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ABSTRACT

In this research, academic achievement and anxiety towards foreign language in formal and distance English teaching were
investigated. For this purpose, it was aimed to reveal the anxiety levels of foreign language concerns of the Formal and Distance
Education students, to compare the levels of anxiety and to compare the academic achievements of the English language courses
of Formal and Distance Education students. In the study, Pre-Posttest Control Group Model and Untreated Groups pretest
posttest design were used in experimental research designs. Within the scope of the study, data were collected by the application
of two different measuring instruments. In the study, low level and not meaningful relations between foreign language course
anxiety and posttest achievement averages of experimental and control groups were determined. As a result of the research, the
academic achievement of the control group was significantly higher than the experimental group. The fact that the students in
the experimental group had decreased according to the pretest scores in their posttest scores was interpreted as the fact that the
pretest was made on the system within the framework of the related legislation and that the students could have been helped by
the pretest. For this reason, it is recommended to make changes in the legislation in order to prevent such copying and helping
events in the distance education system, all the examinations should be done in the form of paper pens and in the physical
environment of the registered program. Although the medium-level anxiety education sciences are a desirable situation for the
field literature, it has been determined that there is no situation that would make a difference in terms of academic achievement
in the middle level of this research. It is necessary to carry out more detailed studies on the causes of this situation.
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Uzaktan Ingilizce Ogretiminin Ogrenenlerin Akademik Basarisina Etkisi 3

OZET

Bu arastirmada 6rgiin ve uzaktan egitim Ingilizce 6gretiminde akademik basari ve yabanci dile yonelik kaygi aragtirilmistir. Bu
amag dogrultusunda Orgiin ve Uzaktan Egitim 6grencilerinin yabanci dil kaygilarimin diizeylerini ortaya cikarmak ve kaygt
diizeylerini karsilagtirmak ve Orgiin ve Uzaktan Egitim ogrencilerinin Ingilizce dersi akademik basarilarini karsilagtirmak
amaglanmustir. Aragtirmada, deneysel aragtirma desenlerinden Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Model ve Esitlenmemis Gruplar
Ontest Sontest deseni kullanilmigtir. Aragtirma kapsaminda iki farkli Slgme aracinin uygulanmasi suretiyle veriler toplanmustir.
Arastirmada ayrica yabanci dil ders kaygzsi ile deney ve kontrol gruplar sontest basar1 ortalamalar: arasinda diisiik diizeyde ve
anlamli olmayan iligkiler belirlenmistir. Arastirma sonucunda kontrol grubunun akademik basarisi deney grubundan anlamli
diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinin sontest puanlarinda 6ntest puanlarina gore diisiis yasanmasinin
sebebi, ontestin ilgili mevzuatlar gercevesinde sistem {izerinden yapilmis olmasi ve Ogrencilerin ontest de yardim almis
olabilecekleri seklinde yorumlanmustir. Bu sebeple uzaktan egitim sisteminde bu tiir kopya ve yardim olaylarinin éniine ge¢cmek
adina mevzuatta degisiklikler yapilmasi, biitiin smavlarin kagit kalem testleri seklinde ve kayithh olunan programin fiziki
ortamlarinda yapilmas: onerilmektedir. Orta diizey kaygi egitim bilimleri alan yazini acisindan istenen bir durum olmasina
karsin bu arastirmada orta diizey kayginin akademik basar1 agisindan fark yaratacak bir durum olmadig: belirlenmistir. Bu
durumun nedenleri konusunda daha detayli calismalar yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Orgiin egitim, Kaygi, Akademik bagari, Yabanai dil ders bagarisi
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1. Giris

Teknolojinin  &gretim ortamlarinda kullaniminin ~ yayginlasmasi ile Web Tabanli Ogretim
uygulamalarinin da siklikla kullanmilmaya baslandig1 gozlenmektedir. Uzaktan egitim ise ge¢misten
gliniimiize uygulama sahalar1 dikkate alindiginda Web tabanli 6gretimden farkli olarak televizyon,
mektupla 0gretim, radyo programlar: ve internet baglantili senkronize ya da asenkron ses ve video

konferans gibi e-6grenme modelleri ile uygulanabilmektedir.

Uzaktan egitimin mevcut egitim hizmetlerine alternatif olmasi ve daha islevsel bir bigimde
kullanilabilmesi i¢in egitim hizmetlerinde kalite, finansman, 6gretimsel fayda gibi acilardan yararh
sonuglar iiretmesi gerekmektedir. Isman (2011) Tiirk Egitim Sistemi sorunlarim fiziki yaps, arag gereg,
kaliteli 6gretmen, kaliteli egitim, standart egitim, 6grenci sayisi, okula devamlilik, hizli niifus artis,
ailelerin egitime ilgisizligi, ilgi ve yetenekler, 6grenme diizeyi, cagdas yontemler ve kalicilik gibi on ti¢
baslik altinda toplamistir. Uzaktan egitimin mevcut egitime alternatif bir egitim haline gelmesinde bu
sorun alanlarindaki basaris: belirleyici olacaktir. Diger taraftan giintimiizde bir uzaktan egitim modeli
olarak Web Tabanli Ogretimin zaman ve mekan kisitlamasi olmadan, daha fazla insana ulagarak bilgiye
erisim imkan1 vermesi (Pamuk, 2012; Rye, 2007) 6nemli goriilmektedir. Rye (2012) uzaktan egitimin
kaliteli 6gretmenlerle ¢ok sayida 6grenciye sunulmasinin miimkiin oldugu goriistindedir. Yapilan baz
calismalarda (Demirli, 2002; Ozan ve Ozarslan,2009; Wilson, Parr and Parr, 2012; Dogan ve digerleri,
2012) uzaktan egitimin, mekan ve zaman konusunda esnek olmasi, evrensel katilimcilara ulasmasi,
orgiin egitimin yetersiz kaldig1 durumlarda destek olarak kullanilmasi, farkli 6grenme bigimlerini
desteklemesi ve ekonomik olmasi gibi avantajlar1 ne ¢ikarilmaktadir. Ozdem (2007) ise is hayati, yasam
kosullary, fiziksel engel, aile durumu gibi cesitli sebeplerden dolay1 uygun olmayan 6grencilere uzaktan
egitim ile egitim hizmeti verilebilecegini belirtmektedir. Ancak, Ogrenme siirecinde karsilasilan
ogrenme glicliiklerinin aninda ¢oziillememesi, sosyal izolasyon ve internet ve donanima erisim
sorunlar1 uzaktan egitim uygulamalarinin dezavantajlar1 olarak (Allen ve digerleri, 2002; Bunchanan,
Myers ve Hardin, 2005; Wade ve digerleri 2011) siralanmaktadir

Ulkemizde cesitli ortadgretim ve yiiksekdgretim kademelerinde Uzaktan Egitim uygulamalarina
rastlamak miimkiindiir. Bu uygulama sahalarindan biri de yabanci dil 6gretimidir. Diger alanlarda
oldugu gibi yabanc dil 6gretiminde de uzaktan egitimin basarisi tartisiilmaktadir. Aydemir (2007)
yapilan tiim galismalara ragmen uzaktan egitimle yabanci dil derslerinde hedeflenen basarinin elde
edilemedigi goriisiindedir. Batumlu ve Erden (2007) ise egitim siirecinde bireysel farkliliklarin yeterince
dikkate alinmadigini, bireysel farkliliklarin dikkate alinmadan basariya ulasilamayacagin
vurgulamaktadir. Bu belirlemeyi destekleyen Senemoglu (2004) ve Yesilyaprak (2011) bireyin sahip
oldugu yetenek, zeka diizeyi, tutum, kayg: gibi cesitli degiskenlerin 6grenmede 6nemli bir role sahip
oldugunu rapor etmiglerdir. Bu etmenler bireyin 6grenmesinde olumlu ya da olumsuz yonde

degisikliklere sebep olabilmektedir

Ogrenmede bireysel farklardan biri de kaygidir. Anlam olarak kaygi, belirli olaylar karsisinda kisinin
caresizlik ve duygusallik yasadig1 bir siiregtir. Bu siire¢ kisinin zaman iginde bazi meselelere kars:
verdigi tepki olarak da agiga ¢ikmaktadir (Ellis, 1994). Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) yabanc dil
kaygisini dil 6grenme siirecindeki inang, tutum ve algilarla yakindan iliskili gormektedirler. Biitiin bu
siirecte kisinin bu kaygidan nasil etkilendigi ve kaygiyla nasil bas edebilecegi gibi konular da dili

O0grenen agisindan onemli olmaktadir. Kayg: diizeyinin yiiksek ya da diisitk olmasi da bireyin
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O0grenimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Nitekim yapilan calismalar (Krashen, 1985; Horwitz,
Horwitz ve Cope, 1986; Horwitz ve Young, 1991; MacIntyre ve Gardner,1994; Ganschow ve Sparks,1996;
Von Woérde, 1998, Aydin ve Zengin, 2008) bireyin sahip oldugu kayg: diizeyinin 6grenmede 6nemli bir
role sahip oldugu ortaya cikarmistir. Bireyin sahip oldugu kaygi diizeyinin onun yabanci dil
basarisinda 6nemli bir etken oldugu ( Krashen, 1985; Horwtiz, Horwitz ve Cope, 1986 Horwitz ve
Young, 1991; MacIntyre ve Gardner, 1994; Cheng, Horwtiz ve Shallert, 1999; Aydin ve Zengin,2008;
Batumlu, 2006; Celebi, 2009) ifade edilmektedir.

Gardner’a (1985) gore yabanc dil 6grenimindeki farkhiliklarin nedeni dil 6grenme inanglari, tutumlar
ve beklentiler, giidii diizeyleri ve duyussal durumlardir. Bu belirlemede de goriilecegi gibi diger
alanlarda oldugu gibi yabanci dil 6greniminde de kayg: énemli bir degiskendir. Yabanci dil basarist ile
kayg1 arasindaki iliskiyi konu edinen arastirmalarda (Aida, 1992; Tzoannopoulou, 2016; Salim, 2004;
Elkhafaifi, 2005; Chen ve Chang, 2004) benzer bulgular (kaygt ile basar1 arasinda negatif yonde bir iliski
oldugu) elde edilmistir. Bu aragtirmalardan Aida (1992) yabanc dil kaygisinin 6grencilerin yilsonu
basarisiyla .38 diizeyinde negatif bir korelasyon iginde oldugunu rapor etmistir. Benzer bulgu
Tzoannopoulou (2016) tarafindan da elde edilmis, yabanci dil kaygisi ile dil performansi arasinda
negatif yonli bir iliski bulunmustur. Worde (2003) yabanci dil 6greniminde kaygiya neden olan ve
kaygiy1 azaltan etmenleri 6grenci bakis acisiyla tanimlamay1 amaclamistir. Arastirma sonuglarina gore

dinleme ve konusma aktivitelerinin kayginin en fazla yasandig1 durumlar oldugu tespit edilmistir.

Biitiin bu arastirma bulgular1 yabancit dil 6greniminde kaygmin onemli bir durum oldugunu
gostermektedir. Buna karsin yabanci dil 6grenimine yonelik bu arastirmalarin uzaktan egitim
programlari ile ilgili olmadig: dikkati cekmektedir. Bu nedenle bu arastirmada orgiin ve uzaktan egitim

Ingilizce ogretiminde akademik basari ve yabanci dile yonelik kaygi arastirilmistir. Bu amag

dogrultusunda;

. Aragtirmanin Ontest-sontest kontrol gruplu desene gore yiiriitiiliip yiiriitiilemeyecegini
belirlemek,

. Orgﬁn ve Uzaktan Egitim 6grencilerinin yabanci dil kaygilarinin diizeylerini ortaya ¢ikarmak,

J Orgiin ve Uzaktan egitim dgrencilerinin Ingilizce dersi ontest-sontest akademik bagarilarin

kargilagstirmak amaglanmaistir.

2. Yontem

Bu aragtirmada deneysel arastirma desenlerinden dntest-sontes kontrol gruplu ve esitlenmemis Ontest-
Sontest deseni kullanilmistir. Karasar (2009: 96) ontest-sontest kontrol gruplu modeli gelisigiizel
secilmis ve baslangigta benzerlikleri bilinmeyen iki gruptan birinin deney digerinin kontrol grubu
olarak secilmesi seklinde aciklamaktadir. Ontest-sontest kontrol gruplu modelin kontrol grubunda
geleneksel olarak adlandirilan mevcut uygulama yiiriitiiliirken, deney grubunda arastirmaci(lar)
tarafindan manipule edilmis yeni yaklasim uygulanir. Sonugta her iki grupta elde edilen bulgular
kargilagtirilarak yorum yapilir. Ontest sontest kontrol gruplu modelde gruplarin dntest puanlari
itibariyle benzesik, bagimli degisken agisindan anlaml diizeyde fark olmayacak bir yapida olmasi
gerekmektedir. Ancak deneysel desenler her zaman kontrol edilemeyen cesitli degiskenlerden otiirii
dikkatli yiiriitiilmelidir. Bu arastirmada gruplarin denkligi anlaminda olas: degisken etkilesimi

sonucunda bazi fark yaratacak gizil unsurlarin olabilecegi diistincesiyle ontest-sontest kontrol gruplu
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desenin yani sira bulgular esitlenmemis gruplar ontest-sontest desene gore de degerlendirilmistir.
Robson (2015:131) arastirmaya gercek deneysel bir desenle baslanip, siire¢te yasanan olumsuzluklarin
sonucunda arastirmanin yari deneysel desenlerle yeniden ele alinmasi gerektigi belirtmistir. Bu
arastirmada bu goriis ¢ercevesinde kurgulanmis gercek deneysel bir desenle baslanmis, ancak yar1
deneysel fakat yar1 deneysel desenler i¢inde giiglii olarak nitelenen esitlenmemis ontest-sontest deseni

ile devam edilmistir.

2.2.Veri Toplama Araclan

Arastirma kapsaminda iki farkli 6l¢me aracinin uygulanmasi suretiyle veriler toplanmuistir. Oncelikle
ogrencilerin ingilizce dersi akademik basarilarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen
bir basar1 testi hazirlanmistir. Bu test bu dersi daha once almis Ogrencilere uygulanarak madde

istatistikleri agisindan gozden gecirilmistir. Basar: testine iliskin madde analizi sonuglar1 Tablo 1'deki

gibidir.
Tablo 1. Basari Testine Iliskin Madde Analizi sonuglar1
Madde Madde Madde Ayt ~ Madde Madde Madde Ayurt
Numaras:1  Giigliik Edicilik Numaras1  Giiglik Edicilik indeksi
indeksi indeksi indeksi
1. 0,41 0,16 21. 0,47 0,54
2. 0,60 0,20 22. 0,56 0,70
3. 0,45 0,25 23. 0,41 0,58
4. 0,29 0,25 24. 0,29 0,08
5. 0,41 0,41 25. 0,45 0,50
6. 0,45 0,41 26. 0,39 0,54
7. 0,50 0,50 27. 0,33 0,08
8. 0,54 0,66 28. 0,22 0,20
9. 0,47 0,54 29. 0,27 0,20
10. 0,41 0,58 30. 0,41 0,50
11. 0,35 0,29 31. 0,35 0,45
12. 0,60 0,37 32. 0,58 0,58
13. 0,33 0,08 33. 0,18 0,29
14. 0,29 0,58 34. 0,25 0,33
15. 0,41 0,58 35. 0,35 0,04
16. 0,58 0,66 36. 0,27 0,29
17. 0,35 0,45 37. 0,14 -0,12
18. 0,10 -0,04 38. 0,31 0,54
19. 0,31 0,29 39. 0,08 0,16
20. 0,45 0,25 40. 0,39 0,54

Madde analizi sonuglarindan hangi maddenin pozitif, hangi maddenin negatif ayirt edici oldugu
saptamak i¢in Taspinar’in (2004: 279) vermis oldugu asagidaki araliklara basvurulmustur. Madde ayurt
ediciligi i¢in araliklar ve yorumlar: Tablo 2’deki gibidir.
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Tablo 2. Madde Ayirt Ediciligi ve Yorumu

Ayirt edicilik (r) Degerlendirme

0.40 ve iizeri Cok iyi bir madde

0.30-0.39 Iyi bir madde, yinede gelistirilebilir

0.20-0.29 Genel olarak diizeltilmeli

0.00-0.19 Testen c¢ikarilabilir ama diizeltilmeye ¢alisilmali
(-) Negatif Teste alinmamali

Buna gore 18 ve 37. maddeler negatif yonde ayirt edici 6zellige sahip oldugu saptanmis ve bu sebeple
test kapsami disinda birakilmistir. Ciinkii madde ayirt ediciligi 6zelliginin negatif olmas: ilgili
maddenin basarisiz 6grenciler tarafindan daha basarili bir bicimde cevaplandig1 anlamina gelmektedir.
Bu durumda Kopya vb. ihtimaller degerlendirilmelidir. 1, 13, 24, 35 ve 39. Maddeler 0.00-0,019 degeri
arasinda oldugu icin ayirt edicilik giici zayif bulunmustur ve diizeltilemedigi igin kapsamdan
gikarilmistir. Bazi maddelerin ise kapsam gegerligi agisindan testte bulunmasi gerektigine karar
verilmistir. Basar1 testinin 2, 3, 4, 11, 12, 19 ve 20. maddelerinin haricindeki maddelerin yiiksek ayirt

edici 6zellige sahip maddelerden olusan bir 6l¢gme arac1 kapsaminda oldugu soylenebilir.

Test genelindeki maddelerin giigliiklerinin de degerlendirmeye alinmasi sarttir. Test genelinde
maddelerin orta glicliige sahip olmasi beklenen 6zelliktir. Bu yolla testin uygulandigi smifin hemen
hemen yarisinin maddeyi dogru olarak cevapladig1 sonucuna ulasilir. Madde giigliigii icin dikkate

alian araliklar Tablo 3 “te verilmistir (Tagpinar, 2004: 276).

Tablo 3. Madde Giigliigii ve Yorumu

Madde Giiglugii(P) Yorum

0.80 ve iizeri Cok kolay bir madde
0.65-0.79 aras1 Oldukca kolay bir madde
0.35-0.64 aras1 Orta diizeyde bir madde
0.20-0.34 aras1 Oldukg¢a zor bir madde
0.19- ve alt1 Cok zor bir madde

Tabloda verilen degerler arasinda bulunan madde giicliikleri karsilastirildiginda en ideal olanlarin 7, §,
16 ve 22. maddelerin oldugu, en gili¢ maddelerin 18, 33, 37 ve 39. maddeler oldugu, bunun yani sira 1,
3,5,6,9,11, 15, 20, 21, 23 ve 30. maddelerinde sinifin bir miktar ortalamayi yiikselttigi sdylenebilir. Buna
gore 18, 33, 37 ve 39. maddeleri kapsamdan ¢ikarilmistir. Yapilan analiz sonuglarina goére 40 soruluk
testten toplam 10 soru ¢ikarilmistir. Bu test ontest olarak 6grencilere ilgili mevzuatlar cergevesinde
bulunduklar1 ortamda, sontest olarak ise yiiksekdgretim programinda kagit-kalem testi seklinde

yoneltilmisgtir.

Arastirmanin ikinci veri toplama aract Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen yabanci
dil ders kaygis1 (YDDK) 6lcegidir. Besli likert tipinde 33 maddeden olusan bu 6l¢ek, yabanci dil 6grenen
ogrencilerin simf i¢inde yasadiklari kaygi diizeyini 6l¢gmek igin gelistirilmistir. Olcek maddelerine
verilen yanitlar ve puanlama “(1) kesinlikle katilmiyorum” ile “(5) kesinlikle katiliyorum” arasinda
derecelendirilmistir. Olcekten alinacak en diisiik puan 33, en yiiksek puan ise 165’tir. Olcekten alinan
puanin yiiksek olmasi 6grencilerin kaygi diizeylerinin ytiiksekligini gostermektedir. Toplam puanin

Olgekte yer alan 33 maddeye boliinmesiyle yabanci dil kaygisina ait ortalama puan elde edilmektedir.
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Puan ortalamasi 3’iin altinda ise diisiik kaygi, 3 ile 4 arasinda orta kaygi ve 4 iin iizerinde ise yiiksek
kayg1 oldugu belirlenmektedir. Olgegin en son gecerlik-giivenirlik ¢alismasi Giirsu (2011) tarafindan

yapilmistir. Olgek {ig alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar;

Dil Dersinde Konusma Kaygis1 (DDKK): 1., 2, 3., 4., 7, 8,9, 15, 16, 18, 22,, 23, 24,, 26., 27., 28., 29,,
31., 33. maddeler

Dil Dersine yénelik Ilgi (DDYI): 6., 11., 17. maddeler

Yabancilarla Konusma Kaygis1 (YKK): 14., 19., 32. maddeler seklindedir.

2.3.Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analizinde daglimimn homojen oldugu durumlarda bagimsiz gruplar t testi,
dagilimin homojen olmadig1 durumlarda Mann whitney U testine bagsvurulmustur. Bunun yaninda
Ontest-sontest kontrol gruplu modelin varyans esitligi hipotezi i¢cin Kolmogorov Smirnov ve Shapiro
Wilk testleri, esitlenmemis grup Ontest-sontest varyanslarin esitligi hipotezi icin levene testinden
yararlanilmigtir. Yabanci dil akademik basaris: ve yabanci dil kaygis1 arasindaki iliskiye belirlemek icin
ise korelasyon analizi yapilmistir.

3.BULGULAR

Arastirma bulgular1 6nceki boliimlerde verilen alt amaglar agisindan ayri ayri ele alinacaktir. Bu
kapsamda 6ncelikle birinci alt amaca yonelik analizler verilecektir.

3.1.0Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Desene Yonelik Bulgular

Ontest-sontest kontrol gruplu desenin kullanilabilmesi igin ¢alisma grubunu olusturan égrencilerden
bir kontrol ve bir deney grubu secilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin sec¢imi kiimeleme analizine
gore yapilmistir. Pang-Ning Tan vd. (2006) kiimeleme analizine iki nedenle bagvuruldugunu, bunlarin
bireylerin ya da nesnelerin siniflandirilmasini ayrintihi bir sekilde agiklamak ve benzer elemanlarin
gruplanmastyla veri setini kiigiiltmek oldugunu belirtmislerdir (Akt. Sariman, 2011) Arastirmanin
yuriitiildiigii calisma grubu 154 6grenciden olusmaktadir. Ancak kiimeleme analizi i¢in istenen bilgileri
eksik birakan 18 6grenci kapsam disinda tutulmustur. Geriye kalan 136 6grenci icin kiimeleme analizi
yapilmistir. Kiimeleme analizine gore ikili (kisisel bilgisayar1 olma (Var, Yok), internet erisimine sahip
olma (Var, Yok)) ve iiglii (kisisel bilgisayar1 olma (Var, Yok), internet erisimine sahip olma ve uzaktan
egitime yonelik tutumu (Olumlu, Olumsuz)) smiflamalar1 yapilmistir. Bu duruma ydnelik sonuglar

Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.Kiimeleme Analizi Sonuglar1

Grup Kisi Sayis1 (N) Deney Grubu (N) Kontrol Grubu (N)
2'li 54 17 37
3'li 82 51 31
Toplam 136 68 68

Tablo 4'te de goriilecegi lizere gruplardan biri 54, digeri 82 kisiden olusmaktadir. Toplam 136 kisiden
olusan gruptaki ii¢lii siuflamada 82 kisiden 51'i deney grubunda, 31'i kontrol grubunda yer almistir.
54 kisiden olusan ikili siniflamada ise 17 6grenci deney grubunda, 37 6grenci kontrol grubunda yer
almistir. Bu sonuca gore 82 kisiden olusan 3'lii siniflama segilerek deney grubuna 51, kontrol grubuna
31 6grenci atanmuistir. Siniflanan bu kisilerin deney ve kontrol gruplar: agisindan durumu Tablo 5'deki
gibidir.
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Tablo 5.Gruplar ve tiyeleri

Grup Grup Uyeleri Kisi (N)

Deney  2,3,56,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20,22,26,27, 29, 31, 32, 51
33,34, 35,38,40,42,43,44,46,47,48,49,51,52,53,54,55,56,57, 58, 60,
61, 62, 63, 66, 67, 68

Kontrol  69,70,72,75,78,79,83,85,87,88,89,90,91,92,93,94,106,107,111,114, 31
115,116, 118,123,125,127,129,131,132,135,136

Deney grubunda yer alip kisisel bilgisayar1 olmadigini ifade eden 7 6grenci daha arastirma kapsamu

disinda tutulmustur. Bu 6grencilerin ¢ikarilmasiyla nihai deney grubu 44 6grenciden olusmustur.

Bu desene yonelik olarak yapilacak analizlere karar vermek i¢in 6ncelikle basari testi ile elde edilen
veriler tizerinde normal dagilim incelemesi yapilmistir. Bu amagla kolmogorov smirnov ve shapiro

wilks testlerine bagvurulmustur. Bu her iki teste iliskin sonuglar Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6. Kolmogorov Smirnov ve Shapiro Wilk testi sonuglar:

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Grup Test V4 Df p z df P
Ontest ,256 44 ,000 ,819 44 ,000
Deney
Sontest ,157 44 ,008 ,888 44 ,000
Kontrol Ontest ,128 31 ,200 ,962 31 ,328
ontro Sontest 182 31 011 923 31 1028

Shapiro Wilks ve Kolmogorov Smirnov testleri ile dagilimin homojenligi arastirilmis, daha duyarh bir
test olarak kabul edilen Shapiro wilks testine gore sadece kontrol grubunun 6ntest puanlarinin homojen
dagildig1 (p>.05), diger test puanlarinin homojen bicimde dagilmadig1 (p<.05) gozlenmistir. Bu analiz
sonucuna gore yapilacak karsilastirmalarda non-parametrik testlerin kullanilmasi gerektigine karar
verilmistir. Dagilimin homojen olmamasi nedeniyle deney ve kontrol gruplarinin basar1 puanlart Mann

Whitney U testine gore karsilagtirilmigtir.

Deneysel calismalarda basar testlerine yonelik 6ncelikli karsilastirma deney ve kontrol gruplarinin 6n
test puanlarinin karsilastirilmasidir. Deneysel islem 6ncesinde gruplarin denkligi 6nemli bir durumdur.
Bu stirecte gruplar arasindaki kiigiik farklarin diizeltilmis ortalamalar yardimiyla karsilastirilmasina
imkan taniyan ve daha duyarh bir degerlendirme firsat1 sunan Ancova analizi dagilimin homojen
olmamasi nedeniyle yapilamamistir. Bunun yerine deney ve kontrol grubu ontest puanlar1 Mann

Whitney U testine gore karsilastirilmig, sonuglar Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol gruplar1 6ntest puanlariin karsilastirilmasi

N Sira Ort. Siralar Top. U p
Ontest Deney 44 53,34 2347,00 7,000 ,000
Kontrol 31 16,23 503,00

Deney ve kontrol gruplarinin dntest sonuglarinin karsilastirildigi Mann Whitney U testine gore deney
grubunun Ontest puanlar1 lehine anlamli diizeyde fark bulunmustur (U=7.000, p<.05). Deneysel
calismalarda genel egilim Ontest puanlari agisindan gruplar arasinda anlamli diizeyde fark
olmamasidir. Oysaki bu arastirmada deney ve kontrol gruplar1 ontest puanlari arasinda anlaml

diizeyde fark belirlenmistir. Bu durumun nedeni Ontest puanlarinin 6grencilerin evlerinde, kendi
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ortamlarinda yapilan sinav puanlarindan olusmasidir. Sira ortalamalar1 agisindan deney grubu lehine
gerceklesen anlamli diizeydeki bu farkin nedeni 6l¢iim esnasinda 6grencilerin bir sekilde yardim almig
olmalaridir. Bu bulgunun siiregen bir hal oldugu onceki yillarda yapilan 6l¢gmelerden anlagilmistir.

Sonug olarak ontest-sontest kontrol gruplu desenin uygulanamayacag: goriilmektedir.
3.2.0rgiin ve Uzaktan Egitim Ogrencilerinin Yabanc Dil Kayg Diizeyleri

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin yabanci dil ders kaygilar1 da 6l¢iilmiis, deney ve kontrol

gruplarinin yabanci dil ders kaygisi ve alt boyutlarindaki kayg: diizeyleri Tablo 8 de verilmistir.

Tablo 8. Yabanci dil ders kaygisi deney ve kontrol grubundaki 6grenci goriislerine iliskin bazi

istatistikler
Grup X ss Diizey
Deney
grubunun 3,53 ,45 Orta Kayg1
Tamami
Deney DDKK 3,64 48 Orta Kayg:
DDYI 3,25 77 Orta Kaygi
YKK 3,13 ,84 Orta Kaygt1
Kontrol
grubunun 3,25 57 Orta Kayg1
Tamami
Kontrol DDKK 3,28 62 Orta Kaygt
DDYI 3,23 ,79 Orta Kaygi
YKK 3,11 90 Orta Kayg
Toplam 3,40 ,52 Orta Kayg
Olgegin DDKK 3,47 ,58 Orta Kayg1
Tamami DDYI 3,18 ,83 Orta Kayg1
YKK 3,18 ,81 Orta Kayg

Tablo 8'de de goriildiigii gibi biitiin boyutlarda deney ve kontrol grubu kayg: ortalamalarinin “Orta
Kayg1” diizeyinde oldugu belirlenmistir. Bu bulguya gore gerceklesen akademik basari puanlar
tizerinde kaygmin ciddi bir etkisi beklenmemektedir. Deney ve kontrol gruplari sontest basari
ortalamalar: ile yabanci dil ders kaygis1 arasindaki iliskiye dair korelasyon analizi ise Tablo 9'da

verilmistir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol gruplari sontest puanlari ile yabanci dil ders Kaygisi arasindaki iligki

r p Sonug
Deney sontest*Kaygi -,028 ,843 Anlamli olmayan diisiik korelasyon
Kontrol sontest*Kayg:1  -,017 ,920 Anlamli olmayan diisiik korelasyon

Tablo 9’a gore yabanci dil ders kaygisi ile deney ve kontrol gruplari sontest basar: ortalamalar arasinda
diisiik diizeyde ve anlamli olmayan (p>.05) iliskiler belirlenmistir. Deney ve kotrol gruplar1 ontest
basar1 puanlarinin giivenilir olmadig: 6nceki boliimde belirtilmistir. Bu nedenle éntest basar1 puanlari

ile yabanci dil ders kaygis1 arasindaki iligki arastirilmamasgtir.
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3.3. Esitlenmemis Ontest-Sontest Desene Yonelik Bulgular

Bu baslik altindaki bulgular1 aktarmadan 6nce deney ve kontrol grubunu olusturan 6grenci basari

puanlarina iliskin gesitli analizler yapilmistir. Bu analizler Tablo 10’da belirtilmistir.

Tablo 10. Deney ve kontrol gruplarinin dntest ve sontest puanlarina iliskin hesaplamalar

Deney Kontrol

Ortalama 85,42 36,61
95% Giiven aralig1 Alt sitnir 83,81 30,74
Ust siir 88,04 42,47

Medyan 89,10 34,00
Varyans 74,09 255,71
Ontest  Standart sapma 8,60 15,99
Minimum 66,00 10,00
Maximum 95,70 74,00
Ranj 29,70 64,00
Carpiklik -1,02 ,430
Basiklik -15 -414
Ortalama 39,50 41,22
95% Giiven aralig1 Alt sinir 33,68 34,50
Ust sinir 45,31 47,94

Medyan 37,00 36,00
Varyans 365,04 335,64
son test  Standart sapma 19,12 18,32
Minimum 14,00 10,00
Maximum 100,00 74,00
Ranj 86,00 64,00
Carpiklik 1,38 ,37
Basiklik 2,63 -1,13

Tabloda da goriilecegi iizere deney grubunun 6n test puan ortalamasi kontrol grubundan yiiksektir. On
test puanlar1 agisindan kontrol grubunun daha heterojen bicimde dagildigr standart sapma
sonuglarindan anlasilmaktadir. Sontest puanlari agisindan bakildiginda ise kontrol grubu puan
ortalamasi deney grubundan yiiksek bulunmustur. Puanlarin ortalamadan farklilasmasinin gostergesi
olan standart sapmaya gore deney ve kontrol gruplar: ortalamadan birbirine yakin oranlarda sapma
gostermektedir. Her iki grubun puan tiirlerinde (6n test ve son test) ¢arpiklik ve basikligin + 3 araliginda
degerler aldig1 goriilmektedir.

Esitlenmemis gruplar Ontest-sontest akademik basari puanlar1 ise bagimsiz gruplar testi ile

karsilastirilmistir. Bu karsilastirmaya yonelik sonuglar Tablo 11’de 6zetlenmistir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol gruplari sontest puanlarinin karsilastirilmasi

Levene Testi *(p<.05)
N X SS F p t p
. Deney 72 96,25 79,62 N
Ontest Kontrol 75 36,65 16,10 271 ,603 -6,340 ,000
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Sontest Deney 72 33,65 18,63
Kontrol 75 40,22 17,78

,379 ,539 2,189 ,030*

Deney ve kontrol gruplarimin ontest ve sontest sonuglarinin karsilastirildigi bagimsiz gruplar t testine
gore gruplar arasinda Ontest ve sontest puanlar: agisindan anlamli diizeyde fark bulunmustur (p<.05).
Ancak Ontest puanlari agisindan belirlenen fark deney grubu lehine iken, sontest puanlar1 agisindan
belirlenen fark kontrol grubu lehinedir. Bu bulgulara gore kontrol grubu yabanci dil basaris1 agisindan
daha basarili bulunmustur. Uzaktan egitimin uygulandig1 deney grubu kontrol grubuna gore daha

basarisizdir.
4.Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bitlis Eren Universitesi cocuk gelisimi 6n lisans programinda yiiriitiilen bu calismada elde edilen
bulgular ontest-sontest kontrol gruplu desen agisindan analiz edilmis, grup éntest puanlar: agisindan
anlamli diizeyde fark belirlendiginden bu deneysel desene gore yorum yapilamayacag: belirlenmistir.
Esitlenmemis Ontest-sontest deseni agisindan yapilan analizlerde ise deneysel grubu olusturan
uzaktan egitim uygulamasinin kontrol grubuna gore daha diisiik diizeyde bir basar1 gosterdigi
belirlenmistir. Her iki desen acisindan yapilan analizlerde yabanci dile yonelik kayginin yabanc dil

basarisi ile olan korelasyonu anlamli bulunmamustir.

Arastirma sonucunda deney ve kontrol gruplari yabanci dil ders kaygilarinin orta diizeyde, sontest
akademik basar1 puanlari ile yabanc dil ders kaygilar1 arasinda diisiik diizeyde ve anlamli olmayan
iligkiler oldugu belirlenmistir. Bu yondeki bir diger ¢alisma Akpur (2005) tarafindan yapilmis, Yildiz
Teknik Universitesi Yabanci Dil Hazirlik sinifinda A, B ve C kurlarinda okuyan 424 grenci iizerinde
gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari, durumluluk ve siirekli kayginin hi¢bir kurda basariyla anlaml
bir iligki iginde olmadigini géstermektedir. Sarigiil (2000) tarafindan Beykent Universitesi'nde Ingilizce
dersi alan, farkli boliimlerde okuyan 177 birinci simif 6grencisi tizerinde yapilan bir arastirmada ise
‘Siirekli Kaygt” ve Yabanc Dil Kaygisi'nin 6grencilerin yabanci dil yeterliliklerine etkisi 6l¢tilmdis,
arastirma sonucunda 6grencilerin beste dordii ‘orta’ ve “yiiksek’ diizeyde kaygili olmalarina ragmen,
ne yabana dil kaygisinin ne de stirekli kayginin 6grencilerin yabanci dil yeterliliklerine anlamli bir
etkisinin olmadig1 belirlenmistir. Bu konuda deginilmesi gerek bir diger calisma Tungel (2014)
tarafindan Selanik Aristo Universitesi Modern Yunan Dilleri Boliimii biinyesinde agilan yabanci dil
olarak Tiirkge baslangi¢ (A1) seviyesi kursuna katilan 108 Yunan 6grenci ile yapilmis, yabanci dil simif
kaygis1 Olcegine ait kayg diizeyleri ve bu diizeylerde bulunan katilimar sayilarinin 6ntest puanlarina
bakildiginda, 6grencilerin %42 sinin orta diizeyde kaygiya sahip olduklar1 ve bunlarin 6ntest puanlar1
ortalamasinin 46 oldugu ve 6ntest puanlarinin diger kaygi seviyesindeki 6grencilerden yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Dalkilig (2001) tarafindan Dicle Universitesi Ingiliz Dili Egitimi birinci siuf 6grencileri
lizerinde yapilan bir diger arastirmada, o6grencilerin yabanci dil kaygi puanlar: ile okuma, yazma,
konugsma derslerindeki basarilari, uygulanmis olan ‘Standart Michigan Test of English Proficiency’
puanlart ve ‘Yabana Dil Smf Kaygisi Olgeginden aldiklari puanlar kargilagtirilmistir. Ayrica
ogrencilerle ytiiz ylize goriismeler yapilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin yabanci dil kaygt
puanlari ile okuma, yazma, konusma derslerindeki notlar1 arasinda anlamli diizeyde negatif bir iliski
bulunmustur. Aida (1992) tarafindan Teksas Universitesi'nde Japonca dersi alan 96 6grenci lizerinde
yapilan bir arastirmada yabanc dil kaygisinin 6grencilerin yilsonu basarisiyla. 38 diizeyinde negatif bir

korelasyon iginde oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde Worde (2003) tarafindan yapilan bir
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aragtirmada, {iniversite 6grencilerinin yabanci dil kayg diizeyleri ve yilsonu basarilar: arasindaki iligki
incelenmis, 6grencilerin %7311 ‘kaygilr’, %341 ise ‘yiiksek diizeyde kaygili” bulunmustur. Yabana dil
kaygis1 ve 6grencilerin yilsonu basarisi arasinda. 58 diizeyinde negatif bir iliski oldugu goriilmiistiir.
égrencilere sorulmus olan sorular 1s1ginda, smif iginde en ¢ok ‘konusma’ ve ‘dinleme’ aktivitelerinin
‘kaygi verici’ olarak nitelendirildigi rapor edilmistir. Salim (2004) tarafindan Israil’de 67 yedinci sinif
Ogrencisi iizerinde yapilan bir diger ¢alismada Ogrencilerin yabanci dil kaygi diizeylerinin, yazma,
okuma ve telaffuzdaki basarilariyla anlamli negatif bir korelasyona sahip oldugu goriilmiistiir.
Elkhafaifi (2005) Arapga 6grenen 233 6grencinin yabanc dil kayg: diizeyleri 6l¢iilmiis ve 6grencilerin
kayg1 diizeylerinin final notlar1 ve dinleme smavi notlartyla karsilastirimistir. Sonugta 6grencilerin
Arapca dersine ait kaygi diizeylerinin, Arapca dersi final notlar1 ve dinleme sinavi notlariyla negatif bir
korelasyona sahip oldugu goriilmiistiir. Ayrica, Chan ve Wu'nun (2004) Ingilizce dersini yabanci dil
olarak alan Taipei (Tayvan Adasi) lise 6grencileri ile gergeklestirdigi calismada yabanci dil 6grenimi ve
kayg1 arasinda giiclii bir negatif korelasyon tespit edilmistir. Scovel (1978) 6grenme siireciinde kimi
ogrencilerin tamamen dogal yollarla kimilerinin ise dogal olmayan yontemlerlea motive olduklarini ve
kayginin bu siirecte basarili olmak igin 6grencileri motive eden ya da motivelerini diisiiren dogal
etkenlerin biri oldugunu belirtmektedir. Bagis’a (2007) gore orta diizey kaygi; 6grenenin istegini artirir,
karar almasina yardimei olur ve performansini olumlu sekilde etkileyip basarisini destekler. Oysaki bu
arastirmada orta diizeyde bir kaygi s6zkonusu iken akademik basari puanlar: ile yabanci dil ders

kaygis1 arasinda anlamli olmayan diisiik iliskiler oldugu belirlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen en 6nemli bulgu Ontest basar1 ortalamalarinin deney grubu lehine
anlamli diizeyde farklilagsmasidir. Bu bulgu deneysel desenler agisindan istenmeyen ancak bazi gizil
degiskenlerin etkisiyle ortaya ¢ikabilen bir durumdur. Christensen, Johnson ve Turner (2015:214)
deneysel desenlerde ideal olanin olasilikli 6rneklem secimi oldugunu, ancak bu tiir ¢alismalarda
bulgularin evrene genellemekten ziyade neden-sonug iligkisine yonelik gliclii kanitlar elde etmek
oldugundan olasilikli 6rneklemenin nadiren kullanildigini not etmislerdir. Bu arastirmada olasiliklt
ornekleme yontemi denenmis ancak basarili bir 6rnekleme olmayacag: goriildiigiinden ontest-sontest
kontrol gruplu desen sonlandirilmistir. Sonucta deneysel desen ayrimi olmaksizin uzaktan egitim

smavlarinin internet ortaminda yapilamayacag: goriilmiistiir.

Esitlenmemis gruplar Ontest-sontest desenine gore sontest basari puanlari arasinda kontrol grubu
lehine anlamli diizeyde fark bulunmustur. Alanyazin incelendiginde istatistiki olarak anlamli bir farkin
oldugunu rapor eden ¢ok sayida calisma mevcuttur. Bu arastirmada elde edilen bu bulgularin istatistiki
fark agisindan alan yazindaki bir¢ok calisma (Aida, 1994; Ely, 1986; Horwitz, Horwitz ve Cope, 1986;
Maclntyre, 1995; McIntyre ve Gardner, 1991, 1994; von Woérde, 2003; Young, 1986) ile benzer oldugu

gorilmiistiir.

Deney grubu 6grencilerinin sontest puanlarinda dntest puanlarina gore diisiis yasanmasinin sebebi,
ontestin ilgili mevzuatlar gercevesinde sistem {izerinden yapilmis olmasi ve 6grencilerin Ontest de
yardim almis olmalaridir. Bu sebeple uzaktan egitim sisteminde bu tiir kopya ve yardim olaylarinin
oniine gegmek adina mevzuatta degisiklikler yapilmasy, biitiin sinavlarin kagit kalem testleri seklinde
ve kayitli olunan programin fiziki ortamlarinda yapilmasi onerilmektedir. Diger taraftan orta diizey
kayg1 egitim bilimleri alan yazini agisindan istenen bir durum olmasina karsin bu arastirmada orta

diizey kayginin akademik basari agisindan fark yaratacak bir durum olmadig: belirlenmistir. Bu
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durumun nedenleri konusunda daha detayli calismalar yapilmas: gerekliligi ortaya gikmustir. Son
olarak yabanci dil dersinin uzaktan egitimle verilebilecegi, bu uygulamalarin geleneksel yontemlerden
daha etkili olacagina dair herhangi bir kamit saptanamamistir. Bu nedenle uzaktan egitim
uygulamalarinin dissal degiskenler kontrol altina alinmadan yapilabilmesinin miimkiin olamayacagt
ortadadir. Oz-denetim, adalet, dogruluk, objektiflik gibi 6grenen nitelikleri belli bir diizeye

getirilmeden uzaktan egitim 6l¢gme ve degerlendirme etkinliklerinin gegerligi tartisma konusudur.
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