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Yoksulluk Kiskacinda Kadin kitabi, yazarin 2007-2008 yilinda yapmis oldugu calismalar sonucunda
2016 yilinin mart ayinda Opsiyon Yayinevi tarafindan yayimlanmistir. 176 sayfalik kitabin editorliigiinii
Hatice Egilmez Kaya yapmuis olup kitap Istanbul’da basilmistir. Eserin ISBN numaras1 978-605-9937-39-
9’dur. Kitabin boyutlar1 hakkinda i¢ kapakta herhangi bir bilgiye yer verilmemistir. Kitap internet
lizerinden 14 liraya temin edilmistir. Kitabin yazari olan Fatma Zehra Fidan, 1965 Anamur dogumlu
olup ilk ve orta 6grenimini Anamur’da tamamlamistir. Ege Universitesi Sosyoloji Boliimiinii bitirmesinin
ardindan “Latife Tekin’in Yapitlart Uzerine Feminist Bir Okuma: Yoksulluk, Toplumsal Dislanma ve Dil”
adll eseriyle Mugla Universitesi'nde yiiksek lisans tezini tamamlamistir. “Kadimin Modernlikle
Karsilasmasi: Dindarligin Modern Kentsel Yasamdaki Déniisiimleri” adli eseriyle Dokuz Eyliil
Universitesi'nde Din Sosyolojisi bilim dalinda doktora egitimini tamamlamistir. Bunun disinda Fidan,
Beni Affeder Misin Sevgili, Fatima, Ask Var Miydi Sahi, Hayallerim, Babam ve Ben adli romanlar ve Yetim
adli hikayeyi yazmistir. Yazarin Opsiyon Yayinevi tarafindan basilmis diger eserleri Modernlik ve
Dindarlik Arasinda Kadin, Kadin Bedeni ve Istismarr’dir.

Fidan, calismasinin 6nso6ziinde kitabin yazilis amaciyla ilgili olarak sosyal bilimler acisindan
tilkemizdeki kadin ¢alismalarina katkida bulunmak istedigini, bu amag¢ dogrultusunda eserini iki yi1lda
olusturdugunu, kadinlarin yasam seriivenlerinde kitabin ufak da olsa kadinlara giic vermesini arzu
ettigini eklemistir. Bu amag¢ dogrultusunda odak grup goriismesi yontemi ile farkli kadin gruplariyla
gorismeler yapildigini ve elde edilen verilerin ¢alismada kullanildigini ifade etmistir. Yazar 6nsézde
yer alan arastirma siirecine dair agiklamalarinda kadin 6rneklem gruplarinin o6zelliklerine ve
kriterlerine yonelik detaylara yer vermezken ev kadinlar1 grubu haricinde diger kadin gruplarinin
liyeleriyle grup calismalarindan dnce bireysel gériisme yapildigini belirtmistir. Ancak yazar bireysel 6n
gorismenin hangi amacla yapildigini ve neden ev hanimlarinin bireysel on goriismeye dabhil
edilmedigini agiklamamistir. Ayrica iki kadin grup ile eylem y6nelimli ¢alisma yapildigini ve ardindan
ayni iki grup ile kamera kaydi esliginde odak goriismesi yapildigini ifade etmistir. Burada yazar
yontemini aciklarken hangi kriterlere gore gruplar1 olusturdugunu ifade etmemis olup odak grup
goriismesinin ne kadar bir slireci kapsadigina da yer vermemistir. Yazar iki grupla yapmis oldugu eylem
yonelimli calismasinin ti¢ ve alt1 hafta siiren okuma programlari oldugunu agiklamis, bu programlarin
bitiminin ardindan kadin gruplariyla odak goriismesi yaptigini ifade etmistir. Fidan, okuma stirecinde
egitim seviyesi yliksek ve calisan kadin grubuyla 6 hafta, egitim seviyesi yliksek olmayan ve farkl egitim
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seviyelerini iceren ikinci grupla 3 hafta siiren giiclendirme ¢alismasi yaptigini aciklamistir. Programin
neden 3 ve 6 haftalik bir siireyi kapsadigini, hangi gruplarla hangi siirelerde okuma yaptifini ise
belirtmemistir. Kitabin 6nséziinde yer alan bu bilgiler yazarin yliriitmiis oldugu calismanin ydntemine
dair genel bilgileri icermekte olup ilerleyen kisimlarda ¢alismanin yontemine dair daha detayl bir bilgi
verilecegine dair beklenti olusturmaktadir. Kitabin “Kadinlarin Yoksulluk Deneyimi ve Giliglenme”
baslikli 4. B6liimiinde yer alan giris kisminda yiiriitmiis oldugu ¢alismanin yontemine dair yeniden bir
aciklama getirirken yontemin detayina ise yine yer verilmemistir. 4. B6llimde yonteme dair yapilan
aciklamada; okuma yoluyla giiclendirme programi yapilan iki kadin grubuna yoénelik yoksulluk
deneyimi ile ilgili sorular soruldugu, okuma grubu yapilmayan grupla, yoksullugu anlama, yoksullukla
miicadele ve yoksulluk halindeki kadinin giiclenmesi konularin1 konusurken toplamda ii¢ farkh kadin
grubuyla bu konular tartistiklarini ifade etmistir. Ancak kitabin 6nséziinde okuma yapilmayan kadin
grubuna deginilmemisken 4. Boliimde bu gruptan bahsedilmesi kafa karisikligina neden olmaktadir.
Buna ek olarak ti¢ farkll kadin grubu olduguna deginilirken 6ns6z kisminda yapilan aciklamada
¢alismanin iki farkli kadin grubunu kapsadigindan bahsedilmektedir. Fidan devaminda ise ev kadinlari,
egitim durumu yiiksek kadinlar, medeni hali evli olan kadinlar ve is¢i kadinlar olarak bes kadin grubu
ile goriisme yaptigini ifade etmektedir. Grup iiyelerinin 6zelliklerini belirtirken toplam 5 farkli grupla
gorliisme yapildigina dair agiklamada bulunulmasi ¢alismanin 5 ayr1 grupla yuriitiildigi izlenimini
edindirmektedir. Bu durum okuyucuda yazarin yontemine dair kafa karisikligi olusturmaktadir.

Yazarin kitap boyunca kullanmis oldugu dil yalin ve anlasilir olup yer yer akademik bir ¢alismadan
ziyade kisisel yargilar dogrultusunda ¢alismanin yiiriitiildiigii diistincesi edinilmektedir. Fidan'in “Boyle
bir calismanin kadinlari bilinglendirme yolunda giizel ve anlaml bir faaliyet olacagina bastan inanmis
olmamiz, ¢alismanin getirdigi zorluklar1 asmamizda 6énemli bir diren¢ olusturdu” ciimlesi ¢alismaya
duyulan ilginin ¢alismanin olumlu bir siirecle tamamlanacag1 beklentisinden ilham aldigini
gostermektedir. Bu durum c¢alismanin sonu¢ kisminda yazarin calismaya dair degerlendirmesini
etkileyebilen bir unsur olarak ¢alismanin tarafsizligini etkileyebilen bir tutum olabilir. Ayrica yazarin
bazi yerlerde aktarmis oldugu bilgilerin netligine dair soru isaretleri olusturabilmektedir. “Zinet,
intihara tesebbiis etmis ancak ¢ocuklarini diisiindiigii icin bundan vazge¢cmistir” bu cltimlede Zinet'in
intihar diisiinlip sonradan vazgectigi mi yoksa eyleme dokerek sonrasinda yardim mu istedigi tam
olarak anlasilamamaktadir.

Fidan kitabinda Latife Tekin'in “Sevgili Arsiz Oliim” isimli eserini okuma gruplarina giiclendirme
calismasi kapsaminda okutuldugunu, giiclendirme c¢alismasi olarak nig¢in kitap okuma etkinligini
gerceklestirdigini ise; ilham aldig1 Irzik'in (2005), kadinlarin okuma davranisinin erkeklerin okuma
davranislarindan bagimsiz olarak daha toplumsal bir alt yapisi olduguna inandigini dile getirmistir. Bu
durumla ilgili olarak kadinlarin hayatin farkl alanlarinda var olma ¢abalarinin, geleneklere ve topluma
kars1 vermis olduklari miicadelelerin kadinin okuma eylemi ve yasami arasinda girift bir bag olusmasina
neden olduguna dair diisiincesinden kaynaklandigini dile getirmistir (Akt. Fidan, 2016; Irzik, 2005).

Kitap kadinlarin yazma stirecine gecisini kendilerini anlamlandirma noktasinda 6nemli bir adim olarak
degerlendirirken edebiyat tarihinde kendi kimliklerini gizleyerek atilan adimlarin erkek egemen bakis
acisina uygun eserler oldugu icin kabul gordiigliinii aktarmistir (Fidan, 2016). Kadinin edebiyat
diinyasinda kendi dilini olusturmasi i¢in 6ncelikle kendini tanima eylemini gergeklestirmesi gerektigi
vurgulanirken ancak kendi kadin dilimizi olusturarak erkeklerden farkli bir cins olarak var
olabilecegimizi ortaya koymaktadir. Fransiz feminist Kristeva'ya atifta bulunarak insanin dil araciligiyla
kendini anlamlandirabildigini ve kadinlarin da kendi dillerini olusturarak anlam, gili¢ ve
bireyselliklerine kavusabilecegine gonderme yapmaktadir (Akt. Fidan, 2016; Durudogan, 2007). Fidan
bu noktadan hareketle yasamini geleneksel kaliplar icerisinde siirdiirtirken o kaliplar1 kirma cesaretini
gostererek kendi bireysel olma siirecini gerceklestiren Latife Tekin'i arastirmasi icin Odnemli
kilmaktadir. Tekin’in eserlerinde yoksullugu, geleneksel kaliplarin kadini kisitlayan o6gelerini ve
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kendine yabancilasan kadin olgusunu islemesi ve bu olgular1 kendisine has bir lislupla sunmasi
acisindan okuma gruplari icin 6nemli bir unsur olarak degerlendirmektedir.

Tekin'in “mirildanma” olgusunu agiklayan yazar, yoksullarin ve kadinlarin; yoksulluk ve kadinlik
durumlarini kendilerine ait bir dille degerlendiremediklerini aktarmistir. Kendilerinden olmayan, daha
istiin bir toplulugun dili ile hareket ederek “mirildanan” bu gruplarin kendi dillerine kavusamamalari
sebebiyle birey olamadiklarini ve giiclenemediklerini ifade etmistir.

Tekin'in hayatinin kadinlarin yasamis oldugu sorunlari yansitmasi ve bu durumun eserlerinde kendine
has slubuyla dillendirilmesi, kadinin mirilidan dile gecis siirecini yansitmasi olarak
degerlendirilmistir. Tekin tarafindan kadinin yasamis oldugu zorluklarin kadinin kendisini bulmasi
acisindan olumlu bir itki olarak vurgulanmasi kitap icerisinde dikkat ceken dnemli bir noktadir. Kitabin
ilerleyen boliimlerinde okuma gruplarinda da zorluklar kadinlarn giiglendiren bir etken olarak ele
alinmis olup “yokluk varliga gebe” olarak ifade edilmistir.

Fidan, kitabin 3. B6liimiinde Latife Tekin’in Kadinlar1 adli b6éliim bashg ile Latife Tekin’in lislubuna,
yoksulluk ve kadin olma durumlariyla ilgili fikirlerine deginmistir. Burada Latife Tekin’in Sevgili Arsiz
Oliim kitabinin disinda Berci Kristin Cép Masallari, Ask Isaretleri, Buzdan Kiliclar, Gece Dersleri ve
Ormanda Oliim Yokmus isimli eserlerin dil, iislup ve konularina deginilerek karakter analizi yapilmistir.
Ayrica bu boliimde farkli eserlerde yazarin kullanmis oldugu dil analiz edilerek yoksul kadin olma
durumu detayh bir sekilde incelenmistir. Burada yazar 32 sayfa boyunca Tekin'in eserlerindeki
karakterleri analiz etmesi, baska eserlerindeki karakterlerin birbirleriyle karsilastirmasi ve anlatimin
degisim siirecinin islemesi, kitabin anlatmak istedigi kadin yazarlarin dillenme siirecine 6rnek teskil
etmektedir. Yazarin kadin gruplarina okutmus oldugu Sevgili Arsiz Oliim isimli eserde kdyden kente gog
olgusu ve bu siirecte evin idaresinden sorumlu Atiye karakterinin modernligin i¢cinde gelenekseli
slirdiirmesi, ailesinin biitiinligiinii bu gelenekselin kendisine yiiklemis oldugu ¢ercevede koruma ¢abasi
islenmektedir. Kiz1 Dirmit'in bu gelenekselligin disinda siir yazmak istemesi, kendi dilini bulma istegi,
aile icerisinde Dirmit'in akil sagliginin yerinde olmamasi, basina bir sey gelmis olmasi ve bunun
sonucunda ice kapanma olarak degerlendirilmektedir. Atiye'nin bir gece yarisi Dirmit'in bacak
arasindan kiz olup olmadigini1 kontrol etmeye g¢alismasi aile icerisinde kadinin birey olma ¢abasinin
ancak kiz olmama durumunda yapilabilecek bir eylem olmasi ile iliskilidir. Dirmit yazdikca defterleri
yirtilmakta, odalara kilitlenmekte ve yazmaktan vazgecmesi istenmektedir. Oysa askerden dénen abisi
Halit askerdeyken yazmis oldugu hatiralary, siirleri kendisini ziyarete gelen herkese gurur ile okutmakta
aile igerisinde bu durum takdirle karsilanmaktadir. Kadinin ev islerine doniik yasamasi gerekliligi,
yazma eyleminin eril bir ugras olarak degerlendirilmesi, Dirmit'in aile icerisinde dislanmasina ve hor
goriilmesine neden olmaktadir.

Fidan kadin gruplariyla yaptig1 calismada kadinlarin yoksullukla ilgili kisisel tecriibelerini, bu durumla
nasil bas ettiklerini ve bas etme yollarini arastirdigini dile getirmistir. Kadinlarin yoksullukla ilgili
miicadelelerinin 6niindeki en biiylik engelin diisiince yapilarindan kaynakli oldugunu, kendilerini
bulunduklari durumdan ¢ikisin olmadigi bir nevi 6grenilmis caresizlik icinde hareket ederek kosullarini
koruduklarini ortaya koymustur (Akt. Fidan, 2019; Ozyegin, 2005). Yapilan calismalarda para kazanan
kadinin giiclii oldugu algisindan ziyade kazandigi paray: kullanma yetkisinin kendisinde olup olmadigi
durumunun 6énemli oldugu bildirilmistir (Akt. Fidan, 2019; Ozyegin, 2003). Bu dogrultuda peyzaj
mimari olarak ¢alisan kadin gruplarindan Yesim'in séylemleri Fidan tarafindan aktarilmistir. Ailesiyle
beraberken harcamalari kisitlanmayan Yesim'in evlilik icerisinde esinin harcadigl paralara miidahale
etmesi, maasina el koymasi, mutfak masraflarini kisitlamasi Yesim’in yasamis oldugu yoksullugun esi
tarafindan varlik durumundayken olusturulmasina 6rnektir. Diger yandan yoksulluk durumuna dair
kadinlarin izlenimlerinin kisisel deneyimleriyle baglantili oldugunu vurgulayan yazar, calismasi
sonucunda bir¢ok yoksulluk taniminin ortaya ¢iktigini ifade etmistir. Maddi ve manevi anlamda
yoksulluk olarak siniflandirilan yoksulluk taniminda saglikli olma durumunda maddi olanaklarin
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saglanabilecegini, manevi yoksullugun daha 6nemli oldugunu diisiinen kadinlar olmustur. Maddi olarak
ihtiyaclarini karsilayan ve herhangi bir zorluk durumu yasamayan kadinlarin yoksulluk tanimi daha ¢ok
esler arasindaki iliski lizerinde yogunlastigi tespit edilirken esler arasindaki diyaloglarin giizel olmasi
durumunda maddi yoksullugun asilabilecegi ifade edilmistir. Bir baska yoksulluk taniminda ise kendi
aliskanliklarindan mahrum kalmanin yoksulluk durumu oldugu belirtilirken esini 23 yasinda kaybeden
bir kadinin yoksulluk tanimi ise sahipsizlik olarak nitelendirmesi dikkat cekici olmustur. Yazar tiim bu
yoksulluk deneyimlerinden yola ¢ikarak tek bir yoksulluk aciklamasi yapilamayacagini ancak
yoksullugun insanin fiziksel ve ruhsal ihtiyaclarinin karsilanamamasi, huzur ve giiven duygusunun
eksikligini icerdigi konusunda cergeve ¢izmistir.

Kadinlarin maddi yoksullukla ilgili stratejilerini incelerken mutfak masraflarinin uygun kosullar icinde
saglanmasinin ev i¢ci ekonomi icin olduk¢a 6nemli oldugunu dile getirmistir. Daha uygun pazara
gidilmesi, alisverisin pazardaki lriinlerin ucuzladigi zamana denk getirilmesi, evde kendi sal¢alarini,
tarhanalarini yapmalar1 gibi stratejilerin kadinlarin 6nemli bir harcama noktasi olan mutfak
masraflarinin nasil daha uygun hale getirdigine drnektir. Ayrica Fidan, kadinlarin ev i¢i gorevlerini
aksatmadan para kazanma yollarini incelediginde; kozmetik Uriin pazarlamalari, dikis nakis tretip
satmalar1 durumlarini tespit etmistir. Tiim bunlarin disinda yash bakim hizmeti, evlere temizlige gitme
gibi hizmetlerle kadinlarin ev i¢i ekonomiye destek olduklar1 gézlenmistir. Fidan burada ¢ok 6nemli bir
noktaya dikkat cekmektedir. Yapilan arastirmalar sonucunda kadinlarin kazanglarim1 daha ¢ok ev icine
ve cocuklarina aktardiklarini, erkeklerin ise kazanglarini kendi ihtiyaclarindan sonra eve igine
aktardiklarini bildirmektedir. Fidan arastirmasinda kadinlarin kendi paralarini kazanma ve kazanmama
durumlarindan her ikisinde de para yonetimini erkege teslim ettiklerini ifade ederek bu durumda
kadinlarin eslerinden para alabilmek icin gesitli stratejiler gelistirdiklerini eklemistir. Yaptig1 grup
calismalarindan hareketle kadinlarin stratejilerini soyle gozlemlemistir; cinsel acidan eslerine
yaklasarak eslerinden karsilik olarak para alma, komsudan para aldigin1 sdyleyerek esten para
koparma, eslerinin cebinden habersiz para alma gibi. Calisarak kendi parasini kazan Sevda esinden para
istemek zamanla problem tegkil etmistir. “... Arkadasima yemek 1smarlamam gerekti, baktim cebimde
para yok. ... Esim istedigini sekilde istedigi yere gidiyor, arkadaslarina yemek 1smarliyor. Orda ben
kendimde o cesareti buldum... Tamam ¢alisiyorum ama maasimin bir kismi bende kalmali ama nasil bir
tepkiyle karsilastim... tuz parcalanir ayna parcalanir ya iste 6yle bi seyler parcalandi...”. Sevda bu
durumu yalnizca kendisi ile alakali bir problem olarak gérmeyerek toplumsal, kiilttirel bir agidan
kaynaklandigini ifade etmistir. “...Ben neyle yiizlestim? Ben sadece erkekle ylizlesmedim tore, kiiltiir,
toplumu sorgulamaya basladim... Annesiyle diyaloglarini, yetistirilme tarzin1 diisiindiim... ve aslinda
esimi su¢lamadim yani... Ben erkekten ziyade gelenek gorenekle toslastim...”. Fidan bu durumu hatali
davrandigi halde karsi taraf hata yapmis gibi davranan erkegin davranisinin toplumsal sistem i¢cinde hos
gortlen bir dayanak buldugu seklinde ifade etmistir.

Kadinin giiclenmesi ve evde yer edinebilme icin aile desteginin ¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan Fidan,
aksi durumlarda kadinin birden fazla magduriyet yasayabildigini eklemistir. Is¢i grubundan Sermin
babasinin evinin {istiine ev yapabilmelerini, ailesinin her konuda arkasinda durmasinin kocasiyla
aralarindaki iletisimi olumlu etkiledigini bildirmistir. Kéyden erzak gelmesi, har¢lik vermeleri,
cocuklarin bakimim iistlenmeleri aile destegine érnek teskil etmektedir. Is¢i grubundan Yesim ise
evliligi boyunca ailesinden hi¢ yardim géremedigini, evlilik siiresince esinden ¢ok ¢ektigini, ailesinin
arkasinda durmamasi sebebi ile esinin siddetini daha ¢ok arttirdigini ifade etmektedir. Arastirmaci,
evlilik icerisindeki problemlerinde ailesinden destek goremeyen kadinlarin ailelerine karsi ofke
hissettiklerini tespit ederken ailelerinden destek goren kadinlarin ise ailelerine minnet duyduklarini
eklemistir.

Fidan, grup icerisindeki tiim kadinlarin para kazanmanin kadin giiglendirdigi fikrini desteklediklerini,
kadinin disarida ¢alismasinin aile icindeki diizeni bozacagini savunan Fatma’nin dahi “S6z sahibi tabi
yapar” diyerek bu goriise katildigini bildirmektedir. Giilsen’in “Evin icinde bir kisi oluyorsunuz”
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sozlinden birey olmanin, fark edilmenin para kazanma araciligiyla saglamis oldugu giic ile iliskisi
gorilmektedir.

Fidan yaptig1 calisma sonrasinda kadinin nasil bir kadin olmasi gerektigi daha dogumdan itibaren
toplum tarafindan kadina 6gretildigini, kadinin hayatta kalabilmek i¢in “mis” gibi yaparak rol yaptigini
ve kendisinden uzaklastigini, kendi dilini bulamadigimi ifade etmektedir. Yoksulluk durumunun
kadinlar1 ¢ok yonlii olarak oldukga etkileyebildigini, bu etkilerle bas etme mekanizmalarinin verilerde
gosterilemeyen taraflarinin oldugu vurgulanmistir. Calismanin sonunda katilimcilarin kisisel yasamlari
hakkinda daha saglikli diisiinme yollarin1 6grendiklerini ve bunun icin tesekkiirlerini sunduklarini
bildirmistir. Kadinlarin ¢alismaya katildiklar1 siire¢ boyunca hayatlarn i¢in yeni kararlar aldiklari,
bazilarinin bu kararlari evliliklerinde uygulamak istedikleri anlasilmaktadir. Katilimcilardan bazilar
programdan sonra egitimlerine devam etme karar1 aldiklarini, buna yoénelik sinava girdiklerini
bildirmistir. Program sonucu kadinlarin degisime ve yeniliklere acik, bunun icin kisisel deneyimlerini
paylasmaktan korkmayan bireyler olduklarini, hayatta yasadiklari sikintilar1 yalnizca kendilerinin
yasamadigini gdstermenin hayata daha giiclii bakabilmelerini sagladigini ifade etmistir. Yazar, calisma
boyunca arastirmacinin kendi kisisel yasam deneyimlerinden bahsetmesinin, Latife Tekin'in eserinin
katilimcilarin yasam deneyimleri ile 6rtiismesinin katilimcilarla arastirmact arasinda kuvvetli bir bag
olusturduguna dair kanaatini bildirmistir. Calismasinin sonunda kadinlarin tiim zorluklarla bas
edebilecek giicte olduklarini, ancak calismasina katilan kadinlarin yoksulluklarini giderecek bir
etkinlikte bulunamamis olmalarindan dolay: iiziintii duydugunu ve kadin yoksullugunu gidermeye
yonelik eylemsel yonelimli calismalarin ¢ogalmasi gerektigine dair kanaatini ve inancini bildirerek
¢alismasini sonlandirmistir.
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Makale Bilgi Formu
Yazarin Katkilari: Makale tek yazarhdir. Yazar makalenin son halini okuyup onaylamistir.
Cikar Catismasi Bildirimi: Yazar tarafindan potansiyel ¢ikar catismasi bildirilmemistir.

Telif Beyani: Yazarlar dergide yayinlanan calismalarinin telif hakkina sahiptirler ve ¢alismalari1 CC BY-
NC 4.0 lisans1 altinda yayimlanmaktadir.

Destek/Destekleyen Kuruluslar: Bu arastirma i¢in herhangi bir kamu kurulusundan, 6zel veya kar
amaci gliitmeyen sektorlerden hibe alinmamistir.

Etik Onay ve Katilimci Rizasi: Bu calismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu
ve yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunmaktadir.

intihal Beyani: Bu makale iThenticate tarafindan taranmstr.
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