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Farkl1 Kugaklarin Hayatinda Cocugun Yeri

Esra Merdin'

oz
Anne babalarin  ¢ocuklarina  yiikledikleri
degerler, toplum ve aile icinde ¢ocugun rold ve
yerine iliskin bir anlayis saglamasi bakimindan
onemlidir. Degerler, insanlarin 6nemsedikleri
yapilart tanimlayarak beklentileri, segimleri ve
istenmeyen durumlart aciklamaktadir. Yaganilan
¢aga ve toplumlara gbre ¢ocuga ylklenen deger
farklilik gOstermesine ragmen Turk kiltirinde
cocuk daima degerli olmustur. Ebeveynlerin
cocuklarina atfettikleri degerler, cocugun toplumsal

ve

yerini, psikolojisini ve gelisimini etkilemesi
acisindan  olduk¢a  Onemlidir.  Ayrica, anne
babalarin  ¢ocuklarina  ylkledikleri — degerler,

cocuklartyla kusaklar arasi iligkilerini etkilemekte ve
bu etkilesim sosyo-kltirel ortamlarin olusumunda
toplumsal dengeleri etkilemektedir. Ebeveynlerin
cocuklarina  yikledikleri  degetler,  onlarin
ebeveynlik hedefleri ve beklentileri tizerinde de etki
etmektedir. Bu baglamda, bu arastirma, Turkiye'de
yasayan dort farkli kusaktan (bebek patlamast, X,
Y, Z kugagt) 161 ebeveyn ve/veya ebeveyn adayi ile
gocugun hayatlarindaki yerini anlamaya yonelik
goriisme bulgulart ile gergeklestirilmistir.
Gorisme sonugclari, farklt kugaklardan
ebeveynletin ve/veya ebeveyn adaylarinin cocuga
bakis acisini, ¢cocuktan beklentilerini, hayatlarinda
cocugun yeri ve 6nemini ortaya koymast a¢isindan
onemlidir.

Anahtar Kelimeler:
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ABSTRACT

The values that parents instill in their children are
crucial in providing them with an understanding of
their role and position within society and the family.
These values define the structures that people care
about, explaining expectations, choices, and
undesired situations. Although the values instilled in
children may vary depending on their age and the
society they live in, children have always held great
importance in Turkish culture. The values assigned
to children by their parents play a vital role in
shaping their societal position, psychology, and
development, as well as impacting their parenting
goals and expectations. To explore the role of
children in Turkish society, this study interviewed
161  parents/prospective  parents from fout
generations: baby boomers, Gen X, Gen Y, and Gen
Z. The results showed varying expectations and the
importance of children across generations, shedding
light on the significance of children in the lives of
Turkish parents.
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Parental values are important in understanding family systems and a child's role in the family.
Values shape desires, choices, and reactions to different situations. Value priorities may
change over time based on experience and needs. Sociocultural changes and generational
characteristics impact parenting goals and expectations, leading to differences in the values
parents impart to their children. These values greatly affect a child's social position,
psychology, and development. The concept of childhood varies across cultures and can
change over time within the same culture. This study aims to explore the values and
expectations that different generations have for children in Turkish society.

Method

Mixed approach combining quantitative and qualitative methods was used in this research.
Quantitative methods such as descriptive survey model and frequency analysis were used
alongside qualitative methods such as content analysis and interpretation. A literature review
was conducted, followed by interviews with parents and parent candidates using a
questionnaire prepared by researchers. Both quantitative and qualitative data were collected
and analyzed using content analysis, which involved coding and quantifying data according
to certain rules, grouping similar data under certain themes, and interpreting them. The
values attributed to children by parents and parent candidates were presented in tables using
frequency technique and supported by direct quotations.

Working gronp

A total of 161 patrents and/or prospective parents from 4 different generations participated
in the study. The participants were asked about their gender, age group, and the number of
children they had. Subsequently, three open-ended questions were posed to the participants
to gain insight into the role of children in their lives.

Data collection tool

The questionnaire, created by the researcher, was distributed to the participants online, and
their responses were collected. The questionnaire consisted of questions regarding the
participants' age group, gender, and number of children. The following questions were also
included in the questionnaire:

How would you describe the child's place in your life as a parent or prospective
parent?

To me, the child is......ccuu.ee. Please fill in the blank with one or more words that
describe the child's place in your life.

What are your expectations of the child as a parent or as a prospective parent?
Results

Parents were asked to explain the place of the child in their lives, and the answers were
evaluated in three areas that Kagitcibast mentioned: Psychological, economic, and social
value. It was found that the psychological value of the child is the most important factor for
all generations, while economic value is considered to a lesser degree. Generation X parents
or prospective parents were the group that talked the most about the social value of the child.
Different generations attribute different meanings to the psychological value of the child.
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The X generation highly associates having a child with being a family, while the Y generation
sees the child as a responsibility and a source of motivation. The Y generation also recognizes
some of the challenges of having children, including tiring, laborious, shaping life according
to the child, difficulties, obligations, and even regret. Generation Z individuals are mostly
childless, and they see the child as a work to be left to the future and describe the child with
words such as "future, hope, sign for the future."

Parents were asked to complete the statement "To me, the child...". Most parents described
their child as the most important person in their life and a source of happiness. Some parents
also saw their child as the reason for living and a gift of life. Generation X parents considered
their child more valuable than their own life and the most important reason to live. On the
other hand, the Y generation viewed their child as a source of motivation.

Parents' expectations for their children were categorized into three headings: expectations
about the child, expectations about the parent, and expectations that contribute to society.
Generation X parents expect respect, love, and care from their children when they grow up,
as well as to be a useful individual to society. They also expect their children to be happy,
independent, and successful. On the other hand, expectations about parents are less
prominent in other generations. Generation Z parents/candidates expect their children to
be happy, have dreams, be patient, and be aware of themselves and their values.

Discussion and Conclusion

The research findings are consistent with the Child Values Research conducted by
Kagitcibasi, which emphasizes the various factors that determine the value of a child.
According to Kagitcibasi, while economic developments worldwide increase the
psychological value of the child, the economic value attributed to the child decreases
(Kagiteibagt, 2010). This study also found that parents from all generations place more
emphasis on the psychological value of the child rather than the economic value. The
participants in this study also showed little emphasis on the economic value of the child.
Kagitcibast's research suggests that the psychological value of a child is not significantly
impacted by socioeconomic developments and may even increase (Kagitcibast, 1982).

The mother-father-child relationship and the value attributed to the child are affected by
economic, psychological, and cultural changes in the world. Traditional family authority has
given way to a more democratic understanding in modern times. It is therefore expected that
the phenomenon of parenthood will also undergo qualitative changes. Generation Z
parents/candidates ate particularly concerned with their children being self-confident and
happy individuals, which may influence their parenting styles and ultimately shape the future
generations.

Overall, the perspectives and expectations of parents towards their children are likely to
impact their parenting styles and contribute to shaping the values and attitudes of future
generations.

1. Girig

Cocuk ve ¢ocukluk kavramy, icinde yasadigi kiltiir tarafindan tretilmekle beraber zaman ve
cografyaya gore farklilik gosterebilmektedir (Kuyumcu, 2014). Aynt kiltir icerisinde dahi
tarihsel strecte degisen toplumsal yapilar ile cocukluk kavrami farkliliga ugrayabilmekte ve
cocuktan beklentiler degisebilmektedir. Ttrk kilttiriinde aile ve ¢ocuk her donemde degerli
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gorilmistir. Kiltiirel yapimiz icinde ¢ocugun bakimi ve korunmasindan birinci derecede aile
sorumlu tutulmustur. Ancak Tirk kiltiiriinde de diinyanin diger kiiltiirleri gibi, geleneksel
aile yapisinin modern aile yapilarina donismesiyle birlikte, ailelerin ¢ocuklarindan beklentileri
zaman icinde degisim gostermistir.  Guniimiizde ekonomik kosullar, sehirlesmenin
yayginlasmast, aile yapisinin gesitlenmesi, kadinlarin is gliciine katihiminin artmasi, kentsel
alanda olusan yeni toplumsal yapiyla aile tyelerinin bireysellesmesi gibi etkenler ebeveyn
cocuk iliskilerini etkilemis, toplumun ¢ocuga yonelik tutumunda ve beklentisinde degisimlere
sebebiyet vermistir (Acar, 2017).

Tirk kiltirinde aileye ve ¢ocuga atfedilen deger ile toplumun sosyal agidan saglikli ve glilii
kilindigina inanidmaktadir (T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudurlaga,
2010). Ailenin toplum ve bireyler acisindan yerine getirmekle sorumlu oldugu islevlerden biri
de neslin devamint sirdiirmek, ¢ocuk/larint koruyup-yetistirmek, bakimini saglamak ve
kiltirin yeni kusaklara aktarilmasint saglamaktir (Merdin, 2020). Cocuk, Turk kiltirinde ve
toplumsal yasantisinda 6nemini korumaya devam etmektedir. Cocuk ve ¢ocukluk kavrami
tarihsel stirecte farkl sekillerde tasvir edilmistir. Cocuk, Orta Cag da minyatur yetiskin olarak
gorilir, yetiskinler gibi giydirilip ¢ocuklarin yetiskinin yaptigt islerde gorev almalart
beklenirdi. J. Locke’un (1632- 1704) tabula rasa (bos levha) ilkesiyle insan beyninin
baslangicta bos olduguna ve insanin her seyi dinyaya geldikten sonra 6grendigine inanidmis
ve bu sebeple ¢ocuklarin egitilmesi gerektigi fark edilmeye baslanmustir. J.J. Rousseau'nun
(1712- 1778) Emile isimli kitabt ise insanlarin cocukluk kavramini daha Iyi anlamaya
baslamasina aract olmustur. Jean-Jacques Rousseau'nun "Emile" adli eseri, ¢ocuklarin
yetiskinlerden farkli, kendine has 6zelliklere sahip bagimsiz bir varlik oldugunu vurgulayarak
ailelerin ve egitimcilerin bakis acisint degistirmeye baslamistir. Bu bakis a¢ist ginimuze kadar
devam etmis ve cocuklarin farkli ihtiyaglart ve gelisimsel Ozellikleri tizerinde yapilan
aragtirmalarla  kabul edilmistir. Cocugun yetiskinden farkli Gzelliklerinin - oldugunun
anlasilmasi, c¢ocukluk ile ilgili ortak bir tanimlama yapmaya yeterli olmamis, farkl
topluluklarin buna yonelik farkli algilart olmustur. Bu karmasa Turkiye’nin de imzalamis
oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ile ortadan kaldirilmus, farkli toplumlarin
ozelliklerinin Gtesinde, evrensel olarak cocuk kavrami séyle tanimlanmistir: Erken yasta resit
olma durumu hari¢ on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk olarak kabul edilmektedir (Sirin,
2011: 21). Guniimiizde Turk Dil Kurumu da ¢ocugu, kigtk yastaki kiz ya da erkek olarak
tanimlamaktadir (Karadag, 2013; www.tdk.gov.tr).

Aynt toplum igerisinde aynit zamanda dahi farkli kusaktan kisilerin kendi tecriibe ve
birikimlerine dayanarak ¢ocuklara yikledikleri anlam ve c¢ocuklardan beklentileri farkli
olabilmektedir (Akarsu, 2018). Kusaklarin bu farkli beklentileri onlarin ebeveynlik
anlayislarina etki etmesi bakimindan énemlidir. Bu ¢alismada ginimiz toplumumuzda farklh
kusaklarin ¢ocuga yikledigi deger ve beklentiler anlagilmaya calisiimakta olup genel olarak
guncelde Turk toplumunun ¢ocuga yikledigi deger ortaya cikarilmaktadir.

1.1. Kusaklar

Kusak kavrami, zaman, degisim ve siurlar ile ilgili bir olgu olarak karsimiza ¢ikmakta ve
yaygin kullanimiyla “belli bir zamandaki”, “belli kisiler” olarak ifade edilmektedir (Ozer,
2014). Turk Dil Kurumu Sézliginde ise kusak su sekilde tanimlanmaktadir:

“a. Felsefi; Ayni ya da yakin yillarda dogmus, ayni ¢agin sartlariyla, dolayisiyla birbirine benzer
sikintilarla, kaderlerle ve benzer 6devlerle yikiimlii olmus kisilerin toplulugu.

b. Toplumsal; Yirmi bes, otuz yillik yas gruplarini olusturan bireyler toplulugu, gébek, nesil,
batin, jenerasyon.”
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Kugaklart siniflandirmada tarihsel agidan farklt gortsler bulunmasina ragmen farkl
jenerasyonlart temsil eden dort ana kusak tzerinde uzlagildig gorilmektedir (Zemke, Raines
& Filipczak, 2013: 5.64): 1946-1960 arast Bebek Patlamasi Kusag: (Baby Boomers), 1965-
1979 arast X Kusagr, 1980-1995 aras1 Y Kusagt, 1996-2012 aras1 da Z Kusagt olarak ele
alinmaktadir.

1.2. Kugaklar Aras1 Farkliliklar

Yas ve dolayisiyla kusaklar 6nemli bir sosyal degisken olarak arastirmalarda karsimiza
ctkmaktadir. Farkli kusaklarin karakter oOzellikleri, yasami anlayis bicimleri ve olaylara
yaklagimlari arasinda farkliiklar bulunmaktadir (Uslu, Sahin ve Cam, 2012). Kaynaklar farkl
gorusler bildirse de genel olarak her on bes yil bir kusak dénemi olarak tanimlanmakta ve bu
kusaktaki bireylerin bazi karakteristik 6zellikleri bulunmaktadir.

Bebek Patlamast kusagi, 1946-1964 yillar1 arasindaki donemi kapsamaktadir. Bu donemde
fazladan 17 milyon dogumun olmasi, bu neslin adinin bu sekilde anilmasinin sebebi olarak
gorilmektedir. Bu jenerasyonun bireyleri, genel olarak, fazla calismanin gerekliligine
inanmakta ve basarinin ancak boyle miimkiin olacagini dusiinmektedirler. Bu neslin bireyleri
givenlige, geleneksel degerlere 6nem veren, yardimsever ve yiiksek derecede uyumlu
kisilerdir.

Bu nesli takip eden X kusagt (1965-1979 arast doganlar) sosyal ve ekonomik anlamda belirsiz
bir zaman araligina denk gelmis olup zamanin sartlart onlari rekabetgi, zor giivenen, stipheci
bir yaptya sevk etmistir. X kugsagt bireyleri ayrica basart ve glice 6nem veren bireyler
olmuslardir (Kose, vd., 2014; Micevher, 2015; Yelkikalan ve Altin, 2010; Yiksekbilgili ve
Duman, 2015). Olduke¢a erken yasta ekonomik sorumluluk almaya baslayan bu bireyler diger
kusaklara gore daha pratiklerdir. Erken yasta olgunlasmis, 6nceki kusaklara gore aile
bireylerinin sorumlulugunu daha hizli istlenmislerdir (Raines, 2002: 2). X Kusag: bir gecis
kusagt olarak kabul edilmektedir. Bu donemde teknoloji ¢ok hizli gelisme gOstermistir.
Teknolojik triinlerin ¢ogunun gelistirilmesinde X Kusagt basrol oynamustir. Teknolojik
urinleri gelistirmislerdir ancak teknoloji kullaniminda Y Kusagrnin oldukga gerisinde
kalmislardir. Bu dénemin bir 6zelligi de kadimnlarin ¢alisma hayatina katilmaya baslamalart
olmustur. Yasam kosullarini Tyilestirebilmek icin is hayatinin bir pargast olan kadinlar hem
bakim sorunu hem de kosullarinin Iyi durumda kalabilmesi icin daha az sayida cocuk sahibi
olmuslardir.

Y kusagt ise (1980—1995 arast doganlar) adint Ingilizcesi “Why” olan neden anlamina gelen
kelimedeki Y harfinden almaktadir. Soru sormak konusunda ve gerektiginde tartismak
konusunda curetkar bir tavir sergileyebilmektedirler. Anne-babalari kiiciik yaslarindan
itibaren soru sormaya tesvik etmistir (Ozer vd., 2013. 126). Ayrica Y kusagi teknoloji ile
beraber anilmaktadir. Farkli iletisim teknolojileri yasamlarinin 6nemli bir pargasini
olusturmakla beraber genis iletisim agtyla olusan sosyal anlayisin, toplumdaki ¢ok cesitlilige
karst toleranslarinin yitksek oldugu yéniinde bulgular vardir. Y Kusagt da ¢alisan anne babaya
sahiptir. Ancak ¢ocuk sahibi olma yast 27’ye ¢tkmustir. Ebeveynleri diger kusak ebeveynlerden
daha farkli olan bu kusak, cocugunun Iyi kosullarda biiyiiyebilmesi, Tyi bir egitim almast ve
givende olmast konusunda ¢ok daha etkin rollere sahip anne babalarla yetismislerdir. Y
kusagt aileler cocugunun okul notlarini kontrol eden, basarisiz karneleri sorgulayan,
ogretmenle iletisim halinde olan velilerdir. Y kusaginin X kusagina gére en temel farki,
yasadiklart donemin 6zelliklerinden yola cikarak, sosyal ortamlarda kendilerini daha rahat
ifade edebilmeleri ve bireysel olmamalari olarak ifade edilmektedir (Kése vd., 2014).
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Z kugagy; ‘Internet kusagt’ olarak da adlandirilan bu kusak, yeni teknolojik imkanlarla iletisim
ve ulagim kolayliklari ile hep bir arada biiyiimislerdir (Uskidar Universitesi, 2021). Bu kusak
onceki kusaktan farklt olarak ‘network’ gencleri, cesitli aglarin tyeleri olabilmekteditler.
Uzaktan da iligki kurabildikleri i¢in yalniz yasadiklart ve yasamaya devam edebilecekleri
savunulmaktadir (Kirtk & Koytstt, 2018). Ayni anda birden fazla konu ile ilgilenebilme
becerilerini gelistirdikleri s6ylenebilir.

1.3. Cocugun Degeri Kuramsal Temeli:

Degetler, onlara anlam yuklendigi ve anlamli gorildikleri icin degerlidirler. Tepe’ye (2009)
gore; bir seyin degerini ona ylklenen anlam belirlemektedir. Tirk Dil Kurumu degeri, “bir
seyin Onemini belirlemeye yarayan soyut Ol¢ti, bir seyin degdigi karsiik” olarak
tanimlamaktadir (TDK Giincel S6zlik, 2022).

Cocugun degeri s6z konusu oldugunda ise anne-babalarin ¢ocuklarina yiikledikleri anlamlar
ve atfettikleri 6zellikler, deger kavramini olusturmaktadir. Kagitcibast (2000) cocugun
degerini Gi¢ temel alanda incelemistir: ekonomik, sosyal ve psikolojik.

1. Cocugun ekonomik degeri, cocuklarin yetistirilmesi stirecinde yapilan masraflarin yant sira
cocuklarin ev islerine ve ekonomisine katkilari ve aile tiyelerinin geleceklerinin teminati olarak
degerlendirilmelerini kapsamaktadir. Cocugun anne-babast tarafindan yashlik garantisi olarak
gorilmesi de bu baglamda degerlendirilmektedir. Cocugun aileye olan ekonomik katkis1 ve
ev islerine katkisi, gelismemis tlkeler ve kirsal kesimlerde yasayan ailelerce daha 6nemli
gorilirken; gelismis tilkelerde ve kentsel kesimlerde daha az tizerinde durulmaktadir.

2. Cocugun psikolojik degeri, cocuklarin aileye getirdigi mutluluk ve seving, anne babaya
sagladigr gurur, sevgi gibi tatmin edici duygusal doyumlart icermektedir. Cocugun ailede
eglence kaynagi olmasi ve aileye kattigi nese bu baslik altinda degerlendirilmektedir. Cocugun
ebeveynlere duygusal olarak sagladigt bu doyum bazen ¢ocugun ailenin varlik nedeni ve bu
varlig strdiirme nedeni olarak algilanmasina neden olabilmektedir. Ttim bunlar ¢ocugun
psikolojik degerinin olumlu bilesenlerini olustururken ¢ocugun aile iginde esler arasinda
anlagmazliklara sebep olabilmesi, eslerin birbirine ayiracak zaman bulamamast gibi etkileri
cocugun psikolojik degerinin olumsuz bilesenleri arasinda sayilmaktadir.

3. Cocugun sosyal degeri ise evli olan bireylerin ¢ocuk sahibi olduklarinda kazandiklari genel
sosyal kabul ile iliskilendirilmektedir. Cocugun yetiskinler icin gelecek giivencesi olarak
gorilmesi, aile adinin devamint sagladigt dustincesi, erkek ¢ocugun anne babaya sagladigina
inanilan sayginlik, cocugun gelecek yasaminda edinecegi toplumsal statiisii gibi bilesenler
cocugun sosyal degerini olusturmaktadir (Kagitcibasi, 2000).

2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Amact ve Onemi

Anne-babalarin, cocuklarina atfettikleri degetler, toplum i¢inde aile sistemlerine 15tk tutmast
bakimindan ve aile icinde ¢ocugun yeri ve listlenecegi role bir anlayts saglamast bakimindan
onemlidir. Degerler, insanlarin 6nemsedikleri nesneleri, durumlari ve olaylari agiklayarak
arzulari, secimleri ve aynt zamanda istenmeyen durumlari tanimlamaktadir (Erdem, 2003).
Degerler, yasantilara baglt olarak yenilenmeye mdusait yapilardir ve zaman iginde
gereksinimleri karsidlamak icin deger onceliklerinde degisiklikler olabilir. Kusaklarin farkls
karakteristik 6zellikleri ve yasanan sosyo-kilturel degisimler, kisilerin ana babalik hedefleri ve
beklentileri tzerine yansir ve anne-babalarin cocuklara yikledikleri degerleri etkiler
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(Kagiteibagt, 2000). Yani yasanilan caga ve toplumlara gore cocuga yuklenen anlamda farklilik
olmast olagan kabul edilir. I¢inde yasanilan toplumun 6zellikleri ve kisilerin cinsiyet, egitim
ve sosyo ekonomik Ozellikleri gibi etkenler; anne babalarin ¢ocuklarina atfettikleri degerin
degismesine ve beklentilerin, yasantilarin farklilik gostermesine son derece etkili olmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarina atfettikleri degerler, cocugun toplumsal yerini, psikolojisini ve
gelisimini yakindan etkilemektedir. Bu arastirma gtintimuzde farkli kusaklardan ebeveynlerin
ve ebeveyn adaylarinin ¢ocuga bakis agisini, hayatlarinda ¢ocugun yeri ve 6nemini ortaya
sermesi acisindan 6nemlidir.

2.2. Problem Cumlesi:

Fakli kusaklardan (Bebek patlamasi, X, Y ve Z kusagt) ebeveyn ve ebeveyn adaylarinin
hayatinda cocugun yeri nerededir?

Smurliliklar: Arastirma Tirkiye’de yasayan dort farkli kusaktan toplam 161 ebeveyn ya da
ebeveyn adayinin cevaplart ile sinirhdir. Katthimeilara ¢evrimici gérisme formu yollanmis ve
doldurmalart istenmistir. Bu baglamda bebek patlamast kusagi bireylerin teknolojik alet
kullaniminin daha sinurlt olabilecegi ve katilma oraninin daha distik olacagt 6ngoérilmustiir.

2.3 Arastirmanin Modeli

Arastirma verilerinin analizinde nicel ve nitel yontemleri birlestiren karma bir yaklasim
kullanilmistir. Bu yaklasim, hem betimsel tarama modeli ve frekans analizi gibi nicel
yontemleri, hem de igerik analizi ve yorumlama gibi nitel yontemleri icermektedir (Creswell
& Plano Clark, 2017). Karasar’a (2012) gore, betimleyici tarama modelleri gegmiste, bugtin
ya da belli bir siirecte var olan olaylari, durumlari ve olgulart ortaya koymaya yonelik
yaklagimlardur.

Calismada, farklt kusaklarin ¢ocuklara yikledikleri degerleri incelemek amactyla 6ncelikle
literattir taramasi yaptlmistir. Bu taramanin ardindan, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve
uzman gorisu alinarak diizenlenen bir gérisme formu kullanilarak ebeveynler ve ebeveyn
adaylaryla goriismeler gerceklestirilmistir. Bu goriismeler sonucunda hem nicel hem de nitel
veriler toplanmustir.

Verilerin ¢6ztimlenmesinde icerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu yontem, insanlarin
soylediklerinin ya da yazdiklarinin belirli kurallara gére kodlanarak sayisallastirilmasi islemidir.
Igerik analizi, birbirine benzeyen verileri belitli temalar altinda toplayarak yorumlamaya
dayalidir (Balci, 2009: 189). Icerik analizi cercevesinde temelde yapilan islem, birbirine
benzeyen verileri belitli temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun
anlayabilecegi bicimde diizenleyerek yorumlamaya dayalidir (Yildirim ve Simsek, 2008: 227).
Arastirmada, ebeveynlerin ve ebeveyn adaylarinin ¢ocuklara atfettikleri deger kavramlari,
kodlama ve temalandirma yapilarak frekans teknigiyle tablolar halinde sunulmus ve
yorumlanmustir. Bu yorumlara, siklikla dogrudan alintilar eklenerek destek verilmistir.

2.4. Calisma Grubu

Arastirma verileri Ekim-Kasim 2022 tarihleri arasinda toplanmustir. Arastirmaya, 4 farkls
kusaktan toplam 161 ebeveyn ve/ya adayt katilmistir. Katilimcilara, cinsiyetleti, yas gruplari
ve kag cocuk sahibi olduklari sorulmustur. Katilimcilara dair demografik bilgiler Tablo 1 de
sunulmustur.

Tablo 1:
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Katalmerlara Uiskin Demografik Bilgiler
Degisken Gruplar N=161 Yizde (%)

Kadin 132 83
Katilimc1

Erkek 27 17

1996-2012 arast (Z Kusagy) 32 20,1

1981-1995 arast (Y Kusagy) 54 333
Yas Grubu

1961-1980 aras1 (X Kugagy) 58 36,5

1946-1960 aras1 (Baby boomer) 17 10,1

0 37 233
Kag cocuga 1 52 32,7
sahip 2 60 37,7
olundugu ’
bilgisi 3 10 6,3

4 ve fazlast 0 0

2.5. Veri Toplama Araci

Arastirmact tarafindan olusturulmus gérisme formu katihimecilara ¢evrimici olarak iletilmis ve
yanitlar toplanmistir. Gértisme formunda yas grubu, cinsiyet, sahip olunan ¢ocuk sayisi ve
asagidaki ti¢ actk uclu soru yer almaktadir:

Ebeveyn ya da ebeveyn aday1 olarak cocugun hayatinizdaki yerini nasil agiklarsiniz?

Bence cocuk ".................. " dir. Litfen boslugu ¢ocugun hayatinizdaki yerini ifade edecek
bicimde bir ya da birkag kelime ile doldurunuz.

Ebeveyn olarak ya da ebeveyn aday1 olarak ¢ocuktan beklentiniz nelerdir?

3. Bulgular

3.1.Ebeveynlerin Hayatinda Cocugun Yeri Sorusu ve Sonuglari

Ebeveynlerden ve ebeveyn adaylarindan ¢ocugun hayatlarindaki yerini agiklamalari istenmis
ve cevaplar Kagitcibast’nin belirttigi ti¢ alanda gruplandirilarak degerlendirilmistir: Psikolojik,
ekonomik ve sosyal deger. Katilimcilarin vurguladiklart deger ifadelerine gore cevaplari Tablo

2 de 6zetlenmistir:
Tablo 2:

Ebeveynierin Hayatimda Cocugun Yeri

Temalar Temay1 Vurgulayan
Kusaklar . Alt Temalar Katilimci Sayisi

(Deger Gruplarr) (n)

Ekonomik deger Mirasct 1
Bebek patlamasi Sosyal kabul 1
kugagi Sosyal deger Aile adinin devami 1

Sayginlik
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Mutluluk 2
Gurur
Sevgi 3
Yagam kaynagi/Hayat 10
Oncelik 2
Psikolojik deger
Evliligi tamamlayan
Nese 1
Sorumluluk
Kaygr 1
Zaman alict
Ekonomik deger Mirasct 1
Sosyal kabul 1
Sosyal deger Aile adinin devamt 2
Sayginlik 3
Mutluluk 2
Gurur 2
Sevgi 8
X kusagi Yagam kaynagi/Hayat 30
Oncelik 10
Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 11
Nese 1
Sorumluluk 4
Kaygt
Zaman alict
Zorluk 4
Ekonomik deger Mirasci
Sosyal kabul 1
Sosyal deger Aile adinin devami 4
Sayginlik 1
Mutluluk 3
Gurur
Sevgi 10
Y kusag1 Yagam kaynagi/Hayat 19
Oncelik 5
Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 2
Nese
Sorumluluk 8
Kaygt
Zaman alict 2
Zotluk 2
Ekonomik deger Mirasci
Z kusgagi Sosyal kabul
Sosyal deger
Aile adinin devamu 4
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Sayginlik
Mutluluk 2
Gurur
Sevgi 5
Yagam kaynagi/Hayat 11
Oncelik 1

Psikolojik deger Evliligi tamamlayan 1
Nese
Sorumluluk 4
Kaygr
Zaman alict
Zotluk 1

Cocugun psikolojik degeri biitiin kusak ebeveyn ve adaylarinda yogunlukla Gizerinde durulan
konu olmustur. Cocugun psikolojik degerini agiklarken ebeveynlerin kullandigi bazi ifadeler
sunlardir:

Bebek Patlamast 2: “Tek bir kelime ile agtklayamam Sorumluluk, nese, acaba mutlu mu diye
duyulan strekli bir kaygr.”

X 42: “Hayat kaynagim yasama sevincim.”
X 1: “Hayatimizin anlami yasam gurur ve éving kaynagimiz.”

Y 9: “Pozitif enerjim, sevmeyi, masumlugu 6grendigim olaylar1 kisisellestirmeden bakis agist
edindigim kii¢tik rol modelim.”

Y 7: “Geldigi andan itibaren hayatin1 degistiren tarifsiz bir merhamet ve sevgi kaynag:
diyebilirim.”

Z 4: “Hayata olan baglarimizi daha da kuvvetlendiren, manevi duygulart en tst dizeyde
hissetmemizi saglayan can bag1.”

Z 6: “Bir yapbozun herhangi bir parcasidir ¢ocuk. Hangisi olursa olsun o olmadan
tamamlanmaz...”

Cocugun psikolojik degerine yapilan vurgunun aksine ¢ocugun ekonomik degerinden bebek
patlamasi ve X kusagindan sadece birer ebeveyn olmak tizere sadece iki ebeveyn bahsetmistir.
Onlarin da ifadeleri su sekildedir:

Bebek Patlamast 3: “Her seyimi birakacagim tek varligim. Bunca yil ne icin ¢alistik.”

X 31: “Maddi manevi ailevi mirasinizt gelecek nesillere aktardiginiz sevgi ¢iceginiz.”

3.2. “Bence gocuk ".......cc.ceue. " dir.” Sorusunun Cevaplari

Ikinci olarak ebeveynlerden “Bence cocuk "................ " dir.” ifadesindeki boslugu

doldurmalari istenmistir. Tablo 3'te, ebeveynlerin ya da adaylarinin ¢ocuklarini tanimladiklari
ifadeler 6zetlenmektedir.
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Tablo 3:
Ebeveynlere/ Ebeveyn Adaylarma Gire Cocuk
Temay1 Vurgulayan
Kugaklar Temalar Alt Temalar Katilimci Sayisi
()
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik
Sevgi 2
Bebek patlamast Emek/Sorumluluk 1
kugagt Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 10
Olumlu —
Oncelik/En degetli 1
Umut/Gelecek 2
Alile ile ilintili 1
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik 1
Sevgi 10
Emek/Sorumluluk 7
X kusag
Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 31
Olumlu —
Oncelik/En degerli 9
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 3
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik 2
Sevgi 13
Emek/Sorumluluk 13
Y kusag
Hayat/Yagam kaynagi-sebebi 19
Olumlu —
Oncelik/En degerli 3
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 2
Yorucu
Olumsuz
Pismanlik
Sevgi 4
Emek/Sorumluluk 5
Z kusagi
Hayat/Yasam kaynagi-sebebi 10
Olumlu —
Oncelik/En degerli 1
Umut/Gelecek 6
Aile ile ilintili 2
Ebeveynlerin "Bence ¢ocuk ".................. " dir. " ifadesindeki boslugu doldurmaya yonelik

verdikleri bazi cevaplar soyledir:

Bebek patlamast 15: “Hayattir, iyikimdir.”
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X 30: “Aile kavraminin anlam1.”

X 11: “Keskelerim.”

Y 7: “Yasam sebebim.”

Y 2: “Bazen Pismanlik bazen en biuyiik sevgi.”

Y 20: “Iyi ki ve keske.”

Z 2: “Gelecegin aydinlik kusagidir.”

7. 12: “Sorumluluk.”

7. 22: “Eserdir.”

E. Merdin

3.3. Ebeveynlerin ya da Ebeveyn Adaylarinin Cocuktan Beklentileri Sorusu ve

Cevaplari

Ebeveynlere ve adaylarina ¢ocuktan beklentileri soruldugunda cevaplarin genel olarak g
baslik altinda toplandigr goriilmustiir: cocukla ilgili beklentiler, ebeveynle ilgili beklentiler ve
toplumsal katki saglayacak beklentiler. Ebeveynlerin ve adaylarinin ¢ocuktan beklentileri
Tablo 4de 6zetlenmistir.

Tablo 4:

Ebeveynlerin ve Ebeveyn Adaylarmm Cocuktan Beklentiler:

Temalar Temay1 Vurgulayan
Kusaklar (Beklentilerin Alt Temalar Katilimc1 Sayisi
yonit) (n)
Topluma faydali 5
Toplumla ilgili Vatansever 1
beklentiler Atatlirkct
Tim canlilara duyarh 1
Saygi 3
Ebeveynle  ilgili _Sevel 4
beklentiler Hayurls 1
Anne babaya destekei
Bebek patlamasi Mutla 2
kusag1
Saglikls 3
Bagarili 2
Cocukla ilgili _ Caliskan 1
beklentiler Ogrenen
Sorumlu 1
Kendine yetebilen 4
Tyi huylu 1
Topluma faydali 6
Toplumla ilgili  Vatansever 2
X kugagi beklentiler Atatirk¢l 1
Tim canlilara duyarh 5
Saygi 13
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Sevgi 11
phevne i T ;
Anne babaya destekei 2
Mutlu 15
Saglikh 10
Basarilt 7
Cocukla ilgili _ Caliskan 2
beklentiler Ogrenen
Sorumlu 3
Kendine yetebilen 6
Tyi huylu 14
Topluma faydali 5
Toplumla ilgili Vatansever 2
beklentiler Atatlirkcti
Ttm canlidara duyarh
Saygi
Ebeveynle  ilgili Sevgi 5
beklentiler Hayurli
Anne babaya destekei 3
Y kugagi Mutlu 16
Saglikli 7
Basarilt 6
Cocukla ilgili Caliskan 5
beklentiler Ogrenen 1
Sorumlu 1
Kendine yetebilen 7
Tyi huylu 5
Topluma faydali 2
Toplumla ilgili Vatansever
beklentiler Atatirket
Ttum canliara duyath
Saygi
Ebeveynle  ilgili Sevgi
beklentiler Hayith
Anne babaya destekei 1
Z kugagi Mutlu 7
Saglikl
Basarilt 3
Cocukla ilgili ~ Caliskan
beklentiler Ogrenen 5
Sorumlu
Kendine yetebilen 1
Iyi huylu 3

Ebeveyn ve adaylarinin ¢ocuktan beklentileri sorusuna verdikleri cevaplar farkli kusaklarda
benzer igerikleri barindirmaktadir. Genel olarak tim kusaklarda cocukla ilgili beklentiler
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yogunlastigr gorilmektedir. Ebeveynler en ¢ok cocuklarinin mutlu bir birey olmalarin
beklemektedirler. Bu istegi saglik, basari ve kendine yetebilen bireyler olmalart istegi takip
etmektedir. Ebeveynle ilgili beklentilere bakildiginda tim kusaklarda 6ne ¢tkan beklentinin
sevi ve saygl oldugu gozlenmektedir. Toplumsal hayata katki saglayacak agiklamalara
bakildiginda ise ebeveynlerin cocuklarindan topluma faydali birey olmalar yontinde
beklentilerinin  yogunlastigi gozlenmektedir. Farkli kusaklardan ebeveyn ve ebeveyn
adaylarinin ¢ocuktan beklentileri asagida belirtilmektedir:

Bebek patlamast 15: “Ulkeme, vatana hayirli bir insan olmas, diizgiin, dirtst evlatlar
yetistirmesi, baska bir beklentim yok.”

Bebek patlamast 16: “Beni sevmesi. Saygt géstermesi.”
X 13: “Yaslaninca bize bakmalar1.”
X35: “Ayaklarinin tizerinde dursun ve hep mutlu olsun.”

Y 22: “Bir ebeveyn olarak kendimle ilgili ¢cocugumdan herhangi bir beklentim yok. Tek
beklentim kendi kendine yetebilecek giicte bir birey olmasi.”

Y 6: “Beni unutmasin saygisint ve sevgisini eksik etmesin manevi olarak hep yanimda olsun.
7 28: “Kendi benligini tantytp mutlu bir birey olmas1.”

Z 31: “Hayatini yasamayi bilen mutlu ve saygilt bir cocuk olmast.”

4. Tartigma

Arastirmaya dort kusaktan ebeveyn veya ebeveyn adaylari dahil edilmekte ve toplumumuzda
cocugun yeri gincel verilerle degerlendirilmeye calisilmaktadir. Guntimizde g¢ocugun
psikolojik degeri tiim kusaklar icin en 6n planda tutulurken ekonomik degerinin en az
dizeyde goz onine alindigt gérilmektedir. Bunun yani sira cocugun sosyal degerinden en
fazla bahseden grubun X kusagi ebeveynleri ya da ebeveyn adaylart oldugu gorilmektedir.
Ote yandan farkli kusaklarin ¢ocugun psikolojik degerine farkli anlamlar yiikledikleri
anlasimaktadir. X kusagt evliligin mutluluk kaynagini cocuklar olarak degerlendirmekte ve
cocuk sahibi olmay: aile olmakla yitksek oranda bagdastirmaktadir. Y kusagt cocugu
sorumluluk olarak degerlendirmekte ve motivasyon kaynagi, hayatin hediyesi, dost gibi
tanimlarla ¢ocuklart hayatlarinda nasil konumlandirdiklarint agiklamaktadirlar. Ote yandan Y
kusagt cocuk sahibi olmanin bazi zorluklarina da vurgu yaparak duruma daha gercekei
yaklagsmaktadir. Bu durumu “yorucu, emek, hayatt cocuga gore sekillendirme, zorluklar ve
zorunluluklar, hatta pismanlk” kelimeleri ile ifade etmekteditler. Z kusagindan bireyler
cogunlukla ¢ocuksuzdur. Onlar ¢ocugu gelecege birakilacak bir eser olarak gérmekte ve
cocugu “gelecek, umut, eser” gibi kelimelerle tarif etmekteditler.

Ebeveynletle ilgili beklentiler X kusaginda yogunlasmaktadir. Bu kusak ebeveynleri
cogunlukla ¢ocuktan saygt ve sevgi gormeyi beklerken bazilart da yaslaninca kendilerine
bakilmasini talep etmektedir. X kusaginda ¢ocuktan sevgi ve saygr beklentisi su ifadelerle
anlatdmistir: “Beni ¢ok sevsin yeter, Buytklerine saygr ve diristlik, deger gormek, tek
beklentim hayirli bir evlat olmasi...” X kusaginda dikkat ¢ceken bir diger beklenti ise cocuktan
topluma faydali bir birey olmasi yoniindeki beklentidir. Bu beklenti “Ahlakli bir birey olmast,
vatanini milletini sevmesi, vatana-millete hayirli bir birey olmasi, topluma faydali ve ahlaklt
olmasi, Atatirk milliyetgisi olmast” gibi ifadelerle dile getirilmistir. Bunun disinda ¢ocukla
ilgili beklentiler genel olarak mutlu olmalari, ayaklart iistinde durmalari, Iyi ve basarilt
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olmalart... Y kusagt cocuktan beklentilerini agiklarken daha ¢ok ¢ocugun bireysel
Ozelliklerine odaklanmis ve onlarin bireysel mutluluklarina yonelik beklentilerini dile
getirmislerdir. X kusaginda fazlaca géze ¢arpan ebeveynlerle ilgili beklentiler bu kusakta daha
az goze carpmaktadir. Toplumsal olarak da “insanliga faydali birey olmasi” beklentisi bu
kusakta goze carpmaktadir. Z kusagi ebeveynleri/adaylari ise ¢cocuktan genel olarak mutlu
olmast, hayalleri olmast ve buna ulagsmak icin sabirlt olmast, kendinin ve degerinin farkinda
olmast gibi ¢ocukla ilgili beklentilerini belirtmislerdir.

Arastirma sonuglart Kagitcibast tarafindan yapilan Cocugun Degeri Aragtirmasini destekler
niteliktedir. Kagitcibast ¢ocugun degerini belirleyen 6nemli etkenlerden birinin ekonomi
oldugunu iddia etmekte ve diinyadaki ekonomik gelismelere paralel olarak ¢ocuga ytiklenen
psikolojik deger artarken ekonomik degerin azaldigint belirtmektedir (Kagitcibast, 2010). Bu
aragtirmanin katiimcilart da ¢ocugun ekonomik degeri tizerinde oldukg¢a az durmustur.
Kagiteibasr’'nin ¢alismalart ¢ocugun psikolojik degerinin sosyo ekonomik gelismelerden ¢ok
etkilenmedigini, hatta arttigini géstermektedir (Kagitcibagi, 1982). Bu arastirmada da her
kusaktan ebeveyn cocugun psikolojik degerine Ozellikle vurgu yapan aciklamalarda
bulunmuslardir. Diinyada yasanan ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel degisimler, anne-baba ve
cocuk iliskisini ve dolayistyla cocuga atfedilen degeri etkilemektedir. Ginimtzde, ¢cogunlukla
gorilmektedir ki geleneksel ailede gbriilen otorite yerini demokratik anlayisa birakmaktadir
(Kagiteibagt, 2010). Yasanan bu sosyolojik degisimlerle ebeveynlik olgusunun da niteliksel
anlamda degisime ugramasi beklendik bir sonugtur.

5. Sonug ve Oneriler

Aile, Turk kiltiriinde tzerinde o6nemle durulan, deger verilen, toplumun temel
kurumlarindan biri olmustur. Kiltirumuzin aileye atfettigi deger ile sosyal acidan daha
sagliklt ve glicli kilindigimiza inanmaktayiz. Kiltirimuzde aileyi giglii kilan etkenlerden biri
de ¢ocuktur ve ¢ocugun aile hayatinda 6nemi buyuktir. Kiltirimizde ¢ocugun 6nemine
vurgu yapan ¢ok sayida atasézii bulunmaktadir. Ulu Onderimiz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
su sozleri ile ¢ocuklarin milletin gelecegi oldugu tizerinde durmaktadir:

«Cocuklar gelecegimizin giivencesi, yasama sevincimizdir. Buglnin ¢ocugunu, yarinin
buyugt olarak yetistirmek hepimizin insanlik gérevidir.»

Tarihsel strecte yasanan ckonomik, psikolojik ve kiltiirel degisimler anne-baba-¢ocuk
iliskisini ve cocuga atfedilen degeri etkilemektedir. Yasanan bu hizli degisim ana- babalik
olgusunu da niteliksel anlamda degisime ugratmakta ve ¢ocuga verilen degeri ve ¢ocuktan
beklentileri etkilemektedir. Arastirma sonucunda ulkemizdeki ekonomik gelismelerin
olumsuzluguna ragmen, dinyada da oldugu gibi, cocuga ytiklenen ekonomik degerin azaldigi,
buna karsin ebeveynlerin cocugun psikolojik degeri tizerinde 6nemle durdugu gérilmektedir.
Arastirmada her kusaktan ebeveynin cocugun psikolojik degerine 6zellikle vurgu yapan
actklamalarda bulundugu goérilmistiir.

Cocuktan beklentiler noktasinda kusaklar arasinda bariz bir fark bulunmamasina ragmen Z
kusagi ebeveyn adaylarinin, cocuklarinin kendine giivenen ve mutlu insanlar olmalarint daha
fazla 6nemsedikleri gorilmektedir. Bu bakis acisinin Z kusagi ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme
tarzlarina yansimasi beklenmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuga bakis acilarinin ve cocuktan beklentilerinin onlarin ebeveynlik
tutumlarina yansimasi ve sonugta gelecek nesilleri sekillendirmesi 6n gorilmektedir.

Etik Bildirimi
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Bu calismanin, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismanin hazirlik, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak tzere tim asamalarindan bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun
davrandigimi; bu calisma kapsaminda elde edilmeyen tim veri ve bilgiler icin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; kullanilan verilerde herhangi bir
degisiklik yapmadigimi ve ¢alisma siirecinde etik gorev ve sorumluluklara riayet ettigimi beyan
ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismayla ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durumun
saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu
bildiririm.
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