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An Onomastic Approach to Dessert Names in Turkish
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ABSTRACT

Turkish cuisine has a special place among the world cuisine. Meat dishes, olive oil dishes, soups as well as desserts are
irreplacable for the Turkish cuisine, which is a rooted, original, sophisticated and rich. Desserts are located in speacial place in
Turkish cuisine since it has a close relation with belief besides of their taste and appetite. Desserts are the first symbolic foods
for birth, engagement, marriage, circumcision and funeral or in religious holidays. Also desserts are one of the cultural symbols
to proceed sweetness among people such as stated in “Eat sweet, talk sweet”. Today, globalization, urbanization, technological
advancement, analogy of world cuisine create a change in nourishment and this nourishment effect desserts which are part of
the culture in a way of preparation, presentation, quantity and naming. This study deals with onomatology of desserts since it
caught the attention of changes in naming. The path of naming of desserts in the last period of Turkish is tried to be determined
with the syntactic and semantic approach on 940 dessert names and it has been revealed how those concepts related to
expression of dessert names. In this way, dessert names are made of adjective clause substantially. In semantics perspective,
some features of desserts (such as main ingredient, shape, kind, way of preparation or cooking, stiffness, color, resemblence,
association, proper name) are highlighted while naming.
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Tiirkiye Tiirkcesindeki Tatli Adlarina Adbilimsel Bir Yaklasim

OZET

Diinya mutfaklar1 arasinda Tiirk mutfaginin 6zel bir yeri vardir. Koklii, 6zgiin, ¢cok yonlii ve zengin bir kiiltiiriin {iriinii olan
Tiirk mutfaginin etli yemekleri, zeytinyaglhilari, ¢orbalar1 yaninda tatlilar1 da yemek kiiltiiriiniin vazgecilmezleri arasinda yer
alir. Lezzeti ve istah acicr goriintiisii bir yana inang olgusuyla da olan yakin bagi, tathilar, Tiirk mutfaginda 6zel bir yere
konumlandirir. Dogum, nisan, evlilik, siinnet ve 6liim gibi gecis dénemlerinde ya da dini bayramlarda ilk sembolik yiyecek,
tatlilardir. “Tath yiyelim tatli konusalim” ifadesinde de yer buldugu gibi, tatlilar, insanlar arasindaki tatliligin devam etmesi
igin bir sembol haline gelmis kiiltiirel bir yiyecek tiirtidiir. Bugiin kiiresellesme, kentlesme, teknolojik gelisme, diinya
mutfaklarmi 6rnekseme gibi nedenlerle beslenme kiiltiiriinde yasanan degisim, bu Kkiiltiiriin bir pargasi olan tatlilar1 da
etkilemis ve tathilarin hazirlanisindan sunulusuna, sayisindan adlandirilmasina kadar pek ¢ok konuda degisikligin yasanmasina
sebep olmustur. Bu calisma, tatli adlandirmalarinda yasanan degisimlerin dikkati ¢ekmesi sonucu olusmus ve tath adlar
adbilim bakimindan ele alinmistir. 940 tatli ad1 tizerinde yapilan s6zdizimsel ve anlamsal incelemeyle Tiirkiye Tiirkgesinde son
dénemde tatli adlandirmalarinda izlenen yol tespit edilmeye ¢alisilmis, tatli ile ilgili adlandirmalarin dilde hangi yolla anlatim
buldugu ortaya konmustur. Bu baglamda tatli adlarnin sdzdizimsel olarak biiyiik oranda sifat tamlamas: yapisinda sozciik
obeginden olustugu goriilmiis; tatlilarin anlam yoniiyle belli 6zelliklerinin (ana malzeme, bicim, tiir, hazirlanis ya da pisirme
usulii, kivam, renk, ait oldugu yer, benzesim kurma, ¢agrisim uyandirma, 6zel ad) &ne ¢ikartilarak adlandirildigmna tanik
olunmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirk mutfagi, mutfak kiiltiirdi, tatli, adbilim, s6zdizimi, anlam, Tiirkiye Tiirkgesi.
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1. Giris

Mutfak kiiltiirii, beslenmeyi saglayan yemek, yiyecek, icecek tiirleri ve bunlarin hazirlanma, pisirilme,
saklanma ve tiiketilme siirecini, buna baglhi mekan ve ekipmani, yeme-i¢me gelenegiyle bu gergevede
gelisen inanis ve uygulamalardan olusan bir biitiinliigii ve kendine 6zgii bir kiiltiirel yapiy: ifade eder
(Artun, 2015, s. 415).

Diinya mutfag: icinde gerek cesit, gerekse lezzet agisindan evrensel begeninin odag: olan Tiirk
mutfagi, binlerce yillik bir ge¢cmise sahiptir. Tarihsel siire¢ icerisinde Anadolu topraklari, kiiltiirel
zenginlikleri icinde barindirmus, gelistirmis ve giiniimiize tasimistir. Tiirkiye’de yasamis cesitli
uygarliklarin etkisiyle gelisen ve zenginlesen Tiirk mutfagi, diinyanin en zengin {i¢ mutfag: arasina
girmistir ve diinyanin en besleyici mutfag: olma 6zelligini de elinde tutmaktadir (Sanler vd., 2008, s.
1123).

Tiirk mutfaginda geleneksel olarak ¢orbalar, etli yemekler, zeytinyagli sebzeler, salatalar ve tathlar yer
almaktadir (Giiler, 2010, s. 29). Ozel giin yemekleri incelendiginde tatlilar, temel yemek ve igeceklerin
basinda gelmektedir. Tiirklerde yasam, tatli ile baslamakta ve tath ile bitmektedir. Dogum, nisan,
evlilik, stinnet ve hatta 6liim gibi gegis donemleriyle ilgili yemeklerin ¢ok kere ilk sembolik yiyecegi,
tathdir. Yasama, evlilige, erkeklige tath ile baslamak, geleneksel kiiltiir yapisinin temelinde yer alan
ilkelerden birini olusturur. “Allah agiz tad: versin, tatli yiyelim tath konusalim, lafim1 balla kestim”
gibi deyimler, toplumsal suuraltina yerlesmis bulunan ve Tiirk sosyokiiltiirel yasamini bigimlendiren
unsurlardir (Ozdemir, 2005, s. 188). Dini bayramlarda seker ve tatli ikram edilmesi de akraba, es ve
dostlar arasindaki tatliligin devam etmesini saglamak anlamini tasimaktadir (Ozdemir, 2005, s. 189).
Bu baglamda inancin yemek kiiltiirliniin bir parcasi olan tath ile olan yakin bagi, tathilar1 yerel
mutfaklarin 6zgiin etkilerini de iginde barindiran, koklii ve ¢ok yonlii bir kiiltiire sahip Tiirk

mutfaginda one ¢ikarmaktadir.

Tiirk mutfaginda genis bir yelpaze icinde yer alan gok sayida geleneksel tath vardir. Bunun yaninda
batililasma, kentlesme, niifus artisi, kiiresellesme, egitim seviyesinin yiikselmesi ile birlikte diger
diinya mutfaklar: hakkinda yayimlanmis olan kitap ve dergileri takip etme, kadinin ¢alisma yasamina
girmesi, kitle iletisim araglarindaki gelisme, gida sektoriindeki gelisme, fast food (ayakiistii beslenme)
akimi ve turizm gibi nedenler beslenme kiiltiiriiniin degisimine ve buna bagl olarak Tiirk mutfak
kiiltiiriiniin degisimine yol agmaktadir (Ongel, 2015, s. 38-40). Mutfak kiiltiiriindeki bu degisim, yeme
/ igme kiiltiirlin bir pargasi olan tatlilar1 da etkilemekte, tatlilarin gerek hazirlanisi gerek sunulusu

gerek sayisi gerekse adlandirilmalarinda zamanla degisiklikler yasanmaktadar.

Tath adlandirmalarinda yasanan degisimlerin dikkati cekmesi sonucu yola ¢ikilan bu ¢alismada, tath
adlar1 adbilim bakimindan ele alinmistir. Adbilim (onomastics), her tiirlii 6zel adin ortaya ¢ikisi, tarih
icindeki gelisimi, yapisi1 gibi konular: aragtiran, bunun sonucunda 6zel adlarin ortaya ¢gikis gelenegini
tespit etmeyi hedefleyen, sozliikbilim (lexicology) ile kavrambilim (semasiology) alanlarinin birleserek
Ozel adlar {izerine odaklanmasindan dogmus dilbilim alani olarak tanimlarmr ($ahin, 2016, s. 17).
Canlilarin, nesnelerin ve kavramlarin, kisacasi ¢evremizde gordiigiimiiz ve algiladifimiz her seyin
adiyla ilgilenen adbilimin riizgar ad1 (anemonimi), kisi ad1 (antroponimi) , yildiz adi (astronimi), belge
adi (dokiimantonimi), Orgiit adi (ergonimi), kok adi (etnonimi), bitki adi (fitonimi), eser adi
(hrematonimi), zaman adi (hrononimi), uzay adi (kozmonimi), mit adi (mitonimi), ara¢ adi

(poreyonimi), iiriin adi (pragmatonimi), gok adi (planetonimi), yer adi (toponimi), kentlik adi
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(urbonimi), hayvan adi (zoonimi) gibi ¢esitli kollar1 vardir ($Sahin, 2016, s. 29-91). Tiirk adbilim
calismalariin daha ¢ok kisi adlar1 ile yer adlar iizerine sekillendigi goriiliirken (Sahin, 2016, s. 129)
son yillarda yukarida bahsi gecen kollarin malzemesi olan kedi, kus, balik ve bitki adlar: iizerine
calisildigi, bu adlarin yani sira yiyecek adlarinin da adbilimin inceleme alanina girdigi gozlenmistir
(Karagoz, 2003, s. 664).

2. Yontem

Bu calismada yiyecek adlarinin énemli bir boliimiinii olusturan tatli adlari, adbilim bakimindan ele
alimmistir. “Basit tesadiifi 6rnekleme yontemi”nin (simple random sampling) kullanildig1 calismada,
her 6rnekleme biriminin bir baska ifadeyle tatli adinin sézdizimsel yapisi ile anlamina gore dayandig:
temeller incelenip smiflandirilmis; bu baglamda tath adlandirmalarinda izlenen yol tespit edilmeye
caligilarak tatl ile ilgili kavramlarin dilde hangi yolla anlatim buldugu ortaya konmustur. Ornekleme
birimlerinin se¢iminde “geleneksel / yoresel ozellik tasima” ya da “Odiinglenerek olclinlii dilde
kullamilma” gibi bir ayrim yapilmamis; ¢alismanin kapsayict olmasi igin yalnizca “tatli adi olma”,

Olciitii dikkate almmistir. Calismanin arastirma Orneklemini Genel Ag'daki www.yemek.com ile

www.lezzet.com.tr sayfalarindan derlenen 940 tatl: ad1 olusturmustur.

3. Bulgular ve Degerlendirme

3.1. Adlandirmalarin Sézdizimsel Yapis1?

Tiirkiye Tiirkgesindeki tath adlari, tek sozciikten, sdzciik 6beginden ya da climleden olusabilmektedir.

3.1.1. Tek Sozciikten Olusan Adlar

87 tek sozciikten olusan tath adinda alint1 adlarin fazlalig: dikkat ¢ekmistir. Bu béliimde, geleneksel
tathlarla birlikte diinya mutfaklarindan 6rneklerin de Tiirk mutfak kiiltiiriine girdigi gortilmiistiir.
Asure, baklava, giillag, helva, hosmerim, kiinefe, lokma, revani, siitlag, sobiyet gibi geleneksel tatlilar yaninda
artik hemen herkesin bildigi, tattig1 ya da yapabildigi brownie, cheesecake, krep, parfe, puding, profiterol,
supangle, tiramisu, turta, waffle gibi tathlar da hayatimizdaki yerini almistir.

3.1.2. Sozciitk Obeginden Olusan Adlar

Tath adlar1 s6zdizimsel olarak en ¢ok, sdzciik dbeginden olusmustur. 940 tatli adinin 851'i sozciik
Obegiyle ifade edilmistir. Sozdizimsel olarak en biiyiik paya sahip olan sozciik 6begi yapisindaki tath
adlarinin sifat tamlamasi, isim tamlamasi, bulunma 6begi, isnat obegi, sifat-fiil obegi, birlesik isim,

ikileme ve Farsca tamlama yoluyla kuruldugu belirlenmistir.

Geleneksel tathlar igerisinde siitlii nuriye, kazandibi, biilbiilyuvasi, vezirparmagi, ekmek kadayifi gibi
sozciik Obegi olusturan Ornekler yer almistir. Bunun yaninda bu boliimiin sayica artisina sebep

oldugu diisiiniilen cikolata riiyasi, limonlu souk sufle, visneli cevizli rulo pasta, ¢ubukta citir rulolar,

2 Adlandirmalarin sdzdizimsel yapisinin incelendigi boliimdeki her bir baglik igin 940 tatl1 ad: arasindan 10’ar drnek segilmistir.
Ornegi 10’dan az olan basliklar i¢in ise mevcut olan Ornekler dikkate sunulmustur. Calismanin sonunda, arastirma
Ornekleminin biitiiniinii olusturan 940 tath ad: alfabetik olarak listelenmistir.
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portakallr krem karamel gibi unsurlarindan en az birinin degisebilirliginin s6z konusu oldugu sozciik

Obekleri de goriilmiistiir.

3.1.2.1. Sifat Tamlamasi

V7]

Calismada 6rnegi en fazla olan sozciik 6begi tiirii, sifat tamlamasidir. “Sifat + isim”, “sifat + isimlik”,

“sifattmsi + isim”, “sifatimsi + isimlik”, “sifathik + isim”, “sifatlik + isimlik” ve “birden fazla sifat +

isim” olmak tizere 7 farkh sekilde kurulan sifat tamlamasindan olusan tath adlarinin sayis1 702’dir3.

3.1.2.1.1. Sifat + Isim

Sozdizimsel yapisi sifat tamlamasi olan 250 tatli adi, “+1I / +1U ekli sifat + isim” ve “eksiz sifat + isim”
yoluyla olusturulmustur. Bu tath adlarindan 197’si “+II + +lU ekli sifat + isim” yoluyla kurulmustur:
astarli siitlag, baharatly cikolata, cevizli baklava, cikolatali mus, fistikli kadayif, hashash keskiil, kakaolu
sekerpare, peynirli kiinefe, sakizli siitlag, siitlii nuriye. 53 tatli adi ise “eksiz sifat + isim” yapisindadir:
burma kadayif, cikolata fondii, dikdortgen lokma, karpuz pasta, kesme muhallebi, kostebek pasta, krep pasta, kuru

baklava, milfoy pasta, mozaik pasta.

3.1.2.1.2. Sifat + Isimlik

Bu yapida olan tath adlarinin isimligi belirtisiz isim tamlamasindan olusurken sifati, +1I / IU ekli bir
sifat ya da eksiz bir sifat olabilmektedir. Calismada 109 tatli adinin bu bi¢imde kuruldugu tespit
edilmistir: armutlu krema tatlisi, ayvali peynir tatlisi, bademli sini katmeri, cevizli biilbiilyuvasi, cevizli hamur
tathsi, dolqulu irmik tathsi, kaymakli ekmek kadayifi, meyveli su muhallebisi, pratik ekmek tatlisi, yalanci

tavukgogsii.

3.1.2.1.3. Sifatimsi + isim

4 tath ad1, “sifatims1 +isim” bi¢iminde kurulan sifat tamlamasi yapisindadir: aglayan kek, aglayan pasta,

doyuran pasta, kizartilnug giillag.

3.1.2.1.4. Sifatims1 + Isimlik

1 tath ad1 “sifatimsi + isimlik” yapisinda kurulmustur: kizarms halka taths:.

3.1.2.1.5. Sifatlik + isim

“Sifatlik + isim”den olusan sifat tamlamasi yapisinda 147 tath adi tespit edilmistir. Ismi niteleyen

sifatliklar ise baglama 6begi, sifat-fiil 6begi, sifat tamlamasi ve isim tamlamas: yapilarindadir.

3.1.2.1.5.1. Baglama Obeginden Olusan Sifatlik + isim

90 tath adi, “baglama Obeginden olusan sifatlik + isim” yapisinda kurulmustur: act bademli ve elmali
pasta, Antep fistikli ve narly giillag, bogiirtlenli ve bademli pasta, dondurmalr ve kestaneli pasta, kadayifli ve
cevizli muhallebi, kremali ve damla sakizli siitlag, portakallr ve hashash tatli, seftalili ve cevizli pasta, targinli ve

ball tatl, iiziimlii ve muhallebili pasta.

3 fsim gibi kullanilan, isim muamelesi goren, sozciikten biiyiik soz birliklerine isimlik; aslinda sifat olmayan ancak sdzdizimi
igerisinde sifat gorevinde kullanilan, sifat muamelesi goren bir sifat-fiile sifatimsz; sifat gérevinde kullanilan sifat-fiil grubuna ise
stfatlik denir (Ozmen, 2001, s. 117-119).
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3.1.2.1.5.2. Sifat-Fiil Obeginden Olusan Sifatlik + isim

Yalnizca 1 6rnek “sifat-fiil 6beginden olusan sifatlik + isim” bi¢iminde kurulmustur: Hindistan cevizi

siitiine batirilnus kek.

3.1.2.1.5.3. Sifat Tamlamasindan Olusan Sifatlik + Isim

14 6rnek “sifat tamlamasindan olusan sifatlik + isim” yapisindadir: beyaz ¢ikolatali parfe, bitter cikolatal
fondii, bol kremali pasta, file findikly pasta, iki venkli parfe, kuru meyveli baklava, kuru yemisli muhallebi, siizme
yogurtlu muhallebi, ii¢ renkli muhallebi, yesil fistikli dondurma.

3.1.2.1.5.4. Isim Tamlamasindan Olusan Sifatlik + Isim

“Sifathik + isim” yapisindan olusan 42 tatli adinin sifathgl, derin yapida belirtisiz isim tamlamasi
olusturmustur. Isim tamlamasi, sifat tamlamasinin sifathigina doniistiiriiliirken isim tamlamasindaki
iyelik eki atilir ve yerine isimden sifat yapan +lI / +1U eki getirilir. Olusan yapi, artik, ismi niteleyen bir

sifatlik olarak sifat tamlamasi meydana getirir.

Cikolata soslu profiterol 6rneginde, “profiterol” ismini niteleyen “gikolata soslu” sifatliginin derin
yapida “cikolata sosu” bigiminde bir belirtisiz isim tamlamasi oldugu agiktir. Belirtisiz isim
tamlamasi, sifat tamlamasinin sifathigl olarak kullanilirken isim tamlamasindaki iyelik eki atilir ve
geriye kalan “cikolata sos” yapisinin {izerine +lI / +lU isimden sifat yapim eki getirilerek “cikolata
soslu” sifathgr olusturulur: badem siitlii topik, cikolata soslu profiterol, ¢ilek aromalr kegkiil, damla sakizli
muhallebi, kahve soslu panna cotta, limon kremalr pasta, mandalina soslu muhallebi, orman meyveli pasta, turna

yemisli kup, yaban mersinli pasta.

3.1.2.1.6. Sifatlik + Isimlik

Calismada, 33 “sifatlik + isimlik” yapisindan olusan sifat tamlamasi tespit edilmistir. Isimlik, isim
tamlamasindan olusurken isimligi niteleyen sifatlik, baglama Sbegi, sifat tamlamasi ve isim tamlamasi

yapisindaki sozciik 6beklerinden kurulmustur.

3.1.2.1.6.1. Baglama Obeginden Olusan Sifatlik + isim Tamlamasindan Olusan Isimlik

13 tatli adi, “baglama 6beginden olusan sifatlik + isim tamlamasindan olusan isimlik” yapisindadir:
ballr ve tarcinly hamur tathsi, biskiivili ve cevizli havug tatlisi, cevizli ve tarcinli ekmek tathisi, findikli ve cilekli
irmik pastasi, kaymakli ve cevizli hurma tatlisi, kirmizi erik soslu ve kremali piring tatlisy, muhallebili ve sakizli

giillag toplari, portakallr ve ¢ikolatalr kedidili pastasi, sakizli ve susamly irmik tatlisi, siitlii ve yufkali yaz tatlis.
3.1.2.1.6.2. Sifat Tamlamasindan Olusan Sifatlik + Isim Tamlamasindan Olusan Isimlik
Calismada, 4 tatli ad1 bu yapida kurulmustur: beyaz ¢ikolatalt mandalina kremi, bol meyveli irmik tatlisi, iki
renkli irmik tatlisi, kuru tiziimlii ekmek tathisi.

3.1.2.1.6.3. Isim Tamlamasindan Olusan Sifatlik + Isim Tamlamasindan Olusan Isimlik

16 tath ad1 tespit edilmistir: damla sakizli lokma tatlisi, erik soslu irmik tatlisi, frambuaz soslu su muhallebisi,
irdisah kokulu saray muhallebisi, karamel soslu dondurma pastasi, lor peynirli yufka tatlisi, meyve cayli armut

tatlisi, orman meyveli piring tatlisi, portakal kabuklu badem tatlisi, visne soslu irmik tatlisi.
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3.1.2.1.7. Birden Fazla Sifat + isim

Tiirkiye Tiirkcesinde tatli adlari, birden fazla sifatin tek bir ismi nitelemesiyle de kurulmustur. 158
tatl ads, iki ya da daha fazla sayidaki sifatin bir ismi nitelemesiyle olusmustur: bol ¢ikolatalr kigkirtan
pasta, cikolatali bonbon pasta, ¢ikolatali meyveli pasta, ¢ilekli soslu hafif pasta, ¢ilekli waffle pasta, elmali
biskiivili pasta, kahveli kolay pasta, seftalili mus pasta, sokola mus dolgulu tarcinli mereng, ii¢ katl pudingli
pasta.

3.1.2.2. Belirtisiz isim Tamlamasi

130 tath adi, belirtisiz isim tamlamasi yapisindadir. Belirtisiz isim tamlamasinin tamlayan1 110 6rnekte
tek bir isimden meydana gelmistir: atom tatlisi, ayva tathisi, damat bohcasi, Fatih sarmasi, gaziler helvas,
hurma bohgasi, imam sar1g1, padigah sarmasi, riizgar giilii, un helvasi. 20 6rnekte ise tamlayan, farkli s6zciik
Obeklerinden olusmustur.

3.1.2.2.1. Tamlayani Belirtisiz isim Tamlamas1 Olan Belirtisiz isim Tamlamas1

6 tatll adi, tamlayani belirtisiz isim tamlamasindan olusan belirtisiz isim tamlamasi yapisindadir:
Afyon kaymag tathisi, Antep fistig tathisi, gokkugagr tatlisy, musir unu helvasi, miswr unu taths:, yilbast
siirprizi.

3.1.2.2.2. Tamlayani Sifat Tamlamasi Olan Belirtisiz Isim Tamlamas1

Tamlayan: sifat tamlamas: olup belirtisiz isim tamlamasi yapisindan olusan 11 tath adi tespit
edilmistir: ¢i§ yag tatlisi, bayat ekmek tathsi, geng¢ kiz riiyasi, kagit helva pastasi, karli daglar pastas:, kuru

meyve hosafi, siyah iiziim kuymagi, Tellibaba tathsi, ii¢ renk tathisi, yeni yil pastasi.

3.1.2.2.3. Tamlayani Isim-Fiil Obegi Olan Belirtisiz Isim Tamlamas1

Calismada yalnizca 1 tath ad1 bu yapidadir: yeni yil kutlama pastasi.

3.1.2.2.4. Tamlayani Unvan Obegi Olan Belirtisiz isim Tamlamas1

lgili yapida 2 6rnek tespit edilmistir: Kemalpasa tatlisi, Selverpasa tathst.

3.1.2.3. Bulunma Obegi

Bulunma 6begi yapisinda 12 tatli ad1 goriilmiistiir: baklava yufkasinda kekli tatli, bardakta tiramisu, cezerye
iizerinde pismaniyeli parfe, citir baklava yapraklar: arasinda cikolata mus, ¢ubukta ¢itir rulolar, firinda sicak

helva, kayikta kabak tatlisi, kupta frambuazl tiramisu, kupta tiramisu, pandispanya iizerinde profiterol.

3.1.2.4. isnat Obegi

Yalnizca 1 tatl adi isnat 6begi yapisindadir: sari§iburmat.

3.1.2.5. Birlesik Isim

Birlesik isim yapisinda 1 6rnek vardur: kralige trilece.

4 Burma sarik bigimi verilmis bir ¢esit hamur tatlisi, burma (Tiirkge Sozliik, 2011: 2036).
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3.1.2.6. Sifat-Fiil Obegi

Sifat-fiil 6begi olusturan 1 tath ad:1 goriilmiistiir: kadibogan.

3.1.2.7. ikileme

Ikileme 6begi olusturan 1 6rnek tespit edilmistir: bici bici.

3.1.2.8. Fars¢ca Tamlama

3 ornek, Farsca tamlama yapisinda kurulmustur: helva-i hakani, helva-i me ' muniye, keskiil-ii fukara.

3.1.3. Ciimleden Olusan Adlar

940 tath adinin 2’si climle yapisindadir. Kalburabasti, geleneksel tath adlarindan biri iken mutfakta fare

var! adinin kisisel bir adlandirma oldugu diisiintilmiistiir: kalburabast:, mutfakta fare var!

3.2. Adlandirmalarin Dayandig1 Temeller®

Tiirkiye Tiirkgesinde tathilar, anlam bakimindan belli 6zellikleri 6ne ¢ikartilarak adlandirilmistir.
Dayandig1 temeller bakimindan cesitli yollarla adlandirilan tatlilar, ana malzemesine, bigimine,
tiirtine, hazirlanis ya da pisirme usuliine, kivamina, rengine, ait oldugu yere goére adlandirilmus;
bunun yaninda tatlilarin benzesim yoluyla, ¢agrisim uyandirarak, yer adi veya kisi ad1 kullanularak da

adlandirildig; tespit edilmistir.

3.2.1. Ana Malzeme ve Tiir

Tatlinin ne oldugu -bir baska ifadeyle- tiirii belirtilirken ana malzemesinin ya da 6ne ¢ikan 6zelliginin
de vurgulandig1 adlandirmalar yapilmustir: findikls ve cilekli irmik pastasi, fistikli kadayif, kaymakli ve

portakallr peynir tatlisi, peynirli helva, sakizli siitlag.

3.2.2. Ana Malzeme ve Bi¢cim

Tatlinin ana malzemesi ile goriiniimiiniin belirtilmesi, adlandirmada kullanilan yollardandir: biskiivili
rulo, cevizli oturtma, damla sakizli cevizli sarma, fistikli burma, lor dolamasz.

3.2.3. Ana Malzeme ve Hazirlanis / Pigirme

Tathnin ana malzemesi ile hazirlamisinin ya da pisirme usuliiniin ne oldugunu ifade eden
adlandirmalar yapilmstir: ayva calkalamasi, biberli sicak ¢ikolata, ¢ikolata soslu soguk pasta, incir uyutmasi,

limonlu soguk sufle.

3.2.4. Ana Malzeme ve Benzesim

Tath adlandirmalarinin bazilarinda ana malzeme ile birlikte tathmin benzedigi sey ya da nesne de
tathmin adini olusturmustur: Antep fistlikli kusgozii, cikolatali visneli magnolia, dondurmali selale pasta,

soslu kubbe pasta, serbetli istiridye tatlisi.

5 Adlandirmalarin anlam bakimindan dayandig: temellerin incelendigi bu boliimde, her bir baslik igin 5’er 6rnek verilmistir.
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3.2.5. Ana Malzeme ve Cagrisim

Tatli, ana malzemesi ile birlikte uyandirdig: ¢agrisim yoluyla ifade edilmistir: ¢ikolata riiyasi, ¢ikolatal:
siirpriz, limon kremali ayva séleni, negeli ayva. Ana malzeme ve ¢agrisim yoluyla ifade edilen tatli adina
tathnin tiirii de eklenebilir: ¢ilekli melek pasta.

3.2.6. Tiir ve Bicim

Tatlinin ne oldugu ve aldig1 bigim ya da goriiniim adlandirmalarda tercih edilmistir: benekli pasta,
biizgiilii baklava, dikdortgen lokma, 6rgiilii tatl / 6rgii tatl, rulo pasta.

3.2.7. Tiir ve Hazirlanis / Pisirme

Tatlinin tiirdi ile hazirlanma ya da pisirme usulii adlandirmalarda kullanilmistir: cekme helva, firin
siitlag, kesme muhallebi, Osmanli usulii keskiil, pandispanya iizerinde profiterol.

3.2.8. Tiir ve Benzesim

Tathinin tiirdi ve tatlinin benzedigi sey / durum adlandirmada tercih edilen yollardan biridir: aglayan
kek, kardan adam pasta, karli daglar pastasi, kelebek pasta, selale kek.

3.2.9. Tiir ve Cagrisim

Tathinin tiirii ile kiside uyandirdig1 cagrisim, tath adlandirmalarinin bir baska yoludur: ask pastass,
kostebek pasta, piyano pasta, prenses pasta, siirpriz tatl.

3.2.10. Tiir ve Kivam

Tathnin tiirii ve kivami vurgulanarak tath adlar: olusturulmustur: pamuk kek, sabuni helva, tas kadaysf,
yumusak sekerleme. Adlandirmaya tatlimin tiirii ve kivami yaminda ana malzemesinin eklendigi

ornekler de vardir: ball: ve kitir biskiivili pasta.

3.2.11. Tiir ve Renk

Tathinin tiird ile renginin belirtildigi adlandirmalar goriilmustiir: lila muhallebi, pembe pasta, rengarenk

pasta, siyah-beyaz pasta, ii¢ renkli muhallebi.

3.2.12. Tiir ve Ait Oldugu Yore / Yapildig: Yer

Tathilarin bazilari, tiirii ile birlikte ait oldugu yoreye ya da yapildig1 yere gore adlandirilmistir: Alman
pastasi, Corum baklavasi, Fas siitlac1, Hayrabolu tatlisi, Kemalpasa tatlisi.

3.2.13. Hazirlanis / Pisirme

Tathinin hazirlanis ya da pisirme usulii dogrudan dogruya ifade edilerek adlandirma yapilmistir:
burma, dondurma, demir tatlisi, kalburabasti, oklava cekmesi.

3.2.14. Benzesim

Tatl1 adlar, tiirii ya da ana malzemesi ifade edilemeden sadece benzesim yoluyla adlandirilmistir:

cilek bahcesi, dilberdudagi, hamimgobegi, imam sar131, kusgozii.
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3.2.15. Cagrisim

Tatlinin kiside uyandirdigi cagrisim adlandirmalarda kullanilan yollardandir: biiyiilii dag, cennet

kiinkii, geng kiz riiyasi, pembe diigler, pembe riiya.

3.2.16. Ozel Adlar

Yer ya da kisi adlarinin zaman zaman bir tatli ad1 olarak kullanildig1 goriilmiistiir: Istanbul, Pavlovas,

Malaga’, Marakes, pesmelbas.

3.2.17. Alint1 Adlar

Alint1 adlarin dogrudan dogruya geldigi dilin yazimiyla Tiirkiye Tiirkcesinde kullanildig1 6rnekler
yaninda (brownie, crumble, fritole, mousse, muffin) zaman i¢inde kullanildikca Tiirk¢elesmis 6rneklere de
rastlanur: ekler < éclair (Fr.), krep < crépe (Fr.), pankek < pancake (Ing.), profiterol < profiterole (Fr.), sufle <
soufflé (Fr.).

4. Sonug

Tiirkiye Tiirkgesindeki tatl: adlar, tek sozciikten, sozciik Obeginden ya da ciimleden olusabilmektedir.
940 tath adi tizerinde yapilan inceleme sonucunda tath adlarmin 87’sinin tek sozciikten, 851'inin

sozciik Obeginden ve 2’sinin de ciimleden olustugu tespit edilmistir.

Tek sozciikten olusan tatli adlarinda alinti ad sayisinin artist dikkat ¢ekmektedir. Bunun yaninda
geleneksel tatlilarimizin daha ¢ok tek soOzciikten olustugu, sozciik Obeginden olusanlarin ise
batililasma, kentlesme, niifus artisi, kiiresellesme, diinya mutfaklarini 6rnek alma, kadinin ¢alisma
yasamina girmesi, kitle iletisim araglarindaki gelisme, gida sektoriindeki gelisme, fast food (ayakiistii

beslenme) akimi ve turizm gibi sebeplerle her gecen giin sayisinin arttigl gorilmiistiir.

Sozciik 6begi olusturan tatli adlarinin sifat tamlamasi, isim tamlamasi, bulunma 6begi, isnat obegi,
birlesik isim, sifat-fiil obegi, ikileme ve Farsca tamlama yapisinda kullanildigr goriilmiistiir. Bu
baglamda tatli adlarinin sozciik Obeklerine gore sayisal olarak dagilimina bakildiginda 702 sifat
tamlamasi, 130 isim tamlamasi, 12 bulunma 6begi, 1 isnat obegi, 1 birlesik isim, 1 sifat-fiil obegi, 1
ikileme ve 3 Fars¢a tamlama 6rneginin oldugu tespit edilmistir. Buna goére 0rnek sayisi en fazla olan

sOzclik Oobegi tiirtiniin sifat tamlamasi oldugu calismanin bulgular: arasinda yer almustir.

Sifat tamlamas1 yapisinda kurulan tath adlarinda farkli unsurlarin birliktelikleri dikkati ¢ekmistir.
Sifat + isim (250), sifat + isimlik (109), sifatims: + isim (4), sifatimst + isimlik (1), sifatlik + isim (147), sifatlik +
isimlik (33) ve birden fazla sifat + isim (158) olmak tiizere 7 farkli sekilde olusan sifat tamlamas: tespit
edilmistir. Sifat tamlamasinin sifathig iginde baglama Obegi, sifat-fiill dbegi, sifat tamlamasi, isim

tamlamas: gibi sozciik 6beklerinin de yer aldig1 goriilmiistiir.

6 Pavlova: 20.ylizyillda yasamis, donemin iinlii Rus balerini Anna Pavlova'ya ithafen yapimis bir tath.
http://yemek.com/tarif/pavlova-2/ (30.01.2018)

7 Malaga: Tspanya’da bir gehir.

8 Pesmelba: 19. ylizyilda yasamis {inlii soprano Dame Nellie Melba adina yapilmus bir tatli. Sanat¢1 onuruna verilen bir davette
otelin Fransiz bas asgisi, konuklarina Melba onuruna 6zel olarak hazirladig1 “Peach Melba” tatlisini ikram eder ve tatli zaman
iginde pesmelba olarak mutfaklarimizdaki yerini alir. http://yemek.com/tarif/pesmelba/ (30.01.2018)
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Sozciik 6beginden olusan tatli adlarinin en ¢ok kullanilanlarinin ikinci sirasinda 130 6rnekle belirtisiz
isim tamlamasi yer almistir. Belirtisiz isim tamlamasinin tamlayar tek bir isimden olusabildigi gibi
(110) tamlayaru belirtisiz isim tamlamasi (6), sifat tamlamasz (11), isim-fiil 6begi (1) ya da unvan obegi

(2) olan belirtisiz isim tamlamasi 6rnekleri tespit edilmistir.

Calismada 940 tath adi anlam bakimindan da ele alinmis ve tathilarin belli 6zelliklerinin 6ne
cikartilarak adlandirilmaya calisildigr goriilmiistiir. Tiirkiye Tiirkcesinde tatlilar, ana malzemesine,
bi¢imine, tiiriine, hazirlanus ya da pisirme usuliine, kivamina, rengine, ait oldugu yore ya da yapildigi
yere gore adlandirilmis; ayrica benzetme yaparak, ¢cagrisim uyandirarak, yer ya da kisi ad1 kullanarak
da adlandirmalar yapilmistir. Bununla birlikte alinti tatli adlarinin siklikla dilde kullanilir olusu,
dikkat gekici bir noktaya ulasmistir. Geleneksel tatlilar i¢cinde alinti adlarin olmasimin yaninda, son
donemlerde dogrudan dogruya geldigi dilin yazimi korunarak -Tiirkge Sozliik’'te yer bulmasa da-
sozlii kiiltiirde ve bunun bir yansimasi olan yemek kiiltiirii ile ilgili Genel Ag sayfalarinda kullarldig:
goriilen alint1 tatli adlarmna tanik olunmustur. Donut, florentine, milkshake gibi sayis1 cogaltilabilir

orneklerin zaman i¢inde kullanildikca Tiirkcelesme egilimi gosterecegi de agiktr.

Batililasma, kiiresellesme, teknolojik gelisme, turizm vb. sebeplerle degisen Tiirk mutfak kiilttiriiniin
etkisiyle tatlilarin sayisimin gerek alinti adlarla, gerek alinti adlarin geviri yoluyla dile kazandirilma
cabasiyla, gerekse adlandirmalarin kisisel bir héle biiriinmesiyle son zamanlarda artis gosterdigi
ortadadir. Adlandirmalar, ana dil konusurunun ve baglh oldugu toplumun diinyay1 nasil algiladigin,
nasil bir kiiltiirel degisimin etkisi altinda kaldigini1 gosteren izler olduguna gore dilin kiiltiir ile olan
iliskisini ortaya koymasi bakimindan onem tasimaktadir. Bu calismada, yeme-igme Kkiiltiiriinde
degisen kosullar dogrultusunda ortaya c¢ikan tatli adlari, dilbilgisel goriintimleri ve anlam
ozelliklerine gore dayandig1 temeller bakimindan ele alinmis, boylelikle adlandirma / ad verme / ad

olusturma araciligryla dilin kiiltiir ile olan iliskisi ortaya konmaya calisilmistir.
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Tiirkiye Tiirkcesindeki Tatli Adlar Listesi

ac1 bademli krema

ac1 bademli revani

ac1 bademli ve elmal1 pasta
Afyon kaymag) tatlisi
aglayan kek

aglayan pasta

ahududulu kolay pasta
ahududulu krema tatlist
ahududulu ve ¢ikolatali katlar
Alman pastasi

ananas flambe

ananash ac1 badem

ananasl muhallebi

ananash tatl

ananash ve portakal sulu pasta
Antep fistig1 kremal1 brownie
Antep fistig1 tatlist

Antep fistikl1 baklava

Antep fistikl1 diiriim baklava
Antep fistikl1 kadayif

Antep fistikl1 kadayif tatlisi
Antep fistikl1 kadayif toplari
Antep fistikl1 kegkiil

Antep fistikl1 kusgozii

Antep fistikl1 nevzine

Antep fistikl1 pasta

Antep fistikls siirpriz puding
Antep fistiklx tatl

Antep fistikl1 ve kaymakh giillag
Antep fistikli ve narh giillag
armut tatlisi

armutlu krema tathist

armutlu tart

armutlu tath

armutlu ve cikolatalt mus
aromatik parfe

astarls siitlag

agk pastasi

asure

atom tatlisy

ayranli panna cotta

ayva calkamasi

ayva pestili

ayva tatlist

ayvali baklava

ayvali pasta

ayvali peynir tatlisi

ayvali rulo

Aztek usulii sicak gikolata
badem kaplamali bezeli gikolatal1 pasta
badem siitlii krokanli muhallebi
badem siitlii topik

badem tatlis1

bademli ¢ikolata pastaciklar:
bademli helva

bademli hurma tatlis1
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bademli puding

bademli revani

bademli sini katmeri

bademli tatl1

baharatl: ¢ikolata

baharatl tath toplar

baharatli yeni yil biskiivisi
baklava

baklava yufkasinda kekli tath
bal kabakli baklava

bal kabakli irmik tatlis1

bal kabakl1 kolay pasta

bal kabakl1 mozaik pasta

bal kabakl1 pasta

ball giillag

balli karamel sekerlemesi

balli meyveli kaygana

balli pasta

ball1 peynir taths

ball1 peynirli pasta

balli pratik sobiyet

balli revani

balli sakizli rulo tath

balli siitlii tath

balli ve kitir biskiivili pasta
ball1 ve labne peynirli ahududu piiresi
balli ve tar¢inlt hamur tatlist
bardakta mini tatl

bardakta tiramisu

baton tiramisu

Bavyera pastas1

bayat ekmek tatlist

benekli pasta

berliner

beyaz cikolatali brest

beyaz cikolatal1 incirli soguk pasta
beyaz cikolatal1 mandalina kremi
beyaz cikolatali mus

beyaz cikolatali orman meyveli pasta
beyaz cikolatali parfe

beyaz cikolatali puding

beyaz cikolatali rulo pasta
beyaz cikolatali ve frambuazli pasta
beyaz cikolatali ve irmikli pasta
beyaz cikolatali ve meyveli kup
beyaz pasta

beyaz rulo pasta

beze

biberli sicak ¢ikolata

bici bici

billuriye

biskiivi kremal: tartoletler
biskiivi pasta

biskiivili mini pasta

biskiivili pasta

biskiivili puding tatlisi
biskiivili rulo

biskiivili ve cevizli havug tatlist
bitter ¢ikolatali fondii

bol ¢ikolatal: kigkirtan pasta
bol kremal1 pasta

bol meyveli irmik tatlist
Bosnak tatlisi

boza tathsi

bogiirtlen soslu cevizli ve gikolatal pasta
bogiirtlenli parfe

bogiirtlenli rulo pasta
bogiirtlenli tath

bogiirtlenli ve bademli pasta
brownie

burma baklava

burma kaday:f

biilbiilkonag:

biilbiilyuvasi

biiyiilii dag

biizgiilii baklava
cappuccinolu tatl
cappucinolu kuplar
cappucinolu parfe

cendere baklavasi

cennet kiinkii

ceviz tatlis1

cevizli baklava

cevizli bal kabag1 pastasi
cevizli beyaz pasta

cevizli biskiivi pastasi

cevizli burma taths1

cevizli biilbiilyuvasi

cevizli ev baklavasi

cevizli hamur tatlist

cevizli incir taths1

cevizli kaday:f

cevizli kaday:f canaklari
cevizli kadayif tathis1

cevizli kadayif toplari

cevizli kayist tatlist

cevizli kolay baklava

cevizli krep tatlist

cevizli lokum

cevizli oturtma

cevizli pasta

cevizli sarma kaday:f

cevizli sarma muhallebi
cevizli tath

cevizli tel kadayif

cevizli ve fistikl1 baklava
cevizli ve targinli ekmek tatlist
cevizli yufka tatlisi

cevizpare

cezerye

cezerye iizerinde pismaniyeli parfe
chia puding

churros

crumble

carkifelek tatlist

carst muhallebisi

¢ekme helva

gerezli pasta

Cerkez tathisi

qitir baklava yapraklar arasinda ¢ikolata mus
cigek tatlist

¢ig yag tatlisi

cikolata fondii

cikolata parcali pasta
cikolata riiyasi

cikolata soslu ayvali ve havuglu pasta
cikolata soslu giillagh tartolet
cikolata soslu Kemalpasa tatlist
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cikolata soslu profiterol
cikolata soslu soguk pasta
cikolata soslu stitlii tath
cikolata soslu ve ayvali tath
cikolata soslu ve portakal kabuklu irmik tatlis1
cikolata toplar1

cikolatali Alman pastasi
cikolatali1 bonbon pasta
¢ikolatali dilimler

¢ikolatali findik kremasi
¢ikolatal: firin tatlisi
cikolatal ganaj pasta
cikolatal giillag

cikolatali irmik tatlist
cikolatal1 kalp pasta
cikolatal1 kraker pasta
cikolatali krem karamel
cikolatali krema

cikolatali lamington
cikolatali meyveli pasta
cikolatali milkshake
cikolatali mini kekler
cikolatali minik bezeler
cikolatali mus

cikolatali muzlu bonbonlar
cikolatali pandispanya
cikolatal1 parfe

cikolatal1 pasta

cikolatali puding

cikolatali pudingli pasta
gikolatal1 rulo pasta
¢cikolatal sufle

cikolatali siirpriz

cikolatal: siitlag

cikolatal1 serit pasta
cikolatal1 tiramisu
cikolatal1 ve ball1 puding
cikolatali ve cevizli dilimler
cikolatal1 ve findikli pasta
cikolatal1 ve frambuazl pastalar
cikolatal1 ve limon kremal1 pasta
cikolatal1 ve portakall1 puding
cikolatal1 visneli krepler
cikolatal1 visneli magnolia
¢ilek aromali kegkiil

¢ilek bahcesi

cilek joleli pasta

cilek joleli pratik pasta
¢ilek soslu kekler

cilek soslu profiterol

cilek soslu yalana tavukgogsii
cilekli bitter kremali pasta
cilekli cheesecake

cilekli giillag

cilekli melek pasta

¢cilekli milkshake

cilekli mini Alman pastasi
cilekli mini pasta

cilekli pandispanya pasta
cilekli parfe

cilekli pasta

¢ilekli pudingli irmik helvasi
cilekli rulo pasta

cilekli soslu hafif pasta

cilekli {iggen pasta

cilekli ve ¢ikolatali supangle
cilekli ve damla cikolatali pasta
cilekli ve findik kremal1 pasta
cilekli waffle pasta

cizgili cikolatali pasta

Corum baklavast

corek

cubukta ¢itir rulolar

damat bohgasi

damla sakizli cevizli sarma
damla sakizli lokma tatlist
damla sakizli muhallebi
damla sakizli stitlag

damla sakizli ve bademli tath
damla sakizli ve cikolatal1 pasta
demir tatlist

desenli Isvicre rulosu
dikdortgen lokma

dil peynirli irmik helvasi
dilberdudag

dolgulu irmik taths1
dondurma

dondurmal kolay pasta
dondurmal selale pasta
dondurmali ve cevizli yass: kadayif
dondurmal ve kestaneli pasta
donut

doyuran pasta

dudova

diigiin helvasi

ekler

ekmek kadayifi

ekmek tatlis

ekmekli tath

elma kremal1 biskiivili pasta
elmal1 baklava

elmal1 biskiivili pasta

elmali chia puding

elmali cikolatali pasta

elmali irmikli tath

elmali kaday1f

elmali muhallebi

elmali muhallebi kuplar1
elmal1 pasta

elmali strudel

elmasiye

erik soslu irmik tatlist

erik soslu panna cotta

erikli pasta

ev baklavasi

ev yapimi naneli sicak cikolata
Fas stitlact

Fatih sarmasi

findik kremali pasta

findik krokanli minik ¢ikolata mus
findik krokanh pasta

findikli bademli biscotto
findikli baklava

findikl giil tathist

findikli irmik tathisi

findikli milfdy pasta

findikl: tatlt

findikli un helvast
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findikl1 ve bademli gato
findikli ve cilekli irmik pastasi
findikli ve kakaolu tatl
findikli ve muzlu tartdletler
findikl1 ve pudingli pasta
findikli yufka tatlisi
findikzade tatlis1

firin stitlag

firinda sicak helva

firma baklavasi

fistikl1 belluriye

fistikli burma

fistikl1 kadayif

fistikl1 kaday1f lokmalar:
fistikl1 kegkiil

fistiklt mafruka

fistikli parfe

fistikl1 revani

fistikl1 rulo tatl

file findikl pasta

fincan pastast

fiyonk tatlisi

flan

florentine

fondii

frambuaz soslu krep
frambuaz soslu su muhallebisi
frambuazli cheesecake kuplari
frambuazl giillag pasta / pastast
frambuazl kedidili pastasi
frambuazl pasta

frambuazl rulo pasta
frambuazl sarlot

frambuazl trilece

frambuazli ve gikolatali kup
frambuazl ve sakizli muhallebi
frambuazli yogurt tatlist
frambuazlu siitlag

Fransiz usulii siitlii yumurtal tath
Frenk tiztimlii ¢ikolatal1 pasta
fritole

fudge

galette

gasefe

gazete baklavasi

gaziler helvasi

geleneksel yilbags1 pudingi
geng kiz riiyasi

gokkusag: tatlisi

granita

granola

giil sulu tath

giil suyu suruplu baklava

giil taths:

giil yaprakli krema

giillabiye

giillag

Halep sarma

haletiye / helatiye

halka tatlis1

hamur tatlist

hanimgobegi

hareli muhallebi

harire tatlisi

hashasl kegkiil

haghagh muhallebi

haghasli ve erikli pasta

havug dilimi

havug helvasi

havuglu mozaik pasta
havuglu pasta

havuglu revani

Hayrabolu tatlis1

haytalya

helva

helva-i hakani

helva-i me'muniye

helvali muhalllebi

Hindistan cevizi siitlii panna cotta
Hindistan cevizi siitiine batirilmis kek
Hindistan cevizli pasta
Hindistan cevizli puding
Hindistan cevizli rulo tath
Hindistan cevizli stitlii tath
Hindistan cevizli sekerpare
Hindistan cevizli tiziimlii pasta
Hindistan cevizli ve limonlu pasta
hintpare

hosaf

hosmerim

hurma bohgas1

hurma tatlist

hurmal pasta

hurmali rulo pasta

hurmals siitlii tatl

hurmali tel kaday1f

hiinkar muhallebisi

1spanakli irmik tathist

iki renkli irmik tatlist

iki renkli parfe

iki renkli simit puding

imam sarig1

incir tatlist

incir uyutmast

incirli kup

incirli muhallebi

incirli pasta

incirli stitlii tath

incirli yalana tavukgogsii
Ingiliz kremast

irdisah kokulu saray muhallebisi
irmik helvasi

irmik tatlist

irmikli ayva

irmikli lokma

irmikli ve fistikli pasta
irmikli ve kedidili biskiivili pasta
Ishakiye

Istanbul

Izmir lokmast

jalebi

jole

joleli meyve tatlisy

kabak tatlist

kabarcik tatlist

kadayif dolmas:

kadayiflh muhallebi

kadayifh ve cevizli muhallebi
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kadayifl yufka sarma
kadibogan

kagit helva pastasi

kahve soslu panna cotta
kahve soslu ve findikli tatl
kahveli cikolatali pasta
kahveli kolay pasta

kahveli krema

kahveli panna cotta

kahveli parfe

kahveli vanilyali ¢ikolatali kup
kahveli vanilyali ve ¢ikolatali kup
kahveli ve ac1 bademli pasta
kahveli ve cevizli pasta
kahveli ve cikolatal1 pasta
kahveli ve gikolatali puding
kahveli ve findikli pasta
kahveli ve mascarponelu pasta
kahveli ve muzlu pasta
kakaolu krep pasta

kakaolu pasta

kakaolu puding

kakaolu revani

kakaolu rulo pasta

kakaolu sekerpare

kakaolu ve biskiivili pasta
kakaolu ve krem santili revani
kakaolu ve siitlii sufle
kakaolu ve sekerlemeli kek
kakuleli puding

kalburabast

kara orman kuplar1

kara orman pastasi

karadutlu muhallebi
karadutlu muhallebi kuplar
karakus tatlist

karamel soslu dondurma pastasi
karamel soslu elmali kaday1f tatlisi
karamel soslu elmali kuplar
karamela pay

karamelli armut tatlist
karamelli kuplar

karamelli milkshake
karamelli muhallebi

karamelli pasta

karamelli su muhallebisi
karamelli sekerleme

kardan adam pasta

kare baklava

karl1 daglar pastasi

karpuz pasta

katmer

kavunlu siitlag

kavunlu ve ¢ikolatali soguk tath
kayikta kabak tatlist

kay1s1 soslu gikolatali pasta
kayisi tathist

kayisili irmik tathsi

kayisili krem karamel

kayisili kuplar

kay1sili muhallebi

kayisili mus

kayisili rulo lokum

kay1sili siirpriz tath

kayisili ve portakalli rulo pasta
kayisili yogurt tatlisi

kaymakl1 ekmek kaday1fi
kaymakl1 irmik helvasi
kaymakl1 kadayif tatlist
kaymakl1 kaygana

kaymakl kayisi

kaymakli kestane tatlisi
kaymakl kiinefe

kaymakl1 seker

kaymakl tatl1 borek

kaymakli ve cevizli hurma tatlist
kaymakl1 ve portakalli peynir tatlist
kazandibi

kedidili biskiivili gilekli kup
kedidili biskiivili mini pastalar
kefirli stitlag

kekli baklava

kelebek muffin

kelebek pasta

Kemalpasa tathis1

kerebig

kesme muhallebi

kestane piireli cikolatal: tath
kestane piireli tath

kestane sekeri

kestaneli kolay profiterol
kestaneli krem karamel
kestaneli mont blanc

kestaneli pasta

kestaneli puding

kestaneli rulo pasta

kestaneli sufle

kestaneli ve balkabakli pasta
kestaneli ve ¢ikolatali kup
keskiil

keskiil-u fukara

Kibris tatlist

kirmiz erik soslu ve kremal1 piring tatlisi
kizarmis halka tatlist
kizartilmis giillag

kizilcikli puding

kinoal1 puding

kirazli brownie pastaciklar
kirazli dutlu ve ¢ikolatal pasta
kirazli mini pasta

kirazli pasta

kirazl rulo pasta

kirazl tiramisu

kirazl tiramisu kup

kirazli ve beyaz cikolatali pasta
kirazh ve gikolatali pasta

kivili kup

kivili kiimbet pasta

kivili pasta

kivili tiramisu

kolay tiramisu

komposto

kémbe

kostebek pasta

kralige trilece

krem peynirli rulo pasta

krem peynirli ve bogiirtlenli pasta
krema dolgulu kek
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kremali ¢ikolata kaseleri
kremali donut

kremali erik tatlisi

kremal1 irmik pudingi
kremal1 kedidili pastasi
kremal1 milfdy pasta
kremali panna cotta
kremal piring pastasi
kremali renkli pasta
kremal stitlag

kremal: ve ¢ikolata soslu tath
kremal1 ve ¢gikolatal1 pasta
kremali ve damla sakizli stitlag
kremal1 yufka lokmalar:
krep

krep pasta

krokan

krokanli pasta

kupta frambuazl tiramisu
kupta tiramisu

kurabiye

kurdele tatlisi

kuru baklava

kuru fasulye pastasi

kuru meyve hosafi

kuru meyveli baklava

kuru tizimlii ekmek tatlist
kuru yemisli muhallebi
kusburnu marmelatli su muhallebisi
kiimbet pasta

kiinefe

kiitiik pasta

labne peyniri kremal1 pasta
labne peynirli soguk tatl
labne peynirli seftalili kup
lalaped

lavantali irmik tatlisi

Laz boregi

lezzet toplar1

lila muhallebi

lime ve Hindistan cevizli pasta
limon kremal1 ayva soleni
limon kremal1 biskiivi pasta
limon kremal1 pasta

limon kremal1 ve erikli tatl
limonlu badem tatlist
limonlu biskiivi tart
limonlu krema

limonlu muhallebi

limonlu paluze

limonlu parfe

limonlu pasta

limonlu puding

limonlu savayer pasta
limonlu soguk sufle
limonlu sorbe

limonlu stitlag

limonlu ve cevizli tath
limonlu ve cilekli giil pasta

limonlu ve Hindistan cevizli cheesecake

limonlu yiiziik tatlisi
lokma

lokma tatlis
lokumlu kekler

lor dolamasi

lor peynirli ekmek kaday1fi
lor peynirli yufka tatlist

lor taths1

Iémbedek / 16mbedek tatlist
madalyon

mafis

makaron

Malaga

mandalina soslu muhallebi
mandalinali pastalar
mangolu puding

Marakes

marmelatli lokma

merengli limon tatlist
merengli ve findik ezmeli pasta
meyve cayli armut tatlisi
meyve soslu irmik tatlis1
meyveli buzdolab1 cheescake
meyveli irmik tatlis1
meyveli Italyan pastast
meyveli joleli muhallebi
meyveli krem bavarua
meyveli kiimbet pasta
meyveli muhallebi katlar
meyveli pankek pasta
meyveli pasta

meyveli su muhallebisi
meyveli tirit

meyveli ve gikolatal pasta
misir unu helvasi

misir unu tathist

muisirl krema

milfoy pasta

milfoyli balli sobiyet
milfoylii kalp pasta

mini Alman pasta

mousse / mus

mozaik joleli pasta

mozaik pasta

muffin

muhallebi

mubhallebili baklava
mubhallebili ekmek tatlist
mubhallebili elma tatlist
mubhallebili giillag
mubhallebili kadayaf
mubhallebili kadayif tatlisi
mubhallebili Kemalpasa tatlis1
mubhallebili milfdy tathis
muhallebili muska tatlisi
muhallebili revani
mubhallebili ve sakizl giillag toplar
muska baklava

mutfakta fare var!

muz kremal ¢ikolatah pasta
muzlu Alman pastasi
muzlu iki renkli kup

muzlu karamelli rulo pasta
muzlu krema

muzlu krep pasta

muzlu pasta

muzlu rulo pasta

muzlu ve kizilctk marmelath pasta
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muzlu ve misir gevrekli tatl
nane aromali gikolatal1 pasta
naneli puding

narl cheesecake

narli kup

narli ve irmikli tel kaday:f
narli ve kremal1 pasta

nazl ag

negeli ayva

nevzine / nevzine tatlisi
nokul

nuriye tatlist

oklava ¢ekmesi

orman meyveli pasta

orman meyveli piring tatlist
orman meyveli siitlag
Osmanli usulii kegkiil

Orgii tatli / 6rgii tatlis1 / Orgtilii tath
padisah sarmasi

paluze

pamuk kek

pancake

pandispanya tizerinde profiterol
pankek pasta

patates tatlisi

Pavlova

pekmezli scone

peksimetli tath

pembe diisler

pembe kartopu pasta
pembe riiya

pembe siitlag

pembe tatl

pembeli mozaik pasta

pestil tathist

pesmelba

petit beurre pastasi

peynir helvasi

peynir tatlisi

peynirli baklava

peynirli kiinefe

peynirli ve kahveli kup
peynirli ve limonlu mus

pie

piringli puding

pismaniyeli pasta

piyano pasta

portakal kabuklu badem tatlis1
portakal soslu pasta
portakalli baklava

portakalli havug pastasi
portakalli irmik helvasi
portakall1 krem karamel
portakalli lokma

portakalli mini kekler
portakall1 muhallebi
portakalli puding

portakall1 ve ¢ikolatali baton pasta
portakall1 ve gikolatali kedidili pastas:
portakalli ve haghash tatl
portakalli yogurt tatlisi
pratik ekmek tatlist

pratik pasta

pratik profiterol

prenses pasta

profiterol

profiterollu baton pasta
profiterollii pasta
puding

pudingli kagit helva pastasi
regelli berliner

recelli rulo

red velvet mini pastaciklar
rengarenk pasta

renkli mini kekler

renkli pasta

renkli puding kuplar
revani

revaniye

ricotta peynirli dilimler
rokoko

rulo krep pasta

rulo pasta

rulo sucuk

Rum baba

riizgar giili

sabuni helva

sakizli muhallebi

sakizli muhallebili kup
sakizli pide kadayifi
sakizli siitlag

sakizli ve frambuaz soslu muhallebi
sakizli ve muhallebili giillag
sakizli ve susamli irmik tatlist
sakizli visne muhallebisi
samsa tatlisi

samsades

saray lokmasi

saray lokumu

saray tatlis1

sar1 burma / sarigiburma
Selanik tatlist

Selverpasa tatlisi

sirene tatlist

siyah {iziim kuymag1
siyah-beyaz pasta

sodali cevizli tath
soganli puding

soguk yaz pudingi

sorbe / sorbet

soslu kubbe pasta
sosyete asuresi

su muhallebili sekerleme
su muhallebisi

sufle

sultan lokumu

sultan tatlist

supangle

susam helvasi

stiper dogum giinii pastasi
slirpriz pastalar

slirpriz tath

stit helvasi

stit pidesi

stitkeri

siitlag

stitlii bayat ekmek tatlisi
sttlii fincan tatlist
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siitlii gozleme

stitlii incir tatlis

stitlii irmik tatlisi

stitlii kabak tatlist

stitlii kadayif

stitlii lokum

siitlii nuriye / siitlii nuriye tatlisi
stitlii ve yufkal yaz tatlisi
siizme yogurtlu muhallebi
Sam tatlis1

Sambaba tatlist

sambali

seftali kompostolu peynirli tath
seftali soslu puding

seftali soslu ve damla sakizli muhallebi
seftali tatlist

seftalili baton pasta

seftalili irmik tatlist
seftalili mus pasta

seftalili punch

seftalili rulo tath

seftalili tart

seftalili tath

seftalili ve cevizli pasta
sekerpare

sekersiz ¢ikolata parcali puding
sekersiz mozaik pasta
sekersiz sakizli muhallebi
sekersiz supangle

sekersiz tavukgogsii

selale kek

semsiyeli pasta

serbetli irmik tatlisi
serbetli istiridye tathis1
serbetli kek

sillik

sokola mus dolgulu tar¢inli mereng
sObiyet

suale hamuru

tahinli elma pastast

tahinli seftali

targinli ve balli tatlt

targinl ve gikolatal: krema
tar¢ginli ve elmal1 pasta

tart

tas kadayif

tath kulesi

Tellibaba tatlist

tiramisu

tiramisu pasta

trilece

triaf

triiflii pasta

tulumba tatlist

turna yemisli kup

turta

ufalanmus biskiivili ve ¢ikolatali krema
un helvasi

ti¢ cikolatali kremal1 pasta
ti¢ kath pudingli pasta

ug renk tatlist

ti¢ renkli dondurmali pasta
u¢ renkli muhallebi
iizliml{i pancake pasta

iizimlii ve muhallebili pasta
vanilyal1 dondurma egliginde incir hurma tatlist
Vermont usulii pekmezli tath
vezirparmagi

visne helvasi

vigne kremasi

visne soslu irmik tatlist

visne soslu sakizli tatl

visne soslu su muhallebisi pastasi
vigneli ayva tatlisi

vigneli beyaz ¢ikolatal1 pasta
vigneli cevizli rulo pasta
visneli ekmek tatlist

visneli kedidili pastas1

visneli krema

vigneli kup

visneli parfe

vigneli pasta

vigneli sarma

visneli tel kadayif tatlist
vigneli ve labne peynirli pasta
walffle

yaban mersinli pasta

yaban mersinli rulo pasta
yaban mersinli siitlii tath
yaban mersinli ve frambuazli mus pasta
yalanci tavukgogsii

yasemin ¢ayli pasta

yeni y1l kutlama pastasi

yeni y1l pastasi

yer fistig1 kremal1 pasta

yesil fistikl dondurma
yilbas: kadife pasta

yilbast siirprizi

yogurt tatlisi

yogurtlu ve karisik meyveli tatli
yufkali kadayif tatlist

yufkali siit turtas:

yufkali tel kadayif

yulafli sar1 biskiivi

yumurtali ekmek tatlist
yumurtali hurma tatlhsi
yumurtals siit tatlisi

yumusak sekerleme

zencefilli rulo pasta

zerde
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