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Abstract. Migration, people's economic, social, political, etc. while it is defined as leaving
the place where they live for reasons, refugee can be defined as the continuation of their life
in a new country. It has been seen that the more refugees are accepted and supported by the
settled people in the country, the faster the social adaptation. Therefore, it is important to
provide children with empathy skills at a young age. One of the supporting resources for
children to gain empathy skills is children's literature. For this reason, children's books on
refugees, which can help children understand the concept of refugees and improve their
empathy skills, were examined in the study. The main aim of the research is to examine
children's books designed to help children understand the concept of refugees and enhance
their empathy skills. The study analyzed 11 children's books that focus on the topic of
refugees. These books aim to facilitate children's understanding of the refugee concept and
to develop their emotional intelligence. The research employed document analysis, utilizing
descriptive analysis and content analysis methods. Data obtained through Campbell's
monomyth theory were systematically analyzed to guide the data analysis process. In the
conclusion section of the research, findings and comments regarding the appropriateness of
refugee children's books for children's age were presented. Important points and
recommendations were outlined based on the analysis results in this section.
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Campbell'in Monomit Kurami Baglaminda Miilteci Konulu Cocuk
Kitaplarinin Incelenmesi

Ozlem BOZYER", Alaaddin AGCADAG"

Oz. Gog, insanlarin ekonomik, sosyal, siyasal vb. nedenlerden dolay1 yasadiklari yeri terk
etmeleri olarak tanimlanirken; miiltecilik go¢ etmek zorunda kalan insanlarin yasamini yeni
bir iilkede devam ettirmesi olarak tanimlanmaktadir. Miiltecilerin, {ilkedeki yerlesik halk
tarafindan ne kadar kabul edilip desteklenirse toplumsal adaptasyonun o kadar hizli oldugu
gortilmiistiir. Bu nedenle kiiciik yaslardaki cocuklara empati becerisi kazandirmak 6énem arz
etmektedir. Cocuklarin empati becerisini kazanmasinda destekleyici kaynaklardan biri de
cocuk edebiyatidir. Arastirmanin temel amaci, ¢ocuklarin miiltecilik kavramini anlamalarmi
saglamak ve empati becerilerini gelistirmek amaciyla hazirlanmis ¢ocuk kitaplarini
incelemektir. Calismada miiltecilik konusunu ele alan 11 ¢ocuk kitabi analiz edilmistir. Bu
kitaplar, ¢ocuklarin miilteci konseptini anlamalarin1 ve duygusal zekalarini gelistirmelerini
hedeflemektedir. Arastirmada dokiiman analizi yapilarak kitaplar incelenmistir. Ayrica
betimsel analiz ve igerik analizi yontemleri kullanilmistir. Campbell'in monomit kuramu
kullanilarak elde edilen veriler analiz edilmistir. Monomit tablosu arastirmanin veri analizi
siirecini sistematik bir sekilde yonlendirmek amaciyla kullanilmistir. Arastirmanin sonug
boliimiinde, miilteci ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklarin yasina uygunlugu tizerine bulgular ve
yorumlar sunulmustur. Bu boliimde, analiz sonuglarma dayanarak ¢ikarilan 6nemli noktalar
ve Oneriler belirtilmistir.

Anahtar kelimeler: Cocuk edebiyati, cocuk edebiyatinda miiltecilik, Monomit kurama.
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1. Giris

Son ytizyillarda miiltecilik, diinya genelinde tizerinde durulmasi gereken 6nemli bir sorun
olmustur. Suriye savasiyla birlikte 6zellikle Tiirkiye agisindan bu sorun daha da énemli hale
gelmistir. Bunun nedeni miiltecilerin Tiirkiye'yi siginilacak bir iilke olarak ve bagka iilkeye
gecis glizergahi olarak gormelerinden kaynaklanmaktadir (Siitas ve Mutluer, 2008). Zorunlu
bir sekilde tilkesinden ayrilmak zorunda kalan insanlar gittikleri yeni tilkelerde kiiltiirel,
sosyal, dilsel ve ekonomik anlamda ciddi sorunlarla karsilasmaktadirlar (Yakushko ve
Morgan, 2012). Yerlesik halk tarafindan otekilestiriime sorunlar1 miiltecilerin kiiltiirel
adaptasyonunu geciktirmekte ve bazi sosyal sorunlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.
Simich ve digerleri (2003). Miiltecilerin bulundugu topluma adaptasyonunun
gerceklesmesinin en 6nemli kosulunun yerlesik halkin desteginin oldugunu belirtmistir.
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi ve Tiirkiye Birlesmis Milletler Orgﬁtﬁne
gore 2021 yili1 sonu itibariyle Diinya’da 89,3 milyon zorla yerinden edilmis insan varken, bu
insanlarin 53,2 milyonu kendi iilkeleri iginde yerinden edilmis, 27,1 milyonu ise miilteci
konumunda bagka {ilkelere go¢ etmek zorunda birakilmustir. 4,6 milyon insan ise si§inmaci
olarak yasal bir sekilde hayatlarin1 bagka tilke de devam ettirmek zorunda kalmislardir
(UNCHR, 2023). Burada dikkat edilmesi gereken nokta, miilteci ve siginmaci kavramlarmin
farkliligidir. Miilteciler yasal bir siirecten ge¢misken, siginmacilar halen resmi bir inceleme
stirecinde ve geldikleri iilkeye yaptiklar1 bagvurunun sonug¢lanmadi$1 asamadadirlar (IOM,
2009).

Cocuklarin yetigkinlere kiyasla yagsamlarini idame ettirdikleri tilkeye sosyal, kiiltiirel ve dilsel
anlamda adaptasyonlarmin daha kolay oldugu goriilmiistiir (Melanhoglu, 2020). Fakat her ne
kadar toplumsal adaptasyonlari yetiskinlere kiyasla daha iyi olsa da savas yasamis olan baska
kiltiirde dogmus olan ¢ocukla savas yasamadan bulundugu yeni iilkede diinyaya goziinii
acan ¢ocugun sosyal adaptasyonu bir olmayacaktir. Eger bu ¢ocuklar, topluma entegre olma
siirecinde politika eksikligi nedeniyle Gtekilestirilir ve adaptasyonlar: i¢in gerekli ¢aba sarf
edilmezse, bu durum ¢ocuklarin adaptasyon siirecine direng gostermelerine neden olacaktir.
Bu direng, zamanla bireylerin psikolojik, sosyal ve kiiltiirel sorunlarla karsilasmalarina yol

acacaktir.

Tiirkiye Miilteciler Dernegi verilerine gore 31 Aralik 2022 itibariyle sadece koruma
statlisiindeki Suriyeli sayis1 3,5 milyon kisidir. 1,7 milyonunu ise ¢ocuklar olusturmaktadir.
Ayrica Suriyelilerin %71,9'u kadin ve ¢ocuklardan olusmaktadir (Miilteciler Dernegi, 2023).
Bu verilerden ¢ikartilacak en onemli sonug¢ sudur: Koruma kapsamindaki siginmacilarin
biiytiik bir kisminin kalic1 oldugu diisiiniiliirse 6zellikle gelecegin yetiskini olacak ¢ocuklar i¢in
toplumsal adaptasyonun saglanmasi 6nem arz etmektedir. Erkan ve Erdogdu (2006), miilteci

¢ocuklarin psikolojik durumunun saglikli olmasinin ancak egitimle saglanacagini belirtmistir.

Miilteci Derneginin belirttigine gore (2023) miilteci gocuklarin toplumsal adaptasyonlarini ve
psikolojisini etkileyen en onemli nedenlerden biri dil problemi, digeri de okulda yasadig:

@




Ozlem Bozyer, Alaaddin Agcadag

davranigsal, duygusal sorunlardir. Karoly ve Conzalez’e gore (2011) gog siireci miilteci
cocuklarda travma sonrasi stres bozukluguna sebep olmaktadir. Travma sonrasi stres
bozuklugunun belirtileri ise depresyon, yalnizlik, 6fke, kaygili hissetmek, hafiza ve bellek
problemleri seklindedir. Dil, din, kiiltiirel farklilik nedeniyle akran zorbalig, Gtekilestirilmeye
maruz kalan g¢ocuklar bulundugu topluma adapte olmakta zorlanmaktadirlar (Athey ve
Ahearn, 1991). Bu nedenle miilteci ¢ocuklarin ruhsal saglhigini korumak igin ailelere ve
ozellikle 6gretmenlere biiyiik is diismektedir. Ogretmenlerin bu konuda duyarli olmasi ve
akran zorbalig1 konusunda diger ¢ocuklara firsat vermemesi onem arz etmektedir (Taylor,
2004; Solgun ve Durat, 2017). Polat'in (2007) da belirttigi gibi gog, sadece yer degistirme degil
sosyal ve kiiltiirel gegis siirecidir. Eger go¢ ve uyum siireci saglikli sekilde atlatilmazsa gocuk,
ait oldugu kiiltiir ve yeni kiiltiir arasinda sikisip kalir ve kendini bir karmasa igerisinde bulur
(Levels ve Dronkers, 2008).

Erken yasta nitelikli kitaplarla tanisan ¢ocuklar, ¢ok yonlii destek alarak uygun davraniglar
gelistirir, diisiinme yeteneklerini ve elestirel diisiinme, empati becerilerini giiclendirirler
(Karatay, 2011). Bu nedenle ¢cocuk edebiyatinin 6nemi goz oniine alinarak arastirmada gocuk
miilteci kitaplarinin incelenmesi yapilmistir. Calisma kiimesinde incelenen miilteci konulu
cocuk kitaplar1 Joseph Campbell gelistirmis oldugu “kahramanin sonsuz yolculugu, monomit
kuram1” baglaminda incelenmistir. Calisma kiimesinde yer alan kitaplarda kahramanlarin
go¢, miiltecilik siireci kahramanin sonsuz yolcugundaki on iki asamaya gore degerlendirip,
monomit sablonu olusturulmustur. Monomit ile siradan insanin kahraman olma siirecinde
gecmesi gereken asamalar formiile edilir. Siradan insan kahraman olmak igin monomit

sablonunda belirlenen on iki asamadan ge¢gmek zorundadir (Campbell, 2013).

Bulgular yorumlanirken ¢alisma kiimesindeki ¢ocuk miilteci kitaplarmin igeriginden alintilara
yer verilmistir. Kitaplarin konusu, gorsel ve igerikleri incelenip ¢ocugun yasina uygunlugu ve
hangi amag¢ degeri kazandirmak igin kullanilabilecegi iizerine yorumlar yapilmistir. Bu
¢alismada, miilteciligin ¢ocuk kitaplarinda nasil sunuldugunun incelenmesi amaglanmistir ve
resimli ¢ocuk kitaplarinda miilteciligin nasil ele alindigina bakilmistir. Bu ¢alismanin hangi
kitaplarin empati kazandirmak igin kullanilacagi, hangi kitaplarin miilteci durumda olan
cocuklara terapotik hikaye olarak kullanilacagi konusunda yol gosterici olacagi

diistintilmektedir. Bu kapsamda ¢alismada asagidaki sorulara yanitlar aranmasgtir:
1) Hangi temel temalar ve hikdye unsurlar1 miilteci konusunu islemek i¢in kullanilmistir?
2) Hangi duygusal nitelikler ve yaklagimlar bu kitaplarda one ¢ikmaktadir?

3) Hangi kitaplar, egitimciler ve ebeveynler tarafindan ¢ocuklara miilteci konusunu anlatmak

icin siklikla kullanilabilir?

4) Hangi kitaplar miilteci durumda olan ¢ocuklara yonelik terapotik bir hikaye sunumda
kullarilabilir?

4.



Campbell'in Monomit Kurami Baglaminda Miilteci Konulu Cocuk Kitaplariin Incelenmesi

2. Yontem

Arastirmanin metodoloji boliimii, ¢alismanin temel yap: taslarii olusturan veri kaynaklari,
veri toplama yoOntemleri, arastirma modeli ve veri analizi hakkinda detayl bilgiler

icermektedir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma tekniginden biri olan dokiiman inceleme yd&ntemine
basvurulmustur (Yildirim ve Simsek, 2011). Dokiiman inceleme; arastirilan konu ile ilgili veri
kaynaklarinin incelenip verilerin toplanmasmi icermektedir (Karasar, 2006). Verilerin
analizinde betimsel ¢6ztimleme, igerik analizi yapilmistir. Miilteci cocuk kitaplarinin igerikleri
analiz edilerek hangi temalar1 kullandiklar1 ve hangi duygusal nitelikleri 6ne ¢ikardiklar:
incelenmistir. Elde edilen verilerin Once igerigi Ozetlenmistir. Daha sonra betimlemeler
yorumlanarak bulgu ve sonuglara ulasilmistir (Yildirim ve $imsek, 2011). Bu galismada,
miiltecilik konusunun ¢ocuk kitaplarindaki temsilini incelemek amaciyla segilmis gocuk
kitaplar1 ana veri kaynagmi olusturmustur. Calisma kiimesinde yer alan miilteci ¢ocuk
kitaplar1 Campbell tarafindan gelistirilen kahramanin sonsuz yolculugu (siradan diinya,
maceraya cagri, c¢agriyl reddetme, montorle tanisma, esigi gecme, testler diismanlar,
yaklasma, zorlu smav, 6diil, doniis yolu, kefaret, doniis) baglaminda incelenmistir. Calisma
kiimesinde yer alan on bir kitabin kahramanlarinin miiltecilik stireci, kahramanin sonsuz
yolcugundaki on iki asamaya gore degerlendirilip, monomit sablonu olusturulmustur.
Monomit sablonuyla karakterlerin ge¢mesi gereken on iki asama formiile edilmis ve elde
edilen bulgular, yorumlanmistir. Bulgular yorumlanirken ¢alisma kiimesindeki ¢ocuk miilteci
kitaplarinin igeriginden alintilara yer verilmistir. Olusturulan monomit sablonuyla ¢alisma
kiimesinde yer alan miilteci ¢ocuk kitaplarinda kahramanin hikaye stirecinde hangi psikolojik

asamalarda oldugu tespit edilmeye galismistir.
2.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda miilteci konulu on bir tane resimli ¢ocuk kitab1 incelenmistir.
Dokiiman inceleme yontemine bagvurularak betimsel ve igerik analizi teknikleri kullanilmus,
Campbell'in (1949) gelistirmis oldugu Kahramanin Sonsuz Yolculugu'nun on iki asamasindan
yararlanilarak bir monomit sablonu olusturulmustur. Kitap se¢iminde, giiniimiizde basimda
olan ve ¢ocuklarin yaslarina uygun, karmasiklig1 basitlestiren; ancak meseleyi derinlemesine
ele alan eserler tercih edilmistir. Veri toplama siireci, segilen kitaplarin dikkatli bir sekilde
okumasini igermistir. Tiim kitaplarda miilteci konusunun nasil ele alindig, kullanilan temalar,
karakterlerin gelisimi incelenmis ve savas, miiltecilik, ¢ocuk, gog, siginmacilik, korku,
yalnizlik, dislanma, Oliim, hiiziin, aile, ayrilik, caresizlik, aile kaybi, kimlik karmasasi,
tarkliliga saygl, paylasma, empati, yol, mutlu son, kiiresel 1sinma, mutsuzluk, veda, giivenlik,
heyecan, tek basina, kiiltiir farklilig1 gibi anahtar kelimeler agisindan sistematik bir analize tabi
tutulmustur. Arastirmada igerik analizi ile resimli miilteci ¢ocuk kitaplarinin gorsellerine,

kullanilan renklere, kitaplarda miiltecilige yonelik kullamilan ifadelere, miilteciligin ana
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karakter tizerinden nasil anlatildigina, miiltecilikle iligkilendirilen duygularin neler olduguna,

kitaplarda yer alan mekan, olaylara, karakterlere bakilmisgtir.

Bu arastirmada miilteci ¢ocuk kitaplarinin igerik analizi yapildig1 igin ¢alismanin etik kurul
izninin alinmasina gerek duyulmamustir (Melike ve Sonnur,2021). Incelenen bazi kitaplarda
telif hakki uyaris1 bulunmazken, baz: kitaplarda tanitim amagh kisa alintilara izin verildigi
belirtilmistir. Yaymevlerinin telif haklar1 kurallar1 dikkate alinarak incelenen kitaplarda,
monomit sablonu ile ilgili boliimlerden kisa alintilar yapilmis ve bu alintilar hem monomit

sablonu olusturulurken hem de kitap tanitimu1 yapilirken kullanilmigtir

Arastirmada, verilerin giivenilirligini saglamak amaciyla kitaplar, iki arastirmaci tarafindan
bagimsiz olarak incelenmis ve kodlar olusturulmustur. Miles ve Huberman (1994) tarafindan
onerilen formiil, kodlayicilar arasi giivenirliligi degerlendirilmek icin kullanilmistir (Melike
ve Sonnur, 2021). Miles-Huberman modeline gore, nitel veri analizinde kodlama, analizin ilk
ve en 6nemli adimidir, ayrica analizin sonraki agsamalarina yon verir. Kodlama, verilerin
azaltilmasi ve sunulmasi asamalarinin bir 6n kosuludur, nitel analizin baslangicin1 olusturur
(Ragin, 1995). Belirtilen bu 6n kosullar dikkate alinarak, kodlayicilar arasindaki goriis birligini
ve goriis ayriligini 6lgen ve igsel tutarlilik olarak adlandirilan, Miles-Huberman'in sundugu
A= (C+(C+09) x100 glivenirlik formiilii kullanilmistir. Kodlayicilar arasi uyum ytizdesinin %81
oldugu gortilmiistiir. Uyum yilizdesi %70'in tizerinde oldugundan, ¢alismadaki verilerin

gtvenilir oldugu kabul edilmistir (Miles ve Huberman, 1995; Arici, 2021).
2.3. Inceleme Nesneleri

Miilteci konulu ¢ocuk edebiyati, arastirmanin ¢alisma kiimesini olusturmaktadir. Arastirmada
kullanilan veri kaynaklar1 su sekildedir.
Tablo 1. Arastirmada incelenen kitaplara iliskin bilgiler

Kitabin Adi- Kitabin Kapag: Yazari Cizeri Baski1 Yili
Kodu Sayis1
Hos Geldiniz &E\»““ Barraux Barraux 4 2017
(K1) o) ] Ceviri:

| 'w\ wfgf Basim  dili

@ S tiirkce

i A7
Tastan Adimlar Tachen Margriet Nizar Ali 3 2017
— Bir Miilteci £, Ruurs Badr
Ailenin ?tﬁg 1, Ceviri:

o i ‘v ) '“‘&F \ .

Yolculugu (K.2) 31{”{9 3 /’\‘:‘ ‘ Sanem Oge
Oteki Aslanlar Gokee Hiiseyin 2 2018
(K.3) Gokgeer Sonmezay
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Benim Adim Kate Milner  Kate Milner 1 2019
Miilteci Degil TP O Ceviri:
(K.4) ‘ Aren Turhan
Evinden Uzakta Pinn van Aron 1 2017
(Miilteci) Hest Dijkstra
(K.5) Ceviri:
Oznel isli
Yolculuk Francesca Biisra 1 2016
(K.6) (} H/(, w Luk Sanna Cakmak
T ] Ceviri:
Zeynep
Sevde
Cabuksiginlar oo gl Jean Claude Ronan Badel 3 2016
CABUKSTBINLAR
(K.7) . Grumberg
Ceviri:

Simla Ongan

Arka  Siradaki Ontali Pippa 3 2018
Cocuk zQ Rau Curwick
(K.8) Ceviri:
Nihal Gokge
Kayiktaki Maya Venne 1 2018
Cocuk Mizuno, Hemels
(K.9) Ceviri:
Sevde Okg¢u
Doénme Dolap Tilin Hiiseyin 1 2020
(K.10) Kozikoglu Sonmezay
Galiba L Sema Aslan  Cansu Din¢ 4 2020
Higirdyorum!
Hisirdiyorum ke
(K.11)

| '
v ’ s \
A e

Tablo 1'de ¢alisma kiimesini olusturan kitaplar, yazarlar, cizerler, baski sayis1 ve basin yil1 ile

ilgili gerekli bilgiler verilmistir. Arastirmada veri kaynag1 olan ¢ocuk miilteci edebiyat1 igerigi
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Hos Geldiniz: Sevimli {i¢ kutup ayis1 buzul adalarinda mutlu, huzurlu bir sekilde
yasamaktadir. Kiiresel isinma nedeniyle buzullar1 parcalara ayrilir. Mecburen yasadiklar: yeri
terk etmek zorunda kalirlar. Fakat bir problem vardir. Buzul parcasi gittikge kiiciilmektedir.
Bu nedenle yasayabilecekleri yeni bir ada bulmalar1 gerekmektedir. Karsilastiklar1 ilk ada
sahipleri ineklerin adasidir. Inekler ay1 olduklari igin gériintiilerinden dolay: kutup ayilarini
adalarina kabul etmezler. Gittikge kiigiilen buzul pargasinda kutup ayilar1 bagka ada bulmak
igin yola koyulur. Ikinci ulastiklari ada pandalarin adasidir. Panda adast sahipleri adanin
kiigiik olmasindan dolay1 yer olmadig1 gerekgesini sunarak kutup ayilarini adalarina kabul
etmezler. Ugliniin sigamayacagi kadar ermis olan buzul parcasinda kutup ayilari bagka ada
bulmak icin yola koyulur. Ugiincii ulagtiklar1 ada ziirafalarin yasadig1 adadir. Ziirafalar kutup
ayilarmin sesini duyup umursamazlar bile. Ayilar parmak uglarinda duracak kadar minicik
bir buz pargasinin iizerinde yasayabilecekleri bagka bir ada bulmak i¢in yola koyulurlar. Tam
umitlerini kaybettikleri anda sahipsiz bir ada bulurlar ve o adada yasamaya baglarlar. Daha
sonra ti¢ tane maymun kutup ayilarimin adalarina gelip yuvalarimi kaybettiklerini bu adada
yasay1p yasayamayacaklarini sorarlar. Kutup ayilar1 diger hayvanlarin yaptiklarimi yapmaz

ve hos geldiniz diyerek maymunlarin adalarinda yasamasina miisaade ederler.

“Hos Geldiniz” miilteci ¢ocuk kitab1 konuyu savastan uzaklastirip miilteciligi kiiresel
1sinmayla anlatan kitaplardan biridir. “Hos Geldiniz”, incelenen veri kaynaklar: igerisinde
igerigi savagla baslamayan iki kitaptan biridir. Farkliliklari, farkli goriintiiye saygili olmayz,
paylagsmayi, empatinin yani sira miilteciligi kiiresel 1sinmayla anlatmistir. Ayrica kiiresel
1sinma hakkinda da ¢ocuklarin bilgi sahibi olmasi igin kullanilabilecek kitaptir. Sinifta miilteci
bir ¢ocuk olmasa bile empati ve farkliliklara saygi i¢in “Hos Geldiniz” kitabr kullanilabilir.
“Hos Geldiniz” kitab: iklim miilteciligine 6rnek verilebilir. Iklim miilteciligi, Insanlarin

cevresel faktorler nedeniyle yasadig: yeri terk etmek zorunda kalmasidir (Williams,2008).

Tastan Adimlar (Bir Miilteci Ailenin Yolculugu): Rama kardesi Sami ve ailesiyle birlikte mutlu,
huzurlu bir sekilde yasamaktadirlar. Ozgiirce sokakta oynar, okula gider, pazardan aligveris
yapar, komsulariyla birlikte cay icerler. Derken savas gelip kapilarina dayanir. Kdylerindeki
yasam degisir, artik hicbir sey eskisi gibi degildir. Yiyecekleri azalir, annesi yemek
yiyemezken Rama, Sami ile yemegini paylasmak zorunda kalir. Artik ozgirligi
kaybetmelerinin yaninda, ayrica agtirlar. Insanlar kéyii terk etmeye baslarlar. Ik énce kdyii
terk eden insan sayis1 azdir ama daha sonra kdy tamamen bosalmaya baslar. Artik Rama ve
ailesinin de tek caresi bir zamanlar mutlu olduklar1 koylerini arkalarinda birakip
yasayabilecekleri, karinlarini doyurabilecekleri bagka bir yuva bulmalaridir. Giinlerce yeni bir
yuva bulma umuduyla yiiriirler ve Rama’ya gore bu, diinyanin sonuna dek yiirtimektir.
Dalgalarla bogustuktan sonra bir karaya varirlar. Rama ve ailesi sanslidir ama herkes karaya
varacak kadar sansh degildir, yolculuk sirasinda yasamlarim yitirirler. Savasin, korkunun
olmadig1 topraklara yiirlimeye devam ederler. Yasadiklari bir¢ok zorlugun sonunda varmak
istedikleri yere ulasirlar. Yeni komsular1 onlara hemen kucak acar, ellerinde ne varsa onlarla
paylagirlar. Yazar “Tastan Adimlar” kitabiyla bize miilteci ailenin yolculugunu aktarmastir.

@
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Bazen ¢ocuklara insanlarin neden bu zorluklari ¢ektigini anlatmak gerekmektedir. Cocuklarin

bu zorluklar1 anlamalari i¢in “Tastan Adimlar” kitabi kullanilabilir.

Oteki Aslanlar: Aslanlarin ve diger hayvanlarin yasadiklari ormanda yangin gikar. Herkes
ormandan gitmek zorunda kalir. Aslanlarin yasadiklar1 orman disinda ¢ok uzakta baska bir
orman daha vardir. Anne aslan, ¢ocuklarma biraz daha uzun yolculuga dayanip uzaktaki
ormana varabileceklerini sdyler. Anne aslan ve yavru aslanlar uzaktaki ormana vardiktan
sonra gorkemli bir kral aslanla karsilasirlar. Gorkemli kral kendisini diger aslanlardan farkl
goriir, ¢linkii kimse onun gibi kirmiz1 yeleye sahip degildir. Ormanlarina yeni gelen anne
aslan ve yavru aslanlarin viicutlarinin bir boliimiinde mavi tiiyleri vardir. Bu nedenle
Gorkemli kirmizi yeleli aslan onlari ormanlarmma kabul etmez. Ormanda yasayan diger
aslanlar ve hayvanlar, kirmiz1 yeleli kral aslanin soylediklerine karsi ¢ikarlar. Mavi yeleli
yavrularin ve annelerinin baska gidecekleri yerleri olmadiklar i¢in bu ormanda yagamasi

gerektigini soylerler ve aslanlar yeni yuvalarinda yagsamaya baslar.

“Oteki Aslanlar” miilteci ¢ocuk kitabs, konuyu savastan uzaklastirip miilteciligi yanginla
anlatan kitaplardan ve incelenen veri kaynaklari igerisinde igerigi savasla baslamayan iki
kitaptan biridir. Farkliliklari, farkl: goriintiiye saygili olmay1, paylasmayi, empatinin yani sira
miiltecilik konusunu ¢ocuklara baz1 durumlarda anlatmak gerekmektedir. Okul 6ncesi ve iistii
yas grubu ¢ocuklar igin kitap bu amagla kullanilabilir. Ayrica yangin, cevreye zarar vermeme
hakkinda ¢ocuklarin bilgi sahibi olmas: i¢in kullanilabilecek kitaptir. Sinifta miilteci bir gocuk

olmasa bile empati ve farkliliklara sayg igin “Oteki Aslanlar” kitab1 kullanulabilir.

Benim Adim Miilteci Degil: "Annem, yasadigimiz sehirden ayrilmamiz gerekiyor,” dedi
ciimlesiyle baglayan "Benim Adim Miilteci Degil" kitabi, savas nedeniyle iilkesini terk etmek
zorunda kalan bir ¢ocuk ve annesinin iletisimine odaklanan duygusal bir eserdir. Kitap, tilkeyi
terk etmeye karar vermeden Once ve yeni bir {ilkeye varislar1 sirasinda yasanan deneyimleri
detayl1 bir sekilde anlatmaktadir. Savasin aci siirecini yasamak zorunda kalan ¢ocuklara, bu
travmatik olaylar1 anlamlandirabilmeleri ve duygusal olarak basa ¢ikabilmeleri igin 6zel
olarak tasarlanmis miilteci ¢ocuk kitaplara duyulan ihtiyag biiytiiktiir. Bu kitaplar, 6zellikle
aile ve masal terapistleri tarafindan ¢ocuklara destek saglamak amaciyla kullanilabilir. "Benim
Adim Miilteci Degil" kitabi, cocugun yasadig1 savas ve gog stirecini anlamlandirabilmesi igin
etkili bir icerik sunmaktadir. Kitap, cocugun duygusal deneyimlerini ifade etmesine yardimci
olacak bir dil kullanirken ayn1 zamanda ona bu zorlu siirecte giic ve dayaniklilik kazandiracak
bir perspektif sunmaktadir. Terapistler, bu kitab1 kullanarak ¢ocuklarin duygusal iyilik
hallerini destekleyebilir ve onlara savasin getirdigi zorluklarla bas etme konusunda rehberlik

edebilirler.

Evinden Uzakta (Miilteci): “Ulkende savas ciktigini diisiin.” ciimlesiyle baslayan kitap savas
basladig1 andan itibaren baska tilkeye gitmelerini ve diger iilkelere giderken vardiklari bazi
yerlerde karisilacaklar1 zorluklar1 anlatan kitaplardan biridir. Savas siirecini, tilkesini terk

etmek zorunda kalan ¢ocuklara yasadiklar: bu olaylar1 anlamlandirabilmeleri icin “Evinden
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Uzakta” kitabindan yararlanilabilir. “Evinden Uzakta” kitabi, “Benim Adim Miilteci”

kitabindaki gibi 6zellikle masal terapisine uygun igerige sahiptir.

Yolculuk: Kitap, ¢cocuk kahramanin agzindan savasin baslangic, iilkeyi terk etme ve bagka bir
iilkeye giderken yasadiklar1 zorluklar1 i¢ten bir dille anlatmaktadir. Bu zorlu siirecin
karsiiginda ise umut dolu, huzurlu bir yuvaya ulasma motivasyonu vurgulanmaktadir.
Kitap, savas igerisindeki bir ¢ocugun igsel diinyasin1 ve duygularini okuyucuya etkileyici bir
sekilde aktarmistir. Ancak, kitabin igeriginde baba kayb1 ve oliim gibi soyut konularin
bulunmasi, okul 6ncesi gocuklar igin zorlayici olabilir. Bu tiir konularin, ¢ocuklarin anlama
yetenekleri ve duygusal olgunluk diizeyleri géz Oniine alinarak ele alinmasi onemlidir.
Ayrica, kitabin renk secimleri de dikkat cekici bir unsurdur. Koyu ve siyah renklerin
kullanilmasi, hikayenin igerdigi ciddiyet ve zorluklarin vurgulanmas: acisindan énemlidir.
Ancak, renk tercihlerinin ¢ocuklarin duygusal tepkilerini etkileyebilecegi unutulmamalidir.
Bu nedenle, kitabin bu renk se¢imlerinin ¢ocuklarin algis1 ve duygusal tepkileri tizerindeki

potansiyel etkileri {izerinde daha fazla diisiiniilmesi gerekmektedir.

Cabuksigmlar: Cabuksiginlarin evi her yer ve higbir yerdir. Ozellikle higbir yerdir. Diinyanin
neresinde olursa olsun belirli bir iilke de dogan yerlesik halk ¢abuksiginlar1 hig istemezler.
Kitap daha ¢ok ¢abuksiginlarin yasamak istedikleri yerlerdeki karsilastiklari zorluklar: anlatir.
Sonunda ¢abuksiginlar mutlu sona ulasirlar. “Cabuksigimlar” 9 yas iistii cocuklar i¢in uygun,

miilteci, gogmenlerin yasadiklar: zorluklari, ait olma hissini anlamaya yardimei bir kitaptir.

Arka Siradaki Cocuk: Ahmet dokuz yasinda arkadaslari tarafindan biraz tuhaf olarak
nitelendirilen bir ¢ocuktur. Hi¢ giilmez, konusmaz ve siniftaki bazi arkadaslar1 tarafindan
akran zorbaligina maruz kalir. Kitapta, smifta bir arkadagsi tarafindan merak edilen ve
taninmak istenen Ahmet adli bir ¢ocugun hikayesi anlatilmaktadir. Arkadasi, Ahmet'in
aslinda tuhaf olmadigini, ancak miilteci bir ¢ocuk oldugunu 6grenir. Ahmet'in ailesinden
uzakta olmasi onu mutsuz kilmaktadir. Kitap, ¢ocuklara miiltecilik, savas ve go¢ gibi
kavramlari basariyla anlatan bir eserdir. Ve veri kaynaklarimizdaki diger kitaplarda oldugu

gibi kitabin sonu mutlu sonla bitmektedir. Kitap dokuz yas ve tistii ¢ocuklara uygundur.

Kayiktaki Cocuk: Ahmet’in iilkesinde istenmeyen seyler olur. Oyuncak bebegi alip iilkesinden
ayrilmak zorunda kalir. Kayigma biner, denize acilir. Yeni evi igin kayigi ile diinya
yolculuguna cikar. Ahmet kayi8 ile yolculugunda Arabistan, Tiirkiye, Hollanda, Almanya,
Kanada, Kosta Rika ve Japonya’ya ugrayarak kendine yeni bir ev arar. Bu iilkelerde
karsilastig1 her cocukla eglenceli vakitler gegirir ama is iilkelerinde kalmaya gelince higte
istedigi gibi olmaz. Kendine yasayacak yeni bir ev bulamayan Ahmet ¢ok iizgiindiir ve kay181
ile stirekli kalabilecegi bir yer arar. Karsilastig1 ¢cocuk arkadaslar1 da Ahmet’in bu durumuna
{iziiliir. Onun icin mutlu ve huzurlu bir sekilde yasayacag1 bir yer bulurlar. Inceledigimiz veri

kaynaklari icerisinde empati, paylasma ve yardimlasmay1 barindiran kitaplardan birisidir.

Donme Dolap: Bu kitap, diinyanin farkli yerlerinde ayni anda farkli yasamlar: tecriibe eden
iki cocugun hayatini anlatmaktadir. Iki zit diinya arasindaki kontrast, bir yanda savagin
golgesinde tilkesini terk etmek zorunda kalan bir cocuk, diger yanda ise annesiyle keyifli bir
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lunapark gezisine ¢ikan bagka bir ¢ocuk seklinde belirginlesmektedir. Kitap, iki ¢ocugun
paralel hikayesini bir araya getirerek, farkli yasam deneyimlerini ve zitliklar

birlestirmektedir.

Galiba Hisirdiyorum: Kitap herkesin sa¢ rengi mavinin tonu olan kalabaliklar iilkesinde
ailesiyle ¢ok mutlu, huzurlu bir yasam siiren ¢ocugun hikayesini konu alir. Kalabaliklar
tilkesinde yasayan insanlarin dilleri pitgadir. Giiniin birinde pitlamalara korkung vinlamalar,
¢irkin viziltilar karisir. Kalabalik iilkede savasin baslamasi ve ailenin yeni bir iilkeye gog
etmesi, ¢ocugun yasaminda radikal degisikliklere neden olur. Kitap kahramani, ailesiyle
birlikte bagka bir iilkeye gider. Yeni iilkede yasayan insanlarin saglarinin turuncu olmasi ve
dillerinin hisirca olmasi, farklh bir kiiltiir ve dille karsilasmanin zorluklarini yansitmaktadir.
Cocuk, bu yeni cevredeki insanlarla iletisim kurmakta zorlanir ve okuldaki arkadaslariyla
anlasamaz. Ancak, hikdyenin en 6nemli kisimlarindan biri miilteci cocugun hisirdamaya

baglamasidir. Boylece yeni iilkeye ve arkadaglarma uyum siireci baglar.
2.4. Joseph Campbell Kahramanin Sonsuz Yolculugu

Joseph Campbell'in en 6nemli eserlerinden biri, "The Hero with a Thousand Faces" (Bin Yiizlii
Kahraman) adli kitabidir. Bu kitap 1949 yilinda yayimlanmistir ve Campbell'in kahramanin
yolculugu konseptini detayl bir sekilde agikladigi bir basvuru kaynagidir (Novak, 2004).
Joseph Campbell hikayelerin, masallarin, destanlarin olusumunu Monomit adim1 verdigi
kuramiyla Kahramanin Sonsuz Yolculugu kitabinda aktarmis ve kahramanmn sonsuz
yolculugunun on iki asamadan olustugunu belirtmistir. Fakat Camphell’e gore kahramanin
yolculugu sadece hikayeler, senaryolar, destanlar igin degildir. Insanin dogasinda bu yolculuk
vardir (Ustorier, 2023). Camphell, kahramanin bu yolculukta psikolojik gelisimini gostermeye
calisir (Arslan, 2013). Bu yolculuk ayrica kahramanin sadece psikolojik gelisimini desteklemez
yasanan bu sikintilar, problemler bilincini de degistirir, gelistirir (Kozmik Psikoloji, 2023). “Bir
kahraman olagan diinyadan ¢ikip dogatistii tuhafliklar bolgesine dogru ilerler, burada masals:
gliclerle karsilasilir ve kesin bir zafer kazanilir: kahraman bu gizemli maceradan benzerleri

tizerinde istiinliik saglayan bir giicle geri doner” (Campbell, 2013).

Cogu insan hayatinda maceray1 reddedip konfor alanindan ¢itkmamakta, bazi insanlar da
maceraya atilip Camphellin sundugu bu on iki asamay1 gecerek kendini doniistiiriip
bambagka bir birey haline gelmektedir. Inceledigimiz ¢ocuk miilteci kitaplarmin ¢ogunda
zorunlu bir maceraya, yolculuga ¢ikis s6z konusudur. Zorunlu maceraya ¢ikis nedenleri savas
ve artik yasayacaklar1 giivenli bir alanlarinin olmamasidir. Bu bilinmez yolculuga ¢ikmak
kahramanin elinde degildir, ¢iinkii artik giivenli alan1 yoktur ve kendine yeni bir giivenli alan

bulmak zorundadir.
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Kahramanin
Sonsuz Yolculugu

1.Siradan Diinya
2. Maceraya Cagni
3.Macerayi Reddetme

4. Mentdrle Tamsma
5. Esigi Gegcme
6. Sinavlar, diismala

7. Yaklasma
8.Z"oriu Sinav
9. Odiil

10. Déniis Yolu
11. Kefaret
12. Doniis

BOLUM 01 BOLUM 02 BOLUM 03 BOLUM 04

Sekil 1. Kahramanin sonsuz yolculugu asamalari.

Sekil 1’de goriildiigti gibi Kahramanin sonsuz yolculugu toplam on iki asmadan ve dort
evreden olusmaktadir. Birinci asama: “siradan diinya”, “maceraya cagri”, “maceray1

(/T /i

reddetme”, ikinci asama: “mentorle tanisma”, “esigi gecme,”, “smavlar, diigsmanlar”, tig¢tincii
s VAT s

asama: “yaklasma”, “zorlu sinav”, “6diil”, dordiincii asama: “doniis yolu, “kefaret” ve doniis”

tiir. Dort asama, on iki basamalk, siirekli dongii halinde kahraman 6lene kadar devam eder.

“Campbell’in monomitinin Ol¢iisii olan nu ‘tam dongili’ siireci, ifade edilen asamalarda
sembolik olarak gerceklesmektedir. Bu sembolik akis, insanligin kolektif bilincinde ve
ruhunda var oldugu, belirtilen evrensel kodlar ile gerceklesmektedir” (Gtizel, 2014). Bu on iki
asamanin ilki siradan diinyadir. Bu asamada hikayedeki kahraman ya da kahramanlar gilinliik
yasantisini devam ettirmektedir. Kahraman bu asamada giivendedir, mutludur ve giinliik
islerini devam ettirir. Tkinci asama ise maceraya cagridir. Kahraman burada problemli bir
durumla karsilasir ve giinliik yasantisin1 devam ettirmekte zorlanir. Maceraya cagri ya icten
ya da distan gelen faktorler nedeniyledir (Ustorier, 2023). “Hos Geldiniz”, “Oteki Aslanlar”
kitab1 hari¢ inceledigimiz miilteci ¢ocuk kitaplarinda savas nedeniyle distan gelen bir
maceraya c¢agri soz konusudur ve genellikle kahraman maceraya ¢agriyr kabul etmekte

zorlanmaktadir.

Uclincii asama cagrinin, maceranin reddi asamasidir. Kahraman bircok nedenden dolay:
maceraya ¢ikmak istemez. Bu nedenle c¢agriyr, macerayr reddeder (Campell,2013).
Inceledigimiz miilteci ¢ocuk kitaplarinda cesitli nedenlerden dolay: {ilkesinden uzaklasmast
icin gelen ¢agriy1 reddeden kahramanlar vardir. Kahraman siradan diinyasinda mutlu ve

giivendeyken; giiveni, huzur bozan durum ortaya ¢ikmis ve yasadig yeri terk etmeleri icin
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bir ¢agr1 almislardir. Kahraman bu ¢agriy1 reddetmesine ragmen bir maceraya, yeni hayata
dogru yolculuga ¢ikmak zorundadir. Kahramani giivende oldugu alandan uzaklagsmak
zorunda kalmasi birgok belirsizligi devaminda getirir. Kahraman bilinmezlikler icerisinde
oldugu i¢in kaygilidir. Kahramani bu belirsizlikten, bilinmezlikten ve kaygidan kurtaracak bir
kisiye, bir seye ihtiyaci vardir. Campbell bu asamay1 mentorle bulusma asamasi olarak
tanimlar. Bu asamada ayrica kahraman segenekler hakkinda bilgilendirilir (Campell,2013).
Kahraman ya cagriy1 reddedip, mentorun sundugu secenekleri dinlemeyip oliimii segecek ya
da segeneklerden birini se¢ip maceraya atilacaktir. Mentoriin gorevi kahramana iginde oldugu
bu belirsizlikten kurtarmak, bilgilendirmek, kaygisin1 azarlatmak ve yol gosterici olmaktir.
Dordiincii asama mentorle tanisma/ dogatistii yardim asamasidir. “Cagriy1r reddetmemis
olanlar i¢in, kahramanin yolculugunun ilk karsilasmasi, maceraciya asacagi, ejder giiglere
kars1 tilsimlar saglayan, koruyucu bir figiirle (genellikle ufak tefek yasl kadin ya da erkek)
olandir” (Campbell, 2013). Joseph Campbell, sik¢a rastlanan bir durum olarak mentorun
genellikle erkek figiirlerden olustugunu ifade etmistir (Campbell, 2013).

Besinci asama esigi ge¢me asamasidir. Kahraman artik alisik oldugu diinyada degildir, konfor
alan1 disindadir. Korkunun, bilinmezliklerin, kayginin, heyecanin bazen mutlulugun bazen
hiizniin diinyasina giriyordur (Ustorier, 2023). Kahraman artik huzurunun bozuldugu ama

giivende hissettigi evinden uzaklasmak zorundadir ve boylece yeni bir hayatin esigine geger.

Altinc1 asama testler, diismanlar, miittefiklerdir. Kahraman yorucu bir yolculuktan gelmistir.
Bu asamada yeni geldigi yerde sinavlarla, sorunlarla, engellerle karsilagir. Bu asama zorluk
sikint1 zamanidir. Kime giivenecegine yeni glivenli alaninin neresi olacagina karar vermelidir
(Campell,2013). Inceledigimiz miilteci ¢ocuk kitaplarinda kahraman, yolculugunda birgok
sorun sikinti ile karsilagir. Miilteci olarak o sikintilarm basinda ise gittikleri yerlerde
istenmemeleri gelir. Bir¢ok sikintinin yaninda bulunduklar: yeri siirekli terk etmek zorunda
kalan kahramanlar, goriiniisleri, konusmalari, sigindiklar1 yerdeki insanlar ig¢in sorun
olmaktadir. Bu nedenle miilteci kahramanlarin, yolcugundaki smavlarindan biri de

otekilestirilmeleridir.

Yedinci asama diismanla, tehlikeyle zor durumla, sorunla yiizlesme asamasi olan
yaklasmadir. Kahraman bu asamada korkulariyla yiizlesmeye yaklagir. Korkulariyla
yuizlesmeye karar verir (FRPNET, 2023). inceledigimiz miilteci ¢ocuk kitaplarinda karsilastig:
sorunlara, diismanlara meydan okuyan kahramanlar s6z konusudur. Meydan okumasi
gerekmektedir. Ciinkii soruna, meydan okumadan, ytlizlesmeden hayatina huzurlu bir sekilde
devam edemeyecektir. Sekizinci asamadaki zorlu smmava yaklasma asamasidir. Yaklasma
zorlu smavin 6n kosuludur ve bu nedenle yedinci ve sekizinci asama bir biitlindiir. Sekizinci
asamada kahraman zorlu simavla kars: karsiyadir. Kahraman zorlu sinav asamasinda basariya
ulasmak i¢gin tiim ¢abasini ortaya koymalidir. Zorlu sinav ve yaklasma kisminda kahramanin
motivasyonu, kararlilig iyi bir sekilde sunulup, hikayede zorlu sinava girme nedeni dogru bir

sekilde aciklanirsa okuyucunun kahramanla empati kurmasini kolaylastirmaktadir.
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Dokuzuncu agama 6diil asamasidir. Bu asamayla kahraman hedefledigi 6diile, basariya ulasir.
Hikayenin akigi, 6diiliin biiyiikliigi bu kissmda belirtilir (Ustorier, 2023). Inceledigimiz
miilteci ¢ocuk kitaplarinda dokuzuncu asamaya biitiin kahramanlar ulasip 6diiliinii almistir.
Kahramanin en biiyiik 6diilii yine kendini giivende hissedecegi bir yer bulmak, bulundugu
alanda yasayan kisiler tarafindan sevilmek ve mutlu bir sekilde siradan diinyasina tekrardan

geri donmektir.

Onuncu asama kahramanm doniis yoludur. Kahraman odiiliinti almistir, artik siradan
hayatina ge¢melidir. Doniis yolunda da bazi engeller ¢ikabilir (Ustorier, 2023). Fakat bu

sekizinci ve on birinci asamadaki engeller, problemler gibi agir degildir.

On birinci asama kefaret asamasidir. Kahraman burada bir kefaret 6demelidir. Kefaretin
olgiitii yoktur. Kahraman 6dedigi kefaretle yeniden dogar. Bu kefaret kahramani bazen 6liime
bile yaklagtirabilir. Kahraman burada en biiyiik stnavim verir (Arslan, 2023). inceledigimiz
miilteci ¢ocuk kitaplarinda kahramanin mutlu sona, siradan diinyasina tekrar geri
donebilmesi icin 6dedigi kefaret sadece “Cabuksigmlar” kitabinda vardir. Ornegin,

Cabuksiginlar kitabinda kahramanimiz ailesinden uzak kalarak bir kefaret 6demistir.

On ikinci agama son asamadir ve bu asamada kahraman zafere, mutlu sona ulagsmistir.
Kahramanimiz maceraya cagrida asamasindan bu asamaya kadar gelmistir ve artik ayn kisi
degildir (Camphell, 2013). Zorluklar, karsilastii problemler, konfor alanindan ¢ikmak
zorunda kalmasi, diismanlar, miittefikler onu degistirmistir ve artik maceraya ¢agrilana kadar
siradan hayatina devam edecektir. “Kahraman nihai 6diilii almaya hak kazanmigtir. Nihai
odiil, kahraman tipolojilerinin her biri i¢in degismekle birlikte esas olan kahramanin
aydinlanmasimi yasayip diinyayi tekrar kendi aydinlanmasi dogrultusunda kurgulayabilme
yetenegi kazanmasi ve kurgulamasidir” (Koger, 2021).

3. Bulgular

Tablo 2. Cocuk kitaplarinda miiltecilik monomit sablonu analiz bilgileri
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Kahramanin sonsuz yolculugu baglaminda olusturulan monomit sablonu ¢ergevesinde
incelenen kitaplar arasinda "Arka Siradaki Cocuk”, "Cabuksiginlar’, "Evinden Uzakta",
"Kayiktaki Cocuk" ve "Benim Adim Miilteci Degil" kitaplar1 disindaki tiim kitaplar,
kahramanin sonsuz yolculuguna birinci asama olan "siradan diinya" ile baglamaktadir. Ancak,
"Oteki Aslanlar" ve "Hos Geldiniz" kitaplari, savast konu almasa da yurdunu kaybetmenin ve
yeni bir yasam alan1 bulmanin zorluklarma odaklanmaktadir. incelenen kitaplardaki siradan

diinyanin yansimasi su sekildedir:
“...Buzun tizerinde hayatimiz sakin ve huzurlu geciyordu” (Hos Geldiniz, s:2).
“Giultp gonltimiizce sohbet eder...” (Tastan Adimlar, s:5).
“...Ama bazen evini terk etmem gerekebilir” (Oteki Aslanlar, s:4).

“...Yaz aylarinda hafta sonu tatillerimizi hep kumsalda gegiririz. Yani gecirirdik”
(Yolculuk, s:1).

“Diinyanin bir yerinde bir oglan yasiyordu...” (Dénme Dolap s:4).
“Dogdugum kalabalik iilkesi gergekten ¢ok kalabalikt1” (Galiba Hisirdiyorum, s:2).

“Ahmet’in tilkesinde istenmeyen seyler oldu” (Kayiktaki Cocuk, s:2).
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Monomit sablonu gergevesinde incelenen "Arka Siradaki Cocuk" ve "Cabuksiginlar” kitaplar:
harig, diger kitaplarin tamaminda kahramanlar, huzurlu ve mutlu olduklar: tilkelerini ve
evlerini terk etmek zorunda kalmalariyla ikinci asama olan "maceraya ¢agr1" ile karsilasirlar.
Kitaplar, kahramanlarinin bu beklenmedik degisimle bas etme siirecini anlatarak, miiltecilik
slirecini yasayan g¢ocugun deneyimlerini anlamlandirmasina ve bu durumu yasamayan
okuyucularin empati kurabilmesine olanak tanir. Incelenen kitaplardaki maceraya gagri

kisimlari su sekildedir:
“Buz kirilmisti. Eyvah...” (Hos Geldiniz, s:3).
“Hemen kagmaliyiz buradan dedi anne aslan” (Oteki Aslanlar, s:3).
“Hosga kal annecigim” (Kayiktaki Cocuk, s:2).

Ikinci asama, kahramanin giivenli ve alisilmis diinyasinin disina gikmasini gerektirir. Miilteci
cocuklar igin, bu asama evlerini, arkadaglarmi ve aile baglarmi terk etmek anlamina gelir. Bu
stirecin hikayede vurgulanmasi, miilteci ¢ocuklarin yasadiklar1 zorluklari anlamlandirma
cabalarina katkida bulunabilir. Ayn1 zamanda, bu konuyu bilmeyen okuyuculara miiltecilik
durumunun karmagikligini anlatma ve bu ¢ocuklarla empati kurma firsat1 sunabilir. Bu ikinci
asamanin vurgulanmasi, okuyucularm miiltecilik temali ¢ocuk kitaplari aracihigiyla farkl
yasam deneyimlerini anlama ve birbirlerine kars1 anlayish bir tutum gelistirme stirecine katk:

saglayacaktir.

“Hos Geldiniz” kitabinda savas konusu islenmemistir, buzulun kirilmasi sonucunda
iilkelerini terk etmek zorunda kalan kutup ayilariin gog stireci ve gog siirecinde karsilastiklari
zorluklar {izerinde durulmustur. Kutup ayilar1 yolculuklar1 boyunca farkli topraklarda farklh
gortiniiglere sahip olan hayvanlarla karsilamiglardir. D1s goriintisleri ve tilkelerinin kiiglik
olmasi gibi gesitli nedenlerden &tiiri kutup ayilari bu {ilkelerde istenmemistir. “Oteki
Aslanlar” kitabiyla yangin dolayisiyla ormanlarini terk edip yasayabilecekleri bagska orman
bulmak i¢in yola ¢ikan anne ve yavru aslanlarin yasadiklarini aktarmistir. Anne ve yavru
aslanlarin yasadiklari sorunlardan biri mavi yelelerinin olmasidir. Dis goriintislerinden dolay1
gittikleri orman krali aslan tarafindan orada yasama talepleri reddedilmistir. Hem “Hos
Geldiniz” kitab1 hem de “Oteki Aslanlar” kitab1 bagka canlilarin yasam alanlarina, farkl
goriliniiglerine saygi duyma, paylasma, yardimlagsma gibi degerleri ¢cocuklara aktarmak icin
kullanilabilecek kitaplardir. Ayrica, incelenen bu iki kitap sadece gog siireci igin degil, aym
zamanda cocuklara kiiresel 1sinma, yangin gibi nedenlerden dolay1 bagka canlilarin yasam
alanlarina zarar vermemesi konusunda bilgilendirmek i¢in de kullanilabilir. Bu iki kitapta gog
konusu, sade ve basit bir dilde ele alinmig, az yaz1 ve bol gorsellerle desteklenmistir. Ayrica,
kitaplarin mutlu sonla bitmesi de c¢ocuklar igin gog¢ siirecinde yasananlarin korku
olusturmamasi agisindan Onemlidir. "Kayiktaki Cocuk" kitabinin ana fikri, farkliliklara
ragmen bu diinyada herkese yetecek kadar yer oldugu mesajin1 tasimaktadir. Ancak,
cizimlerde Ahmet'in annesini ve evini arkasinda birakarak tek basina kayikta yol almasi, okul
oncesi ¢ocuklar ig¢in anlasilmasi zor soyut kavramlar: icermektedir. Miiltecilik konusunu

anlatmak, bir de anne kaybi ve 6liim kavramini ¢ocuga agiklamak zorlu bir gorev olabilir.
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Gorsellerdeki Ahmet'in tek basina hareket etmesi, baz1 ¢ocuklarda korku ve ayrilik kaygisi

olusturabilir.

“Dabha iyi bir yer daha iyi bir yasam arayan analar, babalar, ¢cocuklar” (Tastan Adimlar,
s:11).

“Annem yasadigimiz sehirden ayrilmak zorundayiz dedi...” (Benim Adim Miilteci
Degil, s:2).

“Ulkende savas ¢giktigim diisiin!” (Evinden Uzakta, s:2)

Incelemis oldugumuz "Evinden Uzakta" kitabi, savas, gog siireci ve gog ettigi iilkede yasadig1
zorluklar1 ¢ocugun bakis acisindan anlatan etkileyici bir kitaptir. Kitabin giris kismindaki
gorsellerde savas siirecinde duvarlarda olusan kursun izleri, bombalar, terk edilmis sokaklar
gibi detaylar resmedilmistir. Cocuk hem savasin etkisi altindaki sokaklarda hem de gittigi yeni
iilkede okul ve sokaktaki kalabaliklar disinda genellikle yalmiz resmedilmistir. "Evinden
Uzakta" kitabinin atmosferi, bazi ¢ocuklarda savas ve iilkeyi terk etme korkusu olusturabilir.
Ancak, kitap daha ¢ok savas stireci yasamis bir cocugun deneyimlerini anlamlandirabilmesine
ve duygularini, diisiincelerini paylasabilmesine yardimci olmak amaciyla bir masal terapi
kitab1 olarak kullanilabilir. Kitap, ¢ocuklara savasin yarattigi zorluklar1 anlama, duygusal

olarak basa ¢ikma ve yasadiklar1 deneyimleri ifade etme konularinda destek sunabilir.
“Ne mi oldu? Savas baslad1” (Yolculuk, s:4).
“O glinden sonra etrafimizdaki karanlik biiytidii ve...” (Yolculuk, s:6).

"Yolculuk" kitabinda kullanilan resimlerde duygu degisimine destek olmak amaciyla secilen
renkler 5nemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, "Diinyanin tiim 1siklar1 séndii ve savag babami
ald1" kisminda sayfa arka plani tamamen siyah olarak tasarlanmigtir. Bu secim, baba kaybinin
ve Olimiiniin vurgulanmasiyla ilgili duygusal bir etki yaratmay1 amaclamaktadir. Ancak, bu
tir anlatimlar, okul Oncesi ¢ocuklarin Oliim gibi soyut kavramlari anlama giigliigii
¢ekmelerinden dolay1 sorun yaratabilir. "Evinden Uzakta" kitabinda oldugu gibi, "Yolculuk"
kitab1 da savas siirecini ve ebeveyn kaybini yasamis ¢ocuklar i¢in masal terapisi kapsaminda
kullanilabilir. Kitap, ¢ocuklara yasadiklar: zorluklar: anlama, duygusal olarak basa ¢ikma ve

ifade etme konularinda yardimai olabilir.
“Vedalas artik baliginla yola ¢ikalim.” (Dénme Dolap: s:6)
“Savas baglad1 dedi birileri” (Galiba Hisirdiyorum, s:10).

"Galiba Hisirdiyorum" kitabi, farkliliklara saygi gosterme, empati kurma ve savas ile gog
stirecini anlatma amaciyla 6zellikle okul oncesi ¢ocuklar i¢in uygun bir kaynak olabilir.
Kitaptaki dil sade ve basit, resimlerde kullanilan canli renkler ise karamsarlik icermeyen
ogeler tasimaktadir. Monomit sablonu gercevesinde incelenen kitaplarda iiglincii asama olan

"cagriy1 reddetme" ise sadece iki kitapta mevcuttur. Incelenen kitaplardaki maceray1 reddetme

asamasi su sekildedir:
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“Ilk basta pek umursamadim komsularimizin gidisini” (Tastan Adimlar, s:15)
“Hig gitmek istemiyorduk...” (Yolculuk, s:14).

Monomit sablonu gercevesinde incelenen kitaplarda dordiincii asama olan "mentorla tanisma"
asamasl, sadece "Yolculuk" kitabinda mevcuttur. Bu asamada, kahramanin yolculugunda yol
gosterici olan mentor, kitapta insan kagakciligr yapan bir kisi seklinde temsil edilmistir. Bu
karakter, insanlarin yasal olmayan yollarla smnir1 asmalarini saglamaktadir. Insan kagakgiligt
gibi soyut siirecleri anlatmak, 6zellikle okul 6ncesi ¢cocuklar i¢in zorlayici olabilir. "Yolculuk"
kitabinda ¢ocugun yasadig1 zorluklar, kendi agzindan anlatilmistir, ancak insan kagakgilig1

gibi detayl1 konulara da deginilmistir.
“Durmadan kostuk...Bir adamla karsilastik.” (Yolculuk, s:25).

Monomit sablonu gercevesinde incelenen kitaplarda besinci asama olan "esigi gegme" asamas,
“Arka Siradaki Cocuk” kitab1 harig, biitiin kitaplarda mevcuttur. “Arka Siradaki Cocuk”
kitabinda, savas siirecine deginilmeden, savas ve gog siirecini atlatmis, farkl bir {ilkede
yagsamini siirdiiren c¢ocugun hikayesi anlatilmaktadir. Inceledigimiz kitaplar icinde,
"Cabuksiginlarda” esigi gegme asamasi birkag kez tekrarlanir. Gittikleri tilkelerdeki insanlarin
onlardan hoslanmamalar1 nedeniyle kahramanlar siirekli olarak tiilke degistirmek zorunda
kalirlar. Cabuksiginlarin yasadiklari bu durum, ¢ocuklara farkliliklara saygi gosterme, uyum
saglama ve zorluklarla bas etme konularinda dersler sunabilir. Incelenen diger kitaplarda esigi

gecme asamasi su sekildedir:
“Eyvah gidiyoruz” (Hos Geldiniz, s:5).
“Yirudiik, bazen yalniz bazen...” (Tastan Adimlar, s:18).
“Saatlerce yiiriiyiip oraya ulasmamiz gerekiyordu” (Oteki Aslanlar, s:4).
“Yagsadigimiz sehre hosca kal diyecegiz” (Benim Adim Miilteci Degil, s:5).
“Bir iki. Bir iki. Durma! Yiirii! yoksa...” (Evinden Uzakta, s:12).
“Kagmaliy1z!” (Evinden Uzakta, s:13)
“Yolculugumuz heniiz bitmedi dedi annem” (Yolculuk, s:30).
“Sinir kapisinda...” (Donme Dolap, s:22).
“Ama ugtuk. Ugaga binip bagska tilkeye gittik” (Galiba Hisirdiyorum, s: 12).
“Buradan gidiyoruz” (Cabuksiginlar, s:15).
“Ahmet denize acildi kayigiyla” (Kayiktaki Cocuk, s:3).

Monomit sablonu gergevesinde incelenen kitaplarda altinci asama olan "testler, diismanlar,
smavlar" ise "Galiba Hisirdiyorum" ve "Donme Dolap" kitaplar1 disinda biitiin kitaplarda
mevcuttur. Kitaplar, ¢ocuklara giigliiklerle yiizlesme, ¢6ziim bulma ve direng gelistirme

konularinda 6gretiler sunabilir. Bu asama, kahramanin karakter gelisimi ve biiyiime siirecine

katkida bulunabilir. Incelenen kitaplarda bu asama su sekildedir:
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“Birlikte yasayamay1z” (Hos Geldiniz, s:10).

“Herkes sag salim karaya varacak kadar sansh degildi” (Tastan Adimlar, s:22).
“Mavi tiiylii aslanlardan hi¢ hoglanmam” (Oteki Aslanlar, s:10).

“Yalniz” (Benim Adim Miilteci Degil, s:9).

“Sizi aralarina kabul edenler...” (Evinden Uzakta, s:19).

“Bizi yemeyi bekleyen korkung,tehlikeli canavarlar vardi bu masallarda” (Yolculuk,
s:32).

“Buradaki insanlar ¢abuksiginlari sevmez” (Cabuksiginlar, s:37).

“Ahmet cekmecesini ¢ekince bir siirii kocaman kivil kivil kurt¢uk buldu.” (Arka
Siradaki Cocuk, s:94).

“Burasi ¢ok giizel sence bir siire kalabilir miyim?” (Kayiktaki Cocuk, s:9)

Monomit sablonu olusturarak inceledigimiz kitaplarda yedinci asama “yaklasma asamas1”
biitiin kitaplarda mevcuttur. Yaklasma asamas1 mutlu sona ve 6diile ulasmaya az kaldigimin
gostergesidir. Kahraman icin en biiyiik 6diil ise mutlu, huzurlu bir yuvaya kavusmaktir. Fakat
mutlu, huzurlu bir yasama kavusmadan once kahramanlar sekizinci asama olan “zorlu
sinavlarla” karsilagabilir. inceledigimiz kitaplarda “Doénme Dolap” hari¢ hepsinde zorlu
sinavlar vardir. Fakat bu zorlu sinavlar, altina agsamadaki testler ve diismanlarin devami
gibidir. Dokuzuncu asama “0diil” asamasidir. Incelenen “Yolculuk” kitabi haric biitiin

kitaplarda kahraman &diile ulagmistir. Inceledigimiz kitaplarda 6diil asamasi su sekildedir:
“Artik kendimize ait bir yuvamiz vardi” (Hos Geldiniz, s: 20).
“Ellerinde ne varsa paylastilar” (Tastan Adimlar, s:27).
“Bu ormanda her renk hayvan bir arada yasayabilir” (Oteki Aslanlar, s:22).

“Giiven icinde konaklayacagimiz bir yere varacagiz sonunda” (Benim Adim Miilteci
Degil, s:21).

“Ve sen bu yeni iilkende...” (Evinden Uzakta, s:23).

“Doénme dolap dondii, dondii” (Donem Dolap, s:31).

“Bu yeni tilke o kadar da 1ss1z degilmis” (Galiba Hisirdiyorum, s:40).
“Konser sona erdi. Alkislar duyuluyordu ve bagrislar” (Cabuksiginlar, s:84).

“Ailenin en kisa zamanda bir araya getirilmesi karar1 alind1” (Arka Siradaki Cocuk,
5:258).

“Ahmet mutlu ve giivende” (Kayiktaki Cocuk, s:44).

Monomit sablonunda onuncu asamada doniis yolu, inceledigimiz kitaplarin hepsinde vardir.

Doniis yolu, kahramanin iyi yonde doniiserek normal hayatina donmesinin baslangig
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asamasidir. Kahraman yeni bir iilkededir ama zor siiregleri artik atlatmistir ve normal
hayatina doniis baslamistir. Kahramanin yolculugunda on birinci asama olan “kefaret
asamas1” inceledigimiz kitaplarda sadece “Cabuksiginlar” kitabinda vardir. Kefaret asamasi
kahramanin biiyiik tehditle karsilasmasidir. “Cabuksiginlar” kitabindaki kefaret ise
karekterin ailesinden uzun siire uzak kalmasidir. Kahramanlar, sinavlar, 6diiller asamasindan
gecmislerdir ama normal hayatina déonmesini engelleyecek kadar biiyiik kefaret 6demeleri

incelenen kitaplarin son béliimlerinde yoktur.

Inceledigimiz kitaplarda "Cabuksigimlar, "Yolculuk" ve "Dénme Dolap" kitaplar1 harig, biitiin
kitaplarda son asama olan "doniis" asamas1 mevcuttur. Doniis asamasi, kahramanin normal,
siradan, huzurlu oldugu diinyasina, yeni deneyimlerden ve 6grenimlerden zenginlesmis bir
sekilde geri donmesini ve hayatina devam etmesini temsil eder. Bu asama, kahramanin
yasadig1 maceradan ¢ikmus, degismis, olgunlasmis bir sekilde geri donmesini ifade eder.
Kitaplar, ¢ocuklara degisim ve biiyiime siirecinin dogal bir parcas: olarak yeni deneyimlere
actk olma, 6grenme ve bu deneyimlerden faydalanma konularinda ogretiler sunabilir.

Incelenen kitaplarda doniis asamasi su sekildedir:
“Hos Geldiniz” (Hos Geldiniz, s:22).
“Sansh olanlar diyorlar bize” (Tastan Adimlar, s:30).
“Orrmana gelip ailesini bulur” (Oteki Aslanlar, s:24).

“Kisa bir siire sonra tuhaf sozciikler anlam kazanmaya baslar” (Benim Adim Miilteci
Degil, s: 23).

“Bir daha asla evinden uzakta olmayacaksin” (Evinden Uzakta, s: 25).

“Sonra mavi ¢igeklerden demlenmis c¢ayimmizi igip Oylece oturduk” (Galiba
Higirdiyorum, s:42).

“Basardik diye bagird1” (Arka Siradaki Cocuk, s:260).

"Benim Adim Miilteci Degil" kitabi, incelenen diger kitaplardan farkli bir yaklasim
sergilemektedir. Kitap, tilkeyi terk etme siirecinin baglamasindan énce annenin ¢ocuguna gog
siirecinde karsilasacaklari durumlar, olaylar, problemler ve giizellikler hakkinda bilgi vermesi
tizerine odaklanmaktadir. Bu 6zel yaklasim, ¢ocugun duygusal agidan bu siiregle basa
cikabilmesi ve hazirlikli olabilmesi igin 6nemli bir kaynak saglamaktadir. "Benim Adim
Miilteci Degil" kitabi, tilkesini gesitli nedenlerle terk etmek zorunda kalan ¢ocuklarin
yasadiklar1 durumlar konusunda duyarlilik ve empati olusturmay1 amaglamaktadir. Kitabmn
igerigi, cocuga gog siirecine dair gergekgi bir bakis sunarak, onu bu deneyime hazirlamak ve
duygusal olarak desteklemek adma kullanilabilecek faydali bir kaynak olarak oOne

¢ikmaktadir.
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4. Tartisma ve Sonug

Cocuk edebiyatinda miiltecilik konusu giin gegtikge ¢ok islenen, 6nemli konulardan biri haline
gelmistir. Bunun nedeni miilteci sorununun tiim diinyada ©6nemli hale gelmesinden
kaynaklanmaktadir. Inceledigimiz kitaplarda go¢ eden gocuklarin ve ailelerin yasadiklari zor
stirecler igslenmistir. Kitaplarda miiltecilikle ilgili islenen konu ¢ogunlukla go¢ eden ailelerin,
¢ocuklarin iilkeyi terk etme siirecinde, go¢ yolunda ve gittikleri tilkelerde karsilastiklari
zorluklar tizerine olmustur. Cocuk miilteci kitaplariyla otekilestirmeden farkliliklara saygi
duyma, paylasma ve yardimlasmay1 sunmak amaclanmistir. Miiltecilik tanim1 inceledigimiz
kitaplarda daha ¢ok oOtekilestirilen, istenmeyen kisiler seklinde tanimlanmistir. Calismada
incelenen on bir kitabin kahramani, "Kahramanm Yolculugu" baglaminda ele almarak
incelenmistir. Calismada incelenen kitaplar arasinda, g¢ocuklara empati kazandirmak,
farkliliklara saygi gostermek ve zorlu yasam kosullarini anlamalarma yardimci olmak gibi
onemli ortak temalarin islendigi goriilmiistiir. Ozellikle cocuklarm gOg siirecini anlamalarina
yardimci olmak i¢in kullanilan bu kitaplar, sade ve anlasilir bir dil kullanarak duygusal bag

kurma ve empati gelistirme amaci tagimaktadir.

“Monomit sablonu” kullanilarak yapilan analiz, kitaplarin ¢ogunda benzer agamalarin
izlendigini gostermistir. Kahramanin siradan diinyasindan baglayarak maceraya ¢agrilmasi,
zorlu sinavlarla karsilagmasi, odiile ulagsmasi gibi asamalarin ¢ogu kismimnin incelenen
kitaplarda bulundugu tespit edilmistir. Her kitabin icerigi farkli olsa da ortak noktada
¢ocuklara farkli kiiltiirleri, yasam kosullarini ve duygular: anlama firsati sunmak oldugu

gorilmiistiir.

Calismada incelenen kitaplarin konusu gercek yasamdan drneklerle benzesim kuracak sekilde
islenmeye calisildig1 goriilmiistiir. Ornegin, “Yolculuk” ve “Kayiktaki Cocuk” kitabinda
bagka iilkeye ulasabilmek i¢in kayiklarla denizler, okyanuslar asmislardir. Yolculuk kitabinda
kayiktaki yolculuk esnasinda yasanan kayiplar/dliimler olmustur. "Yolculuk" kitabini
calismada incelenen kitaplardan farkl kilan yasanan kayiplarin, 6zellikle okul 6ncesi cocuklar
icin anlamasi zor olan 6liim konusunu islemis olmasidir. Oliim gibi konularin, 6zellikle okul
oncesi ¢ocuklar i¢in duygusal olarak karmagik olabilecegi unutulmamaldir, ancak yazarn
“Yolculuk” kitabiyla ¢ocuk okuyucularina miiltecilik deneyimini anlamalarina yardimci
olmak ve onlara empati gelistirmelerine katki sunmak amaciyla bu zorlu konular: ele almis

oldugu distintilmektedir.

Calisma siirecinde, monomit analizi kullanilarak incelenen kitaplardaki miiltecilik siireci
dongiistiniin nasil aktarildig: tespit edilmeye ¢alisilmistir. Genellikle biitiin kitaplar, monomit
analizine gore siradan diinyayla baglamistir. Kitap kahramani, kahramanlari siradan
diinyasinda mutlu ve huzurlu bir yasam siirerken, aniden huzurlu diinyalarin1 bozan bir olay
meydana gelmis ve boylece yolculuklart baslamistir. Yolculuklar1 sirasinda gesitli
problemlerle karsilasmislardir ve bu problemler genellikle onlar1 istemeyen insanlar, olumsuz

durumlarla ilgili olmustur. Her ne kadar olumsuz bir olayla baslanmasina ragmen
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inceledigimiz biitiin miilteci ¢ocuk kitaplari, hikayelerini mutlu bir sonla bitirmistir. Cocuklar
aileleriyle yeni iilkelerine adapte olurken, gortiniisleri, dilleri farkli olsa da 6tekilestirilmemis,

aksine, gittikleri iilkenin dilini 6grenip siradan diinyalarina yeni bir iilkede baglamislardir.

Incelenen kitaplar iginde, miiltecilik ve 6tekilestirme kavramlarini anlatmak, yardimlagsma ve
paylasma degerlerini benimsetmek amaciyla okul oncesi ¢ocuklar i¢in "Donme Dolap" ve
"Galiba Hisirdiyorum", "Hos Geldiniz" ve "Oteki Aslanlar", "Tastan Adimlar"; dokuz yas ve
tizeri ¢ocuklar igin ise "Arka Siradaki Cocuk", "Cabuksigmlar" kitaplar1 onerilebilir. Ayrica,
incelenen kitaplar arasinda anne-baba kaybi yasamis, medyada gordiigiimiiz benzeri gog
stirecini deneyimlemis cocuklarin yasadigi siireci anlamlandirmak ve duygularin ifade
edebilmelerine yardimci olmak amaciyla "Kayiktaki Cocuk”, "Evinden Uzakta", "Yolculuk"
kitaplar1 masal terapi kaynaklar1 olarak kullanilabilir. Gog siirecine baslamadan once
cocuklarm karsilasacagr durumlar hakkinda ©nbilgi sahibi olmalarmi saglamak ve gog
stirecini duygusal ve psikolojik agidan daha az sorunla atlatmalarina yardimc olmak amaciyla
ise "Benim Adim Miilteci Degil" kitab1 Onerilebilir. “Evinden Uzakta” kitab1 terapistler,
egitmenler tarafindan miiltecilik siirecini yasayan ¢ocuklarin yasadiklari duygular
anlamlandirmalar1 igin terapotik destek amagl kullanilabilir. “Galibe Hisirdiyorum”
kitabinda farklh {ilkelerdeki farkli sa¢ renklerinin vurgulanmasi, ¢ocuklarin dis goriiniis
farkliliklarmi somut bir sekilde anlamalarma yardimei olabilir. Ayrica, kitapta kullanilan pitca
ve hisirca gibi dil farkliliklari, ¢ocuklara konusulan diller arasindaki gesitliligi anlamalarina
katkida bulunabilir.

Yapilan galismada smirliklar su sekilde olmustur: Oncelikle kitaplarin yaymmlandig: dil ve
kiiltiir farkliliklari ¢alisma siirhiliklarindan biri olmustur. Diger bir sinirlilik ise, Tiirkge ¢eviri
yapilmig kaynaklar disinda baska kaynaklarin incelenememesi nedeniyle kaynaklarin smirli
olmasidir. Miilteci ¢ocuk kitaplar1 hakkinda tam ve giivenilir bir veri setine erisim saglamak
i¢in kisith kaynaklara giivenmek zorunda kalinmasi ¢alismanin diger smirhiliklarindan biri
olmustur. Miilteci ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklarin duygusal ve zihinsel saglig1 tizerindeki
etkilerinin degerlendirilmesinin zor oldugu ve bu etkilerin subjektif olabilecegi

distinalmistiir

Sonug olarak, makalede incelenen ¢ocuk kitaplariyla gog, miiltecilik ve sosyal adaptasyon gibi
onemli konular isleyerek g¢ocuklara duyarlilik kazandirmak amaglanmistir. Kitaplarin,
cocuklarin yasadigr diinyay1 anlamalaria yardimc olacak sekilde tasarlandig1 ve monomit
sablonu araciligiyla benzer temalari isledigi goriilmiistiir. Bu makalenin ¢ocuk edebiyatindaki
miiltecilik konusunu inceleyen bir analiz oldugunu goz oniinde bulundurarak, bundan
sonraki arastirmalarda bu kitaplarin hem c¢ocuklar iizerinde egitimsel, duygusal agidan
olumlu etki saglayacag: hem de miilteci konusunu isleyen ¢ocuk kitaplari yazma ve bu
kitaplarin ¢ocuklar tizerindeki etkisini degerlendirme konusunda yaratict bir yaklasim

gelistirecegi diistiniilmektedir.

Yazar Katki Oranlar1
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Calismanin planlamasi ve alan yazin taramasi siireci birinci yazar tarafindan
gerceklestirilmistir. Tiim yazarlar, veri toplama siirecine katki saglamiglardir, birlikte veri
analizi yapilmistir. Tiim yazarlar, makalenin yazimma katkida bulunmus, ¢alismanin son

halini okumus ve onaylamislardur.
Cikar Catisma Beyam

Yazarlar, ¢alisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile gikar ¢atigsmasi bulunmadigin

beyan etmektedirler.
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Extended Summary
1. Introduction

Migration is defined as people leaving their place of residence for various reasons such as
economic, social, or political factors, while refugee status can be defined as individuals who
are forced to continue their lives in a new country. Refugees face numerous challenges in their
new country, including social, linguistic, economic, and psychological issues, leading to
problems in societal adaptation. The speed of societal adaptation for refugees is often
influenced by how much acceptance and support they receive from the local population. It has
been observed that the ability of individuals to establish empathy plays a crucial role in this
process. Therefore, instilling empathy skills in children at an early age becomes significant.
Children's literature is one of the supportive resources in developing empathy skills. For this
reason, 11 children's books addressing the concept of refugeehood and capable of helping
children understand this concept and develop empathy skills were examined in the study. The
set of works analyzed was evaluated within the framework of Joseph Campbell's monomyth
theory, which explores the hero's journey. The migration and refugee experiences of the heroes
in the books were assessed according to the twelve stages of the hero's journey, and a
monomyth template was created. The findings were interpreted, and excerpts from the content
of the children's books in the study were included in the analysis. The subjects, visuals, and
contents of the books were examined, and comments were made on their suitability for
children's ages and the purposes they could serve.

2. Method

The research employed the document analysis method, a qualitative research technique
(Yildirim and Simsek, 2011). Document analysis involves examining data sources related to
the research topic and collecting data (Karasar, 2006). Descriptive analysis and content analysis
were used to analyze the data. The obtained data were first summarized in terms of content.
Subsequently, the descriptions were interpreted, leading to findings and conclusions (Yildirim
and Simsek, 2011). The children's books in the study set were analyzed within the context of
Joseph Campbell's hero's journey. The migration and refugee experiences of the heroes in the
eleven books were evaluated according to the twelve stages of the hero's journey, and a
monomyth template was created. The findings were interpreted, and excerpts from the content
of the children's books in the study were included in the analysis. The monomyth template
was used to explore both the psychological stages of the hero in the story process and what
the books aimed to convey to the readers through the hero's journey stages.

Within the scope of the research, eleven illustrated children's books on the refugee theme were
examined. Books that were in print and available for purchase were bought, while those out
of print were reviewed online. The books were subjected to document analysis. Using
descriptive and content analysis techniques, they were analyzed in the context of Joseph
Campbell's hero's journey, creating a monomyth template. The 12-stage monomyth template
for refugee-themed illustrated children's books was analyzed.

The research also delved into the visual elements of illustrated refugee children's books,
including the colors used, expressions related to refugees, how refugee themes were narrated
through main characters, the emotions associated with refugee experiences, and the settings,
events, and characters depicted in the books. While constructing the 12-stage monomyth
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template for illustrated refugee children's books, the hero's journey, from the introduction to
the conclusion of the book, was examined. The alignment of the hero's journey in the
monomyth template with the events in the book was determined, and the findings were
validated through sample sentences from the books during data analysis.

3. Findings, Discussion and Results

The Monomyth analysis employed in this research aimed to uncover how the refugee process
cycle is portrayed in the examined books. In general, all the books initiate the Monomyth
analysis by introducing the ordinary world. The protagonists in these books lead happy and
peaceful lives in their ordinary worlds; however, an unexpected event disrupts their
tranquility, marking the beginning of their journeys. Throughout these journeys, they face
various challenges and encounter unwanted individuals. Nevertheless, all the examined
refugee children's books conclude with a positive resolution. In their new country, despite
appearing different, they are not marginalized; instead, they learn the language of the country
they have migrated to and continue their ordinary lives in this new setting.

Within the pool of examined books, those aimed at conveying the concepts of refuge and
marginalization, instilling values of cooperation and sharing, such as "Dénme Dolap ve Galiba
Higsirdiyorum,” "Hos Geldiniz ve Oteki Aslanlar," "Tastan Adimlar," are recommended for
preschool children. On the other hand, books like "Arka Siradaki Cocuk," "Cabuksiginlar” are
deemed suitable for children aged nine and above, addressing similar themes. Moreover,
among the examined books, those dealing with challenging situations like the loss of parents
or experiences akin to those portrayed in the media regarding the migration process, such as
"Kayiktaki Cocuk," "Evinden Uzakta," "Yolculuk," can serve as valuable narrative therapy
materials. To prepare children for the migration process and provide them with prior
knowledge about potential situations they may encounter, the book "Benim Adim Miilteci
Degil" is recommended. In conclusion, the children's books examined in this article aim to
cultivate sensitivity in children by addressing important topics such as migration, refuge, and
social adaptation. It is observed that these books are designed to assist children in
understanding the world around them and that they explore similar themes through the
Monomyth template.




