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Pazirik Kiiltiirii Mezarindan Iki Demir Cag Bireyinin Matrilineal ve

Patrilineal Genetik Siirekliligi
Dmitrii G. TIKHONOV?, Cemal GURKAN?Z 3" Gokce Y. A. PELER* ve Victor M. DYAKONOV®
(Cev. Selcen Bur¢e KORKMAZ?®)

Oz: Bu ¢alismada, Pazirik kiiltiiriiniin 6rnek mezar alani olan Ak-Alakha-1 héyiigii 1'den ¢ikarilan iki bireyin baba
ve anne soylariyla ¢cagdas ve antik eslesmelerin cografi ve dilsel dagilimlart arastirilmigtir. Her iki antik bireyde
de gozlemlenen ortak baba ve anne haplotipleri kullanilarak bireyler, kapsamli veri tabani ve literatiir taramalari
yapilmis ve ¢ogunlugu Altay Dilleri konusan c¢agdas Avrasyalilar arasinda ¢ok sayida tam eslesme ortaya
ctkmustir. Su anda iki Pazirik bireyine odaklanilmasina ragmen, Yakutistan'dan Tiirkiye'ye kadar uzanan genis bir
cografyada baba ve anne haplotip eslesmelerinin kesfedilmesiyle eski goglere nadide bir bakis elde edilmigtir.
Orta Asya'daki bu tiir Iskit "donmus mezarlarinda” bulunan ¢ok sayida arkeolojik bulguya ek olarak, biriken
arkeogenetik verilerin bu gizemli insanlarin antropolojisine i1k tutmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ak-Alakha. Antik DNA. Iskit. Saka. Tiirk.

Abstract: In this study, geographic and linguistic distributions of contemporary and ancient matches with the
paternal and maternal lineages of two individuals exhumed from the exemplary Pazyryk culture burial site of Ak-
Alakha-1 mound 1 were investigated. Using the shared paternal and maternal haplotypes observed in both ancient
individuals, extensive database and literature searches were conducted revealing numerous full matches among
contemporary Eurasians, majority of whom speak Altaic Languages. Despite the current focus on the two Pazyryk
individuals, a rare glimpse into the ancient migrations was gained through the discovery of paternal and maternal
haplotype matches across an immense geography that spans from Yakutia to Turkey. In addition to a vast array
of archaeological findings in such Scythian “frozen graves” across Central Asia, accumulating archaeogenetic
data are expected to shed light on the anthropology of these otherwise mysterious people.
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Giris

Iskitler, M.O. 9. ve 1. yiizyillar arasinda yasayan gdcebe cobanlardi. Avrasya bozkirlarini
kapsayan, Dogu Avrupa'daki Vistula Nehri'nden bagslayarak Orta Asya'ya ve nihayet Kuzeybati
Cin'deki Tarim Havzasi'na kadar uzanan genis bir cografyada yasadilar. Boyle bir mekansal ve
zamansal genislik, dogal olarak zamanin diger bir¢ok uygarligiyla temaslar1 gerektirmistir; bu,
Yunanlilar tarafindan Skyth(ai), Persler tarafindan Saka, Cinliler tarafindan Sai, Asurlularda
Asgus(ai) ve Urartularda Iskigulu gibi eski kayitlarda Iskitlere atfedilen farkli isimlerden de
anlasilmaktadir. (Kral ve Thompson 1907; Herodot 1920; Luckenbill 1927; Ercilasun 2008;
Durmus 2012) .

Yalmzca dilsel agidan bakildiginda, Iskitlerle iliskilendirilen etnonimlerin baslangi¢ olarak
Eski Tirk¢e ve/veya Mogol kokenli olmasi muhtemeldir. Kisaca, Saka'nin eski Farsca
terminolojisi, 'kiy1, sahil veya kenar' anlamina gelen Tiirk¢e yaga kelimesini animsatmaktadir,

elbette bu kelimenin y-'den s-'ye ses degisimi ile fra?nlastirilmis bir versiyonudur. ilging bir

sekilde, Yakutlarin ¢agdas Tiirk niifusu da kendilerine Saka demektedir; bu da goriiniise gore
genel Tiirk kelimesi olan yaga'nin Yakutga karsiligidir [y-'den s-'ve ses degisimi Yakut diline
ozgiidiir ve onu diger Tiirk dillerinden farklilastiran ozelliklerden biridir] (Kiris¢ioglu 1994;
Stachowski ve Menz 2006). Giiniimiizde en yaygin kullanima sahip olan eski Yunan
terminolojisi, eski Fars terminolojisine paralellik gostermektedir. Herodot'a gore Skythai ve
Saka ayni halkti (Herodot 1920). llging bir sekilde, Yunanca cogulluk isareti —ai
kaldirildiginda, geriye kalan kisim olan Skyt(h), Eski Tiirk¢e ve Mogolca gogulluk isareti —t'yi
muhafaza ediyor gibi goriiniiyor. Dolayisiyla Yunanca versiyon, orijinal Tiirk-Mogol Saqgat
veya Sagit'in Yunancalastirilmis versiyonu olabilir (Ercilasun 2008). Yeri gelmisken, Iskit boy
isimleri Targutae, Skolot ve Paralat da -t sesiyle bitiyor ve bu nedenle Tiirk, Cigil ve Barula
Tiirk kabilelerin isimlerinin ¢ogul halleri Tuirkiit, Sikiiliit ve Barulat olarak yorumlanabilir.
(Zeki Velidi Togan 1981).

Antik Iskitlerle iliskilendirilen niifus devamlilig1 etrafindaki tartisma hala ¢dziilmemis bir
tartismadir. Minns, bir asirdan fazla bir siire 6nce sunu sdylerken bundan daha hakli olamazdi:
"Belki de antik diinyamin etnografyasina iliskin hichir soru, Iskitlerin akrabaliklar: kadar
tartismalr degildir." (Minns 1913; Kristiansen 1998; Damgaard ve digerleri 2018). Aslina
bakilirsa Iskitler i¢in birka¢ farkli etnik yakilik 6ne siiriilmiistii; 6rnegin Iran, Ural-Altay

(proto-Tiirk) ve Slavca bunlarin en belirgin ve kalici olanlartydi (Denis 1990; Mallory ve
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Adams 1997; Findley 2004; Beckwith 2009; Cynarski 2018). Antik iskitlerin etnik kokenlerine
iliskin en ikna edici oneri, "Onlarin belirli bir halk olmadigi”, bunun yerine "tarihte ¢esitli
zamanlarda ve hi¢birini asil vatanlart olmadigi bir¢ok yerde anilan" tiirlii etnik kokenlerden

olusan bir topluluk oldugu ihtimalidir (Kristiansen 1998).

Iskit kiiltiirel mirasi, Avrasya Bozkiri'ndaki ¢ok sayida kurgan gomiitiinde ele gegenler gibi,
geride birakilan muazzam bir dizi eserin mirasindan anlagilmaktadir. En azindan arkeolojik
baglamda, Iskit ve Iskit terimleri, &zel silahlarin, at takimlarinin ve elbette "hayvan tarz1" sanat
eserlerinin varhig gibi Iskit-Sibirya kiiltiiriiyle iliskilendirilen ath gdgebe dzelliklerinin daha
genis bir gosterimini ima etmek i¢in belirli bir dilsel veya etnik ¢agrisim olmaksizin birbirinin
yerine kullanilmaktadir (Davis-Kimball 1995; Di Cosimo 1999). Bunlar arasinda en dikkate
deger olan1 "hayvan tislubu "dur ve goriinlise gore gelisimi insan uygarligindaki iki énemli
ilerici adimdan etkilenmistir: metal islemenin ortaya cikisi ve hayvanciliktaki ilerleme. iskit
doneminde "hayvan {islubu" at dislileri, takilar, silahlar, aynalar, kulplu sarap testileri,
fincanlar, vazolar, coplar, kaliptralar, aplikeler, kalkanlar, onurluklar, saraglar, kemerler vb.
gibi giindelik nesnelerin siislenmesinde kullanilan ayrilmaz bir sanat formu haline gelmisti.
Dabhasi, goriinen o ki pankartlarda sembol olarak da kullaniliyordu (Roux 1997).

Baslangicta Karadeniz'in hemen iizerinde yer alan Pontus-Hazar Bozkiri'nin Iskit kiiltiiriiniin
kalbi oldugu diisiintiliirken, daha yakin tarihli bir hipotez Orta Asya'y1 daha olas1 bir koken
olarak one siirmiistiir (Bashilov ve Yablonsky 2000; Yablonsky 2000). Orta Asya kokenine dair
en giclii destek, Giiney Sibirya'dan Tuva'daki en eski Iskit kurganinmn kesfinden
kaynaklanmaktadir (Grjaznov 1984). "Hayvan tarzi" sanatsal geleneklerin potansiyel Asya
kokenleri de bu kiiltiiriin Orta/Dogu Asya kokenine daha fazla destek saglamaktadir (Bashilov
ve Yablonsky 2000). Neyse ki, Sibirya'daki siirekli donmus toprakla iligkili 6zel ¢evresel
kosullar, MO 6. ve 3. yiizyillar arasma tarihlenen "donmus mezar" gémiilerinin bir parcasi
olarak yiiksek diizeyde korunmus iskit insan kalintilarinin ve ilgili organik eserlerin
kurtarilmasi igin essiz bir firsat sagladi. Pazirik kiiltiiriiyle iliskili olanlar gibi Iskit mezarlari
Altay Daglari, giiniimiiz Kazakistann ve Mogolistan'inda ¢ok sayida yerde bulunmustur. Bu
essiz arkeolojik bulgularin yani sira, giderek artan miktardaki antropolojik ve arkeogenetik
veriler, Iskitler igin bat1 ve dogu Avrasya etkilerini igeren karisik bir genetik ve kiiltiirel
karaktere isaret etmektedir (Alekseev 1986; Voevoda ve digerleri 1998; Voevoda ve digerleri
2000; Clisson ve digerleri 2002; Chikisheva 2003; Lalueza-Fox ve digerleri 2004; Ricaut ve
digerleri 2004a; Ricaut ve digerleri 2004b; Pilipenko ve digerleri 2010; Pilipenko ve digerleri
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2015; Gubina ve digerleri 2016; Juras ve digerleri 2017; Movsesian ve Bakholdina 2017;
Damgaard ve digerleri 2018).

Altay Cumhuriyeti'ndeki Ukok Platosu'ndaki Ak-Alakha-1 bolgesindeki 6rnek hoyiik 1 ile
iliskili arkeogenetik arastirmalar mevcut ¢alismanin 6zellikle ilgisini ¢gekmektedir (Polosmak
1994a; Pilipenko ve digerleri 2015). Bu tipik Pazirik “donmus mezar1” giiniimiizden yaklasik
2268+39 yil éncesine tarihlendirilmistir (BIn-4977) (Gersdorff and Parzinger 2000). ilk
antropolojik bulgular, her ikisinin de Pazirik segkinleri arasinda muhtemelen yiiksek bir sosyal
statiiye sahip oldugu, "orta yasli Avrupali tipte bir erkek" ve "Avrupa tipi geng bir kadin"dan
olusan, bozulmamus ikili bir defin isleminin gerceklestigini 6ne siiriiyordu (Polosmak 1994a).
Buna karsilik, son arkeogenetik aragtirmalar biraz ¢eliskili sonuglar ortaya ¢ikardi; ¢iinkii hem
amelogenin geni hem de Y kromozomu kisa tandem tekrar1 (Y-STR) lokuslar iizerinde yapilan
analizler, her iki Iskit'in de aslinda erkek oldugunu ve tipik olarak dogu Avrasyalilar ile
iliskilendirilen baba ve anne soylarina sahip oldugunu agik¢a ortaya koydu (Pilipenko ve
digerleri 2015). Mitokondriyal, otozomal ve Y kromozomal DNA tiplendirme sistemlerinin
kullanim1 sayesinde, yalnizca iki antik Iskit arasindaki potansiyel iliskileri arastirmak degil,
ayni1 zamanda onlarin baba ve anne soylar1 hakkinda ilk filogenetik ve filocografik bilgileri
toplamak da miimkiin oldu (Pilipenko ve digerleri 2015). Arkeogenetik veriler ayrica iki antik
Iskit'in (a) aym1 mitokondriyal hiperdegisken bolge 1 (HVRI1) profiline sahip oldugunu,
dolayistyla her ikisinin de ortak/yakin akraba bir anne soyuna sahip oldugunu, (b) muhtemelen
ayn1 veya yakin akraba bir baba soyuna sahip oldugunu, ¢iinkii her iki birey i¢in de verilerin
mevcut oldugu 12 lokusta tam bir eslesme oldugunu, ancak (c) alt1 otozomal STR lokusundan
iicltindeki dislamalar nedeniyle birinci derece akrabalik olmadigini tespit etmeye yardimei oldu.
Daha sonra baska yerlerde de dogrulanan ortak mitokondriyal HVRL1 profili, Ak-Alakha-5, Ala-
Gail-2 ve Berel'in yani sira cagdas Altaylilarinki gibi diger mezar alanlarindaki Pazirik halkinin
gen havuzunda siklikla gozlemlenen dogu Avrasya haplogrubu C'ye (C4al+16129) karsilik
geliyordu (Derenko ve digerleri 2003; Derenko ve digerleri 2007; Gubina ve digerleri 2013,;
Pilipenko ve digerleri 2015; Unterlander ve digerleri 2017). Mevcut Y-STR verilerine gore, iki
Ak-Alakha-1 Iskit, ilk olarak giineydogu Asya'da ortaya ¢ikan ve daha sonra giiney Sibirya'ya
yayilan in silico haplogrubu N atamasina sahipti (Rootsi ve digerleri 2007; Pilipenko ve
digerleri 2015).

Amaclar
Mevcut ¢aligma, drnek Ak-Alakha-1 kurganindan iki Iskitte gdzlemlenen anne ve baba

soylarmin antik ve cagdas eslesmelerinin ve yakin genetik varyantlarin cografi dagilimlarini
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arastirmay1 amaclamaktadir. Ayrica, her iki haplotip tiirliniin cagdas eslesmelerini dilbilimsel

bir baglamda sunmak i¢in ¢aba gosterilmistir.

Yontem

Pazirik kiiltiir popiilasyonunun potansiyel anasoylu ve babasoylu genetik siirekliligi, Ak-
Alakha-1 Pazirik mezar alanindan ¢ikarilan iki kisiye iliskin halihazirda mevcut arkeogenetik
verilere dayanarak arastirildi (Pilipenko ve digerleri 2015). Ak-Alakha-1'deki iki Iskitte
gozlemlenen Y-STR haplotipleri ile eslesen ya da sadece birkac alel varyasyonu olan Y
kromozomu STR Haplotip Referans Veritaban1 (YHRD), Moskova Tibbi Genetik Arastirma
Merkezi Insan Popiilasyonu Genetigi Laboratuvar1 Y-Arama Yardime1 Programi ve literatiirde
yapilan aramalarla derlenmistir (Willuweit ve Roewer 2015; Chukhryaeva ve digerleri 2016).
Y kromozomal SNP tabanli haplogrup atamalarinin mevcut olmadigi durumlarda, yerine Whit
Athey haplogrup atama algoritmasinin ¢evrimi¢i 21 haplogrup atama algoritmasi kullanildi
(Athey 2006). Medyan birlestirme ag1 (M-JN) analizi 17 lokus (DY S456, DY S3891, DY S390,
DYS389Il, DYS458, DYS19, DYS385a/b, DYS393, DYS391, DYS439, DYS635, DYS392,
Y-GATA-H4, DYS437, DYS438 ve DYS448) literatiirden derlenen ve daha once agiklandigi
gibi Network v.5.0.0.0 yazilimi kullanilarak derlenen Y-STR veri kiimesi ile ger¢eklestirildi
(Bandelt ve digerleri 1999; Gurkan ve digerleri 2017). iki eski Iskit'te gdzlemlenenlerle eslesen
mtDNA (HVR1, 16024-16365) haplotipleri, EMPOP veri tabaninda ve literatiirde yapilan
aramalar yoluyla derlendi (Parson ve Dur 2007). PZ1 mtDNA HVR1 haplotipinin tek bir eksik
veya ek mutasyona sahip yakin varyantlar1 da yalnizca ilgili arkeogenetik ¢aligsmalardan da olsa

derlendi.

Sonu¢

Ak-Alakha-1 Y-STR haplotipi (PZ1) ile 17 lokuslu tam eslesme aramalari, Avrasya
cografyasindaki cagdas popiilasyonlar arasinda asagidakilere ait olan bu tiir 15 haplotipi ortaya
cikardi: (a) Tiirkiye, Afganistan ve Rusya'dan Tiirk¢e konusan 10 birey (bes Tiirk, ti¢ Tiirkmen,
bir Tatar ve bir Ozbek), (b) Cin'deki Miisliiman Hui ve Donsian azinliklarindan ii¢ birey, (c)
Afganistan'dan bir Tacik birey ve (d) Rusya'dan etnik kdkeni belirtilmemis bir birey (Tablo al).
Bilhassa, PZ1 Y-STR haplotipi ile baska bir antik DNA &rnegi arasindaki tek eslesme, sadece
12 lokusta
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ortak olmasina ragmen, MS 15. yiizyil Yakut bireyine aitti (Crubezy ve digerleri 2010). Ayrica,
cesitli Avrasya etnik kokenlerinden cagdas popiilasyonlarda, her biri 17-loci PZ1 Y-STR
haplotipinden yalnizca birkag alelik tekrar farkliligina sahip 75 yakin eslesme daha vardi (Tablo
1a). Ak-Alakha-1 mtDNA haplotipi (PZ1) ile tam mtDNA HVRI1 eslesmesi i¢in yapilan benzer
arastirmalar, cagdas Avrasya popiilasyonlar1 arasinda bu tiir 145 haplotipin yan sira eski
kiiltiirler arasinda 15 haplotip ortaya ¢ikardi (Tablo 1b). Cagdas popiilasyonlar arasinda PZ1
mtDNA haplotipinin yakin varyantlar1 Tablo 1b'de listelenemeyecek kadar fazlayken, eski
popiilasyonlar arasinda 18 yakin varyant dahil edildi.

Sekil 1, Ak-Alakha-1'den (PZ1) 17 lokuslu Y-STR ve/veya mtDNA HVRL1 haplotipi ile ¢agdas
ve antik popiilasyonlardan gelenler arasindaki kesin eslesmelerin cografi dagilimlarini gosteren
grafiksel bir gosterimdir. Kayda deger gozlemler arasinda sunlar yer almaktadir: (a) PZ1
mtDNA haplotipi ile diger eski kiiltiirlerden gelenler arasindaki eslesmeler zahiren Altay
daglar1 ve daha dogu ile sinirlidir, ancak bu tiir sonuglar su anda mevcut olan arkeogenetik veri
miktarindaki sinirlamalar goz oniine alindiginda biraz tarafli olabilir, (b) PZ1 mtDNA haplotipi
ile cagdas popiilasyonlardan gelenler arasindaki eslesmeler daha yaygindir ve biiylik 6lciide
kuzeydogu Sibirya'daki Yakutistan'dan Orta Asya ve Kafkasya iizerinden Kiigiik Asya'ya
uzanan diyagonal bir eksen boyunca yogunlasmistir; Bu eksenden daha uzakta oldugu goriilen
eslesmeler yine de ana eksen boyunca yer alan etnik gruplarla iliskilidir (6rnegin, Tiirk, Mogol,
Tunguz ve Ural) (c) PZ1 17-loci Y-STR haplotipi ile ¢agdas popiilasyonlardan gelenler
arasindaki eslesmeler daha dar bir dagilima sahiptir ve ¢ogunlukla Afganistan, Rusya ve
Tiirkiye'deki Tiirk popiilasyonlartyla simirlidir, ancak Cin'deki Miisliiman azinliklardan da ti¢
kisi bulunmaktadir. Tiirkiye, en azindan ayni etnik grupta, yani Tiirklerde, hem PZ1 17-loci Y-
STR hem de mtDNA HVRI haplotipleri ile tam eslesmelerin gézlemlendigi tek tilkedir.

Tablo 2, PZ1 Y-STR (17-loci) ve mtDNA (HVRI1) haplotipleri ile g¢agdas ve antik
poplilasyonlarinkiler arasindaki eslesmelerin, her 6rnegin iliskili oldugu bilinen dil ailelerine
gore dilizenlenmis bir Ozetini saglar. Cagdas popiilasyonlar arasinda 17-loci Y-STR
eslesmelerinin cogunlugu (%66,7) Tiirkce konusan etnik gruplardan gelirken, geri kalan1 Hint-
Avrupa (%13,3), Mogol (%6,7) ve Cin-Tibet dil aileleriyle (%13,3) iliskili etnik gruplar
arasinda dagilmistir. Ayni egilim, PZ1 17-loci Y-STR haplotipinin yakin alel varyantlari i¢in
de devam etmekte olup, ¢agdas popiilasyonlar arasinda her bir etnik kokenle iligkili dil
ailelerinin dagilimi asagidaki gibidir: Tiirk (%34,6), Mogol (%28), Tunguz (%1,3), Ural (%20),
Hint-Avrupa (%10,7) ve Cin-Tibet (%5,3). Ozellikle, daha biiyiik Altay dilleriyle iliskili etnik
kokenlerden gelen Ornekler aile de ylizde 63,9'luk bir paya sahiptir. Cagdas popiilasyonlar
arasinda PZ1 mtDNA HVRI haplotipi ile toplam 145 tam eslesme ve iligkili etnik gruplarin dil
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ailelerine gore asagidaki frekanslar gozlenmistir: Tirk (%45,5), Mogol (%15,2), Tunguz
(%16,6), Kore (%0,7), Ural (%9), Hint-Avrupa (%9,7), Kafkas (%1,4), Cin-Tibet (%1,4) ve
Afro-Asya (%0,7). Daha genis Altay dil ailesiyle iliskili etnik kdkenlerden gelen 6rneklerin
yiizde 77,9 ile biiylik cogunlugu olusturdugu tespit edilmistir. Ayrica PZ1 mtDNA haplotipi ile
eski kiiltiirlerden gelenler arasinda asagidaki dagilimla 15 tam eslesme bulunmustur: Pazirik
(%20), Tastik (%6,7), Xiongnu (%13,3), Jinggouzi (%13,3) ve Yakut (%46,7). Son olarak, PZ1
mtDNA haplotipinin 18 yakin varyant1 da agsagidaki dagilimla eski kiiltiirlerden gelen 6rnekler
arasinda gozlemlenmistir: Pazirik (%22,2), Zevakino-Cilikta (%5,6), Xiongnu (%22,2),
Jinggouzi (%5,6) ve Yakut (%44,4).

Sekil 2, PZ1 17 lokuslu Y-STR haplotipi ile cagdas popiilasyonlardan gelenler arasindaki
eslesmeler ve yakin alelik varyantlar i¢in M-JN'yi gostermektedir. Tiim ag boyunca Altay dil
ailesiyle iliskili 6rneklerin yine agik bir baskinlig1 s6z konusudur. PZ1/1/30/41/53, 15/37/46,
8/44 ve 24/50 haplotipik ata diiglimleri etrafinda, Altay dilleriyle iligkili etnik kokenlerin her
durumda mevcut oldugu ve genellikle cogunlugu olusturdugu dort biiyiik yildiz benzeri soy

kiimesi vardir. Sekil 3,
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Tablo 2: Ak -Alakha-1 gdmii alamindan gelenlerle tam veya cok yakin Y-STR (17-loci) ve/veya mtDNA
(HVR1) haplotip eslesmeleri tagiyan bireylerin dil ailelerinin ve etnik kikenlerinin dagilm.

Y-STR mtDNA
Dal Ailes: Niifus Kimlig Etnik Grup ?q?elum gle;nelemun
Yis1
TUR Tiickler 5 (+9) 3
AZE Azerbaycan Tiirklen: % 1
Altay: Tirkge KAZ / KZJ / KZA Kazak Torkleri (+1) 6
UIG Uygur Tarklen: (+2) 1
E?IIKJ Yakut Turkleri (+2) 10 (+7 +8)
Tatar Ttirkleri (+1) .
TAT Nogay Tirkleri 1 (#3)
NOG Torkmen Tackleri (+2) -
TMN Ozbek Ttrkleri 3D -
UZB Calkandu Tarkler 1 (+1) B
CHL Kirgiz Tarkleri (+4) >
KYR Altay Tarkleri : 1
%III‘\'I/: Tuva Tirklen o 1 :;
SR N 2
darsgoks M\, Moo () i
KHL 'BURDAR Halha, Buryat, Darigan Mogollan ( + 13
KHL/UUL/BUR Halha, Uuld, Buryat Mogollan (+1) :
BUR Buryat Mogollan 11
KAL Kalmuk Mogollan i =
BAR Mangu Mogollan ] ;
Altay: Tungwzea MCH Masgn Tingerisn (+1) :
EVE /EV“'r Evenki Tunguzlan 3 2 2
ULC Ulga Tunguzlan A 1
ORO Orogen Tunguzien : 2
Altay: Korece  KOR ROy : 1
Ural MAN SSanwias +2) 1
KHA Hantlar (+13) 3
YUK Yukagurler = 3
CHV Cuvlar . 1
NGA Nganasan Samoyetleri - 3
e R Uty g ;
malilar + %
TAJ Tacikler 1 (1) 12
AFG Afganlar - 1
Kafkasya ADG Adige Cerkezleri - )
Cin-Tibet NHA/HAN/HIM  Hanlar +2) 2
HUI Dunganlar 2 (+2) -
.4ﬁo-45yaﬁk A.RB Ar.p[.g - l
Bilinmiyor gﬁ (Z: Paziriklar® : (+.z+4lig
Tagtiklar - ~
ZEV Zevakino-Ciliktalilar* - (+1)
XIO / XBK Asya Hunlan® - (+2+4)
JIN Tl - (+2+1)
EAU Dogu Asya Bilinmiyor - 1
Total 15 (#73) =90 145 (+15+18)= 178

PZ2, PZ3,PZ4, BTG, AAL AAS ve VK2'y1 toplu olarak ifade eden PAZ hang, Tablo 1a ve 1b'de agiklandif gibn
poptlasyon kimlikler:. Tam 17-loci Y-STR haplotiplerinin sayist kalin harflerle gostenlirken, PZ1 haplotipinden sadece

birkag alelik varyasyon gosterenler parantez iginde gostenlmustir [6rnegin, (+1)]. Tam mtDNA HVRI eglesmelennin sayist

da kalin fontlarla gostenlirken, tam veya vakin eglegen haplotiplere sahip antik DNA dmeklenne kargilik gelenler sirasiyla

kalin ve duz fontlarla ve her ikisi de parantez iginde gosterilmustir [omegin, (+1+1)]. $Bu kiginin gercek etnik kdken: ve

dolayisiyla konugtugu dil bilinmemektedir. §Cogunlukla Cince konugan Muslimanlar olan Huilerin baba soylan Cin'dek:

‘ﬁjﬁm Mogol ve Mangu azinliklannkine daha yakindsr (Zhao vd. 2017). *Bu etnik gruplann kesin dil ailes: konusunda bar
tr brlids yoktur.
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349

N\ !} 190
Dil Ailesi

B Bilinmiyor (iskitge)

EEE Hint-Avrupa

Cin-Tibet
Altay *:PAZ/1/30/41/53
m Ural # : Hui Haplotipleri

Sekil 2. Ak-Alakha-1 goma alamindan Iskit haplotipt PZ1'e karsilik gelen 17-loct Y-STR haplotipimin M-JN
analiz1 ve ¢agdas eslesmelen ile yakin alelik varyantlan (Tablo 1a'dan 1'den 54'e kadar olan haplotipler).
Kaynak: Yazar
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16093C 16298C pre-17.-18.c.CE

PZ1
16093C

16129A

1.-4.c.CE

PZ2,PZ3 &PZ4

3.c¢.BCE-2.CE 1.c.BCE-1.c.CE

16129A 3.c.BCE-2.¢.CE

YK3 & YK4
17.-19.c.CE

Sekil 3. Antik PZ1 mtDNA haplotipt (HVR1) (haplogrup C) i diger tam eslesen veva ¢ok vakin ithgkil: (sadece tek
bir mutasyon olay: farkls) antik haplotiplerle 1ligkili bir filogenetik ag. Her bir digiim boyutu rapor edilen haplotip
sayisivia orantilidir (6megin, PZ1 Ak-Alakha-1'de 1ki bireyde gozlenmugtir, vb. daha fazla aynnts igin Tablo 1b've
bakimiz). Popiilasyon kimliklen igin kisaltmalar Tablo 1b'dekilerle aymidir. Teget dogtimler ayns HVR1 haplotipins,
ancak farkh poptlasyonlan ve/veya zaman dilimlerini ve'veya bolgelen gosterirken, ki d0gimu ayiran oklar tek bir
mutasyon olavin ifade etmektedir. Yildiz 1garetlen Pazink dmek digumlenm gostermektedur

Kaynak: Yazar

PZ1 mtDNA HVRI1 haplotipi etrafinda, ¢esitli arkeogenetik arastirmalardan elde edilen tam ve
cok yakin varyantlari igeren bir filogenetik ag1 gostermektedir. Tiim agda PZ1 haplotipi en sik

goriilen haplotiptir (17 haplotip) ve bu durum Jingoizm, Tachhytk, Xiongnu ve Yakut

kiiltiirlerinin yan1 sira diger Pazirik yerlesimlerinden elde edilen kalintilarda da goriilmektedir.
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Ikinci en sik goriilen varyant (sekiz haplotip) 16093C'nin sadece eksik bir mutasyonunu igeren
varyanttir ve Jingoizm, Xiongnu, Yakut ve Pazirik kiiltiirlerine ait kalintilarda gériilmektedir.
Tim filogenetik agdaki en eski haplotip Zevakino-Chilikta kiiltiiriindekine karsilik gelir ve
16129A mutasyonunun yokluguyla PZ1'den ayrilir.

Bulgular

Yakin zamanda yapilan biiyiik 6l¢ekli bir arkeogenetik ¢alisma, Avrasya Bozkiriin dort bir
yanindan farkl Iskit popiilasyonlarmin yalnizca farkli kiiltiirel gelenekleri degil, ayn1 zamanda
giiclli genetik baglantilari da paylastigini ortaya koymustur. (Unterlander ve digerleri 2017). Bu
durum en iyi sekilde eski Iskit niifuslar1 arasinda énemli miktarda gen akisinin varhigiyla
aciklanabilir ki bu da zaten bilinen gdcebe/yar1 gdcebe pastoralist yasam tarzlariyla tutarh
olacaktir. Antik mitokondriyal DNA c¢alismalari sayesinde, Altay Daglari'nin Demir Cagi'nin
baslangicina kadar dogu ve bati Avrasya popiilasyonlarinin genetik karisimi i¢in cografi bir
engel teskil ettigi de daha dnce gosterilmisti (Calafell ve digerleri 1996; Comas ve digerleri
1998). Demir Cagi'nin baslangici, Dogu Avrupa'daki Pontus-Hazar Bozkiri'ndan doguya dogru
niifus genislemesi ve Dogu Avrasya niifusunun batiya dogru genislemesiyle ayn1 doneme denk
gelmektedir. Gergekten de, Avrasya Bozkirinin dogu ve bati bolgelerinden gelen Demir Cagi
gdgebe orneklerine iliskin arkeogenetik veriler, eski Iskitlerin genetik bilesiminin Ge¢ Bakir
Cagi/Erken Tung Cag1 Yamna kiiltiirii ile Dogu Asya/Kuzey Sibirya unsurlarinin bir karigimi
olabilecegini diisiindiirmektedir (Unterlander ve digerleri 2017). Her bir eski Iskit grubunun
aynt bolgedeki cagdas popililasyonlarla daha yakin genetik baglantilar tasidigi da tespit
edilmistir; bu da iki bin y1ldan fazla bir siire boyunca dnemli bir popiilasyon siirekliligine igaret
etmektedir. Ornegin, antik Pazirik halkinin sadece ¢agdas Altaylilar ve yakilarindaki
popiilasyonlarla degil, ayni bolgedeki Demir Cag1 dncesi popiilasyonlarla da benzer bir mtDNA
gen havuzunu paylastig1 bulunmustur (Gonzalez-Ruiz ve digerleri 2012). Bir zamanlar gelisen
Pazirik kiiltiiriiniin ¢okiisiiniin olasi bir nedeni, MO 2. ve MS 1. yiizyillar arasinda Orta Asya'da
ilk gégebe imparatorlugun kurulmasiyla anilan Xiongnu halkinin yayilmasina baglanabilir.
Pazirik ve Xiongnu kiiltiirleri arasindaki temaslarin izleri, hem Ak-Alakha-1 mtDNA
haplotipinin hem de diger Pazirik halklarinda goézlemlenen yakin varyantinin (16093C
mutasyonu eksik) Mogolistan'daki Egyin Gol Vadisi ve Buryatya'daki baykal Bolgesi'nden eski
Xiongnu halki tarafindan paylasildiginin gdsterildigi mevcut ¢alismada bile bir¢ok agidan zaten
belirgindir (Sekil 2). Xiongnularin ayni bolgeden sonraki Mogol ve Tiirk yayilmalariyla genetik
ve kiiltiirel olarak baglantili oldugu diisiintilmektedir; bu da bu iki etnik kokenle iliskili ¢agdas
popiilasyonlar arasinda hem Ak-Alakha-1 mtDNA hem de Y-STR haplotiplerinin
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paylasilmasini daha i1yi agiklamaya yardimci olabilir (Pilipenko ve digerleri 2018). Baska bir
deyisle, Iskitlerden Xiongnu'ya ve oradan da Tiirk halklarina dogru belirgin bir niifus siirekliligi
vardir, ¢linkii muhtemelen ilk ikisi zaten proto-Tiirk unsurlar tasiyordu. Pazirik kiiltiiriiniin
¢okiislinlin ardindan toplulugun tiim iiyeleri ortadan kaybolmadi, ancak bazilar1 gériiniise gore
hem baba hem de anne soyu agisindan ¢agdas Altaylilar ve yakinlardaki diger popiilasyonlarla
genetik bir siirekliligin temelini olusturdu (Dulik ve digerleri 2012; Gonzalez-Ruiz ve digerleri
2012).

Sekil 1'de gosterildigi gibi, Ak-Alakha-1 kurgan alanindaki iki Iskit'e ait hem baba hem de anne
soylari, neredeyse tim Avrasya cografyasinda ve iki buguk bin y1l boyunca lireme basarisinin
acik isaretlerini sergilemektedir. Mevcut ¢alismadan elde edilen sonuglarla uyumlu olarak,
dogu Iskit soylarmin ¢agdas popiilasyonlar arasinda daha yaygin bir dagilima sahip oldugu ve
ilging bir sekilde neredeyse sadece Avrasya cografyasinin 6nemli bir kismina yayilmis olan
Tiirk¢e konusan popiilasyonlar arasinda oldugu gosterilmistir (Unterlander ve digerleri 2017).

Ak-Alakha-1 alanindan iki antik Iskit ile Anadolu'daki cagdas niifusun hem anne hem de baba
soylarinda nispeten yiiksek diizeyde eslesme gozlenmesi de dikkat ¢ekicidir (Tablo 1a ve b,
Sekil 1). Bu durum, Y Kromozomal haplogrup N ve mtDNA haplogrup C'nin giiniimiizde hem
cagdas hem de eski dogu Avrasya poplilasyonlarinda en yiiksek frekanslarda goriilmesine
ragmen gecerlidir. Pazirik kiiltiirii 6rneginde oldugu gibi, orijinal Anadolu genetik stokunun
genel bir niifus siirekliliginin yani sira, Tiirkiye'den ¢agdas popiilasyonlarda dogu ve bati baba
ve anne soylarinin genetik karistmina dair bol miktarda kanit bulunmaktadir (Cinnioglu et al
2004; Serin ve digerleri 2016). Ornegin, Y-kromozomal haplogrup N'nin (birlesik N* ve N3a)
genel siklig1 tiim iilke genelinde sadece yiizde dort olarak kaydedilirken, N*'nin bu N soylarinin
yiizde yetmis besini olusturdugu tespit edilmistir (Cinnioglu ve digerleri 2004). Bununla
birlikte, N*'in tek bagina Tiirkiye'de Dogu Karadeniz Bolgesi'nde yilizde yediye varan bir orana
sahip oldugu, N*/N3a birlesik frekansinin ise I¢ Anadolu ve Ege Bolgelerinde sirasiyla yiizde
alt1 ve yiizde on oldugu goriilmiistiir (Cinnioglu ve digerleri 2004). Bu arada, tiim {ilkeden elde
edilen mtDNA verileri hala nispeten sinirli olsa da, mtDNA haplogrup C (C4 ve
C4al+16129A), haplogrup C4'in yiizde bir ve C4al+16129A'nin sirasiyla yiizde ti¢ oldugu
Giliney ve Gilineydogu Anadolu'daki ¢agdas popiilasyonlar arasinda da ylizde dort siklikta
gozlenmistir (Serin ve digerleri 2016). Ak-Alakha-1 mtDNA ve Y-STR haplotiplerinin ¢cagdas
Anadolu popiilasyonlarindaki énemli varlig iki dnemli tarihsel olaya baglanabilir: (a) MO 7.
yiizyil civarinda Iskitlerin Anadolu'yu istila etmesi ve Aras veya Araxes Nehri yakinlarinda
yaklasik 30 y1l boyunca yerlesmesi (Herodotus 1920) ve (b) eski dogu Iskitleri ile proto-Tiirk

boylar1 arasinda giiglii bir genetik siireklilik olduguna dair giderek artan destek goz Oniinde
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bulunduruldugunda, MS 11. yilizyildan itibaren Orta Asya Tiirklerinin Anadolu'ya go¢ etmesi
daha olasidir (Unterlander ve digerleri 2017). Giiney Sibirya kiiltiirlerinden (6rnegin, Xiongnu
ve Kurgan kiltiirleri, vb.) gelen eski Y-STR ve/veya mtDNA haplotiplerinin giiniimiiz Anadolu
poplilasyonlarinda tespit edilmesinin daha 6nce goriilmemis bir durum olmadig1 ve tipik olarak
Dogu Avrasya popiilasyonlariyla iligkilendirilenlerle sinirli olmadigi da vurgulanmalidir (yani,
Y-kromozomal haplogrup Rlal ve mtDNA haplogruplar1 U4 ve T1 de her iki popiilasyon
arasinda paylasilmaktadir) (Keyser-Tracqui ve digerleri 2003; Keyser ve digerleri
2009;Pilioenko et al 2018). iskit kiiltiiriiniin ¢okiisiiyle basitce yok olmak yerine, "hayvan
iislubu" cesitli Tiirk halklarinin etnik geleneklerinde oldugu gibi ¢cok daha genis bir cografi
alanda gelismistir. Cok sayida ornek arasinda, Kok-Tiirk kraliyet ailesinin nisanlarinda geyik
ve geyik boynuzlariyla ilistirilen ve her zaman popiiler olan Iskit sembolizminin yeniden ortaya
cikmasi ve ilgili doneme ait ¢ok sayida baska eserdeki siisleme motifleri yer almaktadir
(Coruhlu 2014).

Kuzeydogu Sibirya'ya kadar uzanan Yakutlar veya Sakalar gibi diger Tiirk halklar1 arasinda
Iskit etkisinin izleri daha dnce de 6ne siiriilmiistiir, ancak bu éneriler hala tartismalidir (Gogolev
1993; Savinov 2010). Son arkeogenetik veriler, 6zellikle Pazirik kiiltiiri agisindan ¢agdas
Yakutlar ve eski Iskitler arasindaki baglantiy1 destekliyor gibi gériinmektedir, ciinkii mevcut
model, otokton Altaylilarin demografik genislemesinin Orta Asya'daki genetik karisim ve
cesitliligi agiklamasinin daha muhtemel oldugunu 6ne siirmektedir (Voivod ve digerleri 2003;
Gonzalez-Ruiz ve digerleri 2012). Cagdas Sakalar iizerine yapilan popiilasyon genetigi
caligmalari, (a) hem geleneksel olarak Tunguzca konusan ren geyigi cobanlar1 ve avci-
toplayicilar olan Evenkler gibi otokton Kuzeydogu Sibirya popiilasyonlart hem de yar1 gogebe
at ve s181r yetistiriciligine dayali geleneksel bir ekonomiye sahip olan Giiney Sibirya Tiirkcesi
konusan Tuvalar ile yakin akrabaliklar igeren oldukca heterojen anne soylarmna sahip
olduklarini (Pakendorf ve digerleri 2003; Puzyrev ve digerleri 2003) ve (b) Baykal Golii
bolgesindekilere yakinligi olan, muhtemelen niifus darbogazindan veya kurucu etkisinden
dolay1, hem cografi hem de kronolojik olarak olduk¢a homojen baba soyu oldugunu
gostermistir (Pakendorf ve digerleri 2006; Cruzbey ve digerleri 2010). Tablo 1b ve Sekil 1'den
acikca gortlebilecegi gibi, Ak-Alakha-1 mtDNA haplotipi ve yakin varyantlar1 eski ve ¢agdas
Yakutlar arasinda bol miktarda bulunmaktadir. Ayrica, Ak-Alakha-1'in Y-STR haplotipi ile MS
15. ylizyildan kalma antik bir Yakut arasinda sadece mevcut 12 ortak lokusta tam bir eslesme
gozlemlenmistir; bu da Ak-Alakha-1 haplotipi ile baska bir yerden gelen antik bir bireyin
haplotipi arasinda simdiye kadarki tek eslesmeyi olusturmaktadir. Ayrica, Ak-Alakha-1'deki

her iki eski Iskit'in kece sapkalarindaki siislii kenar desenlerine cesitli Yakut eserlerinde de
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siklikla rastlandigi eklenebilir (Neustroev 1994; Polosmak 1994b; Neustroev 2010). Dahasi,

Pazirik arkeolojik malzemelerinin ¢cagdas Sibirya eserleriyle daha yakindan karsilastirmali
analizleri, yalnizca Yakutlara ait olanlarin Pazirik kiiltliriintinkilerle alisilmadik derecede
benzer ve hatta ayni desenlere sahip oldugunu gostermektedir (Johansen 2008).

Hem Hint-Avrupa hem de Dogu Asya soylarini i¢eren karisik bir genetik karaktere sahip
olduklar1 bilinen Yakutlar ve Pazirik halki arasindaki potansiyel baglantilar, Yakut ve Sanskrit
dilleri arasinda daha dnce One siiriilen dilsel baglar iizerindeki gizlilik perdesinin kaldirilmasina
da yardimci olabilir (Sidorov 1997). Yakutlar ve Hint-Avrupalilar arasinda, karigmis Iskit
atalar1 araciligiyla boyle dolayli bir baglanti, cagdas Yakutlar arasinda agiklanamayan yiiksek
HLA-A1, B17 genotipi sikligina 1sik tutabilir (Fefelova 1990). Major histo-uyumluluk
kompleksi HLAB17 genotipi, ankilozan spondilit (AS) veya Bekhterev hastaligina yatkinlikla
iliskilidir; bu hastalik Hint-iranlilar arasinda en yiiksek siklikta goriiliirken Mogollarda
neredeyse hi¢ goriilmez. Yakutlar arasinda HLA-B17 geni ve AS, modern Yakutistan'daki diger
etnik gruplardan daha yaygindir. Yakut hastalar arasinda, non-steroid anti-inflamatuar ilaglarin
neden oldugu gastroduodenal erozif ve iilseratif lezyonlara AS ile birlikte yerli olmayan
poptilasyonlara (6rnegin Ruslara) kiyasla bes kat daha sik rastlanmaktadir (Fedotov 2011).
[lging bir sekilde Ak-Alakha-1 kurgan 1'deki yasli bireye de AS teshisi konuldu (Polosmak
2001; Chikisheva 2003).

MO 2. yiizyillda Altay bolgesindeki agresif Xiongnu yayilmasina yanit olarak, Pazirik
kiiltiirtinlin baz1 iiyeleri kuzeye dogru ilerlemeye baslamis ve sonunda MS 1. ylizyilin basinda
Vilyuy Nehri'ne ulasmus olabilir. Ozellikle, Ak-Alakha-1 hdyiik 1 kurganindan sadece iki
MtDNA ve Y-STR haplotipi dikkate alindiginda bile, Khantlar, Mansiler ve Nganasanlar gibi
Ural halklari, Yukaghirler ve Cuvantsiler gibi Paleo-Sibirya halklar1 ve Pazirik halki arasinda
acik bir niifus siirekliligi vardir (Tablo 1a, b, Tablo 2, Sekil 1). Bu kavramlar ayn1 zamanda
demir metalurjisi ile ilgili teknolojilerin Vilyuy Vadisi'ne MS 1. yiizyilda ilk (proto)Tiirk¢e
konusan Onciiler tarafindan getirildigini one siiren iinlii Yakut etnograf Ksenofontov ile de
uyumludur (Ksenofontov 1992). Yakut etnogenezi muhtemelen iki ana asamadan olusmustur:
Birincisi, Pazirik kiiltiirinde oldugu gibi Giiney Sibirya kokenli Iskit-Sibirya kiiltiiriiniin

gelmesiyle olusan proto-Tiirk donemi, ikincisi ise gercek Tiirk donemi.

Sonuc¢
Derinlemesine bir vaka calismasinin pargasi olarak, Ak-Alakha-1 hoyiik 1 kurganindan iki

Pazirik bireyinin baba ve anne soylariyla eslesmeler i¢in ¢evrimici veri tabanlarinda ve
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literatiirde kapsamli aramalar yapilmig ve bu da Avrasya cografyasindaki bazi eski goclerin
daha net bir resmini ortaya ¢ikarmaya yardimci olmustur. Iki antik Iskit'e ait arkeogenetik
veriler, genel olarak yiiksek oranda karismus Iskit popiilasyonlar: bir yana, kesinlikle tiim
Pazirik Kiiltiiri'nii temsil edemezken, ¢agdas insanin hayal giiciinii ele ge¢irmis gibi goriinen
bir Pazirik Kurganindan iki bireyin genetik siirekliligine nadiren de olsa bir géz atmak miimkiin
olmustur. Mevcut calismanin en Onemli kisitlamalarindan biri, giderek artan miktarda
arkeogenetik verinin mevcut olmasina ragmen, Avrasya cografyasindaki tiim ilgili antik

kiiltiirler ve ¢agdas popiilasyonlar hakkinda hala esit olmayan veri kapsam1 oldugu gercegidir.

Oneriler
Mevcut arastirma, Iskit popiilasyonunun potansiyel siirekliligine dair daha giivenilir sonuglara
varilabilmesi i¢in hem mekansal hem de cografi olarak temsili daha fazla popiilasyon genetigi

verisinin Uretilmesi gerektiginin altin1 ¢izmektedir.

Tesekkiirler

Arastirmacilar herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bildirmemistir ve bu makalenin igeriginden ve
yazimindan yalnizca kendileri sorumludur. Bu arastirma projesinin gergeklestirilmesi sirasinda
ozel bir fon kullanilmamistir. Arastirmacilar, bu makalenin yazimi sirasinda yardimci

yorumlar1 ve Onerileri i¢in Elena Tikhonova'ya tesekkiir eder.
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