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Bu c¢alisma, ebeveynlerin c¢ocuklara yonelik
toplumsal cinsiyet kalipyargilarini degerlendiren bir
Olcek gelistirmeyi ve bu Olgegin psikometrik
ozelliklerini incelemeyi hedeflemektedir. Calisma, iki
farkh ebeveyn 6rnekleminde (N = 597 ve N = 306)
yuratilmastir. Acimlayici ve dogrulayici faktor
analizleri, kiz ve oglan ¢ocuklari igin dort farkh boyut
altinda toplam 25 maddeyi isaret etmistir.
Ebeveynlerin kiz ve oglan ¢ocuklarindan beklentileri,
toplumsal cinsiyet kalipyargilari baglaminda tesvik
edilen ve yasaklanan olarak birbirinden ayrilmistir.
Olgegin gecerlik ve giivenirligi, yapilan analizlerle
desteklenmistir. Bu baglamda, olcek, ebeveynlerin
glinluk yasamda kiz ve oglan c¢ocuklarindan
toplumsal cinsiyete dayali beklentilerini anlamada ve

Abstract

This study aims to develop a scale to assess parents'
gender stereotypes towards children and to examine
the psychometric properties of this scale. The
research was conducted with two different parent
samples (N = 597 and N = 306). Exploratory and
confirmatory factor analyses identified a total of 25
items under four different dimensions for girls and
boys. Parents' expectations of their sons and
daughters are divided into prescriptive and
proscriptive in the context of gender stereotypes.
The validity and reliability of the scale were
supported by the conducted analyses. In this context,
the scale emerges as a significant tool for
understanding parental gender-based expectations
for girls and boys in daily life and investigating the
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1. Giris

GUnlik hayatimizda etrafimizda olan bitenleri algilamak, islemek, yorumlayabilmek ve tepki
verebilmek icin her seferinde belirli bir bilissel ¢caba harcariz. Ancak o kadar ¢ok seye maruz kalip o
kadar ¢ok seyi anlamlandirmamiz gerekir ki her seferinde bu kadar ¢caba harcamak hem yorucu hem de
zaman kaybidir. Bu nedenle insanlar sosyal hayati diizenlemek ve daha az ¢aba sarf etmek icin bazi
kisayollar kullanirlar. Bir anlamda kendilerini ve diger insanlari benzerlikleri ve farkliliklari g6z 6niinde
bulundurarak belirli kategorilere ayirir ve bilgiye ulasimi hizlandirirlar. Bu ayirma islemi sosyal
siniflandirma olarak bilinmektedir (Kruger, 2001). Toplumsal cinsiyet, kisilerin hem kendi davranislarini
belirli normlara goére dizenlemesinde hem de baskalarina karsi tutum ve davranislarini
sekillendirmesinde 6nemli rol oynayan temel sosyal siniflandirmalardan birisidir (Blakemore,
Berenbaum ve Liben, 2009). Heniliz anne karninda “Kiz mi, oglan mi?” sorusuyla baslayan bu
siniflandirma siireci ve etkisi, kisilerin toplumsal statilerini, hayattan beklentilerini, insanlara karsi
tutum, davranis ve tercihlerini etkileyerek 6lime kadar devam eder (Maccoby, 1988). Toplumsal
cinsiyet siniflandirmasi -tipki diger sosyal kategoriler gibi- insanlara karsi tutum ve davranislari
belirlemedeki bilissel ¢cabayi azaltsa da (Canal, Garnham ve Oakhill, 2015; Shutts, Banaji ve Spelke,
2010) bu sosyal kategorinin toplumsal alanda bircok esitsizlik ve ayrima yol actigi goéz ardi
edilmemelidir. Bu cinsiyetle ilgili esitsizlikler ve ayrimcilik, bireylerin psikolojik saghgi, iyilik hali ve
kisilerarasi iliskileri icin hayati dneme sahiptir (Orn. Ali vd., 2022; Ariyani ve Hadiani, 2019; Salla ve
Feixas, 2023; Triana vd., 2018; Velde, 2020; Yang vd., 2022). Dolayisiyla, toplumsal cinsiyet, bireylere
sosyal yasamda esit firsatlar saglamak ve psikolojik sagliklarini artirmak adina énemli bir sosyal yapidir.
Cogu sosyal siniflandirma ve bilissel sema hayatin erken donemlerinde elde edildiginden, ¢cocuklarin bu
cinsiyet rollerini nasil 6grendigini ve cinsiyetle ilgili inan¢larin olusumunda hangi mekanizmalarin etkili
oldugunu incelemek 6nemlidir.

Ekolojik Sistemler Kurami (Bronfenbrenner, 1992) 6zellikle toplumsal cinsiyet gelisimi Gzerine
odaklanmasa da ¢ocugun biyolojik cinsiyeti ve farkli katmanlardaki sosyal mekanizmalar arasindaki
etkilesimin toplumsal cinsiyet siniflandirmasini nasil ortaya ¢ikardigina dair dnemli ipuglar verir.
Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistem Kurami’nda bahsedildigi gibi cocuklar birbiri icine gegmis sistemler
icine dogar ve bu sistemlerin etkilesimi ile biyurler (Bronfenbrenner, 1992). Cocugun merkezde yer
aldigr bu modelde, mikrosistemin bir pargasi olan aile, cocuga en yakin baglamlardan biri olarak ele
alinir (Bronfenbrenner, 1977, 1992). Bu sebeple, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet ile ilgili ideolojileri,
deneyimleri, tutum ve davranislari ¢cocuklarinin toplumsal cinsiyet gelisimleri ile yakindan iliskilidir
(Cario ve Hofmeister, 2022; Chen vd., 2019; Halpern ve Perry-Jenkins, 2016).

1.1. Ebeveynlerin Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilarinin Gelisimsel Siiregteki Rolii

Ebeveynlerin cocuklariile ilgili toplumsal cinsiyet temelli kalipyargilari gocuklarindan beklentilerini,
onlara karsi davranislarini ve inanglarini etkileyebilir. Ornegin, ebeveynler okul éncesi ¢ocuklari icin
notr ya da toplumsal cinsiyetle uyumlu oyuncaklari (6rn. araba-oglan ¢ocugu, bebek-kiz cocugu)
toplumsal cinsiyetle uyumsuz oyuncaklara gére (6rn. araba-kiz cocugu, bebek-oglan ¢ocugu) cocuklari
icin daha cok arzu edilir olarak degerlendirmislerdir. Ayni zamanda daha yiksek esitlikci toplumsal
cinsiyet tutumlarina sahip ebeveynler geleneksel ebeveynlere gore toplumsal cinsiyetle uyumsuz
oyuncaklari ¢ocuklari i¢in daha arzu edilir bulmustur (Kollmayer vd., 2018). Bu durumda toplumsal
cinsiyet ile ilgili daha esitlik¢i tutumlara sahip olan, yani toplumsal cinsiyet kalipyargilarindan uzak
ebeveynlerin, kiz ve oglan ¢ocuklarinin ilgi, davranis ve sec¢imleri icin daha genis olanaklar tanidigi ve
cocuklarini bu yonde tesvik ettigi soylenebilir. Bir baska ¢calisma ebeveynlerin ¢ocuklarla ilgili toplumsal
cinsiyet temelli inanclarinin ¢ocuklarin kendilik algilariyla iliskili oldugunu bulmustur. Bahsedilen
calismadaki ebeveynler, oglan ¢ocuklarinin matematik alaninda kizlara goére daha basarili oldugu
inancini vurgulamislardir. Ayni zamanda babalar annelere gore kendilerini matematikte daha basarili
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bulmustur ve ebeveynlerin matematikle ilgili inanislarinin ¢ocuklarin kalipyargilarinda rol oynadigi
gorulmuistir (del Rio vd., 2019). Ebeveynlerin sahip oldugu geleneksel tutumlarla birlikte, cocuklarinin
biyolojik cinsiyeti de bu kalipyargilarin uygulanis seklini ve yogunlugunu degistirmektedir. Bu
kalipyargilar oglan cocuklari icin ¢cok daha keskindir ve oglan cocuklarinin bu toplumsal cinsiyet
rollerinden sapmasi kiz cocuklarina gére daha olumsuz degerlendirilir. Ebeveynler, oglan ¢ocuklarinin
toplumsal cinsiyet ile uyumsuz davranislarindan daha ¢ok rahatsiz olmakta ayni zamanda bu
davranislari degistirmek ve uyumlu hale getirmek icin daha ¢ok ¢caba harcamaktadir (Spivey, Huebner
ve Diamond, 2018). Ebeveynlerin cinsiyet temeli kalipyargilarinin ¢ocuklari Gzerindeki etkileri erken
yaslarda olusmaya baslasa da yetiskinlik déneminde ikili iliskilerde de bu etkinin izleri gérilebilir.
Ornegin, egitim seviyeleri hayli yiiksek yetiskinlerle yapilan bir calismada, bu yetiskinlerin aldiklari
ylksek derecede egitime ragmen, anne-babalarindan goérdukleri ve deneyimledikleri toplumsal cinsiyet
kalipyargilarini kendi gocuklarinda uygulamaya devam etme egiliminde olduklari saptanmistir (Dulla ve
Priyadarshini, 2021).

1.2.Mevcut Olgme Araglari ve Eksiklikler

Literatlirde, ebeveynlerin toplumsal cinsiyete dayal ideolojilerini, tutum ve davranislarini
inceleyen; bu faktorlerin gocugun gelisimindeki roliini arastiran bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Ancak
bu c¢alismalarda kullanilan operasyonel tanimlarin farkliliklar gosterdigi gozlemlenmistir. Bazi
¢alismalarin ebeveynlerin kadinsilik ve erkeksilik diizeylerine odaklandigi veya ebeveynlerin yetiskin
erkeklere ve kadinlara karsi cinsiyetgi tutumlarina yogunlastigi gézlemlenmistir (6rn., Halpern ve Perry-
Jenkins, 2016; Heinze vd., 2017; Isik, 2014). Ancak, ebeveynlerin kendilerine ya da diger yetiskinlere
yonelik toplumsal cinsiyet ideolojileri ya da tutumlarini 6lgerek ¢ocuklarin gelisimsel sireglerini
yordamaya c¢alismak bir hayli karmasik ve uzun bir yoldur. Her ne kadar yetiskinlere karsi sahip olunan
toplumsal cinsiyet tutumlariyla ¢ocuklara karsi olanlar arasinda benzerlikler olsa da bu ikisinin belirli
gelisimsel siirecleri yordama konusunda birbirinden farkli olabilecegi 6ngoérilmustir. Ebeveynlerin
cocuklarindan toplumsal cinsiyete bagli beklentileri ya da onlara karsi olan tutumlari, onlara
sagladiklari imkdan ve motivasyonla yakindan iliskilidir (6rn., Kollmayer vd., 2018). Bu durumda
ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik toplumsal cinsiyet temelli kalipyargilarindan yola ¢ikarak ¢ocuklarin
gelisimsel slreclerini yordamaya calismak daha dogrudan ve net sonuglar elde etmemizi saglayabilir.

Gegmisten glnlimiize ebeveynlerin cocuklara yonelik kalpyargisal tutum ve inanglarini
degerlendiren olgekler arastirildiginda kisith kaynaklar oldugu gortlmistir. Burge (1981) tarafindan
yapilan ¢ok eski bir calismada ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutum ve inanglarini 6lgen 28 maddeli bir
oOlgek gelistirilmistir. Daha sonraki yillarda yapilan bir calisma ise 6lcegin maddelerini 19’a dislirmustar
(Freeman, 2007). Bu olgekte, ebeveynlerden toplumsal cinsiyet ile ilgili bazi oyuncak, aktivite ve
davranislari degerlendirmeleri istenmistir. Bu 6l¢lim, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet kalipyargilarini
olgmek icin son zamanlarda yapilan ¢alismalarda da kullanilmistir (6rn. MacMullin vd., 2021; van de
Rozenberg vd., 2024). Ancak 6lgegin orijinal versiyonunda faktor yapisinin test edilmedigi gorilmus,
bu da 6lgegin gecerlik ve glvenirligin sorgulanmasina yol agmistir.

Hoffman ve Kloska (1995) tarafindan gelistirilen 13 maddelik “Ebeveynlerin Evlilik Rolleri ve Cocuk
Yetistirme Konusundaki Toplumsal Cinsiyete Dayali Tutumlan Olcegi” iki farkli boyuta
odaklanmaktadir. ilk boyutta aile icindeki kari-koca rolleri degerlendirilirken ikinci boyutta oglan ve kiz
cocuk yetistirme pratikleri arasindaki fark incelenmistir. Olgegin ikinci boyutu mevcut calismanin amaci
ile benzerdir. Bahsedilen calisma gecerlik ve glvenirlik konusunda kendini kanitlasa da o6lgegin
maddeleri genelde bagimsizlik ve basari Gzerine odaklanmis, bu konuda kiz ve oglan cocuklarini
karsilastirmistir. Ancak bahsedilen 6lgek cocuklarin kisilik 6zellikleri, oyuncak ve aktivite tercihleri ya
da toplumsal cinsiyetle uyumsuz/karsit cinsiyete uygun davranislarini icermemektedir.
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Blakemore ve Hill (2008) tarafindan daha sonraki yillarda kapsamli baska bir 6lgek gelistirilmistir ve
ebeveynlerin ¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet temelli davranislarina yonelik tutumlarini 6lgmek
amaciyla kullanilmistir. Bes faktori iceren olgegin nihai versiyonunu olusturmak amaciyla kizlar ve
oglanlar icin kalipyargilara uygun oyuncaklar ve aktiviteler, ev isleri, egitim ve karsit cinsiyet
davranislarini iceren dért farkh calisma gerceklestirilmistir. Olgek, cocuklarin toplumsal cinsiyetle ilgili
tercihlerini veya davranislarinin iceren birgok farkl boyutu kapsamasi bakimindan 6nemlidir ancak; bu
Olcek ebeveynlerin sadece kendi cocuklariile ilgili degerlendirmelerini icermektedir. Oysa ebeveynlerin
kendi ¢ocuklari ve baska cocuklar icin yaptiklari degerlendirmeler farkhlik gésterebilir. Dolayisiyla,
ebeveynlerin  kendi ¢ocuklarinin  toplumsal cinsiyetle ilgili kalipyargisal davranislarini
degerlendirmelerinin yanl olabilecegi diisintGlmustir. Ayrica 6lcek ebeveynlerin, cocuklarin toplumsal
cinsiyete dayali se¢im ve davranislara verdikleri duygusal olarak olumlu-olumsuz tepkileri
degerlendirmektedir ve bu duygusal tepkilerini 6lgmenin genel toplumsal cinsiyet inanglarindan farkli
olabilecegi 6ngorilmektedir.

Yakin zamanda Chen ve arkadaslari (2019) ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme pratiklerindeki toplumsal
cinsiyete dayali tutumlarini 6lgen, Burge (1981) ve Zhang (2000) ¢alismalarina dayanan 39 maddelik bir
dlcek gelistirmislerdir. Olcek; algi ve kisilik beklentileri, davranis disiplini, ev isleri bélimii, bos zaman
aktiviteleri, materyal/cevre saglama, kariyer gelisimi ve degerler iletimi gibi unsurlari iceren yedi
boyuttan olusmustur ve katilimci ebeveynler her bir maddeyle ne dlciide ayni fikirde olduklarini rapor
etmislerdir. Ayni Olgegi kullanan bir baska ¢alisma ise ebeveynlerin pratiklerini ¢ocuklara
degerlendirtmistir (Chen vd., 2023). Olcek icin iki calismada farkl operasyonel tanimlar kullaniimistir.
ilk drnekte ebeveynlerin aldigi yiiksek puanlar toplumsal cinsiyete dayali daha esitlikci tutumlari ifade
ederken, dustk puanlar toplumsal cinsiyet ile uyumlu ebeveynlik beklentilerine yani daha geleneksel
tutumlara karsilik gelmektedir (Chen vd., 2019). ikinci 6rneklemde ise ayni 6lcek kadinsi ve erkeksi
cocuk yetistirme stilleri olarak iki farkli boyutta degerlendirilmistir. Erkeksi yetistirme puani ne kadar
ylksekse, ebeveynler cocuklarinin erkeksi ozelliklerini gelistirmeye o kadar fazla vurgu yapmaktadir.
Benzer sekilde kadinsi ebeveynlik yetistirme puani ne kadar yliksekse, ebeveynlerin ¢ocuklarin kadinsi
dzelliklerini gelistirmeye o kadar fazla dikkat ettigi anlamina gelmektedir (Chen vd., 2023). Olgegin
gecerlik glivenirligi her ne kadar kabul edilebilir sinirlarda olsa da (Chen vd. 2019) farkl ¢alismalarda
operasyonel tanimlarin ve alt boyutlarin farkli olmasi ve 6lgegin uygulandigi 6rneklemin ebeveyn ve
cocuk olarak cesitlilik gostermesi 6lgegin kullanimi ile ilgili bazi soru isaretleri yaratmistir. Ayrica dlgegin
gelistirildigi orijinal makalede 6lcegin yapisi dogrulayici faktor analizi ile dogrulanmasina ragmen
acimlayici faktor analizi ile ilgili herhangi bir bilgi verilmemistir.

1.3. Mevcut Calisma ve Amaci

Arastirmalar, kiz ve oglan ¢ocuklarindan beklenen iki tiirli toplumsal cinsiyet temelli kalipyargi
oldugunu savunmustur. Bunlar toplumsal cinsiyet ile uyumlu tutum ve davranislari destekleyen “tesvik
edilen kalipyagilar” ile toplumsal cinsiyet ile uyumsuz olanlari engellemeye yonelik “yasaklanan
kalipyargilar” olarak adlandirilir (Koening, 2018; Prentice ve Carranza, 2002). Ornegin, okul éncesi
cocuklarin ebeveynleri ile yapilan bir arastirma, ebeveynlerin kizlari icin iletisim becerileri, duygusallik
ve empati gibi ozellikleri daha cok arzu ettiklerini, ancak kiz cocuklarinin daha az giriltili olmasi
gerektigini distunduiklerini gostermistir (Martin, 1995). Yine ayni c¢alisma, ebeveynlerin oglan
cocuklarinin fiziksel olarak aktif, yarismaci ve mekanik nesnelere karsi ilgili olmasini beklediklerini
ancak tzgtnlik gibi duygulari daha az gostermeleri gerektigini diistindtklerini bulmustur. Bu durumda
tesvik edilen kahpyargilar kizlar icin duygusal olmayi desteklerken, oglanlar icin fiziksel hareketliligi
vurgulamistir. Ote yandan vyasaklanan kalipyargilar kizlarin giriiltilii ve dikkat cekici olmasini
engellemeye yonelikken, oglanlarin duygusal taraflarina ket vurmayi hedeflemistir (Martin, 1995).
Dolayisiyla ebeveynlerin kiz ve oglan c¢ocuklari icin sahip olduklari tesvik edilen ve yasaklanan
kalipyargilar birbirinden farklidir. Bu kalipyargilarin ihlali ile ilgili degerlendirmeler biyolojik cinsiyete
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gore farkhhk gosterebilir. Ornegin, oglan cocuklarinin yasaklanan kalipyargilari ihlal etmeleri kiz
cocuklarina kiyasla daha olumsuz degerlendirilir ve bunlari diizeltmek i¢in ebeveynler tarafindan daha
fazla caba harcanir (Spivey, Huebner ve Diamond, 2018).

Bilindigi kadariyla, literatlirde ebeveynlerin kiz ve oglan ¢ocuklari i¢in tesvik edilen ve yasaklanan
kalipyargilarini degerlendiren 6zel bir 6lgek bulunmamaktadir. Ayrica daha 6nce kullanilan 6lgeklerde
bahsedilen eksiklikler, soru isaretleri ve 6lceklerin ebeveynlere 6zel gelistirilmemis olmasi alanyazinda
daha kapsamli, faktor yapisi istatistiksel analizlerle test edilmis ve ebeveynleri hedef alan bir 6lgegin
gelistirilmesi gerektigini distindlirmistir. Bu amagla, mevcut c¢alisma ebeveynlerin kiz ve oglan
cocuklarina yonelik toplumsal cinsiyet kalipyargilarini degerlendiren kapsamli bir dlcek gelistirmeyi ve
bu olcegin psikometrik 6zelliklerini test etmeyi amacglamistir. Gelistirilecek olan bu kapsamh olgekte,
ebeveynler kiz ve oglan cocuklari icin hem tesvik edilen hem de yasaklanan toplumsal cinsiyet
kalipyargilarini degerlendireceklerdir.

Mevcut arastirma c¢ocuklara yonelik toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin yetiskinlere yonelik
toplumsal cinsiyete dayali tutum ve inanglarla iliskili olabilecegini 6ngérmistiir. Bu nedenle
gelistirilecek olan dlgegin 6lgiit-bagintil gegerliligini test etmek icin Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi
(¢DCO) kullaniimasi kararlastirilmistir (Glick ve Fiske, 1997, 1999; Sakalli-Ugurlu, 2002, 2008). Bu dlgek,
kadinlara ve erkeklere yonelik diismanca ve korumaci cinsiyetci tutumlari 6lgmektedir. Burge (1981),
¢ocuklara ve yetiskinlere yonelik cinsiyet kalipyargilarinin veya bu iki gruba yonelik cinsiyetgiligin tam
olarak ayni kavramlar olmadigini savunmus olsa da birbiriyle iliskili oldugunu kabul etmistir. Dolayisiyla,
¢ocuklarla iligkilendirilen toplumsal cinsiyet kalipyargilari yetiskinlere yonelik kalipyargilarin ve
cinsiyetciligin yansimasi olabilir (Koeing, 2018). Blakemore ve Hill (2008) ebeveynlerin kendi
cocuklarinda onaylamadiklari karsit cinsiyet davranislarinin (Orn. Bir oglan ¢ocugunun bebeklerle
oynamasi) yogunlugunun modern ve geleneksel cinsiyetgilik tutumlari ile iliskili oldugunu bulmustur.
Cocuklara karsi daha fazla toplumsal cinsiyet kalipyargilarina sahip olan ebeveynlerin yetiskinlere karsi
da benzer kalipyargilari ve buna bagh cinsiyetciligi daha fazla gosterebilecegi dngorilebilir. Ayrica,
toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin cinsiyetcilikle iliskili oldugu da bilinmektedir (Orn. Castafio, 2019).
Sonug olarak, bu iki kavram tam olarak ayni olmasa da anlamsal olarak iliskili kavramlar olarak 6ne
cikmaktadir. Bu nedenle, mevcut calismada olgiit-bagintili gegerliligi test etmek icin ¢DCO’niin
kullanilmasinin uygun olacagi disinidlmektedir.

2. Yontem
2.1. Katilimcilar

Cocuklara Yénelik Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilarn Olcegi'nin ebeveyn érneklemindeki faktor
yapisini olusturmak icin birbirinden bagimsiz iki farkli katihmci grubu kullanilmistir. ilk asamada 903
ebeveyne ulasiimis ancak 230 katiimcinin dlgeklerin %80’inde daha azini doldurdugu, 76 katilimcinin
ise ¢cok degiskenli aykiri deger kriterine takildigi bulunmustur. Bu kisiler veri setinden ¢ikarilmistir.
Dolayisiyla, ilk katilimci grubu 54’G babalar olmak (izere toplam 597 ebeveynden olusmaktadir.
Arastirmaya katilan anne ve babalarin yas ortalamasi sirasiyla 33,99 (SS = 7,07) ve 36,88 (SS = 8,54) dir.
Annelerin %21,9'u lise (N = 116), %18'i iki yillik bir yliksek okul (N = 98), %44,9’u liniversite (N = 244),
%12,5’i yiiksek lisans (N = 68), %3,1’i doktora mezunu (N = 17) oldugunu belirtmistir. Babalarin ise
%14,9’u lise (N = 8), %9,3’u iki yillik bir ylksek okul (N = 5), %53,7’si Universite (N = 29), %16,7’si yliksek
lisans (N =9), %5,6'sI ise doktora mezunu (N = 3) oldugunu beyan etmistir. Calismanin duyurusu sosyal
medya araciligiyla yapilmis ve veriler ¢evrimici ortamda toplanmistir.

4 Olgek Hatice Isik'in “Preschoolers’ Gender-Typing of Self and Others in Family Context” isimli doktora tezi kapsaminda
gelistirilmistir. ilk 6rneklem grubu 6lgegin faktdr yapisini belirlemek amaciyla (Agimlayici Faktér Analizi) toplanmis olup bu
calismanin katilimcilarina gevrimici olarak ulasiimistir. ikinci 6rneklem ise doktora tezi kapsamindaki hipotezleri test etmek
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ikinci asamada 344 ebeveyne ulasilmis fakat 18 katilimcinin anketlerin %80’inden daha azini
doldurdugu, 20 katilimcinin ise ¢cok degiskenli aykiri deger kriterine takildigi gdzlemlenmistir. Bu kisiler
veri setinden ¢ikarilmistir. Sonug olarak, ikinci katilmci grubu 153’0 baba olmak lizere 306 ebeveynden
olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi anneler igin 33,59 (5SS = 4,11), babalar icin ise 38,37'dir (SS
= 4,51). Katihmcilarin okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarinin yas ortalamalari ay izerinden hesaplanmis
ve 59,91 (SS = 4,68) olarak bulunmustur. Bu gruptaki annelerin %21,6s1 lise (N = 33), %11,1'i iki yilhk
bir yiiksek okul (N = 17), %53,6’sI Universite (N = 82), %9,8’i yliksek lisans (N = 15), %3,9’u doktora
mezunu (N = 6) oldugunu belirtmistir. Babalarin ise %20,3’l lise (N = 34), %9,2’si iki yillik bir yiksek
okul (N = 14), %50,3’l Universite (N = 77), %16,3’U yuksek lisans (N = 25), %3,9’u ise doktora mezunu
(N = 6) oldugunu beyan etmistir. Calismanin verisi kagit-kalem yontemiyle ev ziyaretleri sirasinda
toplanmustir.

2.2. Veri Toplama Araglari
2.2.1. Demografik Bilgi Formu

Calismaya katilan biitlin ebeveynlere cinsiyet, egitim, yas ve ¢alisma durumlariile ilgi sorularin yer
aldigi bir demografik bilgi formu verilmistir.

2.2.2. Cocuklara Yonelik Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari Olgegi (CTCKO)®

Olgek mevcut calisma icin cocuklara yénelik cinsiyet kalipyargilarini 6lgmek amaciyla tasarlamis ve
psikometrik ozellikleri incelenerek gelistirilmesi hedeflenmistir. Olcegin faktér yapisini arastirmak
amaciyla birinci 6érneklemdeki ebeveynlere 61 madde verilmis ve analizler sonucu elde edilen 34
maddenin ikinci érneklemde dogrulanmasi hedeflenmistir. Olcekte ters madde bulunmamaktadir.
Olcek maddeleri kiz ve oglan cocuklarinin giinliik hayattaki secimlerine, davranislarina ya da
tutumlarina yonelik bir takim toplumsal cinsiyet kalipyargisi icermektedir (6rn. Kiz cocuklari
duygusaldir.). Ebeveynlerden bu kalipyargilari okumalari ve her bir duruma ne kadar katildiklarini 0’dan
(Kesinlikle Katilmiyorum) 10’a (Kesinlikle Katiliyorum) kadar degerlendirmeleri istenmistir. Alinan
yiksek puanlar ¢ocuklarla ilgili daha kati toplumsal cinsiyet kalipyargilarini isaret etmektedir

2.2.3. Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi

Olgegin gecerligini test etmek amaciyla katilimcilarin hem kadinlara hem de erkeklere yénelik
cinsiyetci tutumlarini élgen Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi (CDCO) kullanilmistir (Glick ve Fiske,
1997, 1999; Sakalli-Ugurlu, 2002, 2008). Kadinlara yonelik tutumlar icin 22, erkeklere yonelik tutumlar
icinse 19 madde kullaniimistir. Bu maddeler Dismanca ve Korumaci Cinsiyetcilik alt boyutlarinda
kadinlar ve erkekler igin ayri ayri degerlendirilmektedir. Maddeler (6rn. Ne kadar basarili olursa olsun
bir kadinin sevgisine sahip olmadik¢a bir erkek gercek anlamda biitiin bir insan olamaz.) 1'den
(kesinlikle katilmiyorum) 6’ya (kesinlikle katiliyorum) kadar puanlanmistir. Alinan yiksek puanlar
kadinlara ve erkeklere karsi kati cinsiyetci tutumlarini isaret etmektedir. ilk 6rneklem kullanilarak (N =
597) hesaplanan kadina yonelik diismanca, korumaci ve toplam cinsiyetgcilik Cronbach alfa degerleri
sirasiyla ,85, ,86 ve ,90 olarak bulunmustur. Benzer sekilde yine ilk 6érneklemle hesaplanan erkege
yonelik diismanca, korumaci ve toplam cinsiyetcilik Cronbach alfa degerleri sirasiyla ,82, ,83 ve ,86’dir.

amaciyla yapilan ev ziyaretleri sirasinda kalem-kagit yontemiyle toplanmis ve birinci 6rneklemdeki faktor yapisinin
dogrulugunu test etmek amaciyla kullaniimistir (Dogrulayici Faktor Analizi).

5 Olgegin son halinin tiim maddeleri ve faktér yapisi Tablo 1’de verilmistir. Ayrica dlgegin yonergesi veri toplama araglarinda
belirtildigi gibidir. Olgegi bilimsel calismalarinda kullanmak isteyenler bu tablodan yararlanabilir. Olcek kullanimi igin
yazarlardan ayrica izin alinmasina gerek yoktur.
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2.3. islem

ilk asamada kiz ve oglan ¢ocuklarinin giinliik hayattaki davranislari toplumsal cinsiyet kalipyargilari
acisindan distinilerek genis bir madde havuzu olusturulmustur. Bu asamada daha 6nce gelistirilen bazi
Olcekler incelenmis (6rn.; Blakemore ve Hill, 2008; Burge, 1981; Hoffman ve Kloska, 1995) ancak 6zel
olarak herhangi bir 6lcekten yararlanilmamistir. Bunun yerine calismadan 6nce 40 anne-baba evlerinde
ziyaret edilmis ve katilimcilara yari yapilandiriimis sorular sorulmustur. Ailelerin yarisinin okul éncesi
déneminde kiz cocugu, yarisinin ise okul dncesi doneminde oglan ¢ocugu vardir. Sorular kiz ve oglan
cocuklarindan beklenen cinsiyete bagli kalip yargilara dayal tutum ve davranislara yéneliktir (Orn.
[Cocudun ismi] yavas yavas biiyiiyor. Biiyiidiikce evdeki ve aile icindeki hangi isleri yapmasi beklenir?
Sizin evdeki hangi islerde yardim etmesi gerekir? Neden?). Katilimcilarin cevaplarina dayanarak madde
havuzu olusturulmus, daha sonra her bir madde dikkatlice incelenmis ve alaninda uzman Kkisilerin
fikirleri alinarak benzer ya da uygunsuz maddeler Olgekten gikarilmistir. Son asamada 32’si oglan
cocuklari ile ilgili olmak Uzere toplam 61 madde elde edilmistir. Bu maddeler ¢ocuklarin bilissel
becerilerinden oyun segimlerine, duygusal tutumlarindan meslek tercihlerine kadar birgok farkli temay
icermektedir.

Orta Dogu Teknik Universitesi biinyesinde yer alan insan Arastirmalari Etik Kurulu’'ndan gerekli
izinler (Protokol No: 2017-S0S-108) alinmistir. Calismanin faktor yapisini arastirmak amaciyla
kullanilacak olan ilk 6rnekleme Facebook, Instagram gibi sosyal medya platformlari araciligiyla ulasiimis
ve calismanin verileri Qualtrics yazilimi ile cevrimici olarak toplanmistir. ilk érneklemden elde edilen
maddeleri dogrulamak amaciyla ikinci bir 6rnekleme ulasiimis ve veriler ev ziyaretleri sirasinda kagit-
kalem yontemi ile toplanmugtir. Bltlin katiimcilar galismadan 6nce gondlli katihm formunu
imzalamistir. Katiimcilar hem annelerden hem de babalardan olusmaktadir. ilk drneklem icin 2-18 yas
arahginda cocugu olan bitin ebeveynlerden veri toplanmis, ikinci 6rneklem icin ise cocuklardan en az
birinin okul ncesi dénemde olmasi sarti konulmustur.®

2.4. Veri Analizi

Verilen anketlerin %80’inden daha azini dolduran katilimcilar veri setinden g¢ikariimig, kalan
katiimcilarin kayip verileri icin beklenti maksimizasyon algoritmasi uygulanmistir. Veriler SPSS 23 ve
AMOS 22 istatistik yazilimlari kullanilarak analiz edilmistir. Olgegin faktér yapisina birkag farkli asamada
karar verilmistir. ilk olarak birinci drnekleme hem Agimlayici Faktér Analizi (AFA) hem de Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) uygulanmistir. Elde edilen faktor yapisi birinci 6rneklemden bagimsiz olan ikinci
orneklemde DFA ile tekrar test edilmis ancak ikinci verinin mevcut faktér yapisini desteklemedigi
goérilmistir. iki drneklem arasindaki problemli maddeleri gérebilmek igin ikinci 6rneklem ile yeni bir
AFA yapilmistir. Dislik yukli ve problemli maddeler kaldirildiktan sonra elde edilen faktor yapisi DFA
ile hem birinci hem de ikinci 6rneklemde dogrulanmistir. Ayrica olgegin gegerlik ve glivenirligi sirasiyla
korelasyon ve Cronbach Alfa katsayilari hesaplanarak test edilmistir.

DFA icin literatiir incelendiginde RMSEA ve SRMR igin kesme noktasi .08 olarak belirlenmis olup,
degerlerin 0'a yaklasmasi iyi bir uyumu temsil ederken, x2/df degerinin besten kiglik olmasi beklenir
(Meydan ve Sesen, 2015). Ayrica, CFl ve GFI degerlerinin ,90'dan blylk olmasi kabul edilebilir bir
uyumu gosterir (Bentler, 1990; Bentler ve Bonett, 1980; Joreskog ve Sorbom, 1984).

& kinci 6rneklemde yas kisitlamasi konulmasinin nedeni énceki dipnotlarda bahsi gegen doktora tezindeki farkli bir calismanin
amaci ile ilgilidir.
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2.4. Aragtirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu calisma 08.11.2018 tarih ve 28620816/494 sayili Orta Dogu Teknik Universitesi insan
Arastirmalari Etik Kurulu tarafindan verilen onay ile bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun
olarak hazirlanmistir (Protokol No: 2017-S0S-108).

3. Bulgular
3.1 Birinci Faktor Yapisi
3.1.1. Agimlayici Faktor Analizi

ilk asamada birinci 6rneklemdeki veri setinin faktdr analizine uygun olup olmadig test edilmistir.
Kaiser-Meyen-Olkin (KMO; ,968) ve Bartlett Sphericity testleri (y2 = 190460,004, p < ,001) dlcegin
faktor analizi icin uygunlugunu desteklemistir. Olcege en uygun faktor yapisini belirlemek igin tig farkl
yontem kullanilmistir. ilk olarak déndiirme ya da madde ¢ikarma gibi herhangi bir midahale
yapilmadan Temel Bilesenler Analizi uygulanmistir. Sonuglar 6zdegeri 1’den bliyiik olan sekiz faktorla
bir yapiyl desteklemis ve toplam varyansin %56,119’unu agiklamistir. Ancak ikinci asama igin kontrol
edilen c¢izgi grafigi (scree plot) sekiz faktorll yapiyr desteklememis ve (¢ ya da dort faktorlid yapinin
daha uygun olabilecegini gostermistir. Son asamada ise, faktor yapisi ile ilgili fikir veren bir baska
yontem olan paralel analiz yontemi uygulanmistir (Horn, 1965). Rastgele olusturulmus veri setlerinden
elde edilen 6zdegerleri, orijinal veri setinden elde edilen 6zdegerle karsilastirilan bu yéntem bes
faktorli yapiyi isaret etmistir. Ancak besinci faktoriin gercek veri setindeki 6zdeger ile liretilen verideki
ortalama 6zdeger parametreleri arasindaki farkin gok kiiglik oldugu goérilmis ve dort faktorll yapinin
daha uygun olabilecegi ihtimali (izerinde durulmustur.

Faktorlerin birbiriyle iliskili olabilecegi tahmin edildiginden egik dondlirme yéntemi (oblique
rotation) uygulanmistir. Ayrica maddelerin faktor yikleri icin sinir ,40 olarak belirlenmistir (Brown,
2015). Dort faktorll yapi toplam varyansin %44,21’ini agiklamistir. Yapilan incelemelerde 16 maddenin
hicbir faktore ylklenmedigi, sekiz maddenin farkli maddelere ¢apraz yiikli oldugu ve lic maddenin de
kavramsal olarak sorunlu olduklari gérilmistir. Bu maddeler analizden ¢ikartildiktan sonra kalan 34
madde dort faktorli yapi ile toplam varyansin %45,47’sini agiklamistir. Birinci faktore 14 madde
ylklenmis, kalan maddeler ise sirasiyla 11, 5 ve 4 madde olarak ikinci, G¢lincti ve dérdinci faktorlere
yiiklenmistir. ilk faktérde oglan gocuklari icin tesvik edilen erkeksi 6zellikler yer alirken (Faktér 1),
Uclncu faktorde kiz ¢ocuklari icin tesvik edilen kadinsi 6zellikler (Faktor 3) yer almaktadir. Bununla
birlikte ikinci faktor kiz cocuklari icin yasaklanan erkeksi 6zellikleri (Faktor 2), dordiinci faktor ise erkek
cocuklariicin yasaklanan kadinsi 6zellikleri (Faktor 4) icermektedir.

3.1.2 Dogrulayici Faktor Analizi

Elde edilen 34 maddeli ve 4 faktorli yapiyr test etmek icin, birinci (N = 597) ve ikinci (N = 306)
orneklemle iki ayri Dogrulayici Faktor Analizi yapilmistir. Modeller AMOS 22 istatistik yazilimi ile test
edilmistir. Birinci drneklemle yapilan analizlerin uyum indeksleri; 2 (521, N =597) = 1340,762, p < ,001;
x2/df = 2,573; RMSEA = ,051, 90% Cl = [,048, ,055]; GFI = ,871, CFI = ,907, SRMR = ,049 olarak
bulunmustur. ikinci 6rneklemle yapilan model testinin sonuglari ise su sekildedir: x2 (521, N = 310) =
1922,039, p <,001; x2/df = 3,689; RMSEA =,084, 90% CI = [,089, ,098]; GFI =,671, CFl =,749, SRMR =
,074.

ilk 6rneklem icin GFl'nin ,90 kesim degerini (Bentler ve Bonett, 1980; Joreskog ve Sorbom, 1984)
gecmedigi gézlemlenmistir ancak, x2/df, RMSEA ve SRMR sonuglari géz 6ntine alinarak indekslerin
yeterli uyumu sagladigi diistinilmustir. ikinci 6rneklemde yapilan dogrulayici faktér analizinde x2/df,
RMSEA ve SRMR degerleri modelin kabul edilebilir sinirda oldugunu gosterse de diger uyum indeksleri
belirlenen standartlarin altinda kalmistir.
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3.2. ikinci ve Son Faktor Yapisi
3.2.1.Acimlayici Faktor Analizi

Sorunlu 6geleri tespit etmek ve faktor yapisi icin daha iyi uyum indeksleri elde etmek amaciyla
ikinci 6rneklemle tekrar bir Agimlayici Faktér Analizi yapilmistir. Veriler faktor analizi icin uygundur
(KMO =,903, Bartlett Sphericity testi 2 = 5907,499, p < ,001). ilk analizlerdeki sonuglar géz dniinde
bulundurularak doért faktorli yapinin uygunlugu egik dondiirme yontemi ile test edilmistir. Ayni
zamanda ,40'in altinda kalan faktor yiklemeleri gbz ardi edilmistir (Brown, 2015). Dort faktorla yapi
toplam varyansin %49,68'ini aciklamistir. iki madde higbir faktére yiiklenmezken, diger iki madde
faktorlere capraz yiklenmistir; bu nedenle analizden ¢ikariimistir. Kalan 30 madde ile dort faktorli yapi
tekrar test edilmistir ve sonuglar toplam varyansin %52,41'ini aciklamistir. Tim faktorler kavramsal
olarak tartisilmis ve bes maddenin ait olduklari faktorlerin kavramsal anlamina uymadigi kanaatine
varilmistir. Kavramsal olarak uyumsuz bes maddeyi ¢ikardiktan sonra, nihai dort faktorli yapi toplamda
25 madde ile %55,06 varyans aciklamistir. Birinci faktor 7 madde igerirken, ikinci, Gglincii ve dérdiinci
faktor sirasiyla 9, 5 ve 4 madde icermektedir. ilk ve tiglincii faktérde sirasiyla; oglan gocuklariigin tesvik
edilen erkeksi davranislar (Faktor 1) ve kiz cocuklari igin tesvik edilen kadinsi davranislar (Faktor 3)
bulunurken, ikinci ve dérdiinci faktérde oglan gocuklari igin yasaklanan kadinsi davranislar (Faktor 4)

Tablo 1. Birinci ve ikinci Orneklem icin Cocuklara Yénelik Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari Olgeginin
Faktor Yikleri

Birinci Orneklem (N = 597) ikinci Orneklem (N =306)
F1 F2 F3 F4 F1 F2 F3 F4

1. Erkek gocuklari bilissel caba ,760 -,811

gerektiren aktivitelerde (satrang ya da

hafiza oyunlari gibi)

basarilidir/yeteneklidir.

2. Erkek ¢ocuklari kesfetmeye ve ,668 -,691

arastirmaya merakhdir.

3. Erkek ¢ocuklari zekalarini ,760 -,815

gosterebilecekleri yapboz ya da hafiza

oyunlari gibi oyuncaklari tercih

ederler.

4. Erkek ¢ocuklari sayisal ¢aba ,674 -,801

gerektiren (matematik gibi) aktiviteleri

sever.

5. Erkek ¢ocuklari fiziksel olarak ,514 -,614

hareketlidir ve hareketli oyunlari ya da

aktiviteleri tercih ederler.

8. Erkek ¢ocuklari baskin karakterlidir. ,488 -,552

10. Erkek gocuklari lider olmaya ,A477 -,576

mevyillidir ya da bulunduklari ortamda

lider olmak isterler.

15. Kiz ¢ocuklari gocukluktan itibaren ,694 ,762
mekanik oyuncaklari (robotlar ve

arabalar gibi) tercih etmezler.

16. Kiz ¢ocuklari bilissel caba ve sayisal ,634 ,621
yetenek gerektiren mesleklere

(midhendislik, astronotluk gibi) ilgi

duymazlar.

17. Kiz gocuklari araba tamirciligi, ,717 ,696
pilotluk ya da soforlik gibi mekanik

bilgi isteyen mesleklere karsi ilgisizdir.
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Tablo 1 (devam ediyor). Birinci ve ikinci Orneklem icin Cocuklara Yénelik Toplumsal Cinsiyet
Kalipyargilari Olcegi’nin Faktor Yiikleri

Birinci Orneklem (N = 597) ikinci Orneklem (N =306)
F1 2 F3 F4 F1 2 3 F4
,598 ,726

18. Kiz ¢ocuklari hayat kurtarma ya da

kahraman olma (polislik, askerlik ya da

itfaiyecilik gibi) ile ilgili meslekleri cok

fazla tercih etmezler.

19. Kiz ¢ocuklari fiziksel caba ,658 ,692
gerektiren aktivitelerden (futbol ya da

basketbol gibi) cok fazla hoslanmazlar.

20. Kiz gocuklari dinozorlarla ya da ,653 ,793
ejderhalarla oynamayi sevmez.

21. Kiz gocuklari mavi ve tonlarina ,568 ,671
karsi ilgi duymazlar.

22. Kiz cocuklar fiziksel ya da bilissel ,582 ,512
yarismayi gerektiren oyunlari tercih

etmezler.

24. Kiz gocuklari giice ve fiziksel cabaya ,528 ,528

dayanan oyunlarda ya da mesleklerde

nadiren basarili olurlar.

26. Kiz cocuklari insanlara ve ,680 ,810
hayvanlara karsi sefkatlidir.

27. Kiz cocuklarinin karsisindakinin ,656 ,821
duygularini anlama becerileri

yuksektir.

28. Kiz gocuklarinin iletisim yetenekleri ,626 ,814
glclidar.

29. Kiz gocuklari duygusaldir. ,578 ,752

30. Kiz cocuklari anagtir. ,516 ,655

31. Erkek ¢cocuklari karsisindakinin ,618 ,611
duygularini anlamada zorluk ¢ekerler.

32. Erkek ¢ocuklari sefkatli degildir ,639 ,807
33. Erkek ¢ocuklarinin iletisim ,598 ,622
becerileri glicli degildir

34. Erkek ¢ocuklari anag/duygusal ,496 , 747
degildir.

Aciklanan Varyans 30,156 7,319 5,171 3,217 30,926 9,692 8,299 6,044
Ozdegerler 7,539 1,830 1,293 0,804 7,531 2,423 2,00 1,511

Not. F1 = Oglan cocuklari igin tesvik edilen kalipyargilar, F2 = Kiz gocuklari igin yasaklanan kalipyargilar, F3 = Kiz gocuklari
icin tesvik edilen kalipyargilar, F4 = Oglan gocuklari igin yasaklanan kalipyargilar

ve kiz ¢ocuklar igin yasaklanan erkeksi davranislar (Faktér 2) bulunmaktadir. Genel olarak, tim
materyaller kavramsal olarak uyumlu faktorlere yerlesmis ve maddeler arasinda anlamsal biitlinlik
saglanmistir.

Bu 25 maddeden olusan dort faktorlii yapi ayni zamanda ilk 6rneklem kullanilarak Agimlayici Faktor
Analizi ile tekrar test edilmistir. Sonuclar, 25 madde iceren dort faktorla yapinin ilk 6rneklemde toplam
varyansin %45,86'sini agikladigini ve tim maddelerin birbirinden net bir sekilde ayrildigini gdstermistir.
Her faktorlin agiklanan varyansi, 6zdegerleri ve her iki orneklemdeki yiklenmeler, Tablo 1'de
sunulmustur.
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3.2.2.Dogrulayici Faktér Analizi

Olcekten cikarilan sorunlu maddelerin sonrasinda dért faktérli ve 25 maddeli yapi iki ayn
Dogrulayici Analizle birinci ve ikinci drneklemde tekrar test edilmistir. ilk drneklem igin uyum indeksleri;
x2 (269, N = 597) = 706,383, p < ,001; x2/df = 2,626; RMSEA = ,052, 90% CI = [,048, ,057]; GFI = ,871,
CFI=,908, SRMR =,050 olarak bulunmustur ve bu iyi bir uyum indeksini isaret etmektedir. Dort faktorli
yapida standartlastirilmis faktor yliklemeleri ,533 ile ,745 arasinda degismektedir (Bkz. Sekil 1).
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Sekil 1. Birinci 6rneklemde DFA sonuglari.
Tum standartlastiriimis yiklemeler anlamlidir, p < 0,05. E1-E42 hata varyansina isaret etmektedir. N = 597

306 ebeveynden olusan ikinci veri setinde DFA sonuglarina gére uyum indeksleri x2 (269, N = 310)
=917,272, p <,001; x2/df = 3,410; RMSEA =,089, 90% Cl = [,083, ,095]; GFI =,794, CFl = ,843, SRMR =
,076 olarak bulunmustur. Uyum indekslerinin kabul edilebilir uyum igin belirlenen degerin altinda
olmasi nedeniyle, ikinci 6rneklemde modelin uyumunu iyilestirmek i¢in modifikasyon Onerileri
incelenmis ve Faktoér 1'deki 1. ve 3. maddelerin, Faktor 2'deki 15. ve 17. maddelerin, Faktor 4'teki
Ogeler 31. ve 33. Maddelerin hata degerleri iliskilendirilmistir (Bkz. Sekil 2). Degistirilmis modelin ilk
modele gore daha iyi uyum indekslerine sahip oldugu gorulmuistir: y2 (266, N = 310) = 758,636, p <
,001; x2/df = 2,852; RMSEA =,078, 90% CI = [,071, ,084]; GFI = ,828, CFl =,881, SRMR =,067. Uyum
indeksleri tek tek incelendiginde, x2/df orani, RMSEA ve SRMR degerlerinin modelle kabul edilebilir bir
uyumu isaret ettigi gozlemlenmistir. CFl ve GFI'nin .90"in Ustiinde olmamasina ragmen, x2/df orani,
RMSEA ve SRMR degerleri gbz oniline alindiginda model indekslerinin yeterli uyumu sagladigi
goérulmistir. ikinci drneklemde, dért faktdrli yapidaki standartlastirilmis faktor yiiklemeleri ,490 ile
,837 arasinda degismektedir.
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Sekil 2. ikinci 6rneklemde DFA sonuglari.
Tim standartlagtiriimis yiklemeler anlamhdir, p < 0,05. E1-E42 hata varyansina isaret etmektedir. N = 306

3.3. Gegerlik ve Giivenirlik

Olgegin gecerligini test etmek amaciyla, lgiit gegerligi uygulanmistir. Cocuklara Yonelik Toplumsal
Cinsiyet Kalipyargilari Olgegi ile Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi (CDCO)-Kadinlar ve Erkekler
arasindaki iliski incelenmistir. Sonuclar Cocuklarla Yonelik Toplumsal Cinsiyet Kalipyargi Olcegi (CTCKO)
ve CDCO alt 6lgekleri arasindaki korelasyonun anlamli oldugunu ve beklenildigi gibi birbirleriyle pozitif
bir iliski icinde oldugunu gostermistir (Bkz. Tablo 2).

i¢ tutarlik icin Cronbach Alfa katsayisi ilk érneklemde hesaplanmistir. Bu katsayi, dlcegin 25
maddesi igin ,911 olarak bulunmustur. Alt boyutlar tek tek glivenilirlik agisindan degerlendirildiginde,
oglan c¢ocuklarindan beklenen erkeksi davranislar alt boyutu igin a=,855, kiz g¢ocuklarindan
beklenmeyen erkeksi davranislar alt boyutu icin a=,871, kizlardan beklenen kadinsi davraniglar alt
boyutu icin a=,797 ve oglan cocuklarindan beklenmeyen kadinsi davranislar alt boyutu icin a=,746
olarak hesaplanmistir.
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Tablo 2. Gegerlik igin Olgekler arasindaki korelasyonlar

F1 F2 F3 F4 Total CTCKO
Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi-Kadinlar ,508%*
Didsmanca Cinsiyetcilik  ,406**  ,454**  373** ,318** ,518%*
Korumaci Cinsiyetcilik ~ ,433**  424**  487** ,358%** ,549%*
Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olcegi-Erkekler ,576%*
Dusmanca Cinsiyetgilik ~,293**  230%* [ 379%** ,260%* ,359%*
Korumaci Cinsiyetgilik ~,508**  511**  419%** ,359** ,601%*

Not. F1 = Oglan ¢ocuklari igin tesvik edilen kalipyargilar, F2 = Kiz gocuklari igin yasaklanan kalipyargilar, F3 = Kiz gocuklari
icin tesvik edilen kalipyargilar, F4 = Oglan cocuklari igin yasaklanan kalipyargilar, CTCKO: Cocuklarla Yénelik Toplumsal
Cinsiyet Yargilari Olgegi, **p < .01

4, Tartisma

Bu calisma, ebeveynlerin ¢cocuklara yonelik toplumsal cinsiyet kalipyargilarini degerlendirebilecek
bir dlgek gelistirmeyi ve bu dlcegin psikometrik 6zelliklerinin test edilmesini amacglamistir. Elde edilen
sonuglar ebeveynlerin kiz ve oglan c¢ocuklarina yonelik toplumsal cinsiyete dayali kalipyargilarini
degerlendirmek igin kullanilabilecek dort faktorlli ve yirmi bes maddeli bir yapilyl desteklemistir.
Mevcut 6lgegin gegerlik ve giivenirligi oldukea yiiksektir. Olcek kiz ve oglan ¢ocuklar icin tesvik edilen
ve yasaklanan kalipyargilari birbirinden ayirmistir. Sonug olarak; oglan g¢ocuklari igin tesvik edilen
erkeksi kalipyargilar, kiz gocuklari igin yasaklanan erkeksi kalipyargilar, kiz gocuklari igin tesvik edilen
kadinsi kalipyargilar ve oglan ¢ocuklari icin yasaklanan kadinsi davranislar olmak (zere 6lcegin dort
temel bileseni vardir.

Gecmisten glinimize bircok farkh kiltirde kadinhk ve erkeklik rolleri icin bazi kurallar
tanimlanmustir. Bu kurallar cok erken yaslarda amagli/bilingli bir sekilde ya da kendiliginden ¢ocuklara
ogretilir. Oglan gocuklarinin bagimsizligi, kariyer odakli olmasi, fiziksel ve psikolojik olarak gli¢lii olmasi
tesvik edilirken, kiz cocuklari igin sefkat, duygusal hassasiyet ve ilgi/bakim verme 6n plandadir (Koenig,
2018). Ancak toplumsal cinsiyetle uyumlu davranislarin kiz ve oglan cocuklari icin tesvik edildigi kadar
toplumsal cinsiyet ile uyumsuz davranislarin da engellendigi gozlemlenmektedir. Bir baska deyisle
sosyal kategorizasyonu ve dizeni koruyabilmek icin toplum, kiz ve oglan ¢ocuklarinin tercihlerine
birtakim sinirlar gekmektedir. Ornegin; bir oglan cocugunun kadinsi davranislari toplum tarafindan
onaylanmaz ve hatta cezalandirilabilir (Jacques vd., 2022; Sanborn-Overby ve Powlishta, 2020). Benzer
sekilde kiz cocuklarinin maskilen 6zellikler gostermesi istenmeyen 6zelliklerdir ve olumsuz
degerlendirilir (Martin, 1995; Sullivan, Ciociol ve Moss-Racusin, 2022). Cocuklardan beklenmeyen bu
tlr davranislar ya da tercihler ¢ocuklar tarafindan gosterildigi takdirde, ebeveynler, 6gretmenler veya
yetiskinler tarafindan ¢ogunlukla olumsuz olarak degerlendirilmektedir (Endendijk vd., 2013; Koenig,
2018). Mevcut ¢alisma icin gelistirilen Cocuklara Yénelik Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari Olcegi’nin
(CTCKO) faktdr yapisi cocuklardan beklenen toplumsal cinsiyete uyumlu ve beklenmeyen uyumsuz
davranislar ile paralel sonuglar gostermistir. Bir baska deyisle mevcut 6lgek kiz ve oglan ¢ocuklarindan
beklenen veya beklenmeyen kadinsi ve erkeksi 6zelliklerle uyumlu dort alt faktore sahiptir.

Literatir kadinlardan ve erkeklerden beklenen iki farkli kalipyargi tiri oldugunu savunmustur.
Tesvik edilen kalipyargilar toplumsal cinsiyete 6zgi tercihlerin ve davranislarin desteklenmesine
ybnelikken, yasaklanan kalipyargilar kizlarin/kadinlarin ve oglanlarin/erkeklerin istenmeyen ve
toplumsal cinsiyet rolleri ile uyumsuz tercihlerini ve davranislarini icermektedir (Prentice ve Carranza,
2002; Sullivan, Ciociol ve Moss-Racusin, 2022). Mevcut arastirmada gelistirilen 6lgegin tesvik edilen ve
yasaklanan kalipyargilari oglanlar ve kizlar icin birbirinden net olarak ayirdigi gérilmektedir. Oglanlar
icin tesvik edilen ve yasaklanan, kizlar i¢in tesvik edilen ve yasaklanan olmak lizere dort alt faktor ortaya
cikarmistir. ik faktdér yedi madden olusmaktadir ve oglanlardan beklenen erkeksi dzellikler yani
oglanlar icin tesvik edilen kalipyargilari icermektedir. Bu faktérde yer alan unsurlar, bilissel alanlarda
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basari, rekabetcilik, fiziksel aktivite, mekanik beceri, liderlik, saldirganlk ve fiziksel glicli iceren cesitli
erkeksi ozelliklere karsilik gelmektedir. ikinci faktérde yer alan dokuz madde kiz ¢ocuklarindan
beklenmeyen erkeksi 06zellikler, bir baska deyisle kiz c¢ocuklari icin yasaklanan kalipyargilari
icermektedir. Bu faktorde birinci maddeyle benzer erkeksi 6zellikler yer almakta ancak maddelerde bu
dzelliklerin kiz cocuklarindan beklenmedigi ifade edilmektedir. Uctincii faktdrde ise kiz cocuklarindan
beklenen kadinsi 6zellikler yer almistir. Kiz ¢ocuklarinin duygusal ozellikleri ve bakim verme
motivasyonu gibi 6geleri iceren bu faktor onlar icin tesvik edilen kadinsi 6zelliklere dikkat cekmektedir.
Son olarak, oglan ¢ocuklardan beklenmeyen kadinsi 6zellikleri, yani yasaklanan kalipyargilariiceren son
faktor duygusal 6zelliklere ve bakim verme motivasyonuna odaklanmaktadir. Bu faktordeki maddeler
oglan c¢ocuklarindan duygusallik, bakim verme ya da glcli iletisim becerileri gibi 6zelliklerin
beklenmedigine yoneliktir.

Mevcut olgekteki faktér yapisina gore, saldirganhk, bagimsizlik, bilissel yetenek, mekanik seylere
ilgi erkekler icin arzu edilirken, bu ozelliklerin ¢ogu kizlar igin tesvik edilmemektedir ve birbirinden
ayrismistir. Martin (1995) tarafindan yapilan ve okul 6ncesi kiz ve oglan gocuklari igcin bazi kadinsi ve
erkeksi 6zelliklerin ne kadar arzu edilebilir oldugunu degerlendiren bir arastirma bu ayrimi destekleyen
bulgular ortaya koymustur. Bahsedilen ¢alismada, yetiskinler kiz ¢ocuklari igin iletisim becerileri,
duygusallik ve empatiye en ¢ok vurgu yaparken, dikkat gekici ve glriltlici olmalarinin istenmeyen
Ozellikler olduguna dikkat ¢ekismistir. Bununla birlikte ayni ¢calismada, oglan ¢ocuklarinin fiziksel olarak
aktif, saldirgan, rekabetci olmalari ya da mekanik seylere karsi ilgileri tesvik edilirken, tGzlintl ve hayal
kirikhigi gibi ifadeler istenmeyen 6zellikler olarak ifade edilmistir.

Arastirmalar yetiskinlere ve c¢ocuklara ait toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin bazi yénlerden
karsilastirilabilir oldugunu savunmustur (Koenig, 2018). Daha yakindan bakildiginda ¢ocukluktaki bu
kalipyargilarin yetiskinlikte toplumsal cinsiyet rollerinin bir yansimasi oldugundan bahsedilebilir.
Ornegin; yetiskin kadinlardan beklenen, esleri ve evleri icin bakim verme rolleri cocuklukta kiz
¢ocuklarinin bebeklerle oynamasi, onlara bakim vermesi, beslemesi, yemek yapmasi olarak aksedebilir.
Ya da oglan c¢ocuklarinin fiziksel hareketliligi, yarismaci olmasi, saldirganhgi yetiskinlik donemindeki
erkek rollerinin birer yansimasi olarak gorilebilir. Ayrica, toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin
cinsiyetcilik ile de iliskili oldugunu gésteren ¢alismalar vardir (Orn. Castafio, 2019; Retelsdorf, Schwartz
ve Asbrock, 2015). Mevcut calismada da cocuklarla ilgili toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin yetiskin
kadinlara ve erkeklere karsi tutum ve inanislarla pozitif iliskili oldugu bulunmustur. Kiz ve oglan
cocuklari ile ilgili toplumsal cinsiyet kalipyargilari yiksek olan ebeveynler hem korumaci cinsiyetgilik
hem de diismanca cinsiyetgilik 6lgceklerinde kadinlar ve erkeklere yonelik yliksek puanlar almislardir.
Daha 6nceki galismalara ek olarak bu calisma ebeveynlerin ¢ocuklara 6zel kalipyargisal tutum ve
davranislariile cinsiyetgilik seviyeleri arasindaki iliskiyi inceleyerek bulgularin kapsamini genisletmistir.
Cocuklar ve yetiskinler icin kullanilan bu kavramlar birbirleriyle oldukga iliskili oldugundan, birgok farkh
Olcim araci bu temalari tek bir yapi altinda degerlendirmektedir. Ancak Burge (1981) bunlarin tam
olarak ayni kavramlar olmadigini belirtmistir. Bu nedenle bu calisma, ¢cocuklar hakkindaki toplumsal
cinsiyete dayali kalipyargilari, yetiskinlere yonelik kalipyargisal inanglar ve cinsiyetgilikten ayirmistir.

Arastirmanin sonuglarini  degerlendirirken bazi kisithlklarin géz o6ninde bulundurulmasi
gerekmektedir. Oncelikle mevcut calisma érneklem sayisi bakimindan yeterli biiyiikliikte olmasina ve
iki ayri 6rneklem icermesine ragmen bu iki orneklemden veri toplamak icin kullanilan yontem
birbirinden farklidir. ilk érneklem icin cevrimici yéntem kullanilirken ikinci érneklem anketleri kagit-
kalem yontemiyle doldurmustur. Ayrica kullanilan 6rneklemde anne ve babalar birbirinden
ayrilmamustir ve veriler her iki gruptan da toplanmistir. Sonraki calismalarin 6lcegi anne ve babalarda
ayri ayri test etmesi ve tek bir veri toplama yontemi kullanmasi faydal olacaktir. Son olarak anketin
cocukla iliskili gelisimsel stireclerdeki roliinii arastiran yeni ¢alismalara ihtiyag vardir. Bu sekilde ¢ocuga
en yakin sistem olan ailenin ¢ocuklarla ilgili toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin onlara sagladiklari
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imkanlar ile ne kadar iliskili oldugu daha iyi anlasilacaktir. Yine, bu ¢ocuklarla ilgili toplumsal cinsiyet
temelli kalipyargilarin cocugun toplumsal cinsiyet algisi ile yakindan iliskili olacagi dislintilmektedir.

5. Sonug¢

Bu arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin él¢ildigu bir
olcek gelistirilmis ve psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Dort faktorlt ve 25 maddeli bir yapiyi isaret
eden dlgek gecerli ve giivenilir bulunmustur. Olgekte literatiirle uyumlu olarak kiz ve oglan ¢ocuklarini
toplumsal cinsiyet ile uyumlu tutum ve davranislarda tesvik edilen ve uyumsuz olanlarda engellemeye
yonelik boyutlar ortaya ¢ikmistir. Olgegin 6zellikle ebeveyn érnekleminde test edilmis olmasinin,
cocuklarin gelisimsel sireclerinde ebeveynlerin toplumsal cinsiyet temelli inang ve beklentilerinin
roliinii arastiracak olan gelecekteki calismalara 1sik tutmasi beklenmektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu calisma 8.11.2018 tarih ve 28620816/494 sayih Orta Dogu Teknik Universitesi insan
Arastirmalan Etik Kurul Onay Belgesi ile bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak
hazirlanmstir.

Yazarlarin Makaleye Olan Katkilari

Yazar 1’in makaleye katkisi %60, Yazar 2’nin makaleye katkisi %40’tir.
Destek Beyani

Yazar, bu arastirma kapsaminda herhangi bir finansal destek almamigtir
Cikar Beyani

Yazarin galisma kapsaminda herhangi bir kisisel veya finansal gikari yoktur.
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