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Oz

Tiirk edebiyatin1 ve diisiince diinyasini pozitivizm ve natiiralizmle tanistiran Besir Fuad, kaleme
aldig elestirel Victor Hugo biyografisinde romantizmin gozyasina ve hayale dayanan siislii iisltibu
yerine gozlem ve deneyi esas alan gercekgi bir edebiyati savunur. Basta Menemenlizide Mehmet
Tahir ve Namik Kemal olmak iizere cagdaslarinin tepkisini ¢eken bu diisiinceler, edebiyatin yon
degistirmesine zemin hazirlayan “hayaliyn-hakikiy(in” tartismasini baglatir. Siir ve romanin
hakikati ifade ettigi 6l¢iide degerli oldugunu, bu nedenle duygu ve hayalden arindirilmasi gerektigini
verdigi orneklerle anlatmaya ¢alisan Besir Fuad'in pozitivist bir tavirla bilimi edebiyata uygulama
cabasi, yasadig1 donemde biiyiik tepki toplasa da sonradan bir¢ok edebiyatciyi etkisi altina alir. Onun
bu yondeki diisiincelerinden etkilenen yazarlardan biri de Nabizade Nazim’dir. Nabizade Nazim’in,
Besir Fuad’in natiiralist goriislerinin izinden gitmeye baslayisinin ilk dikkat gekici iiriinii, Manzara
dergisinde yaymmlanan “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” (1887) bashkli bir makaledir. Ozellikle
pozitivist tutumunu agk ile ilintilendirerek islemesi agisindan konumuzla dogrudan baglantih olan
bu makale, Sevda’nin habercisi gibidir. Bununla birlikte anilan makale ve hikayesinin arasina
Karabibik (1891) adli romani girer. Nabizade, natiiralist anlayisi, 6liimiine dek yazdigi biitiin
hikayelerinde siirdiiriir. Onun, edebi metin ve bilim arasinda kurdugu iligkiyi 6rneklendirdigi bir
diger metni Sevda (1892) adli uzun hikayesidir. Romantizmi yazinsal diizlemde elestiren bu
hikdyenin en 6nemli yonii, okudugu romantik eserler sebebiyle hayal dlemine dalan figiirlerin
gerceklerden uzaklagmalarini garpict bicimde ortaya koymasidir. Ancak yazarin bu realist tutumu,
hikayenin merkezini olusturan “ask”in, bir duygu olmaktan ziyade fizyolojik bir olay olarak ele alisiyla
natiiralizme evrilir. Bu makalede, once aski bilimsel bir tutumla isleyen “Elektrikiyetin Sevdaya
Tatbiki” adli makaleye deginilecek, ardindan Sevda adli hikdye incelenecek ve bu metinlerin
gerisindeki Besir Fuad etkisi goriiniir kilinmaya calisilacaktir.
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The Effect of Besir Fuad on the Female Characters of Nabizade Nazim’s Story
Titled Sevda4

Abstract

Besir Fuad, who introduced positivism and naturalism to Turkish literature and its world of thought,
defends a realistic literature based on observation and experimentation instead of the ornate style of
romanticism based on tears and imagination in his critical biography on Victor Hugo. These ideas,
which caused reaction from his contemporaries, notably Menemenlizdde Mehmet Tahir and Namik
Kemal, initiated the “hayaliytin-hakikiy{in” debate, which paved the way for a change in the direction
of literature. Besir Fuad’s attempt to apply science to literature with a positivist attitude, which tries
to explain with examples that poetry and the novel are valuable to the extent that they express the
truth, and therefore should be purified from emotion and imagination, drew great reaction in his
time, but later influenced many literary figures. One of the writers influenced by his ideas is Nabizade
Nazim. The first product of Besir Fuad’s naturalist views is an article titled “Elektrikiyetin Sevdaya
Tatbiki (Electricity’s Application to Love)” (1887) published in Manzara journal. This article, which
is directly related to our subject, especially in terms of its treatment of his positivist attitude in
relation to love, is like the precursor of Sevda. His first realistic novel, Karabibik (1891), intervenes
between the aforementioned article and story. Nabizade continues his naturalistic approach in all of
his stories written until his death. Another text in which he exemplifies the relationship between
literary text and science is his long story Sevda (1892). The most important aspect of this story, which
criticizes Romanticism on the literary plane, is that it dramatically reveals the distancing of the figures
from reality, who are immersed in the world of imagination due to the romantic works they read.
However, this realist attitude of the author evolves into naturalism when he treats ‘love’, which
constitutes the center of the story, as a physiological event rather than an emotion. In this article, first
the article “Electricity’s Application to Love”, which deals with love in a scientific manner, will be
discussed, then the story Sevda will be analyzed, and the influence of Besir Fuad behind these texts

will be made visible.
Keywords: Besir Fuad, Nabizade Nazim, Sevda, Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki, Sevda.
Giris

Bati’'min bilim, felsefe ve edebiyatin1 yakindan takip eden Besir Fuad (1852-1887), ashinda bir askerdir;
ancak bir tip doktoru kadar da anatomiye hakimdir. O, 5 Subat 1887’deki intihar1 ve bu intihar1 anbean
kaydettigi kisa notla zihinlere kazinmistir. Bu notta, merhum annesinin tutuldugu zihni hastaligin

4 It is declared that scientific and ethical principles were followed during the preparation process of this study and all the
studies utilised are indicated in the bibliography.
Conflict of Interest: No conflict of interest is declared.
Funding: No external funding was used to support this research.
Copyright & Licence: The authors own the copyright of their work published in the journal and their work is published
under the CC BY-NC 4.0 licence.
Source: It is declared that scientific and ethical principles were followed during the preparation of this study and all the
studies used are stated in the bibliography.
Similarity Report: Received - Turnitin, Rate: 7
Ethics Complaint: editor@rumelide.com
Article Type: Research article, Article Registration Date: 02.12.2023-Acceptance Date: 20.02.2024-Publication Date:
21.02.2024; DOI: 10.29000/rumelide.1428816
Peer Review: Two External Referees / Double Blind

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



392 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2024.38 (February)

The Effect of Besir Fuad on the Female Characters of Nabizade Nazim’s Story Titled Sevda / Sazyek, E. & Sever, E.

kalitsal olarak kendisine gececegi vehmiyle -ki bu da determinist tutumundan kaynaklanir- siiriiklendigi
eglence hayatiny, intiharia gerekce gosterir. Ancak viicudunu “tesrih icin Mekteb-i Tibbiye’ye teberruan
bahs” (Okay, 2008: 70) edisi, bu elim olayin deneyselligini, dolayisiyla “bilime hizmet” amac tasidigini
ortaya koyar. Begir Fuad maddeci diisiincelerin etkisiyle gerceklestirdigi bu eylemiyle, bedeni {izerinde
tasarruf sahibi olan tek kisinin yine kendisi oldugunu gostermek ister (Hilav, 1993: 305). Tanpinar, can
cekigirken hissettiklerini sogukkanlilikla kaydederek intiharinin anatomik tahlilini yapan Besir Fuad’
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“ilim mistigi” (1988: 300) seklinde nitelendirir. Anilan notta sunlar yazilhidir:

“Ameliyatimi icra ettim, hi¢bir agr1 duymadim. Kan aktik¢a biraz sizliyor. Kanim akarken baldizim
asagiya indi. Yaz1 yaziyorum, kapiyr kapadim, diyerek geriye savdim. Bereket versin iceri girmedi.
Bundan tath bir 6liim tasavvur edemiyorum. Kan aksin diye hiddetle kolumu kaldirdim. Bayginhk
gelmeye basladi.” (Okay, 2008: 69)

Emile Zola, Gustave Flaubert, Auguste Comte, Denis Diderot gibi ¢ok sayida Batili diisiiniirii Osmanl
aydinlarina tanitma cabasi icinde olan Besir Fuad, felsefi akimlardan materyalizm ve pozitivizmi, edebi
akimlardan realizm ve natiiralizmi benimsemis; edebiyata da bu maddeci anlayisin esiginden bakmaistur.
1885’te Victor Hugo’nun 6liimii {izerine kaleme aldig1 ve Tiirk edebiyatinda ilk elegtirel biyografi olma
ozelligi tasiyan eseri, onun pozitivist goriislerini agiga ¢ikarmanin yaninda “hayal-hakikat” tartismasini
da baslatir. Besir Fuad, Victor Hugo adl eserini, degerlendirmesi i¢in Gayret dergisini ¢ikarmakta olan
Menemenlizade Mehmet Tahir’e gonderir. Onun bu tavr1 dikkat cekicidir; zira Handan inci'nin de
belirttigi gibi, ikisi gerek diinya goriisii gerekse edebi zevk bakimindan karsit goriislere sahiptirler (inci,
1999: 18). Birlikte cikardiklar1 Haver adli derginin heniiz dordiincii sayisinda yollarini ayirmig
olmalarimin sebebi de budur.s Ancak aralarindaki anlagmazlhiga ragmen Besir Fuad’in, eserini
Menemenlizade Mehmet Tahir’e gondermesi, edebi tartigsmalara iliskin kaleme aldig1 yazilarda dile
getirdigi disiincelerle ortiisen bir tutumdur. Zira edebi tartismalarin sahsiyetten, hasimlhiktan
cikarilmasina dair uyarida bulunan Besir Fuad, eserini Menemenlizade Mehmet Tahir’e gondererek bu
gerekliligi davranigsal diizlemde 6rneklendirir. Mehmet Tahir, Gayret’te ¢ikan bir yazi dizisiyle eseri
degerlendirir; Besir Fuad da Mehmet Tahir’in elestirilerine karsihik verir (inci, 1999: 19). Yazilarin
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genelinde “siir gercege yakin midir”, “romantizm mi realizm mi”, “edebi eserlerdeki gerceklik algisi ne
olmahdir”, “sanatta fenni séylemler” gibi cesitli konular ve sorular iizerinde fikirler ortaya konur.
Tartismaya daha sonra Namik Kemal, Ahmet Midhat, Hiiseyin Rahmi, Recaizdde Mahmut Ekrem gibi
isimler de dahil olur. Namik Kemal'in Besir Fuad’a yonelik sert tepkisi, “...Lisan-1 edebden mecazi,
kinayeyi biitiin biitiin kaldirmak istiyor.” (Namik Kemal, 1886: 1636) sozlerinde somutlasir. Besir Fuad
ise Kemal'in tersine, biyografisinin sonunda soyledigi gibi “adem-i tenezziil” (Besir Fuad, 2011: 186)

anlayigini siirdiiriir. Bu tartisma, Begir Fuad’in intiharina dek siirer.

Victor Hugo biyografisinde romantizmi, ¢cagdasi olan pek cok sanatgidan farkli bir anlayisla ele alan
Besir Fuad, roman kadar siirin de gerceklerden bahsetmesi gerektigini vurgular. Edebi eserdeki icerigin
ise edebi sanatlarin ve miibalagali tegsbihlerin esaretinden kurtulmasi gerektiginin altini ¢izer. Hakikate
dayanan bir siirin, bagka dillere cevrilse dahi deger kaybina ugramayacagini dile getirirken (1886a: 3)
de aslinda siirde ve romanda materyalist bir gerceklik arar. Yapmak istedigi, edebiyatimizda siiregiden
romantik sanat anlayisin1 sarsmaktir. Bu sarsic1 etkiyi, kitabin son boéliimlerinde romantizm ve
realizmin karsilagtirmasini Zola ve Hugo ilizerinden yaparak gerceklestirmeye calisir. Ancak onun
hayattayken yerlestirmek istedigi diisiincelerin filizlenip yeserecegi iklim, intiharinin ardindan gelisir.
Bu baglamda Ahmet Midhat Efendi Miisahedat’1 yazar; Muallim Naci, Emile Zola’nin Thérése Raquin
adlh eserini gevirir; Fazli Necip, Gézyaslart’na nazire olarak Tebesstim adli hikayesini yazar; Recaizade

5 Besir Fuad, okurun ilgisini hedefleyen bir anlayisin iiriinii olarak, din ve metafizik konularina dergide yer verilmesine
siddetle kars: ¢ikar. Haver kapandiktan bir ay sonra da Giines dergisini ¢gikarmaya baglar.
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M. Ekrem Araba Sevdasi’mi kaleme alir; Halit Ziya da Hikaye adli kitabinda gercekei romanin teorisini
yazmaya girigir. Besir Fuad’'in diistinceleri dogrultusunda kaleme alinan pek c¢ok edebi eser, Tiirk
edebiyatinin hizli bir yon degisimine girdiginin en acik gostergesidir. “Tiirk edebiyatinda bir devri
kapatarak yeni bir devir a¢”an (Kaplan, 1998: 73) Besir Fuad'in diisiinceleri etkisinde eser veren
sanatcilardan biri de -Karabibik, Zehra ve Sevda adli eserlerinden de anlasilacagi gibi- Nabizade
Nazim’dir.

Necat Birinci'nin, “Ara Nesil” sanatc¢ilarindan olmakla birlikte “6zellikle hakikiyyun (realizm-
naturalizm) goriislinii savunanlar arasinda [...] gerek edebi zevki ve anlayisiyla gerekse de fikri ve zihni
yapisiyla” (1987: 1) kendine has ozellikler tagidigini belirttigi Nabizade Nazim, hikayelerinin cogunu
hayatinin son yillarinda yazmistir. Bunlar, 1890’da Bir Hatira, Zavall Kiz ve Seyyie-i Tesamiih, 1891°'de
Hala Giizel ve Hasba, 1892°de Sevda adl eserlerden olusur. Hemen hepsini realist bir tavirla kaleme
alan Nabizade Nazim’in, Besir Fuad etkisini en ¢ok yansitan eseri, agki ve sevdayr maddeci bir bakig
acisiyla isledigi Sevda’dir. Aslinda o, bu hikayeden bes yil 6nce de agki aymi tutumla irdeleyen
“Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” baglikli bir makale kaleme almigtir. Dolayisiyla, onun bir insani durum
olan agki tamamen pozitivist ve maddeci bir anlayisla islemesi, sadece 1892’de yazdig: bir hikaye ile
sinirh degildir. Nazim’in anilan makalesi, Besir Fuad'in baslattigi hayaliyyun-hakikiyun tartigmasimin
yarattig1 sinerji icerisinde yazilmis olmakla birlikte bu makalede yine Besir Fuad'in goriisleriyle
iligkilendirerek incelemeye calisacagimiz hikayesi aracihigiyla edebi boyuta da izdiisiimiinii birakir.

Nabizade Nazim, 1880’lerin basindan itibaren fen konulu yazilar yazip dergilerde yayimlamaya baslar.
Onun, 1882’den 1887’ye kadar gecen bes yilda, gesitli dergilerde, on adet fenni yazisi gtkmistir. Nabizade
Nazim, Rehber-i Fiinun, Mir'at-1 Alem ve Manzara adli dergilerde kimya iizerine dort; elektrik iizerine
ii¢g; fizik, astronomi ve jeoloji lizerine de birer yazisi ile goriiniir (Ug, 1982: 50). Bunlarin arasinda son
yazdiklarindan olan “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” (Nabizade Nazim, 1887: 8-10), agki bilimsel bir
tutumla igler. Cagin bir “asr-1 tefenniin” oldugunu belirten yazar, makalesinin temel noktasini da bu
goriisiine dayandirir. Dolayisiyla, hemen her seyin bilimsel bir agiklamasi1 olmaya baglamigken agki da
bundan uzak tutmak miimkiin degildir. insan viicudunda goniil, sine denilen yerin, askin merkezi
oldugu fikri insanlar arasinda sorgusuzca ve cahilce kabul edilmektedir. Oysa agkin viicudumuzdaki yeri
“dimag”, yani zihindir. Ayrica, ask kadin ve erkek arasinda “elektrikiyet”in olusmasiyla varlik kazanir.
Nabizade Nazim, bu sozciigli “¢ekim” anlaminda kullanir makalesinde. Giiniimiizde de “aramizda bir
elektrik oldu” gibi harciadlem metaforik dil kullaniminin aynisidir bu. Yazar, burada oksijen ve hidrojen
arasindaki ¢ekimin suyu olusturmasin bilimsel ve dogal bir 6rnek olarak verir. Ona gore iki elementin
birbirini bulmasi ve yeni bir madde yaratmasi, onlarin dogalarinin bir parcasi, adeta yazgisidir. Kadin
ve erkek de -giizel ya da ¢irkin- karsi cinsle boyle yakinlasmaya girmeye yazgilidir. Dolayisiyla sevilenin
dis goriiniisliniin olas1 bir yakinlasma, Nabizade Nazim’in soziiyle, bir ¢cekim icin hicbir etkisi yoktur.
Hatta, tam tersi, araya giizellik bir yakinlagma etkeni/gerekcesi olarak girerse, meydana gelecek olan,
saf, ylice, halis bir agk olmaktan uzaklasacaktir. Yazar, dis goriiniisiin yerine “elektrikiyet”i yerlestirir.
0, ilkin cekim olarak nitelendirilebilecek bu sézciigii aslinda “sehvet” anlaminda kullanmaktadir. ki
temel elementin arasindaki kimyasal ¢ekimin bir esi, disi ve erkek arasinda da vardir ve bu onlarin
dogasindan, maddi yapisindan dogar. Viicudumuzda bunu karsilayan yer, dimagdir, zihindir. O da
diisiinme eylemini gerceklestiren bir organdir. Dolayisiyla bir insan, karsi cinsten diger bir insana onu
diisiinmek suretiyle asik olur. Tersi bir tutumla, diisiiniilmeyen, dimagda hakkinda bir mesguliyet
yaratmayan bir insana ise asik olunmaz.

Nabizade Nazim, bu bilimsel gerceklere ragmen agkin insandaki merkezinin hala kalp olarak
goriilmesini ise goyle acgikliyor: Evet asikin kalbi ¢arpar. Ama bu, agkin ruhani ve manevi olmasini
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gerektirmez. Aslinda sevilenin diislintilmesiyle dimagda meydana gelen titresimler damarlardaki kanin
akig siddetini artirir. Bu da kalpte bir ¢arpint1 yapar. Nazim, bu makalesinde, kadin ve erkek arasinda
olusan aski, tamamen maddi, dogal gerekcelerle aciklamaya yonelmektedir. Bu baglamda, iki cinsi
birbirine ¢ceken, cinsellikten bagka bir sey degildir. Yazar, bunu elbette acikca dillendirmemektedir ama
kastettiginin tam da bu oldugu agiktir. Kendi icinde biraz geligkiler barindiran bu yazi, agki, sehvetle
aciklamaya ¢alismasi bakimindan da saglam bir temele sahip degildir.

Sevda’nin fizyonomisi

Nabizade Nazim’in Sevda (1892) adh hikayesi, Besir Fuad’in materyalist goriisleri etkisinde kaleme
aldig1, “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” adli makalesindeki diisiinceleri yansitmaktadir. Sevday,
romantik eserlerdeki mistik ve ildhi goriiniimiinden ¢ikarip, kadin ve erkek arasindaki “elektrikiyet”
kavramiyla aciklayan yazar, makalesinde “teorik” diizlemde agikladigi bu tezi, bes yil sonra “kurmaca”
bir metnin icinde gelisim/degisim asamalariyla islemistir (Ozkan, 2021: 44). Hikaye, aralik aymnin soguk
bir kis gecesi Muhlis, Fettah, Besim, Nail ve Vasfi adli bes arkadasin agk tizerine farkh fikirler sundugu
sahneyle baslar. Bu ategli sohbetin aralik ayinda gerceklesmesi de tesadiif degildir. Zira insan ile doga
arasinda iligki kuran romantik soylemin kaliplastirdig1 agk; cigeklerin tomurcuklandigi, kuslarin
cavildadigy, sicak giinesin insani 1s1ttig1 bahar mevsiminde yasanir. Kigs mevsimi ise gerceklerin sert ve
soguk yoniine vurgu yapar. Yazar, gerceklik algisim1 desteklemesi amaciyla bu bilingli tercihi yapmistir.

Hikaye, bes arkadastan Mubhlis ile Fettah’in agsk ve sevdanin tamimina dair fikir ayrihig iizerine
kurulmustur. Muhlis, agk: “kuru bir hiilyadan ibaret” (Nabizade Nazim, 2017: 132)¢ goriirken; Fettah ise
bu goriise siddetle karsi ¢ikar. Kiiciik yaslardan itibaren hayali romanlar okumaktan zevk alan ve
bunlarin etkisiyle agkin safligindan siiphe duymayan Fettah, hikdyede sevday1 en hararetli savunan
kisidir. Figiirlerin yaslariyla dogru orantil ilerleyen karsit diislinceleri, ruh ve madde/kalp ve dimag
karsithgr temeline kurulur. “Yirmi alt1, yirmi yedi yaslarinda, mektepten heniiz kurtulmus, yakisikl,
biraz da zengin bir gen¢” (133) olan Fettah’in bu yasina kadar “gordiigii, okudugu seyler, ‘safvet-i
sevda’y1 nazarinda bir hakikat olarak tayin ve tekrir eyle’mesine sebep olur. O, bu nedenle agk: ve
sevdayi, insanlarin kalbi {izerine inen ve onu sonsuz bir parlaklikla aydinlatan “ilahi bir 151k”, bir “hursid-
i fiiyuzat” [erdem giinesi] (133) seklinde nitelendirir. Muhlis ise otuz bes yasini biraz geckin, sevdaya
dair bir¢cok deneyim yasamis agirbasli ve kendinden emin bir adamdir. Onun, Fettah gibi okuduklarina
bel baglamak yerine, her duygunun rengini ve degerini tecriibeyle ol¢lip degerlendirisi, agk ve sevdayi
bir “kumas”tan ibaret gormesine sebep olur:

“Mubhlis igin agk ve sevda kumastan farkh degildi. Bir kumas ne kadar nazik, ne kadar agir, ne kadar
metin olursa olsun mutlaka onun bir tersi mevcut olacagini ve miirtir-1 zaman ile Orselenip
eskiyecegini bilirdi.” (134)

Goriildiigi gibi, agk: bir maddeye indirgeyen Muhlis, “asik” ile “masuka” arasindaki iligkiyi ise “tacir” ile
“miisteri” arasindaki iligskiye benzetir (134). Hayatin bunca zorlugu arasinda insana rahatlik veren tek
duygunun agk olduguna inanan Fettah ise boyle diisiindiigii icin, Muhlis’in sinesinde “kalp yerine bir
yuvarlak cakil” (135) tasidigina hiitkmeder. Nabizade Nazim’in, en “miibarek” duygulardan biri askin
kaynagi olarak kabul edilen “kalbi” metalastirarak bir kumag derekesine indirgeyen ya da onu, dogadaki
bir cakil tas1 ile 6zdeslestiren yazar tavrinin ardinda, Besir Fuad'in materyalist” diinya goriisii vardir.

6 Makalede, Sevda’dan yapilan alintilarda Nabizade Nazim’in Karabibik ve Digjer Hikayeler (Dergah Yayinlar, istanbul,
2017) adl eserinden yararlanmilmistir.
7 Kalp uzvunu duygularin kaynag olarak gormenin yanhghgini savunmanin “materyalist” olmaya gerekgce sayilamayacagini

vurgulayan Orhan Okay, bu diisiincesine dayanak olarak; Ahmet Midhat'in “Ahval-i insan-Kalb” (1874), M. Fahri’nin
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Zira maddeden bagka hicbir seyin gercekligini tanimayan ve maddeye ait tiim kanunlarin beden i¢in de
gecerli olduguna inanan Besir Fuad, kalbin, edebi eserlerde duygularin merkezi olarak gosterilmesine
karsi cikar. Ona gore “Kalp bir maddedir ve bir tulumbadan baska bir sey degildir.” (Akt. Okay, 2008:
99)

Besir Fuad, “Cevir Kazi Yanmasin” baglikli yazisinda da belirttigi gibi, duygularin merkezinin kalp degil
dimag oldugunu ve bunun bilimsel olarak da ispatlandigini savunur (1886¢: 4). Onun bu goriisii,
Fettah’in pencereden goriip asik oldugu Nazmiye'nin bir “drbin-i tefahhus” [aragtirma diirbiinii]
altinda betimlenisine de yansir. Bilimsel bir bulusun sundugu gorsel gerc¢ekligin esiginden Nazmiye’'nin
bedenine bakan ve her bir uzvuna ayr1 ayr1 odaklanan Fettah, duyguya ve hayale yer vermeyen bu
bakistan -gen¢ kizin bedenindeki tiim kusurlar ortaya ¢ikardig: igin- pek de hoslanmaz. Zira o,
gercekleri tiim ciplaklhigiyla gormesini saglayacak “gozlerini” degil, Nazmiye’yi oldugundan daha giizel
gosterecek “hayali” rehber edinmeyi tercih eder:

“Fettah gozlerine emniyet edemeyerek ¢ifte diirbiin ile daha yakindan tetkik ve temasaya koyulmustu.
Kizcagizin viicudundan meydanda olan kisimlar1 ayr1 ayr tetkik sirasinda pek de o kadar memnun
goriinmiiyorduysa da heyet-i mecmuasindan miitelezziz olmaktaydi. Agzimi biraz biiyiik, boyunu
biraz kisa, gozlerini kiiciirek, rengini de biraz solgun bulmakta [...] idi.” (136)

Goriildiigi gibi Nabizade Nazim, gercekgilik baglaminda Besir Fuad'in izinden gitmis ve “hos goriiliir
bir kiza giizel demek icin giinesi karartmaktan uzak dur’mustur (Besir Fuad, 1886¢: 3). Yine onun
etkisinde kaleme aldig1 “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” adli makalesindeki diisiinceler ise hikaye
boyunca agk ve sevda iizerine icsel sorgulamalarimi Nazmiye {izerinden yapan Fettah’in, onu uzun uzun
diisiindiigii sahnelerde agiga gikar. Fettah, “tahayyiil icin en miisait yer” (137) olan yatakta Nazmiye’yi
diisiindiikge, kalbinin iizerinde bir “cizlama” hisseder. Bu diisiinceye odaklandikga, “cizlama”nin siddeti
artar. Kalbine adeta zehirli ignelerin batirildigini diisiiniir ve o zaman, agk ve sevdanin, gonliine
“kalp”ten yayildigini tiim varhigiyla hisseder. Fettah’in yasadigi bu deneyim, sairlerin de vurguladig: gibi
ulvi 151811 dogdugu yer olan “kalbi”, uzuvlarin en sereflisi (143) olarak goérmesini saglar. Nabizade
Nazim, anilan makalesinde, duygularin merkezinin dimag oldugunu ortaya koyan bilimsel gerceklere
ragmen, agkin ve sevdanin merkezi olarak kalbin goriilme gerekgesini, ddeta Fettah’in bedeninde
meydana gelen titresimlerle aciklama yoluna gider. Yazar da agkin kalpte carpintilara sebep oldugunu
kabul eder. Ancak bu ¢arpintilarin ruhani ve manevi olmaktan ziyade sevilenin diisiiniilmesiyle dimagda
meydana gelen titresimlerden kaynaklandigini1 gostermeye calisir. Fettah, Nazmiye’yi diisiinmek i¢in
zaman olarak “gece”yi, “mekan” olarak “yatak™ seger. “Diislindiik¢e kizin meziyet-i cemali gozlerinde
biiyii(r). [...] Surast da giizeldi, ya hele suras1 hayrete sayan degil miydi? Gozlerindeki o revnak,
dudaklarindaki o nezaket neydi!” (137) gibi diisiinceler, dogal olarak damarlardaki kanin akig siddetini
de arttirir. Nazmiye'yi diistindiigi sirada “damarlarinda hafif bir bahar dolasiyor gibi” (136) hisseder.
“Mallimat fizyolojisine miiracaat edince bu uzvun merkez-i havas ve teessiirat olan dimagdan bagka bir
sey olmadigimi kestirecegi malimduysa da Fettah kendisini malimatina yabanci tutarak o uzv-1
miiteessiri, teftis ve tefahhiis tarikiyle bulmaya c¢alis”ir (143). Duygularin kaynaginin dimag oldugunu
vurgulayan bu sozler kadin ve erkek arasinda olusan agki, tamamen maddi gerekeelerle agiklama
cabasinin iiriinii olarak dikkat ceker.

Sevda adli hikayede figiiriin korliik halini besleyen bir diger 6ge, Fettah’in okumakla yetinmeyip yazma
denemelerine giristigi romantik eserlerdir. “Bu ana kadar okudugu roman ve divanlarin tasvir ede ede,
ove ove goklere cikardiklar: veya goklerden yere indirdikleri agk ve sevda-y1 halisane ve safiyanenin

“Beser Makinesi yani Cism-i insani” (1882), Serefeddin Magmumi’nin “Kalb ve Dimag” (1891) baghkh yazilarim gosterir
(Okay, 2008: 100)
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kendi kalbinde tecelli” (138) ettigini anlamasiyla, Nazmiye’ye hitaben bir agsk mektubu kaleme alan
Fettah, bu mektupta sevdigi kadinin cihani aydinlatan bir giines gibi, yiiziinden gonliine serpilen
giizellik 1s1klarinin kapkaranlik bir yolda kendisine rehber oldugunu soyler. Kaleminin ucundan sayfaya
dokiilen bu sozler, onu bir “Don Kisot degilse de Hasan Mellah” (138) yapar:

“Yazdig1 seyleri bir daha okudu. Elkabi pek asikane buldu. Hele ‘Seni ilelebet sevecegim. Bu
muhabbet ..." sézleri, nazarinda pek ulvi goriindii. ‘O cemal-i mukaddesin tecelliyati...” ibaresini gayet
sairane bir terkip addetti.” (141)

Besir Fuad, edebi eserlerde “sirf birilerini yiiceltme amaciyla yapilan hayali anlatimlar1 aldatmaca”
(1886b: 3) olarak nitelendirir. Onun, edebi eserlerdeki bu abartili sGylemlere yonelik tepkisi, hikaye
figlirlerinden Muhlis, Sevki ve Besim 6zelinde dile gelir. Bu {i¢ figiir, ge¢miste sayisiz yazarin ve sairin
sevdaylr daima safiyane bicimde betimlemelerini, abartili ifadelerle onu mukaddes bir mertebeye
konumlandirmalarini son derece yanlig bulur. Onlar i¢in agk, sadece bir “meta”dir (150). Fettah’in karsit
goriisii olarak vurgulanan bu diisiinceler, “Yine Siir ve Hakikat Meselesi” baglikh yazisinda “Baz1 hislerin
merkezi kalp olduguna yakin zamanlara gelinceye kadar cidden itikad olunmakta idi. Bilahire aksi
tebeyyiin etti.” (1887: 2) diyen Besir Fuad’in sozciiliigiinii yapar. Bedene bir mekanizma, kalbe ise kan
pompalayan bir tulumba nazariyla bakan Begir Fuad, Orhan Okay'in da belirttigi gibi “hayalperest
edebiyatgilarin, viicudun bazi organlarina birtakim duygular isnat etmelerini” (2008: 95) son derece
yanlis bulur. Beser adli eserinde de “reva mudir ki zihinlerimizi mevzun ve mukaffa edebiyatla
dolduralim, tesirat-1 kalbiyeye dair birtakim evhamat-1 sairane ile fikirlerimizi taglit edelim ve bu uzvun
vazifesi neden ibaret oldugunu bilmeyelim?” (Akt. Okay, 2008: 96) sozleriyle, bireyin gercekleri
gormesini engelleyen biitiin bir romantik edebiyati elestirir.

Besir Fuad’in yazinsal diizlemdeki tiim elestirileri, hikayedeki karsiligini, romantik eserler ve romantik
duygular sebebiyle adeta bir korlesme yasayan Fettah’ta bulur. Ancak Fettah, uzaktan sevdigi ve saf bir
agkla baglandigini diisiindiigii Nazmiye’yi tesadiifen bir magazada, listelik ¢ok yakindan goriince, onu,
gercekiistii Olciilerle hayalinde biiyiittiigiinii idrak eder (153). Ona bakinca, insanlar1 ve melekleri hayran
edecek, herkesi kiskandiracak, giinesleri mum derecesine indirgeyecek bir giizellik ve parlaklik goremez.
Ustelik kizin, iki sozii bir araya getiremeyen sacma sapan konusmalar1 buna eklenince, askin insan
goziine ve hayaline boyle perde cekmekte oldugunu anlar ve yavas yavag Muhlis’in, Sevkinin ve Besim’in
diisiindiigii yerden sevdaya bakmaya baslar (154). Yasadig1 bu tecriibe sonrasinda Fettah, Muhlis gibi,
“agkin bir kuru hiilya” (155) olduguna kanaat getirir. Onun, diisiinsel anlamda romantizmden realizme
gecis siireci, sevdaya dair siliphelerine son vermek icin giivendigi baz1 arkadaslarina agkin tarifini
sordugu mektuplardan da izlenir (156). Duygularin kaynaginin “kalp” degil “dimag” oldugunu anlamaya
baglayan Fettah’in, gercegi bulmak adina kaleme aldig1 bu mektuplar, donemin kurmaca eserlerinde
ornegine az rastlanan bir islevle hikiyeye konumlanir. Adeta deneysel bir anketi andiran bu mektuplar,
Fettah’in, “kalbi” yerine “dimagi”yla konusmaya bagladig1 siireci imler. Bu kavrayis, mektuplardaki
absiirt cevaplardan da okunur:

“Ask ve sevda hayatimizin gidasidir./Bence agk ve sevda bir oyuncaktir./Ask ve sevda bir feyz-i
lahutidir ki her kula nasip olmaz./Aska bel baglama! Yar icin aglama! Hayatin1 ates-i sevda ile
daglama!/Sevda bir zehirdir; sebabi hatta hayat: tesmim eder./Sevda bir atestir; vicdani yakar. Sakin
yaklagma, 1sirmasin; aman sokulma; sarmasin./Ask ve sevda uzun miiddet siirer bir taharriik-i
miistehiyanedir./Ask ve sevda hakkindaki fikrimi sormugsun. Bu babdaben bir fikir peyda edemedim
ki. Fakat anlayisima gore ask ve sevda bizim tevehhiimiimiizden ibaret.” (156-157)

Goriildigi gibi mektuplardaki, bir ya da iki ciimleden olusan oldukca kisa agk tamimlari, agkin
abartildign kadar biiyiik ciimlelerden olugsmadigini vurgulamaktadir. Olay akis1 boyunca verilmek
istenen soz konusu mesaj, Muhlis’in “Ash fash olmayan bir seye amma ehemmiyet veriyorlar.” (160)
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seklindeki sozlerinde karsilik bulur. Bu cevabi mektuplari tarih sirasina gore masanin {izerine dizen ve
ortaya cikan garip diisiinceler silsilesinin yansittig1 daginikligina giilen Fettah, mektuplarin tamamini
sobaya atar. Boylelikle sevdanin yiiceligi hakkindaki diisiinceleri de alevler icinde yanip kiil olur (158).
Hikayenin basindaki romantik Fettah, hislerin kaynaginin kalp degil dimag oldugunu kesfedisiyle,
biligsel bir biiyiime yasar.

Sonuc¢

Besir Fuad, 19.yiizy1l Tiirk edebiyatina yeni ve 6zgiin bir bilgi, fikir ve bakis agis1 getirmis, Victor Hugo
hakkindaki biyografi calismasinin yol ac¢tigi tartisma ile yeni bir anlayisin yerlesmesine onciiliik etmigtir.
Onun realist ve natiiralist goriisleri, pek cok edibi etkilemis, onlar1 farkli derecelerde realizmin ve
natiiralizmin c¢ekimine sokmustur. Bu isimler arasinda yer alan Nabizade Nazim, bu calismada
irdeledigimiz makalesi ve hikayesi ile s6z konusu ¢ekimi en acik, belki de en cesur ve atak bir sekilde
yasayan edip olmustur. O, bu baglamda, yillarca duygusal, hatta santimantalist bir anlayisla islenegelmis
agki, “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki” baglikli makalesinde ve Sevda adli hikayesinde ¢ok keskin bir
doniislimle fizyolojik, dogal bir olgu haline getirerek islemistir. Dolayisiyla, ask/sevda iizerine ilkin
teorisini olusturdugu natiiralist ve maddeci bakis acisinin ardindan bir hikaye ile kurmaca zeminde
uygulamasini yapmistir. Nabizade Nazim’'in bu radikal yoneliminin iizerinde Besir Fuad'in golgesinin
bulundugunu vurgulamak gerekir.

Kaynakca

Begir Fuad. (1886a). “Gayret’in 3,4,5,6 Numaral Niishalarinda Miinderic “Victor Hugo” Unvanlh
Makale-i Intikadiyeye Mukabele”, Saadet, (26 Temmuz 1886), S. 470, s.3.

Besir Fuad. (1886b). “Menemenlizade Beyefendi'nin Gayret’in 29, 30, 31, 33 Numarali Niishalarindaki
Makale-i Cevabiyeye Cevap”, Saadet, (3 Tesrin-i Sani 1886), S. 553, s.3.

Besir Fuad. (1886¢). “Menemenlizade Beyefendi'nin Gayret’in 29, 30, 31, 33 Numaral Niishalarindaki
Makale-i Cevabiyeye Cevap”, Saadet, (15 Tesrin-i Sani 1886), S. 563, s.3.

Besir Fuad. (1999). “Cevir Kaz1 Yanmasin”, Saadet, (13-15 Eyliil 1886¢), S. 511, s.4.

Besir Fuad. (1887). “Yine Siir ve Hakikat Meselesi”, Terciiman-1 Hakikat, (1 Subat 1887), S. 2592, s.2.
Besir Fuad. (2011). Victor Hugo, cev. Kemal Bek. Istanbul: Ozgiir Yaymlari.

Birinci, N. (1987). Nabizdde Nazim. Ankara: Kiiltiir Bakanlhig1 Yaymlari.

Hilav, S. (1993). “Besir Fuad'in ‘Mektiibatin1 Okurken”, Siir ve Hakikat, haz. Handan Inci, (9-14).
Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari.

Inci, H. (1999). “Siir ve Hakikat Uzerine”, Siir ve Hakikat, haz. Handan Inci, (15-31). Istanbul: Yap:
Kredi Yayinlari.

Kaplan, M. (1998). “Besir Fuad’a a Dair”, Edebiyatinuzin Icinden, Istanbul: Dergah Yaymlari.
Nabizade Nazim. (1887). “Elektrikiyetin Sevdaya Tatbiki”, Manzara, (13 Mart 1887), S. 1, s.8-10.

Nabizade Nazim. (2017). Sevda, Karabibik ve Diger Hikayeler, haz. Sabahattin Cagin ve Nedret
Kurudere, (132-160). Istanbul: Dergah Yayinlar:.

Namik Kemal. (1887). “Ebuzziya Tevfik Bey Biraderime”, Mecmila-i Ebuzziya, (14 Ekim 1886), S. 52,
$.1633-1636.

Okay, O. (2008). Besir Fuad. Istanbul: Dergah Yaymlar1.

Ozkan, A.F. (2021). “19. Yiizy1l Tiirk Edebiyatinda Duygularin Kalpten Dimaga Tasinmas1”, Karadeniz
7. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, Ordu, 28-29 Agustos 2021, 5.40-48.

Tanpinar, A. H. (1988). 19 uncu Asir Tiirk Edebiyati Tarihi, istanbul: Caglayan Kitabevi.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



398 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2024.38 (February)
The Effect of Besir Fuad on the Female Characters of Nabizade Nazim’s Story Titled Sevda / Sazyek, E. & Sever, E.

Ug, H. (1982). Nabizade Nazim, Doktora tezi. Erzurum: Atatiirk Universitesi.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalart Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



