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SAHA (YAKUT) BILMECELERINDE GELENEKSEL INANC UNSURLARI
¢
TRADITIONAL BELIEF ELEMENTS IN SAKHA (YAKUT) RIDDLES

Dogan COLAK"

0Z: Gecmisten giiniimiize toplumlar Kkiiltiirlerini bircok sekilde aktarma yolunu tercih
etmislerdir. Baslangicta so6zli kiiltiir ortaminda olmak iizere, sonraki donemde s6zli, yazili
ve elektronik kiiltlir ortaminda ¢ogunlukla halk edebiyati tiriinleri vasitasiyla kiiltiir aktarimi
gerceklestirmistir. Halk edebiyati triinlerinin biitiinii bu aktarima yardimci olmasi
bakimindan 6nem arz etmekle birlikte bunlarin icerisinde 6zellikle bilmecelerin ayr1 bir
degerinin oldugu dikkat cekmektedir. Bilmeceler, mecaz gibi temel 6zellige sahip olmasi, belli
kaliplara bagh olarak sorulmasi ve tabu sozleri barindirmasi bakimlarindan diger halk
edebiyati tiirlerinden ayrilmaktadir. Bilmecelerin bu 6zelliklerinin ortaya ¢ikisinda dzellikle
mitik donemden kalmalari, blinyesinde inang¢ ve dini 6geler tasimalar1 6nemli bir yer isgal
etmektedir. Bu bakimlardan bilmeceler soru-cevap teknigine dayal bir tiir gibi goriinse de i¢
biinyesinde derin mitik-dini katmanlar tasimaktadir. Zengin bir sozlii gelenege sahip olan
Saha Tiirklerinin bilmeceleri de igerisinde tasidig1 bol miktarda malzemeyle inang sistemine
dair dnemli bir tiir olarak goériilmektedir. Bu c¢alismada bilmece tiirii ilizerine cesitli
arastirmacilarin goriis ve tanimlarina yer verildikten sonra bilmecenin mitoloji ile iliskisine
yonelik genel bir degerlendirme yapilmistir. Geleneksel Saha inang sistemi hakkinda da
bilgilendirmenin yapildigi ¢alismanin inceleme béliimiinde Saha Tiirklerinin geleneksel
inancinin bilmecelere yansimalari ele alinmistir. Malzemenin tespiti i¢in Sardana Platonovna
Oyunskaya tarafindan 1975 yilinda hazirlanan Saxa Taabirinnara (Saha Bilmeceleri) isimli
eser taranmistir. Konumuzla ilgili tespit edilen bilmeceler tarafimizdan Latin harflerine
transkribe edilip Tiirkiye Tiirk¢esine aktarilmistir. Cevaplarina goére konu tasnifine tabi
tutulan ornekler, ifade ettikleri anlam o&zelliklerine goére incelenmistir. Bilmecelere dair
bulgular sonug boliimiinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Saha, Yakut, bilmece, mitoloji, inang.

ABRACTS: From past to present, societies have preferred various ways to transmit their cultures.
Initially, primarily through oral culture, and later through oral, written, and electronic culture,
cultural transmission has mostly been achieved via folk literature products. While the entirety
of folk literature products is important in facilitating this transmission, it is noteworthy that
riddles hold a separate value within them. Riddles stand out from other forms of folk literature
in terms of having fundamental characteristics like metaphorical language, being asked in
certain patterns, and containing taboo words. The emergence of these characteristics of riddles,
especially their survival from the mythical period and carrying beliefs and religious elements
within them, occupies a significant place. Despite appearing to be a type based on a question-
answer technique, riddles carry deep mythological-religious layers within them. The riddles of
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the Sakhas, who have a rich oral tradition, are seen as an important type related to belief systems
due to the abundant material they contain. After presenting various researchers' views and
definitions on the genre of riddles in this study, a general evaluation regarding the relationship
between riddles and mythology was made. In the examination section of the study, which also
informs about the traditional Sakha belief system, the reflections of the traditional beliefs of the
Sakhas on riddles are discussed. The work includes a scan of the work named “Sakha Riddles”
prepared by Sardana Platonovna Oyunskaya in 1975 for the detection of materials. The riddles
identified related to our topic were transcribed into Latin letters and translated into Turkish.
Examples subjected to classification according to their answers were examined based on their
expressive meaning characteristics. Findings regarding the riddles were evaluated in the
conclusion section.

Keywords: Sakha, Yakut, riddle, mythology, belief.

Giris

Halk edebiyati iirtinleri, toplumlarin kiltlrlerini ve tarihi
zenginliklerini nesilden nesile aktaran énemli dil vasitalaridir. Sézli kiltir
trlnleri tizerinde yapilan ¢alismalarla ele alinan tiiriin ait oldugu topluma
dair zengin veriler elde edilebilmektedir. Dolayisiyla bu unsurlar 6nemli bir
hazine olarak toplumlarin belleklerinde yer etmis ve giinlimiize kadar
muhafaza edilmistir. Korunup asirlardir kusaklar arasinda aktarilan ve
toplumlarin kiiltiirel kodlarini iginde barindiran halk edebiyati tiirlerinden
biri de bilmecelerdir.

Arastirmacilar tarafindan bilmece tiirli ve 6zelliklerini ortaya koyan
¢ok sayida tanim yapilmistir. Bunlar arasinda yaygin olani Siikrii Elcin’e
aittir. Elcin bilmeceyi su sekilde tanimlamistir:

Bilmeceler tabiat unsurlariyla bu unsurlara bagh hadiseleri, insan,
hayvan ve bitki gibi canlilari, esyayi, akil, zekd veya giizellik
nevinden miicerret dinl konu ve motifleri vb. kapali bir sekilde,
yakin-uzak miinasebetler ve cagrisimlarla diisiince, muhakeme ve
dikkatimize aksettirerek bulmay1 hedef tutan kaliplasmis sozlerdir
(1989: 1).

El¢in’in genel kabul géren bu tamiminda dikkat ¢ektigi “dini konu ve
motifler” ifadeleriyle bilmecelerin inangla ilgili kiiltirel unsurlarn da
lizerinde tasiyan bir tiir olarak goriildiigii anlasilmaktadir. Celebioglu ve
Oksiiz, El¢cin’in yukaridaki tanimini uygun bulmakla birlikte kendisi de séyle
bir tamim yapmistir: “Bunlar, miicerret, miisahhas hemen her mevzuyu,
karakteristik bir veya birka¢ yoniiyle icine alan daha ¢ok manzum ve sual
mahiyetinde, soyleyeni mechul, tarihimizin karanlik devirlerinden
gliniimiize kadar siiregelen halk mahsulleridir” (1995: 7). Boratav ve
Basgoz'iin bilmece taniminda ise sekil unsurunun o6n plana c¢ktigi
goriilmektedir: “Bilmece ¢6ziim bekleyen kiiciik bir sorunun, kaliplasmis
siirsel bir sekilde ifadesinden meydana gelen bir sozlii edebiyat ttridiir”
(1974: 2). Bilmecelerle ilgili olarak Tiirk Diinyasinda Bilmece adli doktora
tezini hazirlayan Tiirkyilmaz ise bilmeceyi su sekilde aciklamistir:

Bilmece, her tiir nesne, kavram ve konu ile ilgili bir soruyu,
gelenegin geregi olan zaman ve mekanlarda, gesitli fonksiyonlar
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iistlenerek; sorulan nesne, kavram ve konuya iliskin 6zellikleri az
¢ok biinyesinde barindirip, manzum veya mensur bir yapi icerisine
yerleserek; muhatabin muhakeme ve dikkatini harekete gecirmek
suretiyle karsiligini buldurmay1 hedefleyerek soran; cevabi ise
“cogu kez” tek kelime ve ait oldugu toplumun beklentilerine uygun,
o toplumda 6nceden tartisiimadan kabul edilmis; “pek cogu” siirsel
bir ifadeye sahip ve “cogu” kaliplasmis ifadelerden olusan, soru
ciimlesi olmadig1 halde, gelenegi bilenler tarafindan 6yle oldugu
anlasilan geleneksel sorulardir (2007: 22).

Calismasinda ¢ok sayida tanimi ele aldiktan sonra kendi tanimina yer
veren Tirkyillmaz'in bilmece ile ilgili bu ifadeleri, tlirii tiim yodnleriyle
niteleyen bir aciklama 6zelligi tasimaktadir.

Bilmecelerin ortaya c¢ikmasinda mitolojinin oynadigi rol, bircok
arastirmaci tarafindan tespit edilmistir. Mitolojiye gore ¢ogu cismin ruhu
vardir ve canli oldugu diisiiniilmektedir. Bu bakimdan cisimlere kutsallik
atfedilmis ve ortaya kiiltler ¢ikmistir. Bu kiltlerin her birinin ruhlar1 ve
koruyuculari oldugu inanci bulunmaktadir. Kutsal kabul edilen bu varliklara
hakaret edilir veya kétii davranislarda bulunulursa koruyucu ruhlarin kisiyi
veya onun ait oldugu toplumu cezalandiracag: diislincesine inanilmistir
(Igel, 2004:192). Simsek, eski dénemlerde dogayla ilgili olaylarin olaganiistii
olarak degerlendirilmesi nedeniyle bazi inanislar tiiredigini ve bununla ilgili
olarak insanlarin bazi varliklarin adlarini séylemekten g¢ekindiklerini, bu
cekincenin gizli sOylemler dogurdugunu, sembolik ifadelerin ve
benzetmelerin ortaya ¢ikarak bilmecelerin meydana geldigini belirtmistir
(2003:224-225). icel, mitolojinin bilmece ve diger halk edebiyat tiriinleriyle
olan iliskisini su sekilde agiklamistir:

Mitoloji, ilkel insanin dolayisiyla halk muhayyilesinin bir yaratmasi
olarak kabul edilebilir. Halk edebiyatinin hic¢bir tirii ve irint
giinliik hayattan ve inanislardan bagimsiz degildir. Esasen halkin
iirinid olan bu edebiyatin ondan birtakim inanislar ve goriisler
almasi kadar da tabii bir durum olamaz. iste bu asamada mitoloji
de isin igerisine girer ve halk edebiyati tiirleri igerisinde ya
derinlemesine ya da yiizeysel olarak islenir. Bu mitolojik goriislere
destanlar, masallar, tekerlemeler, bilmeceler, vb. gibi halk
edebiyati  {riinlerinde rastlamak mimkindir.  Nitekim
bilmecelerin kdkeni de mitolojiye baglanmakta ve bir¢ok arastirici
da bu goriisii kabul etmektedir (2004: 192-193).

Tirkyllmaz da mitoloji okulunun bir¢cok iiyesinin bilmecelerin
mitlerle ilgili oldugu goriisiinii tasidigin1 kaydederek A. N. Afanasyev, O. F.
Miller ve M. A. Ribnikova’'nin bu fikri desteklediklerini belirtmistir (2009:
42). Yine konuyla ilgili olarak Tiirkyilmaz, Tietze’'nin su gorislerini
paylasmistir:

Bilmecelerin mitolojiyle alakasini kurmaya calisan
arastirmacilardan biri de Tietze'dir. Tietze, Dagda deliman / Suda
Siileyman ilk iki misrasiyla baslayan ve genellikle dort misrali olan
bilmecenin Islami déneme ait oldugu tespitini yapar. Daha sonra
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ayni bilmecenin Miisliiman olmayan Hakas, Yakut, Tuva, Altay
boylar1 arasindaki varyantlarini goéren Tietze, bilmecenin
mitolojiyle alakasini kurar. Ona gore Miisliiman Tiirkler arasinda
ilk mitolojik manasini1 kaybeden bu bilmecenin ilk iki misrasinda
ifade edilenin, eski Tiirk inan¢ sisteminde kutsal sayilan dagin ve
suyun efendisi anlamina gelmektedir (2009: 43).

Diger halk edebiyati iiriinleri gibi bilmecelerin de ait oldugu
toplumlarin kiiltiirel kodlarini barindirmasi, onlardan izler tasimasi gayet
tabiidir. Bilmecelerin ¢ok eski doénemlerde olusmus olmalar1 onlari
mitolojiye baglayan/yaklastiran énemli bir 6zelliktir. Mitolojinin geleneksel
inancla iliskisi de bilmecelerle inang ve din iliskisini meydana getirmektedir.
Sokolov; “Bilmeceler, eski donemlerde belli bir inang¢ ve itikatlar tasima
gorevini yapmis olup bilmece séylemek dini tasavvurlarin gizemini agiklama
ya da mitolojik tasavvurlari betimleme vasitasi olmustur” diyerek
bilmecelerin inan¢ ve din ile iligkisinin varligina vurgu yapmistir (1938:
217’den aktaran Jureyeva 2014: 87). Ancak biitiin bilmeceler i¢in bunu
soylemek dogru olmayabilir. Ornegin Saha Tiirklerinde din konulu
bilmecelerin baska kiiltiirlerden etkilenme, onlardan 6diin¢clemeyle ortaya
¢ikmasi veya bilmecelerin sosyal hayat ile olan iliskisi dolayisiyla gec
donemlerde meydana gelmis olmasi muhtemeldir. Sahalarda din konulu
bilmecelerin daha ¢ok Hristiyanlik ile ilgili oldugu gértilmektedir. Bu Tiirk
boyunun Hristiyanlastirllma tarihi 17. yilizyilldan sonrasina tekabiil
etmektedir. Sahalar Hristiyanligi, 17. yiizyilin ortalarina dogru bolgeye gelen
Ruslar ile tanimislardir. Bu doneme kadar geleneksel Tiirk inancina mensup
olan Sahalar, birden Hristiyanlik dinini kabul etmemistir, bu etkilesim belirli
bir zaman dilimi igerisinde gerceklesmistir. Oyle ki giiniimiizde dahi Sahalar
resmiyette Hristiyan olarak goriinseler de bircogu geleneksel inancini
strdiirmeye devam etmektedir. Eski ve yeni inan¢ sistemi harmanlanarak
halk hafizasinda ve iiriinlerinde varlik géstermektedir.

Geleneksel Saha inanci, eski Tiirk inancinin devami niteligindedir.
Sahalarin erken dénemlerde ana kitleden kopmus olmalari ve uzun siiredir
farkli toplumlarla da etkilesim icerisinde olmalarinin neticesinde
giiniimiizde miistakil olarak nitelendirilebilecek bir Saha inang¢ sistemi
ortaya ¢ikmistir. Ancak Abdiilkadir Inan, Samanizm olarak nitelendirdigi
Altay ve Saha geleneksel inancini eski Tiirk geleneksel inancina kiyasla daha
iptidai bulmaktadir. Bunun temel nedeni olarak ana kitleye mensup Tiirk
topluluklarinin tarihte kiiltiirel olarak daha iist seviyeye ulasmis olmalarini
gosterir:

Milattan onceki II. yiizyillarda Cin vakaniivisleri tarafindan
Hunlarda tespit edilen Gok-Tanri, giines, ay, yer-su atalar ve odliiler
kiltii Tirk kavimlerinde, muhtelif kiiltiirlerin tesirleri altinda
kalmalarina ragmen, son devirlere kadar devam ettirilen kiiltlerdir.
Bu kiltler cagdas Altaylarda ve Yakutlarda miisahede edilmistir.
Bununla beraber Altay ve Yakut Samanlig1 biitlin halinde eski Tiirk
dini olarak kabul edilemez. Cok eski devirlerde biiyiik hakanliklar
ve devletler kuran Tiirklerin diinya gortsleri ve dinl telakkileri
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Altay ve Yakut Samanizmine nazaran ¢ok gelismis ve olgunlasmis
oldugu anlasilmaktadir.

...Eski Tiirkler, siiphesizdir ki, Samanist idiler. Fakat bu Samanizm
Altay ve Yakut Samanliginin bulundugu sathayr ¢ok arkasinda
birakmis, gelismis bir durumdaydi. Avcilik ve iptidai ziraatla dar bir
sahada yasayan kiiciik boylarin diinya gorisleri ve dini
telakkileriyle biiyiik gogcebe hakanliklar kuran, Cin'den Bizans'a ve
Iran'a kadar uzanan ulusun diinya gériisii ile dini telakkilerinin
ayni seviyede olmasina imkan yoktur (1986: 1-2).

Geleneksel Saha inanci, glnimiizde daha sistemli bir yapi
icerisindedir. Bu inang sistemi ile ilgili bazi ¢calismalar yapilmistir. Bunlardan
biri Lazar Anreyevi¢ Afanasyev-Teris’in Ay Uérege “Tanr1 Ogretisi” (1993)
adli eseridir. Bu eserde geleneksel Saha inancinin esaslari ve niteliklerinin
ortaya konmasi hedeflenmis ve Tanrilardan, goégiin béliimlerinden,
ruhlardan, insana dair hususlardan, gelenek ve goreneklerden
bahsedilmistir (1993). Teris’'in bu eseri 2018 yilinda Yildirim ve Kalkan
tarafindan Tiirkiye Tiirkcesine aktarilarak yayinlanmistir. Eserin girisinde
Yildirim ve Kalkan “Tanr1 Ogretisi” ile ilgili olarak su bilgilere yer vermistir:

Tanr1 Ogretisi, diinya yaratildigindan beri mevcut olan ve insani
yoOneten, yetistiren, gelistiren bir 6gretidir. Bu 06greti, kisinin
kendisini tam olarak bilmesini, var olus gercegini kavramasi,
tabiatin ugsuz bucaksiz hakikatlerinden yaratilarak ortaya ¢ikmis
oldugunu anlamasini hedefler. Tanr1 6gretisi, edep ve erdemin
yuceltilmesinin 6gretisi, insan olmanin bilgisidir. Bu 6gretiyi Saha
(Yakut) Tirklerinin atalar1 binlerce yil boyunca titizlikle tecriibe
ederek ortaya koymuslardir. Tanr1 Ogretisi genel itibariyle tabiati
esas alir (2018: 1).

Bu aciklamalardan Tanri Ogretisi ile ortaya konan diisiincenin
geleneksel Tiirk inanc¢ istemi ile bagdastig1 goriilmektedir.!

Giiniimiizde eski Tiirk inanci veya Samanizm olarak ifade edilen inanci
siirdiren Tirk topluluklarini Sibirya Tiirkleriyle sinirlamak yanlis
olmayacaktir. Sibirya Tiirklerinin niifusu géz 6niinde bulunduruldugunda
yaklasik 300 milyonluk niifusa sahip Tiirk Diinyasinin yiizde biri dahi bu
inanc1 siirdirmemektedir. Sibirya Turklerinden Sahalar ise resmiyette
Hristiyan goriinse de geleneksel inanglarini devam ettirmekte, samanlk
inancini yasatmaktadir. S6z konusu durumun en 6nemli nedeni Sahalarin
kultiirlerine ve koklerine olan baghliklariyla agiklanabilir. Toplum igerisinde
kiltiiriin bir pargasi olan inan¢ unsurlar1 bu sayede giiniimiize dek
korunmus ve islenilegelmistir. Modern yasamin her alaninda bu durumun
izlerine rastlanmakla birlikte sozli kiltiir icerisinde gozlemlemek daha
miimkin olabilmektedir.

1 Geleneksel Saha inanciyla ilgili bir baska calisma ise Gavriil Vasilyevi¢ Ksenofontov’a aittir.
Ksenofontov’'un uzun siire saman ayinlerine katilarak yaptigi alan arastirmalarina dayanan
cok degerli ¢alismalar1 bulunmaktadir. Onun bu ¢alismalar Tiirkiye’de Yakut Samanligi
adiyla Atilla Bagci tarafindan Tiirkgeye ¢evrilerek yayinlanmistir: Ksenofontov, G.V. (2011).
Yakut Samanligi. (Cev. Atilla Bagc1). Konya: Kdmen Yayinlari.
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inceleme

Tirkiye Tiirkolojisinde Saha (Yakut) bilmeceleri lizerine miistakil bir
calisma heniliz olmamasina karsin Saha bilmecelerini iceren veya konu alan
bazi yayinlar bulunmaktadir. Yuriy Vasilyev, M. Fatih Kiriscioglu ve Giilsiim
Killi'nin Saha (Yakut) Halk Edebiyati Ornekleri (1996) isimli eserinde 109
Saha bilmecesinin Latin harfli transkiripsiyonu ile anlam aktarmalarina yer
verilmistir. Dogan Colak’in kaleme aldig1 “Saha Tiirklerinin Bilmeceleri”
isimli bildiride ise ele alinan yaklasik 200 bilmece sekil yoniinden incelenmis
ve konular1 bakimindan tasnif edilmistir. Sibirya Calismalari-1 isimli eserde
Giilsiim Killi Yilmaz tarafindan kaleme alinan “Saha (Yakut) Bilmecelerinde
“Ayr”: Kiiltiirdilbilimsel Bir Inceleme” isimli béliimii yer almaktadir. Killi
Yilmaz bu calismasinda bilmeceler tizerinden Saha Kkiiltiirtindeki ay1
imgesini ele almistir.

Bu calismada so6zlii kiltir {rlnlerinden bilmecelerde Saha
Tiirklerinin geleneksel inancinin yansimalari incelenmistir. Ele alinan
bilmeceler Sardana Platonovna Oyunskaya tarafindan hazirlanan Saxa
Taabirinnara “Saha Bilmeceleri” (1975) isimli eserden tespit edilmistir ve bu
ornekler, tarafimizdan Latin harflerine transkribe edilip Tiirkiye Tiirkcesine
aktarilmistir. Cevaplarina gore konu tasnifine tabi tutulan bilmeceler ifade
ettikleri anlam 6zelliklerine gére incelenmistir.

1. Saman

Geleneksel Tiirk inancinda oldugu gibi geleneksel Saha inancinda da
samanlar 6nemli bir rol istlenirler ve bu durum Saha bilmecelerine de
yansimistir. Saha bilmecelerinde dogrudan samanin (oyuun) sorulduguy,
diger bir ifadeyle cevabinin saman oldugu oérnekler yer almaktadir. Bu
bilmecelerde samanin kiyafetindeki materyallerine, dansina, ayin esnasinda
soyledigi  sozlere gonderme yapilarak bilmecelerin  kuruldugu
goriilmektedir. Incelenen eserde cevabi “saman” olan bilmeceler sunlardir:

e Toyuktaax ¢uoraan baar iihii “Diyorlar ki dogaclama sarki sdyleyen
¢an varmis”. Bu ornekte samana ait 6zelliklerden ikisi benzetme yoluyla
verilerek cevabinin bulunmasi istenmistir. Benzetmelerden ilkinde samanin
ayin sirasindaki terenniimiine gonderme yapilarak “sarki sdylemesi”
durumuna deginilmistir. ikinci benzetmede ise saman kiyafetlerindeki metal
materyallerin ¢an sesine benzer bir ses ¢ikarmasi durumuna atif yapilmistir.

e Uot inniger boré laxaaxay baar iihii “Diyorlar ki atesin dniinde seken
kurt varmis”. Samanlar ayin esnasinda c¢esitli hareketlerle adeta teatral bir
gosteri sergilerler. Ilgili bilmecede de samanin ayin esnasinda ziplayarak
hareket etmesi seken bir kurda benzetilerek tarif edilmistir.

e Bitii bitiydegine, namu namifinur iihii “Diyorlar ki dans¢i dans
ettiginde ugultu azalirmis”. Burada dans¢1 olarak nitelendirilen samanin
ayin esnasinda icra ettigi hareketleri dans ile iliskilendirilmis ve saman bu
performansini sergilerken etrafinda olusturulan sessiz ortama dikkat
cekilmistir.
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e Toyon kihi togus kinattaax turagas sonogohun miinner ere togus
xallaani tobulu kuugunaan taxsar iihii “Diyorlar ki bey kisi dokuz kanath
doru atina binip dokuz go6gii bir yandan bir yana giiriiltiiyle ucarmis”.
Digerlerine gore derin bir yapisi olan bu bilmecede geleneksel inang ve
mitolojik unsurlarla ilgili olan dokuz sayisi, kanath at ve yine dokuz sayisinin
da kullanildig1 dokuz kath gk ipucu olarak verilerek “saman” cevabinin
bulunmasi istenmistir. Ayrica burada cevabi bulabilmek icin samanin yer alti
(Asag1 Diinya) ve gogiin (Yukar1 Diinya) ruhlari ile temasa gecebildigi
bilgisine de vakif olmak gerekmektedir. Ciinkii “dokuz kanatl ata binen bey
kisinin dokuz kath gokte u¢masi” bilgisi, samanin g6giin (Yukari Diinya)
ruhlari ile temasina gonderme yapilmaktadir.

Samanin ayin ritiielini icrasi (oyuun kiirara) da bu inanisin 6nemli bir
parcasidir ve samanin sergiledigi bu ritiiel de Saha bilmecelerine
yansimistir:

e Agata ardirgur, ogoto oonrioxoluur iyete ifiersiyer iihii “Diyorlar ki
babasi hirliyor, cocugu oynuyor, annesi inliyormus” bilmecesinde samanin
ritielini icra ederken terenniim etmesi “babanin hirlamasina”, dans etmesi
“cocugun oynamasina”, davulunun sesi ise “annenin inlemesine”
benzetilmistir.

e Baha suox magirur, bastaax xahitur iihii “Diyorlar ki basi yok
bogiiriiyor, basi olan feryat ediyormus” bilmecesinde samanin ¢ikardigi
sesler “feryat etmeyle”, bassiz bir sekilde tasvir edilen davulunun ¢ikardigi
ses ise “bogiirmeyle” iliskilendirilmistir.

2. Saman Davulu

Bilmecelerde samana ait unsurlar da konu edilmektedir. Bunlardan
saman davulu (diifiir) bircok bilmece igerisinde goriilmektedir. Cevabi
saman davulu olan bilmeceler sunlardir.

® Baha suox bark kul baar tihii “Diyorlar ki kafas1 olmayan vahsi hayvan
varmis”. Geleneksel Tiirk inancinda davul sesinin urkiitiiciiligi ile koti
ruhlar kovulmaktadir. Davul sesi ile vahsi hayvan sesinin trkiitiiciliigi
birbirine benzetilebilir. Bu bilmecede de davul sesi ile vahsi hayvan sesi
arasinda bdyle bir ilgi kurulmustur. Ayrica davulun, sesi c¢ikarabilecegi
agzinin bulunmasi gereken bir basinin olmamasi nedeniyle s6z konusu vahsi
hayvan “bassiz” olarak nitelendirilmistir.

o [tur-1tur ayara suox “Aglar aglar agz1 yok”. Bu bilmecede davulun

cikardigl ses “aglamaya” benzetilmis ve sesin ¢iktig1 organin da olmamasi
ayr1 bir ipucu olarak verilmistir.

® Baha suox inax mafirur iihii “Diyorlar ki bassiz inek boguriiyormus”
bilmecesinde yine davulun sesi lizerinden cevaba yonlendirme yapilmis ve
ses “inegin bogiirmesine” benzetilmistir.

e Oyuun uola kuturan ordootuur tihii “Diyorlar ki samanin oglu deliler
gibi bagirirmis” bilmecesinde davul, samanin oglu olarak nitelendirilmis ve
cikardigi sesin siddetine gonderme yapilmistir.
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e Oyuurihiger oyuulaax son turariihti “Diyorlar ki ormanin i¢inde siisli
kiirk duruyormus” bilmecesinde digerlerinden farkli olarak davulun
goriiniisii Uzerinden ilgi kurulmaya calisilmis ve davul stisli bir kiirke
benzetilmistir.

® Baha suox baaginuir, kéxsé suox kéégiintiiir baar tihii “Diyorlar ki
bassiz mirildayan, sirtsiz hirilldayan varmis” bilmecesinde ise davulun basi
ile sirtinin olmamasi ve bu sekilde ses ¢ikarabilmesi durumu ipucu olarak
verilmistir.

Davulun kullanilmaya baslamadan once deri kisminin saman
tarafindan 1sitilmasi da bilmecelere konu edilmistir. Cevabi “davulun ateste
1sitilirken ¢ikardigi ses” olan bu bilmeceler su sekildedir:

e [ahaxtaax atur meyiite i¢cakali-iggcakalu uot dieki kiiren barar itihti
“Diyorlar ki tiitsiilenmis aygir beyni sogukta ses ¢ikara cikara atese
giriyormus”. Bu bilmecede “aygir beyni’ne benzetilen davula ve aym
zamanda atesin etkisiyle derisinin ¢ikardigi sese de gonderme yapilmistur.

o Kitulur sigi kirtlu-kiriln uokka kiyaxalanar baar iihii “Diyorlar ki
yaklasik iki yasindaki bir at ses c¢ikara c¢ikara ateste yaniyormus”
bilmecesinde davul “iki yasindaki bir at”a benzetilmis ve yine atesin etkisiyle
¢ikardig sese vurgu yapilarak dikkat ¢ekilmistir.

o Uluu doydu oguha méfiiirtiti-montiriiii uokka kiirbit iihii “Diyorlar ki
biiyiik iilkenin o6kiizii bogiire bogiire atese giriyormus” bilmecesinde Saha
mitolojinde yeri bulunan “6kiiz” ile davul arasinda benzerlik iliskisi
kurulmus ve yukaridaki diger bilmecelerde oldugu gibi atesin etkisiyle ses
¢ikarmasi ipucu olarak verilmigtir.

Saman davulunun tokmagi (bilaayax) da bilmecelere konu olmustur.
Bazi bilmecelerde tokmak tek cevap olarak sorulurken bazi bilmecelerde ise
davul ve tokmak cevabi birlikte istenmistir. Asagidaki bilmecelerin cevabi
davul ve tokmaktir:

e Baytahin silgt oyogohugar burai ogo buiralaan erer tihti “Diyorlar ki
gogsinden sismanlamis bir atin b6griine bir ¢ocuk ok gibi carpiyormus”
bilmecesinde davul “g6gsii sismis bir atin bogriine”, tokmak ise “bir cocuga”
benzetilmis ve tokmagin hareketi “cocugun ok gibi carpmasiyla”
iliskilendirilmistir.

e Ogoto teppit, iyete ifiersibit tihti “Diyorlar ki cocugu vuruyor, annesi
inliyormus” bilmecesinde davul ile tokmak arasinda anne ve ¢ocugu ilgisi
kurulmustur. Burada davul anne, tokmak ¢ocuk olarak nitelendirilmistir.

e Kuluna teber da teber, iyete kistiir da kistiir “Tay tepiyor da tepiyor,
kisrak kisniyor da kisniyor” bilmecesinde de yukaridaki bilmeceye benzer
bir anne-gocuk ilgisi kurulmustur. Bu bilmecede davul kisraga; tokmak ise
taya benzetilmigtir.

Asagidaki bilmecelerin cevabi ise davul ve tokmak seklindedir:
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e Abaahi kithin afiaar kulgaaga coroyo xatan. xaalbit tihii “Diyorlar ki
seytanin kizinin bir kulagi disari firlayip kuruyup kalmis imis” bilmecesinde
davulun tokmagi, seytanin kizinin kurumus kulagina benzetilmistir.

3. Kurban Edilen Hayvanin (Davar/At) Derisi ve Tahta
Sirk/Cubuk

Geleneksel Saha inancinda kurban edilen hayvanin (davar/at) derisi
anlamina gelen kerex ve onun derisinin asildigi tahta sirik/¢ubuk olan
kuocay da bilmecelere konu edilmistirz:

e Abaahi uola tifiiiiitiin tuora tutan turar iihti “Diyorlar ki seytanin oglu
mizraginl enine tutmus duruyormus” bilmecesinde siriga asilmis davar
derisi “elinde mizrak olan seytanin ogluna” benzetilmistir.

4. Tanr

Saha bilmeleri arasinda Tanr1’'nin (Tafiara) miistakil olarak veya baska
unsurlarla bir arada soruldugu bilmeceler de yer almaktadir. Asagidaki
bilmecenin tek cevabi bulunmaktadir:

e Kim beyetin kurdugu kérstibetiy? “Kim kendisi gibisini gormemistir?”
bilmecesinin cevab1 Tanri’dir. Burada Tanrr’'nin kendisinden bagska higbir
seye benzememesi dogrudan soru olarak yoneltilmistir.

Bir diger bilmecede Tanri, serge3 ile birlikte konu edilmistir:

o Ciege kuluba, tahirca kinees baar iihii “Diyorlar ki evde sef, disarida
prens varmis” bilmecesinde Tanri1 “evdeki sefe”; serge “ise disaridaki prense”
benzetilmistir. Sergelerin evin 6niinde bulunmasi da bu bilmece de ayrica
bilinmesi gereken bir husustur.

Asagidaki bilmecede Tanri, Rus Car’1 (Iraaxtaagi) ve seytan (satana)
ayni bilmeceye konu olmustur:

e Uohe doydu éhiiéte, allaraa doydu sinduha, orto doydu tulaahina
“Yukar1 Diinya’'nin kirisi, Asag1 Diinya’nin diregi, Orta Diinya’nin destegi”.
Yukar1 Diinya, geleneksel Saha inancinda iyi ruhlarin ve Tanrilarin yer aldig:
mitolojik yerdir ve buranin mihengi olan Tanr1 “Yukar: Diinya’nin kirisine”

2 Pekarskiy, kerex’i agiklarken ilk maddede “gerekli, lazim olan, lizumlu” anlamlarini vermis;
ikinci maddede onun kurbanla olan ilgisini agiklamistir: “Samanin istirakiyle kurban sunma,
kot ilahlarin hiddetini teskin etmek i¢in saman tarafindan kanli, davarla sunulan putperest
kurbani; ilahin nevine gore baska baska renkten davar kurban getirilir. Etin bir kismi
pisirilir; bu etin en iyi pargalari sofraya kendisi i¢in kesilenlere konulur, kalani ise hazirunla
saman yer; ziyaretin sonuna dogru ne kalirsa yakilir; davarin derisi, bas, yele, kuyruk ve
tirnaklariyla beraber ormamn tenha bir yerinde bir dala asilir.” Ugiincii maddede ise
“kurban olarak sunulan at derisi” bilgisini vermistir. Pekarskiy, kurbanin derisinin
dala/agaca asildig1 bu merasime kuocay kerex dendigini belirtmistir (1945: 479). Kuogay ile
ilgili ise su bilgilere yer vermistir: “1. Adak edilen davar derilerinin samanlar tarafindan
asildig1 herhangi bir dalli budakli koca karagam agacinin yerden yiiksek olan dallar1 arasina
takilan ve ok biciminde yontulan bir kula¢ uzunlugundaki sirik. Sirigin ortasinda agilmis
delik bulunur ve sivri ucu biraz yukariya kaldirilmis olarak daima cenuba miitecevvihtir; bu
sirtk samanin ve adak edilen davarin goge gittikleri yolu tasvir etmektedir. 2. Saman
elbisesindeki ay tasvirin iizerine asilan ok tasviri.” (1945: 559).

3 Serge, esasinda at baglamaya mahsus bir direktir ancak Sahalar i¢in kutsal bir 6nemi vardir.
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benzetilmistir. Asagi Diinya, kotii ruh ve ilahlarin yasadigi yerdir. Buranin
vazgecilmez unsuru olan seytan ise “Asagi Diinya’'nin diregi/destegi” olarak
tasvir edilmistir. Insanlar ise Orta Diinya’da yasamaktadir. Ruslara bagh
yasayan Sahalar icin bir ddnemin “en kudretli kisisi” olma 6zelligine sahip
Car ise “Orta Diinya’nin diregi/destegi” olarak nitelendirilmistir.

Tanrr’'nin insan (kihi) ve Car ile birlikte konu edildigi bir bilmece de
bulunmaktadir:

e Kihi suptu kérord, iraaxtaagi - sorox erdine, taiiara bukatin kérboto
baar iihii “Diyorlar ki insanin her zaman, ¢arin nadiren, Tanri’'nin hig
gormedigi varmis” bilmecesinde her unsur Kkendisiyle kiyaslanarak
sorulmustur.

5.Ruh

Bir inang unsuru olan ruh (duuha) da bilmecelerin konular1 arasinda
yer almaktadir:

e [raaxtaagi lirdiinen, tafiarani anriinan baar iihii “Diyorlar ki c¢arin
tizerinde, Tanr’'nin altinda (bir sey) varmis” bilmecesinde ruh Car’in
lizerinde, diger bir ifadeyle insanoglundan iistiin, Tanri’'nin ise altinda bir
konumda olarak tarif edilmistir.

6. Giinah

Her toplumda insanlarin uyum icerisinde yasayabilmesi icin uymasi
ve sakinmasi gereken bazi temel kurallar bulunmaktadir. Bunlar yasak, tabu,
giinah gibi cesitli adlandirmalarla ifade edilmektedir ve toplumsal normlari
diizenlemede 6nemli kavramlar olarak kabul gérmektedir. Saha bilmeceleri
icerisinde giinah (kihi ayuta) ile ilgili 6rneklere de rastlanilmistir:

o Kéostiibekke silcan ebiller baar iihii “Diyorlar ki goriinmeden giden
lekeler varmis” bilmecesinde giinah goériinmez lekelere benzetilmistir ve bu
ifadeyle, insanlarin belirlenen kurallardan uzaklasmasi halinde igerisine
diistiikleri durumun onlari siirekli takip edecegi inanci yansitilmaktadir.

e Muriura billibet buolunay stigeher baar iihii “Diyorlar ki sayisi
bilinmeyen c¢ok ylk varmis” bilmecesinde ise giinahin ¢okluguna vurgu
yapilmis ve agir bir yiik olarak nitelendirilmistir.

Sonug

Bilmeceler olduk¢a eski donemlerden giliniimiize ulasmis dil
yadigarlaridir. Onlarin ortaya ¢ciktifi gecmis donemlerde baslayan mitoloji
ile olan ilgileri, bilmecelerdeki inan¢ unsurlar1 vasitasi ile tespit
edilebilmektedir. Bilmecelerde yer alan inan¢ unsurlarinin degerlendirildigi
bu ¢alismada elde edilen bulgular su sekildedir:

Calismada 27 bilmece ele alinmis ve incelenen 6rneklerde ana ve
yardimcl unsurlarla olusturulan bilmeceler saman, saman davulu ve
tokmagi, kurban hayvaninin derisi ile onun asildigl ¢ubuk, Tanri, ruh ve
glinah konularindan olusmaktadir.

79|Sayfa



Samanin dogrudan bilmecelere konu olmasinin yani sira onun
gerceklestirdigi ayinin cevap olarak soruldugu bilmeceler de vardir. Saman
davulu dogrudan cevap olarak sorulurken tokmaginin da tek cevap olarak
istendigi bir bilmece bulunmaktadir. Her iki nesnenin de cevap olarak
istendigi bilmeceler yer almaktadir. Davulun ¢alinmaya hazirlanirken
1sitilma isleminde c¢ikardigi ses de bilmecelere konu olmustur. Tanri
miistakil bir sekilde bilmecede yer alirken insan, seytan ve Rus Car’1 ile
birlikte de bilmecelerin konusunu olusturmustur.

Ele alinan bilmecelerde tespit edilen bulgulardan hareketle samanin
yani sira saman ayininin, ayinde kullanilan temel esyalarin her detayinin
bilmecelere yansitilmasi Sahalar arasinda bu inancin genis yer kapladiginm
acikca gostermektedir.

Ele alinan bu bilmecelerin cevaplarina gére konu dagilimlar1 su
sekildedir:

Bilmecenin konusu Tespit edilen bilmece
sayisl
Saman 4
Saman davulu 15
Kurban hayvaninin derisi ve onun 1
asildigi cubuk
Tanri
Ruh
Giinah
Toplam 27

Saha bilmecelerinde yer alan inang¢ unsurlar1 burada tespit edilen
orneklerle sinirll degildir. Calismanin kapsam ve sinirliliklar: dolayisiyla
buraya bir boélimii alinan inang¢ unsurlan ile ilgili yapilacak daha genis
calismalarda konuyla ilgili farkli ve detayli bilgiler ortaya ¢ikabilecektir.
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