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CEVRiMICi COCUK iSTISMARI RiSKi OLCEGiI’NiN TURK KULTURUNE UYARLANMASI

Yahya AKTU*

0z

Bu calismanin amaci Cevrimigi Cocuk Istismar Riski Olgegi’nin (CiR) Tirk ergen érnekleminde gegerlilik ve giivenilirlik
calismasini yapmaktir. Calismaya yaslari 13 ila 18 arasinda degisen 324 ergen katilmistir. Olgegin yapi gegerliligini belirlemek
icin dogrulayic faktor analizi, ortalama agiklanan varyans, birlesik glvenilirlik ve 6lglt gegerligi calismalari yuratalmastar.
Guvenilirlik analizleriigin Cronbach alpha ve McDonald's Omega i tutarlilik ve Spearman-Brown iki yari glivenilirligi katsayilari
ile Ust ve alt %27'lik gruplar arasindaki bagimsiz gruplar t-testi sonuglari hesaplanmistir. Bulgular 8 maddeli ve 2 boyutlu GiR'in
kabul edilebilir uyum iyiligi indekslerine sahip oldugunu gostermistir. CiR ile Benlik Saygisi ve Aile Destegi arasinda negatif
iliskiler bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi , .91 ve iki yari glivenirligi .79 olarak tespit edilmistir. Ust ve alt %27’lik
gruplar arasinda anlamli farkhliklar saptanmistir. Sonug olarak, CiR’in Tiirkiye’deki ergenler arasinda gevrimigi istismar riskini
olgmek igin glvenilir ve gegerli bir arag oldugu gorilmustar.

Anahtar kelimeler: Cevrimigi istismar, Yakinlk, Gizlilik, Gegerlik, Givenirlik.

ADAPTATION OF THE ONLINE GROOMING RISK SCALE TO TURKISH CULTURE
Abstract

The aim of this study is to conduct a validity and reliability of the Online Grooming Risk Scale (OGR) within a Turkish adolescent
population. The study included 324 adolescents, ranging in ages from 13 to 18 years. Confirmatory factor analysis, average
variance explained (AVE), combined reliability (CR), and criterion-related validity studies were conducted to establish
construct validity. Reliability assessments included Cronbach’s alpha and McDonald's Omega for internal consistency,
Spearman-Brown split-half reliability, and comparisons between the upper and lower 27% groups. Results indicated that
the 8 items, 2-dimensional OGR had acceptable goodness-of-fit indices. Negative relationships were found between OGR
and self-esteem and family support. The Cronbach’s Alpha coefficient of the scale was found to be, McDonald's Omega was
.91 and split-half reliability was .79. Statistically significant differences were determined between the upper and lower 27%
groups. In conclusion, the OGR appears to be a reliable and valid instrument for measuring the risk of online grooming among
adolescents in Turkiye.
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1. Giris

Cocuk istismari, giderek artan kiresel bir problemdir (Tintori vd., 2023). Cocuk istismari, insanlarin neden
oldugu travmatik deneyimlerden biridir. Cocuk istismari, bir yetiskin, toplum ya da devlet tarafindan kasith ya
da kasitsiz olarak bir cocugun fiziksel ve psikolojik gelisimine miidahale eden her tirli eylemi kapsar (Diinya
Saghk Orgiitii [DSO], 2016). DSO’ye gore, ortalama her bes cocuktan ikisi fiziksel, duygusal, cinsel veya ekonomik
istismara ugramaktadir (DSO, 2016). Tirkiye de ise cocuk istismari yayginligi yiizde on civarindadir (TUIK, 2021).
Turkiye ¢ok az cocugun maruz kaldigi siddet vakalarini agiklayabildigi bir tlkedir. Clinki kiiltlrel normlar ve aile
yapisi istismar vakalarini ortaya gikarmayi engelleyebilmektedir (Aktu & Dilekmen, 2021; Fontes & Plummer,
2010).

Teknoloiji ilerledikce, cocuklarin karsilastigi istismar bicimleri de degisebilmektedir. internetin hayatimizin
bir pargasi haline gelmesinden bu yana gevrimigi istismar en yaygin istismar bigimlerinden biri haline gelmistir
(Whittle vd., 2013). Sosyal ag sitelerinin ve sohbet odalarinin kullanimi gevrimigi istismari artirmis olsa da, bu olgu
aileler tarafindan nispeten bilinmemektedir. Arastirmalar, internet kullanan her bes ¢ocuktan birinin ¢evrimigi
istismara maruz kaldigini géstermektedir (Craven vd., 2006; Pasca vd, 2022; Whittle vd., 2013; Winters vd., 2020).
Cevrimici ortamlarda ¢ocuklar icin koruma énlemlerinin olmamasi, resim, video, telefon numarasi ve adres gibi
ozel bilgilerinin koti niyetli amacglarla kotliye kullanilmasina yol agabilir. Cevrimigi istismar, savunmasiz ¢cocuklarin
goruntulerini ve videolarini toplama ve onlari gevrimigi cinsel istismara maruz birakma siireci olarak tanimlanabilir
(Machimbarrena vd., 2018; McElvaney, 2019). istismarci bir bireyin (fail/avci) sanal diinyada bir ¢ocukla (magdur/
hedef) sosyal iliski kurmasini ve cocugu cinsel icerikli mesajlar ve goriintiler araciligiyla uygunsuz bir cinsel iliskiye
zorlamasintigerir (Jeglic vd., 2022; Tamarit vd., 2021; Whittle vd., 2013). Cevrimigi cocuk istismari, yavas ilerleyen
bir siire¢ olmasindan dolayi ailelerin bunu fark edebilmesi uzun zaman alabilmektedir.

Bu calisma, orijinali Pasca vd. (2022) tarafindan gelistirilen gcevrimigi ¢ocuk istismari riski (CIR) 6lgegini Tuirkge’ye
uyarlamayi amaglamaktadir. CiR 6lgegi, ergenler arasinda sanal ortamlardaki risk farkindaliginin sinirl olmasindan
yola gikilarak gelistirilmistir. Bu 6lgme araci, ¢evrimici ortamlardaki potansiyel istismar risklerine yonelik durum
tespitine, 6nleme ve farkindalik ¢alismalarina rehberlik etmeye hizmet etmektedir. Olcek, cocuk ve ergenlerle
psikolojik danisma ve psikoterapi uygulamalarinda kullanilabilir. Olgek dzellikle cevrimici ortamlarda risk altindaki
ortaokul 6grencilerini tespit etmede kullanisl bir arag olarak gériinmektedir. Bu 6lgek, sanal diinyada ¢ocuklari
ve ergenleri koruyabilmek icin ebeveynlerin, bakicilarin ve 6gretmenlerin farkindalk dizeylerinin daha fazla
olmasi gerektigine dolayli olarak ortaya koyabilir. Tintori vd. (2023) CiR Olgegi'nden yararlanarak 410 ilkokul
ogrencisiyle yaptiklari calismada cevrimigi istismarin ve siber zorbaligin 6grenciler arasinda yaygin oldugunu
ortaya koymuslardir. Bunun yani sira ekran siresinin, ebeveyn denetiminin, phubbing davranislarinin, prososyal
egilimlerin ve ailenin sosyo-ekonomik gelirinin ¢cevrimigi istismarla iliskili odugunu bulmuslardir.

Orijinal 6lgek iki boyutlu ve sekiz maddeli bir yapidan olusmaktadir. Yakinlik boyutu, istismarci ile ergen veya
cocuk tarafindan kurulan yakin ortami icermektedir. Gizlilik boyutu ise istismarci ile ergen veya ¢cocuk arasindaki
iletisim yapisinin strdirilmesini icermektedir (Pasca vd., 2022). Bir 6lcek formunun kisa olmasi katilimcilarin
yanitlama siresi, istegi ve veri kalitesi lzerinde anlamh bir etkisi bulundugu vurgulanmaktadir (Eisele vd.,
2020; Lantos vd., 2023). Bir 6lgme aracinda daha az sayida madde bulunmasinin zaman, dikkat ve veri kalitesini
artirmada &nemli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, CiR Olcegi’nin sekiz madde ve iki alt boyuttan olusmasi,
olgme aracinin kullanisli oldugunu géstermektedir.

Calismanin hipotezi, CiR’in uyarlanmis Tiirkge versiyonunun gevrimigi cocuk istismari riskini dlgek icin gegerli
ve glivenilir bir arag oldugudur.
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2. Yontem
2.1. Katilimcilar

CiR’in uyarlama calismasi, Tirkiye’nin Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde sosyo-ekonomik diizeyi disiik
bir ilde vyasayan ergenlerin katilimiyla gerceklestirilmistir. Katilimcilar kiime oOrneklemesi kullanilarak
secilmistir. ilk asamada, érneklem cinsiyet, sinif diizeyi, yas ve gelir diizeyi 6zellikleri gibi farkli dzelliklere gére
tabakalandinlmistir. ikinci asamada katilimcilar, esit secilme olasilig dikkate alinarak basit rastgele érnekleme
yontemiyle secilmistir (Blyikdztiirk vd., 2018). Olgek uyarlama siirecinde 324 ergenden dogrulayici faktdr analizi
kullanilarak veri toplanmistir. Literatlirdeki oneriler dogrultusunda arastirmanin c¢alisma gruplarinin gecerlik
ve glvenirlik calismalarinin gergeklestirilebilmesi icin yeterli buyiklikte oldugu sdylenebilir (Cokluk vd., 2018).
Katilimcilarin 218’i (%67,3) kiz, 106’s1 (%32,7) erkektir. Katihmcilarin yas araligi 13 ile 18 arasindadir (xya§= 16.29,
SS=1.62). Katilimcilarin 19’u (%5,9) 7. sinif, 13’0 (%4) 8. sinif, 37’si (%11,4) 9. sinif, 55’i (%17) 10. sinif, 80’ (%24,7)
11. sinif ve 120'si (%37) 12. sinif 6grencisidir. Katilimcilarin 299'u (%92,3) l¢ veya daha fazla ¢ocuklu ailelerden,
19'u (%5,9) iki cocuklu ailelerden ve 6’s1 (%1,9) tek cocuklu ailelerde yasamaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglari
2.2.1. Cevrimigi istismar Riski Olcegi

Olgek, Pasca vd. (2022) tarafindan cevrimigi istismar riskini 6lcmek icin gelistirilmistir. Olcek 8 maddeli ve iki
boyutlu bir yapiya sahiptir. Olcegin hem yakinlik boyutu hem de gizlilik boyutu dérder maddeden olusmaktadir.
Olgiim araci, “Higbir zaman” (1) ile “Her zaman” arasinda degisen 5’li Likert tipi bir 6z bildirim 6lgegidir. Olgme
aracinin agimlayici faktor analizi toplam varyansin %60’in1 agikladigini géstermistir. Dogrulayici faktor analizi, iki
boyutlu bir yapinin model uyumunun saglandigini gostermistir (AVE: 61 ve .51, CR: .79 ve .68). Faktor yiklerinin
.62 ile .82 arasinda degistigi bildirilmistir. Olcegin glivenirlik analizi sonucunda i¢ tutarlilik katsayisi .90 olarak
bulunmustur.

2.2.2. Rosenberg Benlik Saygisi Alt Olcegi

Rosenberg tarafindan gelistirilen 6lgek, Cuhadaroglu (1986) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Toplam
dlcek 63 madde ve 12 alt boyuttan olusmaktadir. Bu calismada Benlik Saygisi alt dlcegi kullaniimistir. Olgme
araci, “Kesinlikle katilmiyorum” (1) ile “Kesinlikle katiliyorum” (4) arasinda degisen 4’10 Likert tipi bir 6z bildirim
dlcegidir. Alt 6lcegin 3, 5, 8, 9 ve 10. maddeleri ters puanlanmaktadir. Olgegin giivenirlik analizi sonucunda ig
tutarhhk katsayisi .71, test-tekrar test glivenirligi ise .75 olarak tespit edilmigtir.

2.2.3. Aile Destegi Alt Olgegi

Aile destegi, Sosyal Destek Degerlendirme Olgegi'nin bir alt boyutudur. Olcek, Dubow ve Ulman (1989)
tarafindan ¢ocuklarin ailelerinden, arkadaslarindan ve 6gretmenlerinden aldiklari sosyal destege iliskin algilarini
degerlendirmek iizere gelistiriimistir. Olcegin Tiirkge uyarlamasi Gékler (2007) tarafindan yapilmistir. Bu calismada
12 maddelik aile destegi alt 6lcegi kullanilmistir. Alt dlgegin 3, 5, 7, 8 ve 12. maddeleri ters puanlanmaktadir. Alt
dlcekten 12 ile 60 arasinda bir puan alinabilmektedir. Olcme araci “Higbir zaman” (1) ile “Her zaman” (5) arasinda
degisen 5’li Likert tipi bir 6z bildirim &lcegidir. i¢ tutarlihk katsayisi .92 olarak bulunmustur.

2.2.4. Demografik Bilgi Formu

Bu form katilimcilarin cinsiyeti, yasi, egitim diizeyi, kardes sayisi, aile Uyeleriyle sosyallesme sikligi ve algilanan
sosyo-ekonomik durum hakkinda bilgi edinmek igin kullaniimistir.

2.3. Veri Toplama ve Analizi

CiR Olgegi’nin Tirkge’ye uyarlanmasi icin Dr. Pasca’dan izin alinmistir. Calismanin etik onayi Siirt Universitesi
Etik Kurulu’nun 15/5/2023 tarih ve 4811 sayili karari ile alinmistir. Olgegin ceviri ve dil calismasinda iki ingilizce
uzmani, iki Ttrkce uzmani, bir 6lgme-degerlendirme uzmani ve iki ruh saghgi uzmani gérev almistir. Pilot calisma
30 ergen ile gergeklestirilmistir. Geri bildirimler sonucunda 6lgege son hali verilmistir.
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Ham veriler normallik varsayimlari agisindan kontrol edilmis ve normallik 6l¢itlerini karsilamayan 32 veri
veri setinden ¢ikarilmistir. Calismada carpiklik ve basikhk degerleri + 1,96 kriterleri uygulanmistir (Kline, 2014;
Secer, 2015a). Calismada 324 katilimcidan toplanan veriler dogrulayici faktor analizi (DFA) icin toplanmistir.
DFA analizi maksimum olabilirlik tahmin yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Daha sonra, model igin uyum
iyiligi indeksleri ve modifikasyon indeksleri hesaplanmistir. Son olarak, yakinsak ve iraksak glivenirlik ¢alismasi
yapilmistir (Cokluk vd., 2018; Schermelleh-Engel vd., 2003). Bunun icin ortalama varyans katsayisi (AVE), bilesik
glvenilirlik katsayisi (CR), paylasilan en yiiksek varyansin karesi (MSV) ve paylasilan varyanslarin karelerinin
ortalamasi (ASV) degerleri incelenmistirAVE >.50, CR >.70, MSV < AVE, ASV < MSV ve VAVE > r dl¢utleri dikkate
alinmistir (Gurbuz, 2019)..

Modelin kabul edilebilir uyum géstermesi icin asagidaki kriterler dikkate alinmistir: 2/ df < 5; RMSEA ve SRMR
< .08; ve CFl, GFI, NFI, TLI > .90 (Tabachnick & Fidell, 2019). CiR’in 6lgiit bagintih gegerliligini test etmek icin Benlik
Saygisi ve Aile Destegi Olcekleriyle olan iliskileri hesaplanmistir. Glvenirlik calismasi kapsaminda madde-toplam
korelasyonlari ve Cronbach Alpha ve McDonald’s Omega glivenirlik katsayilari, Spearman-Brown giivenirlik
katsayisi ve %27'lik alt ve st gruplar igin bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglari incelenmistir (Cokluk vd., 2018).
Arastirma verileri SPSS 25.0 ve AMOS 24.0 paket programlari kullanilarak analiz edilmistir.

3. Bulgular
3.1. Gegerlik Caligmalari
3.1.1. Yapi Gegerligi

Yapi gecerligi kapsaminda CiR’in DFA calismasi gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda ilk olarak dlgek puanlariigin
t-degerleri incelenmistir. CiR’in standartlastirilmis faktor yiikleri ve t-degerleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: CiR’in faktor yiik degerleri ve t degerleri sonuglari

Madde No Standartlagtirnllmig Faktoér Yik Degerleri Standart Sapma T Degerleri
M1 797 109 5.76*
M2 777 .090 6.32*
M3 905 .044 5.62*
M4 902 072 3.98*
M> 757 086 6.87*
M6 773 .103 6.66*
M7 837 .009 5.40*
M8 759 .087 7.03*
*p< .01

Tablo 1’de goriuldigi gibi, standartlastiriimis faktér yiuk degerleri .757 ile .905 arasinda degismektedir.
Maddelerin t-degerlerinin (CR) 3.98 ile 7.03 arasinda degistigi gorulmektedir. Bu asamadan sonra 6lgegin ortik
modelini test etmek icin birinci ve ikinci diizey DFA sonugclari analiz edilmistir. Onerilen degisikliklere uygun olarak
elde edilen ikinci diizey DFA sonuglari Sekil 1’de gosterilmektedir.
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Cevrimici_Cocuk
Istismari_Riski

CMIN= 34 260, DF= 18, p=.012, CMIN/DF= 1.903
Sekil 1: ikinci diizey DFA

Sekil 1, CiR 6lgeginin iki boyutlu ve 8 maddelik modelleri icin faktér yiik degerlerini, alt boyutlar arasindaki
korelasyonu ve modifikasyon proseddrlerini géstermektedir. Madde faktor yik degerlerinin .76 ile .90 arasinda
degistigi gorulmektedir. Uyum iyiligi indeksleri ¥/ df = 1.903, RMSEA= .053, SRMR= .056, TLI= .868, CFl=.915,
GFl= .930, AGFI= .859 olarak bulunmustur. CiR 8lceginin iki boyutlu ve 8 maddeli modelinin model uyumunun
yeterli diizeyde oldugu soylenebilir.

3.1.2. Yakinsak ve Iraksak Gegerlik

Calismada kullanilan yapisal esitlik modellemesinin (YEM) bir pargasi olarak, dl¢egin yakinsak gegerliligini
degerlendirmek icin AVE ve CR katsayilari incelenmistir. Hesaplamalar, yakinlik boyutu igin AVE = .71, CR =
.91; gizlilik boyutu icin ise AVE = .61 ve CR = .86 oldugunu ortaya koymustur. Diger taraftan iraksak gecerligi
degerlendirmek icin MSV, ASV, AVE, VAVE ve r katsayilari analiz edilmistir. Bu dogrultuda yakinlik boyutu igin
MSV = .40, ASV = .22, VAVE = .84, r =. 77; gizlilik boyutu icin ise MSV = .47, ASV = .36, VAVE = .78, r =. 77 oldugu
tespit edilmistir. Bu sonuglar, AVE > .50, CR > .70, MSV < AVE, ASV < MSV ve VAVE > r oOlgltlerini karsilandigina
isaret etmektedir (Glirbiiz, 2019). Buna gore 6lgegin her iki boyutu icin yakinsak ve iraksal gegerligi sagladigi ifade
edilebilir.

3.1.3. Ol¢iit Gegerligi

CiR 6lgeginin 6lciit bagintili gecerliligini test etmek icin Rosenberg Benlik Saygisi ve Aile Destegi Alt dlcekleri
ile iliskilere bakilmistir. Degiskenler arasindaki korelasyon sonuglari Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Degiskenler arasindaki korelasyon sonuglari

Degiskenler Ort. |SS Carpikhik Basiklik 1 2

1. Cevrimigi gocuk istismari riski 14.82 4.64 1.096 .335

2. Rosenberg benlik saygisi 29.85 5.78 -.220 -.689 -.344*

3. Aile destegi 46.66 9.75 -.509 -.580 -.409* .511%*
*p< .01
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Tablo 2’de goriildiigi gibi, Cevrimici istismar Riski Olcegi, Benlik Saygisi ve Aile Destegi Alt 6lgeklerinin carpiklik
ve basiklik degerleri normal araliktadir. CiR ile benlik saygisi arasinda (r = -.344, p< .01) ve CiR ile aile destegi (r=
-.409, p< .01) arasinda negatif ve anlamli iliskiler bulunmustur. Aile destegi ile benlik saygisi arsinda pozitif ve
anlamli bir iliski tespit edilmistir (r= .511, p< .01).

3.2. Guvenirlik Caligmalari

CIR &lgeginin givenilirlik calismalari kapsaminda Cronbach Alpha ve McDonald’s Omega giivenirlik katsayisi,
Spearman-Brown iki yari givenilirlik katsayisi ve %27 alt-Gst gruplar igin bagimsiz grup t-testi analizleri
hesaplanmisrir. CiR dlceginin giivenilirlik sonuglari Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3: CiR Olgegi’nin giivenirlik analizi sonuglari

Boyutlar ‘ Ort. ‘ SS ‘ Madde-Toplam Korelasyonlari | Madde-Cikanldiginda o
Yakinlik a= .89, w= .90

M1 2.07 1.35 .703 .884
M2 1.80 1.20 .655 .888
M3 1.73 1.18 .769 .879
M4 1.94 131 .769 .879
Gizlilik a= .83, w= .88

M5 1.76 1.27 .630 .891
M6 1.91 1.37 .654 .889
M7 1.84 1.28 .681 .886
M8 1.77 1.25 .624 .891
TUm dlgek a=.90, w=". 91

a= Cronbach Alpha, w= McDonald’s Omega

Tablo 3’te goruldtugu Uzere, yakinlik alt boyutunun madde-toplam korelasyonlarinin .655 ile .769 arasinda
degistigi goriilmektedir. Gizlilik alt boyutunun madde-toplam korelasyonlarinin ise .630 ile .681 arasinda degistigi
gorllmektedir. Yakinlik alt boyutunun i¢ tutarhhk katsayisi .89, gizlilik alt boyutunun i¢ tutarlilik katsayisi .83
ve CiR dlgeginin ic tutarlihk katsayisi .90 olarak bulunmustur. McDonald’s Omega giivenirlik katsayisinin .88
ile .91 arasinda degistigi saptanmistir. Ayrica CiR lgegi icin hesaplanan iki yari giivenilirlik katsayisi .79 olarak
belirlenmistir.

Guvenirlik galismalari kapsaminda bir sonraki asamada alt ve Ust grup ortalamalari arasindaki farka dayali
bir madde analizi yapilmistir. Bu dogrultuda, CiR lgeginin toplam puani siralanarak alt grubun %27’si (n= 87) ve
Ust grubun %27’si (n= 87) olusturulmustur. Grup ortalamalari arasindaki fark bagimsiz gruplar t-testi ile analiz
edilmistir. Alt-Ust grup degiskenine iliskin bagimsiz gruplar t-testi sonuglari Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4: %27 alt-iist gruplar degiskenine iliskin bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Madde No Grup N Ort. SS sd t-testi

M1 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -18.17**
Alt grup 87 3.48 1.28

M2 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -14.10%*
Alt grup 87 3.02 1.34

M3 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -14.67**
Alt grup 87 3.08 1.32

M4 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -18.96**
Alt grup 87 3.55 1.25
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M5 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 | -13.77**
Alt grup 87 3.14 145

M6 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -17.14%*
Alt grup 87 3.40 1.31

M7 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -15.17%*
Alt grup 87 3.18 1.34

M8 Ust grup 87 1.00 .00 86.00 -14.08%**
Alt grup 87 3.07 1.37

**p<.001

Tablo 4’te gorildiugu gibi, t-testi degerlerinin -13.77 ile -18.96 arasinda degistigi gorilmektedir. Alt %27 ve
Ust %27 gruplarinin ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p < .001). Bu
baglamda, CiR 6lceginin dlciilmek istenen dzelligi etkili bir sekilde ayirt edebildigi belirtilebilir.

4. Tartisma

Bu calismanin odak noktasi, CiR Olgegi’nin Tiirk ergen érnekleminde uyarlamasini yapmaktir. CiR Olcegi’nin
Tirkge versiyonu Uzerinde yapilan analizler, 6lgegin psikometrik 6zellikleri icin destekleyici kanitlar saglamistir.
Calismada, standartlastiriimis faktor yuk degerleri . 757 ile .905 arasinda degismektedir. Maddelerin t-degerlerinin
(CR) 3.98 ile 7.03 arasinda degistigi bulunmustur. Ortiik modeldeki maddeler icin t-degerlerinin .05 anlamhlik
dizeyinde 1.96’nin (p < .05) ve .01 anlamhhk diizeyinde 2,56'nin (p < .01) Gzerinde olmasi istatistiksel olarak
anlamhliga isaret etmektedir (Cokluk vd., 2018; Kline, 2014; Schermelleh-Engel vd., 2003; Secer, 2015a, 2015b).
Bu olciitlere gére CIiR Olgegi’nin Tirkce formu modelindeki standartlastirilmis faktor yiiklerinin (> .45) ve
t-degerlerinin (p < .01) anlamli oldugu gérilmistiir. Dolayisiyla CIR Olgegi’nin Tiirkce formu sonucuna varilabilir.

DFA sonuglarina gére, CIR Olcegi’nin uyum iyiligi indeksleri anlamli bulunmustur (x%/ df = 1.90, RMSEA= .053,
SRMR=.056, TLI= .868, CFl=.915, GFl=.930, AGFI= .859). Literatir, uyum iyiligi indeks katsayilarinin sinirlarinin
x%/ df icin <5, RMSEA icin < .080, SRMR ve RMR i¢in < .10, NFI, TLI, CFl ve GFl i¢in > .90 ve AGFI skorlari icin > .85
olmasi gerektigini dnermektedir (Cokluk vd., 2018; Schermelleh-Engel vd., 2003; Secer, 2015b). Bu 6lgltlere gore
CiR Olgegi’nin iki boyutlu ve 8 maddelik yapisinin model uyumunun yeterli diizeyde oldugu sonucuna varilabilir.
Yakinsak gecerlik kapsaminda yakinlik boyutu igin AVE = .71, CR = .91; gizlilik boyutu igin ise AVE = .61 ve CR
.86 sonuglarina ulasiimistir. Diger taraftan iraksak gecerlik kapsaminda yakinlik boyutu icin MSV = .40, ASV
=.22, VAVE = .84, r =. 77; gizlilik boyutu igin ise MSV = .47, ASV = .36, VAVE = .78, r =. 77 oldugu saptanmistir.
Hair vd. (2017) gore, AVE > .50 ve CR > .70 olmahdir. Gurbiz (2019) ise AVE > .50, CR > .70, MSV < AVE, ASV <
MSV ve VAVE > r 6l¢utlerinin karsilanmasi gerektigini vurgulmaktadir. Buna gore sozi edilen 6lgutlerin saglandigl
goriilmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda CIR Olcegi'nin yapi gecerligi, yakinsak gegerlik ve iraksak gecerlik
degerlerinin iyi dizeyde oldugu soylenebilir.

Olcut bagintil gegerlilik acisindan, CIR dlcegi ile Benlik Saygisi ve Aile Destegi dlcekleri arasindaki iliskiler
incelenmistir. CiR ile hem benlik saygisi hem de aile destegi arasinda negatif ve anlamli bir iligki bulunmustur. Bu
bulgular alanyazindakiilgili sonuglarla tutarlidir. Cevrimigi cocukistismari, benlik saygisi ve aile destegi degiskenleri
ile iliskili olan arastirmalarin sinirli oldugu gériilmektedir. Onceki arastirmalar, aile destegi ile diisiik benlik saygisi
arasinda negatif ve anlamli bir iliski oldugunu gostermistir (Hernandez vd., 2018; Poudel vd., 2020; Schoeps vd.,
2020). Yakin zamanli bir arastirmada c¢evrimigi istismar riski ile dusik benlik saygisi arasinda pozitif ve anlamli bir
iliski, cevrimici istismar riski ile aile destegi arasinda ise negatif ve anlaml bir iliski bulunmustur (Pasca vd., 2022).
Baska bir ¢alismada gevrimigi istismar ile beden memnuniyeti arasinda negatif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir
(Sharaf vd., 2009; Tamarit vd., 2021). Tintori vd. (2023), 410 ilkokul 6grencisiyle yurtuttikleri arastirmada siber
zorbaligin ve gevrimici cocuk istismarinin ekran siresi, ebeveyn denetimi, phubbing davranislari, prososyal
egilimleri ve ailenin sosyo-ekonomik geliri degiskenlerinden etkilendigini saptamislardir. Aktas (2023) ise, 12-18
yas arasindaki magdur ergenlerle yurittiigu nitel calismada akran destegi ve ebeveynlik degiskenlerinin ¢cevrimigi
cocuk istismari ile iliskili oldugunu ortaya koymustur. Dolayislyla, benlik saygisi ve aile destegi azaldikca ¢evrimigi
istismar riskinin arttig1 soylenebilir.
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Calismada, glvenilirlik calismalari kapsaminda madde-toplam korelasyonlari, Cronbach Alpha ve McDonald’s
Omega i¢ tutarlilik, Spearmen-Brown iki yari glivenirligi ve %27’lik alt-Ust gruplar arasindaki fark analizleri
gergeklestirilmistir. Yakinhk alt boyutu icin madde-toplam korelasyonlari .655 ile .769 arasinda degisirken,
gizlilik alt boyutu icin .630 ile .681 arasinda degismektedir. i¢ tutarlilik katsayilari (Cronbach alpha) yakinlik alt
boyutu icin .89, gizlilik alt boyutu icin .83 ve genel CiR &lgegi icin .90 olarak bulunmustur. McDonald’s Omega
glivenirlik katsayisinin ise sirasiyla ayni boyutlar ve tim dlgek icin .90, .88 ve .91 oldugu saptanmistir. iki yari
glvenirlik katsayisi (Spearman-Brown) .79 olarak hesaplanmistir. Literatiir, madde-toplam korelasyonlarinin
maddeler igin > .45 ve glvenilirlik katsayilari icin > .70 olmasi gerektigini belirtmektedir (Blyukoztirk vd., 2018;
Cokluk vd., 2018; Hair vd., 2017). Dolayisiyla dlgegin bu kriterleri karsiladigl sonucuna varilabilir. Alt %27 ve Ust
%27’lik gruplarin t-testi sonuglarina gore, tim maddelerin t-testi degerleri anlamli bulunmustur (p < .001). Bu
sonuglardan hareketle CiR Olgegi’nin Tiirkce versiyonunun yiksek giivenilirlige ve iyi ayirt edicilige sahip oldugu
sonucu gikarilabilir.

5. Sinirliliklar ve Oneriler

Calismanin giiclii yanlarinin yani sira birkac sinirhligi bulunmaktadir. ilk olarak, orijinal 6lcege benzer sekilde,
bu calisma ergenlerle ylratialmustir. Calismanin 6rneklemi yogunluklu olarak lise 6grencilerinden olusmaktadir.
Genellenebilir sonuclar elde etmek icin dis baskilara en hassas olunan dénem olan 12-15 yas arasindaki 6grencileri
kapsayacak sekilde calismalar yiritilebilir. ikinci olarak, bu calismada &l¢iit gecerligi elde edilmis olsa da,
gelecekteki arastirmalar farkh dlgimler kullanilarak daha kapsamli kanitlar sunabilir. Son olarak, bu ¢alismanin
kesitsel tasarimi nedeniyle Tiirk ergenlerde test-tekrar test glivenilirligi yurttilmemistir. Arastirmacilarin test-
tekrar test glivenilirlik analizlerini yapmalari 6nerilmektedir.

6. Sonug

Bu calisma, 8 maddelik Cevrimici Cocuk istismari Riski Olcegi’nin iki boyutlu yapisini Tiirk ergen érnekleminde
dogrulamistir. Arastirma sonuglari, Cevrimici Cocuk istismari Riski Olcegi’nin Tiirkge versiyonunun ergenlerin
cevrimici istismar risk diizeylerini 6lcmek icin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Olgekten
alinan yuksek puanlar, gevrimigi istismar riskinin arttiginin bir géstergesi olarak yorumlanabilir. Bilindigi kadariyla
Cevrimici Cocuk istismari Riski Olcegi, Tiirkiye’de gevrimici istismar riskini 8lcmeye yénelik ilk 6l¢iim aracidir. Bu
olgme araci, gcevrimici ortamlardaki potansiyel istismar risklerine yonelik durum tespitine, dnleme ve farkindalik
calismalarina rehberlik etmeye hizmet etmektedir. Ayrica Cevrimigi Cocuk istismari Riski Olgegi, cocuklarin ve
ergenlerin ¢evrimigiistismara karsi savunmasizligini degerlendirme potansiyeline sahiptir. Bu sonuglar, Tlrkiye’de
cocuklar ve ergenler lizerinde daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugunu gostermenin yani sira sanal diinyada
cocuklari ve ergenleri glivende tutabilmek igin ebeveynlerin, bakicilarin ve 6gretmenlerin farkindalk diizeylerinin
daha fazla olmasi gerektigini vurgulamaktadir.
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Ek 1
Cevrimici Cocuk istismar Riski Olcegi (CiR)

Yonerge: Asagidayasaminizinsonzamanlarindainternetortamindakidavranislarinizlailgiliifadeler bulunmaktadir.
ilgili ifadeye ne kadar katildiginizi liitfen isaretleyiniz.
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1. internette diizenli olarak bir yabanciyla sohbet ettim. 1 2 3 4 5
2. Kisisel bilgilerimi internette bir yabanciyla paylastim. 1 2 3 4 5
3. Resimlerimi veya videolarimi internette bir yabanciyla paylastim. 1 2 3 4 5
4. internette bir yabanciyla dertlestim. 1 2 3 4 5
5. Bir yabanciyla (sanal) arkadashgimi ailemden sakladim. 1 2 3 4 5
6. internette bir yabancidan évgiiler aldim. 1 2 3 4 5
7. internette tanistigim bir kisi hakkinda birisiyle konusmayi isterdim. 1 2 3 4 5
8. Internette tanistigim bir kisinin bana yalan sdyledigini fark ettim. 1 2 3 4 5

Degerlendirme: CiR Olgegi, 2 boyutlu ve 8 maddeli bir 6lgme aracidir. Olcegin ilk dért maddesi yakinlik ve son dort
maddesi gizlilik boyutunu 8lgmektedir. Olgekte tersten puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgme aracindan
en disiik 8 ve en yiiksek 40 puan alinabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, ¢evrimici istismar riskinin
arttiginin bir géstergesi olarak yorumlanabilir.
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