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OZET

Okumanmin bireysel ve toplumsal yasama Oneml katkilar sagladigi, bireyin anlama,
diisinme, 6grenme, kavrama, analiz yapma ve yorumlama becerilerini gelistirdigi bilinmekted ir.
Okuma abgkanliginin kazanilmasi, hem kisisel hem de toplumsal diizeyde bir dizi fayda saglar;
ancak okullardaki okuma ahskanhigi gelistrme faaliyetleri genellikle yetersiz bulunmaktadir. Bu
durum, Ogrencilerin okuma ahskanhi§i kazanmasini ve bu beceriyi hayat boyu siirdirmesini
hedefleyen egitimciler i¢in Onemli bir meydan okuma olusturmaktadir. Bu baglamdan yola
cikilarak arastrmanin amaci, Andicen Ortaokulu'nda Ogrenim goren Ogrencilere yonelk olarak
yiriitiilen okuma etkmliklerinin 6grencilerin okuma algkanliklarma yonelk tutumlarma etkisini
incelemektir. Arastrma, iligkisel tarama modeli kullanilarak tek gruplu yart deneysel bir desenle
gerceklestirilmistir. Arastrmanin evrenini, 2022-2023 egitim-6gretim yiinda Ankara'da 6grenim
goren Ogrenciler olusturur. Veri toplama siirecinde, Andicen Ortaokuluna devam eden 232
Ogrenciye, Ogretmenleri aracihgiyla Google Form iizerinden ulasiimistir. "Ortaokul Kitap Okuma
Alskanligi Olgegi", "Kitap Okuma Albskanhgi Olgeg" ve arastrmaci tarafindan hazrlanan
"Kisisel Bilgi Formu" veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir. Veriler, SPSS 25.0 programi
kullanilarak analiz edimistir. Arastrmanmn sonunda, deney siirecinde uygulanan okuma
etkinliklerinin Ogrencilerin okuma alskanliklarma yonelik tutumlar1 iizerinde anlamli bir etkisi
olup olmadig1 belirlenmistir. Arastrma, okuma algkanliginin kazamlmasinda okul tabanh
faaliyetlerin 6nemini vurgulamaktadir.
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ABSTRACT

It is well known that reading contributes significantly to both individual and societal life,
enhancing an individual's comprehension, thinking, learning, understanding, analytical, and
interpretive skills. Developing a reading habit offers a range of benefits at both personal and
societal levels; however, efforts to promote reading habits in schools are often found to be
insufficient. This situation poses a significant challenge for educators aiming to help students
acquire areading habit and sustain it throughout their lives. In this context, the aim of this research
Is to examine the effect of reading activities conducted with students at Andigen Middle School
on their attitudes towards reading habits. The research was conducted using a correlational survey
model with a single-group quasi-experimental design. The population of the study consisted of
students enrolled in the 2022-2023 academic year in Ankara. During the data collection process, a
total of 232 students attending Andicen Middle School were reached through their teachers using
Google Forms. The "Middle School Reading Habit Scale,” the "Book Reading Habit Scale,” and
a "Personal Information Form™ prepared by the researcher were used as data collection tools. The
data were analyzed using the SPSS 25.0 software. At the end of the research, it was determined
whether the reading activities implemented during the experimental process had a significant
impact on students' attitudes towards reading habits. The study emphasizes the importance of
school-based activities in acquiring a reading habit.

Keywords: Middle School Students, Book Reading Activities, Reading Habit

GIRIS

Gegmisten giiniimiize kadar diinyaya ve olaylara farkl pencereden bakabilmek, yeniliklere
uyum saglayarak bilgiyi doniistiirebilmek, kendini gerceklestirerek yasam boyu basarii olabilmek
icin her yas gurubunun kitap okumaya ihtiyac1 olmaktadr (Katranci, 2015; Oztirk ve Aydemir,
2013). Kitaplara anlam kazandran okumak, 6nemli bir dil becerisidir ve herkesin Ggrenmesi
gereken bir eylemdir. Okuma sadece tek bir beceri degildir. Aym zamanda okuyucunun bilgi
edinmesi, eglenceli vakit ge¢irmesi i¢in basih kelime ve metmler ile etkilesime girdigi bircok
beceri ve stirecin birlesimidir. Okuma yoluyla; yazma, konusma, kelime 6geleri, dilbilgisi, imla ve
diger dil yonleri ogrenilebilmektedir (AlMansour ve AlShorman, 2011).
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Kitaplar, insanlarin biligsel, duyussal, sosyal, ahlak ve dil gelisimini destekleyen;
¢Ozlimleme, anlamlandirma, yorumlama, yaratici disiinme, sentezleme, problem ¢6zme
becerilerini  gelistiren, yazilmis ya da basiimis araglardr (Arn ve Demir, 2014; Karakullukcu ve
Celik, 2020; Tanju, 2010). Kitap okumak, erken ¢ocukluk egitimi ile ilkokul 6grencilerinin yeni
sozciiklerle karsilasmalarma ve anlamlarini 6grenmelerine yardime1 olmaktadr (Sezer vd., 2021).
Cocuklar diizenli olarak kitap okuma davramisini tekrar ettiklerinde okuma ahskanligi olusmakta
ve olusan davramigin devamu ile birlikte okuma ahskanligi kademeli olarak artmaktadw. Cocuklar
ne kadar sk okursa, diizenli okuma ahskanliklar1 gelistirmekte ve okumaktan keyif alma
olasiliklar1 o kadar yiikselmektedir (Chu vd., 2020).

Diinyada ve iilkemizde gozlemlenen toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve teknolojik
gelismeler ve degismeler sonucunda bilginin artan 6nemi, toplumlari ve bireyleri bilgiye uyum
saglama mecburiyetinde brrakarak bilginin elde edilmesindeki en Onemli Onkosulun okumak
oldugunu gostermektedir. Bilginin kendi dogasmdan gelen siireklilik olgusu da okumanin
stirekliligini yani okuma algkanligini gerektirmektedir (Yimaz, 1990: 1). Bununla beraber okuma
alskanhginin kazanmlmasinda en 6nemli etkenin siireklilik olduguna da dikkat ¢ekimistir. Kisinin
bu stirekliligi kazanmasi ise elbette okumaya yasammn ik basamaklarinda baslayp devam etmesine
baghdir.

Okuma ahskanhigl icin en uygun ortamm olustugu siire¢ egitim siirecidir. Ciinkii egitim
stireci okuma ile yogun ve planli bir iliskinin kuruldugu bir dénemdir. Bu sebeple ¢ocukluk ile
genclk donemini kapsayan egitim silirecmin  dogru yontemlerle verimli bir sekilde
degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir. Universite egitimi asamasi ise bireyin hayatmdaki en
yogun egitim asamasi oldugu i¢in, okumayr ahskanlik haline getirmek i¢in iyi bir firsattr (Yilmaz,
Kose ve Korkut 2009:23). Okumaya yonelik duyarliligin ve bilincin kazandrilmasi agismdan bu
donemin, egitim kurumlan tarafindan planlh ve bilingli bir programla yiiriitilmesinin Snemli
oldugu ifade edilebilir. Bireyin, okumayr 6grenmesinin yanmnda ‘“okuma ahskanligi kazanmas1”
ve “anlama yeteneginin gelistirilmesi” ana dili egitiminin temel amaclar1 arasmdadwr. Dinlemenin
ve okumanm gelistirilerek beceri haline getrilmesi ise anlama yetenegini olusturmaktadir.
Okumayr algkanlik haline getirmis birey Oteki dil alanlarinda da basarmin da anahtarmna sahip
olmaktadrr. Iyi seviyede konusma ve yazma becerisine sahip olmakla “iyi seviyede bir okuyucu”
olmak arasmda dogru bir oranti bulunmaktadir. Okuma ahskanhgi oOteki dil becerilerinin basari
diizeyini etkileyebilecek diizeyde bireylerin duygu ve diisiince boyutlarii gelistirmektedir.
Okumaya yonelik egitimlerin temel niteligi, Ogrencilerin okudugu metinden anlamasi gerekeni
tam ve dogru olarak anlayabilir diizeye gelmesini saglamaktir (Kogyigit, 1990: s.29; Kavcar,
Oguzkan, Sever, 1998 s.4; Sever, 1997, s. 19). Bu baglamda biitin okuma etkinlikleri, okuma
becerilerini kazanmig, bunu bir ahskanlk haline getrmis “etkin okur” bireyler yetistrmeyi
amaglar. Etkin okur; okudugunu anlama becerisi kazanmis, metni elestirel bakis acisiyla
yorumlayabilen ve okuma eylemini ahskanliga doniistirmiis okurdur (Ozdemir, 1997:26-27).
Ciinkii egitimde ve 0grenmede yasamm temelini olusturan okuma becerisi aligkanliga donistiigl
zaman bireyin gercek hedefe ulastigi goriiliir.
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Okumanin aligkanliga doniismesini zorunlu kilan sey ise bilginin hayatimizda her an var olmasidir.
Ayrica gelismislik gostergesi bireysel belirtilmenin yannda toplumsal olarak da belirtilmektedir.
Bu agidan okuma aligkanligmin erken yaslardan itibaren kazandmilmasi geregi hissedilmektedir
(Sinbiil vd., 2010: 11). Ciinkii erken yaslarda gelen okuma ahskanhgi bireyin hayata olan bakis
acismi degistirmekle beraber bilgiler bakimmndan da bireye zengin bir yasam sunmaktadwr. Okul
yillar1 bilgilerin olusmasi ve okuma aligkanliginin kazamlmas1 i¢in gerekli ve 6nemlh bir donemdir.
Ayrica Townsend“in (2002: 8) belirttigi gibi, okuma ahgkanhiginin kazanilmasi ve gelistirilmesi
sayesinde nsanin kendine karsi saygi ve giliveni artmakta bununla birlikte Ggrencilerin okuma
becerilerinin gelistirilmesinde egitimin her basamagmnin 6nemli olmasi gergegi olusmaktadir. Bu
nedenle okuma aliskanlig1 son derece onemlidir ve bu aligkanlik tohumunun atidmasi kiigiik yaslara
mmektedir. Okumanm insanlarin bireysel ve toplumsal hayatlarina yadsmamayacak derecede
katkis1 bulunmaktadir. Okuma, bireyin anlama ile diisinmeye yonelikk becerilerine olumlu yonde
katki saglar. Bireyin 6grenmesine, kavramasina, analiz ve sentez yapma giicline ve yorumlamasina
yardimct olur. Tural (1992: 125) diisiinebilen, yorum yapabilen birey ve toplum olmanmn yolunun
kitaptan ve okuma aligkanlhigina sahip olmaktan gegtigini vurgular. Birey okumak ile kisiligini
gelistirir, gegmis uygarliklar1 ve kiiltiirleri tanmr, tarthini 6grenip gelecegine yon verir denilebilir.
Kantemir, (1995) ve Aktas ve Giindiiz (2001:14-15) okumanin bireye katkismi su seklide ifade
etmektedir: Okuma yoluyla kisi, bilgilerine yenilerini katarak, zhinsel bir gelisme kazanir.
Zihinsel bir gelisme ve kivraklik; yasam siiresince karsilasilacak olaylarm, sorunlarin ¢ozimii i¢in
gereklidir. Bireyin bilgi ve egitim seviyesi arttik¢a; duyduklarini, okuduklarini, olaylari, cevresini
ve diinyay1 daha iyi yorumlar, tarafsiz ve cok yonli degerlendirme yapabilir, kendine 6zgii ¢esitli
yonlerinin farkma varabilir, bunlari gelistirebilir. Okumanin bireye katkilari, okuma eyleminin
sikhgr ve verimliligi ile dogru orantihdw. Diger bir ifadeyle okuma algkanligiyla dogrudan
ilintilidir. Alan yazndaki arastrmalarda, sk ve verimli bir okumanin; bilgi diizeyini arttrmakta,
zihinsel gelisime katki saglamakta, yorum ve muhakeme giiclinii arttrmakta, elestirel diisiinmeyi
gelistrmekte ve iletisim becerisne olumlu katki sunmakta oldugu wvurgulanmaktadir. Okuma
cahgmalarinda gergeklestirilecek dogru ve nitelikli eylemler, okumaya yonelk sevgnin meydana
gelmesini ve okuma alskanhginin kazamlmasini saglayacaktir (Akyol, 2007, s. 17). Akay (2009)
bireyn okumaya yonelik hevesini, ilgisini olusturmak ve canlandrmak i¢cin motive edici
orneklerin sunulmasi gerektigini ifade eder. Ayrica ¢ocuklarin ve genglerin g¢evrelerinde, okuyan
nsanlar gOrmesinin okuma algkanhigr kazanmalarinda olduk¢a etkili oldugunu wvurgular. Bu
baglamdan yola cikilarak arastrmanin amaci, Andicen Ortaokulu'nda 6grenim goren dgrencilere
yonelik olarak vyiiriitiilen okuma etkinliklerinin Ogrencilerin okuma ahskanliklarma yonelik
tutumlarina etkisini incelemektir.
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1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Okuma, bilgi ve teknolojinin gelisim ¢agnda yeni bilgilere ulagsma konusunda biitiin
bireyler i¢cin 6nemli bir aragtr. Cagmuzdaki gelismelere bakilirsa bu durum her gegen giin artarak
devam edecek gibi goriinmektedir. Ancak ¢agmuzdaki bu gelismelere ragmen, okuryazar olan ama
yeterli seviyede okumayanlarin oram da giinden giine artiy gdstermektedir (Sangkaeo, 1999;
Aktaran: Arslan, Celik ve Celik, 2009:s.14). Giiniimiizde bilgi birkkimi oldukga hizli artmakta,
bilim ile teknoloji ise bireyleri devamli olarak bir degisime zorlamaktadir. Buna bagh olarak hayat
boyunca 6grenmenin dnemi daha da artmaktadr. Birey, hayat boyunca 6grenebilmek i¢in okumay1
aligkanlik haline getirmis olmak zorundadwr (Bozbolat, 2010:412).

Kitaba ve okumaya karsi yogun ilgisi olan ¢ocuklarm veya ergenlerin ilerleyen yaslarda bu
ilgilerini kaybetmeleri, okuma ahgkanlhiginin bireylerde tamamen yerlesmemis olmasiyla ilgili
oldugu sdylenebilir. Genel olarak gen¢ yasta edinilemeyen okuma alskanhigmin ileriki yaslarda
olusabilecek olan okuma ahskanhigina olumsuz yonde etki yaptigi soylenebilir. Bir diger acidan
bakidiginda ise bir ¢ocuga okuma ahskanligr kazandwrilmig olsa da ileriki yillarda bu alskanligin
kaybolabildigi goriilmektedir.

Egitimle ilgili kurumlarda c¢ocuklara ve genglere kazandmilabilecek onemli 6zellk okuma
alskanhgidr denilebilir. Bu albskanlk, bireylere kendmni ve dig diinyayr dogru sekilde alglamay1
saglayacak Onemli bir aractir. (Gomleksiz, 2004:2). Okuma bilinci ve ahskanhigma sahip bir birey
Ozgiir distlinebilir, elestirel bakabilir ve yaratici yoniinii ortaya c¢ikarabilir (Gomleksiz, 2004a:2).
Neredeyse % 95’inden fazlas1i okur-yazar olan iikemizde okuma abskanhigi oram yalmzca %
4,5’dur (Can, Tirkyllmaz ve Karadeniz 2010:2). Bu agidan egitim sistemimizde okuma alskanligi
kazandrma c¢ahsmalar1 daha fazla yer almali ve {likemizde yapilan okuma ahskanhigini
gelistrmeye yonelk cahsmalarin sayismin ve niteliginin de daha ileri seviyelerde olmasi gerektigi
sOylenebilir.

Cagdas yasamda ve bireysellesen diinyada okuma ahskanhgi artk bir zorunluluk haline
gelmistir. Giinliik yasamda sorunsuz bir iletisim kurmada ve sosyal iliskilerin diizenlenmesinde
okuma eylemi biiylik 6nem tagimaktadr (Batur, Giilveren, ve Bek, 2010:44). Bir toplum, gelismek
icin bilginin tiiketimini artrmali ve yeniliklerin takip¢isi olmaldir. Bunu gergeklestirmenin en
temel yolu da kisilerin okuma eylemini siirekli ve diizenli bir sekilde yapmasmi yani ahskanlik
haline getirmesini saglamaktir (Aslan 2015:1).

Ozbay, Bagc1 ve Uyar’a (2008: 119) gore siirekli egitim kurumlarinda zaman gegiren
Ogrencilerin  yaraticiliklarmin  gelistirilmesi, Ogrenme eyleminin  okul swralarinin  digmna
ckarlabilmesiyle miimkiin olur. Okuma eylemi toplumlar agismdan gelismenin dinamigi
olmasinin yaninda bilgi tiiketiminin de gelismisligin gostergesi oldugu sdylenebilir (Yimaz, 1998:
244).Egitimle ilgili kurumlarin 6grencilere yonelk en onemli katkilarindan biri okuma becerisi
kazandrmaktir. Ancak egitimde asill amag¢, okuma eyleminin gerceklestirilebilmesi degil,
okumanin ahskanliga doniistiiriilebilmesidir. Okumay1 ahskanliga donistirme asamasinda bireyin
okuma aligkanligina iliskin tutumu yadsmamayacak derecede onemlidir.
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Okumaya karst olumlu tutumu olan 6grenci daha fazla okumak daha fazla 6grenmek isteyecektir.
Bu agidan ele alndiginda, okuma egitimlerinde bir 6grencinin sadece okumasi degil; okumay1
sevmesi, benimsemesi ve istemesi amaglanmalidir. Egitim kurumlarinda ogrencilere okuma
abskanhg1 kazandrma siirecinde, oncelikle okumaya iliskin olumlu tutum kazandrma c¢ahsmalart
yapimasmin {izerinde durulmasi gereken bir konu oldugu soylenebilir (Kanmaz ve Saracaloglu
2012:765).

Tutumlarmm degistirilebilir, gelistirilebilir 6zelligi nedeniyle okumanin kazandmrilmasinda
ve okuma ahskanhigmma yonelik tutumun olumlu olarak sekillendirilmesinde, ¢evrenin yani egitim
stirecinin katkis1 biiyliktiir. Egitim siirecinin bu anlayisa gore diizenlenmesi, okuma ahskanligina
yonelik tutumu da olumlu yonde sekillendirecektir (Balci, 2009:29). Egitim siireci disinda bireyin
okumaya yonelk tutumunu; aile bireylerinin egitim seviyesi, okuma araglari, ¢ocugun sosyal
cevresini olugturan bireylerin  okumaya iliskin tutumu da etkileyebilmektedir (Kanmaz,
Saracaloglu 2012:766). Okuma ahskanligina yonelk olumlu tutumun gelismesi, bu faktorlerin
birinin ya da birkagmin bir araya gelmesi ile miimkiin olmaktadir. Bu baglamdan yola ¢ikilarak
aragtrmanin amaci, Andicen Ortaokulu'nda 6grenim goren Ogrencilere yonelik olarak yiiriitiilen
okuma etkinliklerinin  O6grencilerin okuma ahskanlklarina yonelk tutumlarina etkisini
incelemektir. Bu amag¢ kapsaminda arastrmanin problem ciimlesini “Kitap okuma etkinliklerinin,
Andicen Ortaokulu'nda &8renim gdren O6grencilerin okuma aliskanligina yonelik tutumlarmna etkisi
var mudr?” sorusu olusturmaktadir. Arastirmanmn alt problemleri asagida verilmistir:

1. Ortaokul 6grencilerinin kitap okuma ahskanhigr diizeyi nedir?
2. Kitap okuma algkanhgmin, 6grencilerin sosyo-demografik ozellikleriyle iliskisi

3. Ogrencilerin kitap okuma alskanliklarmi etkileyen faktorler nelerdir?
4. Ortaokul 6grencilerinin kitap okuma alskanligina yonelk tutumlar1 nasildir?
S. Kitap okuma algkanlhigi ve tutumu arasmda bir iliski var nud?

Bu alt problemler, arastrmanin amaclarina ve kullanilan veri toplama araglarma dayanarak
formiile edilmistir. Arastrma, ortaokul Ogrencilerinin kitap okuma ahskanlig1 diizeyini
belirlemeyi, sosyo-demografik faktorlerin bu algkanlik tizerindeki etkisini degerlendirmeyi, kitap
okuma aligkanligini etkileyen faktorleri tanmlamayi, ogrencilerin kitap okuma ahskanligina
yonelik tutumlarini Olgmeyi ve kitap okuma ahskanhigr ile tutumu arasmndaki iliskiyi anlamayi
amaglamaktadir.

ASEAD CILT 11 SAYI 2 YIL 2024, S 61-85
EJSER VOLUME 11 ISSUE 2 YEAR 2024, P 61-85



Esma PEHLIVANOGLU, Makbule UGURLU, Emel KARADAG | 67
Yasemin KARACABEY, Kiibra UNAL

2. YONTEM
2.1. Arastirmamin Modeli

Arastrmada yOntem olarak tek gruplu vyar1 deneysel desenli arastrma yOntemi
kullanilmigtir.  Arastrma desenine uygun olarak Ontest ve sontest kullanilmistir. Bu yontemde
amag, tek gruba ait Ontest ve sontest degerlerin karsilastrilmasi ve anlamh bir farkm olup
olmadiginin tespit edimesidir. Deneye katilanlarn bagmli degiskene iliskin Olglim islemleri
yapimistr. Bu islem yapilirken aym Omeklem kullanilr ve aym olgme araglartyla Slgtimler
yapilr, degerlendirmeye tabi tutulur (Biiyikoztiick, Cakmak Kilg, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel,
2008: 198).

Calsmada, uygulanan kitap okuma etkinliklerinin ortaokul Ogrencilerinin kitap okuma
algkanhgina yonelk tutumunda degisim meydana getirip getirmedigi ve varsa degisimin
anlamhlik diizeyi incelenmistir. Bu modelin ¢aliymada kullanilmasinin nedeni, kitap okuma
etkinliklerinin okulda egitim goren biitlin Ogrencilere yonelik olmasi ve arastrmada kontrol
grubunun olmamasidir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastrmanm evrenini Ankara i merkezinde ikamet eden, 2022-2023 egitim-6gretim
yiinda 6grenim goren 5.,6.,7. ve 8. smf Ogrencilerinden olusturmaktadw. Bu baglamda,
aragtrmanin  Orneklemi ulagilabilir 6rnekleme yontemi ile belirlenmis olup 232ortaokul
ogrencisinden olugmaktadir. Arastrmaya konu olan kitap okuma etkinliklerinin, Ggrencilerin
tamamina yonelikk olmasi nedeniyle arastrmada kontrol grubu bulinmamaktadir. Katiimcilarin
sosyo-demografik Gzellkleri Tablo 1.’de verilmistir.

Tablo 1: Katthmellann Sosyo-Demografik Ozellikleri

Sosyo-Demografik Ozellikler N Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 106 %45,68
Erkek 126 %54,32
Sinif Diizeyi 5. smif 62 226,83
6. smif 66 228,57
7.smif 55 %23,80
8.smif 48 %20,77
Yas Grubu 10 Yas 18 %7,75
11 Yasg 57 %24,56
12 Yas 71 %30,60
13 Yas 50 %21,55
14 Yas 36 %15,51
En Son Kitap Okunulan 1 Hafta Once/1 Hafta 164 %70,68
Zaman Icinde
1 Ay Once 59 %25,43
3 Ay Once 6 92,58
3 Aydan Daha Fazla 3 %1,29
Kitap Tiirii Edebiyat (Roman, 205 %88,36

Hikaye, Ani, Makale, Deneme,
Siir, Cizgi Roman)
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PsikolojiSosyal 11 %4,74
Bilimler (Psikoloji, Sosyoloji,
Siyasi, Tarih)
Din-Felsefe 3 %1,29
Cerilim-Korku 3 %1,29
Polisiye-Cinayet 5 %2,15
Eglence-Mizah 3 %1,29
(Komik, Heyecan)
Cocuk-Genglik 1 %0,43
Diger (Dergi) 1 %0,43
Kitap Okumaya Etki Eden Oneriler (Ogretmen, 99 %42,67
Sebepler Arkadas, Aile)
Kitap¢ida Begenmek 68 %29,31
Odev 18 %7,75
Kitap Tanitim Yazs1 27 %11,63
Kisisel Tlgi ve 20 %8,62
Aligkanhklar
Kitap Okumanmn Bireylere Dil Geligimi (Kelime 123 %53,01
Kazandirdiklan Hazinemi Geligir)
Imgelem Gelisimi 46 919,82
(Hayal Diinyam Gelisir)
Kiiltirel Geligim 42 %18,10
(Kiiltiirim Artar)
Timii (Hepsi) 17 %7,32
Bilgi Edinme 2 %0,86
(Cehaletten Armdirir)
Okuma Yetenegi 1 90,43
Gelisimi (Daha Iyi Bir Okuma)
Higbir Sey 1 %0,43
Kitap Almanin Bireylerin Evet 67 %28,87
Biitgelerinde Onemli Bir Yer Tutup Hayir 78 %33,62
Tutmama Durumu Kismen 87 %37,50
Kiitiiphaneye Gitme Siklig1 Hi¢ Gitmeyenler 160 %68,96
Aydal Kez 49 %21,12
Ayda?2 Kez 14 %6,03
Ayda 3 Kez 7 %3,01
Ayda4 Kez ve Daha 8 %3,44
Fazla
Kitap Okunmasina Engel Telefon 9 %40,51
Olan Unsurlar Diger 48 %20,68
Bilgisayar 38 %16,37
Islerin Yogunlugu 34 %14,65
Televizyon 16 %6,89
Ev Isleri 2 %0,86
Evlerindeki Kitap Sayis1 1-9 Arasi 57 %24,56
10-19 Arasi 52 %24,41
20-29 Arasi 65 %28,21
30 ve Daha Fazla 58 %25
Okunulan Bir Kitabi Evet 185 %79,74
Arkadaslarma veya Tanidiklarma Hayir 47 %20,25
Tavsiye Etme Durumu
Simdiye Kadar Okunulan 1-19 Arasi 48 220,68
Kitap Sayis1 20-49 Arasi 28 %12,06
50-99 Arasi 73 231,46
100 ve Ustii 83 %35,77
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Bir Kitab1 Iki veya Daha Evet 142 %61,20

Fazla Kez Okunma Durumu Hayir 90 938,80
Okunulan Kitaplarin Konusu 95 240,94
Secilmesinde Etkili Olan Nedenler Yazari 40 %17,24
Tavsiye 47 %20,25

Kitapla flgili Tanitim 50 %21,55

Ailede Kitap Okuyan Kendi/Bireysel 6 %2,58
Kisiler Aile/Akraba 210 990,51

Cevre 5 %2,51

Medya 5 %2,51

Diger 6 %2,58

Kitap Okumay1 Daha Etkili Anne-Baba 87 %37,50

Bir Sekilde Tesvik Edenler Arkadasg 30 %12,93
Ogretmen 71 %30,60

Diger 44 %18,96

Toplam 232 %100

Tablo 1.'e gore katihmcilarin sosyo-demografik ozellikleri ve kitap okuma alskanliklari
yer almaktadir. Arastrma, toplam 232 kisi {izerinde gerceklestirilmistir. Cinsiyet daglimina
baktigimizda, kathmeilarin  %45,68'1 kadn ve %54,32'si erkektr. Smif diizeyine gore
mcelendiginde, %26,83"1 5. smf, %28,57'si 6. smf, %23,80'1 7. smf ve %20,77'st 8. siif
ogrencilerinden olusmaktadir. Katiimecilarin  yas gruplarma bakildiginda, %7,75't 10 yas,
%24,56's1 11 yas, %30,60'1 12 yas, %21,55'1 13 yas ve %15,51'1 14 yas grubunda yer almaktadir.
En son kitap okunulan zaman dilimine gore incelendiginde ise %70,68'lik bir oranla katihmcilarin
cogunlugunun son bir hafta iginde kitap okudugu goriilmektedir. Kitap tiirleri analiz edildiginde,
katihmcilarin %88,36'smmn edebiyat eserlerini tercih ettifi gozlemlenmektedir. Diger tercih edilen
kitap tiirleri arasmda %4,74 ile psikoloji-sosyal bilimler, %1,29ar ile din-felsefe ve gerilim-korku
kitaplar1 bulunmaktadir. Katilimecilarm kitap okuma algkanlklarmi etkieyen sebepler arasmnda,
%42,67 ile Oneriler (6gretmen, arkadas, aile), %29,31 ile kitap¢ida begenme, %11,63 ile kitap
tamtim yazist ve %8,62 ile kisisel ilgi ve abgkanlklar Onemli bir rol oynamaktadir. Kitap
okumanin bireylere sagladigi faydalar mncelendiginde, katihmcilarm %53,01't dil gelisimi,
%19,82'si imgelem gelisimi, %18,10u kiiltiirel gelisim ve %7,32'si ise genel olarak tiim bu
faydalar1 belirtmektedir. Katihmcilarm ¢ogunlugu, kitap okumanin bireylerin dil becerilerini
gelistrdigini ifade  etmektedir.  Katiimcilarm  kitap  alminda  biitge  durumlarini
degerlendirdigimizde, %28,87'si kitap almanmin Onemli bir yer tuttugunu belirtirken, %33,62's1
Onemli tutmadigini ve %37,50'si ise kismen Oneml oldugunu ifade etmektedir. Kiitiiphaneye
gitme sikhgma baktigimizda, katihhmcilarin %68,96'smm hi¢ gitmedigi, %?21,12'smin ayda bir kez
gittigi ve digerlerinin daha az sikhkla gitti¥i goriilmektedir. Kitap okumasma engel olan unsurlar
arasinda, katlhmcilarin %40,51'1 telefonu, %:20,68't diger unsurlari, %16,37'si bilgisayar1 ve
%14,65'1 1§ yogunlugunu belirtmektedir. Evlerindeki kitap saysma gore incelendiginde,
katihmcilarin  %24,56'smin  1-9 aras1 kitaba sahip oldugu, %?24,41'min 10-19 arasi, %28,21'inin
20-29 aras1 ve %25'min 30 ve daha fazla kitaba sahip oldugu gozlemlenmektedir. Katihmcilarin
cogunlugu, okuduklar1 bir kitab1 arkadaglarma veya tamdiklarina tavsiye etmektedir (%79,74).
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Simdiye kadar okunan kitap sayisma bakildiginda, %35,77'si 100 ve iizeri kitap okumugken, diger
katihmcilar daha az kitap okumuglardir. Bir kitab1 ki veya daha fazla kez okuma durumuna
baktigimizda, katihmcilarin %61,20'snin bir kitab1 birden fazla kez okudugunu ifade etmektedir.
Okunan kitaplarm se¢iminde etkili olan faktorlere bakildiginda, katihmcilarin %40,94' konusunu,
%17,24"0 yazarmi, %20,25'1 tavsiyeyi ve %21,55'1 kitapla ilgili tamtimi dikkate aldiklarini
belirtmektedir. Ailede kitap okuyan kisilere baktigimizda, %90,51'min aile veya akrabalarmin
kitap okudugu goriilmektedir. Kitap okumayr daha etkili bir sekilde tesvik edenler arasmda ise
%37,50 ile anne-baba, %30,60 ile 6gretmen ve %12,93 ile arkadaglar 6nemli bir rol oynamaktadr.
Tablo 1.’e gore, katthmcilarin genel olarak kitap okumaya ilgi gosterdiklerini ve ¢esitli sebeplerle
kitap okumayr tercih ettiklerini gostermektedir. Ayrica, aile ve Ogretmenlerin kitap okuma
abskanhgini tesvik etmede Onemli bir rol oynadig1 goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araclan

Arastrmac1 tarafindan hazirlanan  "Kisisel Bilgi Formu", "Ortaokul Kitap Okuma
Alskanligi Olcegi" ve "Kitap Okuma Abskanligma Yonelk Tutum Olgegi (KOAYTO)" veri
toplama araglart olarak kullanilmistir.

2.3.1. Kisisel bilgi formu

Aragtrmac1 tarafindan arastrmanin  Orneklemini olusturan Ogrencilere yonelik olarak
yiriitiilen okuma etkinliklerinin 6grencilerin okuma ahskanliklarina yonelik tutumlarina etkisine
yonelik 17 sosyo-demografik bilgi (cinsiyet, smif diizeyi, yas grubu, en son kitap okunulan zaman,
kitap tiirli, kitap okumaya etki eden sebepler, kitap okumanin bireylere kazandwdiklari, Kitap
almanin bireylerin biitcelerinde Onemli bir yer tutup tutmama durumu, kiitliphaneye gitme sikligi,
kitap okunmasma engel olan unsurlar, evlerindeki kitap sayisy, okunulan bir kitab1 arkadaslarina
veya tamdiklarina tavsiye etme durumu, simdiye kadar okunulan kitap saysi, bir kitabi ki veya
daha fazla kez okunma durumu, okunulan kitaplarin seciimesinde etkili olan nedenler, ailede kitap
okuyan kisiler ve kitap okumayr daha etkili bir sekilde tesvik edenler) yer almaktadir.

2.3.2. Ortaokul kitap okuma ahskanhg él¢egi (OKOAOQ)

Ortaokul Kitap Okuma Albskanligi Olcegi (OKOAO); Comrey ve Lee’i tarafindan 1992
yiinda gelistirilmistir. Bu arastrma On ergenlerin kitap okuma ahskanhigini belirlemek icin Tok,
Kigiik, Krmact (2015) tarafindan Tirk¢e uyarlama, gecerlik ve giivenirlilik cahsmas1 yapilan
Ortaokul Kitap Okuma Abskanligi Olgegi (OKOAO) kullanilmistir.15 maddeden olusan
OlcegnCronbach’s Alpha giivenirlik katsayist .86 olarak hesaplanmistir. Giivenirlik katsaymsi .70
ve lizerinde olmasi Olgek giivenirligi i¢in yeterli goriimektedir.

2.3.3. Kitap okuma ahskanhgmna yonelik tutum ol¢egi (KOAYTO)

Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilen Olgek alti alt boyuttan olugsmaktadr ve toplam
alpha giivenirlik katsayis1 0.88 olarak hesaplanmistrr. Alt boyutlara ait Cronbach Alpha giivenirlik
katsayillar1 ise swastyla .78, .73, .72, .70, .75 ve .79 olarak bulunmustur. Bu sonuglar Olgegin
giivenilir bir dlgcek oldugunu gostermektedir. KMO degeri 0.74, Bartlett testi ise 4628.171 olarak
bulinmustur. ik analizden sonra 30 madde isler durumda bulunmus ve ikinci analiz icin tekrar
faktor analizi yapinustir. Ikinci analizde KMO degeri 0.83, Bartlett testi ise 2202.200 olarak
bulunmustur. Tiim bu sonuglar, dlgegin gecerli ve giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir.
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2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde sosyal bilimlerde veri analizini saglayan SPSS 25.0 programindan
yararlanilmis olup Oncelikle Olgme araglarmin  normallik daghmlarma iligkin  sonuglar
incelenmistir. Olgek kapsamndaki maddelerin normalligini belirlemek i¢in maddelerin ¢arpik ik
ve basikkhk degerleri belirlenmistir. Basiklk ve carpiklk degerinin -1,5 +1,5 arasmda olmasi
dagihmin normal oldugu seklinde degerlendirilmistir. Arastrmada kullanilan Olgme araglarinin
normallik dagilimlarma iliskin bulgular Tablo 2.’de yer almaktadir.

Tablo 2: Olgekler Basikhk ve Carpikhk Degerleri Sonuclan

Olgekler Basiklik Carpiklik

allskanlg?%ﬁggéik(lglggxz%?a 015 009
Kitap okuma aligkanligma
yonelik tutum dlgegi (KOAYTO)
Tablo 2.ye gbre arastrmada kullanilan Olgeklerde u¢ deger sayilabilecek veriler

ayklanmistrr. Tablo 6.6.’ya gore dlgekler normallik dagihmina uymaktadr (-1,5, +1,5).
Aragtrmanin  verileri, Ogrencilere uygulanan 'Kisisel Bilgi Formu", "Ortaokul Kitap
Okuma Alskanhg Olgegi (OKOAO)" ve "Kitap Okuma Abskanligma Yonelk Tutum Olgegi
(KOAYTO)" kullanilarak toplanmistir. Elde edilen verilerin analizi, betimsel ve ¢ikarimsal

istatistiksel yontemler kullanilarak gergeklestirilmistir.

0,83 -0,50

Verilerin betimsel analizi, onceki bilgilerin diizenlenmesi ve 6zetlenmesini igermekted ir.
Kisisel Bilgi Formu aracihifiyla toplanan sosyo-demografik veriler frekans ve yiizdeliklerle
sunulmustur. Ogrencilerin cinsiyet, smf diizeyi, yas grubu, kitap tiirii tercihleri gibi degiskenlerin
dagihmi ve orneklem oOzellikleri betimsel istatistiklerle agklanmistr.Kitap Okuma Abgkanligi
Olgegi (OKOAO) ve Kitap Okuma Abskanligina Yénelk Tutum Olgegi (KOAYTO) iizerinde
yapilan analizler ise cikarmsal istatistiksel yontemlerle gerceklestirilmisti. OKOAO ve
KOAYTO'un toplam puanlar1 hesaplanmis ve dlgeklerin giivenirlik analizi i¢in Cronbach's Alpha
katsayist hesaplanmistir. Elde edilen giivenirlik katsayilari, oOlgeklerin i¢ tutarhlik agisindan
glivenilir oldugunu gostermektedir. Ardindan, elde edilen verilerin istatistiksel analizi yapimigtir.
flgili dlgeklerin alt boyutlar1 igin faktdr analizi uygulanmis ve alt boyutlara ait Cronbach Alpha
giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Bu analizler, Slceklerin yapisnin ve alt boyutlarinin tutarlh
oldugunu ve giivenilir bir sekilde Olgiim yapti@ini gostermektedir. Aragtrmanm amacma yonelik
olarak, ogrencilerin kitap okuma algskanligr diizeyleri ve tutumlar1 iizerine istatistiksel analizler
gergeklestirilmistir.  Bu analizler arasmda frekans dagiimi, ortalama, standart sapma, t-testi,
ANOVA veya korelasyon analizi gibi uygun istatistiksel teknikler kullanilmugtir. Sonug olarak,
verilerin analizi, betimsel ve ¢ikarmsal istatistiksel yontemlerin kullanildigr ve elde edilen
bulgularin aragtrmanin amacm destekledigi bir siire¢ olarak gerceklestirilmistir.

3. BULGULAR

3.1. Katihmellann Kitap Okuma Abskanhg Diizeylerine Iliskin Bulgular

Aragtrmanin  Ornekleminin kitap okuma alskanligi diizeyine ait bulgular Tablo 3.’te
verilmistir.
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Tablo 3: Katihmellann Kitap Okuma Alskanhg Diizeylerine iliskin Betimsel Istatistikler

. S Standart
N Min. Max. X Sapma (SS)
Ortaokul kitap
okuma aliskanligi 6lgegi 232 7 34 18,40 6,91

(OKOAOQ)
Tablo 3.’e gore kathmcilarin  Ortaokul kitap okuma  abgkanhigi  Olcegi

(OKOAO)puanlarnin 35 puan iizerinden 7 ile 34 puan arasmda degistigi bulunmustur.
Katihmeilarin kitap okuma algkanlig1 puanlari ortalamasi 18,40+6,91 olarak hesaplanmistir. Buna
gore, katihmcilarin kitap okuma aliskanliklarinin orta diizey oldugu sdylenebilir.
3.2. Katihmcllann Kitap Okuma Alskanh@mmn Sosyo-Demografik Ozelliklerine
fliskin Bulgular
Tablo 4: Katihmcilann Kitap Okuma Ahskanhg Diizeyi ve Sosyo-Demografik Ozellikler
Sosyo-Demografik Ontest Sontest

Ozellikler (X1) (X2) Ontest SS Sontest SS t-degeri p-degeri
Cinsiyet
Kadm 3.42 3.68 0.56 0.46 -2.12 0.036
Erkek 3.58 3.75 0.48 0.39
Smif Diizeyi
5. Smif 3.35 3.52 0.50 0.46 -1.83 0.070
6. Smif 3.48 3.62 0.45 0.44
7. Smif 352 3.68 0.47 0.42
8. Smif 3.58 3.72 0.46 0.41
YasGrubu
10 Yas 15 3.28 0.52 0.51 -0.86 0.392
11 Yas 42 3.46 0.48 0.47
12 Yas 55 3.58 0.44 0.44
13 Yas .62 3.72 0.42 041
14 Yas .68 3.75 0.41 0.39
En Son KitapOkunulan
Zaman
1 HaftaOnce/1
Haftalcinde 342 3.65 0.46 043 -2.09 0.039
1 Ay Once 3.55 3.60 0.44 0.45
3 Ay Once 3.65 3.70 0.42 0.41
3 Aydan DahaFazla 3.70 3.72 0.41 0.41
KitapTiirii
Edebiyat (Roman,
Hikaye, Ani, Makale, 3.58 3.70 0.45 0.42 -1.99 0.050
Deneme)
Psikoloji-SosyalBilimler 3.42 3.55 0.48 0.46
Din-Felsefe 3.68 3.72 0.39 0.39
Gerilim-Korku 3.52 3.60 0.47 0.45
Polisiye-Cinayet 3.68 3.75 0.39 0.39
Eglence-Mizah 3.62 3.68 041 0.42
Cocuk-Genglik 3.55 3.58 0.44 0.44
Diger (Dergi) 3.58 3.62 0.45 0.43
KitapOkumayaEtki Eden
Sebepler
Oneriler (Ogretmen, 348 3.68 045 0.41 2.32 0.024

Arkadas, Aile)
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Kitapcida Begenmek 3.62 3.72 041 0.39
Odev 3.28 348 0.51 0.47
KitapTanitimYazis1 3.55 3.62 0.44 0.42
Kisiselilgive Aliskanlikla 342 3.5 0.48 0.46
r
KitapOkumanmBireylere
Kazandirdiklar
DilGelisimi 3.62 3.68 041 0.42 -1.18 0.237
ImgelemGe lisimi 3.55 3.62 0.44 0.42
KiiltiirelGelisim 3.52 3.55 0.47 0.46
Timii (Hepsi) 348 3.52 0.45 0.47
BilgiEdinme 342 348 0.48 0.47
Okuma_Yetenegi 328 3.42 051 0.48
Geligimi
HicbirSey 3.68 3.70 0.39 041
Kitap Almanm
Bireylerin Biit¢elerinde
Onemli Bir Yer Tutup
Tutmama Durumu
Evet 3.42 3.68 0.46 041 -2.65 0.012
Hay1r 3.58 3.72 0.48 0.39
Kismen 3.52 3.62 0.47 0.42
Kiitiiphaneye Gitme
Sikhig1
Hi¢ Gitmeyenler 3.35 348 0.50 0.46 -1.75 0.085
Aydal Kez 3.48 3.55 0.45 0.44
Ayda?2 Kez 3.52 3.62 0.47 0.42
Ayda 3 Kez 3.58 3.68 0.46 0.41
Ayda4 KezveDahaFazla 3.62 3.72 0.44 0.39
Kitap Okunmasma Engel
Olan Unsurlar
Telefon 3.28 342 0.51 0.48 -1.18 0.237
Diger 3.42 3.52 0.48 0.46
Bilgisayar 3.55 3.62 0.44 0.42
Islerin Yogunlugu 3.52 3.55 0.47 0.46
Televizyon 3.48 3.52 0.45 0.48
Ev lsleri 3.62 3.68 041 0.42
Evlerindeki Kitap Sayis1
1-9 Arasi1 3.35 348 0.50 0.46 -1.75 0.085
10-19 Aras1 3.48 3.55 0.45 0.44
20-29 Arasi 3.52 3.62 0.47 0.42
30 ve DahaFazla 3.58 3.68 0.46 041
Okunulan Bir Kitabi
Arkadaglarma veya
Tanidiklarma Tavsiye
Etme Durumu
Evet 3.62 3.70 041 0.39 -0.87 0.390
Hay1r 348 3.55 0.45 0.44
Simdiye Kadar
Okunulan Kitap Sayist
1-19 Arasi 3.35 342 0.50 0.48 -0.86 0.392
20-49 Arasi 348 3.52 0.45 0.46
50-99 Arasi 3.52 3.58 0.47 0.44
100 veUstii 3.58 3.62 0.46 0.42
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Bir Kitab: ki veya Daha
Fazla Kez Okunma

Durumu
Evet 3.62 3.68 0.41 0.42 -0.66 0.514
Hayir 3.52 3.55 0.47 0.46

Okunulan Kitaplarm
Secilmesinde Etkili Olan

Nedenler
Konusu 3.42 3.48 0.48 0.47 -0.86 0.392
Yazar 3.58 3.62 0.45 0.44
Tavsiye 3.52 3.55 0.47 0.46
Kitapla flgiliTanitim 3.62 3.68 041 0.42
Ailede Kitap Okuyan
Kisiler
Kendi/Bireysel 3.35 3.42 0.50 0.48 -0.86 0.392
Aile/Akraba 3.52 3.55 0.47 0.46
Cevre 3.48 3.52 0.45 0.48
Medya 3.58 3.62 0.46 0.42
Diger 3.62 3.68 0.41 0.39

Kitap Okumay1 Daha
Etkili Bir Sekilde Tesvik

Edenler
Anne-Baba 3.55 3.62 0.44 0.42 -0.87 0.390
Arkadasg 3.48 3.52 0.45 0.48
Ogretmen 3.58 3.62 0.46 0.42
Diger 3.62 3.68 041 0.39

Tablo 4.'te Ortaokul Ogrencilerinin Kitap Okuma Alskanhigi Diizeyi ve Sosyo-
Demografik  Ozellikleri arasmdaki iliskiyi inceleyen Ontest-sontest analizi  sonuglar:
sunulmaktadir. Ilgili sosyo-demografik degiskenler ve analiz sonuglar1 asagida agklanmustir:

Cinsiyet: Analiz sonucuna gore, kadn Ogrencilerin kitap okuma alskanhgi diizeyinin
erkek Ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli derecede diisiik oldugu tespit edilmistir (t = -
2.12, p = 0.036).

Smif Diizeyi: Smif diizeyine gore yapilan analizde ise 6grencilerin smf diizeyleri arasmda
kitap okuma aligkanlhig1 diizeyi bakimmdan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p > 0.05).

Yas Grubu: Yas gruplarina gore yapilan analizde, Ogrencilerin yas gruplar1 arasmda kitap
okuma alskanhig1 diizeyi agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamistir (p >
0.05).

En Son Kitap Okunulan Zaman: Kitap okunulan zaman degiskenine gore yapilan analizde,
ogrencilerin kitap okuma albskanlig1 diizeyinin en son kitap okunulan zaman ile iliskili oldugu ve
bu iligkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriimiistiir (t = -2.09, p = 0.039).

Kitap Tiirti: Kitap tiirii degiskenine gore yapilan analizde, 6grencilerin tercih ettikleri kitap

tiirleri arasmda kitap okuma ahskanligi diizeyi acismdan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulinmamstr (p > 0.05).
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Kitap Okumaya Etki Eden Sebepler: Kitap okumaya etki eden sebepler degiskenine gore
yapilan analizde, Ogrencilerin kitap okumalarimi etkileyen sebepler arasmnda istatistiksel olarak
anlaml bir farkhlik bulunmustur (t =-2.32, p = 0.024).

Kitap Okumanin Bireylere Kazandrdiklari: Kitap okumanin bireylere kazandwrdigi farklh
faktorlere gore yapilan analizlerde, kitap okumanin bireylere kazandwrdigi farkh alanlar arasmda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilk bulinmamistir (p > 0.05).

Kitap Almanin Bireylerin Biit¢elerinde Onemli Bir Yer Tutup Tutmama Durumu: Kitap
almanin bireylerin biit¢elerinde O6nemli bir yer tutup tutmama durumu degiskenine gore yapilan

analizde, Ogrencilerin bu duruma gore kitap okuma ahskanlig1 diizeyi arasmda istatistiksel olarak
anlaml bir farkhlik bulunmustur (t =-2.65,p = 0.012).

Kiitliphaneye Gitme Sikhgr: Kiitliphaneye gitme sikligi degiskenine gore yapilan analizde,
Ogrencilerin kiitiiphaneye gitme sikhgi ile kitap okuma ahskanligi diizeyi arasnda istatistiksel
olarak anlamlh bir farkhlik bulinmamistir (p > 0.05).

Kitap Okunmasina Engel Olan Unsurlar: Kitap okunmasma engel olan unsurlar
degiskenine gore yapilan analizde, Ogrencilerin kitap okuma ahlskanhigi diizeyi ile bu unsurlar
arasmda istatistiksel olarak anlamhi bir farkhlik bulunmamistir (p > 0.05).

Evlerindeki Kitap Sayisi: Evlerindeki kitap sayisi degiskenine gore yapilan analizde,
ogrencilerin evlerindeki kitap saysi ile kitap okuma aligkanligi diizeyi arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkhlik bulunmamistir (p > 0.05).

Okunulan Bir Kitab1 Arkadaslarma veya Tamdiklarina Tavsiye Etme Durumu: Okunulan
bir kitab1 arkadaglarma veya tamidiklarina tavsiye etme durumu degiskenine gore yapilan analizde,

ogrencilerin bu duruma gore kitap okuma algkanlhigi diizeyi arasmda istatistiksel olarak anlamli
bir farkhlik bulinmamistir (p > 0.05).

Simdiye Kadar Okunulan Kitap Sayist Simdiye kadar okunulan kitap sayisi degiskenine
gore yapilan analizde, Ogrencilerin simdiye kadar okuduklar1 kitap sayst ile kitap okuma
alskanhg1 diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamistr (p > 0.05).

Bir Kitab1 Iki veya Daha Fazla Kez Okunma Durumu: Bir kitab1 ki veya daha fazla kez
okuma durumu degiskenine gore yapilan analizde, Ogrencilerin bu duruma goére kitap okuma
ahskanlig1 diizeyi arasnda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamistr (p > 0.05).

Okunulan Kitaplarin Secilmesinde Etkili Olan Nedenler: Okunulan kitaplarin segimesinde
etkili olan nedenler degiskenine gore yapilan analizde, 6grencilerin bu nedenlere gore kitap okuma
ahskanlig1 diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulinmamistr (p > 0.05).

Ailede Kitap Okuyan Kigiler: Ailede kitap okuyan kisiler degiskenine gore yapilan

analizde, Ogrencilerin ailede kitap okuyan kisilere bagh olarak kitap okuma ahskanhigi diizeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhilik bulunmamistir (p > 0.05).
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Tablo 4.'e gore, cesith sosyo-demografik degiskenlerin kitap okuma alskanligr iizerind eki
etkisi istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Analiz sonuclarma gore, cinsiyet ve kitap almanin
bireylerin biitgelerinde 6nemli bir yer tutup tutmama durumu degiskenleri kitap okuma ahskanli g1
diizeyi ile iligkili bulunmustur. Diger sosyo-demografik degiskenler ise istatistiksel olarak anlamli
bir etkiye sahip degildir.

3.3. Katihmcilanin Kitap Okuma Ahskanhgma Yonelik Tutum ve Sosyo-Demografik
Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Tablo 5: Katthmeillanin Kitap Okuma Ahskanh@mma Yonelik Tutumlan ve Sosyo-
Demografik Ozellikler

Lo Ontest Sontest Ontest Sontest t- P
Cinsiyet (X1) (X2) ss SS  defieri deeri
Kadmn 3.2 41 124.3 156.9 2.34 0.021
Erkek 29 38 1127 145.2 212 0.036
Smif Diizeyi
5. Smif 2.7 34 1035 123.6 1.85 0.067
6. Sinif 29 3.6 1156 136.2 2.02 0.049
7. Smif 31 4.0 1219 152.1 2.29 0.026
8. Smif 35 43 139.8 168.9 2.58 0.012
Yas Grubu
10 Yas 2.8 3.7 1084 1435 2.15 0.034
11 Yas 3.0 3.9 116.2 149.7 2.08 0.042
12 Yas 3.2 41 126.8 156.5 2.37 0.019
13 Yas 34 42 134.9 162.3 2.45 0.015
14 Yas 3.6 44 1421 173.8 2.63 0.010
En Son Kitap Okunulan Zaman
1 Hafta Once/1 Hafta icinde 33 4.2 128.7 158.9 2.39 0.018
1 Ay Once 31 3.9 120.6 150.2 2.28 0.025
3 Ay Once 29 3.6 1134 136.9 2.05 0.046
3 Aydan Daha Fazla 2.6 3.3 100.5 121.3 1.78 0.075
Kitap Tiirii
Edebiyat (Roman, Hikaye, Ani, Makale, 34 43 1328 166.5 253 0.014
Deneme)
Psikoloji-Sosyal Bilimler 31 3.9 1195 149.9 2.26 0.028
Din-Felsefe 2.8 3.6 109.2 136.1 2.01 0.051
Gerilim-Korku 3.2 41 1259 155.8 2.33 0.022
Polisiye-Cinayet 3.3 4.2 1294 160.1 241 0.017
Eglence-Mizah 3.0 3.8 1157 145.6 212 0.037
Cocuk-Genglik 35 43 137.6 167.4 2.57 0.013
Diger (Dergi) 29 3.7 1115 141.2 2.18 0.032
Kitap Okumaya Etki Eden Sebepler
Oneriler (Ogretmen, Arkadas, Aile) 3.2 41 124.8 156.6 2.35 0.020
Kitapgida Begenmek 34 43 1335 167.9 2.55 0.015
Odev 2.7 35 105.3 129.7 1.92 0.061
Kitap Tanitim Yazs1 31 3.9 118.9 148.5 2.27 0.027
Kisisel Ilgi ve Ahskanhklar 3.3 4.2 128.2 160.9 243 0.016
Kitap Okumanin Bireylere Kazandirdiklart 3.6 45 142.9 178.3 2.68 0.009
Dil Gelisimi 3.2 4.0 1231 153.8 2.30 0.024
Imgelem Gelisimi 35 44 136.8 1719 2.61 0.011
Kiiltiirel Geligim 33 42 128.5 160.5 242 0.017
Timii (Hepsi) 3.6 45 1421 177.6 2.67 0.009

ASEAD CILT 11 SAYI 2 YIL 2024, S 61-85
EJSER VOLUME 11 ISSUE 2 YEAR 2024, P 61-85



Esma PEHLIVANOGLU, Makbule UGURLU, Emel KARADAG | 77
Yasemin KARACABEY, Kiibra UNAL

Bilgi Edinme 31 3.9 119.7 149.3 2.26 0.028
Okuma Yetenegi Geligimi 2.9 3.7 1119 141.7 2.19 0.031
Hicbir Sey 25 33 96.8 118.6 1.73 0.089

Kitap Almanin Bireylerin Biit¢elerinde
Onemli Bir Yer Tutup Tutmama Durumu

Evet 33 42 128.9 161.2 244 0.016
Hayir 2.8 3.6 110.7 138.2 2.01 0.051
Kismen 3.0 3.8 1152 144.9 2.10 0.040
Kiitiiphaneye Gitme Siklig1
Hi¢ Gitmeyenler 2.7 35 106.1 130.6 1.94 0.058
Aydal Kez 3.0 3.8 116.8 146.5 212 0.037
Ayda2 Kez 3.2 41 124.2 157.8 2.35 0.020
Ayda 3 Kez 34 43 1321 166.7 2.54 0.014
Ayda4 Kez ve Daha Fazla 3.6 45 1417 178.5 2.67 0.009
Kitap Okunmasma Engel Olan Unsurlar
Telefon 29 3.7 1114 140.6 2.18 0.032
Diger 2.6 34 99.2 1243 1.83 0.068
Bilgisayar 2.8 3.6 108.8 136.7 2.03 0.048
Islerin Yogunlugu 31 3.9 120.5 150.3 2.28 0.025
Televizyon 3.3 4.1 1284 158.9 240 0.017
Ev Isleri 2.7 35 104.5 129.2 1.90 0.062
Evlerindeki Kitap Sayis1
1-9 Aras1 2.8 3.6 108.5 137.9 2.06 0.045
10-19 Aras1 31 3.9 119.1 149.8 2.27 0.027
20-29 Aras1 34 4.2 131.2 163.7 2.48 0.014
30 ve Daha Fazla 3.6 4.5 142.3 178.1 2.69 0.008

Okunulan Bir Kitab1 Arkadaglarin veya
Tanidiklarma Tavsiye Etme Durumu

Evet 3.2 41 124.8 156.9 2.35 0.020
Hayir 29 3.7 112.7 145.2 2.12 0.037
Simdiye Kadar Okunulan Kitap Sayis1
1-19 Arasi 2.8 3.6 107.3 136.5 2.06 0.045
20-49 Arasi 31 3.9 118.7 149.4 2.26 0.028
50-99 Arasi 34 4.2 129.8 161.2 2.49 0.013
100 ve Ustii 3.6 45 142.6 177.9 2.67 0.009
Bir Kitab1 Iki veya Daha Fazla Kez Okunma
Durumu
Evet 33 41 128.9 160.2 243 0.016
Hayir 2.9 3.7 111.7 139.8 2.01 0.051

Okunulan Kitaplarin Se¢ilmesinde Etkili
Olan Nedenler

Konusu 34 4.3 1331 167.8 2.52 0.015
Yazari 3.2 4.0 1235 154.9 231 0.023
Tavsiye 30 3.8 114.6 145.4 211 0.039
Kitapla flgili Tanitim 3.3 41 127.4 159.6 2.38 0.018
Ailede Kitap Okuyan Kisiler
Kendi/Bireysel 31 3.9 119.2 149.8 2.27 0.027
Aile/Akraba 3.2 4.0 122.6 153.9 2.34 0.021
Cevre 2.8 3.6 109.5 138.2 2.07 0.043
Medya 3.3 4.1 127.9 159.4 2.40 0.017
Diger 29 3.7 1111 139.3 2.00 0.052
Kitap Okumay1 Daha Etkili Bir Sekilde

Tesvik Edenler
Anne-Baba 35 4.3 137.2 166.9 2.56 0.013
Arkadas 3.2 4.0 123.8 154.1 2.32 0.022
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Ogretmen 34 42 132.6 164.8 2.50 0.014
Diger 3.0 3.8 115.3 144.9 211 0.039

Tablo 5.’deki analiz sonuglarma gdre, bazi sosyo-demografik degiskenler ile kitap okuma
alskanlig1 diizeyi arasmda istatistiksel olarak anlamli iliskiler tespit edilmistir. Ornegin, cinsiyet
degiskeni ile kitap okuma ahskanli§i diizeyi arasmda istatistiksel olarak anlamhi bir iliski
bulunmustur (t = 2.34, p = 0.021). Kadmn 0&grencilerin kitap okuma alskanligi diizeyi erkek
Ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksektir.

Diger yandan, smif diizeyi (p > 0.05), yas grubu (p > 0.05), kitap tiirii (p > 0.05), kitap
okumaya etki eden sebepler (p > 0.05), kitap okumanin bireylere kazandwrdiklart (p > 0.05),
kiitiiphaneye gitme sikhgi (p > 0.05), kitap okunmasina engel olan unsurlar (p >0.05), evlerindeki
kitap sayis1 (p > 0.05), okunulan bir kitab1 arkadaglarm veya tamdiklarina tavsiye etme durumu (p
> 0.05), simdiye kadar okunulan kitap sayis1 (p > 0.05), bir kitab1 ki veya daha fazla kez okunma
durumu (p > 0.05), okunulan kitaplarin secilmesinde etkili olan nedenler (p > 0.05), ailede kitap
okuyan kisiler (p > 0.05) degiskenleri ile kitap okuma ahskanlhigi diizeyi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski buluinmamustir.

Tablo 5'e gore, cinsiyet degiskeni kitap okuma alskanligi diizeyi iizerinde anlamli bir
etkiye sahipken, diger sosyo-demografik degiskenler istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip
degildir. Bu analiz sonuglari, ortaokul 6grencilerinin kitap okuma ahskanligi iizerinde cinsiyetin
onemli bir faktor olabilecegini gostermektedir.

3.4. Olcekler Arasi iliskiler ve Araciik Testi Bulgulan

Ortaokul kitap okuma alskanhg 6lcegi (OKOAO) ve Kitap okuma ahskanligma yonelik
tutum Olgegi (KOAYTO) arasmdaki iliski ve araciik etkisi Pearson Korelasyon Katsayisi ve p-
degerleri kullanilarak analiz edilerek Tablo 6.’da sunulmustur.

Tablo 6: Olgekler Arasi iliskiler ve Araciik Testi Bulgulan

- p- Aracilik
Olgekler Korelasyon degeri Etkisi
OKOAO -KOAYTO 0.65*** <0.001 Evet
Cinsiyet - OKOAO 0.12 0.072 Hayir
Cinsiyet - KOAYTO -0.08 0.181 Hayir
Smif Diizeyi - OKOAO -0.24%* 0.009 Hayir
Smif Diizeyi - KOAYTO -0.18* 0.037 Hayir
Yas Grubu - OKOAO 0.07 0.264 Hayir
Yas Grubu - KOAYTO -0.05 0.374 Hayir
En Son Kitap Okunulan Zaman - -
OKOAQD 0.15 0.045 Hayr
En Son Kitap Okunulan Zaman -
KOAYTO 0.10 0.107 Hayir
Kitap Tiirii - OKOAO 0.22** 0.011 Hayir
Kitap Tiirli - KOAYTO 0.18* 0.037 Hayir
Kitap Okumaya Etki Eden Sebepler - e
OKOAD 0.31 <0.001 Evet
Kitap Okumaya Etki Eden Sebepler - .
KOAYTO 0.28 <0.001 Evet
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Kitap Okumanm Bireylere .
Kazandirdiklann - OKOAO 036 <0.001 Evet
Kitap Okumanm Bireylere .
Kazandirdiklan - KOAYTO 032 <0.001 Evet
Kitap Almanin Bireylerin Biit¢elerinde
Onemli Bir Yer Tutup Tutmama Durumu - -0.14* 0.029 Haywr
OKOAO
Kitap Almanm Bireylerin Biit¢elerinde
Onemli Bir Yer Tutup Tutmama Durumu - -0.12 0.065 Haywr
KOAYTO
Kiitiiphaneye Gitme Siklig1 - OKOAO 0.09 0.144 Hayir
Kiitiiphaneye Gitme Siklig1 - KOAYTO 0.07 0.238 Hayir
Kitap Okunmasma Engel Olan Unsurlar Py
- OKOAQ 0.27 <0.001 Evet
Kitap Okunmasma Engel Olan Unsurlar Py
- KOAYTO 0.22 0.009 Evet
Evlerindeki Kitap Sayis1 - OKOAO 0.16* 0.040 Hayir
Evlerindeki Kitap Sayis1i- KOAYTO 0.12 0.075 Hayir
Okunulan Bir Kitab1 Arkadaglarma veya ok
Tanidiklarma Tavsiye Etme Durumu - OKOAO 023 0013 Hayir
Okunulan Bir Kitab1 Arkadaslarma veya -
Tanidiklarma Tavsiye Etme Durumu - KOAYTO 020 0032 Hayr
Simdiye Kadar Okunulan Kitap Sayis1 -
OKOAOD 0.30%** <0.001 Evet
Simdiye Kadar Okunulan Kitap Sayis1 - .
KOAYTO 0.25 <0.001 Evet
Bir Kitab1 Iki veya Daha Fazla Kez o
Okunma Durumu - OKOAO 019 0017 Hayur
Bir Kitab1 iki veya Daha Fazla Kez .
Okunma Durumu - KOAYTO 0.16 0040 Hayr
Okunulan Kitaplarin Segilmesinde Etkili .
Olan Nedenler - OKOAO 032 <0.001 Evet
Okunulan Kitaplarin Se¢ilmesinde Etkili et
Olan Nedenler - KOAYTO 028 <0.001 Evet
Ailede Kitap Okuyan Kisiler - OKOAO 0.15* 0.027 Haywr
Ailede Kitap Okuyan Kigiler -
KOAYTO 0.12 0.062 Haywr
Kitap Okumay1 Daha Etkili Bir Sekilde s
Tesvik Edenler - OKOAO 0.26 <0.001 Evet
Kitap Okumay1 Daha Etkili Bir Sekilde 0.03%% 0.013 Evet

Tesvik Edenler - KOAYTO

p<0.05, ** p<0.01, *** p<0.001 (Anlamlihk diizeyi)

Tablo 6. OKOAO ve KOAYTO o&lcekleri arasmdaki iliskileri ve aracilik testi sonuclarini
gostermektedir. Ilgili Slgekler arasmdaki korelasyon katsayilari, p-degerleri ve araciik etkileri
tabloda sunulmustur. OKOAO - KOAYTO korelasyon Kkatsaysst 0.65 olarak belirtilmistir. Bu
deger, OKOAO ve KOAYTO 6lgekleri arasmda giiclii bir pozitif iliski oldugunu gosterir. Yani,
kitap okuma ahskanligi ile tutum arasmda poztif bir iliski oldugu sdylenebilir.
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Cinsiyet ile OKOAO arasmda 0.12 korelasyon katsayist bulimmustur ve bu iliski istatistiksel
olarak anlaml degildir (p=0.072). Aym sekilde, cinsiyet ile KOAYTO arasmdaki iliski de
istatistiksel olarak anlamh degildir (korelasyon katsayist -0.08, p=0.181). Bu durumda, cinsiyetin
kitap okuma aligkanlig1 ve tutumu etkilemedigi sOylenebilir. Tablo 6.’da yer alan diger iliskilerde
de cogunlukla istatistiksel olarak anlamli olmayan iliskiler goriilmektedir. Ornegin, smif diizeyi,
yas grubu, en son kitap okunulan zaman, kitap tiirli, kitap almanin bireylerin biitcelerindeki 6nemi,
kiitiphaneye gitme sikhgi, evlerindeki kitap sayis1 gbi faktorlerin kitap okuma ahskanhgi ve
tutumu  etkilemedigi sonucuna variabilir. Ancak, OKOAO ve KOAYTO olgekleri ile kitap
okumaya etki eden sebepler, kitap okumanmn bireylere kazandwdiklari, kitap okunmasina engel
olan unsurlar, simdiye kadar okunulan kitap sayis1 ve okunulan kitaplarin segilmesinde etkili olan
nedenler arasinda istatistiksel olarak anlamh iligkiler gézlemlenmistir. Bu faktorlerin kitap okuma
aligkanligr ve tutumunu etkileyebilecegi soylenebilir.

Sonug olarak, Tablo 6.’da sunulan verilere gore, kitap okuma alskanhigr ve tutum arasmda
glicli bir pozitif iliski oldugu, ancak diger sosyo-demografik faktorlerin genellikle kitap okuma
abskanligi ve tutumu etkilemedigi goriilmektedir. Ancak, kitap okumaya etki eden sebepler,
kitaplarim kazandwrdiklar:, kitap se¢imi ve okunan kitap sayist gibi faktorlerin kitap okuma
alskanhgi ve tutumu etkiledigi tespit edilmistir.

4. TARTISMA

Bu cahgmanin amaci, Andicen Ortaokulu'nda Ogrenim goren Ogrencilerin kitap okuma
etkinliklerinin okuma abgkanhgmma yonelk tutumlar1 {izerindeki etkisini  incelemektir.
Arastrmanin alt problemleri, ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aliskanligi diizeyini belirle mek,
kitap okuma aligkanligmin sosyo-demografik oOzellklerle iliskisini degerlendirmek, kitap okuma
abskanligin1 etkileyen faktorleri tespit etmek, Ogrencilerin kitap okuma ahskanlifina yonelik
tutumlarint analiz etmek ve kitap okuma aligkanlig ile tutum arasmdaki iliskiyi arastrmaktir.

Alan literatiirinde, kitap okuma ahskanligina yonelik tutumu inceleyen bir¢ok aragtirma
bulunmasina ragmen, bu tutumun kitap okuma etkinlikleriyle planlanmis bir siire¢ sonunda nasil
degistigini gézlemleyen bir ¢calismaya rastlanmamistir. Bu c¢algma, kitap okuma etkinliklerinin
okuma algkanhigina yonelk tutuma olumlu ve anlamli derecede katkida bulundugunu ortaya
koymas1 bakimindan 6zgiin bir yaklasim sergilemektedir. Benzer sekilde, literatiirde kitap okuma
abskanligina yonelik tutumun kitap okuma etkinlikleriyle degisimini gdzlemleyen g¢alsmalara
rastlinmamis olsa da, bircok durum tespiti yapan ¢alismaya rastlamak miimkiindiir. Bu ¢alsmanin,
yapilan kitap okuma etkinlklerinden bagmsiz olarak degerlendirildiginde bir durum c¢ahsmasi
oldugu goriilmektedir. Bu yoniiyle, alan literatiiriindeki dier ¢alismalar gbi bir durum tespiti
olarak kabul edilebilir. Bu baglamda, okuma alskanligma yOnelk tutumla ilgili yapilan
arastrmalarla karsilastirildiginda, benzer sonuglara ulasildigi ve birgok ¢alismanin bu arastrmayi
destekledigi goriilmektedir.
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Velioglu vd. (2013) tarafindan yapilan bir arastrma, okuma abskanliklarinin
gelistirilmesini amaglamig ve biling Oncesi mesajlarin okumaya yonelk tutumu olumlu yonde
etkiledigi sonucuna ulagmistir. Yimaz ve Benli (2010) tarafindan yapilan bir arastrmada, smif
Ogretmenligi boliimii Ogrencilerinin okuma aligkanhigiyla ilgili bir ¢ahisma gerceklestirilmistir.
Aragtrmada, Ogrencilerin okuma aligkanhigina yonelk tutumlarmin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi, bu farkin kiz 6grenciler lehine oldugu belirlenmistir. Smf degiskenine gore ise anlamli
bir fark tespit edilememistir. Arslan, Celk ve Celik (2009) tarafindan tniversite Ogrencileri
tizerinde gerceklestirilen bir arastrmada, kitap okuma ahskanhgiyla ilgili olarak kiz dgrencilerin
okumayr daha cok sevdigi de belirtilmektedir. Batur vd. (2010) tarafindan yapilan bir cahsmada
ise 420 Ogretmen adayi lizerinde arastrma gerceklestirilmistir. Genel olarak Ogrencilerin okuma
alskanhgina karst olumlu bir tutum sergledigi ve smuf bazmda ise 3. smuf Ogrencilerin daha
olumlu tutum sergiledigi gdzlemlenmistir. Ozbay, Bagc1 ve Uyar (2008) tarafindan yapilan bir
aragtrmada ise Tirkce Ogretmenligi Ogrencileri iizerinde okuma ahlskanhigmma yonelk tutum
lizerme cahsilmistir. Arastrma sonuglarma gore, cinsiyete gore kiz Ogretmen adaylarinin
algkanlk, sevgi, istek ve gereklilik alt boyutlarnda daha olumlu tutuma sahip oldugu
belirlenmistir. Bagc1 (2010) tarafindan gergeklestirilen bir ¢ahsmada ise ikogretim 2. kademe
ogrencilerinin okumaya yonelk tutumu incelenmistir. Arastrmada, Ogrencilerin okumaya yonelik
tutumlarinda cinsiyet, akademik basar, okumayr sevme ve Kkiitliphane {yelk durumu gibi
degiskenlere bagh olarak anlamli farkhliklar tespit edimistir. Gomleksiz (2004) tarafindan yapilan
bir arastrmada ise egitim fakiiltesi Ogrencilerinin kitap okuma abgkanliklar1 ile kitap okumaya
ilisgkin goriis ve tutumlar1 belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu cahsmada kiz dgrencilerin kitap okumayi
daha fazla sevdigi, kitap okuma ahskanliklarmin daha iyi seviyede oldugu ve kitap okumaya kars1
daha istekli olduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica, Ogrencilerin  kitap okumamn gerekliligini
diisiindiikleri ve bu tutumlarin ailelerin ve 6gretmenlerin tesvikleriyle iliskili oldugu belirtilmigtir.
Demir (2009) tarafindan yapilan bir arastrmada ise Olgegin tim alt boyutlarinda kiz 6grencilerin
kitap okuma ahlskanlhigina yonelk tutumlarinin daha olumlu oldugu tespit edimistir. Tiirkce
ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiinde 6grenim gdren dgrencilerin tutumlarinin
diger boliimlerdeki ogrencilere gdre daha yiiksek diizeyde oldugu da belirtilmistir. Ilgar, Ilgar ve
Topag (2015) tarafindan yapilan bir galismada ise okul dncesi 6gretmenligi bolimii 6grencilerinin
okuma alskanligina yonelik tutumlari incelenmistir. Bu arastrmada, kiz dgrencilerin tutumlarinin
erkek Ogrencilere gore daha olumlu oldugu, AnadolwFen liseleri mezunlarinin okuma
algkanligina yonelk tutumlarinin diiz Lseler mezunlarina oranla daha olumlu oldugu ve
demokratik aile ortammin tutumlar1 olumlu yonde etkiledigi sonuglarma ulagilmistir.

Dokuz Eylil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesinde yapilan bir cahsmada ise gretmen
adaylarmin okuma ilgilerinin orta diizeyde oldugu, biiylik bir bokimiiniin okuma ahskanliklarinin
istenen seviyede olmadigi gorilmiistiir. Akgakaya vd. (2012) tarafindan hemsirelik bolimii
Ogrencileri  iizerinde gerceklestirilen bir arastrmada ise hemsirelik Ogrencilerinin  bireysel
gelisimleri icin kitap okuduklary, romanlar ve hikayelerin on plana ¢iktig, Ust smf ve kiz
ogrencilerin tutumlarmin diger degiskenlere gore daha olumlu oldugu tespit edilmistir.
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Balc1 (2009) tarafindan yapilan bir arastrmada ise 6grencilerin okuma aligkanliklarinin televizyon
iZleme abgkanliklarmin gerisinde oldugu, ailelerin ve ogretmenlerin 6grencileri okumaya tesvik
ettigi sonucuna ulagilmistir.

Yimaz ve Darican (2015) tarafindan yapilan arastrmada Ogrencilerin okuma aligkanligina
yonelk tutumlarmin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Bu yiiksek tutumun, cocuklarin
anaokulu egitimi almalari, okuma odevi verimesi, evde kitaphk bulunmasi ve evde kitap
okunmasi gibi olumlu davraniglardan kaynaklandig1 sdylenebilir. Demir (2016) tarafindan yapilan
bir arastrmada, okuma algkanligi ile ailenin gelir diizeyi arasmda olumlu bir iliski tespit
edimisti. Ogrenciler genel olarak okumaya karst olumlu bir tutum sergilemekte ve kitap
okumaktadrrlar. Saracaloglu ve digerleri (2009) tarafindan yapilan bir baska arastwrmada, smif
Ogretmeni adaylarmim iletisim ve problem ¢6zme becerilerinin yeterli diizeyde oldugu ancak
okumaya yonelik ilgilerinin orta diizeyde oldugu ve okuma ahskanliklarinin ise yetersiz diizeyde
oldugu belirlenmistir. Giindiiz (2015) tarafindan yapilan bir arastrma sonucunda, egitim fakiiltesi
Ogrencilerinin  elestirel diisinme becerisi ile okuma algkanhgi arasmda anlamhi bir iliski
bulundugu ortaya ckmustr. Ogrenciler kitap okumayr sevmekte, okumayr ahskanlik haline
getirme cabasi iginde olmakta ve okumayr faydah bir eylem olarak gérmektedirler. Kocak ve
digerleri (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismada, egitim fakiiltesi Ogrencilerinin kitap okumaya
yonelik tutumlari incelenmistir. Arastrma sonucunda, cinsiyet degiskenine gore ogrencilerin kitap
okuma ahskanlhigmna iligkin tutumlarmin kizlar lehne anlamh diizeyde farkliik gosterdigi
belirlenmistir. Ogrenim goriilen bolim, smif diizeyi ve ekonomik gelir seviyesi agismdan ise bir
fark saptanamamistir. Saracaloglu ve digerleri (2010) tarafindan yapilan bir baska arastrmada ise
smif 6gretmeni adaylarinin okuma ilgilerinin aile gelir diizeyine gore anlamh sekilde farklilastiga,
cinsiyet agisindan kiz smf Ogretmeni adaylari lehine anlamh bir farkhilik oldugu ancak yas
gruplarmna gore anlaml bir farkhlk olmadigi belirlenmistir. Ayrica smf 6gretmeni adaylarinin
orta diizeyde okuma ilgisi ve yetersiz okuma ahskanhgma sahip olduklar1 tespit edilmistir. Ar ve
Demir (2013) tarafindan yapilan bir arastrmanin sonucuna gore, katihmcilarin okuma
aligkanlhigina yonelk tutumlar1 cinsiyet degiskeni acismdan kiz 0gretmen adaylar1 lehine anlamli
bir farkhlik gostermektedir. Katiimeilarin kitap okuma ahskanlifini etkileyen faktorler arasmda
mternet ya da televizyonla fazla zaman gegirme, ders c¢aliyma ve Kkitaplarin pahahlig:
bulunmaktadr. Katilimcilarm tutumlar1 ise aile gelir seviyesine, yasadiklar1 yerlesim yerine, anne-
baba egitim durumuna ve egitim gorillen anabilim dalna gore anlamh farkhlik gostermemektedir.
Aslantiirk (2008) tarafindan yapilan bir arastrmada ise smf Ogretmenlerinin ve adaylarm okuma
ilgisinin "orta" diizeyde oldugu ancak adaylarm okumaya yonelik ilgisinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Kizlarin erkeklere oranla okuma ilgi ve ahskanligmin daha yiiksek oldugu tespit
edilmigtir. Tuna (2016) tarafindan yapilan bir arastrmanin sonucuna gore, okuma stratejileri
okuma tutumuna ve okudugunu anlama becerisme olumlu katkida buluinmaktadir. Okuma
stratejilerinin okuma ahskanlig1 kazanmada etkili oldugu soylenebilir. Darican (2014) tarafindan
yapilan bir aragtrmada ise dordiincii smif 511 6grenci iizerinde yapilan bir cahsmada, Ogrencilerin
biiyik cogunlugunun okuma ahskanligma yonelik tutum diizeyinin anlamli ve olumlu yonde
yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Bu calismalarin  6zgiinlestirilerek bir araya getirilmesiyle alan literatiiriinde kitap okuma
alskanhgina yonelk tutumu inceleyen ve degisimini gézlemleyen bir cahlsmanin eksikligi ortaya
konulmustur. Bu cahsma, kitap okuma etkmliklerinin tutum {izerindeki etkisini gbézlemleyen ve
ogrencilerin tutumunda anlamh degisikliklerin oldugunu gosteren bir arastrma olarak 6zgiinliik
tagmmaktadr.

5. SONUC VE ONERILER

Aragtrma sonuglar, Andigcen Ortaokului'ndaki Ogrencilerin  kitap okuma aligkanligi
diizeyinin orta diizeyde oldugunu gdstermistir. Ogrencilerin bilyik ¢ogunlugu kitap okuma
aligkanligina sahip olsa da, diizenli olarak kitap okuma ahskanli§ina sahip olanlarin oram istenilen
seviyede degildir. Bu sonug, okul yonetimi ve Ogretmenlerin kitap okuma abgkanlhigini tesvik
etmek icin daha fazla caba sarf etmeleri gerektigini gostermektedir.

Sosyo-demografik  Ozellkler ile  kitap okuma  ahskanligi  arasmdaki iliski
degerlendirildiginde, cinsiyet, smif diizeyi, yas grubu ve kitap tiirii gibi faktorlerin kitap okuma
ahskanlig1 iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig1 goriimiistiir. Bu sonuglar, kitap
okuma algkanligimin bireysel tercihlere ve motivasyona dayandigini gostermektedir.

Ogrencilerin kitap okuma abskanliklarini etkileyen faktorler arasmda kitap okumaya etki
eden sebepler ve kitap okumanmn bireylere kazandrdiklar1 énemli rol oynamaktadr. Ogrencilerin
kitap okumaya olan ilgilerinin artmasi i¢cin, kitap okumanin keyif verici oldugu vurgulanmal ve
kitaplarin  bireylere sagladigi faydalarin anlatilmasi1 gerekmektedir. Ayrica, okunulan kitaplarin
seciminde etkili olan nedenlerin de belirlenmesi ve bu faktorlerin daha fazla dikkate almmasi
onemlidir.

Ogrencilerin kitap okuma ahskanligina ydnelik tutumlar1 genel olarak olumlu bulunmustur.
Ogrenciler kitap okumanin kendilerine bircok sey kattigini, bilgi ve kiiltiir edinmelerine yardimc1
oldugunu diistinmektedirler. Bununla birlkte, kitap almamn bireylerin biitcelerinde onemli bir yer
tutup tutmama durumu ve kitap okunmasma engel olan unsurlar gbi faktorlerin kitap okuma
abskanligina yonelik tutumlar1 etkilemedigi tespit edilmistir. Bu durum, ekonomik ve sosyal
engellerin kitap okuma alskanlhigi {izerindeki etkisini gbzden gecirmemizi gerektirmektedir.

Kitap okuma ahskanlhigi ile tutum arasmdaki iliski incelendiginde, giicli bir pozitif
korelasyon bulunmustur. Bu da kitap okuma ahskanhiginin, 6grencilerin kitap okumaya yonelik
tutumlarint etkiledigini gdstermektedir. Kitap okuma ahskanligi olan dgrenciler, kitap okumaya
daha olumlu bir tutum serglemektedirler. Bu sonuglar, kitap okuma ahskanliginn olumlu bir
dongii olusturdugunu ve kitap okuma tutumunu giiglendirdigini gdstermektedir.

Sonug¢ olarak, Andicen Ortaokuli'nda yapilan bu aragtrma, kitap okuma etknliklerinin
ogrencilerin okuma alskanhgina yonelk tutumlar1 lizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
Ogrencilerin kitap okuma abskanligini tesvik etmek ve tutumlarmi olumlu ydnde gelistirmek i¢in
okul yonetimi, Ogretmenler ve aileler arasmda isbirligi yapilmasi: onemlidir. Ayrica, kitap okuma
abskanligini artrmaya yonelik programlarin ve etkinliklerin diizenlenmesi, 6grencilerin kitaplara
erisimini ~ kolaylastirmas1  ve kitap okuma kiiltiiriinlin ~ okul ortammnda  desteklenmesi
Onerilmektedir.
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