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Children to Basketball Schools

Hiiseyin OZTURK, Adnan AKIN, Dilek DAMAR

Ozet:

Bu caligma, ailelerin ¢ocuklarini basketbol okullarina génderme sebeplerinde etkili olan
nedenleri aragtirmak amaciyla hazirlanmistir. Calisma gurubunu, Gaziantep ili basketbol
okullarina c¢ocuklarmi gonderen veliler olusturmaktadir. Aragtirmaya 93 kadin, 134
erkek olmak iizere toplam 227 kisi katilmistir. Velilerin ¢gocuklarini basketbol okullarina
gonderme sebeplerini saptamak amaci ile daha dnce Meral (2010) tarafindan gelistirilen
6lgekten yararlanilmigtir. Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel
analizler i¢in SPSS 16,0 programi kullanilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken
tanimlayici istatistiksel metotlarindan Yiizde ve Frekens yani sira, iki bagimsiz gruplar
icin student t-testi ve Tkiden fazla bagimsiz grubun karsilastirilmasinda ANOVA ve
Tukey c¢oklu karsilastirma testleri kullanilmistir. Sonuglar %95 giiven araliginda,
anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir. Caligma sonucunda: Cocuklarini
basketbol okuluna gonderen velilerin gogunlukla memur, lise ve iiniversite mezunu, daha
once spor yapmayan kisiler olduklari, cinsiyete gore ve yasadiklari konut durumu ile
beklenti diizeyleri arasinda anlamli farklilik olmadigi, daha 6nce spor yapma durumu,
egitim durumlar1 ve meslekleri ile beklenti diizeyleri arasinda anlaml farklilik oldugu
arastirmanin sonucunda bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Aile, Basketbol, Spor, Cocuk.

Abstract:

This study has been prepared to search the determinant reasons why families are sending
their children to basketball schools. Research sample consists of families who are
sending their children to Gaziantep Basketball Schools. A total of 227 people, comprising
of 93 women and 134 men, participated in the study. We have been benefited from the
expectation scale which was reformed by Meral (2010) to determine the reasons why
parents are sending their children to basketball schools. The data obtained in this study
statistically analyzed by using SPSS 16,0 package software. Descriptive statistical
methods like frequency, percentage, average and standard deviation have been used in
data evaluation in addition to student t-test which has been used for two independent
groups, ANOVA and Tukey multiple comparison tests which have been used for
comparing more than two independent groups. The results have been evaluated at 95%
confidence interval and at a significance level of p<0,05. As a result of the study it has
been determined that most of the parents who are sending their children to basketball
schools are civil servant and they are high school or university graduates. The parents
who have not done sport before are sending their children to these schools. There is not
a significant difference between expectation level, gender and in which house type the
participants are living while there is a significant difference between participants’ doing
sport before, their educational background and occupational expectations.

Keywords: Family, Basketball, Sport, Child.
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onemli unsurlardan biri olup (Sezen, 1990) hem de yarisma, zevk, saglik, estetik, eglence,

S por hem farkli ulus, 1rk, din, dil, mezhep ayrimi yapmayan insanlar1 birbirine yaklagtiran en
oyun, meslek ve bilimdir (Voigt, 1998).

Spor, her seyden Once insan unsuruna hitap ettigi i¢in amag ister saglikli ve is verimi
yuksek bir toplum yaratmak olsun, ister gelecege giivenle bakabilecek yapici, yaratici ve saglikli
bir genglik yetistirmek olsun, vazgecilmez bir sosyal olgudur (Biger, 1987).

Spor, saglikli bir kusagin yetistirilmesinde ve gelistirilmesinde ana egitim aracidir.
Bireylerin, refah1 ve mutlulugu bir bakima beden ve ruh sagliginin tam ve devamli olmasina
baghdir. Insanlarin hayatlarini saglikli olarak siirdiirmeleri, fizik ve ruhi gelismelerini
saglamalarinda sporun yeri biiyiiktlir. Ayrica, insanlarin gerek kendi toplumunda gerekse diger
toplumlarda iligkilerini dostluk bi¢ciminde devam ettirmelerinde spor uygun bir aractir (Meral,
2010).

Son zamanlarda ailelerin, o6zellikle spor etkinliklerine ¢ocuklarmmin katilmasina taraf
oldugu goriilmektedir. Cocugun sosyal hayat yasamasina imkan vermek i¢in onu tanimak ve
gelisimlerine uygun tutum ve davranislarin sosyal ¢evrede benimsenmesi goriisii hakim olmaya
baslanmis ve aileler bu sosyal ¢evrenin 6nemini kavrayarak, ¢ocuklarinin bilingli olarak ilgi
duyduklart bir alana yonelmesi i¢in engel degil, bilakis tesvik edici olmaya baslamislardir.
Spor bireyin sosyallesmesinde 6nemli roller iistlendigi i¢in, aileler ¢ocuklarinin daha sosyal
olabilmelerine firsat taniyan spor olgusuna uzak kalmamaktadirlar (Cakmakli, 2002).

Aileler ¢ocuklar i¢in sosyal diinyay1 ve spor diinyasini gdrmeyi saglayan ilk birimdir.
Ailenin sosyalizasyon tizerindeki ilk ve giiclii etkisi ¢ocugun spora katilip katilmayacagini ve
katiliyorsa nasil spor yapacagini belirler. Aileler tarafindan spora pozitif deger bigme, nesiller
arasinda sporailgiyiarttirir (Aslan, 2002). Ailelerin sporla ilgili olmasi cocugun spora katiliminda,
hatta sporun toplumun ¢ogunlugunca yapilmasinda olumlu bir etkendir (Kayikg¢1, 2006).

Cocugun spor faaliyetleri icindeyken ailesini yaninda gormesi, aile ile paylasilan konularin
cogalmasi aile baglarini1 da giliclendirecektir. Bu durumlarda ailelerin yapmasi gereken, ¢ocuga
destek olmasi, elestirmemesi, asil olarak bdyle basketbol gibi olumlu bir aktivite i¢inde yer
almasini takdir etmesi ve desteklemelidir (Kotan, 2007).

Spor branglar icerisinde basketbol ise diinyada en popiiler ve en ¢ok sevilen spor dalindan
birisidir. Basketbol yapis1 geregi sporcularin miicadele istegi, isbirligi, kendine giiven, cesaret ve
biitiinliik 6zelliklerinin gelismesine de yardimei1 olur ayrica sporcularinin psikolojilerini ve sosyal
davraniglarini olumlu yonde etkileyip onlarin toplum i¢in yararl bireyler olarak yetismesine de
katki saglar (Sevim, 1997).

Basketbol 6zellikle ergenlikte artan beden enerjisinin en uygun bigimde kanalize edilecegi
alandir. Aktif spor yaparken geng bir gruba ait olma ve o grupla dayanismaya girme seklinde
sosyal bir islevi yerine getirmektedir (Yal¢in ve Akkug, 20006).

Arastirmanin amaci; Gaziantep ilindeki basketbol okullarina ¢ocuklarini gdénderen
ailelerin sosyal, kiiltiirel, ekonomik yapilar1 ve c¢ocuklarini basketbol okullara gonderme
sebeplerinde nelerin etkili oldugunu ve beklentilerini tiim yonleriyle arastirmak ve ortaya
koymaktir.
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YONTEM VE GEREC

Yontem: Bu boliimde arastirmanin modeli, evren, 6rneklem, kullanilan veri toplama
yontemi, veri toplama aracinin gelistirilmesi, verilerin toplanmasi, verilerin ¢éziimlenmesi ve
yorumlanmasinda kullanilan istatistiksel yontem ve teknikler agiklanmaktadir.

Arastirmanmin Modeli: En genel anlatimi ile g¢ocuklarin spora yonlendirilmesinde
ailelerin basketbol okullarina gonderme sebeplerini belirlemeyi amaglayan bu arastirma, mevcut
durumun belirlenmesi amaglidir. Arastirmada ge¢miste halen var olan uygulama durumunu var
oldugu haliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimi olan (Ozmen, 2000) genel tarama
modelinden yararlanilmistir.

Evren Orneklem: Arastirma evrenini, 2013-2014 yilinda Gaziantep ilinde ¢ocuklarini
basketbol okullarina yollayan aileler olusturmaktadir. Orneklem grubu ise 227 (92 kadin, 134
erkek) veliden olugsmustur.

Veri toplama araci: Arastirma verilerinin elde edilmesinde kisisel bilgi formu ile Meral
(2010) tarafindan gelistirilen Cocuklarin Spora Yonlendirilmesinde Ailelerin Goriisleri ile ilgili
calismadaki beklenti 6l¢egi uzman goriisii alinarak yararlanilmistir. Birinci boliimde arastirmanin
amacina uygun olarak arastirmacilar tarafindan diizenlenen 7 sorudan olusan kisisel bilgi formu,
ikinci boliimde Cocuklarin Spora Yonlendirilmesinde Ailelerin Gorlislerini belirlemek amaci ile
beklenti dlgegi kullanilmistir. Olgek ile ilgili soru ifadelerinin giivenirlik analizi i¢in, Cronbach’s
Alfa degeri hesaplanmistir. Giivenirlilik analizinin yapilmasindaki temel amag; katilimcilar
tarafindan tiim sorularin ayni diizeyde algilanip algilanmadigini tespit etmektir. Giivenlik analizi,
Olcme aracini olusturan ifadelerin birbirleriyle tutarlilik gosterip gostermedigi, aralarindaki
iliskinin dlgiilmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Gilivenirlik katsayisi, O ile 1 arasinda degerler alir ve
bu degerler 1’°e yaklastikca glivenirlilik artar (Ural ve Kilig, 2005). Buna gore, Cronbach’s Alpha
degeri 0, 678 olarak hesaplanmistir. Dolayisiyla 6l¢egin, giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Orneklem biiyiikliigiiniin uygunlugunu test etmek amaciyla “KMO” analizi yapilmustir.
KMO degerinin 0,50’den diisiik ¢ikmasi durumunda faktor analizine devam edilemez ve
analizin devam edebilmesi i¢in denek sayisinin arttirilmasi gerekir (Akdag, 2011). Aragtirmanin
KMO degerine bakilmistir KMO degerine %63,7’dir. Dolayisiyla yapilan arastirmada, 6rneklem
biiylikliigiiniin yeterli oldugu goriilmiistiir. Veriler lizerinde faktor analizi yapilabilmesi igin
KMO degerinin 0,60 olmasi1 onerilmektedir (Pallant, 2001). Buradan hareketle, arastirmada
hesaplanan 0,637 KMO degeri onerilen KMO degerinden yiiksek olmasi verilerin faktor analizi
i¢in uygun oldugunu ispatlamaktadir. Yani 0,637<0,05 oldugu i¢in veri setimizin faktor analizi
icin uygun oldugu sdylenebilir. Bartlett’s testi sonuglarinin anlamli oldugu ve verilerin normal
dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Dolayisiyla degiskenler arasinda yiiksek korelasyon mevcut
oldugu ortaya konulmustur. Bagka bir ifadeyle veri setimiz faktor analizi i¢in uygundur. Faktor
sayisinin belirlenmesinde 6z deger istatistigi 1’den biiyiik olan faktorleri anlamli olarak kabul
eder (Kalayct, 2014).
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Tablo 1: Arastirmaya Ait Toplam Varyans Analiz Tablosu

Bilesen Tk degerler Toplam istatistiksel sonuglar

Toplam % Varyans Yiizde % Toplam % Varyans Yiizde %

s.1 2,944 26,764 26,764 2,944 26,764 26,764

s.2 1,914 17,402 44,166 1,914 17,402 44,166

s.3 1,531 13,921 58,087 1,531 13,921 58,087

s.4 1,039 9,444 67,531 1,039 9,444 67,531

s.5 0,980 8,909 76,440

s.6 0,745 6,771 83,212

s.7 0,549 4,995 88,206

s.8 0,411 3,739 91,945

s.9 0,355 3,224 95,169

s.10 0,324 2,947 98,116

s.11 0,207 1,884 100

Faktor sayisinin belirlenmesinde 6z deger istatistigi 1’den biiyiik olan faktorleri anlaml
olarak kabul eder (Kalayc1,2001). Tablo 1 incelendiginde, 6z deger istatistiginde 1’den biiyiik
olan toplam 4 faktor s6z konusudur. Birinci faktor toplam varyansin %26,764°ni agiklamaktadir.
Birinci ve ikinci faktdrler birlikte toplam varyansin %44,166’n1 agiklamaktadir. i1k iic
faktorler toplam varyansin %58.087°ni agiklamaktadir. Ayrica dordiincii faktorii ilk li¢ faktore
ekledigimizde toplam varyansin %67,531°ni agiklamaktadir. Dolayisiyla agiklanan toplam
varyans %60’1n iizerinde oldugu icin kabul edilebilir diizeydedir. Arastirmada analiz sonuglari
incelendiginde, ¢ikan sonucun %67,531 olmasi bu analizin kabul edilebilir diizeyde oldugu
sonucunu ortaya koymustur.

Tablo 2: Arastirmaya Ait Faktor Analizinde Ortak Varyansa Sahip Degiskenler Tablosu

Bilesenler En Yiiksek Deger Ciktilar
s.1 1,000 0,699
s.2 1,000 0,769
s.3 1,000 0,532
s.4 1,000 0,759
8.5 1,000 0,762
s.6 1,000 0,434
s.7 1,000 0,760
s.8 1,000 0,806
s.9 1,000 0,467
s.10 1,000 0,671
s.11 1,000 0,770

Ortak varyans, bir degiskenin analizinde yer alan diger degiskenlerle paylastigi varyans
miktaridir (Hair ve ark.,1998). Tablo 2’de goriildiigii iizere en yiiksek degeri 1’in altinda ¢ikmustir.
Bu durum arastirmada az sayida ifadenin belirlenmesine yarayarak, gerceklestirilen ¢calismanin
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anlamli bir sekilde gruplanmasini ve daha kolay yorumlanmasina olanak saglar. Tablo 2’de en
yuksek ortak varyansa s.11 (0,770) ve s.8 (0,806) degiskenler sahiptir.

Verilerin analizi: Faktor sayisinin belirlenmesinde 6z deger istatistigi 1’den biliyiik
olan faktorleri anlamli olarak kabul eder (Kalayci, 2014). Calismada elde edilen bulgular
degerlendirilirken, istatistiksel analizler icin SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 16,0 programi kullanilmistir. Caligsma verileri degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel
metotlarin (Yiizde ve Frekans) yami sira niceliksel verilerin karsilastirilmasinda iki grup
durumunda, normal dagilim gosteren parametrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda bagimsiz
ornekler (independent samples) t-testi kullanilmistir. Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda
ikiden fazla grup durumunda, parametrelerin gruplar arasi karsilagtirmalarinda Tek yonli
(One way) Anova testi ve farkliliga neden olan grubun tespitinde Tukey testi kullanilmistir ve
sonuglar % 95 giiven araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir. Istatistiksel
programlar sayesinde elde edilen verilerin baz1 degiskenlerle iliski diizeyleri dikkate alinarak
tablolar olusturulmus, bu tablolar neticesinde arastirmanin sonuglari ¢ikarilmistir.

BULGULAR
Tablo 3: Arastirmaya Katilanlara Ait Kisisel Bilgiler Tablosu

Kisisel Bilgiler Frekans Yiizde
Cinsiyet Kadin 93 41,0
Erkek 134 59,0

Yas 22-25 8 3,5
26-30 18 7,9

31-40 121 53,3

41-50 60 26,4

51 ve Uzeri 20 8,8

Egitim Durumu ilkokul 44 19,4

Ortaokul 21 9,3

Lise 51 22,5

Lisans 96 423

Lisansiisti 15 6,6

Meslek Ogrenci 8 3,5
Memur 79 34,8

Isci 44 19,4

Esnaf 12 5,3

Ev Hanimi1 49 21,6

Ozel Sektor 13 5,7

Diger 22 9,7

Gelir Durumu 800-1000 TL 28 12,3
1001-2000 TL 77 33,9

ZO%ZZrLi ve 122 53,7
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Tablo 3’te katilmecilarin kisisel ozellikleri ile ilgili bulgular 6zetlenmistir. Bunlar;
Katilimcilarin %59 (134 kist ) erkek, %41 (93 kisi) kadin oldugu, yas durumlaridegerlendirildiginde
en fazla %53,3 (121 kisinin) 31-40 yas arasinda, en az %3,5 (8 kisinin) 22-25 yag arasinda
oldugu, %42,3 (96 kisinin) lisans %9,3 (21 kisinin) ortaokul mezunu oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin %34,8 (79 kisinin) memur, %21,6 (49 kisinin) ev hanimi, %3,5 (8 kisinin) 6grenci
oldugu goriilmektedir, gelirleri ise genellikle %53,7 (122 kisinin) 2000 TL ve iizeri oldugu en az
gelir olarak 800-1000.TL %12,3 (28 kisi) oldugu goriilmektedir.

Tablo 4: Katilimcinin Ev ile Ilgili Miilkiyet Durumu

N %
Kira 51 22,5
Kendi mal1 161 70,9
Lojman 15 6,6
Toplam 227 100

Tablo 4’de katilimcilarin ev ile ilgili miilkiyet durumu degerlendirilmistir. Buna gore;
%70,9 oranla (161 kisinin) ev sahibi olanlarin oldugu, %22,5 oranla (51 kisinin) kirada oturdugu
ve %6,6 oranla (15 kisinin) lojmanda oturdugu tespit edilmistir.

Tablo 5: Katilimcilarin Spor Gegmisi

N %
Evet 100 44,1
Hay1r 127 55,9
Toplam 227 100

Tablo 5’de katilimcilarin spor ge¢misleri degerlendirilmistir. Katilimcilarin %55,9 oranla
(127 kisinin) daha once spor yapmadigi, %44,1 oranla (100 kisinin) spor yaptig1 saptanmuistir.

Katilimcilarin ¢ocuklarint basketbol okullarina gonderme nedenlerine ait diisiincelerinin
degerlendirildigi tablo 6’da c¢esitli bulgulara ulasilmistir. Bu bulgular; katilimeilardan %59,5
(135 kisi) “Basketbol okullarina giden ¢cocuklar saglikli olur.” yargisina, Sosyal iligkileri gelistirir
yargisina %64,8 (147 kisi), Okul stresinden kurtulur yargisina %59,0 (134 kisi); Profesyonel
anlamda basketbol egitimi gérmesine neden olur yargisina %49,3 (112 kisi); “Takim ruhu
bilincinin olugsmasina neden olur.” yargisina 56,4 (128 kisi); “Bos zamanlarini etkin olarak
degerlendirmesine neden olur.” yargisina %56,8 (129 kisi); “Kotii aligkanliklardan korunmasina
neden olur.” %67,4 (153 kisi); “Ileriki yasaminda spor alaninda lisans egitimi almasina yardimci
olur.” %28,6 (65 kisi); “Yarisma ve 6zgliven duygusunun gelismesine neden olur.” yargisina
%67,0 (152 kisi) ve “Sorumluluk duygusunun gelismesine neden olur.” yargisina %72,7 (165
kisi) kesinlikle katilmaktadir.
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Tablo 6: Katilimcilarin Cocuklarint Basketbol Okullarina Gonderme Nedenlerine Ait Diisiinceleri

g g g
Katilimcilarin Cocuklarini Basketbol Okullarina ;qg) g g g g ﬁ g
Gonderme Nedenlerine Ait Goriisleri Yiizde = E E g % = E
. g = = = = g =
Frekans Degerleri 2 E e S 3 2 T
%2 4 &2
. f 11 13 7 61 135
Basketbol okullarina giden ¢ocuklar saglikli olur.
% 4,8 5,7 3,1 26,9 59,5
e f 3 19 19 39 147
Sosyal iligkileri gelistirir.
% 1,3 8,4 8,4 17, 64,8
. f 8 10 14 61 134
Okul stresinden kurtulur.
% 3,5 4,4 6,2 26,9 59,1
Ileriki yasaminda maddi kazang elde etmesine f 32 58 55 44 38
yardimet olur.? % 14,1 25,6 242 19,4 16,7
Profesyonel anlamda basketbol egitimi gérmesine f 13 20 24 58 112
neden olur. % 5,7 8,8 10,6 25,6 49,3
e f 17 17 30 35 128
Takim ruhu bilincinin olugsmasina neden olur.
% 7,5 7,5 13,2 15,4 56,4
Bos zamanlarini etkin olarak degerlendirmesine f 17 11 11 59 129
neden olur % 7,5 4.8 4.8 26 56,8
o f 14 16 7 37 153
Koti aligkanliklardan korunmasina neden olur.
% 6,2 7 3,1 16,3 67,4
fleriki yasaminda spor alaninda lisans egitimi f 10 45 62 45 65
almasina yardimei olur. % 4.4 19,8 27,3 19,8 28,6
Yarisma ve 6zgiiven duygusunun gelismesine neden T 10 13 10 42 152
olur. % 4.4 54 44 18,5 67
) ) f 11 12 14 25 165
Sorumluluk duygusunun geligmesine neden olur.
% 4.8 5,3 6,2 11 72,7

Katilimeilardan “Ileriki yasaminda maddi kazang elde etmesine yardimc1 olur.” yargisina
%25,6 (58 kisi) katilmamaktadir. Buna bulgulara gore; katilimcilarin ¢ocuklarin1 basketbol
okullarina gondermelerindeki en Onemli nedenlerin ¢ocuklarinin sagliklarini  korumak,
kendilerine olan 6zgilivenlerinin gelmesine yardimei olmak, sorumluluk bilincine sahip olmak,
kotii aliskanliklardan uzaklagsmak, sosyal anlamda gelisebilmek, okul stresinden uzaklasarak,
takim ruhu iginde hareket etmeyi O6grenmek amaciyla gonderildigi saptanmistir. Ayrica
katilimcilarin basketbol okullarma ¢ocuklarini géonderme nedenlerinden ileriki yasamlarinda
maddi anlamda kazang elde edecegi diisiincesinde olmadig tespit edilmistir.
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Tablo 7: Katilimcilarin Spora Gonderme Sebeplerinin Cinsiyete Gore Kargilagtirmasi

Gruplar N Ort. S.s t p
Kadin 93 4,36 0,045
Cinsiyet 0,261 0,79
Erkek 134 4,38 0,053

Tablo 7incelendiginde aragtirmayakatilan velilerin cinsiyetlerine gore ¢ocuklarini basketbol
okullarina gonderme sebepleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir
(p=0,79).

Tablo 8: Katilimcilarin Spora Génderme Sebepleri ile Daha Once Spor Yapma Durumlar1 Karsilastirmasi

Gruplar N Ort. S.s t P
Daha O S Evet 100 4,27 0,050
aha Once Spor 2,474 0.01°
Yapma
Hayir 127 4,45 0,051

Tablo 8 incelendiginde arastirmaya katilan velilerin daha 6nce spor yapip yapma durumlari
ile ¢ocuklarin1 basketbola gondermeleri arasinda istatistiksel anlamli farklilik bulunmustur. Bu
sonuca gore daha 6nce spor yapmayan velilerin, spor yapan velilere gore cocuklarini basketbola
gonderme sebepleri daha yiiksek oldugu goriilmektedir (p=0,01).

Tablo 9: Katilimcilarin Cocuklarini Spora Génderme Sebepleri Ile Egitim Degiskeni Karsilastirmast

Gruplar N Ort. S.s f P Anlaml Fark
A. Tlkokul 44 4,47 0,07 E-A,
Ogrenim B. Ortaokul 21 4,42 0,10 E-B,
Durumu C. Lise 51 4,60 0,04 11,7 0,00* E-C,
D. Lisans 96 4,32 0,04 E-D
E. Lisansiistii 15 3,38 1,02

Tablo 9 incelendiginde aragtirmaya katilan velilerin egitimi diizeyleri ile ¢ocuklarini
basketbol okuluna gonderme sebepleri arasinda anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,00). Tablo
9’a gore arastirmaya katilanlardan lisansiistli egitime sahip olanlar ilkokul, ortaokul, lise ve
lisans mezunlarma gore ¢ocuklarini spora gonderme sebeplerinde anlamli olarak daha yiiksek
puan aldiklar1 gérilmiistiir.

8 CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi 2016: 11(1)



VELILERIN COCUKLARINI BASKETBOL OKULLARINA GONDERME SEBEPLERINDE ETKILI OLAN NEDENLERIN TESPITI

Tablo 10: Katilimcilarin Cocuklarmi Spora Gonderme Sebepleri ile Meslekleri Degiskeni Karsilastirmasi

Gruplar N Ort. S.s f p Anlaml fark
A. Ogrenci 8 4,61 0,71
B. Memur 79 4,22 0,71
C. Is¢i 44 4,60 0,27
D. Esnaf 12 435 0,41 3,44 0,03* B-C
E. Ev hanimi 49 4,29 0,48
F. Ozel Sektor 13 4,64 0,25
G. Diger 22 4,46 0,25

Tablo 10 incelendiginde aragtirmaya katilan velilerin meslegi memur olan ailelerin
basketbol okuluna géonderme sebepleri, meslegi is¢i olan ailelerin basketbol okuluna gonderme
sebepleri anlamli fark bulunmustur (p=0,03). Tablo 10’a gore aragtirmaya katilanlardan isci
olanlar memur olanlara gore cocuklarini spora gonderme sebebi olarak daha yiiksek puan
aldiklar1 goriilmektedir.

TARTISMA

Arastirmaya katilan velilerin cinsiyetlerine gore ¢ocuklarini basketbol okullarina gonderme
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gériilmemektedir (p=0,79). Literatiire bakildiginda
ise benzer sonuglara sahip arastirmalar goriilebilmektedir. Esen’in (2010) yapmis oldugu
ilkogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayi segen 6grencilerin bu se¢cimlerindeki
nedenler ve okul, aile, toplum faktorlerinin etkisi yiliksek lisans tezi ailelerin ¢ocuklarinin spor
yapmalarina her zaman olumlu yaklastiklar1 goriilmiis, cinsiyet arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamistir. Keskin’in (2006) yapmis oldugu cocuklarini spora yonlendiren anne ve
babalarin beklentileri adli ¢calisma sonuncunda velilerin cinsiyet gruplari arasinda istatistiksel
olarak anlamlilik diizeyinde bir farklilik bulunamamagtir.

Arastirmaya katilan velilerin daha 6nce spor yapip yapmamalarina gére anlamh farklilik
bulunmustur. Bu sonuca gore daha once spor yapmayan velilerin, spor yapan velilere gore
daha ¢ocuklarin1 spora gonderme sebepleri yliksek oldugu goriilmektedir (p=0,01). Literatiire
bakildiginda ise benzer sonuglara sahip arastirmalar gériilebilmektedir. Ozsandik¢1’nin (2010)
yapmis oldugu yiizme sporuna katilimda ailenin etkisinin incelenmesi yiiksek lisans tezi
sonuglara gore spor yapmayan ana-babalarin puanlari, spor yapan ana-babalarin puanlarina
gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Oncii ’niin (2007) yapmis oldugu arastirma sonucuna
gore de, ana-babanin spor yapma durumu spora cocuklarini yonlendirmede olumlu yonde
etkilemistir. Kotan’mn (2007) calismasinda; Ailede sporcu varliginin, ¢ocugun spor yapmast
tizerinde etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Aslan’in (2002) yapmis oldugu ¢calismasinda; ilkogretim
ogrencilerinin spora yonelmelerinde ailenin etkisi ilk siray1 almistir.
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Lisansiistii egitimi olan ailelerin basketbol okuluna gonderme egilimi, diger egitim
diizeylerindeki ailelerin basketbol okuluna gonderme egiliminden anlamli olarak diistlik
bulunmustur (p=0,00). Literatiire bakildiginda ise benzer ve farkli sonuglara sahip arastirmalar
goriilebilmektedir. Kotan’in (2007) calismasinda; ailenin egitim diizeyinin yliksek olmasi ve
ailede sporcu varligmin, ¢ocugun spor yapmasina karsi tutumunu olumlu yonde etkiledigi
ortaya ¢ikmistir. Kayik¢i’nin (2007) yapmis oldugu calismada; aile gelir diizeyi ile ana-babanin
ogretim diizeyinin ¢ocugun sportif etkinliginde etkili oldugu saptanmustir. Ozsandik¢i’nin
(2010) yapmis oldugu calisma sonucunda Egitim durumu “ilkokul-ortaokul” olan ana-
babalarin puanlar1 (Ort=310,24) en yiiksek, “iliniversite” olarak belirten ana-babalarin puanlari
(Ort=217,25) en diisiik olarak bulmustur. Esen’in (2010) yapmis oldugu ¢alisma sonucunda
babalarin egitim sevileri ylikseldik¢e ¢cocuklarinin yapmis oldugu spora karst tutumlar: olumlu
olmasi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Simsek’in (2005) yapmis oldugu ¢ocuklarin
spora yonlendirilmesinde ailenin goriislerinin degerlendirilmesi ( Eskisehir il 6rnegi) calisma
sonuglaria gore ailelerin egitim seviyeleri dikkate alindiginda, istatistiksel olarak anlamli farka
rastlanmamigtir. Watkins ve Regmi’nin (1989) 11-14 yas aras1 398 Nepal’ili ¢ocuk iizerinde
yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin spora yonlenmelerinde ailelerinin egitim diizeyleriyle de iligkili
oldugunu bulmuslardir.

Meslegi memur olan ailelerin ¢ocuklarini basketbol okuluna gonderme sebepleri, meslegi
is¢i olan ailelerin basketbol okuluna gonderme sebeplerinden anlamli olarak diisiik bulunmustur
(p=0,03). Literatiire bakildiginda ise ekonomik durum ile ilgili yapilan ¢aligmalar sonucunda
benzer ve farkli sonuglara sahip aragtirmalar goriilebilmektedir. Merali’'nin (2010) yapmis
oldugu ¢alisma sonucunda, memur olan babalarin futbol okuluna génderme egilimi, is¢i, serbest
meslek ve 6zel sektorde mesledi olan babalarin futbol okuluna gonderme egiliminden anlamli
olarak yiiksek bulunmustur. Yiicel’in (2007) yapmis oldugu 12-15 Yas Grubundaki Cocuklarin
futbola Yonelmesinde Etkili olan Sosyo-Ekonomik Faktorler adli yiiksek lisans tezi sonucuna
gore, Ev hanimi olan annelerin futbol okuluna génderme egilimi, serbest meslegi olan annelerin
futbol okuluna gonderme egiliminden anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Buna gére annelerin
futbol okuluna gdnderme egilimi ortalamalari ile annelerin meslekleri arasinda farklilik oldugu
gorilmistiir.

SONUC

Arastirmaya katilan velilerin ¢ogunlukla 31-40 yas araliginda olduklarma yaslarina
bakildiginda geng veliler olduklari, egitim olarak ¢ogunlugunun lisans mezunu oldugu yani egitim
seviyelerinin yiiksek seviyede oldugu, mesleklerine bakildiginda ¢ogunlukla memur olduklar1
gorlilmekte ve gelir diizeylerine bakildiginda 2000 lira ve iizeri gelire sahip olduklari ekonomik
olarak belirli bir seviyede olduklari gorilmektedir. Oturduklari konutlarina bakildiginda
cogunlukla kendi evleri oldugu ve ¢ogunlukla daha dnce spor yapmayan velilerin ¢ocuklarini
spora gonderdikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan velilerin cinsiyetlerine gore ¢ocuklarini basketbol okullarina génderme
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmekte olup bayanlarin génderme sebeplerinin
daha ytiksek oldugu goriilmektedir.
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Arastirmaya katilan velilerin daha Once spor yapip yapmamalarmma gore anlaml
farklilik bulunmustur. Bu sonuca gore daha 6nce spor yapmayan kisiler spor yapmis kisilere
gore daha yiiksek diizeyde c¢ocuklarni spora yolladiklar1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan
velilerin lisansiistii egitimi olan ailelerin basketbol okuluna gonderme sebepleri, diger egitim
diizeylerindeki ailelerin basketbol okuluna génderme sebepleri diger egitim seviyelerine gore
istatistiksel olarak diisiik bulunmustur.

Aragtirmaya katilan velilerin meslegi memur olan ailelerin basketbol okuluna génderme
sebepleri meslegi isci olan ailelerin basketbol okuluna gonderme sebeplerine gore anlamli olarak
diisiik bulunmustur. Arastirmaya katilan ailelerin spora gonderme sebepleri ile konut durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamastir.

Sonug¢ olarak, katilimecilarin ¢ocuklarini basketbol okullarina gondermelerindeki en
onemli nedenlerin ¢ocuklarinin sagliklarini korumak, kendilerine olan 6zgiivenlerinin gelmesine
yardimct olmak, sorumluluk bilincine sahip olmak, kotii aligkanliklardan uzaklagsmak, sosyal
anlamda gelisebilmek, okul stresinden uzaklasarak, takim ruhu i¢inde hareket etmeyi 6grenmek
amaciyla gonderildigi saptanmistir. Ayrica katilimeilarin basketbol okullarina g¢ocuklarini
gonderme nedenlerinden ileriki yagamlarinda maddi anlamda kazang elde edecegi diisiincesinde
olmadig1 tespit edilmistir. Bu sonuglara bakildiginda hig siiphesiz ¢ocuklarin bedenen, ruhen ve
zihnen gelismesinde sporun yeri ¢ok biiyiiktiir, bu sonuglar ¢ergevesinde hareket edildigi siirece
genclerin yasamlarina olumlu katkilar saglayacaktir diyebiliriz.

Oneriler: sporun ¢ocuklarda 6zgiiven duygusunun artirdig1, uyusturucu ve alkol gibi zararli
aliskanliklardan uzak tuttugu, kiigiik yasta disiplinle tanismalarini, hayatta bazen kazanildig: gibi
bazen de kaybedildigini diger yasitlarindan ¢ok daha erken 6grenmelerini, liderlik 6zelliklerini
gelistirdigi, diizenli egzersiz hayat kalitesini belirgin bir sekilde yiikselttigi gibi bir cok olumlu
katkilarinin oldugunu velilerin bilgilendirilmesi ¢ocuklarini spora gondermelerinde olumlu katki
saglayacaktir.

Bunun yaninda ¢ocuklarin okuldaki derslerine ilgilerinin azalmasini onlemek i¢in anne
baba, antrendr ve 6gretmen arasinda isbirligi olusturulmalidir. Cocugunu spor getiren velilerinde
saglikli yasam ve spor diisiincesi igine ortamlar olusturarak onlarinda hareket etmelerini
saglanmalidir.
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