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Abstract

The main purpose of this research is to examine in detail the
anxiety levels of primary school teachers towards out-of-school
learning environments. In line with this goal, the study, which
adopted a mixed research approach, was conducted using an
explanatory sequential design. In the research conducted with
the participation of 407 primary school teachers in the 2021-
2022 academic year working in Malatya city center, 10 primary
schools, determined using the criterion sampling method, were
selected on a voluntary basis. The first part of the 25-item scale
used in the quantitative data collection phase of the study
includes the personal information of the participants. In the
qualitative data collection phase, a semi-structured interview
form was preferred. The scale scores obtained for the sub-
problems of the study were analyzed in detail using descriptive
statistical methods. Additionally, the open-ended questions in
the semi-structured interview form were examined in detail
through content analysis. The research results reveal that
primary school teachers' anxiety levels towards out-of-school
learning activities vary in terms of gender, school type, and
socioeconomic characteristics of the settlement where they
work. In addition, important findings were obtained that
teachers' concerns about out-of-school learning areas stem from
student safety, event planning, and economic reasons. This
comprehensive research makes a significant contribution to
understanding primary school teachers' concerns in this area and
developing solution suggestions.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Looking at the studies in the literature, out-of-school learning environments are
expressed as informal learning environments that are thought to contribute to the learning of
students. It is the primary school teachers who establish the link between these learnings, which
are made by quoting directly from life and the student. Primary school teachers, who guide
children's learning in primary school, have a great role in their out-of-school experiences and
educational life. Although most classroom teachers think that out-of-school learning activities
are beneficial, they avoid using it as a learning method. Insufficient knowledge on this subject
and the disruptions in event planning can be shown as the reason for this situation (Orion,
Hofstein, Tamir and Giddings, 1997). In the study, it was tried to reveal what the classroom
teachers' anxieties were about out-of-school learning environments.

Purpose

When it comes to out-of-school learning environments, it is considered that the
activities are done in an environment outside the classroom. There are important points to
consider when planning events such as choosing an environment suitable for the curriculum of
the place to be visited and planned as a learning environment, taking permissions and
appointments, making lesson plans before the trip, arranging transportation vehicles, and
informing about the travel rules.

With the studies, it can be concluded that primary school teachers plan out-of-school
activities in a small number. The anxiety of primary school teachers causes them to stay away
from such activities (Uner, 2019). There are not many studies in the literature that include
primary school teachers' anxiety levels towards out-of-school learning environments. This study
is important in terms of contributing to the literature.

Method

A mixed research approach was used in this study, which aimed to examine the anxiety
levels of classroom teachers towards out-of-school learning environments. Mixed method is the
use of qualitative and quantitative approach components together by the researcher in order to
determine the breadth and depth of the research. The cross-sectional survey method was used
in the quantitative data collection phase of the study. In the next stage, the qualitative data
obtained with the semi-structured interview form are explained in a way that supports the
guantitative data. In the study, explanatory sequential de-sign was used in accordance with the
order of data collection and analysis (Creswell and Clark, 2020).

Findings

During the research process, firstly, quantitative data were collected, followed by
gualitative findings obtained after interviews with primary school teachers. According to the
findings obtained from the research problems, it was concluded that the anxiety scores of
primary school teachers towards out-of-school learning activities differ in terms of gender,
school type, and socioeconomic characteristics of the settlement where they work. It has been
concluded that teacher concerns in out-of-school learning areas are caused by student safety,
activity planning, and economic reasons.

Discussion & Conclusion

When the anxiety score averages of the primary school teachers participating in the
study for out-of-school learning activities were compared, it was determined that the average
anxiety scores of the male teachers were higher than the average anxiety scores of the female
teachers, and this difference was significant. Urey and Kaymakgi (2020) concluded that female
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teachers are more willing to use out-of-school learning environments and plan activities in life
science lessons.

When the results related to the type of school they work in, the anxiety scores of the
primary school teachers towards out-of-school learning activities differ significantly. It is
concluded that primary school teachers working in public schools are concerned about student
safety, unfulfilled activity, lack of guidance, planning, and economic conditions. It is seen that
the classroom teachers working in private schools are concerned about student safety and
learning which has not achieved its purpose. Dalkiran et al. (2004) stated in their study that since
private schools have more opportunities in terms of transportation vehicles, facilities, and
auxiliary personnel, they can plan extracurricular activities monthly and annually.

According to the results of the research, the anxiety point averages of the primary school
teachers for out-of-school learning activities differ significantly in relation to the socio-economic
characteristics of the settlement where they work. It was concluded that the anxiety score
averages were higher for the primary school teachers working in settlements with low
socioeconomic characteristics. Yasar Cetin (2021) stated that the different socioeconomic levels
of the place where teachers work may be effective in the selection of out-of-school learning
areas.

It was concluded that the anxiety scores of the primary school teachers towards out-of-
school learning activities differ in terms of gender, school type and socioeconomic
characteristics of the settlement where they work. It has been concluded that teachers’
concerns in out-of-school learning areas are caused by student safety, activity planning, and
economic reasons. It can be thought that raising the awareness of parents and school
administration about providing adequate support to teachers in planning out-of-school activities
may be effective in reducing the anxiety of primary school teachers. It is seen that primary school
teachers mostly determine out-of-school learning areas according to the socio-economic
opportunities of the school. In this context, the support given by the National Education
Directorates, municipalities, and other institutions can be increased in order to provide equal
opportunities in schools with low socioeconomic levels.
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Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Sinif Ogretmenlerinin Kaygi

Diizeylerinin incelenmesi
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0z

Bu arastirmanin temel amaci, sinif 6gretmenlerinin okul disi
6grenme ortamlarina yénelik kaygi diizeylerini detayl bir sekilde
incelemektir. Bu hedef dogrultusunda, karma arastirma
yaklasimini  benimseyen ¢alisma, aciklayici  sirali  desen
kullanarak yiiriitiilmistir. Malatya il merkezinde gérev yapan
2021-2022 egitim-6gretim yilinda 407 sinif égretmeninin
katihmiyla gercgeklestirilen arastirmada, &lgiit  érnekleme
yéntemi kullanilarak belirlenen 10 sinif égretmeni, géndilliiliik
esasina dayall olarak segilmistir. Calismanin nicel veri toplama
asamasinda kullanilan 25 maddelik &lgegin ilk bélimdi,
katilmcilarin kisisel bilgilerini icermektedir. Nitel veri toplama
asamasinda ise yari yapilandirilmis gériisme formu tercih
edilmistir. Calismanin alt problemlerine yénelik elde edilen dlcek
puanlari, betimsel istatistiksel yéntemler kullanilarak ayrintili bir
sekilde ¢6ziimlenmistir. Ayrica, yari yapilandirilmis gériisme
formundaki agik uglu sorular icerik analiziyle detayl bir sekilde
irdelenmistir. Arastirma sonuglari, sinif 6gretmenlerinin okul disi
6grenme etkinliklerine yénelik kaygi diizeylerinin cinsiyet, okul
tirii ve gdrev yaptiklari yerlesim yerinin sosyoekonomik
Ozellikleri agisindan farklik gésterdigini ortaya koymaktadir.
Ayrica, Ogretmenlerin okul disi  é§renme alanlarindaki
kaygilarinin 6grenci giivenligi, etkinlik planlamasi ve ekonomik
nedenlerden kaynaklandigina dair 6nemli bulgular elde
edilmistir. Bu kapsamli arastirma, sinif 6gretmenlerinin bu
alandaki kaygilarini anlamak ve ¢6ziim énerileri gelistirmek
adina 6nemli bir katki saglamaktadir.
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Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Sinif Ogretmenlerinin Kaygi Diizeylerinin incelenmesi
1. Giris

Yazinin ortaya cikisiyla birlikte bilgi birikiminin nesilden nesile kalici olarak aktariimasi
muimkin hale gelmistir. 19. ylzyilda bilgi alisverisi ve toplumun refah seviyesini artirma amaciyla
kurulan okullar, belirli bir siire ve konumda egitim veren kurumlar olarak tanimlanmaktadir.
Egitim programlar kapsaminda belirli bir siire iginde gergeklestirilen 6gretim faaliyetleri formal
egitim olarak adlandirilir. Ancak 6grenme siireci yalnizca resmi egitim kurumlarinda gerceklesen
formal egitimle sinirli degildir; yasamin her asamasinda devam eden bir siiregtir. Bu ¢ergevede,
ogrencilerin ilgi ve tutumlari, bilgi ve yasam becerilerini gelistirmede sadece okullar ve kitaplarla
sinirl olmayabilir (Sen, 2019). Ginumuzdeki okul egitimi, geleneksel yontemlerden farkli olarak
0grenci deneyimlerine dayanmakta, bireysel 6grenmeyi tesvik ederek kesfetmeye odaklanan bir
nitelik tagimaktadir. Bu baglamda, 6gretmenlerin 6grencilerin kesfederek 6grenmelerine imkan
saglayacak ortamlar olusturmasi, 6grenmeyi destekleyen etkilesimli bir sirecin temelini
olusturur (Birinci, 2013). Yaparak-yasayarak edinilen 6grenme deneyimlerine firsat verilmesi
ogrencilerin 6grendikleri bilgileri kalici hale getirip glinlik yasamlarinda uygulamalarina olanak
tanir. Ancak, gercek yasamin iginden edinilecek deneyimleri sunmak igin sinif ortamlarinda
yeterli alan olusturulamamaktadir. Bu sebeple, sinif ici egitimle birlikte 6grencilerin ihtiyaglarina
cevap verecek sekilde okul disi 6grenme deneyimlerine de énemli bir ihtiya¢ duyulmaktadir
(Armagan, 2015). Bu kapsamda, 6grencilere sunulan gesitli 6grenme ortamlari onlarin bilgiye
ulasma ve bu bilgiyi uygulama yeteneklerini genisletmeye yonelik 6nemli bir rol oynamaktadir.

21. ylzyilda 6gretme-6grenme sirecinde okul disinda edinilen bilgi ve deneyimlerin
agirhg giderek artmistir. Bu donemde, 6grencilerin gézlem yapma, inceleme yapma ve bireysel
ogrenme sorumluluklarini Gstlenme becerilerini gelistirebilecekleri, yaparak yasayarak 6grenme
deneyimi edinebilecekleri ortamlarin olusturulmasi biylk bir 6neme sahiptir. Bu ortamlarin
o0grenme alani olarak etkili bir sekilde kullanilabilmesi icin planlanan etkinliklerin diizenlenmesi
ve uygulanmasi artik kritik bir noktaya gelmistir. Bu ¢ercevede, hayvanat bahgesi, akvaryum,
mize ve bilim merkezleri gibi yerler egitim ortami olarak degerlendirilmis ve bu alanlarda
gerceklestirilecek derslerin 6grenmeyi kolaylastiracagi, bilgilerin kalici hale gelmesine katki
saglayacagi ve ayni zamanda bireysel 6grenmeye 6nemli bir katki sunacagi 6ne ¢ikmistir (Simsek,
2020). Okul disinda, 6gretim programlarindaki kazanimlarla uyumlu olarak planlanan derslerin
ogrencilerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirecegi, konularin daha anlamli hale gelmesine
yardimci olacagl ve bu sayede bilgilerin daha kalici hale gelmesini saglayacagi diisinilmektedir.
Bu baglamda, 6grencilerin bu tiir ortamlarda edindikleri bilgi ve deneyimleri sinif icindeki
ogrenmeleriyle bitlnlestirmeleri 6grenmeyi daha kapsamli ve etkili bir hale getirebilir. Bu
uygulamalarin, 6grencilerin 6grenmeye olan ilgilerini artirarak 6grenme siirecini daha etkili ve
keyifli hale getirebilecegi de dnemli bir perspektiftir.

Johann Amos Comenius, okul disi 6grenme yaklasiminin gelismesine oncilik etmistir.
Comenius, bilgilerin soyut olarak sunulmasinin yerine, 6grencilerin 6grenme siirecine dahil
edilerek 6grenilecek konu ile etkilesimde bulunmalarini ve yaparak-yasayarak 6grenmelerini
savunmustur. Comenius'un bu yaklasimi, 6grencilerin sadece teorik bilgileri degil ayni zamanda
pratik deneyimleri de iceren bir 6grenme sireci yasamalarini vurgulamaktadir. Bu 6grenme
yaklasgiminin temel felsefesi, 6grenme deneyimini daha etkili ve katilimci hale getirmektir.
Comenius'un ardindan, Celestin ve Freinet gibi duslinirler, okul disi 6grenme yaklasimina 6nemli
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katkilarda bulunmuslardir. Bu distntrler, 6grenmenin sadece sinif icinde degil, her alanda
gergeklestigini ve 6grenmenin temelinin isbirligi ve sosyallesmeye dayandigini vurgulamislardir.
Onlarin bakis acisi, 6grencilerin bilgileri sadece 6gretmen tarafindan degil, ayni zamanda
cevreleri ve diger o6grencileri ile etkilesim icinde olarak 6grenmelerini destekler. Bu anlayisa
gore, 6grenme siireci bireysel ve toplumsal olarak paylasilan deneyimler araciligiyla zenginlesir.
Ogrencilere cesitli ortamlarda ve farkli sosyal etkilesimler icinde dgrenme firsatlari sunulmasi,
bilgilerin daha anlamli hale gelmesine ve 6grencilerin daha aktif bir rol Gistlenmelerine olanak
tanir (Kilig, 2004). Bu sayede, 6grenciler sadece bilgiyi almakla kalmaz, ayni zamanda bu bilgileri
cesitli baglamlarda uygulama sansina sahip olurlar.

Ulkemizde, &zellikle ilkokul diizeyinde etkili olmasi beklenen okul disi égrenme
etkinlikleri, 6grencilere okulu sevdirmek, sosyallesmelerini saglamak, edinilmesi istenen bilgi ve
becerileri kalici hale getirmek amaciyla Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2018 yilinda yayinlanan
Ogretim programlarinda yapilan glincellemelerle entegre edilmistir (Sahin, 2022). 2024 yilinda
yayinlanan taslak egitim programlarinda da akademik, sosyal ve duygusal becerilerin en Ust
diizeyde gelisiminin saglanmasi icin derslerin uygulama ve zenginlestirme asamalarinda okul igi
etkinlikleri destekleyecek sekilde okul disi ortamlara uygun etkinliklere yer verilmistir.
Ogrencilerin yasam ile okul arasinda bag kurmalarini saglamak icin, okul ici &grenme
ortamlarindan (sinif, okul kiitiiphanesi, laboratuvarlar, beceri ve tasarim atélyeleri, okul bahgesi
vb.) ve okul disi 6grenme ortamlarindan (tarihi mekanlar, anitlar, milli parklar, arkeolojik kazi
alanlari, sergiler, kitliphaneler, mizeler, kiltlir merkezleri, bilim ve sanat merkezleri, arastirma
enstitileri, resmi ve 6zel kurum ile kuruluslar vb.) yararlanilmasi 6nemlidir. Okul ici ve okul disi
uygulamalarda 6grencilerin bilissel, psiko-sosyal ve fiziksel gelisimleri ile bireysel farkliliklari
dikkate alinarak program yapilandiriimis ve glincellenmistir (Milli Egitim Bakanhgi, [MEB], 2024).
Bu glincellemeler, 6grencilerin 6grenme deneyimlerini ¢esitlendirmeyi, 6grenme sirecini daha
etkilesimli hale getirmeyi ve 6grencilere ¢esitli alanlarda deneyim kazandirmayi amaglamaktadir.
Okul disi 6grenme etkinlikleri araciligiyla 6grencilere farkli 6grenme ortamlari sunulmasi, onlarin
sinif ici egitimden daha fazla keyif almasini saglayabilir ve 6grenciler arasindaki iletisimi
glclendirebilir. Milli Egitim Bakanhgi'nin bu yaklasimi, 6grencilerin 6grenme siirecine daha fazla
katilimini tesvik etmeyi, bilgiyi gercek yasam baglaminda anlamalarini saglamayi ve egitimden
daha fazla verim alabilmelerini hedeflemektedir. Boylece, sadece sinif icinde degil, ayni zamanda
okul disindaki c¢esitli ortamlarda da o6grencilerin 6grenme potansiyelini gelistirmek
amaclanmaktadir.

2023 Egitim Vizyonu'nda Milli Egitim Bakanhigl bilim merkezleri, mizeler, akvaryumlar,
kGtiphaneler, endistriyel kuruluslar, tarihi mekanlar ve 6ren yerleri gibi alanlari okul dncesi,
ilkokul ve ortaokul 6gretim programlariyla iliskilendirerek okul disi 6grenme ortamlarinin daha
etkin bir sekilde kullanilmasini hedeflemektedir (Avcr ve Gimdis, 2020). il Milli Egitim
Mudurlikleri tarafindan yaratalen ¢alismalar sonucunda olusturulan okul disi 6grenme alanlari
rehberi ile her ilde bulunan bu alanlar tanitilmakta ve sinif seviyelerine uygun olarak dersler ve
kazanimlar bu ortamlarla iliskilendirilmektedir. TUBITAK da okul disi 6grenme etkinliklerini
desteklemektedir. Bu baglamda, okul disi etkinliklerin planlandigi ve gerekli sartlarin saglandigi
calismalarda 6gretmenler, projeyi ylriten olarak gorev alabilmektedir (Gologlu Demir ve Cetin,
2021). Ayrica, 2018 yilinda glincellenen 6gretmen yetistirme lisans programlarina meslek bilgisi
ile ilgili secmeli derslere Miize Egitimi ve Okul Disi Ogrenme Ortamlari dersleri eklenmistir
(Yiksek Ogretim Kurumu, 2018). Bu giincelleme, 6gretmen adaylarina sinif ici egitimden ziyade
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cesitli okul disi 6grenme ortamlarini daha etkili bir sekilde kullanma becerisi kazandirmayi
amagclamaktadir. Bu adimlar, 6grencilerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirerek, teorik
bilgileri pratik uygulamalarla iliskilendirme ve o6grencilerin daha aktif bir rol Ustlenmesini
saglama hedefiyle atilmis 6Gnemli adimlardir.

Ogrenme yalnizca sinif ortaminda gerceklesmez, dgrenenler okul disi ortamlarda da
dgrenmeyi tecriibe ederler (Sen, vd., 2021). Ogrencilerin 6grenmelerine katki saglayan okul disi
ogrenme ortamlari, alanyazinda "informal 6grenme ortamlarn" olarak adlandiriimaktadir
(Bunting, 2006). Okul disi 6grenme ortamlari 6grenenlerin 6grenme motivasyonlarini (Glick &
Samarapungavan, 2008), derslere yonelik tutumlarini ve akademik basarilarini olumlu yonde
etkilemektedir (Andersson & Johansson, 2013; ; Arabaci ve Akgil, 2020; Nadelson & Jordan,
2012; Sentiirk ve Ozdemir, 2014). Bu ortamlar, yasamdan direkt alinan deneyimlere dayali
olarak 6grencilere 6grenme firsatlari sunmaktadir. Bu tiir 68renmeler ile 6grenci arasindaki bagi
kuran kisilerin basinda ise sinif 6gretmenleri gelmektedir. Tok ve Bozkurt (2010), sinif
o0gretmenini ilkdgretimin ilk basamaginda gorev yapan, ilkokul 6gretim programlarinda yer alan
bilgileri 6grencilere aktaran, onlari yaraticiliga ve elestirel diisiinmeye tesvik eden, ¢ocuklarin
hayata dair bilgi, beceri ve tutumlari edinmelerine katki saglayan, ayni zamanda iletisim
becerilerini gelistiren kisi olarak tanimlamislardir. Sinif 6gretmenleri, 6zellikle ilkokulda
¢ocuklarin 6grenme siireglerine rehberlik eden 6nemli figirlerdir. Ancak, yapilan galismalar
gostermektedir ki sinif 6gretmenlerinin blyilk bir cogunlugu, okul disi 6grenme alanlarinda
dizenlenen etkinlikleri faydali oldugunu distinmelerine ragmen bu etkinlikleri 6grenme
sirecinde 6gretme yontemi olarak kullanmaktan ¢ekinmektedir. Alan bilgilerinin yetersiz olmasi
ve etkinlik planlamada yasanan aksakliklar, sinif 6gretmenlerinin bu yontemi kullanma
konusundaki c¢ekincelerinin nedenleri arasinda gosterilebilir (Orion, vd., 1997). Alanyazin
calismalari incelendiginde Clarke Vivier ve Lee (2018), okul disi 6grenme etkinliklerine yonelik
egitimcilerin planlama, uygulama deneyimlerini ve etkinlik sirecini etkileyen durumlar
belirlemeyi amaglayan calismalarinda, katilimci 309 6gretmenin anket sorulari cevaplamalari
istenmistir. Yapilan veri analizi ile elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglara gore, 6gretmenler
okul disi etkinliklerin Ogrencilerin  sosyal iliskilerini gelistirdigi, o6grenme alanlarini
cesitlendirdiginden derse olan ilgi ve motivasyonlarina katki sagladigi ancak etkinliklerin
planlanmasinda sosyoekonomik, ulasim, okul idaresinin destegi, veli katkisi, 6grenci ilgisi,
mifredata uygunluk gibi konularda zorluklar yasadiklari belirtilmislerdir. Tal ve Steiner (2006)
calismalarinda okul yoneticileri, 6gretmen ve miize gorevlilerinin okul disi egitim alaninda
yapilan etkinliklere yonelik algilar ile gezi oncesi, gezi ani ve sonrasindaki iletisimlerini
incelemislerdir. ilkdgretimde gorev yapan 144 o6gretmen ile okul ydneticisi, 25 mize
egitimcisinin katildig calismada ilk6gretim birinci kademede gorev yapan 6gretmenlerin mize
personeline gilivenerek gezi icin gerekli hazirliklari ikici kademede goérevli 6gretmenler kadar
yerine getirmedikleri gézlenmistir. Miize egitimcileri daha ¢ok aktif olan 6gretmenlerle calismak
istemislerse de etkinlikler sirasinda daha ¢ok okul yoneticileri ile iletisimde olduklarini ifade
etmislerdir. Karbeyaz ve Karamustafaoglu (2021) calismalarinda okul disi 6grenme alanlarini
egitim-0gretim  etkinliklerinde kullanan sinif 6gretmenlerinin  goérislerini  belirlemeyi
amacladiklari calismalarinda okul disi 6grenme ortamini kullanan sekiz sinif 6gretmeni ile
gorlisme yaparak veri toplamislardir. Elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglara gore sinif
ogretmenleri okul disi 6grenme etkinlikleri ile ilgili bir egitim almadiklarini ancak etkinlikleri
planlarken gerekli izinleri aldiklarini, 6grencilere yaparak yasayarak 6grenmelerine ortam
sunduklariniifade etmislerdir. Kaya (2021), Rize ili merkezinde gorev yapan sinif 6gretmenlerinin
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okul disi etkinlikler ile ilgili gorisleri ve bu etkinlikleri kullanma sikliklarini saptamaya yonelik
karma yontemli yaptigl calismada 169 sinif 6gretmenine uyguladigl anket ¢alismasi sonucunda
elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin, 6grencilerin kalici bilgiler edinmesinde, 6gretmen
ogrenci arasi iletisimde alternatif bir ortam yaratmasi yoniinde okul disi etkinliklerin daha fazla
planlanmasi gerektigi yoniinde gorislere ulasiimistir.

Yenilik¢i 6grenme anlayisiyla daha etkin kullanilmasi amaglanan okul disi 6grenme
etkinlikleri bircok sinif 6gretmeni tarafindan tercih edilmemektedir. Sinif 6gretmenlerinin
okul disi 6grenme ortamlarina yonelik deneyimleri, ayni zamanda bu yontemin 6gretimde
kullanimini da etkilemektedir. Bu baglamda, sinif 6gretmenlerinin edindikleri deneyimler
Isiginda okul disi 6grenme ortamlarina yonelik duyduklari kaygilar arastiriimistir. Bu arastirma,
sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik kaygi duzeylerini incelemeyi
amaglamaktadir. Bu amag dogrultusunda asagidaki alt amaglara odaklaniimistir:

1. Okul disi 68renme ortamlarina yonelik sinif 6gretmenlerinin kaygilar;
e Cinsiyetlerine,
e Gorev yaptiklari okul tiirtine,
e Gorev yaptiklari yerlesim yerinin sosyoekonomik 6zelliklerine gore farklilasmakta
midir?
2. Okul disi 6grenme ortamlarina yonelik kaygilariile ilgili sinif 6gretmenlerinin gorisleri
nelerdir?

2.Yontem
2.1.Arastirma Modeli

Okul disi 6grenme ortamlarina yonelik sinif 6gretmenlerinin kaygi dizeylerinin
incelenmesinin amaglandigi calismada karma arastirma yéntemi kullanilmistir. Karma arastirma
yontemi, hem nitel hem de nicel yaklasimlari iceren bir arastirma stratejisidir ve arastirmanin
genigligini ve derinligini artirmayi amaclar (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004). Arastirmanin nicel
verileri toplama asamasinda, kesitsel tarama yontemi kullaniimistir. Kesitsel tarama yéntemi,
mevcut durumlari, tutumlari var oldugu gibi betimlemeyi hedefleyen bir arastirma yaklasimidir.
Bu yontemle, arastirmaya konu olan bireylerin, olaylarin ya da nesnelerin belirli bir zamandaki
durumlari tanimlanmaya calisilir (Creswell, 2012). Sonraki asamada ise yari yapilandiriimis
gorisme formu kullanilarak elde edilen nitel veriler, nicel verilere destek saglamak amaciyla
actklanmistir. Bu asamada agiklayici sirali desen kullaniimistir (Creswell ve Clark, 2020). Bu
desende, 6nce nicel veriler toplanir sonrasinda analiz edilir. Ardindan gériisme yontemi ile elde
edilen nitel verilerle nicel bulgularin yorumlanir. ilk asamada elde edilen nicel veriler, nitel
boyutta katilimcilara yoneltilen sorular hakkinda ipuclari saglar. Bu desenin amaci, nicel
bulgulara dayali aciklamalari nitel sonuglarla anlamaya ¢alismaktir (Tutar ve Erdem, 2020).

2.2.Calisma Grubu

Calismanin nicel 6rneklemini, Malatya il merkezinde goérev yapan 407 sinif 6gretmeni
olusturmaktadir. Nicel verilerin toplandigi 6rneklemin belirlenmesinde, karma yontemlerde
Onerilen seckisiz 6rnekleme yontemlerinden basit tesadifi 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu
yontemde, her oOrneklemin secilme olasiligi esittir ve bir orneklemin secimi digerlerini
etkilememektedir. Basit tesadiifi 6rneklemede ilk adim, evrenin belirlenmesidir. Sonrasinda ise
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orneklem buylkligine ulasincaya kadar ilgili birimden secim devam eder (Biylkoztirk, vd.,
2020). Nicel érneklemine iliskin 6zellikler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1.

Nicel Orneklemin Demografik Ozellikleri

Demografik Bilgiler Kategoriler f
Cinsiyet Kadin 215
Erkek 192
Okul Tara Devlet Okulu 322
Ozel Okul 85
Sosyoekonomik Durum iyi 112
Orta 164
Dusuk 131
Toplam 407

Arastirmanin nicel ornekleminin 6zellikleri incelendiginde, 6rneklemin 215’'i kadin,
192’si erkektir. Okul tiirleri bakimindan devlet okulunda gérev yapan 322, 6zel okulda gorev
yapan 85 sinif 6gretmeni arastirmaya katilmistir. Okullarin sosyoekonomik cevreleri degiskenine
bakildiginda iyi sosyoekonomik duruma sahip okullarda gorev yapan 112, orta dizeyde
sosyoekonomik duruma sahip okullarda gérev yapan 164, disiik sosyoekonomik duruma sahip
okullarda gorev yapan 131 sinif 6gretmeni 6rneklemi olusturmaktadir.

Arastirmanin nitel ¢alisma grubunu ise yari yapilandiriimis gérisme formuna gondlli
olarak yanit vermis 10 sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Nitel calisma grubuna iliskin 6zellikler
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Nitel Orneklemin Demografik Ozellikleri

Demografik Bilgiler Kategoriler f
Cinsiyet Kadin 5
Erkek 5
Okul Tura Devlet Okulu 6
Ozel Okul 4
Sosyoekonomik Durum yi 5
Orta 2
Dustik 3

Arastirmaya katilan 10 sinif 6gretmeninin 5'inin kadin, 5'inin ise erkek oldugu
gorlilmektedir. Bu Ogretmenlerden 6'si devlet okullarinda, 4'G ise 6zel okullarda goérev
yapmaktadir. Okul ¢evrelerinin sosyoekonomik durumlarina bakildiginda ise, iyi dlizeye sahip 5,
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orta diizeye sahip 2 ve dlsik diizeye sahip 3 sinif 6gretmeni goénilli olarak gorismeye
katilmugtir.

Calismanin amaci dogrultusunda nitel calisma grubunu olusturmak igin 6l¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Bu yontem, arastirmacinin belirledigi oOlgltlere uygun katihmcilari
secmeyi amaclar. Bu c¢alismada, olcit ornekleme yonteminde kullanilan olgit ise Malatya il
merkezinde sosyoekonomik diizeyi farkl devlet okullarinda ve 6zel okullarda gérev yapan, okul
disi 6¢renme ortamlarinda etkinlikler diizenleyen sinif 6gretmenleri seklindedir. Sosyoekonomik
durum, Tirkiye istatistik Kurumu tarafindan belirlenen aglik siniri (diistik), yoksulluk siniri (orta)
ve yoksulluk siniri izeri (iyi) ekonomik diizeyler olarak belirlenmistir (Tiirkiye istatistik Kurumu,
2021). Olgiit 6rnekleme ydnteminin kullanimiyla, arastirmaci belirli dzelliklere sahip katilimcilari
segerek ¢alismanin amacina uygun nitel veri toplamayr amaglamistir.

2.3.Veri Toplama Araglar

Karma arastirma yontemi kullanilarak yiritilen ¢alismada nicel verileri toplamak icin
kullanilan veri toplama araci iki bélimden olusmaktadir. ilk béliimde, sinif 6gretmenlerinin
demografik bilgilerini edinmeye yonelik ¢ soru iceren kisisel bilgi formu bulunmaktadir. Bu
formda, sinif 6gretmenlerinin cinsiyet, gorev yaptiklari okul tiiri ve gorev yaptiklari yerlesim
yerinin sosyoekonomik 6zellikleri ile ilgili sorular yer almaktadir. Nicel verilerin toplama aracinin
ikinci bélimiinde ise Uner (2019) tarafindan gelistirilen Okul Disi Ogrenme Kaygi Degerlendirme
Olgegi (ODO-KDO) kullaniimistir. Nitel bulgular elde etmek igin ise yari yapilandirilmis gériisme
formu kullanilarak verilere ulasilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen yari yapilandiriimis
goériisme formu alanyazin taramasi yapilip, Sinif Ogretmenligi Programinda gérev yapan iki alan
uzmanindan ve Tiirkce Ogretmenligi alaninda gérev yapan iki uzmandan gériisler alinarak
gecerlik ve glivenirliginin saglanmasi amaclanmistir. Yapilan arastirmanin givenirligi, katilan
bireylerin dogrulamasi ve elde edilen sonuglarin inandirici olmasiile de aciklanmaktadir (Baskale,
2016). Bununla birlikte guvenilirlik icin Miles ve Huberman’in (1994) formuli kullaniimis
[Glvenirlik=Goris Birligi/(Gorls Birligi+Goris Ayriligl] ve sonug %94 olarak hesaplanmistir.
Arastirmanin glvenirligi %94 olarak hesaplandigindan giivenilir oldugu gorilmektedir. Bulgular,
sinif 6gretmenleri ve velilerle yapilan gérismelerden alintilarla desteklenmistir. Etik kurallara
uygun olarak, calismada yer alan 6gretmen isimleri belirtiimemistir. Bulgularda 6gretmenlerle
yapilan gériismelerden alintilar 01, 02 gibi kod isimleri verilerek &rnekleri sunulmustur. Bu
baglamda arastirmanin gecerlik ve glivenirligi, gorisme sorularinin olusturulmasi, géruslerin
derinlemesine incelenmesi ve temalarin olusturulmasi uzman goérislerinin yani sira
O0gretmenlerin goruslerinden alintilarla da desteklenmistir.

2.4.Veri Toplanmasi ve Analizi

Bu calismada verilerin toplanmasinda 25 maddeli Okul Disi Ogrenme Kaygi
Degerlendirme Olgegi sinif 6gretmeni yeter sayisina gore cogaltilarak, arastirmaci tarafindan etik
ve gizlilik esasina uygun olarak doldurulmasi saglanmistir. Arastirmanin nitel verileri yar
yapilandiriimis gériisme formu ile gerekliizinler alindiktan sonra gonilluliik esasina dayali olarak
arastirmaci tarafindan 10 sinif 6gretmeni ile online ve ylz ylze uygulamalar Uzerinden
yapimistir.

Betimsel istatistikle veri toplama grubunun o6zellikleri belirlenerek nicel analiz ile
standart sapma, ortalama frekans ve ylizde degerleri hesaplanmistir. Arastirmada kullanilan
“Okul Disi Ogrenme Kaygi Degerlendirme Olcegi” puanlari normal dagilim gésterdiginden
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parametrik testlerden Bagimsiz Orneklemli T-Testi ve Tek Yonli ANOVA testleri kullanilmistir.
Arastirmanin nitel veri toplama asamasinda yari yapilandiriimis gériisme formu kullaniimis ve
toplanan verilerin analizinde icerik analizi yéntemi kullanilmistir. Ogretmenlerle yapilan
goériismelerden elde edilen veriler, icerik analizi yéntemiyle ¢oéziimlenmistir. icerik analizi
yonteminde metinde yer alan kelimelerin, kavramlarin ve temalarin varligini belirlemek ve
bunlari sayisal verilere donistlrerek ifade etmek icin kullanilmaktadir (Kiziltepe, 2021).

3.Bulgular

Arastirma silirecinde o©ncelikli olarak nicel veriler toplanmis, devaminda sinif
o0gretmenleri ile yapilan gériismeler sonrasinda elde edilen nitel bulgulara yer verilmistir.

‘Okul digi 6grenme ortamlarina yonelik sinif 6gretmenlerinin kaygilari cinsiyetlerine gore
farklilagmakta midir?’ sorusuna yanit aramak amaciyla Bagimsiz Orneklem T-Testi kullanilmistir.
Elde edilen bulgular Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3.

Sinif O§retmenlerinin Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Kaygilarinin Cinsiyet Degiskenine
iliskin T-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kadin 215 2.89 0.58 405 2.19 0.02
Erkek 192 3.01 0.56

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik
kaygilarinin cinsiyet degiskenine iliskin dagilimlari incelendiginde, anlamli olarak farklilastig
gorilmistir (t: 2.19, p < 0.05). Kadin 6gretmenlerin kaygi puanlarinin ortalamasi x=2.89, erkek
O0gretmenlerin kaygi puanlarinin ortalamasi x=3.01 olarak hesaplanmistir. Bu bulgu, kadin sinif
o0gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik kaygi diizeylerinin anlaml olarak daha
disik oldugunu gostermektedir.

‘Okul disi 6grenme ortamlarina yonelik sinif 6gretmenlerinin kaygilari gérev yaptiklan
okul tiiriine gore farkhilasmakta midir?’ sorusuna yanit aramak amaciyla Bagimsiz Orneklemli T-
Testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4.

Sinif Ogretmenlerinin Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Kaygilarinin Okul Tiirii
Degiskenine iliskin T-Testi Sonuglari

Okul Tara N X S sd t p
Devlet Okulu 322 3.03 0.55 405 5.79 0.00
Ozel Okul 85 2.64 0.55

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik
kaygilarinin goérev yaptiklar okul tlri degiskenine iliskin dagilimlari incelendiginde anlamli
olarak farkhlastig goralmustar (t:5.79, p<0.05). Devlet okulunda gérev yapan 6gretmenlerin
kaygi puanlarinin ortalamalari x=3.03, 6zel okulda gorev yapan 6gretmenlerin kaygi puanlarinin
ortalamalarn X=2.64 olarak hesaplanmistir. Bu bulgu, 6zel okulda gorev yapan sinif
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O0gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik kaygi diizeylerinin anlamli olarak daha
duslik oldugunu gostermektedir.
‘Okul digi 6grenme ortamlarina yonelik sinif 6gretmenlerinin kaygilari gérev yaptiklar

yerlesim yerinin sosyoekonomik oOzelliklerine gore farkhilasmakta midir?’ arastirma sorusuna
yanit aramak amaciyla Tek Yonli Anova Testi kullaniimistir.

Sinif 6gretmenlerinin gorev yaptiklarn yerlesim yerinin sosyoekonomik ozellikleri
degiskeninin betimsel 6zelliklerine iliskin ifadeler Tablo 5'te sunulmustur.
Tablo 5.

Sinif Ogretmenlerinin Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Kaygilarinin Gérev Yaptiklari
Yerlesim Yerinin Sosyoekonomik A¢idan Betimsel Ozellikleri

Sosyoekonomik Ozellikler N X SS

iyi 112 271 0.64
Orta 164 3.04 0.55
Disuk 131 3.05 0.47

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarina yonelik
kaygilarinin gorev yaptiklari yerlesim yerinin sosyoekonomik o6zellikleri degiskenine iliskin
dagilimlariincelendiginde, iyi sosyoekonomik diizeye sahip okullarda gérev yapan 6gretmenlerin
kaygi puanlarinin ortalamalar X=2.71, orta sosyoekonomik diizeye sahip okullarda gérev yapan
o0gretmenlerin kaygl puanlarinin ortalamalari x= 3.04, disik sosyoekonomik diizeye sahip
okullarda gorev vyapan oOgretmenlerin kaygl puanlarinin ortalamalari %=3.05 olarak
hesaplanmistir.

Tablo 6’da gruplar arasi ortalama kaygi puanlari arasindaki farklilasmayi ortaya koymak
icin Tek Yonll Anova testi sonuglari sunulmustur.
Tablo 6.

Sinif Ogretmenlerinin Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Kaygilarinin Gérev Yaptiklari
Yerlesim Yerinin Sosyoekonomik Ozelliklerine Degiskenine iliskin Tek Yénlii Anova Testi Sonuglari

Varyans Kareler Sd Kareler Anlamli
Kaynagi Toplami Ort. F P Fark
Gruplararasi 9.191 2 4.596 14.734 0.00 i-0, I-D
Gruplarigi 126.008 404 0.312

Toplam 135.200 406

*]: Iyi, O: Orta, D:Diisiik

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin kaygilari gorev yaptiklari yerlesim yerinin
sosyoekonomik 6zellikleri degiskenine iliskin dagilimlari incelendiginde, istatistiki olarak anlamli
farklilasmaktadir (F2.404=14.734, p<.05). Farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin yapilan Post-hoc testinin sonuclarina goére, iyi sosyoekonomik diizeye sahip
okullarda gorev yapan 6gretmenlerin (Xx=2.71), orta (x=3.04) ve dislik (x=3.01) sosyoekonomik
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diizeye sahip okullarda gorev yapan 6gretmenlere gore kaygi puanlarinin anlamli olarak diistik
oldugu gorilmektedir.

Sinif Ogretmenlerine bir okul disi grenme ortami ziyaretinde etkinligi planlarken olusan
kaygilari ve nedenleri sorulmustur. Ogretmenlerin bu siirecte yasadiklari kaygilar ve nedenleri
Tablo 7'de sunulmustur. Elde edilen veriler, Tema, Kategori ve Kod seklinde siniflandiriimistir.

Tablo 7.

Sinif Ogretmenlerinin Okul Disi Odrenme Ortami Ziyaretinde Etkinligi Planlarken Kaygilarina
Yonelik Gortsleri

Tema Kategori Kod Frekans(f)
Gulvenlik 9
Okul Digi Etkinliklere  Kaygi Nedenleri Ekonomik 5
Yonelik Kaygilar Planlama 4
Sinif Mevcudu 1
Kaygilanmama Herhangi bir kaygi 1

Durumu duyulmamasi

Tablo 7’de gorildiugl lzere elde edilen bulgulardan Okul Disi Etkinliklere Yoénelik
Kaygilar seklinde olusturulan tema ‘Kaygi Nedenleri ve Kaygillanmama Durumu’ olarak
kategorilendirilmistir. Sinif Ogretmenleri giivenlik (f=9), ekonomik (f=5), planlama (f=4), sinif
mevcudu (f=1) degiskenlerine bagli olarak kaygilandiklarini ifade etmislerdir. Bir 6gretmenimiz
ise herhangi bir kaygl duymadigini belirtmistir.

Sinif 6gretmenlerinin olusturulan temaya yonelik gorisleri asagidaki gibidir:

“..En biiyiik kaygim olumsuzluklar, hastaliklar ve kazalardir. Bu konuda ¢ok dikkat
ediyorum. Clinkii emanet sonugta ¢ocuklar bize. Orda ¢ocuklarin basina bir sey gelmesi benim en
biyiik kaygimdir....” (02)

“..Sanirnm c¢ocuklarin zarar gérmesi olur. Sonucta bir sorumluluk altina giriyoruz.
7

Kaybolmasi, diisiip kendini yaralamasi gibi seyler olur. Kendi gézetimim de olmalarini isterim...
(06)

“..En blylik kaygim okul idaresi tarafindan bu planin iptal edilmesi veya kabul
edilmemesi, onun disinda orda ¢ocuklara bir zarar gelmesinden endise ederim. O korku ¢ok olur
iistiimde...” (09)

“..Kaygim d&grencilerimden birini kaybetmek. O yiizden zaten hep mevcuttan
yakiniyorum. Ben isterim ki geziye gétiirdiigiim grubumu, sinifimi g6ziim hepsini ayni anda
gorsiin. Dadilsinlar istemem, kontroliim altinda olsunlar isterim. Herkesin ¢ocugu kiymetli ve
onlar bana emanet edilmis, benim en bliyiik kaygim bu. Bu kaygimdan dolay! uygun elverisli
ortam olusturamiyorum...” (01)

Sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarinda diizenlenen etkinliklerde en fazla
ogrencilerin glvenligi konusunda kaygilandiklarini ek olarak ise ekonomik durumlar, sinif
mevcudu, okul disi etkinlikleri planlanma siirecinin de onlari kaygilandirdiklarini gériismelerde
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belirtmislerdir. Bir sinif 6gretmeni okul disi etkinliklere yonelik bir kaygilanmadigini ve planladigi
sekilde etkinlikleri yUrittigina ifade etmistir.

Sinif Ogretmenlerine okul disi renme ortamlarina yénelik etkinlikler ile ilgili yasadiklar
olumsuz deneyimleri sorulmus ve nedenlerini agiklamalari istenmistir. Ogretmenlerin bu siirecte
yasadiklari olumsuz deneyimler ve nedenleri Tablo 8de sunulmustur. Elde edilen veriler, Tema,
Kategori ve Kod seklinde siniflandiriimistir.

Tablo 8.

Sinif Ogretmenlerinin Okul Disi Ogrenme Ortamlarina Yénelik Etkinlikler ile ilgili Olumsuz
Deneyimlerine lliskin Gériisleri

Tema Kategori Kod Frekans(f)
Amacina Ulasamamis 3
Ogrenme Ogrenme
Okul Disi Etkinliklere Ogrenci Sayisi 4
Yone|||'< Olumsuz Ogrencinin Yasl 4
Deneyimler
Guvenlik Rehber Sayisi 4
Ogrenme Ortami 2
Ogrenci ihtiyaglan 2
Olumsuz Herhangi bir olumsuz
Deneyim deneyim 4
yasanmamasi
Yasanmamasi

Tablo 8'de gorildigi tzere elde edilen bulgulara iliskin Okul Disi Etkinliklere Yonelik
Olumsuz Deneyimler seklinde tema olusturulmustur. Bu tema ‘Ogrenme, Giivenlik ve Olumsuz
Deneyim Yasanmamas’’ seklinde kategorilendirilmistir. Ogrenme kategorisinde sinif
dgretmenlerimiz Amacina Ulasamamis Ogrenme (f=3) hususunda olumsuz deneyimlerinden s6z
ederken; Giivenlik kategorisinde d6gretmenlerimizin en fazla Ogrenci Sayisi, Ogrencinin Yasi,
Rehber Sayisi (f=4), en az ise Ogrenme Ortami, Ogrenci ihtiyaglari (f=2) baglaminda olumsuz
deneyimler yasadiklarini ifade etmislerdir. Gorismeye katilan dort sinif 6gretmenlerimiz (f=4)
herhangi bir olumsuz deneyim yasamadiklarini belirtmislerdir.

Sinif 6gretmenlerinin olusturulan temaya yonelik gorisleri asagidaki gibidir:

“..Iki yil 6nce égrencileri sinema salonuna gétiirmiistiik. Gétiirecedimiz 150-200 m, ¢ok
fazla bir mesafe degil. Cocuklari tek sira halinde, el ele tutusarak, birbirinden kopmayacak sekilde
-¢clinkdii trafigin yogun olarak aktigi bir yer- kontrollii olarak gétiiriiyorduk. Bir anda déndiim ve
sinifimin yarisinin arkamdan gelmedigini fark ettim. Basimdan asagi kaynar sular dékilmiistii.
Yani on saniyelik bir travma yasadim...” (1)

“..Rehberlik etmede ¢ok sikinti yasiyoruz. Bir keresinde yalniz yaptim ¢ok zorlanmistim.
Kesinlikle 6gretmene yardimci biri lazim. Tekrar yaparsam bir yiiriitiici, yardimci olacak biri ile
yapmaya karar verdim. 1. Siniftan 4. Sinifa kadar yardimci biri olmasi lazim, égretmen siireci
yénetmekte zorlanabiliyor...” (07)
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“..Bizim séyle égdretmen sayimiz fazla ve 6grenci sayimiz az oldugundan 6grencileri
toparlamamiz kolay olabiliyor. Ben yalniz olsam ilkokul 3. ve 4. Sinif olsa zorlamaz ama 1. ve 2.
Siniflar zorlayabilir. Mesela 1 ve 2. Siniflarla yaptigimiz sinema etkinliginde ihtiyaglarini
karsilamakta zorlandilar. Siirekli lavabom geldi, susadim dediler. Belki 3,4 olsa bunlari kendileri
halledebilirdi. Bu durum etkinligin amacina ulasmasinin biraz etkiledi...” (06)

“..Herhangi bir olumsuz deneyim yasamadim. Ama bir etkinlik planlamistik, pandemi
nedeniyle yapamadik, ¢ok liziilmiistiik. Olumsuz deneyim bu sekilde. Bir de rehberlik etmede ¢ok
stkinti yasiyoruz. Bir keresinde yalniz yaptim ¢ok zorlanmistim. Kesinlikle 6gretmene yardimci biri
lazim. Tekrar yaparsam bir yiiriitiicti, yardimci olacak biri ile yapmaya karar verdim. 1. Siniftan
4. Sinifa kadar yardimei biri olmasi lazim, 6§retmen siireci yénetmekte zorlanabiliyor...”(07)

“...Herhangi bir olumsuz deneyim yasamadim. Cocuklarla iletisimim cok iyidir. Problemli
bir 6§rencim vardi ama miidiir yardimcisi da bize katildi. Bir sorun olmadi...” (O5)

Sinif 6gretmenlerinin okul disi etkinliklere yonelik 6grencilerin sayilari, yasi ve rehber
sayisinin az olmasina iliskin olumsuz deneyimler yasadiklarini ifade etmislerdir. Yapilan
etkinlikler sonrasinda amacina ulasamamis 0©6grenmeleri de olumsuz deneyim olarak
belirtilmistir. Gorlisme sirecinde doért sinif 6gretmenimiz olumsuz bir deneyim yasamadiklarini
soylemislerdir.

4.Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme etkinliklerine yonelik kaygi
puan ortalamalari karsilastirildiginda kadin 6gretmenlerin kaygi puanlari ortalamalarinin, erkek
o0gretmenlerin kaygl puanlari ortalamalarindan daha dusik oldugu ve bu farkin anlamli oldugu
belirlenmistir. Kadin 6gretmenlerin okul disi etkinlikleri planlama hususunda daha olumlu bir
tutuma sahip olmalari kaygilarinin diisiik oldugu seklinde yorumlanabilir. Nitekim Urey ve
Kaymakgi (2020), calismalarinda sinif 6gretmenlerinin hayat bilgisi dersinde okul disi 6grenme
ortamlarini kullanmalari ve etkinlikleri planlama konusunda kadin 6gretmenlerin daha istekli
olduklari sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Caner (2019), yaptigl ¢calismanin arastirma
sonucuna gore kadin o6gretmenlerin okul disi 6grenme ortamlarinin sirdirilebilir ¢evre
egitimine yonelik tutumlarinin erkek 6gretmenlerden daha yilksek oldugunu belirtmistir. Bu
baglamda kadin 6gretmenlerin okul disi ve cevreye yonelik etkinliklerde daha hassas ve duyarl
yaklastiklari ve olumlu tutuma sahip olduklari goérilmektedir (Caro, vd., 1994). Arastirmada
erkek 6gretmenlerin sinif mevcudu, ulasim, rehber eksikligi, amacina ulasamamis 6grenme,
ekonomik nedenler konusunda kaygilandiklari belirlenmistir. Kadin 6gretmenlerin ise amacina
ulasmamis 6grenme, planlama, ekonomik nedenlerden kaygi duyduklari goérilmektedir.
Ogretmenlerin en ¢ok kaygilandiklar durumun da 6grencileri saglikl bir sekilde etkinlik alanina
getirip gotirmenin oldugu sonucuna ulasiimistir.

Sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme ortamlarinda yapilan etkinliklere yonelik kaygi
puan ortalamalari gorev yaptiklari okul tirtne iliskin sonuglari incelendiginde anlamli olarak
farkhlastigi gérilmektedir. Devlet okullarinda gorev yapan sinif 6gretmenleri 6grenci givenligi,
rehber eksikligi, amacina ulasmamis etkinlik, planlama ve ekonomik durumlardan kaygilandiklari
sonucuna ulasiimistir. Ozel okullarda gérev yapan sinif 8gretmenlerinin ise amacina ulasamamis
ogrenme, Ogrenci glivenligi hususunda kaygilandiklari gérilmektedir. Dalkiran ve digerleri
(2004), calismalarinda 6zel okullar tesis, ulasim araci, yardimci personel bakimindan daha fazla
imkana sahip olduklarindan ders disi etkinlikleri aylik ve yillik olarak planlayabildiklerini ifade
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etmislerdir. Bununla birlikte sinif disi ortamlardan faydalanmak ve etkili kullanabilmek icin bu
alanlarin fiziki sartlarinin egitim-6gretimi zenginlestirecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.
Nitekim devlet okullarinda fiziki alan (Yilmaz ve Tepebas, 2011) ve arag gere¢ donanimi (Kus ve
Celikkaya, 2010) bakimindan yetersiz olmasi okul disinda planlanan etkinliklerin 6niinde 6nemli
engeller olarak gorilmektedir. Okullarin bulunduklari bélgelerin sosyoekonomik diizeylerinin de
farkl olmasinin yaninda mifredatin yogunlugu, zaman yetersizligi ve giivenlik endisesi okul disi
6grenme alanlarinin se¢ciminde etkili olmaktadir (Bayburtlu, 2020; Demir, 2007; Kilic, 2018).
Benzer olarak Aslan ve digerleri (2016), fiziksel ve ekonomik olarak okullarin sahip oldugu
kosullar okul disi etkinliklerin segimine iliskin 6gretmenleri kisitladigini belirtmislerdir.

Arastirma sonuglarina gore sinif 6gretmenlerinin okul disi ortamlarda planlanan
O0grenme etkinliklerine yonelik kaygli puan ortalamalari gorev yaptiklar yerlesim yerinin
sosyoekonomik ozelliklerine gére anlamh farklilasmaktadir. Diisik sosyoekonomik 6zelliklere
sahip olan yerlesim yerlerinde gérev yapan sinif 6gretmenlerinin kaygi puan ortalamalarinin
daha yiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Okul iklimlerinin fiziki, sosyoekonomik agidan farkhlik
gostermesi sinif disinda yapilabilecek ¢alismalar tGizerinde belirleyici olabilir. Okul disi etkinliklerin
planlanmasinin 6niindeki en blylk engel okullarda etkinlik alanlarinin ve sosyoekonomik
imkanlarin yetersiz olmasi olarak ifade edilebilir. Bu durum ders disi faaliyetlerin etkililigini
belirlemektedir (Glindogdu, vd., 2011; Ulucan, vd., 2010). Yasar Cetin (2021), 6g8retmenlerin
gorev yaptiklari yerlesim yerinin farkli sosyoekonomik diizeylere sahip olmasinin okul disi
o6grenme alanlarinin seciminde etkili olabilecegini ifade etmistir. Bu baglamda Cengelci (2013)
disik sosyoekonomik diizeye sahip yerlesim yerlerinde yakin ¢evre, aile, medya okul disi
o0grenme alani olarak kabul edildigini belirtmistir. Yine arastirma sonucunda ulasilan bulgulari
destekleyecek nitelikte Stearns ve Glennie (2010), okullarin ve bulundugu yerlesim yerinin sahip
oldugu maddi ve fiziksel sartlar sinif disi etkinliklerin kalitesini ve cesitliligini etkiledigini
belirlemislerdir.

Sinif 6gretmenlerinin okul disi 6grenme etkinliklerine yonelik en buylk kaygilarinin
ogrenci glvenligi oldugu sonucuna ulasilmistir. Daha sonrasinda sirasi ile ekonomik nedenler ve
okul disi etkinligin planlamasinin kaygi duyduklari nedenler olarak belirtmislerdir. Bu baglamda
ogretmenlerin etkinlikleri yonetme becerileri, 6grencileri gézlemleme konusunda destek
almalari glvenlik agisindan faydal olabilmektedir. Atmaca (2012), calismasinda planlama ve
glvenlik 6nlemleri ile ilgili olarak okul disinda yapilan etkinliklerde basarinin saglanmasi,
ogrenmenin gerceklesebilmesi icin sadece gezi diizenlenecek alana iliskin planlama degil,
glvenlik agisindan da gezi 6ncesi hazirliklarin yapilmasi gerektigini ifade etmistir. Gezi 6ncesi risk
olusturabilecek durumlar belirlenerek gerekli 6nlemlerin alinmasi ve risk faktoriiniin en aza
indirilmesinin 6nemli oldugu diisinilmektedir. Aslan ve digerleri (2016)’ de yaptiklari calismada
gezi esnasinda okul yonetimi tarafindan yeterli destek verilmeyen 6gretmenlerin glivenlik amaci
ile daha c¢ok okul bahcesi ve okul cevresi alanlara yonelik etkinlikler planladiklarini
belirtmislerdir.

Arastirmada sinif 6gretmenleri okul disi 6grenme alanlarinda yapilan etkinliklere yonelik
olumsuz deneyimlerine iliskin 6grencilerin sayisi ve yasi, ortamda bulunan rehber sayisindan
kaynaklanan sebepler seklinde gériis belirtmislerdir. Ogrencilerin sayilarinin fazla olmasi, ulasim
aracinin bulunmasi ve izinler, gezi esnasinda kontrollerinin saglanmasi hususunda yasanabilecek
olumsuz sonuglar 6gretmenlerin kaygilarini artiran unsurlardandir. Okul disi 6grenme alanlarina
amacl olarak diizenlenen gezilerde 6grencilerin sayilarinin fazla olmasinin yani sira temel
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ihtiyaclarini kendi baslarina karsilayamamalari 6gretmenleri kaygilandirmaktadir. Pekin (2021),
okul idaresinin etkinlik esnasinda 6gretmene destek saglamamasi, gidilen ortamda rehber
olmayisi veya eksik olmasi 6gretmenlerin sorumlulugunu artiracagindan gezinin basariya
ulagsmasini olumsuz etkileyebilecegini ifade etmistir. Ayni zamanda okul disi 68renme
ortamlarinda o6grencilerin dikkatlerini dagitabilecek bir ¢ok uyaranin olmasi istenmeyen
durumlara neden olabilir (Lagin Simsek, 2011; Tatar ve Bagriyanik, 2012). Okul disi 6grenme
ortamlarinda diizenlenen etkinliklerde sinif 6gretmenlerinin kaygilarinin en aza indirilerek,
mifredata uygun olarak planlandiginda 6grenen acisindan da sinifla gercek yasam arasinda bir
bag kurmasini saglayabilecegi distinilebilir.

4.1.0neriler

Okul turt degiskenine gore devlet okullarinda gorev yapan sinif 6gretmenlerinin okul
disi etkinlikleri planlamada kaygi duizeylerinin yiksek oldugu belirlenmistir. Bu baglamda sinif
O0gretmenlerinin kaygilarini azaltmak ve daha fazla etkinlik planlamalarini saglamak icin 6zel
okullarin devlet okullarina kardes okul olarak destek vermesi 6nerilebilir.

Ogretmenler, okul disi etkinlikler sirasinda aldiklari sorumluklarin ¢ok fazla ve yorucu
oldugunu ifade etmislerdir. Bu durumda 6gretmenler, veli ve okul yonetimi tarafindan
desteklenmeye ihtiya¢ duymaktadir. Bu baglamda veliler ile okul yonetiminin, 6gretmenlere okul
disi etkinliklerde planlanmasinda yeterli destegi saglamalari ve bu konuda bilinglendirilmeleri,
ogretmenlerin kaygilarini azaltmada etkili olabilir.

Okul disi etkinlikler farkh sosyoekonomik diizeylere sahip okullarda planlandig
gozlemlenmis ve bu etkinliklerin ekonomik ve fiziki kosullara uygun bir bicimde gerceklestirildigi
belirlenmistir. Bu baglamda, diisiik sosyoekonomik diizeydeki okullarda firsat esitligini artirmak
amaciyla Milli Egitim Mauadarltkleri, belediyeler ve ilgili diger kurumlar tarafindan saglanan
desteklerin artirilmasi onerilebilir.

Calisma, sinif 6gretmenlerinin okul disi etkinliklere iliskin kaygi diizeylerini incelenmistir.
Bu arastirmada elde edilen bulgular, farkh ¢alisma gruplarinin okul disi 6grenme ortamlarina
yonelik kaygilarini etkileyen degiskenleri anlamak icin 6nemli bir temel olusturabilir. Bu
baglamda, gelecekte daha kapsamli c¢alismalar yapmak ve derinlemesine analizler
gerceklestirmek icin cesitli degiskenlerin etkilerini daha ayrintili bir sekilde incelemek faydali
olacaktir. Bu, 6gretmenlerin kaygilarini anlamak ve bu konuda daha etkili destek stratejileri
gelistirmek icin daha fazla 6ngoéri saglayabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve/veya yayinlanmasina iliskin herhangi
bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayinlanmasi icin herhangi bir finansal
destek almamistir.

Etik Kurul Karari

Bu arastirma icin inénii Universitesi Etik Kurul’'undan 24.09.2021 tarihinde E.90683 sayili
etik kurul karartile izin alinmistir.
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