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Makale Bilgisi OZET
Makale Ge¢misi Bu arastirmanin amaci, altt oturumdan olusan fair play egitiminin O6grenci-
Gelis Tarihi: 07.02.2024 sporcularin ahlaki karar alma tutumlan iizerine etkisini incelemektir. Arastirma,

Kabul Tarihi: 01.05.2024  deneme modellerinden 6n test — son test tek gruplu model (yar1 deneysel) olarak
Yaymn Tarihi: 30.06.2024 desenlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim 6gretim yilinda
Konya Spor Lisesinde egitim 6gretimine devam eden 27 erkek, 24 kiz olmak iizere
Anahtar Kelimeler: toplam 57 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya goniillii 6grenciler dahil edilmistir.
Fair play, Uygulama, 2022 yili Nisan-Mayis aylar1 arasinda gergeklestirilmistir. Uygulama
Ahlak, asamasinda, danisman kontroliinde altt oturumdan olusan fair play egitimi
Ij;rudeml?lik, aragtirmaci tarafindan verilmistir. Egitim Oncesi ve sonrasi katilimcilarin ahlaki
Ogrenci-Sporcu, karar alma tutumlar1 incelenmistir. Arastirmada veri toplama araglar1 olarak, Lee vd.
Karar alma. (2007) tarafindan gelistirilen ve Giirpinar (2014a) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan
“Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1” 6lgegi ile arastirmaci tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmigtir. Bagimli ve bagimsiz degiskenler
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini tespit etmek amaciyla bagimsiz
orneklem t testi, Ontest-sontest karsilagtirmalarini yapmak i¢in parametrik testlerden
olan paired samples t testi kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi olarak p<0,05 veya
p<0,01 kabul edilmistir. Arastirma sonucunda; major bulgular tiim degerlerde son
test lehine daha iyi sonuglar oldugunu gostermektedir. Ahlaki karar alma tutumlari
Olcegi alt boyutlarinin Ontest-sontest aritmetik ortalamalari arasindaki fark {i¢ alt
boyutta da anlamli bulunmustur. Ayrica cinsiyet ve spor tiirii degiskenlerinde hem
on hem son testlerde {i¢ alt boyutta da gruplar arasinda bir fark bulunmamistir.
Sonug olarak, alt1 oturumdan olusan fair play egitiminin dgrenci-sporcularin ahlaki
karar alma tutumlari {izerine olumlu etkilerinin oldugu tespit edilmistir.

The Effect of Fair Play Education on Moral Decision-Making
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geizgl(;;dsz research. The implementation was carried out between April and May 2022. During
Moral, ’ the experimental phase, fair play education consisting of six sessions was given by
Virtue, the researcher under the control of the consultant. Before and after the education, the
Student-Athlete, moral decision-making attitudes of the participants were examined. As a data
Decision Making. collection tool, developed by Lee et al. (2007) and adapted into Turkish by Giirpinar

(2014a) "Adaptation of the Attitudes to Moral Decision-Making in Youth Sport
Questionnaire” and a personal information form prepared by the researcher were
used in the research. Independent samples t-test was used to determine whether there
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was a significant difference between dependent and independent variables, and
paired samples t-test, which is one of the parametric tests, was used to make pretest-
posttest comparisons. P<0.05 or p<0.01 was accepted as the significance level. As a
result of the study, major findings show better results in favor of post-test at all
values. The difference between the pretest-posttest arithmetic averages of the sub-
dimensions of the moral decision-making attitudes scale was found to be significant
in all three sub-dimensions. In addition, no difference was found between the groups
in the three sub-dimensions in both pre- and post-tests in terms of gender and sport
type variables. In conclusion, it has been determined that the fair play education,
which consists of six sessions, has positive effects on the moral decision-making
attitudes of student-athletes.
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GIRIS

Adil ve diiriist oyunu destekleyen bir diislince olan fair play, genellikle “etik” kavrami i¢inde
ifade edilmekle birlikte (Simon vd., 2018) evrensel olarak kabul gormektedir (Yildiran ve Sezen-
Balgikanli, 2020). Miisabaka ya da yarigmalarda ahlaki agidan iyi ve kotii davranislar igin bir standart
kavram olarak geligsmis ve en basta insan onuruna gosterilen sayginin ifadesi olarak ortaya ¢ikmistir
(Renson, 2009). Sportif etkinlerin tiimiinde adil ve diiriist sekilde rekabet etmek bir ahlaki ilke olarak
kabul edilmistir.

Ahlakin bireyler arasindaki iligkileri diizenleyen bir deger olarak tiim insanlig1 etkiledigi goz
Oniline alindiginda (Aksoy, 2023; Dilmag¢ ve Kog, 2020; Erdem ve Sanal, 2023) sporla iligkili hemen
hemen her organizasyonun ahlaki birer konu oldugu sdylenebilir. Zira sporda diger bireyler ile iligki
kacinilmazdir ve insanlarin rekabet halinde iken iiziintii, seving, hosgorii, sevgi gibi duygulart ve bu
durumda gosterdikleri ya da gosteremedikleri erdemler tiim sportif etkinliklerin igerisinde yer
almaktadir.

Sporcularin ahlaki karar alma tutumlar1 yarigma severlik, hile ve adilce kazanmay1 korumak
davraniglarindan olugmaktadir. Yarigsma severlik “Kazanmak i¢in ne yapmaya hazirsin?” sorusunun
cevabi olarak oyun kurallarinin agigin1 aramak anlamina gelmekle birlikte rakibi dezavantaja ugratmak
icin argo konusmak, oyunu yavaslatmak, atagi kesmek, sayiyr ya da golii engellemek i¢in yapilan
taktik faul gibi hareketleri igerir (Giirpinar, 2014a). Farkli bir ifade ile yarisma severlik oyunun
kurallarimi hige sayarak karakterini ortaya ¢ikarmaktadir (Howe, 2004). Adilce kazanmay1 korumak,
bir macgi, hak etmeden kazanmaktansa, hak ederek kazanmanin bireyin kendisini daha iyi
hissettirecegini bildirirken sporda hile ise etik sonuglar1 olan sporun kurallarini hice sayarak haksiz
avantaj elde etmeyi bir kazang olarak sayan davraniglardir. Dolayisiyla bu kavramlarin fair play olgusu
ile iligkili oldugu soylenebilir (Giirpinar, 2014b).

Spor, miikemmeliyete ulasmak i¢in karsilikli bir ¢aba olarak degerlendirildiginde, brans ne
olursa olsun bizi ilerlemeye, digerleri i¢in saygiya ve arkadasliga dogru gotiirecektir. Rekabetin temeli
de aslinda budur. Ancak spor sektorliniin glinden giine artan bir oranda sanayilesmesi ve
ticarilesmesiyle birlikte (Arpmar ve Donuk, 2017; Biiylikbasmaci ve Erdogdu, 2021; Ludwiczak ve
Bronikowska, 2022) fanatizm kavraminin arttig1 ve dolayisiyla “Vur, kir, parcala! Bu mag1 kazan!”
sloganinin taraftar ve sporcular tarafindan biiyiik 6l¢iide benimsendigi goriilmektedir. Dolayisiyla spor
ortami bozulmakta bu da seyirciden baslayarak tiim toplumu olumsuz yonde etkilemektedir. Dahas1
insanlarm ruh ve beden sagliginin korunmasinda 6nemli rol oynayan spordaki ahlaki bozulmalarin
yansimalarinin tiim toplumda goriilmesi muhtemeldir (Acar vd., 2023; Sezen-Balgikanli, 2017).

Sporun, sadece bireysel Ozellik ve yeteneklerin miicadele alan1 olmadigi bilinmektedir.
Glinlimiizde spor profesyonel bir meslek halini almistir. Uluslararas: diizeydeki madalyalarin ya da
rekortmen sporcularin genis ¢apli ekonomik ve politik ¢ikarlar1 (Dominguez vd., 2021) dolayistyla,
sporcularin birbirleri ile olan rekabetlerinin de gittikce arttigi goriilmektedir. Sporun giderek
ticarilesen bir yapiya kavusmasi, amaglar1 disina ¢ikmasina (Bronikowska vd., 2019) ve 6ziinden
uzaklagsmasima neden olmaktadir. Bununla birlikte spor karsilagmalarinda yasanan gayri ahlaki
durumlar ortadgretim Ogrencilerini de ciddi sekilde etkilemektedir. Kullip ve okullar arasi
miisabakalara katilan 6grenciler kazanmak i¢in fair play davraniglarim bir kenara birakip kural disi
davraniglara yonelebilmektedirler. Spordaki esas gaye, spor faaliyetleri vasitasiyla erdemli birey
yetistirme hedefidir. Bu hedefe yonelik olarak fair play kavramu ile ilgili alan yazinda sinirh sayida
caligma gozlenmektedir.

Ulagilabilen literatiir bilgiler kapsaminda fair play, sportmenlik ve ahlaki karar alma tutumlar
(Akpmar ve Kiiciikatgeken, 2019; Altin ve Ozsar1, 2017; Caglayan vd., 2017; Caglayan vd., 2018;
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Sevilmis vd., 2021; Sezen-Bal¢ikanl vd., 2022) ve farkli spor dallarinda verilen egitim programlarinin
sportmenlik, empati ve saygi gibi kavramlar iizerine etkilerine (Burgueiio ve Medina-Casaubon, 2020;
Hextrum, 2023; Ludwiczak ve Bronikowska, 2022; Nuriddinov, 2023; Opstoel vd., 2020; Palou vd.,
2020; Stoll, 2012) yonelik yararh ¢alismalar goriilmesine ragmen, sporcu-dgrencilere uygulanan fair
play egitimi ile ilgili deneysel desenli arastirmalara (Azevedo vd., 2016; Vidoni ve Ward, 2009;
Vidoni vd., 2014) simirh diizeyde rastlanmistir. Bu agidan fair play kavramma yonelik bir egitim
programinin sporcu-6grencilerin ahlaki karar alma tutumlarindaki olas1 degisimlerinin belirlenmesinin
onemli oldugu diistiniilmektedir. Ayrica ¢alisma sonunda elde edilecek bulgular ile; gelecek yillarin
yonetici, sporcu, antrendr, hakem gibi spor paydaslar1 olmaya aday 6grencilerin ahlaki karar almaya
yonelik gelisimlerinin tespiti de hedeflenmektedir. Dolayisiyla bu arastirma sonunda ortaya konulan
verilerin alan yazina katki saglayacagi sdylenebilir.

Bu aragtirmanin amaci, alti oturumdan olusan fair play egitiminin 6grenci-sporcularin ahlaki
karar alma tutumlan {izerine etkisini incelemektir.

YONTEM
Arastirmamin Modeli

Aragtirma, deneme modellerinden 6n test — son test tek gruplu model (Yar1 deneysel) olarak
desenlenmigtir (Biiylikoztiirk, 2007). Arastirma deseninin sembolik goriiniimii asagidaki sekilde
aciklanabilir:

Grup On test Son test

D T X T,

D= Deneme grubu
T ve T,= Deneme grubu bagimli degiskenin 6n test ve son test ol¢timleri
X= Deneme grubuna uygulanan bagimsiz degisken (Fair Play Egitimi)
Arastirma deseninde, bagimli degisken lise Ogrencilerinin ahlaki karar alma diizeyleri iken,
bagimsiz degisken ise alt1 oturumdan olusan olan fair play egitimidir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Konya Spor Lisesinde egitim
ogretimine devam eden 27 erkek, 24 kiz olmak iizere toplam 57 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya
dahil edilen 6grencilerde goniilliiliik durumu esas alinmistir. Caligma grubunun demografik bilgileri
tabloda sunulmustur.

Tablo 1
Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Degiskenler Frekans Yiizde (%)
14 10 19,6
15 29 56,9
Yas 16 7 13,7
17 5 9,8
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Takim Sporlar 30 58,8

Spor tiirl Bireysel Sporlar 21 41,2
Erkek 27 52,9

Cinsiyet Kiz 24 47,1
0. 31 60,8

10. 8 15,7

Sif 1. 6 11,8
12. 6 11,8

Mevcut aragtirmaya %52,9’u erkek %47,1°1 ise kiz 6grenci olmak iizere 51 kisi katilmistir ve
%19,6’s1 14, %56,9°’u 15, %13,7’si 16 ve son olarak %9,8’1 ise 17 yasindadir. Katilimcilardan %58,8’1
takim sporu yaparken, %41,2’si bireysel sporlarla ugrasmaktadir. Ayrica %60,8’1 9. %15,7’si 10.
%11,8’1 11. ve son olarak %11,8’1 se 12. sinif diizeyinde 6grenim gérmektedir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile
gegerlik ve giivenirligi kanitlanmuis “Altyapr Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlari Olgegi”
kullanilmigtir. Veri toplama araglarina ait bilgiler asagida aciklanmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaya katilan spor lisesi Ogrencilerinin yas, cinsiyet, spor dali, simf diizeyi gibi
demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik olarak aragtirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi
formu kullanilmistir.

Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlart Olgegi

Lee vd. (2007) tarafindan gelistirilen ve orijinal ismi “Development of the attitudes to moral
decision-making in youth sport questionnaire (AMDYSQ)” olan 6l¢ek, Giirpinar (2014a) tarafindan
“Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar” adiyla Tiitk¢e’ye uyarlanmistir. Sporcularin
ahlaki karar alma tutumlarini 6lgmek iizere gelistirilmistir. Orijinal ¢alismada 3 faktér 9 maddelik
yapmnin cinsiyetten, yas farkindan ve spor tiiriinden etkilenip etkilenmedigi 375 sporcu 6grenci
iizerinde dogrulanmugtir. Olgek 3 alt boyutludur ve Kesinlikle Katilmiyorum (1) ve Kesinlikle
Katiltyorum (5) arasimnda puanlanan 5°li likert tipindedir. Olgegin alt boyutlarini hileyi benimsemek
(1,5 ve 8. Maddeler; 6rn: Kazanmama yardimci olacagmi diislinlirsem hile yaparim.), yarigsma
severligi benimsemek (2,4 ve 6. Maddeler; 6rn: Bazen rakibimi tahrik etmeye caligirim.) ve adilce
kazanmay1 korumak (3,7 ve 9. Maddeler; 6rm: Kazanmak ve kaybetmek hayatin bir parcasidir.)
olusturmaktadir. Faktor yiik degerleri 9 madde igin 0,47-0,89 araliginda uyum indeksi degerleri ise Ki-
kare=33,54; sd=24; CFI= 0,98; NNFI= 0,98; RMSEA= 0,034; SRMR= 0,052 olarak bulunmustur. Bu
psikometrik 6zeliklerle Ahlaki Karar Alma Tutumlari” O6lgeginin gegerli ve gilivenilir oldugu
gorlilmektedir. Ahlaki karar alma tutumlarim 6lgmeye yonelik maddelerden 6 adedi olumsuz (1, 2, 4,
5, 6 ve 8. maddeler) ve 3 adedi de (3, 7 ve 9. maddeler) olumlu anlam tagimaktadir. Olumlu maddeler
puanlanirken “Kesinlikle katiliyorum” yamit1 “5” ile ve “Kesinlikle katilmiyorum” yanit1 ise “1” ile
puanlanmaktadir. Olumsuz maddelerin puanlanmasinda da ” Kesinlikle katilmiyorum” yanit1 “5” ile
“Kesinlikle katiliyorum” yanit1 da “1” ile puanlanmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, sporcu
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ogrencilerin ahlaki karar alma tutumlarmin yiiksek diizeyde; diisiik puanlarin ise sporcu dgrencilerin
ahlaki karar alma tutumlarinin diigiik diizeyde oldugu anlamina gelmektedir (Glirpinar, 2014a).

Ayrica mevcut aragtirmada giivenirlik (o) katsayilar1 tekrar hesaplanmis olup, Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 hileyi benimsemek (o =,820), yarisma severligi benimsemek (a =,720), adilce
kazanmay1 korumak (a =,767) ve 6l¢ek toplaminda (o =,721) olarak bulunmustur. Tavakol ve Dennick
(2011)’e gore dlcegin katsayist 1’e ne kadar yakin olursa o kadar giivenilir oldugu anlasilir. Bu
sonuglara gore 6lgegin giivenilir oldugu sdylenebilir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma i¢in Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulundan calismanin uygulanmasinda herhangi bir sakinca olmadigma dair 2021/111 sayil
onay belgesi ve Konya Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izin belgesi alinmistir. Gerekli izinler
alindiktan sonra katilimcilarin, arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunu, goniilli katilim
onay formunu ve vasi onay formunu doldurmalar saglanmustir. Ilgili aragtirmacidan kullanim izni
alinmis s6z konusu 6lgek, 3 hafta siiren ve 6 oturumdan olusan fair play egitimi dncesi ve sonrast 6n
test - son test olarak uygulanmistir. Bu uygulama ile ilgili veriler 2022 yili1 Nisan ve Mayis aylar
arasinda toplanmistir. Calisma grubuna uygulanan egitim miifredati asagida sunulmustur.

Fair Play Egitim Miifredati

1. Hafta
Oturum _Siire Konu Icerik
Fair Play Tanimi, Kapsami,
L. 50 dk Spor ve Fair Play Cesitleri
Fair Play (Fair Play davranig goriintiileri)
Kavram
Degerler, Meslek Etigi ve Ahlak,
F 'air Play ve Erdemlilik, Tutumlar, Sportmenlik,
Insanhgin Adalet, Dogruluk,
2. 50 dk Qrtak . Diiriistliik ve Tarafsizlik, Sorumluluk,
Degerleri . -
Sevgi, Saygi, Hosgorl
(Fair Play dis1 davranig goriintiileri)
Ayrimcilik, Bencillik, Dedikodu,
Etik Iftira, Gorev ve Yetkinin Kétiiye Kullanima,
3. 50 dk Olmayan Saldirganlik ve Siddet, Dalkavukluk-Yaranma
Davramslar

Istismar (Somiirii), Doping-Sike
Yolsuzluk-Riigvet
(Fair Play Davranis Goriintiileri)
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2. Hafta
Oturum  Siire Konu Icerik
Yarisma Spor ve Fair Playin Asil Amaci
4. 50 dk Sporlarinin (Fair Play Davranis Gériintiileri)
Ahlaksal
Amaci
Sporcularmn 10 Maddelik Centilmenlik Andi
5. 50dk  Sorumluklart (Diinyada Fair Play Biiyiik Odiiliinii alan ilk
ve W g s
Centilmenlik Tiirk Ismet KARAB{IBA ile Soylesi, Belgesel,
Andi Biyografi)
Olimpizm ve Olimpizm Ruhu (Asil amag)
6. 50 dk Fair Play

Olimpiyatlardan Goriintiiler
(Fair Play Davrans Gériintiileri)

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde IBM SPSS 22 programu kullanmilmistir. Verilerin normallik analizi i¢in
skewness (carpiklik) ve kurtosis (basiklik) sonuglari incelenmis olup verilerin normal dagildig: tespit
edilmistir. Bu sebeple istatistiki islemler i¢in parametrik testler tercih edilmistir. Bagiml ve bagimsiz
degiskenler arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini tespit etmek amaciyla bagimsiz 6rneklem t
testi, Ontest-sontest karsilagtirmalarin1 yapmak i¢in parametrik testlerden olan paired samples t testi

kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi olarak p<0,05 veya p<0,01 kabul edilmistir.

BULGULAR

Tablo 2 ) .

Ahlaki Karar Alma Tutumlart Olgegi ve Alt Boyutlarimin Cinsiyet Degiskenine Gére On test T-Testi

Sonuclart
Cinsiyet n X Std. Sp. t p
Erkek 27 2,50 1,141

Hileyi Benimsemek e 1.708 0,094
Kiz 24 2,01 ,881
Erkek 27 3,22 1,187

Yarigma Severligi e 089 0,929

Benimsemek Kiz 24 3,19 1,021
Erkek 27 4,09 1,041

Adilce Kazanmay1 Korumak ke _758 0,452
Kiz 24 430 ,889
Erkek 27 3,27 ,721

Ahlaki Karar Alma Tutumu ke 527 0,600

(Toplam) Kiz 24 3,17 ,687

*p<0,05
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Tablo 2’ye gore ahlaki karar alma tutumlar 6lgegi ve alt boyutlarinin cinsiyete gore anlamli bir
farkliliga ugraylp ugramadigini belirlemek amaciyla bagimsiz oreklem t testi yapilmistir. Test
sonuclarina gore anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 3
Ahlaki Karar Alma Tutumlar: Olgegi ve Alt Boyutlarimin Cinsiyet Degiskenine Gore Son test T-Testi
Sonuclart

Cinsiyet n X Std. Sp. t p
Erkek 27 1,88 ,891
Hileyi Benimsemek 811 0,421
Kiz 24 1,69 ,810
Yarisma Severligi Erkek 27 250 1,076 -,461 0,647
Benimsemek Kiz 24 238 937
Erkek 27 441 ,713
Adilce Kazanmay1 Korumak -616 0,541
Kiz 24 4,55 ,860
Ahlaki Karar Alma Tutumu Erkek 27 292 33 -, 167 0,868
(Toplam) Kiz 24 289 470

#p<0,05

Tablo 3’e gore ahlaki karar alma tutumlan 6l¢egi ve alt boyutlarinin cinsiyete gore anlaml bir
farkliliga ugraylp ugramadigini belirlemek amaciyla bagimsiz omeklem t testi yapilmistir. Test
sonuclarina gore anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 4
Ahlaki Karar Alma Tutumlar: Olgegi ve Alt Boyutlarinin Spor Tiirii Degiskenine Gére On test T-Testi
Sonuclart

Spor tiirii n X Std. Sp. t P

Takim Sporlart 30 2,30 1,122

Hileyi Benimsemek Birevsel 206 0,838
Y 21 223 955
Sporlar
Yanisma Severligi Takim Sporlart 30 3,24 1,100 271 0.788
Benimsemek Bireysel 21 3.15 1.128
Sporlar ’ ’
Tak 1 30 4,12 1,108
. akim Sporlar 647 0.521
Adilce Kazanmay1 Korumak Birevsel
Y 21 430 737
Sporlar
Ahlaki Karar Alma Tutumu Takim Sporlart 30 3,22 , 738 053 0.958
(Toplam) Bireysel 21 323,660
Sporlar ’ ’

#p<0,05
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Tablo 4’e gore ahlaki karar alma tutumlan 6l¢egi ve alt boyutlarinin spor tiiriine gore anlaml
bir farkliliga ugrayip ugramadigin belirlemek amaciyla bagimsiz drneklem t testi yapilmistir. Test
sonuclarina gore anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 5
Ahlaki Karar Alma Tutumlar: Olgegi ve Alt Boyutlarinin Spor Tiirii Degiskenine Gére Son test T-Testi
Sonuclari

Spor tiirii n X Std. Sp. t p
1,92 1
o ‘ Takim Sporlarn1 30 9 78 863 0.392
Hileyi Benimsemek . I
Bireyse 21 171 948
Sporlar ’ ’
Takim Sporl 30 2,65 1,080
Yarisma Severligi axim Spotart -1,232 0,224
Benimsemek Bireysel 21 230 872
Sporlar ’ ’
Takim Sporlarn 30 4,40 ,923 0.366
Adilce Kazanmay1 Korumak - -913 >
Bireysel 21 460 512 ’
Sporlar ’ ’
Ahlaki Karar Alma Tutumu Talam Sporlart 30 3,05 531 !
(Toplam) Bireysel 21 280 416 -1,787 0,080
Sporlar ’ ’
*p<0,05

Tablo 5’e gore ahlaki karar alma tutumlan 6l¢egi ve alt boyutlarinin spor tiiriine gore anlamli
bir farkliliga ugrayip ugramadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t testi yapilmistir. Test
sonuclarina gore anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 6
Ahlaki Karar Alma Tutumlar: Olgegi Alt Boyutlarinin Ontest-Sontest Sonuglar
Degisken Gruplar Ort. Std. Sp.  Standart t Serbestlik P
X Hata Derecesi
Hileyi Ontest 2,2745 1,04712  ,14663 3,550 50 0,001 %*
Benimsemek  gopieqt 17974 85135 11921
Yarigma Ontest 3,2092  1,10143  ,15423 50
Severligi 5,167 0,000%*
Benimsemek  Sontest  2,4444  1,00591 ,14086
Adilce Ontest 4,1961 96879  ,13566
Kazanmay1 -2,405 50 0,020%*
Korumak Sontest  4,4837 78121 ,10939

n=51; *p<.0,05 **p<0,01

Tablo 6’ya gore ahlaki karar alma tutumlann oOlgegi alt boyutlarinin Ontest-sontest
ortalamalarmin anlamli bir farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek igin yapilan paired samples t
testi sonucunda, aritmetik ortalamalari arasindaki fark {i¢ alt boyutta da anlamli bulunmustur. Anlaml
farkliliklar tiim alt boyutlar (Hileyi benimsemek, yarigma severligi benimsemek ve adilce kazanmay1
korumak) i¢in son test lehinedir.
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TARTISMA

Bu aragtirmanin genel amaci, alti oturumdan olusan fair play egitiminin 6grenci-sporcularin
ahlaki karar alma tutumlar1 lizerine etkisini incelemektir. Genel amacin yani sira katilimcilarm cinsiyet
ve spor tirii (bireysel/takim) degiskenlerine gére de ahlaki karar alma tutumlarimin aragtirilmasi
hedeflenmistir. Ana bulgular, tim degerlerde son test lehine daha iyi sonuglar oldugunu
gostermektedir. Diger bir ifade ile fair play egitimi sonrasinda katilimecilarin ahlaki karar alma
tutumlarinm olumlu ydnde etkilendigi tespit edilmistir. Ustelik ahlaki karar alma tutumlar1 6lgegi alt
boyutlarin Ontest-sontest aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark {i¢ alt boyutta da son test lehine
anlamli bulunmustur.

Mevcut arastirmada ahlaki karar alma tutumlari 6lgegi alt boyutlar ile 6lgek toplaminda cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik bulunmamigtir. Koul (2012), ¢aligmasinda hileye olan egilimin
erkeklerde kadmlardan daha fazla oldugunu, Ponseti vd. (2012) tarafindan gerceklestirilen diger bir
aragtirmada ise hile ve yarigma sevme durumunu kabul etmenin erkeklerde kadinlara oranla daha fazla
oldugunu tespit etmislerdir. Diger baz1 arastirmalarda da kadin sporcularin erkek sporculara gore
sportmenlik ve ahlaki karar alma diizeylerinin daha yiiksek ve saldirganlik diizeylerinin daha diisiik
oldugu bildirilmistir (Acar vd., 2023; Altun ve Giivendi, 2019; Atalay, 2016; Certel vd., 2020;
Caglayan vd., 2017; Glimis vd., 2016; Kafali vd., 2017; Ko¢ ve Giillii, 2017; Yildiz vd., 2019).
Ulasilabilen alan yazindaki pek ¢ok bulgunun aksine, aragtirmamizda ise cinsiyet degiskenine gore
gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Bununla birlikte, hem 6n test hem de son
testlerde kadmlarin hileyi benimsemek ve yarigsmaseverligi benimsemek alt boyutlarinda erkeklerden
daha diistik (iyi) ortalama puanlara sahip oldugu goriilmektedir. Yine adilce kazanmay1 korumak alt
boyutunda da kadimlarin ortalama puanlarinin daha yiiksek (iyi) oldugu goéze ¢arpmaktadir. Bu acgidan
mevcut aragtirmanin, ilgili arastirmalardan elde edilen sonuglarla kismen uyumlu oldugu sdylenebilir.
Ote yandan onceki arastirmalarda ahlaki karar alma tutumlarmna iliskin betimsel arastirmalara
odaklanildig1 ve mevcut duruma yonelik bulgular elde edildigi goriilmektedir. Yapilan ¢alismada ise
tim katilimecilara fair play egitimi verilmis ve bazi bulgulara ulasilmistir. Bu agidan mevcut
arastirmadaki 6zellikle son test ortalama degerlerinde kadin ve erkek katilimcilarda benzer bulgular
elde edilmesi fair play egitiminin bir sonucu olabilir. Bu sonug ile ahlaki karar alma diizeylerinde
egitim yoluyla cinsiyet farkliliklarinin azaltilabilecegi sdylenebilir. Bu tespit Giilcan (2015), Aydogan
vd. (2015), Mouratidou (2017), Altun ve Giivendi (2019), (Bronikowska vd., 2019) ve Burguefio ve
Medina-Casauboén (2020) tarafindan da desteklenmektedir.

Mevcut aragtirmada ahlaki karar alma tutumlar1 6lgegi alt boyutlar ile dlgek toplaminda spor
tiirii degiskenine gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bununla birlikte tiim alt boyutlarda bireysel
sporlarla ugrasan sporcularin takim sporlar ile ugrasanlara gore daha iyi puan ortalamalarina sahip
oldugu goriilmektedir. Buna gore bireysel sporlarla ugrasan sporcularin ahlaki karar alma tutumlarimin
daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Giirpinar (2014b) sporcu dgrencilerin ahlaki karar alma tutumlarinin
spor tiirii degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterebilecegine vurgu yapmistir. Ulasilabilen alan
yazinda mevcut calisma sonuglarina benzer pek ¢ok arastirma bulunmaktadir. Ornegin, Caglayan vd.
(2017) yaptiklar1 arastirmada bireysel sporlarda faaliyet gosteren sporcularin hileyi benimsemek ve
yarigma severligi benimsemek alt boyutlarinda puan ortalamalarinin takim sporlarina gére daha diisiik
(iyi) oldugunu belirtmislerdir. Diger bir aragtirmada ise takim oyuncularinin bireysel oyunculara gore
ahlaki karar verme tutumlarinda daha diisiik ortalama puanlara sahip oldugu ifade edilmektedir (Lee
vd., 2007). Yine bireysel sporlarla ugrasan sporcularin ahlaki karar alma diizeylerinin, takim
sporlariyla ugrasanlara gore daha yiiksek oldugu rapor edilmistir (Yildiz vd., 2019). Mouratidou
(2017) fiziksel temasin diigiik ya da hi¢ olmadig1 spor dallarindaki ahlaki yeterliligin, fiziksel temasin
yiiksek oldugu spor dallarina gore daha yiiksek skorlara sahip oldugunu bildirmistir. Ulagilabilen alan
yazindaki pek c¢ok bulgunun aksine, arastirmamizda spor tiirii degiskenine gore gruplar arasinda
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anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Bununla birlikte, hem 6n test hem de son testlerde bireysel
sporlarla ilgilenen katilimcilarin takim sporlarindaki katilimcilara gore tiim alt boyutlarda ortalama
puanlarinin daha iyi oldugu goze carpmaktadir. Yine tiim alt boyutlarda son testler lehine daha iyi
skorlar goriilmiistiir. Bu durumun uygulanan fair playe yonelik egitim programindan kaynaklandig
diistiniilmektedir. Nitekim Giilcan (2015), ahlakin, yagamin her alaninda 6nemli bir yer tuttugunu,
egitimin ise insan hayatinin temel siireclerinden birisi oldugunu ve iyi bir insan olabilmek i¢in ahlakin
egitim sisteminde ders olarak yer almasi gerektigini rapor etmektedir. Bunun yami sira onceki
caligmalarda spor tirli degiskeninde ilgili spor dalinin (bireysel ya da takim) karakteristik
oOzelliklerinin ahlaki tutum ve davramiglarin ortaya ¢ikmasinda belirleyici oldugu ifade edilse de
mevcut aragtirma sonuglarimin bu durumu desteklemedigi soylenebilir. Bireysel sporlara gore takim
sporlarindaki daha diigiik puanlar, grup dinamigi ve takim i¢i arkadaslik duygusu gibi faktorlerin bir
sonucu olabilir.

Giliniimiizde spor, esas gayesinden uzaklagsmakta ve giderek biiyliyen bir endiistri halini
almaktadir. Ekonomik etkenler, giic ve kariyer hirsi, “kazanmak i¢in her seyin miimkiin™ olabilecegi
bir anlayis bi¢cimine evrilmektedir. Bu nedenle sportif faaliyetler sirasinda hem ahlaki hem de ahlak
dis1 davranislar gozlemlenebilmektedir. Bu noktada belirleyici unsurun sporcunun kisiligi ve karakteri
oldugu ifade edilmektedir. Ancak Giilcan (2015), Mouratidou (2017), (Bronikowska vd., 2019) ve
Burguefio ve Medina-Casaubon’a (2020) gore bireyler arasindaki ahlaki gelisim farki egitim yoluyla
azaltilabilir ve ahlaki gelisim diizeylerinin daha yiiksek olabilecegi konusunda giidiilenebilirler. Genel
geger ahlaki kurallar ve ilkeler bakimindan egitim almalar insanlarin daha yiiksek diizeyde ahlaki
degerleri tanmimalarina zemin hazirlayacaktir. Okul ¢cagindan baslayarak fair playe uygun davranislar
kazandirmak ve sporcu-6grencilerin bu yonde mizaglarinin gelisimini saglamak i¢in kiiciik yaslardan
itibaren baglanan antrenmanlar, kamplar, yarigmalar ve okul i¢i faaliyetler gibi pek c¢ok farklh
secenekteki egitim alanlarina sahip oldugumuz sdylenebilir. Bununla birlikte bu imkanlarin daha
dogru ve etkin kullanilmas1 zorunlulugu ortadadir.

SONUC

Ogrenci-sporcularin gerek okul sporlarinda gerekse kuliip miisabakalarinda fair playe uygun
olmayan davranmiglarinin onaylanmasi durumunda bu davranislarina devam etmesi muhtemeldir. Bu
acidan mevcut aragtirma bulgulari; fair playe yonelik bilgi ve egitim programlar ile sporun ruhuna
aykirt tutum ve davramiglarin diizeltilmesinin miimkiin ve biiyiik éneme sahip oldugu diislincesini
kuvvetlendirmektedir.

Mevcut arastirmada yas ve smif diizeyindeki olas1 farkliliklar1 belirlemek igin yeterli
katilimciya ulagilamamasi sebebiyle bu degiskenlerdeki ahlaki karar alma diizeyleri incelenememistir.
Bu durum aragtirmanin siirliligi olarak kabul edilebilir. Bununla birlikte yapilan ¢aligmanin deneysel
desene sahip olmasi ve tiim katilimcilara alt1 oturumdan olusan fair play egitimi verilerek bazi veriler
elde edilmesi de, arastirmanin giiclii bir 6zelligi olarak ifade edilebilir. Ancak daha giivenilir sonuglar
icin dar bir kapsamda gerceklestirilen bu ¢alismaya benzer arastirmalarin daha yiiksek katilimci ve aile
egitim ya da gelir diizeyi gibi diger demografik degiskenler ile birlikte degerlendirilmesinin faydali
olacag diistinlilmektedir. Sonug olarak, alt1 oturumdan olusan fair play egitiminin 6grenci-sporcularin
ahlaki karar alma tutumlari tizerine olumlu etkilerinin oldugu tespit edilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Fair play, an idea that supports fair and honest play, is generally expressed within the
concept of "ethics" (Simon et al., 2018) and is universally accepted (Yildiran and Sezen-Balgikanli, 2020). It
developed as a standard concept for morally good and bad behavior in competitions or contests and emerged
primarily as an expression of respect for human dignity (Renson, 2009). Competing fairly and honestly in all
sporting events has been accepted as a moral principle.

Considering that morality affects all humanity as a value that regulates relations between individuals
(Dilmag¢ and Kog, 2020; Erdem and Sanal, 2023; Aksoy, 2023), it can be said that almost every organization
related to sports is a moral issue. Because relationships with other individuals are inevitable in sports, and
people's emotions such as sadness, joy, tolerance and love while competing and the virtues they show or fail to
show in this situation are included in all sports activities.

It is known that sports are not just a field of struggle for individual characteristics and abilities. Today,
sports has become a professional profession. Due to the wide-ranging economic and political interests of
international medals or record-breaking athletes (Dominguez et al., 2021), it is seen that the competition of
athletes with each other is increasing. The fact that sports have become increasingly commercialized causes it to
go beyond its aims (Bronikowska et al., 2019) and move away from its principle. However, immoral situations
experienced in sports events seriously affect secondary school students. Students participating in club and inter-
school competitions may put aside fair play behaviors and turn to illegal behavior in order to win. The main
purpose of sports is to raise virtuous individuals through sports activities. For this goal, there are a limited
number of studies in the literature on the concept of fair play. The aim of this study is to examine the effect of
six-session fair play education on the moral decision-making attitudes of student-athletes.

Method: The research was designed as a pretest-posttest single-group model (semi-experimental) among
the experimental models. In the research design, the dependent variable is the moral decision-making levels of
high school student-athletes, while the independent variable is the fair play education, which consists of six
sessions. The study group of the research consists of a total of 57 students, 27 boys and 24 girls, who continue
their education at Konya Sports High School in the 2021-2022 academic year. Student-athletes who accepted
voluntary participation in the research were included. As data collection tools, “a personal information form” and
developed by Lee et al. (2007) and adapted into Turkish by Giirpinar (2014a) "Adaptation of the Attitudes to
Moral Decision-Making in Youth Sport Questionnaire” were used in the research. Approval certificate numbered
2021/111 was received for the research from Necmettin Erbakan University Social and Human Sciences
Scientific Research Ethics Committee. The implementation was carried out between April and May 2022.
During the experimental phase, fair play education consisting of six sessions was given by the researcher under
the control of the consultant. Before and after the education, the moral decision-making attitudes of the
participants were examined. IBM SPSS 22 program was used to analyze the data. Independent samples t test was
used to determine whether there was a significant difference between dependent and independent variables, and
paired samples t test, which is one of the parametric tests, was used to make pretest-posttest comparisons.

Findings: The moral decision-making attitudes of the participants did not show any difference according
to the gender variable in both the pre-test and post-test (p>0.05). However, it was determined that female
participants had higher moral decision-making attitudes than male participants. Similarly, participants' moral
decision-making attitudes did not show any difference in both pre-test and post-test according to the sport type
variable (p>0.05). However, it was determined that the moral decision-making attitudes of participants interested
in individual sports were higher than those of participants interested in team sports. Finally, after the education,
all participants' moral decision-making attitudes were evaluated in three sub-dimensions (Adopting Cheating,
t=3.550, p<0.001; Adopting Competitiveness, t=5.167, p<0.000; Protecting Fair Winning, t=-2.405, p< 0.020)
showed a significant difference in favor of the post-test.

Discussion: The general aim of this study was to examine the effect of six-session fair play training on
student-athletes' moral decision-making attitudes. Major findings showed better results in favor of the posttest at
all values.

In the current study, no significant difference was found in the moral decision-making attitudes scale sub-
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dimensions and the scale total according to the gender variable. Atalay (2016), Giimis et al. (2016), Caglayan et
al. (2017), Kog and Giillii (2017), Kafali et al. (2017), Yildiz et al. (2019), Altun and Giivendi (2019), Certel et
al. (2020) and Acar et al. (2023) reported that female athletes have higher sportsmanship and moral decision-
making levels and lower aggression levels than male athletes. Contrary to many findings in the available
literature, in our study there is no significant difference between the groups according to the gender variable.
However, it is noticeable that the average scores of female participants are better than men in both pre-test and
post-test. In this respect, it can be said that the current research is partially compatible with the results obtained
from related studies. On the other hand, fair play training was given to all participants in the study and some
findings were obtained. In this respect, obtaining similar findings among male and female participants in the
current study, especially in the post-test mean values, may be a result of fair play education. With this result, it
can be said that gender differences in moral decision-making levels can be reduced through education.

In the current study, no significant difference was found in the moral decision-making attitudes scale sub-
dimensions and the scale total according to the sport type variable. However, it is seen that athletes who engage
in individual sports have better score averages than those who engage in team sports in all sub-dimensions.
Accordingly, it can be said that athletes who engage in individual sports have higher moral decision-making
attitudes. Glirpinar (2014b) emphasized that the moral decision-making attitudes of student athletes may differ
significantly depending on the type of sport variable. Mouratidou (2017) reported that moral competence in
sports with low or no physical contact has higher scores than in sports with high physical contact. Contrary to
many findings in the available literature (Lee et al., 2007; Caglayan et al., 2017; Yildiz et al., 2019), in our study,
there is no significant difference between the groups according to the sport type variable. However, in both pre-
and post-tests, it is noticeable that the average scores of participants interested in individual sports are better in
all sub-dimensions than participants in team sports. In this respect, it can be said that the current research is
partially compatible with the findings obtained from related studies. Again, better scores were observed in all
subscales in favor of the posttests. It is thought that this situation is due to the training program for fair play. As a
matter of fact, Giilcan (2015) reports that morality has an important place in every aspect of life, which
education is one of the basic processes of human life, and that in order to be a good person, morality should be
included as a lesson in the education system. In addition, although it has been stated in previous studies that the
characteristic features of the relevant sport branch (individual or team) are decisive in the emergence of moral
attitudes and behaviors, it can be said that the current research results do not support this situation. Lower scores
in team sports compared to individual sports may be a result of factors such as group dynamics and the sense of
friendship within the team.

Today, sports is moving away from its main purpose and becoming an increasingly growing industry.
Economic factors, ambition for power and career are evolving into a form of understanding in which "everything
is possible to win". It is likely that student-athletes will continue their behavior if their behavior that is far from
fair play is approved, both in school sports and in club competitions. In this respect, current research findings; it
strengthens the idea that it is possible and of great importance to prevent attitudes and behaviors contrary to the
spirit of sports through information and education programs regarding fair play.

Conclusion: As a result, it was determined that fair play training, consisting of six sessions, had positive
effects on the moral decision-making attitudes of student-athletes.

Recommendation: The fact that the study had an experimental design and that some data was obtained
by giving six sessions of fair play training to all participants can be stated as a strong feature of the research.
However, for more reliable results, it is thought that it would be beneficial to evaluate studies similar to this
study, which was conducted in a narrow scope, with a higher number of participants and other demographic
variables such as family education or income level.
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