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An Analysis in the Context of Body Language:

Hand and Arm Movements in the Cartoon Series “Keloglan Tales”

Ceren KAHRAMAN ! & Fulya TOPCUOGLU UNAL 2

Abstract

Keywords

Body language is speech without words in self-expression. Body language, which
is nonverbal communication, comes before speech. Therefore, body language has a
great share in speaking skills. Body language is a whole consisting of gestures
(facial expressions), gestures (hand and arm movements) and body posture. The
aim of this study is to examine the character of Keloglan in terms of hand and arm
movements (gestures) in the Keloglan Tales cartoon series published by TRT
Cocuk. In this study, qualitative research design was used. The study source is the
first five episodes of the first season of the Keloglan Tales cartoon series published
by TRT Cocuk. Keloglan character was examined according to hand, finger and arm
themes by creating "Body Language Criteria Form". Document analysis was used
in the analysis of the data. A total of f(215) movements were found in the study.
These include f(96) arm movements, f(89) hand movements and f(30) finger
movements. In the five sections examined, the most self-confidence movement was
used among the arm movements with a rate of 48.95%. Then, the most used arm
movement was the communication-open movement with a rate of 40.62%. Among
the hand gestures in the five sections examined, the most commonly used
movement with a rate of 21.35% is the movement of the answer unknown. Then,
the most used hand gesture was the challenge gesture with a rate of 12.35%. In the
five sections examined, the pointing gesture with the index finger was used the
most with a rate of 56.66%. Then, the most used finger movement was the thumb
pointing movement with a rate of 13.33%. It was concluded that arm movements
were used the most in the study. Then comes the hand and finger movements,
respectively.
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Beden Dili Baglaminda Bir Inceleme:

“Keloglan Masallar1” Cizgi Dizisindeki El ve Kol Hareketleri

Ozet Anahtar Kelimeler

Beden dili kendini ifade etmede s6zciikler olmadan konugmadir. Sozsiiz iletisim Beden dili
olan beden dili konusmadan 6nce gelmektedir. Bu yiizden konusma becerisinde
beden dilinin pay1 biiyiiktiir. Beden dili mimikler (yiiz ifadeleri), jestler (el ve kol
hareketleri) ve viicut durusundan olusan bir biitiindiir. Bu ¢alismanin amaci, TRT El ve kol hareketleri
Cocuk kanalimin yayinladigr Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisindeki Keloglan
karakterinin el ve kol hareketleri (jestler) bakimindan incelenmesidir. Bu

Konusma becerisi

Cizgi dizi

Keloglan masallar1

arastirmada nitel arastirma deseni kullanilmistir. Calisma kaynagi TRT Cocuk’un
yaymladigt Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisinin birinci sezonunun ilk bes

boliimiidiir. Veriler belgesel tarama teknigiyle toplanmustir. Keloglan karakteri, Article Info
“Beden Dili Kriterleri Formu” olusturularak el, parmak ve kol temalarma gore

incelenmistir. Verilerin analizinde dokiiman inceleme kullanilmigtir. Caligmada Gonderim Tarihi 27.06.2023
toplam £(215) hareket bulunmustur. Bunlarin igerisinde ise £(96) kol hareketi, f(89) Kabul Tarihi 03.09.2023

el hareketi ve f(30) parmak hareketi bulunmaktadir. Incelenen bes boliimde kol
hareketleri arasindan %4895 oraniyla en ¢ok kendine giiven hareketi
kullanilmistir. Daha sonra en fazla kullanilan kol hareketi %40,62 oramyla iletisime Doi Numarast ~ 10.29228/ijlet.70837

Yayin Tarihi 30.09.2023

acik hareketi olmustur. Incelenen bes béliimde el hareketleri arasindan %21,35
oraniyla en ¢ok kullanilan hareket, cevap bilinmiyor hareketidir. Daha sonra en

fazla kullanulan el hareketi %12,35 oramyla meydan okuma hareketi olmustur. Kaynakg¢a
Incelenen bes boliimde parmak hareketleri arasindan %56,66 oraniyla en ¢ok isaret Kahraman, C., & Topcuoglu Unal, F.
parmagiyla isaret etme hareketi kullanilmistir. Daha sonra en fazla kullamilan (2023). Beden dili baglaminda bir
parmak hareketi %13,33 oraniyla basparmakla isaret etme hareketi olmustur. inceleme: “Keloglan masallar” c¢izgi
Calismada en fazla kol hareketlerinin kullamldig1 sonucuna varilmistir. Daha sonra dizisindeki el ve kol hareketleri.
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sirasiyla el ve parmak hareketleri gelmektedir.
Education and Teaching, 11(3), 50-69.
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Giris

Insanoglu igin konusma oldukca o6nemlidir. Ciinkii konusma sayesinde insan diger
varliklardan ayrilmaktadir. Diisiinceler ve duygular konusma ile ifade edilmektedir. Insani insan yapan
sey konusma yetenegidir. Konusma sirasinda gesitli organlar gorev yapmaktadir: Dil, dis, damak, ses
teli, dudak, girtlak ve agiz bu organlardandir (Temizyiirek, 2007:117). Konusma bu organlarin
kullanilmasiyla olusan, insanin diger insanlarla anlasabilmesini ve iletisim kurabilmesini saglayan bir
davranis bicimidir. Konusma, zihindeki duygu ve diisiincelerin s6z kaliplariyla sekillendirilip
seslendirilmesidir. Duygularin ve diisiincelerin seslendirilmesi konusmanin sozlii kismidir.
Konusmanin sozsiiz olan diger unsurlari ise goz hareketleri, durus bi¢imi, bas hareketleri, jest ve
mimiklerdir. Konusma bu s6zlii ve s0zsiiz unsurlarin tamamidir. S6zlii ve sdzsiiz unsurlar kullanilarak

kisiler arasi iletisim gerceklesmektedir.

Konusma, insanlar arasinda iletisimi saglayan en biiyiik aractir. Iletisimin biiyiik bir
cogunlugu konusma ile saglanmaktadir. Arastirmalar, giiniim{iiziin %50 ile %80’lik boliimiiniin iletisim
kurarak gectigini; iletisim kurma zamanmmizin ortalama %45’ini dinleyerek, %30unu konusarak,
%16’sm1 okuyarak, %9 unu ise yazarak gecirdigimizi ortaya koymaktadir (Nalinci, 2000: 130). Rankin’e
(1930) gore giinliik yasamda dinlemeye %42, konusmaya %32, okumaya %15 ve yazmaya %11’lik oran
ayrilmaktadir. Burley-Allen’e (1995) gore bu oran %40 dinleme, %35 konusma, %16 okuma ve %9
yazma seklindedir. Bu veriler goz oniinde bulundurulursa konusmanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Konusmanin iletisimdeki éneminin yani sira egitimde de olduk¢a 6nemi bulunmaktadir.

Her beceri gibi konusma becerisi de egitimle gelisir (Kurudayioglu, 2003:294). Dort temel
becerinin yap1 taslarmdan biri olan konusma becerisi, ilkdgretim birinci kademe ve ikinci kademede
egitim olarak verilmektedir. Bu yiizden konusma becerisinin Tiirkge Ogretim Programlari’nda yeri
onemlidir. 2005 Tiirkge Dersi Ogretim Programi'na gore “konusma kurallarmi uygulama”, “sesini ve
beden dilini etkili kullanma”, “hazirlikli konusmalar yapma”, “kendi konugsmasini degerlendirme”,
“kendini sozlii olarak ifade etme aliskanlig1 kazanma” amaglar: altinda kazanimlar bulunmaktadir.
2015, 2017 ve 2018 Tiirkce Dersi Ogretim Programlarinda konusma genel ve 6zel amaglar icinde yer
almistir. 2019 Tiirkge Dersi Ogretim Programi'nda da 6zel amaglar kisminda konusma becerisine ve
egitimine doniik amaglara yer verilmistir. Dolayisiyla Tiirkge egitiminde konusma becerisinin
gelistirilmesi 6ncelikli amaglar arasinda yer almaktadir. Konusma becerisi gelistirilirken ayni1 zamanda

ogrencilerin beden dilini etkili bir sekilde kullanmalar1 istenmistir.

Sozsiiz iletisimin en temel unsuru olan beden dili; jest, mimik ve viicut hareketleri ile
gerceklestirilen iletisim seklidir (Ipek, 2017: 487). Beden dili; mimik, bas, el, kol ve bedenin diger
kisimlariyla yapilan ve sozlii iletiyi destekleyen degerler biitiiniidiir. Insanlar; konusmanmn disinda
elleriyle, kollariyla, bedensel duruglar1 ve hareketleri araciigiyla da duygularmi, diisiincelerini,
isteklerini, ihtiyaglarini ve ruhsal zenginliklerini bagka insanlarla paylagirlar (Milli Egitim Bakanlig:
[MEB], 2020:9). Beden dili, insanin kendini ifade etme siirecinde sozciiklerden énce gelmektedir. Birey
dilini bilmedigi, anlamadig1 bir ortamda bulundugunda bireyin iletisim kurma yolu beden dili

araciligiyla gerceklesmektedir.

Glintim{iizde bir¢ok ortamda birey diger insanlarla karsilastiginda konusmadan 6nce beden dili
devreye girer ve adeta konugsmanin bir 6n hazirlik evresi iglevini yerine getirir (Balaban, 2014:93). Beden
dilinin verdigi ipuglar1 sayesinde konusucu hakkinda o6n izlenimler elde edilmektedir. Bu 6n
izlenimlere dayanarak konusmanin yapisi hakkinda bilgi sahibi olunabilmektedir. Ayrica konugsma
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esnasinda gosterilen beden dili de konusucunun duygu ve diisiinceleri hakkinda bilgi vermektedir.
Arikan’a (2005) gore insanlar birbirleri ile karsilastiklarinda, ilk 30 saniye ile 3 dakika arasinda
karsisindaki insan hakkinda bir fikre varirken ne konusuldugu degil nasil konusuldugu etkili
olmaktadir. Genger’e (2020) gore Albert Mehrabian, iletisim siirecinde beden dilinin %55, ses tonunun
%38, sozciiklerin ise %7 oraninda etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu ytiizden iletisim esnasinda

sozcliklerden ve ses tonundan ¢ok, beden dili ile verilen mesajlar etkilidir.

Her insan ¢evresine durusu ya da hareketleri ile tepki ya da refleksleri ile etki eder. Esas itibar1
ile insan, birincil olarak beden dili ile iletisime gecer. Daha sonra da bu dili sozel dilini desteklemek
amaciyla kullanir. Bu dil onun ifadelerini vurgulamada, somutlastirmada yardimcidir (Caliskan ve
Yesil, 2005: 200). Beden dili istemli ve istemsiz sekilde kullanilmaktadir. Beden dilinin irade disinda disa
vurulmas: istemsiz beden dilini olusturmaktadir. Iletisimde ise esasen istemli beden dili
kullanilmaktadir. Kisi basini, gozlerini, ellerini, kollarni, bacaklarm farkl: sekillere sokarak kendisini
ifade eder, iletisim kurar. Konusmada istemli beden dilini kullanmanin yaninda istemsiz beden dilini
de kontrol altinda tutmak &nem tagir (Topguoglu Unal ve Ozden, 2015: 98). fletisimde bu kadar 6nem
arz eden beden dilinin, karsimizdakini insan1 daha iyi anlamak; kendimizi de daha iyi anlatmak i¢gin

bilinmesi, dogru ve etkin kullanilmas: gerekmektedir.

Anlama ve anlatma iligkisiyle olusan iletisim, gerekli oldugundan egitimde de
kullanilmaktadir. Beden dili, iletisimin ayrilmaz bir parcas: oldugu i¢in konusma egitiminde de etkin
bir rol almaktadir. Konusma egitiminde; beden dilinin kullanimi 6grencilerin dili kullanma ve 6grenme
ilgilerini destekler ve arttirir (Benzer, 2015: 34). Bu nedenle 6grencilerin konusmalarinda beden dilini

kullanmasi kendilerini daha iyi ifade etmelerini saglamaktadir.

Balaban’a (2014) gore insanlar duygularini, hislerini, ruh hallerini disa vururken kullandigi en
etkili unsur siiphesiz ki beden dilidir. Bu dil jest ve mimiklerin kullanimindan olusmaktadir. Tiirkce
Sozliik’te jest, herhangi bir seyi agiklamak icin genellikle el, kol ve bas ile yapilan i¢giidiisel veya iradeli
hareket olarak tanimlanmigtir (TDK, 2011). Mimik ise Tiirkce Sozliik’te yiiz, el, kol hareketleriyle
diisiinceyi anlatma sanati olarak tanimlanmistir (TDK, 2011). Yiiz kaslarmin konusmada anlatim
amaciyla kullanilmasi mimikleri; ellerin, kollarin, ayaklarin, bacaklarin ve bedenin kullanilmas: da

jestleri olusturmaktadir.

Jestler ve mimikler “esas” ve “ikincil” olarak ikiye ayrilmaktadir. Esasjestler, anlatim esnasmnda
duygulari, diisiinceleri desteklemek, giiclendirmek igin kullanilan planlanmis, programlanmis bir
mesaj iceren jestlerdir. Konusurken bas sallama, g6z kirpma, kol agma gibi jestler esas jestlerdir. Tkincil
jestler ise, kisinin dogal olarak kullandig, refleks seklinde ortaya ¢ikan anlatima katkida bulunmayan

jestlerdir. Birden gelen hapsirma, esneme ikincil jestler arasnda goriilmektedir.

Zillioglu'na (2007) gore beden dilinde mimiklerden sonra en fazla kullanilan jestler el ve kol
hareketleridir. Cizgi dizilerde de beden dili yansitilirken 6nemli 6lgiide jestlerden yararlanilmigtir.
Alanyazinda, konusma becerisi i¢inde beden dilinin ve bilhassa jestlerin 6nemine deginilmesine
ragmen el, kol ve parmak hareketleri incelenerek iletisimdeki anlamlariyla ortaya ¢ikarilmamistir. Boyle
bir ¢calismanmn eksikliginden dolay1 Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisindeki el, kol ve parmak hareketleri
incelenerek konusma becerisindeki el ve kol hareketlerinin yeri ve ne gibi anlamlara geldigi agiklanmak
istenmistir. Bu calismanm amaci, TRT Cocuk kanalmin yayinladig1 Keloglan Masallar: ¢izgi dizisindeki
Keloglan karakterini jestler yani el, parmak ve kol hareketleri bakimmdan incelemektir.
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Yontem
Aragtirmanin Modeli

Arastirma, TRT Cocuk kanalmin yaymnlamis oldugu Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisinde
Keloglan karakterini beden dili baglaminda el, kol ve parmak agismndan incelemek i¢in nitel arastirma
deseninde olusturulmustur. Nitel arastirma, biitiinciil bir disiplinler arasilik bakis agisin1 benimseyen,
yorumlayici yaklasimla arastirma problemini ele alan bir yontemdir. Arastirmada yer alan olay ya da
olgularin kendi baglamimnda ele alinarak ve anlam yiiklenerek yorumlanmasidir. Nitel arastirma,
insanin kendi sirlarmi ¢6zmek ve kendi ¢abasiyla bicimlendirdigi toplumsal sistemlerin derinliklerini

kesfetmek iizere gelistirdigi bilgi iiretme yollarindan birisidir (Ozdemir, 2010: 326).
Calisma Kaynag

Calisma kaynag1 TRT Cocuk kanalnin yayimladigr Keloglan Masallar: ¢izgi dizisinin birinci
sezonunun ilk bes boliimiidiir. Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisi 2 sezon ve toplam 65 boliimden
olusmaktadir. Keloglan karakterinin el, kol ve parmak hareketlerinin ayrintili incelenebilmesi icin
Oorneklem alma yoluna gidilerek incelenecek boliimler birinci sezonun ilk bes bdliimii olarak
sinirlandirilmistir. Boliimlerde karakter sayisi ¢ok oldugu icin sadece Keloglan karakteri incelenmistir.

Bu boliimlere trtizle.com adresinden ulagilmigtir.
Veri Toplama Araclar1

Aragtirmada belgesel tarama yontemi kullanilarak veriler toplanmaistir. Belgelerin incelenip veri
toplamada kullanilmasina belgesel tarama denilmektedir. Var olan kayit ve belgeleri inceleyerek veri
toplamaya belgesel tarama denir ve bu belli bir amaca doniik olarak, kaynaklar: bulma, okuma, not
alma ve degerlendirme islemlerini kapsar (Karasar, 2012: 183). Cizgi dizinin bes boliimii el, kol ve
parmak temalarimni iceren “Beden Dili Kriterleri Formu” olusturularak incelenmistir. Literatiir taramasi
yapildiktan sonra el, kol ve parmak temalari i¢in hangi hareketlerin oldugu ve ne gibi anlamlara geldigi
ortaya ¢ikarilmistir. Tespit edilen el, kol ve parmak hareketleri formun kriterlerini olusturdugu igin
formda her boliim i¢in “Hangi el hareketleri bulunmaktadir ve kag tanedir?”, “Hangi kol hareketleri
bulunmaktadir ve kag tanedir?” ve “Hangi parmak hareketleri bulunmaktadir ve kag tanedir?” sorular:

yer almistir.

Calismanin gegerliligi i¢in alanyazin taramasi yapilmis ve bulgular, elde edilen bilgilerle
karsilagtirilarak yorumlanmigtir. Dogrulugu tespit edilen hareketler formda degerlendirilirken anlami
olmayan hareketler forma dahil edilmemistir. Ayrica alanyazin taramasi sirasinda karsilagsilmayan ama
Keloglan karakterinin ¢izgi dizide kullandigi anlamli mesaj iceren hareketler forma eklenmistir.
Giivenirlik agisindan uzman incelemesi yapilmigtir. Uzman arastirmaciya onerilerde bulunarak
arastirma siirecinin giivenilir olmasma katkida bulunur (Yildirirm ve $imsek, 2013). Calismanin
giivenilirligi agisindan her boliim 3 alan uzmani tarafindan izlenerek detayl bir sekilde incelenmis ve
bulgularm dogrulugu kontrol edilmistir. Ug incelemede de ayn1 sonuglar elde edildigi icin olusturulan

formun gegerli ve giivenilir oldugu goriisiine varilmistir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel analiz, gesitli veri toplama
teknikleri ile elde edilmis verilerin daha Onceden belirlenmis temalara gore oOzetlenmesi ve
yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz tiiriidiir. Bu analiz tiirtinde temel amag elde edilmis olan

bulgularn okuyucuya 6zetlenmis ve yorumlanmis bir bicimde sunulmasidir (Yildirim ve Simsek,
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2003). Keloglan Masallar: ¢izgi dizisinin birinci sezonundaki ilk bes boliim tek tek izlenerek anlamh
jestler olan esas jestler incelenmistir. Anlamli olmayan ikincil jestler incelemeye dahil edilmemistir. Her
boliim el, kol ve parmak hareketlerinin tespiti igin ayrintili izlenmigtir. Oncelikle el hareketleri daha
sonra sirasiyla kol ve parmak hareketleri tespit edilerek temalarina gore smiflandirilmistir. Tespit edilen
hareketler {i¢ alan uzmani tarafindan kontrol edilerek karsilagtirilmis ve nihai sonuglara ulagilmistr.

Temalara gore tespit edilen hareketlerin gorselleri su sekildedir:

Sekil 1. Kendine giiven Sekil 2. Iletisime agik ~ Sekil 3. Tletisime kapali Sekil 4. Engelleme, sakinma

Sekil 6. Tamamyi, hepsi $ekil 7. Meydan okuma $ekil 8. Dertli, sikintili

Sekil 9. Tereddiit Sekil 10. Dedikodu Sekil 11. Can sikintis1 ~ Sekil 12. Basari, zafer, giig

Sekil 13. Dua-yakaris  Sekil 14. Korku-endise  Sekil 15. Seslenme Sekil 16. Cevap
bilinmiyor
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Sekil 17. El sallama Sekil 18. Uzgiin Sekil 19. Hayal kurma  Sekil 20. Yumruk sallama

Sekil 21. Bas kasima Sekil 22. Hayir isareti  Sekil 23. Otorite-giic Sekil 24. Elindekini ver!

Sekil 29. Lezzetli isareti Sekil 30. Sus isareti Sekil 31. Bir nesneyi tiklatma Sekil 32. Kiigiiciik,
minicik
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Sekil 33. Isaret parmagyla isaret etme Sekil 34. Bir sayis1 Sekil 35. Iki sayis1 Sekil 36. Bagparmakla
isaret etme
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Bulgular

Bu boliimde, Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisinin el, kol ve parmak hareketleri bakimmdan

incelenen bes boliimiine ait bulgu tablolarma yer verilmistir.
1. Boliime Ait Bulgular

Tablo 1. 1. Boliimiin El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilim1

Kollar f % Eller f % Parmaklar %
Bedenden uzakta 4 26,67 Hayal kurma (el 1 9,10 i§aret etme 50
kollar (kendine acik sekilde yiizde (isaret
giiven) ve bas egik) parmagiyla)
Iletisime agik 8 53,33 Hayir isareti 1 9,10 Isaret etme 50
(kollar bedenden (itiraz) (basparmakla)
uzakta avug igi
agik
Engelleme, 3 20 Tereddiit (el 1 9,10
sakinma (eller boyunda veya
uzakta ytiize basta)
dogru ve avug ici
acik)
El sallama 1 9,10
Cevap bilinmiyor 2 18,15
Sesini duyurma 2 18,15
(seslenme)
Diistinme-Karar 1 9,10
verme
Bas kasima (emin 1 9,10
olamama)
Yumruk sallama 1 9,10
(sinirlilik, tehdit)
Toplam 15 100 11 100 100

Tablo 1’e gore Keloglan karakteri 4 kendine giiven, 8 iletisime acik, 3 engelleme-sakinma olmak

iizere toplam £(15) kol hareketi kullanmistir. Kol hareketleri arasindan 1. béliimde %53,33 oraniyla en

¢ok iletisime agik hareketi kullanilmistir. Eller bakimindan incelendiginde 1 hayal kurma, 1 hayur isareti,

1 tereddiit, 1 el sallama, 2 cevap bilinmiyor, 2 sesini duyurma, 1 diisiinme-karar verme, 1 bas kas

kasima, 1 yumruk sallama hareketi olmak {izere toplam f(11) el hareketi kullanmistir. El hareketleri

arasindan bu béliimde %18,15 oraniyla en ¢ok kullanilan hareketler, cevap bilinmiyor ve sesini

duyurma hareketleridir. Parmaklar bakimmdan incelendiginde Keloglan bu béliimde 1 isaret

parmagiyla isaret etme, 1 bagparmakla isaret etme olmak {izere sadece f(2) parmak hareketi

kullanmigtir. 1. boliim bulgu tablosu genel olarak incelendiginde ise en ¢ok kullanilan hareket

kategorisinin kollar oldugu goriilmektedir. Kollardan sonra daha fazla kullanilan hareket kategorisi

ellerdir. En az kullanilan hareketler ise parmaklardar.
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2. Boliime Ait Bulgular

Tablo 2. 2. Boliimiin El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilim1

Kollar f Eller f % Parmaklar %
Bedenden uzakta 4 Hayir isareti 1 8,33 Isaret etme 50
kollar (kendine (itiraz) (isaret
gliven) parmagiyla)
Iletisime a1k 7 Bas kasima (emin 1 8,33 Isaret etme 50
(kollar bedenden olamama) (basparmakla)
uzakta avug igi
acgik
Basari, Zafer, Gig¢ 3 25
(eli yumruk yapip
kaldirma)
Diistinme-Karar 1 8,33
verme
Cevap bilinmiyor 2 16,675
Eller-El belde 2 16,675
(meydan okuma)
Tereddiit (el 1 8,33
boyunda veya
basta)
El sallama 1 8,33
Toplam 11 12 100 100

Tablo 2'ye gore Keloglan karakteri 4 kendine giiven, 7 iletisime agik olmak {izere toplam f(11)

kol hareketi kullanmistir. Kol hareketleri arasindan 2. boliimde %63,64 oraniyla en ¢ok iletisime agik

hareketi kullanilmistir. Eller bakimindan incelendiginde 1 hayir isareti, 1 bas kasima, 3 basari-zafer-giig,

1 diisiinme-karar verme, 2 cevap bilinmiyor, 2 meydan okuma, 1 tereddiit, 1 el sallama hareketi olmak

tizere toplam f(12) el hareketi kullanmistir. El hareketleri arasmndan 2. boliimde %25 oraniyla en ¢ok

kullanilan hareket, basari-zafer-gii¢ hareketidir. Parmaklar bakimmdan incelendiginde Keloglan bu

boliimde 1 isaret parmagiyla isaret etme, 1 bagparmakla isaret etme olmak {izere sadece f(2) parmak

hareketi kullanmistir. 2. boliim bulgu tablosu genel olarak incelendiginde ise en ¢ok kullanilan hareket

kategorisinin eller oldugu goriilmektedir. Ellerden sonra en fazla kullanilan hareket kategorisi kollardir.

En az kullanilan hareketler ise parmaklardir.
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3. Boliime Ait Bulgular

Tablo 3. 3. Boliimiin El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Kollar f % Eller f % Parmaklar f %
Bedenden uzakta 4 28,57 Distinme-Karar 2 8,69 Isaret etme 1 33,33
kollar (kendine verme (isaret
gliven) parmagiyla)
Heti§ime acik (kollar 8 57,14 Eller-El belde 1 435 Lezzetli 1 33,33
bedenden uzakta (meydan okuma)

avug ici agik

lletisime kapali (kol 1 7,145 El sallama 1 435 Sus isareti 1 33,33
kavugturmak)
Engelleme, sakinma 1 7,145 Dua, Yakarig 2 8,69

(eller uzakta ylize
dogru ve avug ici

acik)
Dertli, Sikintil1 (iki el 4 17,39
basta)

Tereddiit (el boyunda 1 4,35

veya basta)
Sesini 1 435

duyurma(seslenme)

Cevap bilinmiyor 9 3913
Bas kasima (emin 1 435

olamama)
Korku-Endise 1 435

Toplam 14 100 23 100 3 100

Tablo 3’e gore Keloglan karakteri 4 kendine giiven, 8 iletisime agik, 1 iletisime kapali, 1
engelleme-sakinma olmak iizere toplam f(14) kol hareketi kullanmistir. Kol hareketleri arasmdan 3.
boliimde %57,14 oraniyla en ¢ok iletisime agik hareketi kullanilmistir. Eller bakimmdan incelendiginde
2 diisiinme-karar verme, 1 meydan okuma, 1 el sallama hareketi, 2 dua-yakaris, 4 dertli-sikintili, 1
tereddyit, 1 sesini duyurma, 9 cevap bilinmiyor, 1 bas kasima, 1 korku-endise olmak {izere toplam £(23)
el hareketi kullanmistir. El hareketleri arasindan 3. boliimde %39,13 oraniyla en ¢ok kullanilan hareket,
cevap bilinmiyor hareketidir. Parmaklar bakimindan incelendiginde Keloglan bu boliimde 1 isaret
parmagiyla isaret etme, 1 lezzetli isareti, 1 sus isareti olmak {izere f(3) parmak hareketi kullanmistir. 3.
boliim bulgu tablosu genel olarak incelendiginde ise en ¢ok kullanilan hareket kategorisinin eller
oldugu goriilmektedir. Ellerden sonra en fazla kullanilan hareket kategorisi kollardir. En az kullanilan

hareketler ise parmaklardir.
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4. Boliime Ait Bulgular

Tablo 4. 4. Boliimiin El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilim1

Kollar f % Eller f % Parmaklar f %
Bedenden uzakta 11 64,70 Tereddiit (el 2 952 Isaret etme 5 55,55
kollar (kendine boyunda veya (isaret
giiven) basta) parmagiyla)
Iletisime acik 4 2352 Cevapbilinmiyor 5 23,80 Isaret etme 2 2222
(kollar bedenden (basparmakla)
uzakta avug igi
agik
Hetigime kapali 1 5,89 Yumruk sallama 2 9,52 Bir adet 1 11,11
(kol (sinirlilik, tehdit) anlaminda say1
kavusturmak) belirtme (isaret
parmagiyla)
Eli-Elleri bedenin 1 5,89 Eller-El belde 2 9,52 i§aret parmagm 1 11,11
arkasima saklama (meydan okuma) sallanmasi
(bir seyler (ikaz)
gizleme)
Ellerin arkadan 1 4,80
baglanmasi (otorite,
gtic)
Dertli, Stkintilr (iki 3 14,28
el basta)

Uzgiin (ellerini 3 14,28
yliziine kapama)
Basari, Zafer, Giig 3 14,28
(eli yumruk yapip
kaldirma)
Toplam 17 100 21 100 9 100

Tablo 4’e gore Keloglan karakteri 11 kendine giiven, 4 iletisime agik, 1 iletisime kapali, 1 eli-
elleri bedenin arkasma saklama olmak iizere toplam f(17) kol hareketi kullanmistir. Kol hareketleri
arasindan 4. boliimde %64,70 oraniyla en ¢ok kendine giiven hareketi kullanilmistir. Eller bakimindan
incelendiginde 2 tereddiit, 5 cevap bilinmiyor, 2 yumruk sallama (sinirlilik, tehdit), 2 meydan okuma, 1
otorite-giig¢, 3 dertli-sikintil, 3 iizgiin, 3 basari-zafer-gii¢ olmak tiizere toplam f(21) el hareketi
kullanmigtir. El hareketleri arasindan 4. boliimde %23,80 oraniyla en ¢ok kullanilan hareket, cevap
bilinmiyor hareketidir. Parmaklar bakimindan incelendiginde Keloglan bu boliimde 5 isaret parmagiyla
isaret etme, 2 bagparmakla isaret etme, 1 bir adet anlaminda say1 belirtme, 1 ikaz olmak {izere toplam
£f(9) parmak hareketi kullanmistir. Parmak hareketleri arasindan 4. boliimde %55,55 oraniyla en ¢ok
isaret parmagiyla isaret etme hareketi kullanilmistir. 4. boliim bulgu tablosu genel olarak
incelendiginde ise en ¢ok kullanilan hareket kategorisinin eller oldugu goriilmektedir. Ellerden sonra
en fazla kullanilan hareket kategorisi kollardir. En az kullanilan hareketler ise parmaklardr.
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5. Boliime Ait Bulgular

Tablo 5. 5. Boliimiin El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Kollar f % Eller f % Parmaklar f %
Bedenden uzakta 24 57,14 Eller-El belde 6 2727 Bir adet 1 7144
kollar (kendine (meydan okuma) anlaminda say1
giiven) belirtme (isaret
parmagiyla)
Sesi yiikselt 1 2,38 Sesini 1 4,54 Isaret etme 9 64,28
anlaminda elleri duyurma(seslenme) (isaret
yukar1 kaldirma parmagiyla)
Iletisime agik 15 3571 Isteanlamindaelle 7 31,81 Sus isareti 1 7,144
(kollar bedenden gosterme
uzakta avug igi
agik
ileti§ime kapali 1 2,38 Dedikodu 1 4,54 Bir nesneyi 1 7144
(kol tiklatma
kavusturmak)
Sevinme- 1 2,38  Yumruk sallama 1 4,54 ki adet 1 7144
Yagasin! (Elleri (sinirlilik, tehdit) anlaminda say1
yumruk yapip belirtme
kollar1 yukar:
kaldirma)
Can sikintisi 1 4,54  Kiigiik, minicik 1 7144
anlaminda
gosterme
Cevap bilinmiyor 1 454
Tamami, hepsi 1 454
anlaminda igaret
etme
Haydi! (harekete 1 454
davet)
Tereddiit (el 1 4,54
boyunda veya
basta)
Elindekini ver! 1 4,54
Toplam 42 100 22 100 14 100

Tablo 5'e gore Keloglan karakteri 24 kendine giiven, 1 sesi yiikselt anlaminda elleri yukar1

kaldirma, 15 iletisime agik, 1 iletisime kapali, 1 sevinme- yasasin olmak iizere toplam £(42) kol hareketi

kullanmigtir. Kol hareketleri arasmdan 5. boliimde %57,14 oraniyla en ¢ok kendine giiven hareketi

kullanilmistir. Eller bakimindan incelendiginde 6 meydan okuma, 1 sesini duyurma, 7 iste anlaminda

elle gosterme, 1 dedikodu, 1 yumruk sallama (sinirlilik, tehdit), 1 can sikintisi, 1 cevap bilinmiyor, 1

tamami, hepsi anlaminda isaret etme, 1 haydi (harekete davet), 1 tereddiit, 1 elindekini ver olmak {izere

toplam £(22) el hareketi kullanmistir. El hareketleri arasmmdan 5. boliimde %31,81 oraniyla en ¢ok

kullanilan hareket, iste anlamimda elle gosterme hareketidir. Parmaklar bakimindan incelendiginde

Keloglan bu béliimde 1 bir adet anlaminda say1 belirtme, 9 isaret parmagiyla isaret etme, 1 sus isareti,

1 bir nesneyi tiklatma, 1 iki adet anlaminda say1 belirtme, 1 kiiciik, minicik anlaminda gosterme olmak
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tizere toplam f(14) parmak hareketi kullanmistir. Parmak hareketleri arasindan 5. boliimde %64,28

oraniyla en ¢ok isaret parmagiyla isaret etme hareketi kullanilmigtir. 5. boliim bulgu tablosu genel

olarak incelendiginde ise en ¢ok kullanilan hareket kategorisinin kollar oldugu goriilmektedir.

Kollardan sonra en fazla kullanilan hareket kategorisi ellerdir. En az kullanilan hareketler ise

parmaklardir.

6. Incelenen Bes Boliime Ait Genel Bulgular

Tablo 6. Bes Boliimdeki Tiim El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Kollar f % Eller f % Parmaklar f %
Bedenden 47 48,95  Cevap bilinmiyor 19 21,35 Isaret etme 17 56,66
uzakta kollar (isaret
(kendine giiven) parmagiyla)
Iletisime agik 39 40,62 Eller-El belde 11 12,35 Isaret etme 4 13,33
(kollar bedenden (meydan okuma) (basparmakla)
uzakta avug igi
acgik
Engelleme, 4 4,16  Dertli, Sikintil1 (iki 7 7,86 Bir adet 2 6,66
sakinma (eller el basta) anlaminda say1
uzakta yiize belirtme (isaret
dogru ve avug parmagiyla)
ici acik)
Tletisime kapali 3 3,125 Iste anlaminda elle 7 7,86 Sus isareti 2 6,66
(kol gosterme
kavusturmak)
Eli-Elleri 1 1,04 Tereddiit (el 6 6,74 1§aret parmagn 1 3,33
bedenin arkasina boyunda veya sallanmast
saklama (bir basta) (ikaz)
seyler gizleme)
Sesi yiikselt 1 1,04 Basari, Zafer, Giig 6 6,74 Lezzetli 1 3,33
anlaminda elleri (eli yumruk yapip
yukar1 kaldirma kaldirma)
Sevinme- 1 1,04 Diistinme-Karar 4 4,50 Bir nesneyi 1 3,33
Yagasin! (Elleri verme tiklatma
yumruk yapip
kollar1 yukar1
kaldirma)
Yumruk sallama 4 4,50 iki adet 1 3,33
(sinirlilik, tehdit) anlamimda say1
belirtme
Sesini 4 450 Kiiclik, minicik 1 3,33
duyurma(seslenme) anlamimnda
gosterme
El sallama 3,37
Uzgiin (ellerini 3,37
yiiziine kapama)
Bas kagima (emin 3 3,37

olamama)
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Dua, Yakaris 2 2,25
Hayir isareti (itiraz) 2 2,25
Dedikodu 1 1,12
Can sikintisi 1 1,12
Korku-Endise 1 1,12
Hayal kurma (el 1 1,12
acik sekilde yiizde
ve bas egik)
Ellerin arkadan 1 1,12
baglanmasi (otorite,
gug)
Elindekini ver! 1 1,12
Tamamyi, hepsi 1 1,12
anlaminda igaret
etme
Haydi! (harekete 1 1,12
davet)
Toplam 96 100 89 100 30 100

Tablo 6'ya gore Keloglan karakteri incelenen bes boliimde 47 kendine giiven, 39 iletisime agik,
4 engelleme-sakinma, 3 iletisime kapal, 1 eli-elleri bedenin arkasina saklama, 1 sesi yiikselt anlaminda
elleri yukari kaldirma, 1 sevinme- yagasin olmak {izere toplam f(96) kol hareketi kullanmigtir. incelenen
bes boliimde kol hareketleri arasindan %48,95 oraniyla en ¢ok kendine giiven hareketi kullanilmistir.
Daha sonra en fazla kullanilan kol hareketi %40,62 oraniyla iletisime agik hareketi olmustur. Eller
bakimindan incelendiginde 19 cevap bilinmiyor, 11 meydan okuma, 7 dertli-sikintili, 7 iste anlaminda
elle gosterme, 6 tereddiit, 6 basari-zafer-gii¢, 4 diisiinme-karar verme, 4 yumruk sallama (sinirlilik,
tehdit), 4 sesini duyurma, 3 el sallama, 3 tizgiin, 3 bas kasima, 2 dua- yakaris, 2 hayir isareti, 1 dedikodu,
1 can sikintisy, 1 otorite-giic, 1 elindekini ver, 1 tamamyi, hepsi anlaminda isaret etme, 1 haydi (harekete
davet) olmak iizere toplam 89 el hareketi kullanmistir. Incelenen bes boliimde el hareketleri arasindan
%21,35 oraniyla en ¢ok kullanilan hareket, cevap bilinmiyor hareketidir. Daha sonra en fazla kullanilan
el hareketi %12,35 oraniyla meydan okuma hareketi olmustur. Parmaklar bakimindan incelendiginde
Keloglan bes boliimde 17 isaret parmagiyla isaret etme, 4 bagparmakla isaret etme, 2 bir adet anlaminda
say1 belirtme, 2 sus isareti, 1 ikaz, 1 lezzetli, 1 bir nesneyi tiklatma, 1 iki adet anlaminda say1 belirtme, 1
kiigiik, minicik anlaminda gdsterme olmak {izere toplam 30 parmak hareketi kullanmistir. Incelenen
bes boliimde parmak hareketleri arasmndan %56,66 oraniyla en ¢ok isaret parmagiyla isaret etme
hareketi kullanilmistir. Daha sonra en fazla kullanilan parmak hareketi %13,33 oraniyla bagparmakla
isaret etme hareketi olmustur. Incelenen bes bdliime ait genel bulgu tablosu incelendiginde toplam
f(215) hareket bulunmaktadir. En ¢ok kullanilan hareket kategorisinin kollar oldugu goriilmektedir.
Toplam £(96) kol hareketi bulunmaktadir. Kollardan sonra en fazla kullanilan hareket kategorisi ellerdir.
Toplam £(89) el hareketi bulunmaktadir. En az kullamilan hareketler ise parmaklardir. Toplam £{(30)
parmak hareketi bulunmaktadir.
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

TRT Cocuk kanalmin yaymmladigi Keloglan Masallar: ¢izgi dizisindeki Keloglan karakterinin
el, parmak ve kol hareketleri bakimindan incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada en fazla kol
hareketlerinin kullanildig1 sonucuna varilmistir. Daha sonra sirasiyla el ve parmak hareketleri
gelmektedir. Jestler konusmay: destekleyen onemli beden hareketlerindendir. Yapilan calismada
Keloglan en fazla kol hareketlerini kullandig: icin Keloglan karakterinin konusmalarmi en ¢ok kol
hareketleri desteklemistir. izgéren’in (2010) yapmus oldugu ¢alismada ellerin diisiinceleri ifade etmede
en giiclii destekleyici oldugu belirtilmistir. Belirtilen bu ifade Keloglan karakterinin konusmalarini en
¢ok kol hareketleri destekledigi i¢cin yapilan ¢alismayla uyusmamaktadir. Navarro (2015) calismasinda
beden dilinin gbzlemlenmesinde kollara gereken &nemin verilmedigini, s6zel olmayan davranislar
okumaya calisirken genellikle yiize ve ellere dikkat edildigini dile getirmistir. Fakat giiven, giivensizlik
ve diger duygulara ait isaretlerin iletilmesinde kol hareketlerinin ¢ok etkili iletkenler oldugunu

diisiinmektedir. Navarro'nun belirtigi bu diisiince ¢alismay1 desteklemektedir.

Keloglan karakteri, kol hareketleri bakimindan incelendiginde “kendine giiven, iletisime agik,
engelleme-sakinma, iletisime kapals, eli-elleri bedenin arkasina saklama, sesi yiikselt anlaminda elleri
yukar1 kaldirma, sevinme-yasasin” hareketleri bulunmustur. Calismada Keloglan'in kollarin1 bedenden
uzakta kullanmasi kendine giiven olarak tespit edilmistir. Giileng (2017) kendini ifade etmede zorluk
¢ekmeyen kisilerin kollarini bedenlerinden daha uzakta konumlandirdiklarini belirtmistir. Ayni sekilde
Baltas ve Baltag'm (2016) yapmis oldugu calismada da politikacilarin konugmalarinda kollarmi
bedenlerinden daha uzakta kullandiklarmi dile getirmistir. Giilen¢’in ¢alismasi ile Baltas ve Baltag'm

calismasi konusma esnasinda kendine giivenme bulgusunu destekler niteliktedir.

Calismanin kol hareketleri bulgularinda iletisime agik ve iletisime kapali hareketleri
bulunmaktadir. Ozer’e (2000) gore kollarin gogiis {izerinde kenetlenmesi yani kol kavusturmak, kiginin
bagka bir goriise kapali oldugunu; kollarm iki yana acitk durmasi ise kisinin kars1 goriise agik oldugunu
ifade etmektedir. Baltas ve Baltas'in (2016) yapmuis oldugu ¢alismada da kollar1 kavusturmak insanlarin
iletisim igerisinde bulunduklar1 diger kisilerle aym1 goriisii paylasmadigi durumlarda
kullandiklarindan s6z etmektedir. Iki calisma da iletisime acik ve iletisime kapali bulgularmi
desteklemektedir fakat iletisime acgik kollarda ayni zamanda avug iglerinin de agik olmas:

gerekmektedir. Bubakimdan Ozer’in calismasinda “avug iginin agtk olmas1” hususuna deginilmemistir.

Eller, beden dilinin ifade edilmesinde kollar1 destekler niteliktedir. Bu nedenle kol hareketleri
ve el hareketleri tamamen birbirinden ayrilmamaktadir. Fakat ifade bakimindan eller agir bastiginda o
hareketler el hareketleri olarak degerlendirilmektedir. Keloglan karakteri el hareketleri bakimindan
incelendiginde; “cevap bilinmiyor, meydan okuma, dertli-sikintili, iste anlaminda elle gosterme,
tereddyiit, basari-zafer-giic, diisiinme-karar verme, yumruk sallama (sinirlilik, tehdit), sesini duyurma,
el sallama, {tizgiin, bas kasima, dua- yakaris, hayir isareti, dedikodu, can sikintisi, otorite-giig,
elindekini ver, tamami, hepsi anlaminda isaret etme, haydi (harekete davet) hareketleri” tespit
edilmistir. 1zg6ren’in (2010) galismasina gore kollarin yanda ellerin ise belde olmasi genel bir saldir1
hazirliginin veya miicadeleye hazir olmanin habercisi, is yerinde bdyle duranlarmn ise meydan okumaya
ve rekabete hazir olduklar: seklinde agiklanmistir. Calismada ellerin-elin belde olmasit meydan okuma
olarak tespit edilmistir. izgoren’in agiklamalariyla bu bulgular értiismektedir.
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[saret etmek, gostermek genellikle parmaklarla ifade edilmistir. Fakat parmakla gdstermek bazi
toplumlarda hos karsilanmamaktadir. Urhan Torun'un (2018) ¢alismasina gore bu durumu énlemek
i¢in tiim el ile isaret etmek ve bu esnada eli avug i¢i yukariya bakacak bi¢cimde tutmak gerekmektedir.
Bulgulara gore Keloglan karakteri, “Iste!” diye gosterirken ellerini kullanmistir. Urhan Torun’un
aciklamastyla bu bulgu uyusmaktadir.

Ellerin viicuda gore acis1 farkli anlamlara gelmektedir. Balaban'mn (2014) ¢alismasina gore
ellerin yukariya dogru kalkmasi aktiflik anlamma gelmektedir. Balaban futbolcularin ellerini havaya
kaldirip yumruk yaparak taraftarlara dogru kosmasini ellerin yumruk yapilarak kaldirilmasina 6rnek
olarak vermistir. Hareket bu calismada basari, zafer ve gii¢ olarak bulunmus olup Balaban'in

calismasiyla Ortiismektedir.

Ellerin yumruk sekilde kullanilmasi bagka anlamlara da gelmektedir. Baltas ve Baltas'in (2016)
¢alismasina gore elin yumruk yapilip sallanmasi tehdit icermektedir. Calismada Keloglan karakterinin
yumrugunu sallamasi tehdit etme, sinirlilik anlama geldiginden Baltas ve Baltas'in ¢alismasi bulguyu
destekler niteliktedir. Dinar Dizdar'm (2018) ¢alismasina gore de konusma esnasinda elleri yumruk

yapip sallamak sinirlilik gostergesi olarak ele alindigindan bu bulguyu desteklemektedir.

Ozdemir’in (2022) yapmis oldugu galismada genenin tek ya da iki elle kavranmasi pigsmanlik,
caresizlik, tiikenmislik ve derin diistince ifade etmektedir. Bu ¢alismanin bulgularinda tek el ¢enede
olup diisiinme-karar verme olarak ele almmigtir. Ozdemir'in agiklamasiyla caligmanm bulgulari

uyusmaktadir.

Calismada Keloglan el sallama hareketini kullanmistir. Baltas ve Baltas'in (2016) calismasinda
el sallama bigimlerinin hosca kal anlamma geldigi belirtilmistir. Bu ¢calismanin bulgusunda el sallama
“merhaba” anlamma gelmektedir. Bu nedenle Baltas ve Baltag'in agiklamasiyla bu bulgu

uyusmamaktadir.

Ellerin yiizde farkli sekilde konumlandirilmas: farkli anlamlara gelmektedir. Dutta (2011)
calismasinda bir kisinin elleriyle basmi destekleyecek sekilde tutup ayni zamanda o eli yiiziine
koymasini bir konudan, ortamdan sikilmighk ya da ilgisizlik olarak agiklamistir. Keloglan karakteri,
elini basini destekleyecek sekilde yiiziine koyarken can sikintisy, sikilmislik belirtisi gostermistir. Buna

istinaden can sikintis1 bulgusu Dutta'nin ¢alismasiyla ortiismektedir.

Sen’in (2006) yapmis oldugu calismaya gore ellerin bedenin arkasinda kavusturulmasi otoriteyi
temsil etmektedir. Bulgulara gore ellerin arkadan baglanmas: yani kavusturulmasi otorite ve giicii

simgelemektedir. Buna istinaden bu bulgu, Sen’in ¢alismasiyla ortiisiir niteliktedir.

El hareketlerinin biiyiik bir kismini parmaklar olusturmaktadir. Ellerin pargasi oldugu icin
parmak hareketleri yeterince fark edilmemektedir. Parmaklarin cogunlugu el hareketlerinin iginde islev
gormektedir. Bu nedenle ¢alismada en az parmak hareketlerinin kullanildig1 sonucuna varilmistir.
Keloglan karakteri, parmak hareketleri bakimindan incelendiginde isaret parmagiyla isaret etme,
basparmakla isaret etme, bir adet anlaminda say: belirtme, sus isareti, ikaz, lezzetli, bir nesneyi
tiklatma, iki adet anlammda sayr belirtme, kiiciik-minicik anlaminda gosterme hareketleri
bulunmustur. Konusma sirasinda parmak hareketleri arasinda en fazla kullanilan hareketlerden biri
isaret parmagidir. Balaban'in (2014) calismasina gore isaret parmagi bir seyi gostermek igin
kullanilmaktadir. Bulgulara gore Keloglan karakteri, isaret parmagiyla bir seyleri gostermistir. Buna

istinaden ¢alisma Balaban’in ¢alismasiyla ortiismektedir.
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Dinar Dizdar'm (2018) ¢alismasina gore isaret parmagin havaya kaldirip 6ne dogru sallamak
kizginlhik ifadesidir fakat bu hareket pek ¢ok anlama gelebilmektedir. Isaret parmagmmn havaya
kaldirilmasi sallanmasibu bulguda ikaz anlaminda kullanildi81 i¢in Dinar Dizdar’m (2018) ¢calismasiyla

paralellik gostermemektedir.

[saret parmagindan sonra en ¢ok kullanilan parmak hareketi bagparmaktir. Balaban'in (2014)
calismasina gore basparmagin yukarida olup hafifce gidilecek yone dogru egik olmasi otostop hareketi
olarak ifade edilmistir. Fakat Keloglan karakteri, bu hareketi otostop cekmek i¢in degil isaret etmek igin
kullanmistir. Bulgu bu sebeple Balaban'in (2014) calismasiyla uyusmamaktadir.

Calisir'in (2019) calismasina gore iki elin parmak uglarmin bir tepe seklinde birlestirilmesi Tiirk
toplumunda begenme anlamina gelmektedir. Keloglan karakteri, iki elini degil tek elini kullanarak
parmaklarinin uglarmni tepe seklinde birlestirmistir. Bu hareket lezzetli anlamini tasimakla birlikte bir

begenme hareketidir. Calisir'in ¢alismasi bu bulguyu desteklemektedir.

Calismada toplam £(215) hareket bulunmustur. Bunlar £(96) kol hareketi, £(89) el hareketi ve
£(30) parmak hareketi seklinde tespit edilmistir. En fazla kullanilan hareket kategorisi kol hareketleridir.
Kol hareketleri arasindan %48,95 oraniyla en ¢ok kendine giiven hareketi kullanilmistir. Kol
hareketlerinden sonra en ¢ok el hareketleri kullanilmistir. El hareketleri arasindan %21,35 oraniyla en
¢ok kullanilan hareket, cevap bilinmiyor hareketidir. En az kullanilan hareket kategorisi ise parmak
hareketleridir. Parmak hareketleri arasindan %56,66 oraniyla en ¢ok isaret parmagiyla isaret etme
hareketi kullanilmistir. Sonug olarak Keloglan karakterinin konusmalarmi en ¢ok kollar, en az ise

parmaklar desteklemistir.

TRT Cocuk kanalinin yayinladigi Keloglan Masallari ¢izgi dizisindeki Keloglan karakterinin el,
parmak ve kol hareketleri bakimmdan incelenmesi amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda asagidaki

Oneriler getirilebilir:
1- Tiirkge derslerinde 6grencilerin konusmalarinda beden dilini kullanmalar1 saglanmalidir.

2- Beden dilinin kullanimim &grencilere aktarabilmek i¢in konusma etkinliklerinde ¢izgi dizilerden

yararlanilabilir. Keloglan Masallar1 ¢izgi dizisi bu bakimdan Tiirkge derslerinde kullanilabilir.

3- Beden dilinin biiyiik bir parcasi olan el, kol ve parmak hareketlerinin 6grenciler tarafindan yerinde

.....

aktarilmalidir.

4- Beden dilinin kullaniminda 6gretmenler el, kol ve parmak hareketlerinin hangi anlamlara geldigini

anlatmalidirlar. Bu hareketleri yanhs anlamda kullanan 6grenciler varsa diizeltilmelidir.
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