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RETINAL SINEMADAN DUYUSAL SINEMAYA DOGRU

Cagil Erdogan™

Ozet

Modernitenin rasyonel akli, gérme ve isitme duyularina 6zel bir 6nem vererek, onlar
disindaki diger duyulari, insanin ilkel benligiyle iliskilendirmis ve bastirmistir. Oysa
uzaklik ve ayriligin organi olan géz, insan benligi ile diinya arasina 6nemli bir mesafe
girmesine neden olmustur. Retinal gorsellik ugruna duyusallig: terk etmis bir sinema
anlayisindan yola ¢ikan bu makale, spritiiel psikolojinin ortaya koydugu oniki duyunun
goriintli  yaratimi, izleme ve yorumlama asamalarinda sinemayr goziin

hegemonyasindan kurtarabilecegi iizerine diisiinsel bir denemedir.
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1.Giris

Pek cok kiiltiirde géorme duyusunun diger duyulara nazaran insan algisinda daha baskin
bir rol oynadigi bilinmektedir. Gérme duyusuna atfedilen bu istiinliigli, yalnizca insanin
fizyolojik ve psikolojik 6zelliklerine degil, toplumlarin tarihsel, kiiltiirel, cografi, ekonomik ve
temelde zihinsel yapisina dayandirmak gerekmektedir. Boylece Dogulu ve Batili toplumlar ya
da ayni toplumun farkl tarihsel donemleri arasinda duyulara verilen 6nceliklerin nedenlerini
aciklamak miimkiin olacaktir. Bati’nin Plato’dan Descartes’e ve oradan Kant’a uzanan felsefi
geleneginde, dogru bilgiye gercegin 6zlinli bozan duyu ve duygulardan bagimsiz bir sekilde
ulagilabilecegi kanis1 yaygindir (Lee, 2010:22). Buna ragmen goérme duyusu diger duyulardan
ayri tutulur ve Antik Yunan’dan itibaren kalicilik, sonsuzluk ve dogruluk diisiincesiyle
eslestirilir (Jonas, 2001). Ciinkli gérme disaridan gelen 1518in goézdeki uyarimi sonucu olusur;
tatma ve koklama gibi bedene igkin degildir. Mahremiyetten uzak olusu, nesnel ¢6ziimleri
miimkiin kilan tek duyu olarak kabul edilmesine neden olur. Diger duyular ilkellikle
iligkilendirilirken, gérmenin filozofik bir edim oldugu diisiiniilmiistiir. Lee’nin Hein’dan (1990)
aktardigina gore Plato’nun bu diisiinceye katkis1 biiyiiktiir. Sofistlerin retorige verdikleri 6nem
nedeniyle duymaya tanidiklar1 ayricaliga ragmen, Plato’nun “aklin gozii” ifadesi, gormenin

diger duyular arasinda en yiice ve en teorik oldugu yargisini genel kaniya doniistiirmiistiir (Lee,
2010:22).

Modern arastirmacilarin birgogu Helenistik diisiincenin gozii diger duyulardan iistiin
tuttugu goriisiinde hem fikirdir. Fakat buna karsit fikirler de ortaya atilmis, William M. Ivins,
Jr. gibi disiinlirler Antik Yunan’mn gorsellikten ¢ok dokunsallikla bagdastigini ileri
stirmiislerdir. Bunlarin ¢cogu, goziin 6nceligini tam olarak Ortacag’da, Platon ve Aristoteles gibi
felsefecilerin duyular iizerine diisiincelerinin yeniden incelenip yorumlanmasiyla kazandigini
one siirmektedir (Jay, 1993:38). Fakat Lucien Febvre The Problem of Unbelief in the Sixteenth
Century, the Religion of Rabelais (1982) adli kitabinda gérmenin hegemonyasindan ciddi
anlamda bahsedebilmek i¢in duyma ve koklama duyularinin baskin oldugu 16. yiizyil
Avrupa’sindan biiyiik bir kopus gerektiginden bahsetmistir. Ona gore bu kopus ancak
17.yilizyilda Kepler ya da Girard Desargues gibi bilim insanlar1 sayesinde gerceklesen bilimsel
devrimle olacaktir (Febvre, 1982:432). Bilim ve edebiyattaki gelismelere paralel olarak, sanat

alaninda teorik ve pratik olarak perspektif diisiincesi gelismis ve Ronesans’tan glinlimiize dek
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gelmis olan goziin toplumsal egemenligi pekistirmistir. Bati’min bilim ve metafizik
caligmalarinda bilginin kaynagi ve gorme arasinda kurdugu iliski birbirine benzer
zamansalliklarla Dogulu felsefeciler ve Kelam bilginleri arasinda da diisiinsel sorgulara neden
olmustur. Rasyonel akli savunan Kelamcilar duyular1 dogru bilginin kaynaklarindan yalnizca
biri olarak goriirken, (Caglayan, 2009:16), aklin bilgi araglarindan sayilmasini kabul etmeyen
Batiniler ve Rafiziler bilimin ancak duyu ile gergeklestigini ileri slirmiislerdir (Caglayan,
2009:85). Ronesans’la birlikte goziin etkinliginde bilimsel, teknolojik, siyasal ve kiiltiirel
gelismelere paralel olarak ilerleyen artis, gorme duyusunun toplumsal hayatta sahip oldugu
baskin roliin bir gelismislik gostergesi olarak algilanmasina neden olmustur. Fakat insanin tek
bir duyunun oOnciiliigiinde kendinden ve g¢evresinden anlamli ¢ikarimlar elde edebilecegini
diistinmek oldukga kisir bir yaklagimdir. Sorun bu ¢ikarimlarin dogrulugu ya da yanlhishgindan
once, benmerkezci ve tek yonlii olmasinda yatmaktadir. Gérme duyusu, dogas1 geregi kendilik
ve diinya arasina mesafe koyarak bahsedilen benmerkezci yaklagimi pekistirmektedir. Batili
ego bilinciyle gozilin artan iktidarmin paralellikler gdstermesi de bu diisiinceyi dogrular

niteliktedir.

Bugiin Pallasmaa’nin ifade ettigi gibi “Teknolojik olarak genislemis ve giiglenmis goz,
maddenin ve uzayin derinine niifuz etmekte ve insana yeryiiziiniin karsit kisimlarina ayn1 anda
bakma olanagi vermektedir” (Pallasmaa, 2011:28). Fakat gorsel imgelerin kitlesel {iretimi
sayesinde saglanan bu ayni anda bakis, gormeyi duyusal katilimdan ve o6zdeslesmeden
yabancilastirarak, bedenden ve benlikle kurdugu iliskiden koparmaktadir. Michel de Certeau,
“Televizyondan gazetelere, reklamdan her tiir ticari goriiniise kadar, kanserli bir gérme
cogalmasi her seyi gosterme ve goOsterilme yetenegine gore Olgcen ve iletisimi gorsel bir
yolculuga doniistiiren toplumumuzu karakterize etmektedir.” diyerek olusan bu yeni bakma
kipini tasvir etmeye calismistir (Certeau’dan aktaran Pallasmaa, 2011:30). imgelerin igeriginin
bosaltildig1 bir kiiltiirel silirecte bakma ediminden once, bakilan imgenin anlamini yeniden
olusturmaya caligmak gerektigi diistiniilebilir. Fakat imgeye anlamini kazandiracak olan seyin
ancak onunla kurulacak ¢ok duyulu iliskiden yani bir nevi yeni bir algilama deneyiminden
gectigi unutulmamalidir. Yani neyle iletisime gectiginiz gibi nasil iletisime gectiginiz de dnem

tagimaktadir.
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2.Yontem

Makalenin giris boliimiinde goziin kiiltiirel egemenliginin tarihsel bir degerlendirmesi
yapildiktan sonra g6z ve diger duyular arasinda yaratilan kopuklugun insan yasaminda yarattigi
olumsuzluklar tizerine odaklanilacaktir. G6z ve yabancilasma arasinda kurulan iligkinin
ardindan, ¢ok duyulu algimin tanimlamasi yapilmaya calisilacak ve neden bdyle bir algilama
bi¢imine ihtiya¢ duyuldugunun alt1 gizilecektir. Insanin goriintiilerle arasinda kurdugu iliskinin
diinyayla kurdugu iliskiye dogrudan etkisi oldugu diisiincesinden hareketle, gorsel isitsel
uyaranlarin en etkin sekilde kullanildig1 sanat dallarindan biri olan sinemanin ¢ok duyulu bir
deneyim yaratma konusunda sahip oldugu olanaklar tartisilacak ve bazi filmlerden 6rnekler
sunulacaktir. Sinema c¢aligmalarinda kullanilan haptik goriintii/haptik sinema terimlerinin,
yaratim ve deneyimleme siireglerinde spritiiel psikolojinin tanimladigi oniki duyuyu igceren
algilamayi karsilamadigi diistiniilerek onun yerine ¢ok duyulu goriintii/duyusal sinema terimleri

kullanilacaktir.

3.Kisithhiklar

Bu makale genel olarak evrensel birgok duyulu algilama kipini énermekle birlikte,
ozellikle giris boliimiinde daha ¢ok Batili gérme bigimleri {izerine yapilan tarihsel ve toplumsal
incelemelerden yararlanmak zorunda kalmistir. Osmanli Imparatorlugu ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin erken donemlerinde duyularin toplumsal yasamda oynadigi rol ve sanatla
duyusal algilama arasindaki iligki iizerine yapilmis calismalarin sayica azligi arastirmayi
siirlamistir. Yine sinema calismalarinda duyusal sinema (cinesensory) iizerine yapilan
caligmalarin azlig1 ve niteliksel olarak makalede so6zii gegen oni ki duyuyu kapsamamasi

karsilagilan kisitlamalar arasindadir.

4.Analiz ve Degerlendirme

4.1.Gérme, Yabancilasma ve Iktidar

Gorme, mesafeler iistiinden algilama yetisi sagladigi i¢in yabancilagsmanin ana duyusu
olarak kabul edilmektedir. Bedene en uzak duyu bicimi oldugu i¢in uzaklik ve ayriligin organi
olarak adlandirilir. Bununla birlikte Drew Leder The Absent Body (1992) adli kitabinda

bedenden “yabancilagsmanin” yani uzaklik ve ayriligin, yasamsal bir 6neme sahip oldugunu
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sOylemektedir (Leder’den aktaran Marks, 2000:132). Leder’e gore midede gergeklesen en ufak
kasilmay1 duyumsayarak ya da kanin damarlarimizdan gecisini hissederek yasamak miimkiin
degildir. Bu durumda gormenin ig¢sel ve digsal duyumlar arasinda denge olusmasina yardimet
oldugu goriilmektedir. Fakat gliniimiiz toplumunda goziin diger duyu kipleriyle dogal
etkilesimden yalitilmasi, diger duyularin devreden ¢ikarilarak diinya deneyiminin gérmeye
indirgenmesi birey ve dis gerceklik arasinda biiyiik bir kopukluk yaratmaktadir (Pallasmaa,
2011:49). Duyular ve beden iizerinde hegemonya saglamis olan goz, kiiltlirel iiretimin tiim
alanlarinda egemen olmaya ¢alismakta; duygudaslik, sevecenlik ve diinyaya katilma
yetenegimizi zayiflatarak nihilistik bir tavrin yolunu agmaktadir (Pallasmaa, 2011:30). Burada
gozlin iktidar iligkileri acisindan 6nemi ortaya ¢ikmaktadir ¢iinkii yurttaslarini denetlemek
isteyen bir yonetim, bireysellikten ve 6zdeslesmeden uzak, kamusal ve mesafeli bir toplumu
tercih edecektir. Kisacasi gdzetim toplumu ayni zamanda kaginilmaz olarak dikizci ve sadist
bir gbz toplumu olacaktir (Pallasmaa, 2011:60). Michael Foucalt’un bu alandaki ¢aligmalarini
giiniimiizde feminist diisiince akimlari, gorsel iletisim g¢alismalart ve sinema kuramlari
izlemekte, endiistri sonrasi toplumlarda gérme ve sosyal kontrol arasindaki yikici iliskiyi farkl

acilardan ¢ozlimlemeye calismaktadir.

4.2.0niki Duyu ve Cok Duyulu Algilama

Algilama, duyusal bilgi edinme, yorumlama, segme ve diizenleme siireglerini kapsayan
biitiinsel bir sistem olarak karsimza ¢ikmaktadir (K.Bingel, 2009:4). Insanmn duyusal bilgi
edinme siireci de algilama kadar karmasik ve ¢ok yonliidiir. Bilimsel ¢aligsmalar ilerledikce
bilim insanlar1 arasinda duyularin sayisi konusunda farkli goriisler ortaya ¢ikmistir. Ama hemen
hepsi algilama siirecinin gorme, isitme, koklama, dokunma ve tatma gibi bes temel duyudan
daha fazlasini igerdigine hemfikir olmustur. Spirituel psikoloji alaninda calisan, Our Twelve
Senses: How Healthy Senses Refresh the Soul (1990) adl1 kitabin yazar1 Dr. Albert Soesman ve
antrosofi bilimini (insan-bilgeligi) gelistiren Robert Steiner’a gore duyularin sayis1 onikidir.
Steiner bunlar1 dokunma, yasam, hareket, denge, tatma, koklama, gérme, duyma, 1s1, konusma
(dil), diistinme ve ben duyusu olarak siralamistir. Bes duyunun disinda kalan diger duyulari

kisaca agiklamakta fayda bulunmaktadir.

Yasam duyusu organizmanin kendini iyi ya da kotii hissetmesiyle ilgilidir. Ona i¢indeki

yagamin farkina varma olanagi verir fakat bu duyu daha ¢ok hastalik ya da act durumlarinda,
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yani yasam kesintiye ugradiginda ortaya ¢ikmaktadir. Haraket duyusu uzuvlarin hareketinin
farkindaligidir. Bu duyu bedenin belli bir bdlgesi hareket ettirildiginde icsel olarak
duyumsanmasini saglamaktadir. Eklemlerin birbiri {izerindeki etkisi ya da yiiriime yeteneginin
altinda yatan sey, hareket duyusudur. Denge duyusu, organizmanin ¢evreye uyum saglamasina
yararken, 1s1 duyusu 1sidaki artis ve azaliglarin hissedilmesini saglamaktadir. Ben duyusu ise,
organizmanin kendi disinda var olan diger organizmalarin ben’ini algilayabilmesine yarayan
duyudur. Kisacast diger organizmalarin “ben” tarafindan nasil duyumsandigidir (Steiner,
1990). Duyular ve algi iizerine edinilen bilgiler arttikca, mekanik algi modellerinin Stesinde
kendimiz ve diinyaya dair farkindaligimizin ¢ok yonlii ve cok duyulu oldugu ortaya ¢ikmaktadir

(Green, n.d.).

Cok duyulu algilama, kendi basina yeterli bilgi kaynagi olamayacak duyu organlarinin
birbiriyle etkilesime girmesi ve birbirinin eksikligini tamamlamasi yoluyla olusmaktadir. Bunu
goziin uzaklik ve ayrilik yaratan etkisinin, dokunmanin verdigi yakinlik, igtenlik ve
yumusaklikla dengelenmesi gibi diisinmek miimkiindiir. Merleau-Ponty Phenomenology of
Perception (1945) adli yapitinda goriintilerin her zaman ¢ok duyulu ve bedensellesmis
oldugunu soylerken aslinda genel olarak algilamanin ¢ok duyulu yapisindan bahsetmektedir
(Marks, 2000:73). Merleau-Ponty’nin felsefesine gore bedenlerimiz ve hareketlerimiz ¢evreyle
strekli etkilesim igindedir; diinya ve kendilik birbirine durmaksizin bilgi saglamakta ve
birbirini tantmlamaktadir (Pallasmaa, 2011:51). Ayn sekilde Bergson da gdriintiiniin yalnizca
retinal olmadigini, tiim duyu izlenimlerinin biitiiniinden olustugunu sdylemektedir. Ona gore
algilama yalnizca gorsel bir imgenin bilissel duyumundan ibaret degildir. Diger deyisle insan
algisi, cok sayida duyunun ayni anda ve bir arada calismasiyla isleyen bir sistemdir. Beden
cevreyi es zamanli olarak algilarken, kisinin ge¢gmis deneyimleri de algilamay1 etkilemektedir
(K.Bingel, 2009:11). izleyici imgeyi gordiigiinde bellegine onunla ilgili seyleri geri cagirmakta
ve Onceden zihninde var olan imgelerle karsilastirmaktadir dolayisiyla katilimci bir rol

istlenmektedir. (Marks, 2000:48).

20 yy.)in 6nemli psikologlarindan James J. Gibson Merleau-Ponty ve Bergson’in
goriintii-beden iligkisinde eksik kalan yani, ekolojik algi teorisi ve haptik goriintii iizerine
yaptig1 arastirmalarla tamamlamistir (Rutherford, 2003). Gibson a gore insan g¢evresindeki
nesnelerle birden fazla duyusunu kullanarak etkilesime girmekte ve viicudun tiimiiniin (i¢ ve
dis organlar ile uzuvlar dahil) kullanimiyla alinan bilgiler haptik* duyu sistemini

olusturmaktadir. Gibson’a gore haptik duyu “viicudu kullanarak viicuda bitisik kisisel diinyanin
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farkini”na varmaktir. Dayanma, yatma, ¢arpma; zeminler, ylizeyler; sikan ayakkabi, kemer ya
da midenin hareketleri gibi duyumlar haptigin alanina girmektedir (Gibson’dan aktaran
K.Bingel, 2009:1). Fakat algilama Steiner’1n bahsettigi gibi sadece dis diinyadaki seylerin algisi
degil, ayn1 zamanda ben’in algisidir. Algr dis diinyaya yogunlastigi zamanlarda ben algisinin
unutuldugu sanilmaktadir ama bilingaltinda var olmaya devam etmektedir. Kisacasi nesne her
zaman kendilik bilinciyle birlikte algilanmaktadir (Steiner, 1995:60). Bir aga¢ gordiigiimde
ayn1 zamanda bir aga¢ gorenin ben oldugumu bilmekteyimdir. Onun 6tesinde, agaci goriirken
kendi igimde bir seylerin oldugunun da farkina varirim. Artik agag¢ goziimiin 6niinden gitse bile
goriintiisti zihnimdedir ve kendini ben ile birlestirir. Dis diinyaya dair her algi ben’in igerigini
degistirdik¢e benlik de zenginlesmis olur (Steiner, 1995:61). Kisacasi haptik kelimesi dokunsal
olanda temellenmekte ve Steiner’in bahsettigi duyular hesaba katildiginda ¢ok duyulu
algilamaya karsilik gelmemektedir. Bu nedenle sanat alaninda tiim duyular tarafindan elde
edilen bilgi edinme siirecini vurgulamak icin haptik goriintii/gorsellik yerine ¢ok duyulu
goriintli/gorsellik ve haptik sinema yerine duyusal sinema terimlerini kullanmak daha dogru
olacaktir. * Etimolojik olarak haptik, Yunanca ‘haphe’, ‘haptikos’ kokiinden tiiremistir. Bu
kokten tiireyen ‘Haptestai’ ise, ‘dokunmak’ anlamina gelmektedir. Insanin haptik sistemi temel

olarak mekanik, algisal, motor ve biligsel unsurlardan olusmaktadir (K.Bingel, 2009).

4.3.Cok Duyulu Algilama ve Sanat fliskisi

Cok duyulu algilamaya dair sanat alaninda yapilan diisiinsel tartigmalar belli bash
kavramlar lizerinde yogunlagmaktadir. Sanatsal deneyimde ¢ok duyulu algilamanin énemini
ortaya koyabilmek i¢in bu kavramlarin sanatla olan iliskisini daha ayrintili sekilde incelemek

gerekmektedir.

4.3.1.Esduyum (Sinestezi)

Tip biliminde bir alg1 bozuklugunu ifade eden sinestezi kelimesi Yunanca, syn (birlikte)
ve aisthesis (algi/his/duyum) kelimelerinin  birlesmesiyle olugsmustur  (Sinestezi,
Vikipedi,2012). Sinestezik kisilerin renkleri duyabildigi, sesleri gorebildigi ya da goriintiilerin
tadin1 alabildigi ortaya konmustur. Birlesik duyular ya da "esduyum" olarak Tiirk¢e’ye gegen

kelime sanat alaninda ¢ok duyulu deneyimi ifade etmek i¢cin mecazi anlamda kullanilmaktadir.
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Sanatta esduyum, bir miizik eserini sadece duymadigimiz, zihnimizde olusturdugu imgeler
sayesinde onu gordiigiimiiz ya da bir resmi sadece gdrmekle kalmayip, ayn1 zamanda ona

dokundugumuz diisiincesine dayanmaktadir.

19.ylizy1l sonlar1 ve 20.yilizyilin baslarinda algi psikolojisinde gerceklesen yeni
arastirmalar sanat tarihcileri arasinda esduyum olgusunun yeniden dikkate alinmasina neden
olmustur. Donemin 6nemli sanat tarih¢ilerinden kabul edilen Bernard Berenson, The Florentine
Painters of the Renaissance (1896) adl1 kitabinda goziin resim sanatinda “dokunsal farkindalik
yaratmak” gibi Onemli bir 6zelligi oldugunu ifade etmistir (Marks, 2000:165). Felsefi
diisiincesinde alginin 6nemli rol oynadigi Merleau-Ponty algilamada esduyum tizerinde durmus
ve “Nesnelerin derinligini, kayganligini, yumusakligini, sertligini goriirliriiz; Cezanne
kokularmi bile gordiiglimiizii iddia etti.” seklinde ifadeler kullanmistir (Merleau-Ponty’den
aktaran Pallasmaa, 2011:54). Yine Pallasmaa’nin aktardigina gore ressam Adrian Stokes ,*
...kuskusuz bir zamanlar her seyi kusatan oral diirtli, dokunma duyusu gibi gérme duyusunun
da i¢ine islemistir. Gorme de tada aktarilir; bazi renkler ve inca detaylar oral duyumlar yaratir.

Incelikle renklendirilmis parlak bir tas yiizey bilingdisinda dil tarafindan duyumlanir.”
sOzleriyle sanatsal esduyuma agiklik getirmistir (Pallasmaa, 2011:73).

4.3.2. Temsil ve Taklit

Benjamin’e gore taklit (mimesis) oyun esnasinda bir ¢cocukla ugak arasinda kurulan
iliski gibi, maddi temasa dayanmakta ve ikonik olmaktan ¢ok gostergesel bir benzerlik
tasimaktadir (Benjamin, 2005). Cocuk ger¢ekte ugak olmak istemez, sadece o an i¢in onu taklit
etmekte oldugunu bilmektedir. Kisacas1 ugagi ikonlastirmamakta, yani onu fetis nesnesine
dontigtirmemektedir. Burada Benjamin’in maddi temasla kast ettigi seyin lizerinde 6zellikle
durulmalidir. Ciinkii nesnenin ya da gostergenin fetis niteligi kazanmamasinin asil nedeni
onunla kurulan bu maddesel iliskidir. Bu iliski 6zne ve nesne arasindaki mesafenin ortadan
kalkmasimi saglamaktadir; artik 6zne nesnedir, nesne de 6zne. Insanin gevresiyle kuracagi bu
tirden demokratik bir iliski ancak ¢ok duyulu algilama deneyimiyle ger¢eklesebilmekte,
sanatin deneyimlenmesi esnasinda algilayicinin algiladigi seyle sembolik temsil yerine taklide
dayali bir iligki kurmasini saglamaktadir. Bu; sanat1 estetik, toplumsal ya da politik agidan

islevsel hale getirecek 6nemli bir unsurdur.

Erich Auerbach’in taklit ve temsil lizerine diisiinceleri Benjamin’le ortiismektedir. Ona

gore taklit; dinleyici/okuyucu, dykii/metin arasinda canli ve tepkisel bir iligki kurulmasini
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gerektirmektedir. Bu Oyle bir iligkidir ki 6ykii her anlatimda dinleyicinin bedeninde yeniden
canlanmaktadir (Marks, 2000:138). Sanatin ilk oOrnekleri olarak kabul edilen magara
resimlerinin de bdyle bir amaca hizmet ettigi bilinmektedir. Antropolojist David Howes bu
noktadan yola ¢ikarak Perulu Shipibo-Conibo yerlileri samani tarafindan duvara yapilmis soyut
bir resmi, perspektif ilkelere gore c¢izilmis bir graviirle karsilastirmistir. Graviir Alberti
1zgarast* kullanarak kadin figiirii ¢izmeye calisan bir sanatciyi tasvir etmektedir. Howes’a gore
bicim ve icerik olarak perspektif 6geler tasiyan bu graviir yalnizca goze hitap ettigi i¢in beden
ve nesne arasina biiyiik bir mesafe girmesine neden olmaktadir. Oysa saman tarafindan ¢izilen
soyut tasarimlar bir hastalig1 iyilestirmek i¢in islevsel bir amagla yapilmislardir ve duyusal
deneyimin bir¢ok seklini barindirmaktadirlar. Iste sanat eserinin sagaltici etkisi de tam olarak
bu tiir bir bedensel yakinlik gerektirmektedir. Buradan yola ¢ikarak Howes un da ifade ettigi
gibi “birgok Bati modern sanat eserinin sagaltici higbir yan1 olmamasini” temsil ve taklit
arasindaki farklarda aramak zorunlu goriinmektedir (Marks, 2000:208). Fakat pek cok sanat
diislinlirii tarafindan sanat eseriyle algilayici arasinda kurulan taklide dayali bag, sorgusal
yaklagimi engelleyen ve kisinin kendi ger¢eginden kagmasina olanak taniyan bir 6zdeslesme
sekli oldugu diisiliniilerek elestirilmistir. Oysa ¢ok duyulu algilamanin neden oldugu
ozdeslesme, bu elestirilere neden olan dzdeslesmeden ayrilmaktadir. Ikisi arasindaki farklilik,
algilayicinin  kendini 6zdeslestirdigi nesnede unutmamasi, tersine c¢ok duyulu algilama

sayesinde nesneyle dialektik bir etkilesime girerek

Leon Battista Alberti’nin (1404-1472) resmin derinliklerindeki bir noktada birlesen tiim
cizgilere orantili olarak yatay mekan cizgilerinin giderek kiigiilen araliklarimi hesaplayarak
olusturdugu matriks (1zgara). kendinin bir biitiin olarak farkina varmasinda yatmaktadir. Ciinkii
tim duyular1 kullanarak elde ettigimiz deneyim sonunda deneyimledigimiz sey artik nesne

olmaktan ¢ikmaktadir.

5.Retinal ve Cok Duyulu Goériintii Arasindaki Farklar

Goriintiileri algilama agamasinda duyular arasindaki oncelikler, retinal ve ¢cok duyulu
goriintiiler seklinde iki tanimlama yapilmasini gerekli kilmaktadir. Riegl’in optik ve haptik algi
arasinda yaptig1 ayrim da buna benzer bir gereklilikten ortaya ¢ikmistir. Fakat Riegl’in haptik
algis1 dokunsal (taktil) algiyla paralellik gosterirken, ¢ok duyulu goriintii ya da ¢ok duyulu
algilama terimi tiim duyular1 kapsayacak sekilde kullanilmakta ve haptigin ihtiya¢ duydugu
yakindan bakma olgusunu gerektirmemektedir. Bununla birlikte haptik-retinal goriintii arasinda

ortaya konan farklar, birgok bakimdan ¢okduyulu-retinal goriintii arasindaki farklarla uyustugu
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icin ilki lizerine yapilan arastirmalardan bahsetmek yararli olacaktir.

Riegl’e gore haptik goriintii keskindir ve haptik algida goz, bir yiizeyi diiz ve soyut
sekillerin birlesiminden olusmus gibi algilamaktadir. Oysa goze dayali retinal gorsellik,
nesnelerin yanilsamasini ve uzamin derinligi gérmektedir (Otto0,2009:123). Ciinkii seylerle
arasinda, onlari uzam i¢inde farkli formlar olarak algilamasi i¢in gerekli olan mesafeye sahiptir.
Haptik goérme séz konusu oldugunda gz, imgelerin aldaticit derinligine dalmaz; onlarin
yiizeyinde dolasir. Sekilleri ayirt etmekten ¢ok dokunun farkindali§ina varir. Bir yere
odaklanmak yerine hareket etmeyi tercih eder ve bakmak yerine baktigi seye dokunarak geger
(Marks,2000:162). Kisacast Marks’in haptik gorselligi bakilan nesnenin ayrintilarina inilerek
elde edilir. Oysa haptik gorsellik tiim duyular1 harekete geg¢irdigi iddiasini tagiyorsa, kendini
yakin goriintiilerle sinirlamamali ve cevrel gorme (genel gorii) deneyimini de hesaba
katmalidir. Cok duyulu gorsellik ve haptik gorsellik arasindaki ayrimin tam olarak burada

olustugu goriilmektedir.

Cokduylu goriintiiler ayn1 haptik goriintiiler gibi bakan kisinin kendine “yaklasmasini1™
ister. Fakat bu yaklagsma gorsel olarak nesnenin ayrintilarina girmek olarak anlagiimamalidir.
Daha ¢ok nesnenin 6ziine girmek, ge¢cmisle ve icinde bulundugu zamanla iligkisini kurabilmek,
bir anlamda onun aurasini gérebilmektir. Marksist literatiirde aura, nesneleri yaratan toplumsal,
politik ve ekonomik etmenlerin unutularak, nesnelere fetis Ozelliginin verilmesiyle
olusmaktadir. insan1 nesnelerin boyundurugundan kurtarmak icin onlara atfedilen bu mistik
0zelligin yani auranin ¢oziilmesi gerekmektedir. Maddesel gergekeilik acisindan bakildiginda
nesnelere atfedilen fetisistik 6gelerin yikiminin 6zgiirlestirici bir yan tasidigi ortadadir. Fakat
geriye, insanin nesneden, ona yiikledigi ger¢ekdisi veya mistik diisiincelerden hangi alanlarda
ve ne Ol¢iide 6zgilirlesmesi gerektigi sorusu kalmaktadir. Bir reklam filminde tiiketiciye sunulan
ayakkabiya auratik 6zellikler yiiklemekle (onu giyen kisinin bambagka birine doniismesi gibi),
bir siirin unutulmayan misrasina, ¢ok sevilen bir film sahnesine ya da asik olunan kisiye o

ozellikleri yiiklemek arasinda fark oldugu unutulmamalidir.

Bu c¢alisma Marksist kuramin aksine, auranin maddeye ickin bir 6zellik oldugu
diisiincesinden hareket etmektedir. Aura maddeyi oldugu sey yapan; fiziksel ve manevi yapisini
cevreleyen enerjiler biitiiniidiir. Maddeler arasi iligkiler auray1 etkiler, fakat onu tamamen
ortadan kaldirmaz. Bu nedenle auraya nesnenin siyrilmasi gereken bir ozellik olarak

bakilmamali, ki Benjamin auranin sahici bir sanat yapitinin zorunlu niteligi oldugunu ifade
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etmistir (Benjamin, 1992; Hansen, 2008), aksine nesne ve Ozne arasinda kurulacak algisal
iletisimde oynadig1 role dikkat edilmelidir. Ciinkii nesneye yaklagmak; onun derinine inmek,
icinde tasidig sirlara, gegmisten getirdigi izlere, bellegimizde uyandirdigr goriintiilere agik
olmak demektir. Burada bilissel olmayan ama kendin bedende konumlandiran bir gérme
bi¢iminden bahsedilmekte ve bunun da ancak ¢ok duyulu bir algilama sayesinde olabilcegi

diistiniilmektedir.

6.Sonug¢ ve Oneriler

6.1.Duyusal Bir Sinema Anlayisina Dogru

Laura Marks haptik deneyimi gormenin egemenliginden kurtulmus bir algi bi¢imi
olarak ortaya koysa da; gorme, koklama, dokunma ve tatma duyulariyla sinirlamakta, hatta
dokunma duyusuna 6zel bir 6nem vermektedir. Marks’in haptik olarak adlandirdig: filmler,
izleyicinin gorilintilye mesafeli bakisina olanak tanimayan, tersine izleyiciyi yakin planlarla
goriintiiniin i¢ine ¢ekerek ona “dokunmasini” saglayan filmlerdir. Marks optik goriintiiyii
Deleuz’un hareket-imge, haptik goriintiiyli ise zaman-imge terimleriyle iliskilendirmistir.
Deleuze’iin hareket-imge’leri i¢cinde saydig1 duygu-imge’leri, duygularin geleneksel olarak bir
eylem tarafindan takip edilmesi gerekliligi izerine kuruludur (filmdeki bir karakterin sinirlenip
silahina davranmasi gibi). Oysa zaman-imge’lerde karakterler duygusal durumlar karsisinda
tepkisiz ve hareketsiz kalirlar. Hareket yerini duragan, sessiz, bos goriintiilere birakir. Boylece
haptik goriintiilerde oldugu gibi izleyicinin diisiince ve hatiralar1 uyandirilir (Marks, 2000:28-
29). Fakat gerek Deleuze’iin duygu-image tanimlamasi, gerekse Marks’in haptik sinema
kavrami, sinemanin yaratim ve deneyimlenme siireclerinin ¢ok duyulu ve bedensellesmis
algtya olanak taniyan yapisina tam olarak karsilik gelmemektedir. Deleuze’un duygu-imge’si,
gorlintiilerin bellege yaptig1 uyarimlar ve ¢ok duyulu algmin bellekle olan iliskisi iizerine
odaklanmigtir. Bir manolyanin goriintiisiiyle karsilastiginizda, onun kokusunu duyumsatan
seyin belleginiz oldugu dogrudur. Fakat bellek ve zihnin disinda; bilin¢disi, kelimelerle ifade
edilemeyecek duygularin deneyimlenmesinde bu ifade yetersiz kalmaktadir. Marks’in haptik
sinema tanimlamasinda goriilen eksiklik ise; sinemanin bedenen bir biitiin olarak
duyumsandigini iddia ettigi halde, Steiner’in bahsettigi i¢sel bilgi ya da deneyimi konu disi
birakimasinda yatmaktadir. Oysa sinemanin miizik, dialog, renk, hareket, oykii ve kurguyu
fazlasiyla etkili ve duygusal bir sekilde birlestirerek, izleyiciyi ses ve goriintiiniin duyusal

sirlarinin dtesine tasidig ortadadir (Totaro, 2002). Izleyici kendini etkileyen bir goriintiiyle
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karsilastiginda o goriintiiler belleginde baska goriintiilere, hissettigi duygular baska duygulara
yol agmaktadir (Rutherfold, 2003). Kisacasi sinemanin sinirlar1 ancak izleyicinin deneyimi ve
hayalgiiciiyle cizilebilmektedir. Fakat buna yon verecek olan, yaratim asamasinda sinemanin
duyusal etkilerinin bilincinde olarak film c¢ekmektir. Bunu bi¢imsel bir c¢abadan c¢ok,
goriintiiniin icerigini yapilandirmanm 6nemli bir yolu olarak gormek gereklidir. Icerik ve
bi¢cimin dialektik olarak birbirini etkiledigi goéz ardi edilmemelidir. Aksi halde imge
bombardimanindan ileri gitmeyen, retina ylizeyine yansiyan fakat bedenin derinlerine
inemeyen retinal bir sinema yapmanin 6tesine gegmek miimkiin olmayacaktir. Ayrica sinemay1
deneyimlemek yerine ona disaridan bakmak, bakan 6zne-bakilan nesne ayrimi yaratmakta,
bakilan nesnenin fetis haline gelmesine neden olmaktadir. Marks’a gore haptik sinema nesneyi
fetislestiren bakistan kurtarabilir (Marks, 2000:79). Ozne ve nesne, bakan ve bakilan arasinda
kurulan dialektik iliskinin 6zgiirlestirici 6zelligi diisiiniiliirse bu sav kulaga dogru gelmektedir.
Fakat bakis teorisinde nesnenin fetislestirilmesinden onu biitlinselliginden yalitan yakin
cekimler sorumlu tutulurken, Marks’a gore yakin ¢ekimler dokunsal duyumu elde etmek igin
vazgecilmezdir. Diger bir deyisle haptik gorsellik yakin ¢ekimi gereksinir ama bunun nesnenin
fetislestirilmesine neden olacagini hesaba katmamaktadir. Buradaki celiski, goriintiilerin haptik
yerine, daha kapsayict bir ifadeyle ¢ok duyulu deneyimlenmesi gerektigini sdyleyerek
¢oziilebilir. Yasadigimiz zamanin kiiltiirel ve zihinsel ¢eliskisi ise, bu ¢ok duyulu deneyimin

hayatin her alaninda varlik géstermesini saglayarak gergeklesecektir.

6.2.Duyusal Sinemanin Yollar

Gorsel isitsel bir medya olarak sinemanin igsel ve digsal duyular1 nasil uyarabilecegi
sorusu bu calismanin geldigi noktada oldukca dnem tasimaktadir. Dokunma, tatma, koklama
ve hareket gibi duyularin simiilasyonunu yaratan Odorama, Power Glove ya da Imax gibi pek
cok teknolojiden s6z etmek miimkiindiir (Marks, 2000:131). Fakat Baudrillard’in da ifade ettigi
gibi her seyi yapmaniza olanak taniyan “ imgenin i¢ine girebildiginiz bir sanal gerceklik ”
sanattan ¢ok “daha ziyade teknolojik bir faaliyete benzemektedir” (Baudrillard, 2010:90). Oysa
duyusal sinema, izleyici ve imge arasinda birden ¢ok duyuya hitap eden bedensellesmis bir
iliski kurulmasina olanak tanimaktadir. Bununla birlikte duyusal sinemanin bir film tiirii degil,
film yapmak igin bir anlayis tiirii oldugu hesaba katilarak retinal ya da duyusal film diye
ayrimlar yapilamayacagi gézden kagirilmamalidir. Clinkii bir filmde retinal goriintiilerin varlig

bulunmamaktadir. Fakat cok duyulu bir algilama siirecinin sinemadaki olanaklarini arastirmak
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icin, belli bagh sinemasal kavramlar ve bu kavramlarin duyulara etkisi iizerine siniflandirmalar

yapmak gerekmektedir.

Marks’in da ifade ettigi gibi yakin ¢ekimlerin, goriintiinlin bakildig1 anda algilanmasini
kisitlayan bir 6zelligi bulunmaktadir (Marks, 2000:178). Bu ylizden imgeyi kisa siireligine ilk
kez goriirmiiscesine izleyen izleyici, onu anlamlandirabilmek icin duyusal bir ¢cabaya girmek
zorunda kalir. Bu, goriintiiyle daha Once karsilasildiginda kesfedilmeyen seylerin agiga
cikmasini saglayacaktir. Jean Luc Godard’in Saraybosna’ya Hosgeldiniz (1993, Je Vous Salue

Sarajevo) adli filmi bunun kisa ama en etkili 6rneklerinden biridir.

Izleyicinin gordiigii sey ve kendi arasindaki mesafeyi ortadan kaldiracak ve gériintiiniin
aurasini1 yakalamasina olanak taniyacak ayni etkiyi film veya videonun grenli goriintiisii, az ya
da fazla pozlama ve net ayarindaki degisikliklerle de saglamak miimkiindiir. Bu agidan
bakildiginda duyusal bir sinema anlayisinin gerektirdigi goriintiilerin, izleyicinin daha derin
diisiinmesine olanak saglayan “daha az tamamlanmis” goriintiiler oldugu ortaya ¢ikmaktadir
(Totaro, 2002). izleyici goriintiiye sabirla yaklasmak ve onun kendine goriiniir olacagi zamani
beklemek zorundadir (Marks, 2000:181). Aslinda goriintiiyle izleyici arasindaki bu sabirli
bekleyis, uzun ve hareketsiz genel ¢ekimlerle de saglanabilmektedir. Nuri Bilge Ceylan ve
Semih Kaplanoglu’nun dialogtan ve hareketten yoksun duragan sahneleri bu tanimlamaya iyi
bir 6rnek olusturmaktadir. Semih Kaplanoglu’nun Yumurta (2007) filminde genel ¢ekimde
dakikalar boyunca kus sesleri esliginde goriilen agaglik alan ve uzaktan kameraya dogru
yaklagan yash kadinin sabit kamera goriintiisii belle§imizi harekete gecirir. Gegmisten gelen
anilar bizi karmasik bir duyusal algilama siirecine sokar. lgimiz yalnizca goriintiide degil,
goriintiiniin i¢ine sokulan kendimizdedir. Pek ¢cok duyusal uyarani harekete geciren bu tlirden
odaklanmamis bir ¢evrel géorme (Pallasmaa, 2011:13) ve goriintiiniin karenin disinda devam
ettigi hissini yaratan bir ¢erceveleme, yeni gérme ve diisiince alanlar1 agabilmektedir. Cevrel
gérme sayesinde izleyici kendini Lynch’in bahsettigi gibi filmsel zaman ve mekanda cografik
olarak konumlayabilmektedir. Bu ayni zamanda duygularin mekansal geometriyle

haritalanmasidir (Lynch’den aktaran Soltani, 2008).

Yasam gibi hizla akip giden goriintiilerin film ortamina yansimasinin, goriintiiyle
izleyici arasinda zaman isteyen biitlinsel bir algiya izin vermedigi sOylenmektedir. Oysa
duragan ya da belirsiz goriintiiler yerine, hizli kamera hareketleri, hizli kurgu ve yiiksek

cozlintirliikte goriintiilerle de izleyicide ¢ok duyulu bir algilama elde etmek miimkiindiir. Ciinkii
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gorlintiilerin kendi i¢inde ve kurgulanmasi sirasinda sahip oldugu hiz odak kaybina neden
olmaktadir. “Goriintii akisinin neden oldugu bu tiirde bir odak kaybi1” goéziin duyusal
algilamadaki egemenligini sekteye ugratmakta ve diger duyularin katiliminin 6niinii agmaktadir
(Pallasmaa, 2011:45). Marks’a gore kamera hareketleri, kurgu ve sesin bu tiirden bir duyusal
etki yaratmak i¢in hizli kullanimina The Piano (1993, Jane Campion) ve Like Water for
Chocolate (1993, Alfonso Arau) gibi filmlerde rastlamak miimkiindiir (Marks, 2000:172). Bu
orneklerde farkli duyu uyaranlari ortak bir his elde etmek i¢in birbirlerini desteleyek sekilde
kullanildiklar1 halde, hisler arasinda karmasa yaratmak istenildiginde de bir araya
getirilebilirler. Netlik ayarinda ve alan derinliginde arka arkaya yapilan degisimler veya farkl
duyulara seslenen goriintiilerin birbiri ardina takip etmesi izleyici algisinda kesinti, kopukluk,

yabancilasma dolayisiyla rahatsizlik ve karmasa yaratmanin yolllarindan olabilir.

Goriintliniin plastigini olusturan 6gelerin birbiriyle etkilesiminden kaynaklanan duyusal
uyarimlara da 6zellikle dikkat gekmek gerekmektedir. Kamera a¢1 ve hareketleri, lens, filtre ya
da kullanilan film tiiri kadar sahne tasarimi, kostiim ve aksesuarda kullanilacak materyal
secimi, materyalin boyutsal, sekilsel, dokusal ve renksel 6zellikleri de duyularin uyariminda
etkin rol oynamaktadir. Pallasma’nin “Dogal malzemeler (tas, tugla ve ahsap), gorlisiimiiziin
yiizeylerinden igeri girmesine izin vererek bizi maddenin sahiciligine ikna eder... Tiim madde
zamanin siirekliligi icinde vardir; aginmisligin patinas1 zamanin zenginlestirici deneyimini yap1
malzemelerine ekler” ifadesi mimarlik i¢in oldugu kadar sinema i¢in de gegerli gériinmektedir

(Pallasmaa, 2011:40).

Karakterlerin anlati iginde koklama, dokunma, tatma gibi eylemler gerceklestirmeleri ya da
duyuyu imleyen veya 6zendiren etkinliklerde bulunmalart da ¢okluduyular1 uyaran unsurlar
arasinda gelmektedir. Bunun etkili 6rnegini Fatih Akin’in Gegen die Wand (2004, Duvara
Kars1) filminde Cahit ve Sibel’in raki sofras1 hazirladigi sahnede gormek miimkiindiir. Duyusal
sinema anlayisinda ¢ok duyulu alg1 uyarani olarak 6nemli bir islev goren bir baska etmen de
sestir. Steen Eiler Rasmussen, Experiencing Architecture (1964) adli kitabinin “Mimarhigi
Isitmek” baslikl1 boliimiinde, Orson Welles’in Uciincii Adam (1949,The Third Man) filminde
Viyana’'nin yer alt1 tiinellerinin akustik algisini tanimlayabilmek i¢in “Kulaginiz tiinelin hem
uzunlugunu hem de silindir seklini alimlar.”ifadesini kullanmis ve sesin mekanin boyutlarini
O0lcmede yani hacimsel algilama yapabilmemizde sahip oldugu Onemin altin1 ¢izmistir
(Rasmussen’den aktaran Pallasmaa, 2011:63). Mekansal veriler elde etmemizi saglayan akustik

gibi, ortam seslerinin etkili sekilde kullanim1 da ¢ok duyulu algilamay1 getirmektedir. Seslerin
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tek tek secilmek yerine bir biitiin olarak algilanmasini ifade eden ortam sesi, algilayicinin belli
bir sese odaklanmasint Onleyerek c¢evrel gormenin goriintiide yaptifini  seste
gerceklestirmektedir. Sahnelerdeki uzun sessizlik ya da tam tersi yiiksek ses anlart da yine
ortam sesleri gibi algilayicinin bedensel farkindaligini etkileyerek ¢ok duyulu alginin yolunu

acmaktadir (Marks, 2000:183).

Sinemada ses gibi 11k tasarimi da ¢ok duyulu algi i¢in yasamsal énem tagimaktadir.
Pallasmaa sahnelemede derin golgeler, karanliklar ve sis kullaniminin gérmenin keskinligini
yumusatacagindan, mekansal derinlik ve ayrintilari yok edeceginden bahsetmektedir
(Pallasmaa, 2011:58). Fakat ona gore los 151k imgelemi harekete gecirdigi gibi fazlasiyla
aydinlatilmis sahneler de aynmi Olciide felg etmektedir (Pallasmaa, 2011:59). Oysa sahnenin
amagladig1 ve gerektirdigi dogrultuda parlak 151k kullaniminin ¢ok duyulu algilamanin 6niinii
act1g1 da diisiiniilebilir. Marks’in (Marks,2000:177) da bahsettigi gibi Stanley Kubrick’in Gozii
Tamamen Kapali (1999,Eyes Wide Shot) filmindeki asir1 derecede aydinlatilmis balo salonu
ya da Martin Scorsese’nin Kumarhane (1995,Casino) filminin ana mekaninin renkli ve 1siltili
goriintiisii, genel olarak filmin vermek istedigi duygu ve diisiincelere paralel sekilde duyusal
uyarimlar yaratmaktadir. Buradan duyusal sinema anlayisiyla film yapmak ya dayapilan
filmleri ¢6ztimlemek i¢in belirli formiillerle hareket etmek yerine, her filmin anlat1 yapisi icinde
¢ok duyulu uyaranlar1 kendine has bir sekilde etkinlestirdigini bilmek ve filmlere kendi

kurallarin1 vermek geregi ¢ikmaktadir.
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