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ULKEMIZDE DOKTORA (PhD) EGITIMININ GELIiSTIRILMESI iCiN BAZI

ONERILER

SOME NEW PROPOSALS FOR THE IMPROVEMENT OF PhD TRAINNING IN TURKEY

Nurbay Ates

Ulkemizde, Saglk Bilimleri alaninda Doktora
(PhD) egitiminin gelistirilmesi ve niteliginin artti-
rilmasi, c¢agdas diinyayla rekabet edebilmek ve
politik yon vericiler tarafindan her platformda
dillendirilen ve hedeflenen yenilik¢i (inovatif)
stiregler konusunda ilerleme saglayabilmek igin
artik bir zorunluluk haline gelmistir. Bu hedefe
yonelik bazi saptamalar ve Oneriler bu mektubun
ana konusunu olugturmaktadir.

Doktora (PhD) siirecinin ii¢ énemli tarafi vardir ve
bunlarin hepsi esit onemdedir (s6yle ki birinin
ihmal edilmesi tiim siireci olumsuza doniistiirebi-
lir). Pozitif dongiilii bir Doktora (PhD) ortamindaki
taraflar sunlardir;

a) Nitelikli damisman (PhD verenin 6énemli oldu-
au)

b) Nitelikli 6grenci (PhD alanin 6nemli oldugu)

c) fleri ve donamml laboratuvarlar,
multidisipliner igbirlikleri ve pozitif dongiili
kurumlar arasi iligkiler (PhD yapilacak ortamin
o6nemli oldugu)

Doktora egitiminin niteliginin arttirilmast igin
baslangigta yapilmas: gereken en Onemli asama;
alicinin (PhD 6grencisi) da, vericinin (Ogr. Uyesi)
de rekabet ortamindan yani zorlu bir yarisma siire-
cinden ge¢cmesidir. Verici ya da danisman ulusal/
uluslararasi projeler hazirlayip, onaylanan bu proje-
ler i¢in bursiyer doktora dgrencisi istihdam edebil-
meli, alic1 yani PhD &grencisi ise aranan ozellikle-
rin nitel ve nicel yontemlerle 6l¢iildiigii sinavlardan
geemelidir.

Doktora siirecinin ikinci ayagini; gesitli bilimsel
platformlardan gecerek niteligi goreceli de olsa
kanitlanmis danigman projesinin temel basamakla-
rin1 belirlemek ve bir is-zaman ¢izelgesiyle gerekli
derinlesmeyi (yogunlagma) saglamak olusturur. Bu
on siire¢ biitiin asamalar1 kontrol eder. Belirlenen
problemin ¢6ziimi i¢in tiim dinamik taraflarin
katkis1 aranmali ve ¢ok tarafli bakis agisiyla irdele-
nen multidisipliner ¢aligma anlayis1 benimsenmeli-

dir (Or: Fizyoloji-Elektronik-Psikoloji béliimleri-
nin igbirligi gibi).

Doktora ¢aligmalari sirasinda karsilagilan en yaygin
sorun genellikle teknik problemlerdir. Bu sorunlar
hem zaman alicidir hem de mevcut kosullarda
pahali hizmetlerdir. Bu konudaki en pratik ¢6ziim
Teknik Atdlyelerin kurulmasidir. Bu atdlyeler,
biyomedikal bdliimlerden gelen ekiplerle ilgili
boliimiin ihtiyaglarma gore rahatlikla sekillendiri-
lebilir ve siirecin ileri asamalarinda karsilasilacak
sorunlar, tecriibeye sahip ayni ekip tarafindan ¢6-
ziimlenebilir.

Cok ileri teknolojileri barindiran ve mutlak beceri
gerektiren yontemsel sorunlarin ¢ézliimiinde en
dogru yaklagim yerinde 6grenmedir. Yani en iyi
oldugu diisiiniilen kiginin (ya da laboratuvarin)
bulundugu merkeze giderek ve bizzat calisarak
Ogrenmektir.

Iyi planlanmis bir doktora siirecinin her asamasi
tamamlandiginda, hizla makale haline doniistiiril-
meli ve editoryal siiregteki elestirilerle sonraki
asama yeniden diizenlenmelidir. Eger tiim PhD
siireci bu sekilde degerlendirilirse, doktora tezi
rahatlikla 3-4 6zgiin makale ile tamamlanabilir ki
bu makaleler bir araya getirilerek doktora tez kitabi
hazirlanabilir. Doktora dgrencisi makaleler disinda
sadece girig, genel tartigma ve Ozet boliimlerini
ekler. Anlagilacagi iizere tez; makalelerden olusur
ve bu makalelerde PhD &grencisi 1. ya da 2. isim-
dir.

Yayinlanmig makalelerden olusan tez kitabi, ala-
ninda uzmanlagmis (bir ya da iki anahtar kelimeyle
taninabilir) kisilerden olusan komiteye sunulur,
gelecek elestiriler dogrultusunda gerekli diizeltme-
ler yapilarak kesin tez sinav tarihi alinir.

Bu smmav Avrupa lilkelerinde oldugu gibi cesitli
asamalar iceren bir torenle yapilmalidir. Oncelikle
sinav herkese a¢ik olmalidir. Savunma sinavina
PhD &grencisinin ailesi, arkadagslar1 ve diger hoca-
lar gelebilmelidir, clinkii bu adayin



hayatindaki belki de en 6nemli giiniidiir. Tez kitab1 nitelikli
olursa (ki bu ornekte yaymnlandig: icin kalitelidir) aday sa-
vunma sinavinda ¢ok rahat olur ve dnemli noktalar1 vurgula-
yarak bilim diinyasina mesajlarini verir.

Savunma siavi sonunda; siirece katkisi olan herkesin katili-
miyla ve iyi bir organizasyonla bu basar1 kutlanir.

Doktora derecesi alinabilecek en iist derecedir ve tiim diinyada
gegerlidir. Diger tinvanlar (Yard. Dog., Dog., Prof.) sadece
kadrodur. Doktora derecesine sahip olan bir kisinin asagida
belirtilen bazi 6zelliklere sahip oldugu diisiiniiliir.

a) Bagumsiz arastirma yiirlitme kapasitesine sahiptir,

b) Yaptig1 calisma sonuglarini yayin (makale) haline getire-
bilir,

c) Elde ettigi sonuglari ileriye dogru gelistirebilir,

d) Bu derece ile (akademik ya da endiistride) ileri diizey
kariyere hazirdir.

Ozellikle bir iiniversitede calismak ve akademik kariyer yap-
mak icin PhD sarttir (bazt merkezler bu durumu ¢ogu klinik
dallar i¢in gegerli kabul eder).

Yenilik¢i siireglere ulasabilmek igin, nitelikli Ar-Ge merkezle-
rinde ve Ozellikle akademik yasam iginde rekabet piramidi
olusturmali ve bes ya da on kigiden biri yiikselebilmelidir.
Digerleri bagka devlet ya da 6zel kurulusa ait organizasyon-
larda kariyerine devam edebilmelidirler.

Gelisme ve ilerleme basamaginin 6nemli bir diger agamasi da,
heniiz iilkemizde bilinmeyen veya yasal mevzuat gerekgesiyle
uygulanamayan Post-doc siirecidir. PhD derecesini elde ettik-
ten sonra kisi kendi 6zgiin arastirma alani ve aragtirma teknik-
lerini pekistirebilmek i¢in ileri bir merkezde (laboratuvarda)
en az ii¢ yil siireyle caligmalar yaparak Post-doc asamasini
tamamlar. Post-doc asamasini gecen bir kisi bagimsiz bir
laboratuvarin ya da merkezin sorumlulugunu rahatlikla istle-
nebilir. Post -doc siireci en az 3 yil ve eger miimkiinse bagka
iilkede, ancak kesinlikle baska bir liniversitede yapilmalidir.

Doktora ve Post-doc siirecine ¢ok 6nemli katki saglayacagini
diisiindligiimiiz yeni bir yapilanma olarak; Tirkiye Saglk
Enstitiileri Bagkanlig1 kurulmustur.

Bu kurumun hedefi; Almanya’daki Max Planck, Fransa’da ki
INSERM ve Amerika Birlesik Devletlerinde ki NIH benzeri
ileri diizey arastirma merkezlerini {ilkemizin farkli sehirlerine
kazandirmak olarak belirtilmektedir. Ayrica, bu kurulus tilke-
mizde post-doc siirecinin yerlesmesine de 6nemli katki sagla-
yabilir.
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