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PARCALANMIS YOKSUL AILELERIN GECINME
STRATEJILERI: ELAZIG ORNEGI*

Subsistence Strategies of Broken Poor Families: Elazig Case

Omer Siikrii YUSUFOGLU? Zahir KIZMAZ®

Ozet

Parcalanmis ailelerin yoksulluguna isik tutan bu arastirma, Elazig ilinde 195
hanede gerceklestirilmistir. Bu haneleri idare eden kadinlara bir anket
uygulanmigtir. Buna baglh olarak ortaya c¢ikan gériisme verileri de ayrica
degerlendirmeye alinmistir. Arastirma sonucunda, hane reisi olan kadinlarin is
olanaklarindan yeterince yararlanamadiklari, mecburiyetten dolayi agwr islerde,
diigiik iicretlerle ¢calismak zorunda kaldiklar: saptanmistir. Geginme stratejileri ile
ilgili olarak, uzun vadeli planlar yapamadiklari, giiniibirlik strateji gelistirdikleri
ortaya ¢ikmistir. Ayrica son yillarda gelisen sosyal devlet anlayisinin par¢alanmuis
yoksul ailelerin yoksulluklarini nispeten hafiflettigi anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yoksulluk, par¢alanmus aile, geginme stratejileri
Abstract

This research shedding light on the poverty of broken families was conducted
in 195 households in the province of Elazig. A questionnaire was applied to women
who headed the households. Additionally, the interview data obtained were also
taken into consideration. The findings achieved in the research are that female
householders can not adequately benefit from job opportunities, they have to work
hard labor at low wages. With regard to livelihood strategies, it has been appeared
that they have not long-term plans and develop daily strategies. Moreover, it has
been seen that the social state mentality developed in recent years alleviates to some
degree the poverty of the poor broken families.

Key Words: Poverty, broken family, livelihood strategies

Giris

Yoksulluk genel anlamda temel ihtiyaglarin karsilanamamas1 anlamina
gelmektedir. Ayrica yoksulluk aile i¢i siddet, egitimsizlik, sosyal dislanma,

aile pargalanmasi, su¢ gibi sorunlarla sik¢a anilan bir kavramdir. Bu nedenle
yoksul bireyler, toplumun diger kesimlerine oranla daha magdur kabul
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edilmektedir. Ancak yoksullugu yasayan bireyler arasinda da farklilik so6z
konusudur. Bazi gruplar yoksulluk karsisinda daha dezavantajlidir. Bunlarin
basinda hane reisinin kadin oldugu parcalanmis aileler gelmektedir. Tek
ebeveynli aileleri idare eden kadinlarin ve onlarin himayesi altindaki
cocuklarmin yoksullugu, yoksulluk igerisinde farkli bir kategori icerisine
almmistir. Bu kategori, “kadin yoksullugu” veya “yoksullugun
kadinlagsmas1” olarak nitelendirilmektedir.

Yoksullugun toplumsal cinsiyet boyutu 1970°li yillardan itibaren
tartisilmaya baslanmis, ancak yoksullugun daha c¢ok bir kadin problemi
olmas1 konusu tam olarak 1995 yilindaki Pekin Eylem Platformu’nda ele
almmustir. Yoksul niifus igerisindeki kadinlarin sayisinin daha fazla olmasi,
bir anne olarak yoksullugun yiikiinii cocuklarina yansitmak yerine tek basina
¢ekmesi, glnliik hayatin her alaninda ayrimciliga ugramalari, bosanma ve
O0lim yoluyla gergeklesen aile parcalanmalart sonucunda gii¢siiz olan
kadinin haneyi idare edememesi gibi durumlar kadin yoksulluguna dikkat
cekmektedir. Ozellikle aile parcalanmalar kimi zaman yoksullugun direkt
sebebi olarak karsimiza g¢ikarken, kimi zaman da yoksullugun siddetini
arttiran unsur olarak goriilmektedir. Bu nedenle pargalanmis ailelerdeki
kadin ve ¢ocuklarin hayatta kalabilmek icin gelistirdikleri stratejiler giiclii
bir 6nem arz etmektedir.

Geginme stratejileri ekonomi kavramiyla ilintilidir. Ekonomi, mevcut
kaynaklar karsisinda insanoglunun ihtiyaglari1 karsilamak maksadiyla
gergeklestirmis oldugu her tiirli tiretim, tiikketim ve ticaret faaliyetlerine
verilen addir. Geginme stratejileri ise ekonomi kavraminin daha kiigiik
Olcekli ifadesidir. Bu nedenle bu kavram, yoksullar agisindan oldukea giiclii
bir 6nem arz etmektedir. Yoksullugun iistesinden gelmek amaciyla
olusturulan yontemler, yoksullar arasinda birtakim benzerliklere ve
farkliliklara sahiptir. Kimi yoksullar hayat miicadelesini giivencesiz veya
diisiik tcretli islerde calisarak gerceklestirirken, kimi yoksullar alternatif
arayislarda bulunmaktadirlar. Hanenin ayakta kalabilmesi adina yapilan, her
tiirli gelir getirici faaliyet ve tasarruf tedbirleri bu kavramin kapsama alanina
girmektedir. Dolayisiyla gerek mutlak gerekse goreli yoksul ailelerde bu
kavramin énemi oldukga fazladir.

Bu c¢alismada hane reisi olan kadinlarin c¢alisma durumlari, evde
gerceklestirdikleri tiretim faaliyetleri, tasarruf tedbirleri ve cocuk is¢iligi gibi
durumlar ele almacaktir. Tim bunlar geginme stratejileri kapsaminda
degerlendirilecektir.
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1. Aile Parcalanmasi ve Yoksulluk

Hanedeki niifus sayis1 veya niifus tipine bagli olarak iki farkli aile tipi
kargimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan birincisi genis ailedir. Genis aile anne-
baba ve ¢ocuklar disinda kan bagi bulunan bagka fertlerin yasadigi ailedir.
Bu aile tiirli daha ¢ok geleneksel yasam tarzinin devam ettirildigi yapilarda
goriilmektedir. Giiniimiizde kirsal alan bagta olmak iizere, kentsel yasamin
igerisinde de rastlamak miimkiindiir. Temel aile tiplerinden ikincisi ¢ekirdek
ailedir. Bu aile modern toplumlar agisindan normal kabul edilen, yani anne-
baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan aile tiirtidiir. Ancak kimi zaman bu
aileler herhangi bir olumsuzluga bagli olarak varligin1 eksik bir sekilde
siirdiirmek zorunda kalmaktadir. Eslerden birinin 6liimii veya her ikisinin
ayrilig1 neticesinde parcalanmis aile yapisi ortaya ¢ikmaktadir. Bu aile yapisi
birtakim sorunlari biinyesinde barindiracak sekildedir.

Bir ailenin pargalanmasi genellikle iki sekilde gerceklesmektedir: Oliim
ve bosanma. Bilindigi gibi 6liim ¢ogu zaman aile iiyelerinin iradesinde
olmayan dogal bir siireci ifade etmektedir. Oliimiin olumlu veya olumsuz
etkilere yol agmasi, 6nemli oranda ailenin sosyo-ekonomik durumuyla
ilgilidir. Bu noktada yoksul ailelerin 6liim olayma karsi daha kirilgan bir
yapiya sahip olduklarmi sdylemek miimkiindiir. Ozellikle erken yasta
ebeveynlerden birinin 6liimii yoksul ailelerde ¢ok ciddi sorunlar meydana
getirebilmektedir. Bu sorunlarin basinda da pargalanmiglik gelmektedir.
Oliimiin yani sira, bosanmalar da par¢alanmaya yol agmaktadir.

Aile pargalanmasi basli basina bir sosyal problemdir. Ancak yoksullukla
birlesince daha giiclii bir etkiye sahiptir. Ayn1 zamanda yoksullugun bir aile
pargalanmasi nedeni oldugu da dikkate alinmalidir. Yoksulluk bazi
durumlarda, aileler {izerindeki olumsuz yansimasini par¢alanma ya da
bosanmalar seklinde gostermektedir. Ailenin gec¢imini, aile biitlinliiglinii ve
ailenin ahengini tehdit eden yoksulluk, beraberinde aile ici siddet/catigma,
uyumsuzluk ve ailesel pargalanmalara sebebiyet vermektedir. Evin
ge¢iminden sorumlu bireyin kaybi, sadece yoksulluga davetiye
¢ikarmamakta, ayn1 zamanda otorite eksikligine bagl aile diizeninin kaybi,
aile i¢i rollerde belirsizlik ve istikrarsizlik da getirmektedir. Erkegin
boslugunu kadmin annenin doldurmasi halinde aile biitiinliigi gorece
korunabilmektedir. Aksi takdirde aile ¢coklu sorunlarla basa ¢ikmak zorunda
kalmaktadir (Aytac&Oztiirk, 2013: 416).

Yoksullugun kendisi bir aile parcalanmasi nedeni oldugu gibi, aile
parcalanmasi da son derece Onemli bir yoksulluk sebebidir. Par¢alanmig
yoksul ailelerin incelendigi bu aragtirmada ise hane reisi olan kadinlarin
%49,2’si  aile  pargalanmasindan  sonra  yoksullastiklari =~ veya
yoksulluklarinin  daha da arttigim  belirtmislerdir. Bu oran aile
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parcalanmasinin ciddi bir yoksulluk nedeni oldugunu ve diger aileler icin
onemli bir risk teskil ettigini gdstermektedir.

2. Gecinme Stratejileri

Yoksullukla miicadelede gecim/gecinme stratejileri kavramu ilk olarak
1970'li yillarda Latin Amerika ve Afrika'da yapilan ¢alismalarda
kullanilmaya baslanmigtir. Gegim stratejisi kavrami, 1980 sonrasi gelismekte
olan iilkelerde; yeniden yapilanma politikalart ve ekonomik krizlerin
yoksullastirici  etkilerine karst hanelerin nasil ayakta kaldiklariin
anlasilmasi igin yaygin olarak kullamlmaya devam etmistir. Ozellikle de
1990°’li  yillardan bu yana yoksullukla miicadele ve yoksullugun
azaltilmasinda etkili olmustur (Giines, 2014: 93-97). Yoksullukla ilgili olan
strateji kavramu arastirmacilart  iki gruba aymrmaktadir. ik grup
arastirmacilar, hanenin ortak ¢ikarlar ¢evresinde birlesebilen ve rasyonel
kararlar alabilen bireylerden olusan bir gruba isaret etmedigi, dolayisiyla
"strateji" kavramimin kullanimimin uygun olmadigini belirtirlerken, ikinci
grup arastirmacilar, yoksullar1 birer 6zne olarak gorebilmeye, "toplumsal
yap1" kavraminin sinirliliklarii agabilmeye imkan tanidigi ve yoksullarm
gelenek ve gorenekler disinda karar verebildiklerini hatirlattigi igin, strateji
kavramini benimserler (de la Rocha akt. Bora, 2007: 100).

Yoksulluk siirekli degisen ve doniisen bir dinamik yapiya sahiptir. Bu
nedenle yoksulluga kars1 gelistirilen stratejiler de ayni sekilde degiskenlik
gostermektedir. Buna bagli olarak yoksullukla miicadele stratejilerini
temelde dort unsur belirlemektedir. Wallace (2002: 286)’a gore bu unsurlar
sunlardir:

e Farkli ekonomik yapilar: Her toplum birbirine bagli kurumlardan
meydana gelirken, ekonomi kurumunun degisken yapisi stratejilerin
belirlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

e istihdam yapisi: Calisma sekli, elde edilen iicret, sosyal giivence gibi
faktorler yoksullukla miicadelede gegim stratejisini 6n plana ¢ikarmaktadir.

e Hizmet politikalari: Devletin vatandaslarina sundugu hizmetin
kalitesi, sosyal devlet anlayisinin gelismisligi gibi unsurlar stratejiler tizerine
etkilidir.

o Kiiltiirel norm ve degerler: Toplumsal dayanisma, tiretim tarzlari ve
yasam bi¢imi gibi unsurlar stratejileri degistirebilmektedir.

Geginme stratejileri yalnizca hane i¢i faaliyetleri degil, ayn1 zamanda
hane digindaki faaliyetleri de kapsamaktadir. Snel ve Staring’e gore ge¢im
stratejileri hane icerisinde ve hane disinda olmak lizere ikiye ayrilir. Hane
dis1 etkinlikler parasal aktivitelere dayanirken hane i¢i etkinlikler parasal
olmayan eylemlere dayanir. Bu baglamda, hane digindaki etkinlikler
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kapsamina enformel sektdrde calisarak elde edilen gelir girerken, hane
icindeki etkinlikler alanina her tiirlii iretim faaliyeti dahil edilebilir (Snel &
Staring, 2001).

Rakodi (1995)’ye gore stratejiler ii¢ baslik altinda toplanmaktadir.
Bunlardan birincisi kaynaklar1 artirmak i¢in gelistirilen stratejiler, ikincisi
tiketim ihtiyaglarin1 sinirlamak igin gelistirilen stratejiler ve tglincisii
hanehalk: diizenini degistiren stratejilerdir.

Kaynaklar: artirmak i¢in gelistirilen stratejiler:

¢ Daha fazla hane iiyesinin ¢alisma hayatina dahil olmasi,

o Her tiirlii kisitl imkana ragmen, hane {iyelerinin enformel sektor basta
olmak tizere pek ¢ok is alanin1 zorlamasi,

e Hane iiyelerinin kendi gidalarin iiretmesi,

e Yabani bitkilerle beslenme ve onlar1 satma,

¢ Hane diginda barinak kiralama, ge¢ici mekanlar edinmek

Tiiketim ihtiyaclarimi sinirlamak i¢in gelistirilen stratejiler:

e Liiks gida ve giyeceklerden uzak durma veya onlar1 kisith kullanma,

e Pazarlar ve igporta araciligryla daha hesapli iiriinler elde etme,

e Cocuklar1 okuldan alma,

e Saglik sorunlarini gérmezden gelme, tedavi masraflarini erteleme,

e Konut giderlerini yok sayma, ev tamiri gibi masrafli islerden uzak
durma,

e Belli zaman dilimlerinde koye gitme ve kentin sosyal yasam
olanaklarmdan uzak durma.

Hanehalki diizenini degistiren stratejiler:

e Cocuk sahibi olmama, evliligi ve cocuk yapmay1 erteleme,
e Evli cocuklar1 yaninda tutma,
e Hane iiyelerinden bir kisminin gog etmesi.

Geginme stratejileri kavrami genel olarak yoksullarin tamamini
ilgilendirmesine ragmen yoksullugun kadin boyutuna daha ¢ok vurgu
yapmaktadir. Bunun birtakim nedenleri vardir: Birincisi ag¢higin ve
yoksullugun kadinlarda daha fazla yipratici etki birakmasidir. Burada
annelik duygusunun babalik duygusuna agir basmasi ve ¢ocuklarin ge¢imi
noktasinda annelerin daha fazla duyarli olmalaridir. ikincisi ise kadinlarin
caresizlik durumunda erkeklere oranla daha iyi performans gostererek
¢ocuklarini daha iyi yasama hazirlamalaridir. Uglinciisii kadmin kazandig1
paranin, erkegin kazandig1 paradan daha fazla fayda saglamasidir. Dordiincii
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ve son olarak kadinin ¢ocuklar nedeniyle ileriyi daha fazla diisiinmesi ve
buna bagl olarak saglikl karar alabilmesidir (Okumus, 2010: 158).

3. Yontem

Arastirmanin teorik kismini olusturabilmek i¢in Oncelikle literatiir
taramas1 yapilmistir. Literatiir taramasindan sonra elde edilen bilgilerden
yola cikilarak alan arastirmasimna baslanmistir. Alan arastirmasinda veri
toplama tekniklerinden anket, gozlem ve miilakat tekniklerine
basvurulmustur.  Anketleri uygulayabilmek icin Oncelikle evren
belirlenmistir. Daha sonra belirlenen evrenden orneklem segilmistir.
Orneklem segilirken “sistematik 6rneklem” ydntemi tercih edilmistir.

Arastirmanin evreni, Elazig kent merkezinde bulunan bosanmis, resmi
olarak evliligi devam ettigi halde esinden uzun siiredir ayr1 olan, imam
nikdhl1 veya resmen evlenmedigi esinden ayrilan, esi uzun siireli mahkum
olan ve herhangi bir nedenden dolay1 esini kaybeden yoksul kadinlarm
tamamidir. Aym1 durumda olan erkeklerin evrene dahil edilmemesinin
nedeni, kadinlara oranla son derece az sayida olmalari ve yoksulluk
durumlarinin kayda deger bir nitelik arz etmemesidir. Elazig’da erkekler
tarafindan idare edilen parcalanmis yoksul aileler, kadin tarafindan idare
edilen yoksul ailelerin yaklasik %10’u civarindadir. Yapilan 6n arastirma
sonucunda onlarin kayda deger bir yoksulluk durumlarimin olmadigi
saptanmistir.

Arastirma kapsaminda Elazig’da yoksullara yonelik bir yardim kurulusu
olan Mamuret’iil-Aziz Vakfi’na kayitl olan ve aktif yardim listesinde
bulunan pargalanmis yoksul aileler baz alinmigtir. Bunlarin toplam sayisi
1215°tir. Bu say1 vakfa kayith olan yoksul ailelerin yaklasik olarak tigte
biridir. Bu aileler oncelikle alfabetik olarak siralanmistir. A’dan Z’ye kadar
1215 aile siralandiktan sonra bunlar arasindan 240 aile seg¢ilmistir (Bu
saymin evrene orani yaklasik olarak %20’ye tekabiil etmektedir). Bunlar
arasinda yapilan se¢im 1-5-10-15-20-25........ 1210-1215 olarak sistematik
bir seklide belirlenmistir. Yani her beste bir 5’in katsayilart secilmistir. 240
ailenin tamamina adres degisikligi ve evde bulunmama gibi nedenlerden
dolay1 ulasilamamistir. Ulagilabilen yoksul aile sayist 195 olmustur.
Dolayistyla 6rneklem/arastirma grubu sayisi 195°tir.

4. BULGULAR ve YORUM

Geginme stratejileri kavrami daha 6nce de vurgulandigi iizere, hane disi
etkinlikler ve hane ici etkinlikler olmak Tizere iki baslhk altinda
toplanmaktadir. Yoksullarin daha c¢ok kayit-disi, enformel sektorde
caligmalar1 ve buna bagli olarak ait olduklar1 hanenin idaresini saglamalar
hane dis1 etkinlikler kapsaminda degerlendirilirken, hane i¢i iiretim
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faaliyetleri ve tiim tasarruf tedbirleri hane ici etkinlikler kapsamina
girmektedir. Bu nedenle ¢aligmanin bu boliimiinde aragtirma grubundaki
kadin yoksullarin geginme stratejilerini irdeleyebilmek amaciyla, oncelikli
olarak onlarin hane diginda yaptiklari is ve elde ettikleri iicret durumu analiz
edilecektir. Daha sonra tasarruf tedbirleri ve hane i¢i tiretim faaliyetleri
degerlendirilecektir.

4.1. Parcalanmis Ailenin Temel Ge¢cim Kaynagi

Herhangi bir kadin esi vefat ettigi zaman onun sosyal giivencesinden ve
esinin Odedigi primler dolayisiyla kendisine kalan dul maasindan
faydalanabilmektedir. Ancak esi issiz olan veya kayit disi ¢alisan kadinlar bu
imkandan yararlanamamaktadirlar. Bu da en 6nemli yoksulluk sebeplerinden
biri olabilmektedir. Arastirma grubunda yer alan yoksullarin sadece %11,8’1
oliim aylig1 alirken, 6liim aylig1 alamayanlarin oran1 %88,2’dir.

Bosanan kadinlar ise nafaka alabilmektedirler. Ancak kadinin esinin
herhangi bir geliri ve iizerine kayitli herhangi bir malvarligi yoksa nafaka
imkanindan da yararlanamamaktadir. Bosanan yoksul kadinlarin nafaka
alma oranlar1 oldukca diisiiktiir. Arastirma grubunda yer alan ve esinden
resmen bosanmis olan 49 yoksul kadindan sadece %20,4’ii eslerinden nafaka
alabilmektedir. Geri kalan %79,6’s1 ise nafaka alamamaktadir.

Yukarida belirtilen nedenlerden dolay1 yoksul kadinlar kendilerini ve
cocuklarimi gecindirmek igin bagka yollara da bagvurmak zorunda
kalmaktadir. Bunun en belirgin yolu ise sosyal yardimlardir. Sosyal
yardimlarin temel ge¢im kaynagini teskil ettigi par¢alanmig ailelerin orant
%54,9’dur. Sosyal yardimlarda en biiylik pay hi¢ sliphesiz devlete (kamu
kurumlarina) aittir. Devletin yapmis oldugu yardimlar yoksullar i¢in olmazsa
olmaz bir nitelik arz etmektedir. Yoksullarin pek ¢ogu devlet yardimlari
olmadan  hayatlarim1  idame  ettirmelerinin  miimkiin  olmadigini
belirtmiglerdir.

Elazig Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakfi’ndan alinan bilgilere
gore yapilan yardimlar asagidaki gibidir:

e Barinma: Oturulamayacak derecede eski, virane evlerde, sagliksiz,
kosullarda yasayan muhta¢ vatandaglara evlerinin onarimi veya yeni ev
yapimi i¢in yapilan yardimlardir. Ev yapimi(betonarme): 25.000-TL,
Prefabrik ev yapimi: 20.000-TL Ev onarimi: 15.000-TL, Afet yardimi

e Saglik: 0-6 yas 35 TL, gebe kadinlar 35 TL, dogum yardimi1 70 TL,
lohusalik yardimi 35 TL’dir.

e Egitim: Ogrenci basina 35 TL
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¢ Yakacak: Kis oncesinde 750 kg komiir yardimu seklindedir.

e Gida Yardimi: Yilda iki defa yapilir.

e Esi Vefat Eden Kadinlara Nakdi Yardim Programi: 2 ayda bir 500 TL
e Yaglilik maasi: 3 ayda bir 424 TL

e Engelli maasi: %40-69 aras1 3 ayda 849 TL, %70 ve lizeri 3 ayda 1274
TL

e Muhtag Asker Ailesi Yardimi: Ayda 250 TL
e Genel Saglik Sigortasi

Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Vakfi’'ndan bu ve benzeri yardim
alan hanelerin oram1 %77,9’dur. Goniilli kuruluslardan yardim alanlarin
orani ise %40 civarindadir. Bireysel yardimlar ise her iki unsurdan daha
diisiik diizeydedir. Ayrica Sosyal Hizmetler Cocuk Hizmetleri Genel
Midirliigii’niin korunmaya muhtag ¢ocuklar igin aile bagina aylik 350-630
TL arasinda yaptigi yardimlar son derece Onemlidir. Bu yardimdan
faydalanan ailelerin oran1 yaklagik olarak %30°dur.

Sosyal yardimlardan sonra ise “hane reisi olan kadimin g¢alismas1”
gelmektedir. Bunun da oran1 %27,7°dir. Diger oranlar ise sirasiyla sdyledir:
“Cocuk isciligi” %8,7, “dul-yetim maasi” %6,7 ve “yoksulluk nafakasi”
%2,1’dir. Geginme stratejileri acisindan giiglii bir dneme sahip olmasi
dolayisiyla hane reisi olan kadinin ne i yaptig1 ve yapmis oldugu isten ne
kadar gelir elde ettigi detayl olarak incelenecektir.

4.2. Hane Reisi Calisma Durumu

Diinya genelinde kadinlarin ¢alismasi genellikle hane ici faaliyetlerle
sinirhidir. Kadinlar yemek ve temizlik yapma gibi ev isleri ile ¢ocuk
bakimindan kendileri sorumlu tutulurlarken, mesleki yasamlarina ise
cevreleri ve esleri karar vermektedirler (Alptekin, 2014: 27). Ozellikle
gelencksel yapmin devam ettigi toplumlarda bu durum bariz bir sekilde
goriilmektedir. Bu yapiya sahip toplumlarda erkekler kadimin ¢alismasini
genellikle benimsemezler. Sayet kadinlar ¢aligsa bile yapmis olduklar isler
son derece sinirlidir. Yoksul ailelerin de bilyiik bir cogunlugunun geleneksel
aile yapisindan geldikleri bilinmektedir. Yani bu ailelerde de kadinlarin
biiyiikk bir kisminin sadece ev isleriyle smurlt kaldiklari, gelir getirecek
herhangi bir is yapmadiklar1 bilinmektedir.

Pargalanmamis normal bir hanede temel gelir getirici erkegin maasi
diisiikse veya issizlik, hastalik gibi nedenlerden dolay:1 erkek calisamiyorsa
ailenin gecimi zorlagmaktadir. Par¢alanmis ailelerde ise durum biraz daha
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farklhidir. Geleneksel deger ve rollerde erkeklerden beklenen gecim
saglamak, haneyi korumak ve otorite saglamak iken kadinlardan beklenen
ise ev ve cocuklarin bakimidir. Aksi durumda ise kadinlar oldukga
zorlanmaktadirlar. Kadinlar bagimli olduklar1 erkeklerden herhangi bir
sebeple ayrildiklar1 zaman, ailenin idaresini kendileri istlendiklerinde
yoksullagsma riskleri oldukga yiiksektir (Yasar, 2013a: 231). Bu ailelerde
diisiik bir gelire sahip olan veya herhangi bir geliri olmayan kadin hane
reislerinin ¢aligmast zorunludur. Bu durumda genellikle kentteki yoksul
hanelerde kadinlar gelir getiren islerde calisarak hanenin gecim sikintisini
hafifletmeye ¢aligmaktadir. Buna bagli olarak hane reisi olan yoksul
kadmlarin ¢alisma durumlarina baktigimizda; bu kadinlarin %32,3’1 tam
zamanli, yar1 zamanli veya gilintibirlik islerde calisirlarken, bunlarin %
67,7’si ise gesitli sebeplerden dolay1 ¢alismamaktadirlar.

Arastirma grubunda olup da aktif olarak c¢aligsmayanlarm %49,3’
herhangi bir meslekleri olmadigindan dolay1 ¢aligmadiklarini belirtmiglerdir.
Burada egitim eksikligi ve mesleki kurs yetersizliginin etkisi fazla olmakla
birlikte, 6grenilmis caresizligin de bir yansimasi séz konusudur. Kendi
evinin sinirlaria hapsolmus bir kadin i¢in disarty1 tanimak ve orada gelir
getirebilecek bir is bulmak olduk¢a zordur. Ayrica gocuklarin bakimi da
onemli bir problemdir. Calismayanlarin %25°1 ¢ocuklarini birakabilecek bir
yerin olmadigini ve mecburen ev yasamina kendilerini adadiklarim
belirtmislerdir. Geri kalan %25°1lik kesim ise “hastalik”, “yashilik”, “sosyal
baski” ve “uygun olmayan caligma kosullar1” gibi nedenler yiiziinden
calismamaktadir.

4.3. Cahismaya Baslama Zamam

Parcalanmis yoksul ailelerde kadimlar genellikle aile parcalanmasi
gerceklestikten sonra ¢aligmaya baglamaktadir. Calisan kadin  hane
reislerinin %67°8’1 aile parcalanmasi ile birlikte calismaya basladiklarin
ifade ederken, %23’1 evlendikten sonra ve %9,2’si ise evlenmeden Once
calismaya basladiklarmi belirtmiglerdir. Bu oranlardan anlasildigi tizere
yoksul ailelerde kadinin caligmasi kendi istegine bagh degil, ¢cogunlukla
sonradan meydan gelen sosyal kosullarla iligkilidir. Goriisiilen yoksullardan
M.C.(34) ¢alismaya esinden ayrildiktan sonra basladigini belirterek sunlari
sOylemistir: “Siirekli alkol alipp beni doven esimden yillardwr ayriyim. Esim
dogru diizgiin ¢alismiyordu. Baska kadinlarla beraberdi. 3 yil once geri
geldi ama hi¢ degismemisti. Bosanmiyorum ki siiriinsiin. Iki ¢ocugumla
hayatimi siirdiirmeye ¢alisiyorum. Bir hastanede 550 TL ye yarim giin
kafeteryaya bakiyorum. Ev kirast 250 TL. Yoksullugun yiikiinii tek basina
cekmek iskence gibidir.”
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Bu ifadeler kadiin yoksullukla miicadele noktasinda ne kadar yalniz
oldugunu ve caligma seklinin geginmek icin yeterli olmadigin1 ortaya
koymaktadir. Ote yandan bu durum, yoksullukla birlikte karsilasilan diger
giicliikleri de carpici bir sekilde 6zetlemektedir.

4.4. Calisma Sekli

Yoksullarin ¢alisma sekilleri varsillara oranla, daha diizensiz ve diisiik
gelirlidir. Yoksul erkekler genellikle giiniibirlik ve giivencesiz islerde
calisirken, kadinlarda da bu durum degismemektedir. Yoksul erkeklerin
calistig1 iglerin basinda, insaat isleri, kahvehane — lokanta gibi isyerlerinde
garsonluk, ¢obanlik, tarim isciligi gibi isler gelmektedir. Asgari ticretli ve
sosyal giivenceli bir iste calismak bile son derece zordur. Kadinlarin ise
bliyllk ¢ogunlugu zaten c¢alismamaktadir; c¢alisanlar da erkekler gibi
giiniibirlik ve giivencesiz islerde ¢aligmaktadirlar.

Turner’in belirttigine gore, gerek ise alinmada gerekse elde edilen
gelirde kadinlar erkeklere kiyasla hep ikinci plandadirlar. Erkekler yiiksek
vasifli ve mesleki beceri isteyen gorevlerde daha aktif rol oynarken,
kadinlarin yaptig1 isler daha disiik statiilii ve daha az gelir elde edilen
iglerdir. Kadinlar genellikle, temizlik, gida ve bireysel hizmet alanlarinda
calismaktadirlar. S6z konusu islerde kadinlarin hakimiyet orani yaklagik
%80°dir. Bu da cinsiyet esitsizliginin mesleki yansimasidir (Turner, 1997:
70). Sigortasiz gilivencesiz, orgiitsiiz, diisiik {icretli, ¢alisma zamani belirsiz,
diizensiz ve uzun, ¢alisma kosullar1 kotii olan kayitdisi sektorde kadinlarin
yigildig1 alanlar; eve sanayiden is alma, temizlige gitme, ¢ocuk ve hasta
bakimi, konfeksiyonda c¢alisma; evde yemek, orgii, dantel dikis yapma gibi
kadinin kadinlik rollerinin devam niteliginde kabul edilen islerden
olugmaktadir (Colak, 2011: 103). Buna baghi olarak arastirma grubu
igerisinde yer alan kadin hane reisleri de genellikle diisiik gelirli, diizensiz ve
yorucu isler yapmaktadirlar.

Aragtirma grubu igerisinde Onceleri galigmis veya calismaya devam
eden kadin hane reislerinin %42,5’1 “ev temizligi”, %28,7’si “apartman
temizligi” yapmistir veya yapmaktadir. “Yagli bakiciligi” ve “cocuk
bakicilig1” yapanlarin toplam orami ise %16’dir. Hizmet sektoriinde
calisanlarin orani %8, tarla isleri ve diger islerde ¢alisanlarin orani %2,3tiir.

Calisma sekilleri icerisinde %42,5’lik oranla birinci sirada yer alan ev
temizligi kayit dis1 bir ¢aligma sekli olmasina karsin, bu isi yapan kadinlara
yiksek gelir saglayan bir istir. Ev temizligine giden kadinlar giinliik
ortalama 80-100 TL kazanmaktadirlar. Bu miktar aylik yaklasik 2500-3000
TL’ye tekabiil etmektedir. Ancak temizlik isi son derece yorucu bir is oldugu
i¢in bir ayin tiim giinlerinde bu isi yapmak neredeyse imkansizdir. Goriisiilen
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kadmlar genellikle haftada en fazla ii¢-dort giin calisabildiklerini ifade
etmislerdir. Bu da aylik en fazla 1000-1500 TL kazanca tekabiil etmektedir.
Apartman temizligi ise ev temizligine nazaran daha diisiik gelirli bir ¢aligma
seklidir. Apartman temizligi yapanlarin biiyiik bir g¢ogunlugu aylik 400
TL’nin altinda gelir elde etmektedirler. Bu da bir haneyi idare etme
konusunda oldukga yetersiz bir miktardir. Ornek olarak G.A.(50)mn
calisma durumu ve yoksulluk hikayesi soyledir: “Esim 6 yil dnce evi terk
etti. 6 yilda bir defa bile bizi arayp ¢ocuklarint sormadi. Annem babam iki
¢ocugum var diye beni kabul etmediler. Ben de kendi basimin g¢aresine
baktim. Su an apartman temizligine gidiyorum. Ayda 500 TL kazaniyorum.
300 TL kira veriyorum. 3 giindiir evde yag yok c¢ocuklarima yemek
pisiremiyorum.” Bu ifadeler apartman temizliginin getirdigi kazancin diisiik
oldugunu gosterirken, yoksul kadinin hane idaresini yogun emek harcadigi
bir isle yapamamasini gozler oniine sermektedir.

Ote yandan agir galisma ve yoksullukla birlikte ortaya ¢ikan saglik
sorunlart  bir miiddet sonra kadinlarin bu isleri yapabilmelerini
engellemektedir. Saglik sorunu yasayan kadinlar ya g¢aligmayi tiimden
birakmakta ya da yar1 zamanl ¢aligmaktadirlar.

Arastirma bulgularma gore l¢iincli sirada yer alan meslek %10,3’liik
oranla ¢ocuk bakiciligidir. Cocuk bakicilig1 da diger isler gibi hem yorucu
hem de diislik iicretlidir. Aylik 300 TL’den baglamak kaydiyla en fazla
kazanan 500 TL kazanmaktadir. Burada bakiciligin iki boyutu karsimiza
cikmaktadir. Birincisi, iicret kargiliginda baskasinin ¢ocuklarma bakmak,
digeri ise oradan alinan iicretle kendi ¢ocuklarma bakmaktir. Ancak bu
yapilirken ¢ogu zaman kadinlar kendi ¢ocuklarini ihmal etmektedirler.

4.5. Cocuk Isciligi

Yoksulluk ve ¢ocuk is¢iligi arasinda 6nemli bir iliski s6z konusudur.
Sosyo-ekonomik ihtiyaglarini yeterince karsilayamayan ailelerde ¢ocuklarin
calismast sik¢a karsilasilan bir durumdur. Cocuklar evlerine gelir
getirebilmek amaciyla zor ve riski yiiksek olan islerde g¢alismaktadirlar.
Ayrica yoksul ailelerdeki ¢ocuklar digerlerine oranla sokaklarla ¢ok erken
tanmigmaktadirlar. Karatay ve digerlerine gore bu cocuklar dort grupta
toplanmaktadir:

e Sokaklarda c¢alisan ve yaptiklari is itibariyla ¢ocuk is¢i kabul
edilebilecek ¢ocuklar

e Yaptiklari i bir talep lizerine olmayan ¢ocuklar

e Sokaktaki 6nemli bir ¢ocuk grubu da sucla ilintili olanlar

e Sokag1 sadece dolasmak, arkadaslar1 ile bulugmak veya oyun
oynamak amaciyla kullanan ¢ocuklardir (Karatay vd. 2003: 262).
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Arastirma bulgularma gore paralannus yoksul ailelerin %24,5’inde
calisan ¢ocuk bulunmaktadir. Bu oran pargalanmis yoksul ailelerin yaklasik
olarak dortte birine tekabiil etmektedir. Calisan ¢ocuk bulunmayan ailelerin
orani ise %75,5’tir.

Arastirma bulgularmma gore %24,5’lik grup igerisinde, sokaklarda
calisan, simit, mendil, misir, tath vs. satan c¢ocuklarin oram %28,2’dir.
Herhangi bir iste ¢irak veya garson olarak calisanlarin oram ise %26,1°dir.
Bu islerden sonra gelen bir diger is ise ayakkabi boyaciligidir. Bunun orani
ise yaklasik %20°dir. Diger bir is pazarda tasimacilik ise %15,2 oraninda
deger almistir. Geri kalan %11 ise diger islerle ugrasmaktadir.

Cocuklarin yaptiklar1 isler de tipki kadmlarmki gibi diisiik iicretli,
diizensiz ve sosyal giivenceden yoksun olan islerdir. Ayrica bu islerin
okuldan arta kalan zaman dilimlerinde yapilmasi zamani daraltarak gelirin
daha da diisiik olmasina yol agmaktadir.

4.6. Tasarruf Tedbirleri ve Uretim Faaliyetleri

Herhangi bir hanenin idare edilmesinde oncelikli olarak caligmaya bagli
olarak elde edilen gelir rol oynamaktadir. Oliim ve bosanma gibi durumlarda
ise olim aylig1 ve nafaka gibi gelir kaynaklar1 haneyi ayakta tutmaktadir.
Bunlarin olmadig1 veya yetersiz oldugu durumlarda ise 6ne ¢ikan unsurlar
tasarruf tedbirleri ve hane i¢i iiretim faaliyetleridir. Giines’in belirttigine
gore, “kadinlar gecim icin gerekli mal ve hizmetlerin karsilanmast icin
yetersiz olan hane gelirini, gida, temizlik maddeleri, yakacak, elektrik/su
tiiketimi ve ulasim gibi temel ihtiyaclarin karsilanmast icin idareli kullanmak
zorunda kalmaktadir. "Idareli kullanmak”, "idare etmek" bir¢ok durumda
ihtiyaglardan (hanenin ihtiyaglarimin yani sira, kadinin kendi 6zel ihtiyaglart
da) tamamen vazge¢mek anlamina gelmektedir. Kadinlar ¢ogu zaman
tiiketilen tiriin ve hizmetlerin kullamminda kisintiya gitmekte ve bazi iiriinleri
ev icinde kendi emekleriyle iireterek "kaynaklarin yoksullugu'"nu idare

etmektedir” (Giines, 2014: 123).

Arastirma grubu igerisinde yer alan ailelerde de benzer durumlar s6z
konusudur. Yapilan gozlemler ve arastirmaya katilan yoksullarin goriisleri
dogrultusunda yoksul ailelerde alinan tasarruf tedbirlerine baktigimizda
sunlar1 gérmekteyiz:

e Cok mecbur kalinmadikga elektrikli esyalar1 kullanmamak, aksamlari
karanlikta oturmak

e Banyo sobas1 kullanma ve tiim ailenin belli bir giinde banyo yapmasi,

e Kisin banyo yapilacak suyun sobada, yazin da giinesin Oniinde
1sitilmasi,
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e Ogiin atlama ve ebeveynlerin kaliteli yiyecekleri g¢ocuklarina
birakmalari

e Sobay1 yakmama ve battaniyeye sarilarak oturmak,

o Kullanim suyunu bile sehir ¢esmelerinden temin etmek

e Pek cok esyay1 komsu ile ortak kullanmak

e Cocuklarla ayn1 odada kalmak ve onlar1 tek yatakta yatirmak

¢ Yemegi kisin sobada, yazin ateste pisirmek

¢ Yiyecek maddeleri ¢opten toplamak vs.

Bu tasarruf tedbirlerinin yanm1 sira ge¢imin saglanabilmesi icin evde
tiretim faaliyetleri de gerceklesebilmektedir. Evde yapilan iiretim kimi
zaman sadece ailenin tiiketimine dogrudan yansirken kimi zaman da bu
iirlinlerin satisindan elde edilen gelirle dolayli olarak yansimaktadir. Isik ve
Goktirk’iin  belirttigine gore, yoksullugun azaltilmasina yonelik olarak
kadinlar, kislik ve yazlik gidalarin hazirlanmasi, ekmek gibi temel besin
maddelerinin evde yapilmasi, eski esyalarin degerlendirilerek yeniden
kullanilmas1 ve imkanlar dahilinde sebze meyve yetistirilmesi gibi
faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Ayrica konserve yapmak, evde parca basi
karsihiginda diisiik {icretlerle cogunlukla el isi olmak fiizere ev-isciligi
yapmak yoluyla hane-i¢i gelire katkida bulunmaya c¢abalamaktadirlar.
Yukarida sayilanlarla birlikte yoksul kadinlar, hane bireylerinin giyim
ihtiyaglarin1 gérece daha pahali hazir giyim yerine, el becerilerini kullanarak,
dikis dikerek, oOrgii Orerek giderme ¢abasi igine girmektedirler
(Istk&Goktiirk, 2011: 314-315).

Aragtirma bulgularina gore birinci sirada kislik gidalarin iiretimi vardir.
yer alan salca, pekmez, regel, tursu, konserve, kurutulmus sebzeler (biber,
fasulye, domates, patlican, kabak vs.) gibi yiyecek maddeleri {ireten ailelerin
orani %34,3’tiir. Ancak bu tiir maddelerin tretimi yalnizca yoksulluga 6zgii
degildir. Geleneksel yasam siirdiiren varsil ailelerde de bu maddelerin
iiretimine rastlanabilmektedir. Sadece yoksullarda biraz daha yayginligi s6z
konusudur. Evde ekmek yapabilenlerin oranmi ise %27,1’dir. Bu oranin
tahmin edildiginden diisiik olmasinin en onemli nedeni ekmegin yapim
maliyetinin alim maliyetinden daha yiiksek olmasidir. Yiyecek maddelerinin
ardindan %15,8’lik oranla orgii, dantel gibi el islemeleri gelmektedir.
Bununla birlikte bazi kadinlar evde dikim isleri de yapabilmektedirler.
Bunlarin oram1 %10,7’dir. Bu tiir tiretim faaliyetleri ise tamamen gelir
saglama amagli olmaktadir. Buna 6rnek olarak yoksullardan S.G.(35) ise
sunlar1 dile getirmektedir: “Esimden 5 yildir ayriyum. Onceden
Istanbul daydik. Esimin tekstil diikkdni vardi. Bor¢lamp iflas edip kagti. Biz
ortada kaldik. Koye doniis projesinden yararlandik. Cocuklarim asirt
yaramaz olduklart icin hasta olan anne babanun yanina dénmedim. Kendi
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basimin ¢aresine baktim. Ev kirami babam oddiiyor. Esim her 2 ¢ocuguna
100 TL verecegine soz verdi. Ancak hi¢ vermedi. Bosanma davasini ben
actim. El isi yaparak ge¢imimi saglhyorum. 4 tane yazmaya 100 TL
alyyorum.”

Hem gelir saglama hem de besin elde etme amagli bir diger faaliyet ise
hayvansal {iretimdir. Siit, peynir, yogurt gibi hayvansal iriinleri {ireten
yoksul kadinlarin orant %5,6’dir. Bu da kentin daha ¢ok kenar
mahallelerinde ve merkezden uzak yerlerde gerceklesmektedir. Yumurta
iiretimi ise daha miimkiin gortilmektedir. Bunun oramt %8,7’dir. Goriistilen
yoksullardan B.K.(38) evini gecindirmek i¢in tavuk besledigini belirterek
durumunu sdyle ifade etmistir: “7 cocugum var. Esim stirekli evi terk ediyor.
Ben apartman temizligine gidiyorum. Basarili ¢ocuklarim var. Biri isletme
fakiiltesini  kazanmis  ama  okutamiyorum. Evde tavuk  besliyorum.
Yumurtalarnimi  satip para kazaniyorum. Hatta komgsularin tavuklara
verdikleri ekmeklerden temizlerini se¢ip ¢ocuklarima yediriyorum.”
Gecinme stratejisi kavraminin tam olarak ifade etmek istedigi sey, B.K.’nin
durumuyla ortiismektedir. Cilinkii burada hem ¢aligarak, hem fireterek ve
hem de tasarruf tedbiri alarak hayat miicadelesini siirdiirmek s6z konusudur.
Hayvansal iiretimden sonra ise tarimsal {iretim gelmektedir. Bunun da orani
%9,2°dir. Bu duruma &rnek olarak yoksullardan birisi evinin bahgesinde
sogan ve nane yetistirip bakkala sattigini ifade etmistir.

4.7. Odeme Sekli

Aragtirma grubunda bulunan yoksullarin %65,1’1 aligverislerinde
O0demeyi pesin yapmaktadirlar. %25,1°1 veresiye olarak 6deme yaparken,
geri kalan %9,7’lik kesim ise kredi kart1 kullanmaktadir. Pesin aligveris her
ne kadar bir varlik gostergesi olarak kabul edilse de yoksullar igin zorunlu
bir nitelik arz etmektedir. Ciinkii yoksullar tiiketim ihtiyaclarini giderirken
son derece dikkatli davranmakta ve imkén olmadig1 zaman gida gibi zorunlu
ihtiyaglarin1 bile &telemektedirler. Ikinci sirada yer alan veresiye alisveris
her ne kadar giiniimiiz kosullarinda pek miimkiin olmasa da mahalle
aralarindaki diikkanlarda bu tiir satiglar ger¢eklesmektedir. Yoksullar basta
gida ve giyim olmak tizere diger ihtiyaclarini veresiye almak yoluyla temin
edebilmektedirler. Kredi kartiyla yapilan alisverigler ise diger iki tiire gore
oransal ac¢idan daha azdir. Kredi kart1 kullanan yoksullar ise daha ¢ok dul-
yetim aylig1 gibi diizenli bir geliri olanlar veya devamli bir iste ¢alisanlardir.

4.8. En Onemli Gider Kalemi

Yoksullarin en fazla pay ayirdig1 gider alani kira ve fatura 6demeleridir.
Yoksullarin  %54,1°’1 en Onemli giderlerinin kira ve fatura Odemeleri
oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle yoksullar kirayr 6derken oldukga
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zorlanmaktadirlar. Kira sorununun ¢oziilmesini yoksullugun ¢oziilmesiyle
esdeger olarak gdren yoksullarin sayisi azimsanamayacak kadar fazladir.
Yapilan bu aragtirmada kirada oturan yoksullarin orani%60,5’tir. Yasar’a
gore kira, yoksullar1 oradan oraya savuran incelmis bir siddettir.
Yoksullugun tetikledigi zorunlu hareketlilik ve buna bagli olarak gelisen
stirglin hayatlar, yani kiracilik deneyimleri yoksullugun derinlesmesine ciddi
katkida bulunmaktadir (Yasar, 2013b: 334).

Kira giderinden sonra yoksullarin biitcesini en fazla zorlayan gida ve
giyim ihtiyacidir. Yoksullarm 9%30,9’u harcamalarinda en fazla pay
ayirdiklart seyin temel ihtiyaclardan olan yiyecek ve giyim olduklarini
sOylemislerdir. Bunlardan sonra gelen en énemli harcama kalemi ise egitim
kurumuna yonelik olarak yapilan harcamalardir. Bunun orani ise %12,9°dur.
Egitimde okuldan ziyade oOzellikle dershane masraflar1 yoksullan
zorlamaktadir. Gider kalemlerinde son olarak ulasim ve saglik gelmektedir.
Her ikisinin toplam oran1 %2 olarak goriilmektedir.

4.9. Birikim ve Bor¢lanma

Aragtirma bulgularina gére zor giinler igin para biriktirebilenlerin orani
%¢4,1, nadiren biriktirebilenlerin oram1 %11,3’tiir. Hi¢ biriktiremeyenlerin
orant ise %84,6’dir. Bu oranlar par¢alanmis aile yoksullugunun ne kadar
derinden yasandigini ve nasil kronik bir hal arz ettigini gostermektedir. Gelir
seviyesi son derece diisiik olan bu yoksullar ellerine dogru diizgiin para
gecmedigini, gecse bile bunu aninda ihtiyaglara sarf ettiklerini
belirtmislerdir. Burada ayrica tiiketime endeksli “yeni yoksulluk”
kavraminin yansimasi da goriilmektedir.

Yeni yoksulluk, bireyleri olduk¢a giic durumlarla karsi karsiya
getirmektedir. Insanlar tiiketim konusunda birbirleriyle alabildigince
yarigirken, bazilar1 yarisi birakmakta ve sefaleti istemeyerek de olsa
kabullenmektedir. Bauman’a gore yeni yoksullar, tatmin edici diizeyde
gelire sahip olamayan, kredi kartiyla harcama yapamayan ve gelecek
imidini  koruyamayan  yoksullardir.  Bugiinkii  yoksulluk  sadece
calismayanlar1 degil, ayn1 zamanda ¢alisanlar1 da kapsamaktadir. Ciinkii
calisip da kit kanaat geginenler, tiikketim faaliyetlerine yeterince
katilamayanlardir. Bauman bunlara defolu tiiketici adim1 vermektedir. Bu
yoksullar serbest pazarin sunmus oldugu imkanlardan yeterince
yararlanamazken, mal ve hizmet alimi konusunda geri plana diismektedirler.
Bu da onlarin yoksul kabul edilmesi i¢in yeterli bir sebeptir (Bauman, 1999:
132).

Hane reisi olan kadin yoksullarin bor¢lanma durumuna baktigimizda ise
genellikle bor¢lanmaktan kagindiklarimi gdrmekteyiz. Ancak yoksullar,
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fatura ve kira gibi diizenli 6denmesi gereken gider durumlarinda ¢ogu zaman
sikint1 yasayabilmektedirler.

Arastirma bulgularia gore, borcu olmayan yoksullarin orant %24,6’dir.
En fazla borglanma orani ise faturalarda goze ¢arpmaktadir. Fatura borcu
olan yoksullarin oram1 %40,5tir. Fatura borglar ise elektrik, dogalgaz, su ve
telefon kalemlerinde toplanmaktadir. Su bor¢lanmast haricindeki diger
bor¢lanmalarda kesinti cezas1i uygulanmaktadir. Yoksullar 6zellikle bu
durumdan ¢ok ¢ekindiklerini belirtmislerdir. Fatura borcundan sonra kira ve
bakkal-market borglar1 gelmektedir. Her ikisi de %15,9’luk orana sahiptir.
Geri kalan %3,1°lik kesim ise diger grubundaki borglarla yiikiimliilerdir.

4.10. Ortalama Ayhk Gelir

Arastirma bulgularina gore, yoksul ailelerin %14,9°u aylik 0-200 TL,
%14,4’1 aylik 201-400 TL, %21,5’1 aylik 401-600 TL, %26,2’si aylik 601-
800 TL, %18,5’1 aylik 801-1000 TL ve %4,6’s1 aylik 1000 TL ve tizeri
gelirle hayatlarini siirdiirmektedirler”.

Aragtirma bulgularina gore, 195 hanenin toplam niifusu 740’tir. Hane
basma yaklasik 3,8 niifus dismektedir. 4 kisilik aile {izerinden
diisiiniildiigiinde, arastirma grubundaki ailelerin 6nemli bir kisminin aglikla
esdeger bir yoksulluk yasadiklarini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii TUIK in
aragtirmasina gore bir kisinin giinliik gelir izerinden asgari aglik sinir1 2,15
dolardan hesaplandiginda dort kisilik bir ailenin aglik sinirt yaklagik olarak
600-650 TL civarindadir.

Sonug¢

Parcalanmis yoksul ailelerin yaridan fazlasinin temel ge¢im kaynagi
sosyal yardimlardir. Sosyal yardimlardan sonra hane reisi olan kadinin daha
cok giiniibirlik islerde caligmasi gelmektedir. Ailelerini gegindirmekle
yiikiimlii olan bazi kadinlarin temizlik gibi giiniibirlik islerde calistig1 ve
elde edilen ciizi gelirlerle haneyi idare etmek zorunda kaldigi saptanmistir.
Calisan yoksul kadmlarin yaridan fazlasi temizlik islerinde c¢aligmak
durumunda kalmislardir. Bu ise kadmin erken yipranmasina ve hem
psikolojik hem de fiziksel agidan tiikenmesine yol agmaktadir. Temizlige
giden kadinlarin bel fiti§1 ve romatizma gibi hastaliklar sonucunda ¢alismay1
birakmak zorunda kaldiklar1 gdriilmiistiir. Bu durumda yoksul kadin yardim
endeksli veya cocugun gelirine bagli bir yasam siirmeye baglamustir.

* Veriler 2013 yilma aittir. Gelir hesaplamasi yapilirken, yoksullarn beyanlari
dogrultusunda, nakit sosyal yardimlar, nafaka ve 6liim ayligi, caligmaya bagli olarak elde
edilen gelir ve diger gelirler toplanarak ortalama bir deger almmistir. Ayrica hanenin kira
giderleri aylik gelir ortalamasindan ¢ikarilmistir.
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Ayrica yoksul kadinlarin evlerini gegindirmek icin birtakim alternatif
yontemler gelistirdikleri gozlenmistir. Bu durumun basinda yiyecek
maddeleri {iretimi gelmektedir. Kadinlarin ev ekonomisine katkida
bulunmak amaciyla yaptiklari iiretimin basinda ekmek tretimi gelmistir.
Ancak yoksullugun derinlestigi hanelerde evde ekmek yapabilmek i¢in un
bulmak bile olduk¢a zor olmustur. Bununla birlikte hanede alinan tasarruf
tedbirleri, bir yandan yoksullugun en carpici boyutlarindan birini ortaya
koyarken, diger yandan yoksullarin ayakta kalmalarina yardimci olmustur.

Basta parcalanmug aileler olmak tizere yoksullugun etkilerinin
azaltilmasi i¢in baz1 6nerilerde bulunulabilir. Bu dneriler sunlardir:

e Aile yapisinin korunmast ve gli¢lendirilmesi noktasinda birtakim
politikalar gelistirilmelidir. Bu politikalar icerisinde, 6zellikle okul yillarinda
aile kurumu ile ilgili genis bilgilendirmeler olmali ve daha sonrasinda da
ihtiya¢ duyan ailelere, aile danigsmanlig1 hizmetleri verilmelidir.

o Esi vefat eden kadinlarin sosyal gilivencesizligine en biiyiik neden olan
kayit-dig1 istihdamin tamamen Oniine gecebilecek onlemler alimmalidir. Bu
Oonlemler hem erkegin caligmasina hem de kadinin g¢aligmasina yonelik
olmalidir.

e Yoksullugun ayni zamanda bir sosyal dislanma problemi oldugu
bilinerek toplumsal dayanigmay1 saglayacak tedbirler alinmalidir. Bu
tedbirlerin alinmasinda devlet, sivil toplum kuruluslar1 ve medya aktif rol
oynamalidir. Ozellikle par¢alanmus ailelerde bu konunun hassasiyetine 6zen
gosterilmelidir.

e Yoksullar igerisinde c¢alisabilecek durumda olan kadinlara is
olanaklart ve iiretim yapabilecek olanlara krediler saglanmalidir.
Halihazirdaki mikrokredi uygulamanin kapsami genisletilmelidir. Ayrica
yoksul kadinlarmn firettiklerini kazanca doniistiirebilmeleri konusunda yol
gosterici ¢caligmalar yapilmalidir.

e Yoksullara yonelik olarak yapilacak yardimlar ihtiyaca uygun
olmalidir. Ayrica yardimlar konusunda resmi kurumlar ve 6zel kuruluglar
arasinda koordinasyon saglanmalidir.

o Yoksul ailelerin yapilar incelenerek islenebilir insan kaynagini tespit
etmek gereklidir. Bu noktada yoksullar1 yakindan taniyan, konuyla ilgili
personeller, goniilliiler ve hayirseverlere biiyiik is diismektedir.
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