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GASTRONOMIK URUN UZERINE YAPILAN CALISMALARIN SiSTEMATIK BiR
DERLEMESI

Yener OGAN*

oz

Gastronomik iriinler, bir yorenin mutfagina ait kimlik, miras, yemekler, igecekler, gelenekler,
davraniglar, inanglar, etkinlikler, arag-geregler, pisirme teknikleri vb. seklinde siralanabilmektedir. Bu
Ozellikleriyle gastronomik drunler hem somut hem de soyut 6zellikler tasiyabilmektedir. Glinimizde
turistlerin destinasyon tercihini etkileyen ve gastronomik driinlere yonelik konulari amag¢ edinen
caligmalarin sayis1 artmaktadir. Bu arastirmada gastronomik Uriin kavramina yonelik olarak yapilan
caligmalarin sistematik derleme ydntemiyle incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma kapsaminda TR
Dizin veri tabaninda yer alan ulusal makaleler kavramsal ¢erceve kapsaminda degerlendirilmis ve Web of
Science (WoS) veri tabaninda yer alan ¢alismalar sistematik derleme yontemiyle incelenmisgtir. Arastirmada
amagl ornekleme yontemlerinden olgiit 6rnekleme teknigi tercih edilmis olup, Web of Science veri
tabanindaki ‘gastronomic’ ve ‘product’ anahtar kelimeleri kullanilarak tarama yapilmistir. Gastronomik
iriin ¢aligmalarinin biyiikk bir bolimii son yillarda gergeklestirilmistir. Turizm, gida ve gastronomi
dergilerinde kendine daha fazla yer bulan ¢aligmalarin temel konu alani sosyal bilimler ve gida bilimleridir.
Ilgili caligmalarda hem nicel hem de nitel arastirma y&ntemlerinin benimsendigi, veri toplama araci olarak
anket, goriisme ve ikincil kaynaklar, verilerin analiz teknigi olarak ise betimsel analiz, icerik analizi,
duyusal analiz ve dokiiman analizi 6n plana ¢ikmaktadir. Calismalarda turistik Orlin, mutfak kaltarana,
turizm potansiyeli, tanitim, algi, deneyim, motivasyon, marka, tat tercihi, duyusal &zellikler, satin alma
davranigt gibi konulara odaklanilmaktadir. Gastronomik iiriinlerin yeni bir ¢aligma konusu oldugu ve
arastirmacilarin son yillarda ilgisinin oldugu goriilmektedir. Bunedenle Web of Science veri tabani disinda
diger veri tabanlarinda yer alan ilgili ¢alismalarin meveut durumunun degerlendirilmesi ve bu ¢aligma ile
karsilagtirmali ¢aligsmalarin yapilmasi faydali olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Web of Science, gastronomik {riin, sistematik derleme.
Jel Siniflandiriimast: 1L66, L83, L84

A SYSTEMATIC REVIEW OF STUDIES ON GASTRONOMIC PRODUCTS

ABSTRACT

Gastronomic products can be listed as identity, heritage, foods, beverages, traditions, behaviours,
beliefs, activities, utensils, cooking techniques, etc. specific to the cuisine of a region. With these
characteristics, gastronomic products can have both tangible and intangible features. Nowadays, there is an
increasing number of studies aimed at influencing tourists' destination preferences and focusing on
gastronomic products. The aim of this research is to systematically review studies on the concept of
gastronomic products. National articles in the TR Index database were evaluated within the conceptual
framework, and studies in the Web of Science (WoS) database were systematically reviewed. A criterion
sampling technique was preferred in the research and a search was conducted using the keywords
‘gastronomic’ and ‘product’ in the Web of Science database. The majority of studies on gastronomic
products were conducted in recent years. The main subject area of the studies, which find more space in
tourism, food and gastronomy journals, is social and food sciences. Both quantitative and qualitative
research methods are used in these studies, with data collection tools including surveys, interviews and
secondary sources, and analysis techniques including descriptive analysis, content analysis, sensory
analysis and document analysis. The studies focus on topics such as tourism products, culinary culture,
tourism potential, promotion, perception, experience, motivation, brand, taste preference, sensory
characteristics and purchasing behaviour. It is noted that gastronomic products are a relatively new research
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topic that has attracted the interest of researchers in recent years. Therefore, it would be beneficial to
evaluate the current status of relevant studies in databases other than Web of Science and to conduct
comparative studies with this research.

Key words: Web of Science, gastronomic product, systematic review.
Jel Classification: L66, L83, L84

1. GIRIS

Gastronomi kavramsal acidan incelendiginde bir yoreye ait yiyecekler, en iyi yemegi
aramak, liretim asamalari, tiiketim boyutlar1, mutfak kiiltiirii, yemekler, yemeklerin hazirlanmasi
ve sunumu olmak tizere kapsamli bir alan oldugu goériilmektedir (Nebioglu, 2016). Bu yonleriyle
¢ok yonlii bir disiplin olma 6zelligi tagiyan gastronomi, turistlerin turizm destinasyonlarina olan
ilgisini cekerek gastronomik unsurlari pazarlama baglaminda itici bir gii¢ olarak algilanmaktadir
(Kivela ve Crotts, 2006). Salvarci ve Gok (2020), yiyecek ve igecekleri tatma ve Uretim slrecini
gorme, farkl kiiltiirlerin mutfak geleneklerini gézlemleyerek 6grenme istegi insanlar1 destinasyon
tercihine yonelten unsurlar olarak siralamigtir. Gastronomik trtinler ise bir yorenin mutfagina ait
kimlik, miras, yemekler, igecekler, gelenekler, davranislar, inanglar, etkinlikler, arag-gerecler,
pisirme teknikleri vb. seklinde genis bir yelpazede tanimlanabilmektedir (Celik ve Balikg1, 2023).
Bir y6renin sahip oldugu gastronomik triinler yine o yorenin gastronomik kimligini olusturmakta
ve gastronomik miras1 hakkinda detayl bilgiler vermektedir. insanlar gastronomik (riinler
sayesinde bir yorenin mutfagina ait unsurlar1 deneyimleyerek 6grenebilmektedir. Bu baglamda
gastronomik driinlerin kayit altina alinarak bilinirliklerinin artirllmasi  ve insanlarin
deneyimlemesine imkan sunulmasi gerekmektedir.

Bu arastirmada gastronomik {iriin kavramina yonelik olarak yapilan ¢aligmalarin sistematik
derleme yoOntemiyle degerlendirilmesi amacglanmaktadir. Sistematik derlemelerde seffaf,
kapsayici, acik ve sentez bir sekilde belirli bir konuya iligkin ¢alismalar kapsamli bir plan
cercevesinde incelenebilmektedir (Torgerson, 2003; Lasserson, Thomas ve Higgins, 2019).
Bilindigi {izere gastronomi alaninda yapilan ¢alismalar, son yillarda artis gostermektedir. Bu
artigin olusmasinda gastronomi alaninin disiplinler aras1 bir bakis agis1 gelistirmesinde énemli bir
rolii bulunmaktadir. Diger bir ifadeyle gastronomi alani farkli disiplinleri bir araya getirerek ortak
calismalar yapabilmesini saglamaktadir (Samanci, 2020). Ozellikle gastronomi alani icerisinde
iriin bazli caligmalara yonelik arastirmacilarin artan bir ilgisinin oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla gastronomik iiriinii konu edinen caligmalarmn ile ilgili literatiirdeki seyrini ortaya
koymas1 bakimindan sistematik derleme yontemiyle degerlendirilmesinin alan yazina katki
saglayacagi ongorilmektedir. Bu dogrultuda ilk olarak TR Dizin veri tabaninda yer alan ulusal
makaleler kavramsal cerceve kapsaminda degerlendirilmis ve Web of Science (WoS) veri
tabaninda yer alan ¢alismalar sistematik derleme yontemiyle incelenmistir. Web of Science veri
tabani diger veri tabanlarina gore giivenilir kaynaklari igeren ve farkli disiplinleri aragtirmak i¢in
kapsamli veriler sunmaktadir (Kasavan, Yusoff, Guan, Zaman ve Fakri, 2021). Web of Science
(eski adiyla Web of Knowledge) Clarivate Analytics tarafindan siirdiiriilen ve akademik disiplin
icin kapsamli veriler sunan bir veri tabanidir. Arastirma kapsaminda 2012-2023 yillar arasinda
Web of Science veri tabaninda yer alan “gastronomik driin (gastronomic product)” konulu
caligmalar incelenmistir. Web of Science veri tabaninda yer alan ¢aligmalar ile sinirlandirilan
tarama kapsaminda toplam 18 calismaya ulasilmistir. Calismanin gastronomik iiriin ile ilgili
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literatiirdeki seyrini ortaya koymasi ve karsilastirmali caligmalarin yapilmasina zemin hazirlamasi
acisindan ilgili alan yazina fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bir tutum veya davranig sonucunda ortaya ¢ikan, dogal yollarla veya bir hammaddenin
islenmesiyle elde edilen ya da bir insanin ortaya koydugu eser olmak iizere iirlinle ilgili ¢esitli
tanimlamalar bulunmaktadir (TDK,2023). Dolayisiyla {iriin, somut bir kavram olabilecegi gibi
soyut Ozellikler de tasiyabilmekte ve bu yiizden kapsami genig bir kavram olarak karsimiza
cikmaktadir. Gastronomik 6zellik tastyan tirlinleri olusturan unsurlar ise, bir yoérenin mutfagina
ait kimlik, miras, yemekler, icecekler, gelenekler, davranislar, inanglar, etkinlikler, arag-gerecler,
pisirme teknikleri vb. seklinde siralanabilmektedir (Celik ve Balik¢i, 2023). Yildiz (2016),
gastronomik Urlnlerin bir ydrenin gegmisi ve tarihi ile bag kurabilme, kiiltiirel mirasini
yansitabilme ve kimligini 6grenebilme konularinda énemli bir referans oldugunu belirtmistir.
Smith ve Xiao (2008), gastronomik iiriinleri isletmeler (binalar, restoran, iiretim alanlari, gida
isleme, gastronomi rotalari, yiyecek marketleri vb.), etkinlikler (turlar, egitim, ziyaret, Kitap, dergi
vb.), olaylar (tiketici gosterileri, festivaller, arag-geregler, gida iiriinleri) ve organizasyonlar
(restoran siniflandirmasi, sertifikasyon, kuruluglar) olmak iizere dort temel baglikta
siniflandirmistir. Hjalager (2002) ise yerel gelisim (dogrudan kullanilan iiriinler, pazarlarda
satilan iiriinler), yatay gelisim (kalite standartlarina uygun tretilen yerel {iriinler), dikey gelisim
(diger {irtinlerle birlestirilmesi, tadim, ziyaret) ve ¢apraz gelisim (medya, tanitim, egitim, diger
triinlerin  kesfedilmesi) seklinde gastronomik {irlin kavramimmi1 dort ana kategoride
degerlendirmistir. Ayrica gastronomik iriinler, bulunduklari destinasyon acisindan imaj
olusturma, rekabet giicii saglama, pazarlama acisindan avantaj saglama, siirdiiriilebilirlik
faaliyetlerini destekleme, tekrar ziyaret etme davranigi pekistirmesi gibi pek c¢ok faydasi
bulunmaktadir (Kocabulut ve Kilicarslan, 2018). Dolayisiyla gastronomik iiriinler genis bir
perspektifte ele almarak detayli olarak incelenmesi gereken bir konudur. Bu baglamda
gastronomik driinlerin kayit altina alinmasi, bilinirliklerinin saglanmasi, turistik agidan
cekiciliginin degerlendirilmesi ve gastronomik deneyime donistiiriilmesi gerekmektedir.

Son yillarda gastronomi alaninda yapilan c¢alismalarin sayisinda hizli bir artig
gorulmektedir. TR Dizin veri tabani Tiirkiye’deki ulusal, hakemli, bilimsel dergilerdeki
caligmalar ile bibliyografik/tam metin bilgilerin taranabildigi ulusal bir atif dizinidir.
Arastirmanin uygulama kisminda baglamadan 6nce TR dizin veri tabaninda ‘“gastronomik
(gastronomic)” anahtar kelimesiyle birlikte “iiriin (product)” konulu ¢alismalar incelenmistir. Bu
kapsamda gastronomik drunler 6zelinde, ulusal yazinda yapilan ¢aligmalarin mevcut durumu
ortaya cikarilarak Tablo 1’de sunulmaktadir. Tablo 1 incelendiginde toplam 19 ¢aligmanin yer
aldig1 ve bu galismalarin buyik bir b8luminin 2021 ve 2022 yillar1 arasinda (13) kiimelendigi ve
agirlikl olarak son ii¢ yil igerisinde yapildigi goriilmektedir. Bu ¢aligmalar yayinlandiklari
dergiler incelendiginde ise énemli bir bélima Journal of Tourism and Gastronomy Studies (9)
dergisinde yaymlanmistir. Calismalarin dért (4) tanesinin Ingilizce, geri kalanlarin biyik bir
boliminiin Tirkge (15) olarak yaymlandig goriilmektedir. ilgili calismalarda anahtar kelimelerin
dagilmi ise “‘gastronomik iiriin, yoresel/yerel iiriin, cografi isaret, gastronomi turizmi,
gastronomik deneyim, mutfak kiltlri ~ olarak siralanmaktadir. Dolayisiyla gastronomik iiriinlerin
yoresel/yerel Urun, cografi isaretli iiriinlerle yakin bir iligki igerisinde ve 6nemli bir turizm
cekicilik unsuru oldugu sdylenebilir.
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Tablo 1: TR Dizin Veri Tabaninda Gastronomik Uriin ile flgili Calismalar

Yil Yazar/lar Yaym Konusu Dergi Ad1 Anahtar Kelimeler
9 Kilighan, R. Destinasyon Markalasmasinda Gastronomi, Destinasyon
&  Kosker, H Gastronominin Onemi JOTAGS markalasmast,
N s Van, Mutfak
Yerel Yemekler ile Yerel Uriinlerin Tiirk Turizm Yerel Uriin, Yiyecek icecek
Bayat, G. Siirdiiriilebilirligi ve Yiyecek Icecek Arastirmalar Dereisi Isletmeleri, Kars Kazi,
o isletmelerinde Kullanimi as aa erets Siirdiiriilebilir Gida,
IS " . ~ ———— P S— -
S vayla O.vd. Urup inakll ATurk Mutfagi Imajinin JOTAGS Qa.s.trono.ml' imajt, Tu'rk mu'tfag'1,
Gelistirilmesi Uriin gelistirme siireci, Eskisehir
Yoresel Uriinler Adlarinin Benzerlik ve Yoresel driin, Kuymak
Zaval, E. vd. Karmasasi JOTAGS Muhlama, Gastronomik ¢esitlilik
s Gastronomik Uriin Hatay, Yemek kultirt
Cekig, 1. CesitliligininKarsilagtirmast JOTAGS Gastronomi sehri, Kahvalti
Cilgmoglu, H. Nuh’un Ambari Projesi Kapsaminda JOTAGS Slow food, Nuh’un ambari,
Guner, D. Gastronomik Uriin Degerlendirilmesi Gastronomi, Kastamonu
Karaman, N. Yerel Gastronomik Uriin Tercihini Balikesir SBE Derdisi Planli davranis teorisi,
Girgin, G. Etkileyen Faktorler 9 Yerel gastronomik Griin
b . . .
& Kemer, E. 1 Antakya sirk peyniri,
& Celik Gengoglu, gzsztgoinomlk Urdnlerin Algilanma JOTAGS Cografi isaretli tirtinler,
H. y Gastronomik driin
- " - . Turk Turizm Fizyon Mutfagi, Gastronomi
Ozgen, L. vd. Tirk Mutfaginda Fiizyon Uygulamalar: Aragtirmalar1 Dergisi, Neofobi, Tiirk Mutfag:
- ; A L Istanbul Gelisim . L -
Yilmaz, E. vd. Cografi Isaretli Ylyecggln Uretici Bakis Universitesi SBE Gastronomi Turizmi, Cografi
Agisindan Incelenmesi Dergisi Isaret, Beypazar1 Kurusu,
. Geleneksel Meyve Yemeklerinin Meyve yemekleri, Restoran,
Demirtas, N. Vd. Restoran Meniilerinde Kullanimi JOTAGS Gastronomi, Turizm, Gaziantep
S . S Giimiighane . S
Acuner, E. Kokulu Uziimiin Gastronomi Turizmi Universitesi SBE Gastronomi Turizmi, Lezzet,
Keskin, C. Agisindan Incelenmesi . Kokulu Uziim
Dergisi
. A . Gastronomi deneyimi,
Kacar, B. Tekrar_Zl_ya_lret N|_y_et|nde Gastronomi JOTAGS Gastronomi, Tekrar ziyaret
Yaris, A. Deneyiminin Etkisi niyeti
) Armut gesitleri, Armutlu i¢ecek,
& Kendirci, P. Gastronomilg Uriinlerin Begeni Durumu JOTAGS Armut tatlisi,
& v ve Duyusal Ozelliklerinin Tespiti Armut yemegi, Duyusal
degerlendirme
Kilig, B. Tekrar Ziyaret Niyetinde Gastronomi Gaziantep Universitesi '(?:Iitr;?nz?n:nt;tjgtz;:’ni i
Cakir, H. Deneyiminin Etkisi SBE Dergisi zlyaret € yet,
Deneyimsel deger
Tescil Belgesi Kullaniminda Cografi - Cografi isaret, Ege Bolgesi,
Sandiker, M. vd. Isaretli Gastronomik Uriinler Ordu SBE Dergisi Tescil, Gastronomik Uriin,
< Journal of gastronomy, o
Sarioglan, M. vd. Gastronomik Uriin Envanteri Olusturma  hospitality and travel s:igol;rl]r?]r:\qlll(\/llﬂtlégly( IIE(:\I/'[ELIIrI]’tuer’
(JOGHAT) '
Sarnsik. M Cografi Isaretli Gastronomi Uriin ve Afyon Kocatepe Cografi isaret, Elaz1g Mutfak
. S Ve Mutfak Kultiiri Potansiyeli Universitesi SBE kultard, Turizm,
€ Kardes Colak, N. . . I X
y Belirlenmesi Dergisi Destinasyon pazarlamasi,
Cografi Isaret Alinmasinda Gastronomi, Yoresel Uriin,
Sen, A. Gastronomik Bir Uriin JOGHAT Cografi Isaret, Yogurt, Ayranci,
3. YONTEM

Bu arastirma, gastronomik truinlere yonelik olarak yapilan ¢alismalarin sistematik derleme
yontemiyle degerlendirilmesi amaciyla yapilmaktadir. Arastirmada yararlanilan sistematik
derleme yodntemiyle, belirli bir konuya iliskin ¢alismalar kapsamli bir plan ¢erg¢evesinde
incelenebilmektedir (Lasserson, Thomas ve Higgins, 2019). Sistematik derlemelerin planlama,
yuritme ve raporlama olmak lizere Ui¢c temel asamada tasarlanarak (Tranfield, Denyer ve Smart,
2003) seffaf, kapsayici, agik ve sentez bir sekilde incelemelerin yapilmasi gerekmektedir
(Torgerson, 2003). Bu baglamda ilk asamada, konuya iligkin TR Dizin veri tabaninda yer alan
calismalarin mevcut durumu kavramsal cercevede incelenmistir. Ikinci asamada Web of Science
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(WoS) veri tabaninda konuya iligkin belirlenen anahtar kelimeler, filtreleme secenekleri
kullanarak arastirma verileri elde edilmistir. Uciincii asamada elde edilen verilere iliskin 6nceden
belirlenen ¢esitli parametreler ¢ercevesinde icerik analizleri ger¢eklestirilmigtir. D6rdiincl ve son
asamada ise igerik analizleri sonucunda konuya iliskin raporlama yapilmistir.

Arastirmada, Web of Science (WoS) veri tabaninda 2012-2023 yillar1 arasinda yer alan
caligmalar degerlendirilmistir. Bu nedenle arastirma Web of Science veri tabaninda yer alan
calismalar ile sinirlandirilmistir. Orneklem seciminde ise amagl érnekleme ydnteminden &lgiit
ornekleme teknigi tercih edilmistir (Yildinm ve Simsek, 2016). Arastrmada “yayin yili
(publication years)”, “dokiiman tiirii (document type)”, “tum alanlar (all fields)” sekmeleri ile
“gastronomic” ve “product” anahtar kelimeleri kullanilarak tarama yapilmistir. Arastirma
verilerinin toplanmasi 05.02.2024 tarihinde gergeklestirilmis ve elde edilen veriler icerik
analizine tabi tutulmustur (Miles ve Huberman, 1994; Yildirim ve Simsek, 2016). Bunlarin
disinda dahil etme ve dislama kriteri bulunmamakta olup, toplam on sekiz (18) ¢alisma arastirma
kapsaminda degerlendirilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

e Gastronomik driin ¢alismalariin kiinye bilgileri (yazar, y1l, baglik, yaym yeri, anahtar
kelime, kategori) nelerdir?

e Gastronomik 0r{in galigmalarinda aragtirma deseni, verilerin toplanmasi ve veri analizleri
ile ilgili metodolojik altyapist nasildir?

o Gastronomik (riin ¢alismalarmin amag ve sonuglari nedir?

4. BULGULAR

Arastirmanin bu bélimiinde Web of Science (WoS) veri tabaninda gastronomik Urlin
caligmalarinin kiinye bilgileri (yazar, yil, baslik, yayin yeri, anahtar kelime, kategori), arastirma
deseni, verilerin toplanmasi, veri analizleri, amaglar1 ve sonuglarina iligkin bulgular alt basliklar
halinde sunulmaktadir.

4.1. Gastronomik iiriin ile ilgili cahismalarin kiinye bilgilerine iliskin bulgular

Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan gastronomik 0rlin ¢alismalarinin kiinye
bilgilerine (yazar, y1l, baslik, yayin yeri, anahtar kelime, kategori) iligskin bulgular yer almaktadir.
Kinye bilgilerinin birinci asamasi olarak gastronomik tiriin ¢alismalarinin yillara gore dagilimi
Grafik 1’de gosterilmektedir.
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Grafik 1. WoS’ta yer alan ilgili caliymalarin yillara gore dagilimi

2012 2013

2014

2016 2019 2020 2021 2022 2023

Gastronomik Grlin ¢aligmalarinin 2012-2023 yillart arasinda kiimelendigi; 2019 yili ve
sonrasinda ise ¢alisma sayisinda (11) dnemli bir artig oldugu goriilmektedir. Ayrica 2016 yili ve
oncesinde gastronomik iirlin ¢aligmalarmin belirli bir diizeyde (7) oldugu anlasilmaktadir. Bu

baglamda aragtirmacilarin gastronomik iirline artan yogun bir ilgisinin oldugunu sdylemek

mimkiindir. fkinci asama olarak ilgili calismalarin yazar, baslik ve yayin yeri bilgileri M1, M2,

M3,

M18 kodlanarak Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. WoS’ta yer alan ilgili cahismalarin yazar, bashk ve yaym yeri bilgileri

Kod Yazar(lar) Bashk Yayin Yeri /ISSN/ISBN
M1 ga_rreth, Alba Bir bélgen_in klmhgl ve kaynaklar1 dikkate alinarak Revista Teorfa y Praxis / 1870-1582
aicedo vd. gastronomik bir {iriinlin tasarimi
Yeni gastronomik iiriin: Kurutulmug ve vakumlanmis Annals of the Umverm_ly Dur}area
M2  Turan, Hulya vd. Skkusas: alabalis ) ; De Jos Of Galati, Fascicle Vi-Food
gokkusag £l yumurtast Technology / 1843-5157
. , R S International Journal of
M3 E)/Igua;]r;,b\t::?er, Celik, gz;tguetfak kelturynds_gastrotnomlk bir Griin: Yozgat Gastronomy and Food Science /
peynir1 uzerine odir aragtirma 1878'450X/ EISeVier
M4 Pacheco, Argenisde  Ekvador'un Manta sehrinde gastronomik bir iiriin olarak Pain Physician / 1533-3159 /
Jesus Montilla vd. butik biranin ticarilestirilmesi beklentileri Revista Ciencia UNEMI
Yusoff, N. Mohd; Hospitality and Tourism:
M5 iﬁ?ﬁgvl\/ﬁlﬂ ZS, m;(;? Gidayla ilgili faaliyetler ve Malezyali tur operatorleri Isr%/rroe\;gtlizcizgir?l;eeastelz:%/apgylor &
H. A Fr. Group / 9781138001510
Turist Brogiirlerinde Brezilya Gastronomisinin Tanitilmast  Rosa Dos Ventos-Turismo E
M6  Martins, Uiara vd. - Lizbon Uluslararas: Turizm Fuari Uzerine Bir inceleme ~ Hospitalidade / 2178-9061 / Revista
(Btl-2012) Rosa dos Ventos
Galigya'daki kiyidaki biiyiik tarak (Pecten maximus) .
M7  Cortes, Antonio vd. bahkgymgmm (;Zvresel sﬁyrdﬁrulebﬂirligimn Journal of Industrial Ecology
- . . 1088-1980 / Wiley
degerlendirilmesi
Siserman. Mihaela Name and Naming:_Onomastics in
M8 Muntea m; Romanya saraplarinin ve tiziim gesitlerinin adlar Contemporary Public Space / 2501-
0727 /9786065433434
. Current Issues in Hospitality and
M9 \l:lé)or, Ali Mohamad Sabah'm gastronomi {irtiniiniin uluslararasi turist kabulu Tourism Research and Innovations
) / Tay & Fr Group / 9780415621335
Proceedings of the 10th Int.
Karlovac ilgesinin kilturel-tarihi miras1 - Karlovac g?gﬂ:g?gﬁgr@iﬁdcﬁgd 12th
M10 Birkic, Drazenka vd. Lllg;sglr(wc:\elk}l/;gitglraer;(ﬁr:ﬁ gastronomik bir turistik Griin Tec_hnologists Brasno?Kruh’l_fa /
Josip Juraj Stross. Uni. of Osijek /
1848-2562
Yerel kaliteli gida iiriinlerini tanitmada zeytinyag1
M11 Antonio Folgado vd. turizminin potansiyeli: Ispanya'min Extremadura bolgesi Heliyon / 2405-8440 / Elsevier

iizerine bir 6rnek olay calismasi
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Zeytinyag1 turizmi deneyimleri: Yasam kalitesi ve

Journal of Vacation Marketing /

M12 Cerro, Ana vd. davranigsal niyetler iizerindeki etkiler 1356-7667 / Sage
M13 Vazquez de la Torre, Cordoba'da gastronomi turizminin incelenmesi ve Tourism and Hospitality
vd. mutfakla iligkisi. Ekonometrik bir analiz Management-Croatia / 1330-7533
Koerich, Guilherme  Mutfak, duyusallik ve hafiza: Gastronomi markasi tizerine  Revista Turismo-Estudos E Praticas
M14 . L
Henrigue vd. bir inceleme /2316-1493
Atlantik palamut gravlax'inmn duyusal 6zellikleri, International Journal of
M15 Altan, Can Okan vd. beslenme profili ve fiziksel degisimleri: Dereotu ve bahge ~ Gastronomy and Food Science /
teresinin etkisi 1878-450X / Elsevier
Di Matteo. Dante: Enogastronomik Turizm: Destinasyonun Somut 3rd _Global Confer(_ence On
M16 Cavuta Gi acom 0’ Olmayanhiin azaltabilir mi? Turistik Bélgelerin Business, Economics, Management
’ Yonetiminde Yeni Bir Is Modeli Olarak Sokak Yemekleri and Tourism / 2212-5671 / Elsevier
M17  Stefani. Gianluca vd Mutlu bir cehalet mi? Tipik bir Italyan salamimn tiiketici ~ Nutrition & Food Science /
' " degerlendirmesinde siire¢ bilgisinin rolii 0034-6659 / Emerald
Gupta, Vikas; Sokak yemeklerinin ozgiinliigii ve cesitlilik derecesinin g ey Food Journal / 0007-070X /
M18 turistlerin genel destinasyon deneyimleri tizerindeki etkisi

Sajnani, Manohar Emerald

iizerine bir ¢aligma

Tablo 2 incelendiginde calismalarin yazarlar, basliklar1 ve yayinlandiklar1 yere gore
heterojen bir sekilde dagildigi gorilmektedir. Bu kapsamda cesitli yazarlarin farkli konu
basliklarinda gastronomik iiriinlerle ilgili galisma yaptig1 sdylenebilmektedir. ilgili calismalara
ise turizm, gastronomi ve gida alanlarinda yer verildigi goriilmektedir. Uciincii asama olarak
gastronomik {iriin ¢aligmalarinin konu alani kategorilerine gore dagilimi Grafik 2’de yer
almaktadir.

Grafik 2. WoS’ta yer alan ilgili ¢alismalarin konulara gore dagilim
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Gastronomik Uriin ¢alismalarmin Hospitality Leisure Sport Tourism (7) ve Food Science
Technology (6) olmak fiizere turizm ve gida bilimi olmak iizere iki temel kategori altinda
kiimelendigi goriilmektedir. Ayrica tarim ekonomisi politikasi, anesteziyoloji, isletme, is finansi,
klinik ndroloji, ekonomi, mithendislik ¢evre, ¢evre bilimleri, yesil siirdiiriilebilir bilim teknolojisi,
dil dilbilim, multi disipliner bilimler ve disiplinler arasi sosyal bilimler olmak iizere birer
kategoride dagilmaktadir. Dordince ve son asama olarak gastronomik Urin ¢aligmalarinin dil,
anahtar kelime, kaynakga ve atif bilgileri Tablo 3’te sunulmaktadir.
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Tablo 3. WoS’ta yer alan cahsmalarin dil, anahtar kelime, kaynakca ve atif bilgileri

Kod Dil Anahtar Kelimeler Kaynak Atif

M1 Spanish ﬁastrqpomlc Identity; Typical Dish; Tourist Resources; Gastronomic Product; 44 0
aranjito

M2  English Caviar Dried Roe; Rainbow Trout; Roe; Vacuum Package 36 0

M3 English Turkish Culinary Culture; Gastronomy; Yozgat Canak Cheese 31 1

M4 English Beer; Consumption; Gastronomy; Manabi; Survey 26 0

M5  English Food Related Activities; Malaysian; Operators; Tour 21 0

Tourism; Lishon International Tourism Exhibition; Brazil; ; Gastronomy;

M6  Portuguese Promotion 24 1
. Environmental Impacts; Life Cycle Assessment; Gastronomic Product; Seafood,;

M7 English Industrial Ecology 64 10

M8  Unspecified The Pro.cess of Creating Metaphors; Names of Wine; Semantic Category; Cultural 19 3
Symbol; Metonymy

M9  English Gastronomy; Tourist; Acceptance; Perception 14 3

M10  English Karlovac Co_unty; Homemade Bread; Gastronomic Tourist Product; Intangible 17 0
Cultural Heritage

Mi1  English Ident'lty; Emotional Image; TOU!’ISt. Loyalty; Ollve_Oll Tour|§m; Local Food; 56 21
Tourism Management; Economics; Overall Experience; Business

M12  English Olive Qil TO.UI’ISITI; Tourism Marketing; Quality Of Life; Involvement; 65 2
Engagement;

M13  English Gastronomic Routes; ARIMA model; Cordoba; Protected Designation of Origin; 50 14
Gastronomic Tourism

M14  Portuguese  Gastronomic Brand; Knowledge Media; Tourism; Memory; Sensoriality 61 0

M15 English Sensory Changes; Texture; Dill; Gravlax; Gastronomy; Garden Cress 56 3

M16 English Streetfood; Tourism Governance; Intangibility; Diversification 12 8

Mi7  English Consur_’ner Behavior; Gastronomy; Experimental Auctions; Food Marketing; 4 2
Hedonic Scores

M18  English Consumer Behaviour; Culinary Tourism; Street Foods; India; Destination 73 22

Branding; Food Authenticity

Toplam 711 100

Tablo 3 incelendiginde ¢aligmalarin biiyiik bir béliimiiniin ingilizce olarak yazildig
goriilmektedir. Bunun yani sira Ispanyolca ve Portekizce dillerinde yazilmis calismalar da
mevcuttur. Anahtar kelimeler incelendiginde gastronomi, turizm, iriin, yemek ve gida
kavramlarmin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir. Caligmalarda yaygin bir sekilde kaynakca
(X =39,5) kullanilmakta olup, aldiklar1 atif sayilar1 ortalama (X=5,5) diizeydedir.

4.2. GastronomiKk iiriin ile ilgili calismalarin metodolojik altyapisina iliskin bulgular

Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan gastronomik Uriin ¢aligmalarinin arastirma
deseni veri toplama araglari ve verilerin analizi ile ilgili metodolojik altyapisi Grafik 3’te
gosterilmektedir. Grafik 3’te yer alan g¢alismalara ait metodolojik altyapi incelendiginde,
arastirmacilar nitel veya nicel yontemden birini tercih ettigi goriillmektedir. Hem nitel hem de
nicel olmak iizere bir ¢alismanin karma yoOntem deseninden yararlanilmigtir. Dolayisiyla
arastirmanin genel olarak nicel veya nitel olarak kurgulandigi tespit edilmistir. Arastirma
verilerinin ise sirasiyla anket, goriisme, dokiiman inceleme, duyusal analiz, deney ve ekonometri
olarak gergeklestirildigi goriilmektedir. Ilgili caligmalarda en 6nemli veri toplama arac1 anket ve
goriismeler oldugu belirtilebilmektedir. Nicel caligmalarda betimsel analiz, faktor analizi,
korelasyon analizi, kiimeleme analizi, ampirik analiz, yapisal esitlik modellemesi, tanimlayici
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analizler, tek degiskenli ve iki degiskenli analizler, parametrik ve non-parametrik testler olmak
iizere cesitli tekniklerle analizlerin yapildig1 goriilmektedir. Nitel yontemle yapilan ¢alismalarda
ise icerik, betimsel, ikincil veriler, bibliyografi, tiimevarim, kesfe yonelik, duygu, mevcut durum
incelemesi ve gostergebilim tekniklerinden yararlanildigi anlasilmaktadir.

Grafik 3. WoS’ta yer alan ilgili cahismalarin metodolojik altyapisina gore dagilimi
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4.3. Gastronomik iiriin ile ilgili calismalarin amag ve sonuglarina iliskin bulgular
Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan gastronomik iiriin caligmalarinin amag ve
sonuglarina iliskin bulgular Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. WoS’ta yer alan ilgili calismalarin amag ve sonuclarina ait bilgiler

Kod Amag Sonug
Gastronomik  Uriiniiniin  tasariminda  kullanilmasinda  Yerel ekonomiye yardimecr olmak ve turizmi gelistirmek,
M1 turistik  kaynaklarin incelenmesidir.  Ziyaret edilen istihdam kaynaklar1 yaratilabilecek, bir destinasyonun kimlik
mekénlarda kultdr, trin, mutfak, yemek vb. unsurlar ele turistik {iriinii olarak bir yemegin tasarlanmasi ve gelistirilmesi
alinmugtir. stireci verilmistir.
Alabaligi yumurtalar1 {izerinde kurutma isleminin Kurutulmus alabaligi yumurtalarimn vakumlanarak, +/- 4
M2  mikrobiyolojik sayimlar ve renk parametreleri derece sicaklikta 60 giin boyunca giivenle tiiketilebilecegi
arastirilmigtir. belirlenmistir.
Peynirinin mutfak kiltiriindeki ézelliklerini belirlemek P?yrf’r.}mn‘y.?n’ onemt, kullanim, ~tiiketimi  gibi mutfak
M3 A . - kiiltiiriine ait 6zellikler ortaya konmaya galigilmis ve geleneksel
ve liretim agsamalar1 incelenmistir. L A
olarak iiretim agamalarina yer verilmistir.
M4 Biranin sahip oldugu perspektifleri ve potansiyelleri Biranin gastronomik bir iiriin olarak degerlendirilerek {iriiniin
belirlenmeye ¢aligilmistir. kalitesi ve sunumu agisindan 6nemli oldugu belirlenmistir.
Tur operatorleri, yemek kiiltiiriiyle ilgili ¢esitli etkinliklerin
M5 Gastronomik iriiniin tur operatorleri bakis agisindan Onemini bilmekte oldugu ve tur operatorleri yemek kiiltiirii ile
eylem ve davranislar niteliksel olarak arastirilmigtir. ilgili faaliyetlerin isletmeleri igin O6nemli oldugunu kabul
etmektedir.
Brezilya turizminin yabanci iilkelerde tanitumi icin Tuvnstlerm yerel  gastronominin § tarihsel "ve . kultarel
M6 astronomik {iriiniin uveunlugu anlamaya calisilmistir baglamlarin1 anlamalarina olanak saglayan brosiirlerin tanitim
g yguniug ya galistmisir. faaliyetlerinde ikincil bir rol oynadig1 sonucuna varmustir.
. . . .. ... Deniz taragi aveiliginin cevresel etkilerinde dizel tiiketimi, sera
Deniz taraklarinin yakalanmasi ve islenmesine yonelik 9 SR
M7 R S gazi, yakit kullanim yogunlugu one ¢ikan unsurlar olarak
kaynaklanan gevresel yiikleri degerlendirmistir. ; .
belirlenmistir.
M8 Rlorrnaininsarflﬂximtli? ve fiziim gesitlerinin adlar ayrintil Sarabin 6nemli bir gastronomik iiriin oldugu ve 6nemli bir
olarax incetenmisar. marka degeri olusturdugu kabul edilmistir.
M9 Turistlerin  gastronomik drtinlerine iliskin algi ve Gastronomik drlnlerin turist tarafindan kabul gordigi ve

deneyimlerine odaklanilmstir.

turistik cekiciligin bir parcasi olabilecegi belirlenmistir.
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M10

Ev yapim1 ekmegin ne 6l¢iide 6zgiin bir gastronomik iiriin
olarak kabul edildigini arastirilmistir.

Ev yapmmu ekmegin, turistik {iriin kalitesini yiikselttigi ve
kiiltiirel mirasin korunmasina etkin bir katki saglayabilecegi
fakat bu durumdan yeterince yararlanilamadig belirtilmistir.

M11

Gastronomi, miras ve zeytinyagiyla ilgili faaliyetlere
dayal1 turizmi vurgulamay1 amaglanmistir.

Zeytinyagl turizminin kirsal alanlarda gelisme potansiyeli
oldugu ve bu alanlarda turizm stratejilerini yerel drinin
gastronomik ve kiiltiirel baglamma dayandirmas: gerektigi
belirtilmistir.

M12

Motivasyon faktorlerinin gastronomik iiriine katilma
niyetinin, turistlerin algilanan yagsam kalitesi ve
davranigsal niyetleri tizerinde nasil etkiler
yaratabilecegine odaklanilmigtir..

Zeytinyag1 turizmine iliskin deneyimlerin uygulanmasina
yonelik  gezilerin  gergeklestirilmesinde motivasyon
faktorlerinin, bagliligm ve yasam Kkalitesinin etkisinden
kaynaklandig: tespit edilmistir.

M13

Gastronomik tirtin tedarikinin ne 6lgtide yiksek kaliteli ve
farklilagtirilmis olarak kabul edilebilecegini ve turizm
iriin gelisimi acisindan degerlendirilmesi
amaglanmaktadir.

Aragtirma mensei belirlenmis tiriinlerin milkemmel bir kaliteye
sahip olduguna ve turist ¢ekebilecegi ile gastronomi turizmine
olan talebin bir tahmini yapilmustir.

M14

Gastronomi markalar1 tizerine yapilan caligmalar tespit
etmeyi ve farkli  yaklagimlari  smiflandirmay:
amaglamaktadir.

Konuyla ilgili  makalelerdeki  yaklagimlarin  turistik
destinasyonun tanitimi, yer markalamasi, turizm degeri
markalamasi, marka olarak sef, ulus gastronomi markas1 gibi
coklu oldugu dogrulanmustir.

M15

Palamut gravlaksin tat tercihleri, besin bilesimi, rengi ve
dokusu gibi 6zelliklerini belirlemektir.

Duyusal analize gore aroma ve tuzlu tatlarmim farkli oldugu
goriildiigiic.  ve gravlakslarin  genel kabul edilebilirlik
sonuglarinin benzer oldugu goriildii.

M16

Sokak lezzetleri ilizerine yapilan g¢alismada maddi ve
manevi faydalarin neler oldugunu o&lgerek, yarattigi
ekonomik deger arastirilmaktir.

Yapilan SWOT analizinde g¢esitli ¢ikarimlar yapilmistir.
Ozellikle sokak lezzetleriyle uyum, bu yeni turizm isletmeciligi
modelinin yapbozunu olusturan parcalar oldugu belirtilmistir.

M17

Tuketicilerin  salama karsi mengei, tipikligi, {retim
yontemi ve lezzetine iligkin bilgilerin, satin alma istegi ve
duyusal begeni iizerindeki etkisini arastirmaktir.

Salam druinlerinin olumsuz etkisinin dikkate alinmasi gerektigi,
geleneksel tirtinler, tiriiniin kalite 6zellikleri iiriin bilesenleri ile
ilgili unsurlar belirtilmistir.

M18

Turistlerin ~ destinasyon ~ deneyimlerinin,  sokak
yemeklerinin 6zgiinliigiinden ve ¢esitlilik derecesinden
nasil etkilendigi ortaya ¢ikarilmistir.

Turistlerin algilanan genel deneyimleri iizerinde 6zgiinliigiin
olumlu bir etkiye sahiptir. Sokak yemeklerindeki gesitlilik
derecesinin turistlerin 6zgiinliik algisin1 yogunlastirmaktadir.

Tablo 4’teki veriler incelendiginde gastronomik {iriin ¢alismalarmin turistik driin, mutfak
kiiltiiriinii, turizm potansiyeli, tanitim, algi, deneyim, motivasyon, marka, tat tercihi, duyusal
Ozellikler, satin alma davranisi gibi farkli amaglar {izerine kurgulandigi goriilmektedir. Ayrica
ilgili ¢alismalarin ekmek, sarap, zeytinyagi, sokak lezzeti, peynir, alabalik, deniz tarag gibi farkli
urunler 6zelinde gergeklestirildigi tespit edilmistir. Caligmalarin 6rneklem gruplarinin biiyiik bir
bolimuni turistler olusturmakta iken 6rneklem gruplari isletme, yerel yoneticiler, tur operatorleri,
panelistler ve ikincil kaynaklar olmak tizere farklilik gostermektedir. Caligmalarda gastronomik
drtnlerle ilgili olarak dnemli bir turizm potansiyeli, destinasyon tercihini belirleyici, tekrar ziyaret
etmeyi etkileyici, motivasyon kaynagi, turizm cekicilik unsuru, markalasma araci, etkili bir
tanitim unsuru, kulturel bir miras ve ekonomik katkilarinin olmasi gibi unsurlar éne ¢ikan temel
sonuglar arasinda degerlendirilmektedir.

5. SONUC

Bu arastirmanin amacini gastronomik iiriin kavramina yoénelik olarak yapilan ¢alismalarin
sistematik derleme yontemiyle incelenmesi olusturmaktadir. Arastirmada ilk olarak TR Dizin veri
tabaninda yer alan ulusal makaleler kavramsal cer¢eve kapsaminda degerlendirilmis ve Web of
Science (WoS) veri tabaninda yer alan ¢aligmalar sistematik derleme yontemiyle incelenmistir.
Web of Science veri tabaninda 2012-2023 yillar1 arasinda yer alan toplam 18 calisma
degerlendirmistir. {lgili galigmalarin degerlendirilmesinde kiinye bilgileri (yazar, y1l, baslik, yaym
yeri, anahtar kelime, kategori), arastirma deseni, verilerin toplanmasi, veri analizleri, amaglari ve
sonuclarina yer verilmistir.

Gastronomik firiinlere iliskin ulusal bir atif dizini olan TR Dizin veri tabaninda toplam on
dokuz ¢alisma yer almaktadir. Bu calismalarin biiyiik bir ¢ogunlugu son ii¢ yil igerisinde
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gerceklesmistir.  Yine biiyiikk bir boliimiiniin Tiirk¢e olarak kaleme alindigi ¢aligmalarda
gastronomik iirlin, yoresel/yerel iirlin, cografi isaret, gastronomi turizmi, gastronomik deneyim,
mutfak kultird 6ne ¢ikan konular olmustur. Bu baglamda gastronomik iirlinler bir turizm ¢ekicilik
unsuru olup, yerel-yo6resel-cografi gibi tiriinlerle yakin iligki igerisindedir.

Gastronomik iiriinlere iliskin Web of Science veri tabaninda toplam on sekiz ¢aligma yer
almaktadir. Bu galismalarin biiyiik bir boliimiinin son yillarda gergeklestirilmis olmasi,
arastirmacilarin gastronomik iiriine yonelik artan yogun bir ilgisi bulundugunun gostergesidir.
Yazar, baglik ve dergi ii¢geninde degerlendirildiginde calismalar farklilik gostermektedir.
Caligmalarda agirhikli olarak turizm, gastronomi ve gida dergilerinde yer verilmektedir.
Gastronomik {iriin ¢alismalarmin Hospitality Leisure Sport Tourism (7) ve Food Science
Technology (6) olmak {izere turizm ve gida bilimi olmak iizere iki temel konu kategorisi altinda
kiimelenmesi de bu durumu desteklemektedir. Bunu yani sira gastronomik iriinler tarim
ekonomisi politikasi, anesteziyoloji, isletme, is finansi, klinik ndroloji, ekonomi, miihendislik
cevre, cevre bilimleri, yesil siirdiiriilebilir bilim teknolojisi, dil dilbilim gibi farkli konu
kategorinde de kendine yer bulmaktadir. Ayrica ilgili calismalarin genellikle ingilizce olarak
kaleme alindig1 ancak Ispanyolca ve Portekizce dillerinde yazilmis calismalar da bulunmaktadir.

Gastronomi, turizm, iiriin, yemek ve gida kavramlarinin ¢aligmalarda 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu calismalarda kaynakc¢a kullaniminin yaygin oldugu ve ortalama diizeyde atif aldigi
gorulmektedir. Gastronomik iiriinlere iligkin ¢aligmalarda (WoS) hem nicel hem de nitel aragtirma
yontemleri benimsendigi ve 6rneklem gruplarinin biiyiik bir boliimiinii turistler olusturmakta iken
orneklem gruplan isletme, yerel yoneticiler, tur operatdrleri, panelistler ve ikincil kaynaklar
olmak iizere farklilik gostermektedir. Ilgili ¢alismalarda veri toplama arac1 olarak anket, goriisme
ve ikincil kaynaklar, verilerin analiz teknigi olarak ise betimsel analiz, igerik analizi, duyusal
analiz ve dokiiman analizi 6n plana ¢ikmaktadir. Son olarak gastronomik {iriin ¢aligmalarinin
turistik iirlin, mutfak kiiltiiriini, turizm potansiyeli, tanitim, algi, deneyim, motivasyon, marka, tat
tercihi, duyusal 6zellikler, satin alma davranigi gibi farkli amaglar tizerine kurgulanarak cesitli
sonuglara ulasilmistir. Ayrica ilgili ¢alismalar; ekmek, sarap, zeytinyagi, sokak lezzeti, peynir,
alabalik, deniz taragi gibi farkl iiriinler 6zelinde gergeklestirilmistir.

Bu aragtirmada gastronomik {iriinlerin ilgili litertiirdeki seyrini ortaya koymasi bakimmdan
sistematik derleme yontemi tercih edilmistir. Arastirma verilerinin Web of Science veri tabaninda
ve belirli anahtar kelimeler kullanilarak taranmasi arastirmanin en onemli smirhiliklar:
olusturmaktadir. Gastronomik iiriinlerin yeni bir ¢alisma konusu oldugu ve arastirmacilarin son
yillarda ilgisinin oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Web of Science veri tabani diginda diger veri
tabanlarinda yer alan ilgili ¢alismalarin mevcut durumunun degerlendirilmesi ve bu ¢alisma ile
karsilastirmali caligmalarin yapilmasi faydal olacaktir.
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