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Diinya, 2020 yilindan bu yana Covid-19 pandemisi ile miicadele etmis ve hala da Covid-
19 virsliniin varyantlari ile miicadele etmektedir. Pandemi slirecinde 6n plana gikan
asilar, bazi kesimlerde endiselere yol agcmis ve zaman zaman asi karsithigina
donlismuisgtdr. Dini inang ve degerler, bireysel ve toplumsal yasam Uzerinde belirleyici
bir etkiye sahiptir ve yasam pratiklerini sekillendirmektedir. Bu baglamda, dini
inanglarin asilanma tutumlari Gzerindeki etkisini incelemek, pandemi sireglerinde
toplumlarin deneyimlerini ve gelecek perspektiflerini anlamak agisindan 6nem arz
etmektedir. Bu ¢alisma, bireylerin pandemi siirecinde asi olma kararlarini alirken sahip
olduklari dini degerlerin etkisine odaklanmaktadir. Arastirma, ylksekogretimdeki
ogrencilerin dini baglliklari ile asi olma ya da olmama durumlari arasindaki iliskiyi
olgmeyi amaglamaktadir. Arastirmanin veri toplama ve analiz siireglerinde nicel
arastirma yontemleri kullanilmistir. Katilimci segiminde basit rastgele 6rnekleme
teknigine basvurulmustur. Arastirmanin temelini, dini baghlik ve asi olma istekliligi
Olgmek (izere tasarlanmis olan 40 soruluk bir anket olusturmaktadir. Bu anket,
Sanliurfa'da yasayan 450 (niversite Ogrencisine uygulanmigtir. Arastirmanin
planlanma ve tasarim asamasi, pandeminin ilk aylarina denk gelmistir. Veri toplama
islemi, cevrimici anket formlari kullanilarak Subat-Mayis 2022 tarihleri arasinda
gercgeklestirilmistir. Toplanan veriler, SPSS analiz programi yazilimi kullanilarak analiz
edilmistir. Veri analizinde, dini baglilk ve asi olma istekliligi arasindaki iliskiyi
incelemek icin gapraz tablolar (crosstabs) kullaniimistir. Elde edilen bulgular, asi
tereddldi veya karsithgl olan bireylerin, virisiin kokenine dair belirsizlik yasama
egilimleri ve dini esaslara dayali karar verme veya dini konulara ilgisizlik gibi egilimler
arasinda farkllik gosterdigi gériilmektedir.
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ABSTRACT

From the year 2020 the world has battled the Covid-19 pandemic and continues to combat the
variants of the Covid-19 virus. Vaccines, which emerged as a focal point during the pandemic, have
stirred concerns in some sectors, occasionally evolving into vaccine hesitancy. Religious beliefs and
values hold a significant sway over individual and societal lives, shaping daily practices. Hence,
examining the influence of religious beliefs on vaccination attitudes becomes crucial in understanding
communities' experiences and future perspectives during pandemics. This study focuses on the impact
of individuals' religious values on their decisions to get vaccinated during the pandemic. It aims to
measure the relationship between religious commitments of university students and their willingness
or unwillingness to get vaccinated. Quantitative research methods were employed in data collection
and analysis. Participants were selected using simple random sampling technique. The study's
foundation is a 40-item questionnaire designed to measure religious commitment and willingness to
get vaccinated. This questionnaire was administered to 450 university students residing in Sanliurfa.
The planning and design phase of the study coincided with the early months of the pandemic. Data
collection took place using online survey forms between February and May 2022. The collected data
were analyzed using statistical analysis software (SPSS). Cross-tabulations were utilized in data analysis
to examine the relationship between religious commitment and willingness to get vaccinated. Findings
indicate differences among individuals with vaccine hesitancy or opposition in their tendencies to
experience uncertainty regarding the origin of the virus and in their inclinations towards decision-
making based on religious principles or indifference to religious matters.

Keywords: Religion, Faith, Covid-19 Vaccine, Pandemic, University Students

Extended Abstract

Since 2020, the world has been battling the Covid-19 pandemic and its variants. During this
period, vaccines emerged as a critical intervention but faced hesitancy and resistance from some
sectors of society. Religious beliefs and values significantly influence individual and societal behaviors,
making it crucial to understand their impact on vaccination attitudes during pandemics. This study
examines how religious values affect individuals' decisions regarding Covid-19 vaccination, specifically
focusing on university students in Sanhurfa, Tirkiye. The research aims to measure the relationship
between religious commitment and vaccine willingness or hesitancy among higher education students.

The study employed quantitative research methods, using simple random sampling to select
participants. Data was collected through a 40-item questionnaire designed to measure religious
commitment and vaccination willingness. The survey was administered to 450 university students in
Sanliurfa between February and May 2022. Data analysis was conducted using SPSS software, with
cross-tabulations used to examine the relationship between religious commitment and vaccine
willingness. The majority of participants (61.6%) were aged 21-23, with female participants constituting
62.5% of the sample. Most respondents (94.4%) were single, and economic backgrounds varied widely,
with 26.8% reporting household income above 5000 TL.

The research revealed that students who reported making decisions based on religious
principles did not necessarily show higher vaccine hesitancy, challenging common assumptions about
religious beliefs and vaccine resistance. Notably, 58.4% of vaccine-hesitant individuals believed the
coronavirus was laboratory-created, while those accepting of vaccines were more likely to believe in
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natural origins of the virus. The study found that religious practices and health-related decision-making
could coexist harmoniously, with many religiously observant participants expressing positive attitudes
toward vaccination. Uncertainty about the virus's origin correlated with vaccine hesitancy, suggesting
that information access and understanding played a crucial role in vaccination decisions.

The findings demonstrate that religious values' influence on vaccine willingness is complex and
multifaceted. Rather than religious beliefs directly causing vaccine hesitancy, the research suggests that
personal interpretation of religious principles, access to information, and other social factors play
significant roles in vaccination decisions. These findings have important implications for public health
strategies, suggesting that vaccine promotion efforts should consider religious and cultural contexts
while maintaining scientific accuracy. Public health campaigns should acknowledge and respect
religious values while promoting vaccine acceptance, and religious leaders could be engaged as
partners in promoting public health measures. This research contributes to understanding the
intersection of religious values and public health decisions, particularly in the context of pandemic
response, challenging simplistic assumptions about religious beliefs and vaccine hesitancy and
suggesting more nuanced approaches to promoting vaccine acceptance in religious communities.

Giris

2020 yihindan itibaren tiim diinya, Covid-19 pandemisiyle karsi karsiya kalmistir. Pandeminin
baslangicindan bu yana milyonlarca insan, Covid-19 virlisinin yol actigl hastaliga yakalanmis ve yiiz
binlercesi hayatini kaybetmistir. Covid-19 pandemisi, sadece insanlarin giinliik yasamlarini etkilemekle
kalmamis, ayni zamanda ekonomik ve sosyal alanlari da kisitlamistir. Bozkurt ve arkadaslarina gore
(2020), pandeminin basladigi ilk andan itibaren gesitli toplumsal, ekonomik, psikolojik ve ruhsal etkiler
meydana gelmistir. Bireyler, hasta olma kaygisiyla psikolojik bunalim yasamaya baslamislardir. Diinya
genelinde ekonomik faaliyetler durma noktasina gelmis ve milyarlarca insan evlerine kapanmistir. Art
arda yasanan krizler, ekonomide dalgalanmalara ve daralmalara yol agmistir. ileri atilacak adimlarin
belirlenmesi, asinin durumuna bagliyken, diinya Ulkeleri ne yapacaklarini kestiremez hale gelmistir
(Demirbas ve Bozkurt, 2020). Covid-19, giinlimiizde de insan yasami igin ciddi bir tehdit olmaya devam
etmektedir. Virlisiin ¢esitli varyantlari, etkisini siirdirmekte ve zaman zaman toplum saghgini ciddi
sekilde riske atmaktadir. Bu baglamda, alinan énlemlerin hafifletiimesine ragmen, 2024 yil itibariyla
pandemiyle miicadele hala devam etmektedir.

Covid-19 pandemisiyle miicadele kapsaminda, diinya genelinde saghk kuruluslari acilen asi
gelistirme c¢alismalarina baslamistir. Haziran 2020'de gelistirilen ilk asi (Anadolu Ajansi, 2020),
pandeminin daha fazla yayilmasini engellemek amaciyla hizla kullanima sunulmustur. Bu asi, tim
dinyada genis capli asilama c¢alismalarinin baslamasina oncilik etmistir. Ancak, bu silirecte hizla
ilerlerken, bazi toplumlarin bireyleri arasinda, cesitli diisiinceler ve deger yargilari nedeniyle asi
karsithg gérilmeye baslamistir. Bu durum, pandemiyle miicadelede 6nemli aksakliklara yol agmistir.

Asi karsithgi, sadece gilinimiizde ortaya ¢cikmis ve Covid-19 siirecinde glindeme gelen yeni bir
kavram degildir. Tarihsel siire¢ boyunca farkli hastaliklarin 6nlenmesi amaciyla lretilen asilar, cesitli
gorls ve bakis acilarindan o6tiri defalarca reddedilmistir. Asi karsithginin kékenleri, zaman zaman dini
degerlerle ve bazen de ortaya atilan komplo teorileri, distinceler ve yargilarla iliskilendirilmistir.
Bilimsel bakimdan asilamanin resmi tarihi, 1796 yilina, Edward Jenner'in sigir ¢icegi hastaligi Gizerine

243



Universite Ogrencileri Arasinda COVID-19 Asisi istekliliginde Dini Degerlerin Rolii; Sanhurfa Ornegi

gerceklestirdigi calismalara dayanir. ingiltere'de asi karsithginin ilk belirtileri, bu tarihlerde Jenner'in
calismalari sirasinda gozlemlenmistir. Donemin dini liderlerinden E. Massey, hastaliklarin Tanri
tarafindan bir ceza olarak génderildigini ve bu nedenle hastaliklarin 6nlenmesi ¢abalarinin Tanri'ya
karsi gelmek (Demir, 2020) anlamina geldigini iddia etmis, asilama girisimlerini seytani bir eylem olarak
nitelendirmistir. Bazi teologlar ise, ¢icek hastaligini Tanri'nin bir kirbaci olarak tanimlamis ve asi
¢alismalarinin Tanri'nin iradesine midahale ettigi gerekgesiyle bu uygulamalara karsi ¢ikmislardir
(Kader, 2019, s. 378). Bu inang ve diisiincelerden kaynaklanan soru isaretlerine verilemeyen cevaplar,
cesitli toplumlarda asiya karsi bir tereddiidiin olusmasina yol agmistir.

Turkiye'de Covid-19 pandemisi siiresince, kendilerini virlise karsi nispeten daha dayanikli
olarak degerlendiren genc¢ nifusta, asiya karsi tutum ve isteklilikte cesitli motivasyonlar belirleyici
olmaktadir. Bu motivasyonlar arasinda egitim durumu, ekonomik kosullar, korku, cografi imkanlar gibi
etkenler, asi olma egilimini etkileyen 6nemli faktorler siralanabilir. Ancak, bu etmenlerin yani sira
gencler arasinda asiya olan istekliligi belirleyen dini inang ve degerlerin roli, hala netlik kazanmamis
bir soru isareti olarak durmaktadir. Bu sorunun cevaplanmasi, gelecekteki pandemilerle miicadelede
politika yapicilar ve uygulayicilar icin kritik bir yol gosterici islevi gorecektir. Bu sayede toplum olarak
yeni pandemi durumlarina daha hazirlikli ve direngli bir yaklasim sergileme imkani dogacaktir. Ozellikle
genclerin  pandemi slrecindeki hareketliligi ve virlisi yayma potansiyeli gbéz oOnilinde
bulunduruldugunda, bu konunun énemi daha da artmaktadir.

Tirkiye'de Covid-19 pandemisinin toplumsal etkilerine yonelik, cesitli disiplinlerde genis bir
arastirma yelpazesi gercgeklestirilmistir. Bu calismalar, farkli metodolojik yaklasimlar kullanarak,
genellikle saghk, egitim, toplum ve din gibi konularda yogunlasmistir. Bu arastirmanin odak noktasi,
glin gectikce artan 6neme sahip olan asi karsithginin olusumunda dini deger ve inanglarin oynadigi
roliin analizidir. Bu analiz, henliz gelismekte olan literatiire katki saglayacak ve bu alanda yapilan
¢alismalari derinlestirecektir.

1. Covid-19 Asisi ve Asi Karsithgi

Covid-19 Pandemisi, kiresel capta etkisini yitirmis olsa da yeni varyantlar hala etkisini
sirdirmektedir. Bu baglamda, gelistirilen asilar pandemiyle miicadelede dnemli bir kapasite artisi
saglamistir. Bununla birlikte, asilama sireci sirasinda ortaya ¢ikan astya karsi isteksizlik veya direng,
miicadelenin 6nemli bir sorun alani olarak belirmistir. Toplumlar, asi konusunda destekgi, teredditli
ve karsit olmak Uzere Ug farkl gruba ayrilmislardir. Bozkurt ve arkadaslarinin belirttigi Gzere, Covid-19
Pandemisi slirecinde asi tereddiidii icinde olanlarin sayisi fazla olmakla birlikte, asi karsitlarinin sesleri
cesitli platformlarda daha fazla yanki bulmaktadir (Bozkurt vd., 2022, s. 3). Bu durum, asl
tereddutlilerinin asi karsiti gortslere yonelmelerine sebep olmaktadir. Dolayisiyla, pandemiyle
micadelede hayati bir rol oynayan asilar hakkinda olumsuz dislinceler ortaya ¢cikmistir. Asi karsithigi,
toplum icerisinde yasayan bireylerin saghigini tehlikeye atmaktadir (Kader, 2019, s. 377).

Asi karsithginin bircok sebebi mevcuttur ve bunlardan biri, sosyal medya ortamlarinda hizla
yayginlasan komplo teorileridir. Yapilan ¢alismalarda, komplo teorilerine olan inancin, kisilerin risk
algilarini artirabilecegi ve bu artan risk algisinin glivensizliklere ve dolayisiyla asi karsithgina yol
acabilecegi belirtilmistir (Tuzcu ve Sahin, 2022). Devlet ve kurumlara olan giivenin artmasi, bireylerin
karsilastiklari zorluklarla basa ¢ikma yeteneklerini gliclendirirken, gliven kazanmis liderlerin zor
kararlari uygulamalarini da kolaylastirmaktadir. Diger yandan, artan kaygi ve belirsizlik duygusu,
insanlari komplo teorilerine daha kolay inanir hale getirmektedir. Salgin dénemlerinde, bu teorilere
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olan ilgi daha da artmistir. Ornegin, Arap ulkelerine yonelik yapilan bir arastirmada, anketi yanitlayan
bireylerin yaklasik %46'sinin Covid-19 salginini biliyik glclerin bir komplosu olarak algiladig
belirlenmistir (Ataman vd., 2020, s. 237; Gulerce vd., 2021). Ginlimiizde Covid-19 virusiiniin
laboratuvar ortaminda insan eliyle tretilmis olup olmadigina dair tartismalar siirmektedir. Yapilan bir
arastirmada, Covid-19 pandemisiyle ilgili komplo teorileriile asi tereddiidi arasinda bir iliski bulundugu
ve asl tutumunun bu baglamda araci bir rol oynadigi belirlenmistir (Karagoz vd., 2022).

Asi karsiti tutumlarin olusumunda; saglk kurumlarina ve asi lreticilerine duyulan giivensizlik,
astlarin iceriginde dinen sakincali olabilecek {rinlerin varligina dair endiseler, yasamin asiri
tibbilestirilmesi ve Bati medeniyetine yonelik tepkiler gibi cesitli faktorler etkili olmaktadir (Demir,
2021). Bu galismada ise dini inang ve degerlerin geng lniversite 6grencilerinin asi olma istekliliklerini
ne ol¢lide etkiledigi temel sorunu lizerinden bir saha calismasi yapilmistir.

2. Dinve Toplum

Din, toplum Uzerindeki belirleyici etkileri ve toplumsal degisim siireclerinde Ustlendigi rollerle
onemli bir kurum olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda, dini normlar toplumsal diizen ve giivenlik
acisindan bilyuk bir etkiye sahiptir. Din sosyolojisine katkilariyla taninan Emile Durkheim ve Max
Weber, dinin toplum Gzerindeki etkilerini detayli bir sekilde arastirmis ve 6zellikle dinin bitinlestirici
roliine dikkat gekmislerdir (Davis, 2004). Ote yandan, topluluklar diizeyinde dine atfedilen énem,
antropolojinin de ilgi alanlari arasindadir. Bu gercevede, kiglik 6lcekli topluluklarda gergeklestirilen
ritleller, ayinler ve diger pratikler, din-toplum etkilesimi agisindan analiz edilmis; dini tecribelerin
diinyevi sorunlara ¢6ziim bulmada islevsel oldugu vurgulanmistir. Bu baglamda, Polonyali antropolog
Bronislaw Malinowski, Trobriand Yerlileri Uzerinde gergeklestirdigi etnografik calismada, din ve
blyunin, bireylerin gerilim ve baskilarla basa ¢itkmasina yardimci olarak ruhsal bir siginak sagladigini
ortaya koymustur (Sahin, 2016, s. 462). Ayni zamanda din toplumsal hareketlerin 6nemli bir
motivasyon kaynagi olarak da belirginlesmektedir (Gllerce, 2022).

Din, kutsalliginin insan bedenine derinlemesine nifuz etmesi ve bireylere 6zgill bir diinya
gorusi ile dlsiince yapisi sunmasiyla, insanlarin glindelik ve toplumsal yasamlarini etkilemektedir
(Abuzer, 2011, s. 143). Bu perspektiften hareketle, din, insanlarin giindelik ve toplumsal yasamlarinda
tutum ve davranislar sekillendiren, yol gosterici bir rol Ustlenmektedir (Kirman, 2004, s. 145).
Dolayisiyla bireyler, giindelik yasamda sergiledikleri davranis ve tutumlari belirlerken, bilingli veya
bilingsiz olarak din ekseninde diisinmektedirler.

Kriz donemleri, 6zellikle pandemi gibi olaganlisti durumlar, bireylerin dini dislince ve
inanglarinin daha fazla 6ne ¢ikmasina neden olmaktadir. Bodur (2021, s. 6) pandemi siirecinin, din ve
dini daslince tzerindeki etkilerine ve ayni zamanda dinin salginla muicadeledeki rolliine dikkat
cekmektedir. Ornegin Covid-19 pandemisinin tiim diinyada sosyal ve psikolojik etkileri olduk¢a derin
olmustur. Bu slrecte insanlar, stres, imitsizlik ve belirsizlik ile basa ¢ikma yollari aramiglardir. Bazi
calismalarda, pandemi gibi kiiresel bir kriz stirecinde dini inanislarin ve maneviyatin dnemini ortaya
koymustur. Calismalar, bireylerin dini inanglarinin ve maneviyatlarinin, zor zamanlarda psikolojik bir
dayanak noktasi islevi gordiglini ve bu sayede insanlarin zorluklarla micadele etme kapasitelerinin
arttigini ve dayaniklilik sagladigini gostermistir (Glilerce ve Maraj, 2021; Maraj, vd., 2020). Sonug
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olarak, Covid-19 pandemisi toplumda hem dini inanglari etkilemis hem de dinin salgin donemlerindeki
bireysel ve toplumsal miicadeledeki kritik rolliniin tekrar distnilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.

3. Diniinanislar ve Asi

Covid-19 pandemisi sirasinda insanlarin salgin hastaliga tepkileri ve bu tepkilerin dini agidan
ele alinmasi gereken bir baska konudur. Altun’a (2021, s.92) gore hastalik, salgin ve 6lim gibi kritik ve
zor zamanlarda, insanlar hayati anlamlandirma noktasinda dinden yararlanabilmektedir. Salgin
dénemlerinde din, moral ve motivasyon kaynagi olarak énemli bir rol oynayabilmektedir. Dini ve
manevi uygulamalarin, insanin ruhani saghgina pozitif katkilar sagladigi, moral ve motivasyon
kazandirdigl, ayrica insanin ruh halini mutlu ve huzurlu bir noktaya tasiyabildigi gozlemlenmistir
(Cebeci, 2012, s. 104). Bu baglamda, dini ibadetler, manevi haz ve iyi olus hali agisindan 6nemli etkenler
olarak kabul edilmektedir.

Dliinyada zaman zaman yasanan salgin gibi olagan disi durumlar yasami bir¢cok acidan
etkilemektedir. Tim diinyada siregelen Covid-19 pandemisinin olumsuz etkileri Turkiye’de de bas
gostermektedir, hastaligin olumsuz yoénlerini en aza indirmek i¢in kurum ve kuruluslar ¢alismalar
yapmaktadir. Covid-19 pandemisinin zorluklari karsisinda manevi destegin 6nemli bir yeri vardir.
Ulkemizde din calismalarini yiiriitmekle gérevli olan Diyanet isleri Baskanhgi da pandemi siirecinde din
hizmetleri ve manevi destek amaciile birtakim faaliyetler diizenlemistir (Citirik ve Zengin, 2020, s. 599).

4. Dini Agidan Covid-19 Pandemisini Anlamlandirma ve Basa Cikma

insanlik, varolussal sorgulamalar kapsaminda, mevcut yasamin 6zii ve dlimden sonraki hayatin
mahiyeti gibi derin meselelerle hasir nesir olmaktadir. Bu sorgulamalar stirecinde, bireyler siklikla dini
inanclarindan ve o6gretilerinden medet ummakta, yasamin ve 6limiin anlamini dini perspektifler
araciligiyla ¢oziimlemeye galismaktadirlar. Bu baglamda, bireysel varolussal arayislar ve 6lim sonrasi
yasam hakkindaki spekilasyonlar, genellikle dini 06gretiler ve inang sistemleri ekseninde
sekillenmektedir (Vergote, 1999, s. 9). Bu baglamda salgin slirecleri de insanlar tarafindan siklikla dini
bir anlam ¢ergevesinde yorumlanmaktadir. Toplumlarin karsilastigi bu olumsuz durumlar karsisinda,
din psikolojik bir siginak, bir dayanak noktasi olarak islev gérmektedir. Dinin toplumsal diizeydeki
etkilerinin otesinde, bireylerde anlam kazanma siireci ve buna paralel olarak bireysel dindarlik
seviyelerinde bir artis gozlemlenmektedir (Apali, 2021, s. 158). Bu durum, dinin sadece kolektif bir olgu
olarak degil, ayni zamanda kisisel olarak da 6nemli bir rol oynadigini géstermektedir.

Salgin durumlari, insanlari dogrudan veya dolayli yollardan etkilemektedir. Bu etkiler, kisiden
kisiye degisiklik gosterse de genellikle korku, endise ve panik gibi bir dizi psikolojik tepkiyi
tetiklemektedir. Bu psikolojik zorluklarla miicadele ederken, bireyler siklikla dini ritlellere ve
uygulamalara yonelmekte, bunlari bir basa ¢cikma mekanizmasi olarak kullanmaktadirlar (Kalgi, 2021,
s. 122). Pandemi slirecinde yasanan gesitli psikolojik durumlar karsisinda, din, bireyler i¢in bir siginak,
bir dayanak noktasi haline gelmektedir.

Covid-19 pandemisi sirecinde, dini sembol ve kavramlar, ilgili dinin inananlari i¢in hayatin
anlamlandiriimasinda ve yasam tarzinin sekillendiriimesinde merkezi bir role sahiptir. Bireyler,
karsilastiklari durumlari agiklama gabasi icerisinde, bu durumlarin olusumunu, kaynaklarini ve etkileyen
faktorleri dini perspektiflerle anlamlandirmaktadirlar. Bu baglamda, kisiler, yasadiklari olaylari ve
karsilastiklari ~ zorluklari, mensubu olduklari dinin  Ogretileri ve anlayisi c¢ergevesinde
yorumlamaktadirlar (Kiiglikcan ve Kose, 2000, s. 579). Dolayisiyla, bireyler, dini ve manevi
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anlamlandirma siregleri araciligiyla, yasadiklari deneyimleri kendi dini inang ve deger yargilari ile
actklamaktadirlar.

insan, yasaminin ilk anlarindan itibaren bir amac ve hayata baglilik arayisi icindeyken, din bu siirecte
motive edici bir rol oynayabilmektedir. Kisinin bagl oldugu kutsal din ve bu dinin 6gretileri, giinliik ve
toplumsal yasamdaki amaclarin olusumunda ve hayata olan baglilikta dGnemli bir motivasyon kaynagidir
(Ayten, 2012, s. 579). insanlar, inandiklari kutsal din araciligiyla kendi i¢ diinyalarinda uyum ve tutarlilik
bulmakta, dini sistemler ise insanin ontolojik sorgulamalarina cevap vererek varlik diinyasina anlam
katmaya ¢alismaktadir (Ulu, 2018, s. 579). Dolayisiyla insanlar, cevap aradiklari ve anlam kazandirmak
istedikleri durumlarda dine yonelmekte ve dislincelerini din ekseninde sekillendirebilmektedirler. Dini
sistemler, yalnizca kisinin i¢ diinyasina iliskin bir tecriibe olmakla kalmayip, onun dis diinyasi icin ¢ok
daha genis bir anlam cergevesi olusturmaktadir. Bu sistemler, insanin giinlik ve toplumsal hayatta
karsilastigi olaylari yorumlama glicii sunmakta, kisilere baslarina gelen durumlari anlamlandirma ve dis
diinyayl kontrol etme imkani saglamaktadir (Yapici, 2003, s. 579). Boylece, din, anlamlandirma
slreclerinde ve kisinin yasadigi diinyayi kontrol etmesinde yardimci bir kaynak olabilmektedir.

insanlik, yasadigi kriz durumlarina yiikledigi anlamlar konusunda birden fazla kaynaktan beslenme
egilimindedir. Birey, bu tir salgin krizlerini anlamlandirma stlirecinde, bu kaynaklarin timiinden veya
bir kismindan faydalanabilir (Bahadir, 2002, s. 578). Covid-19 pandemisinin insanlar tizerindeki etkisine
bakildiginda, pandemi siirecinde din ve maneviyata yonelimde bir artis oldugu ortaya ¢cikmistir (Kalgt,
2021, s. 116). Bu durum, insanlarin yasadiklari olaylarin olumsuz etkileri karsisinda manevi destek
arayisina ve dine yonelmelerine isaret etmektedir. 2020 yilinin Mart ayinda yapilan bir arastirmada,
insanlarin sosyal medya ve internet araciligiyla gerceklestirdikleri arastirmalarda 'dua' kavraminda
diinya genelinde bir artis gézlemlenmistir. Bu artisin biyilk bir kismi, insanlarin salginin sona ermesi
icin dua etmelerinden kaynaklanmaktadir (Bentzen, 2020, s. 75). Dolayisiyla, genel olarak dinya
¢apinda insanlar, bu kriz durumuna din eksenli bir yaklasimla miicadele etmekte ve stresli durumlarla
din araciligiyla basa c¢ikmaktadir. Boylelikle, din, insanlara kriz durumlarinda basa ¢ikma ve
anlamlandirma imkani sunmaktadir.

Din, insanligin anlamlandirma siireclerinde glvenli bir siginak olarak islev gdérmektedir.
Ozellikle Covid-19 pandemisi gibi biiyiik dlcekli krizlerle basa ¢ikma stratejilerinde, dini sistemler ve
inanglar kritik fonksiyonlar Ustlenmektedir (Firinci, 2021, s. 82). Dini sistemler, basa ¢ikma ve
anlamlandirma siireclerinde tasidiklari fonksiyonlar ile biiyiik bir 6neme sahiptir. insanlar baslarina
gelen olaylar karsisinda tek basina miicadele edemeyecek duruma geldiklerinde, kendilerini yaratan ve
inandiklari dinin yaraticisindan yardim talep etmektedirler. Dinin sabir gibi 6nemli kavramlari,
yasanilan olumsuz durumlarda miicadeleyi ve teslimiyeti de beraberinde getirmektedir. insanlar, basa
¢ikma stratejilerinde dine dayali bir yaklasim izlediklerinde, olaylarin lstesinden gelme ve dayaniklilik
kazanma kapasitelerine sahip olabilmektedirler (Okan ve Oren, 2021, s. 364). Dinin insanin ruh saglig
Uzerindeki pozitif etkisi gbz ardi edilemez. Din, insanin yasadigl olumsuz durumlar karsisinda ruhsal
¢O6zimler sunmakta ve kriz durumlarinda basa ¢ikma yollari gelistirmektedir. Son zamanlarda manevi
danisanlara yonelik artan miiracaatlar da bunun bir géstergesidir (Kalgi, 2021, s. 132). Dolayisiyla, din,
insani koruyan ve ruhani bir kalkan olusturan bir glice sahiptir. Sema Karagoz'e gore, yasanan olumsuz
deneyimler, dini basa ¢tkma yollarini da beraberinde getirmektedir. insanlar, dini ritiieller ve faaliyetler
aracihgiyla bu kaynaklardan gii¢ almaktadirlar (Karagdz, 2022, s. 597).
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Pandemi doneminde dinin birey ve toplum tizerindeki belirleyici etkisi kendini gbéstermis ve bu
durum ilgili akademik calismalarla desteklenmistir. Ozellikle, dini inanglarin asi olma egilimi Gizerindeki
etkisini 6lcmeye yonelik bir calismada, dini inang ve asi olma tutumu arasinda anlamli bir iliski tespit
edilmistir. Arastirmada, kendini daha dindar olarak tanimlayan bireylerin asiya nispeten daha olumlu
yaklastigi, buna karsilik kendini daha az dindar olarak tanimlayan bireylerin ise asiya olumsuz bir tutum
sergiledigi belirlenmistir. Ayrica, dini inanglarin asi tereddidi nedenleri Gzerinde de belirleyici bir
etkisinin oldugu calismada vurgulanmistir. Bu cercevede, bazi katiimcilarin asilarin dini inanglarina
uygun olmadigina inanmalari nedeniyle asi olma konusunda tereddiit yasadiklari, dini inanclarin asi
olma tutumu Uzerindeki belirleyici etkisinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir (Paksoy, 2020).
Sadece as! tereddiidii degil bircok anlamda degerlerin pratikleri sekillendirdigi bilinmektedir (Bozkurt
ve Gilerce, 2019). Sonug olarak, toplumsal pratiklerin olusumunda dini inang ve degerlerin oynadigi
roliin oldukg¢a merkezi bir 6neme sahip oldugu ileri surulebilir.

5. Yontem

Bu calismada, nicel arastirma yontemine basvurulmustur. Nicel arastirmalar, 6zellikle sayisal
ve istatistiksel bilgiler kullanarak, belirli bir nifus icindeki benzer tutumlari sergileyen bireylerin
ylzdelerini ya da bir sosyal problemin boyutunu belirleme amaci tasir. Tanimlayici istatistiksel bilgiler,
toplumsal dinamiklerin dogru bir portresini ¢cizme baglaminda fayda saglamaktadir (Esgin, 2018, s. 66).
Bu calismada, 6rneklem belirleme slrecinde basit rastgele érnekleme (simple random sampling)
teknigi tercih edilmistir. Bu yontem, arastirmaya dahil edilecek katilimcilarin se¢im siirecinde her
bireye esit sans taniyarak, calismanin genel gecerlik ve glivenilirlik yoninden saglam bir zemin lizerine
insa edilmesine olanak saglar. Basit rastgele 6rnekleme, 6zellikle arastirma poplilasyonunun heterojen
yapisini dikkate alarak, tiim populasyonu temsil edebilme giicline sahiptir (Kili¢, 2013). Bu ¢ergevede,
calisma 2022 yilinin Subat ve Mart aylarinda, 450 Universite 6grencisine yoneltilen 40 soruluk bir anket
¢alismasi ile yurttilmastir.

Arastirma grubu, Tirkiye'de Covid-19 Pandemisi slirecinde asilama oranlarinin en disik
oldugu bilinen Sanhurfa'da yasayan 6grencilerden olusmaktadir. Arastirmada, katilimcilarla yiz yuze
iletisim Covid-19 bulas riski tasidigindan, anket formu LimeSurvey platformu tzerinden gonillu
katilimcilara cevrimigi olarak sunulmus ve cevaplar ayni sekilde cevrimici toplanmistir. Arastirma
sorulari, katihmcilarin pandemi siirecine dair bireysel diistincelerini ve dini degerlerini dlcecek sekilde
tasarlanmistir. Bu yaklasimla, asi olma istekliligi ile dini degerler arasindaki iliskinin boyutlari tespit
edilmesi hedeflenmistir.

Anket, katilimcilarin demografik ve sosyal yapi 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorularin yani
sira, Tirkiye Cumhuriyeti Covid-19 Pandemisi Sosyal Bilim Kurulu Uyesi ve Covid-19 Pandemisi ile
asilama alaninda 6nemli ¢alismalari bulunan Prof. Dr. Veysel Bozkurt tarafindan gelistirilen 13 maddelik
'Asi Olma istekliligi Olcegi'ni icermektedir. Ayrica, katilimcilarin dini degerlere verdigi &nem ve baglilik
diizeyini 6lgmek amaciyla Mutlu (1989) tarafindan hazirlanan 'Dindarlik Olcegi' de kullanilmistir.
Toplanan veriler, SPSS yazilimi aracihgiyla analiz edilmistir. Degerlendirme siirecinde, anket formuna
verilen cevaplar, arastirmanin amacina uygun sekilde tematik kategorilere ayrilmis ve katilimcilarin
cinsiyet, yas, egitim durumu gibi demografik 6zelliklerine dayali analizler gergeklestirilmistir. Veri
toplama islemi bireyler Gizerinden gergeklestirildiginden, Harran Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulu'ndan 21.01.2022 tarihli ve E-76244175-900-99821 sayili etik onayl alinmistir. Bu ¢calisma,

248



islim Nur URUN

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi ve Harran Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan da desteklenmistir.

6. Bulgular

Covid-19 Pandemisi'ne yonelik kiresel micadele cercevesinde, diinya capindaki saglk
otoriteleri, aciliyetle asi gelistirme sirecine girismislerdir. 2020 yilinin Haziran ayinda gelistirilen ilk asi
ile birlikte, pandeminin daha genis ¢apli yayihmini 6nlemek maksadiyla genis kapsamli asilama
faaliyetleri baslatilmistir. Bu siiregte, diinya genelinde asilama calismalari ivme kazanmisken, bazi
topluluklarda bireylerin sahip olduklari farkl ideolojik ve kiltiirel degerlerin etkisiyle asi karsithgi
fenomeninin belirgin bir sekilde su yiziine ¢iktig gbzlenmis

Bu arastirma, bireylerin Covid-19 asisi olma kararlarini etkileyebilecek dini inanclar ve degerler
Uzerine yogunlasan kapsamli bir saha ¢alismasidir. Bu baglamda, asilamalarin yogun bir sekilde devam
ettigi bir dénemde, Universite 6grencilerinin dini bagliliklarinin ve asiya yonelik tutumlarinin iliskisini
analiz etmek amaglanmistir. Kapsamli bir nicel metodoloji cergevesinde, dini bagllik ve asi olma egilimi
Uzerine odaklanan 40 maddelik bir anket tasarlanmis ve bu anket, basit rastgele drnekleme teknigi ile
Sanliurfa'daki 450 liniversite 6grencisine uygulanmistir. Arastirmanin tasarimi pandeminin ilk aylarina
denk gelirken, veri toplama siireci 2022 yilinin Subat ve Mayis aylari arasinda gerceklestirilmistir.
Ogrencilerin asi olma istekliligini 6lgmek icin, cesitli anket formlari ve internet {izerinden erisilen yeni
medya iletisim platformlari (izerinden ¢evrimigci veri toplama yontemleri benimsenmistir

Tablo 1: Katimci Yas Dagilimi

Yasiniz?

f %
18-20 72 17,5
21-23 253 61,6
24-26 65 15,8
27-29 10 2,4
30 ve Ust 11 2,7
Toplam 411 100,0

Calismanin demografik verilerine bakildiginda, katilimcilarin yas dagilimi, katilimcilarin asi
kararlari Gizerindeki dini inanc ve degerlerin etkisini anlamada énemli bir faktérdiir. incelenen égrenci
grubu, cogunlukla 18 ila 26 yas araliginda yogunlasmaktadir, bu da ¢alismanin daha ¢ok geng yetiskinler
ve erken yetiskinlik donemindeki bireyler lzerinde odaklandigini géstermektedir. 18-20 yas grubu,
orneklemin %17,5'ini olusturur ve bu genellikle Gniversitenin ilk yillarindaki 6grencilerdir. 21-23 yas
grubu, katilimcilarin ¢ogunlugunu (%61,6) temsil eder ve bu, ¢ogunlukla lniversitenin orta ve son
donemlerindeki 6grencileri kapsar. 24-26 yas grubu, katilimcilarin %15,8'ini olusturur ve bu genellikle
Gniversitenin son yillari veya lisansistl egitim goren 6grencilerdir. 27-29 ve 30 yas Ustl gruplar ise,
orneklemdeki kisilerin %5,1'ini olusturur ve bu gruplar, Universite egitimine daha ge¢ baslamis veya
uzun siren akademik kariyerlere sahip bireyleri icerebilir. Bu yas gruplari, asi kararlarinda farkli
perspektiflere sahip olabilirler.

Tablo 2: Katihmci Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet
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f %
Erkek 154 37,5
Kadin 257 62,5
Toplam 411 100,0

Calismaya katilan 411 6grencinin %62,5'ini (257 kisi) kadinlar, %37,5'ini (154 kisi) ise erkekler
olusturuyor. Bu cinsiyet oranlari, asi tercihleri ve dini inanclar arasindaki iliskiyi cinsiyet perspektifinden
analiz etmeyi mimkin kilmaktadir.

Tablo 3: Katiimci Medeni Hal Dagilimi

Medeni Hal

f %
Bekar 388 94,4
Evli 23 5,6
Toplam 411 100,0

Yukaridaki tabloda katilimcilarin medeni durumlarina iliskin veriler yer almaktadir. Arastirmaya
katilan 411 68rencinin %94,4'l (388 kisi) bekar, %5,6's1 (23 kisi) ise evlidir. Bu dagilim, ¢alismaya katilan
ogrencilerin cogunlugunun bekar oldugunu gostermektedir.

Tablo 4: Ailenin Aylik Gelir Dagilimi

Ailenizin Aylik Geliri Ne Kadardir?

f %
0-999 45 10,9
1000-1999 53 12,9
2000-2999 73 17,8
3000-3999 61 14,8
4000-4999 69 16,8
5000 ve Uzeri 110 26,8
Toplam 411 100,0

Calismaya katilan 411 katilimcinin ailelerinin gelir dagilimi yukaridaki tabloda gosterilmektedir.
Buna gore katilimcilarin %10,9'u (45 kisi) aylik 0-999 gelir araligina sahip, bu grup ekonomik olarak en
disuk gelir seviyesini temsil etmektedir. %12,9'u (53 kisi) aylik 1000-1999 gelir araligindadir. %17,8'lik
bir kesim (73 kisi) 2000-2999 gelir araliginda bulunuyor. %14,8'i (61 kisi) 3000-3999 gelir seviyesinde.
%16,8'i (69 kisi) 4000-4999 araligindadir. En ylksek gelir grubu olan 5000 ve Uzeri gelir seviyesi,
ogrencilerin %26,8'ini (110 kisi) olusturuyor.

Bu gelir dagilimi, 6grencilerin ailelerinin genis bir ekonomik yelpazede yer aldigini gésteriyor. Ozellikle,
en yuksek gelir grubunun 6grenci popilasyonunun dortte birinden fazlasini temsil etmesi dikkat ¢ekici.
Bu ekonomik cesitlilik, asi kararlari Gizerindeki potansiyel ekonomik etkileri incelemek icin dnemli bir
temel saghyor. Ogrencilerin asilanma konusundaki tutumlari ve tereddiitleri, ailelerinin ekonomik
durumlari ile dini ve sosyal faktérler agisindan degerlendirilebilir.

Tablo 5: Asi Tereddiittl ve Koronaviriisiin Ortaya Cikisi

Asi'ya Olan Bakis A¢iniz Nedir? [Mevcut asilara yonelik tereddiitlerim var.] * Koronaviriisiin nasil ortaya
ciktigini diisiiniiyorsunuz?
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Koronavirlsiin nasil ortaya ciktigini

diistiniyorsunuz?
Dogal Laboratuvar
yollarla ortaminda
ortaya Uretildigine

Bilmiyorum Diger ¢ikmistir  inaniyorum  Toplam

Asi'ya Olan Kararsizim N 43 6 23 50 122

Bakis Aginiz

Nedir? % 40,6%  353%  253% 254%  29,7%

[Meveut agilara = m N 41 6 38 115 200

yonelik

tereddditlerim % 38,7%  35,3% 41,8% 58,4%  48,7%

var.]

Katilmiyorum N 22 5 30 32 89

% 20,8% 29,4% 33,0% 16,2% 21,7%

Toplam N 106 17 91 197 411
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Calismada elde edilen verilere bakildiginda, asiya karsi tereddlidi olan bireylerin blyuk bir
kisminin (%58,4) koronavirlisiin laboratuvar ortaminda Uretildigine inanma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Bu, asl tereddidi olan bireylerin komplo teorilerine veya bilimsel olmayan
aciklamalara daha vyatkin olabilecegini dislindirmektedir. Diger yandan, asiya olumlu bakan
katiimcilarin %33,0’1 dogal yollarla ortaya ciktigl goriisiini benimsemis, bu da bilimsel aciklamalara
daha mevyilli bir tutum sergilediklerini isaret etmektedir.

Asilar hakkinda kararsiz olanlarin %40,6's1 koronavirisin koékeni hakkinda "bilmiyorum"
ifadesini se¢mislerdir. Bu, belirsizlik veya yeterli bilgiye sahip olmamanin hem asi tereddiidiine hem de
hastaligin kokenine iliskin belirsiz inanglara yol agabilecegini géstermektedir.

Bu veriler, toplumda bilim ve saghk hakkinda nasil disinaldigini ve bireylerin bu konularda
nasil bir pozisyon aldigini géstermektedir. Asi tereddidinin sadece bireysel saglik tercihlerini degil,
ayni zamanda bilimsel olaylara ve teorilere karsi genel tutumlari da etkileyebilecegi anlasiimaktadir.

Koronavirlis pandemisi, dinya capinda saglk ve givenlik acgisindan ciddi bir tehdit
olustururken, bu kiresel krize karsi etkili asilar gelistirilmistir. Ancak, asiya yonelik teredditler,
toplumlarin genis ¢apli bagisiklik kazanma gabalarini engelleyen 6énemli bir faktor olarak karsimiza
cikmakta, bu da hem bireylerin hem de toplumlarin saghgi icin ciddi sonuclara yol agmaktadir.
Arastirma sonuglari, 'kararsizim' yanitini veren katilimcilarin, toplumda dolasan yanls bilgiler ve asilarin
muhtemel yan etkilerinden kaynaklanan endise ve belirsizlik icinde olduklarini géstermektedir. Ote
yandan, 'Katiliyorum' yanitini veren katilimcilarin biyilk bir bolimiinin, koronaviriisiin laboratuvar
kokenli olduguna inanmalarinin altinda, dezenformasyon, asilarin potansiyel yan etkileri ve gelecekteki
saghk sorunlarina yonelik korkular yatmaktadir.
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Tablo 6: Asi Karsitligi ve Koronaviris

Asi'ya Olan Bakis A¢iniz Nedir? [Asi karsitiyim.] * Koronavirlisiin nasil ortaya ¢iktigini
diisiinliyorsunuz?

Koronavirlisiin nasil ortaya ciktigini
duslinlyorsunuz?
Dogal Laboratuvar
yollarla ortaminda
ortaya Uretildigine
Bilmiyorum Diger c¢ikmistir inaniyorum Toplam

Asi'ya Olan Kararsizim N 28 6 21 67 122
Bakis Aginiz % 26,4% 353% 23,1% 34,0% 29,7%
Nedir? [Agl Katiiyorum N 13 1 10 38 62
karsitiyim. ] % 123% 59% 11,0% 19,3% 15,1%
Katilmiyorum N 65 10 60 92 227

% 61,3% 58,8% 65,9% 46,7% 55,2%

Toplam N 106 17 91 197 411
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Bulgulara bakildiginda, asi karsitlari arasinda bilimsel olmayan acgiklamalara meyilin belirgin
oldugunu gostermektedir. Ozellikle, bu grup icinde koronaviriisiin laboratuvar ortaminda iretildigine
inananlarin orani (%46,7), diger gruplara goére daha ylksektir. Bu bulgu, asi karsithginin, bilimsel
kanitlarin reddedilmesi veya sorgulanmasiyla iliskili olabilecegini diistindiirmektedir. Bu egilim, bilim
ve saghk konularinda yanilgilara ve yanlis bilgilendirmeye acik bir toplumsal segmenti isaret
etmektedir. Asiya olumlu bakan katiimcilarin biyik ¢ogunlugunun (%65,9) koronaviriisiin dogal
yollarla ortaya ciktigina inanmasi, bilimsel agiklamalara yonelik daha gigli bir egilimi temsil
etmektedir.

Arastirmada, 'Asiya olan bakis ac¢iniz nedir?' sorusuna 'Asi karsitiyim' yanitini veren
katilimcilarin blyik bir kismi, Koronaviriisiin laboratuvar ortaminda Uretildigine inanmaktadirlar. Asi
karsithginin bircok nedeni olabilir ve bu faktérlerden biri, sosyal medya platformlarinda yayginlasan
komplo teorileridir. Pandemiler, temelde toplumlarin giiven duygusunu sarsmakta ve bu sirecte,
toplumun yoneticilere olan glveni hayati bir 6neme sahip olmaktadir. Devlete ve kurumlara duyulan
gliven, bireylerin zorluklarla miicadele etme kapasitesini artirirken, genel glivene sahip liderlerin zor
kararlari hayata gecirmesi daha kolay hale gelmektedir. Bu baglamda, cesitli tlkelerde yapilan
karsilastirmali bir arastirma, hikimete olan gilivenin artmasiyla risk algisinin azaldigini ortaya
koymaktadir. Diger yandan, artan kaygi ve belirsizlik, insanlari komplo teorilerine daha acik hale
getirmistir. Hem Amerika Birlesik Devletleri gibi tlkelerde hem de Tirkiye'de, genel olarak komplo
teorilerine biyik bir ilgi gériilmustir. Ozellikle salgin dénemlerinde, komplo teorilerine olan ilgi artis
gostermistir. Bu baglamda, Arap Ulkelerine yonelik yapilan bir arastirmada (Gilerce, H., Bozkurt, V. &
Cebeci, A. 2021), katihmcilarin %46's1 COVID-19'u biiyiik giiglerin bir komplosu olarak gordigiint ifade
etmistir.

Asi konusunda kararsiz olan bireylerin, koronavirlsiin kdkeni hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini gosteren yiliksek oranda "bilmiyorum" yaniti (%34,0), bilgi eksikliginin hem asi
tereddidiine hem de hastaligin kdkenine dair inanglara etki ettigini gostermektedir. Bu durum, halk
saghg bilgilendirme kampanyalarinin ve bilimsel okuryazarlik girisimlerinin dnemini vurgulamaktadir.
Asi karsiti bireylerin biyik bir kisminin koronavirtisiin kékeni hakkinda bilimsel olmayan goérisleri
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benimsemesi, toplumsal algilarin ve bilim egitimi eksikliklerinin, saglk krizlerine karsi tutumlari nasil
sekillendirebilecegine dair énemli bir gosterge olarak degerlendirilebilir. Bu bulgular, halk saghgi
politikalarinin ve egitim programlarinin, bilimsel temellere dayal bilgiye erisimi artirmak ve yanlis
bilgilendirmeyi azaltmak icin daha etkin stratejiler gelistirmesi gerektigini isaret etmektedir.

Tablo 7: Asi Tereddiittl, Glinlik Hayat ve Kur’an’in Esaslari

Asiya Olan Bakis Aginiz Nedir? [Mevcut asilara yénelik tereddiitlerim var.] * Asagidaki yargilara katihm
durumunuz: [Giinliik hayatta, her tiirlii kararimi Kur’an’da belirtilen esaslara gére veririm]

Asagidaki yargilara katilim durumunuz: [Glnlik
hayatta, her tirll kararimi Kur’an’da belirtilen
esaslara gore veririm]

Kararsizim Katiliyorum Katilmiyorum Toplam

Aslya Olan Bakis  Kararsizim N 43 71 8 122
Aciniz Nedir?

[Mevcut asilara % 32,8% 30,5% 17,0% 29,7%

yonelik Katiliyorum N 67 108 25 200
teredditlerim

var] % 51,1% 46,4% 53,2%  48,7%

Katilmiyorum N 21 54 14 89

% 16,0% 23,2% 29,8% 21,7%

Toplam N 131 233 47 411

% 100,0% 100,0% 100,0%  100,0%

Koronavirlis asilarina yonelik teredditler, cesitli sosyal, kiltiirel ve dini etmenlerden
kaynaklanabilmektedir. Bu baglamda, dindar kisilerin asi teredditleri, inang ve degerlerin asilarla ilgili
algilara nasil etki ettigini anlamak agisindan 6nemli bir arastirma alanini temsil etmektedir. Dindar
bireylerin asi tereddtleri, birden fazla sebepten 6tiri ortaya cikabilir; bunlardan biri, asilarin Gretim
slreclerinde dini agidan sakincali olabilecek maddelerin kullanimi ya da asilarin hayvanlar izerinde test
edilmesiyle ilgili endiseler olabilir.

Bu durum, asilarin dini inanglarla uyumlulugu konusunda siiphe yaratmakta ve asi
tereddiidiinii kériiklemektedir. Ote yandan, bazi dindar bireyler asilarin koruyucu etkisinden ziyade
Tanri'ya glivenmeyi ve kader anlayisini benimsemeyi tercih edebilir. Bu yaklasim, asilarin 6nemini
kiiciimseyerek asi tereddiidiinii destekleyebilir. Diger bir 6nemli faktor ise, dini liderler ve topluluklar
arasindaki iletisim ve bilgi paylasimidir. Dezenformasyon ve siyasi etkilesimlerin yonlendirdigi bilgi
akisl, asI tereddiidiini artirabilir. Bununla birlikte, dini liderlerin asilar hakkinda dogru bilgiye sahip
olmalari ve giincel gelismelere hakim olmalari, topluluklarina asilarin 6nemini ve glvenligini
aktarabilmeleri acisindan kritik 6neme sahiptir. Ginliik hayatlarinda kendilerini dindar olarak
tanimlayan bireylerin asi tereddutleriyle basa ¢ikmak igin saygl ve anlayis géstermek esastir. Asi
tereddidi yasayan dindar bireylerin endiselerini ve degerlerini dinlemek ve bilgilendirici, destekleyici
bir diyalogla onlarin glivenini kazanmak énemlidir.
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Verilere bakildiginda asiya karsi tereddiidii olan bireyler arasinda, Kur'an esaslarina dayali karar
verme slirecine katildigini belirtenlerin oraninin (%46,4) 6nemli oldugunu géstermektedir. Bu oran, asl
tereddidi olanlar arasinda dini inanglarin saglkla ilgili kararlar Gzerinde 6nemli bir etkiye sahip
olabilecegini disiindiirmektedir. Bu grup iginde "kararsizim" yanitini verenlerin orani (%30,5), Kur'an
esaslarina gore karar vermeyi reddedenler (%17,0) ile karsilastirildiginda, dini inanglarin saghk kararlari
Uzerindeki etkisinin bireysel diizeyde farklilhk gosterebilecegini ortaya koymaktadir.

Asiya karsi olmayan (katilmiyorum) bireylerin %29,8'i glinliik kararlarini Kur'an esaslarina gore
vermediklerini belirtirken, bu grupta Kur'an esaslarina gore karar verenlerin orani (%23,2) daha
dusliktar. Bu bulgu, dini inanglarin ve degerlerin asi kararlari izerinde homojen bir etkiye sahip
olmadigini gostermektedir.

Elde edilen verilere bakildiginda toplumda saglikla ilgili karar verme siireclerinin dini inanclar
ve kisisel degerler tarafindan nasil etkilenebilecegini gostermektedir. Asi tereddidi olan bireyler
arasinda dini inanglarin bu tereddiitlere katkida bulunabilecegi gériilmekte; ancak bu etkinin her birey
icin farkhlik gosterdigi de dikkate alinmalidir. Ayrica, bu bulgular, saglk politikalarinin ve
kampanyalarinin, toplumdaki cesitli dini inanglari ve degerleri dikkate alarak tasarlanmasi gerektigini
vurgulamaktadir.

Tablo 8: Asi Karsithig ve Gundelik Hayat Pratikleri

Asiya Olan Bakis A¢iniz Nedir? [Asi karsitiyim.] * Asagidaki yargilara katilim durumunuz: [Giinliik hayatta, her
tirli kararimi Kur’an’da belirtilen esaslara gére veririm]

Asagidaki yargilara katilim durumunuz:
[Gunlik hayatta, her tirld kararimi
Kur’an’da belirtilen esaslara gore
veririm]

Kararsizim Katiliyorum Katilmiyorum Toplam

Asiya Olan Bakis Kararsizim N 43 66 13 122
Aginiz Nedir? [Asi

karsitiyim.] % 32,8% 28,3% 27,7%  29,7%

Katiliyorum N 17 39 6 62

% 13,0% 16,7% 12,8%  15,1%

Katilmiyorum N 71 128 28 227

% 54,2% 54,9% 59,6%  55,2%

Toplam N 131 233 47 411

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Arastirmada, katilimcilara yoneltilen ‘Her tirli kararimi Kur’an’da belirtilen esaslara gére veririm’
ifadesine verilen yanitlar incelendiginde, 'Katiliyorum' yanitini verenlerin oraninin yiksek oldugu
gozlemlenmistir. Ayni zamanda, 'Asi karsitiyim' ifadesine 'Katilmiyorum' yaniti veren katilimcilarin
orani da %50'den fazla olarak belirlenmistir. Bu bulgular, katiimcilarin biyuk bir gogunlugunun giinlik
hayatta kararlarini Kur'an'a gore verdigi; ancak bu durumun, asiya karsi genel bir karsitlik anlamina
gelmedigini gbstermektedir. Ayrica, bu sonuglar, dini liderlerin ve koronavirlis pandemisi slirecinde
yasayan bireylerin asiya karsi sert bir tutum sergilemedigini de isaret etmektedir.
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Arastirmanin bu bulgulari, dini inanglarin saglikla ilgili kararlar Gzerindeki etkisini anlamak igin
kritik bir perspektif sunmaktadir. Bu baglamda, dini yonelimlerin asi karsithigina etkisi konusunda
yaygin bir yanilgiya isaret ederken, dini inanclarin ve pratiklerin saglk kararlari Gzerinde daha karmasik
ve cogu zaman olumlu bir etki yaratabilecegini gostermektedir. Bu durum, dini inanglarin bireylerin
saghkla ilgili tutum ve davranislarini sekillendirme bigiminin, basitce dini doktrinlere tabi olmaktan
ziyade, bireylerin kendi inanclari, sosyal cevreleri ve bilgiye erisimleriyle etkilesim icinde oldugunu
vurgular. Ayrica, dini liderlerin toplum sagligi konularinda bilgilendirici bir rol oynayabilecegi ve asi
kabuliinii artirma potansiyeline sahip oldugu anlasilmaktadir. Ornegin, dini metinlerin saghkla ilgili
yorumlari ve dini liderlerin saglik hizmetlerine yonelik tavsiyeleri, dindar bireylerin saglkla ilgili
kararlarini 6nemli 6lglide etkileyebilir. Bu nedenle, halk saghigi politikalarinin ve asi kampanyalarinin
tasariminda, dini inanglar ve liderlerin rolliini dikkate almak, toplumun genis kesimlerine ulasmak ve
asl tereddidiini azaltmak i¢in hayati 6nem tasimaktadir.

Tablo 9: Dini Konular ve Asi Karsithgi iliskisi

Asiya Olan Bakis Aginiz Nedir? [Asi karsitiyim.] * Asagidaki yargilara katihm durumunuz: [Dini
konular ile ilgilenmem.]

Asagidaki yargilara katilim durumunuz: [Dini
konular ile ilgilenmem.]
Kararsizim  Katiliyorum Katilmiyorum Toplam

Kararsizim N 10 6 106 122

Aslya Olan % 25,6% 23,1% 30,6%  26,2%
Bak|§ Aciniz Katilyorum N 5 6 51 62
Nedir? [Asi 12,8% 23,1% 14,7%  13,3%
karsttyim. ] 4 myorum N 24 14 189 227
% 61,5% 53,8% 54,6%  48,8%

Toplam N 39 26 346 411
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Analiz, asi karsiti olan bireylerin biliylk bir kisminin dini konularla ilgilenmediklerini belirtmeleriyle
dikkat cekmektedir. Bu oran, asi karsiti olmayan (katilmiyorum) grup icinde de benzer sekilde ylksektir.
Bu bulgu, asi karsithginin, dini inanclarla dogrudan iliskili olmadigini géstermektedir ve asi karsithginin,
dini inanglardan bagimsiz olarak gelisebilecegine isaret etmektedir.

Asi karsiti olan bireyler arasinda "kararsizim" yanitini verenlerin orani (%25,6), bu grupta dini
konulara olan ilgi diizeyinin saglk kararlari Gzerindeki etkisinin kisisel dlizeyde farkhhk
gosterebilecegini isaret etmektedir. Asi karsiti olup dini konulara ilgi géstermeyenlerin orani (54,6) ile
karsilastirildiginda, bu oranin nispeten yiiksek olmasi, dini ilginin her bireyin saglk kararlarini etkileme
biciminin farkli olabilecegini gosterir.
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Sonug

Covid-19 pandemisi hem toplumsal hem de bireysel diizeyde derin ve ¢ok yonli etkilere neden
olmustur. Bu stirecin 6nemli boyutlarindan biri, dinin toplumdaki roll ve etkisi olmustur. Pandeminin
ilk glinlerinden itibaren, dini inang ve pratiklerin yasam tarzlarimiz tzerindeki etkisi, dikkat gekici bir
bicimde 6n plana ¢ikmistir (Salli, 2022). Bu baglamda, Covid-19 pandemisi sirasinda dinin toplumsal ve
bireysel yasam Uzerindeki etkilerini incelemek, akademik bir perspektiften son derece 6nemlidir.
Pandemi, inang sistemlerinin ve dini uygulamalarin, insanlarin kriz durumlarina tepkilerini nasil
sekillendirdigini gozler dniine sermistir. Ornegin, bu dénemde, dini ritiiellerin uygulanma bigimleri,
insanlarin saglikla ilgili endiseleri ve toplum igindeki dayanisma pratikleri, dini inanglarin toplumsal yapi
Uzerindeki etkisini gdstermistir.

Pandemi ile miicadele yollarinin belki de en etkilisi asinin bulunmasi ve uygulanmasi olmustur.
Ancak glinlimiizde, toplum iginde asilamaya ve asilarin igeriklerine yonelik belirgin bir stiphecilik
gorilmektedir. Toplumun asilama sireglerine ve asl iceriklerine yonelik artan siipheci tutumu, saghk
ve tip kurumlarina olan gilivenin azaldiginin bir goéstergesi olarak akademik c¢evrelerde de
tartisiimaktadir. Bu galismada ise dini inanis ve pratiklerin asi olma istekliligindeki etkisi 6zellikle
Universite 6grencileri baglaminda degerlendirilmistir.

Asilarin bulunmasiyla birlikte, dini temellere dayanan tepkiler de tarih boyunca var olmustur.
Baslangicta, bu tepkiler daha ¢ok teolojik argiimanlara dayanirken, zamanla asilarda kullanilan
bilesenlere yonelik endiselere dontismustir. Dinl metinler ve kurumlar genellikle tedavi yontemlerine
olumlu yaklassalar da dini acidan sakincali gérilen maddelerin asilarin iceriginde bulunmasi bazi
cevrelerde teredddt yaratmistir. Bu baglamda, asilamaya yonelik dini temelli tepkilerin, asi
teknolojisinin ilk ortaya cikisindan bu yana gézlemlendigi anlasiimaktadir. ilk dénemlerde, bu itirazlar
daha cok dini doktrinler ve inanglar Gizerinden sekillenmisken, sonrasinda asilarin bilesiminde yer alan
maddelere yonelik kaygilar 6n plana ¢ikmistir. Dini metinlerin ve kurumlarin ¢ogu zaman tedavi
yontemlerine destek vermesine ragmen, asilarin iceriginde, bazi dini inanglara gore sakincal kabul
edilen maddelerin bulunmasi, 6zellikle bazi dini topluluklar arasinda endise ve sliphe yaratmustir.

Bu c¢alisma, ilk olarak, dini inanclar ile asilamaya yonelik tutumlar arasindaki etkilesimi detayl
bir sekilde ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilanlarin 6nemli bir bélimd, giinlik kararlarini alirken
Kuran'da yer alan ilkelere sadik kaldiklarini belirtmistir. Daha da 6nemlisi, bu bireylerin dnemli bir
kisminin asi stpheciligi gdstermemesi, dini inanglarin ve asilara olan glivenin ayni bireyde bir arada
bulunabilecegini ortaya koymaktadir. Bu sonug, dini inanglarin dogasi geregi bilimsel ilerlemeye karsit
oldugu genel kanisina meydan okumakta, dini baghlik ile asilara olan glivenin uyum icinde var
olabilecegini gostermektedir.

Sonug itibariyla, bu galisma, dini inanglarin, glinlik yasam pratiklerinin ve bilgi kaynaklarinin
asl tutumlari Gzerindeki belirgin etkilerinin oldugunu ortaya koymaktadir. Asi kabuliini tesvik etmeyi
hedefleyen girisimlerin, bireylerin icinde bulunduklari kiiltiirel, dini ve bilgiye dayali gevreleri goz
ontinde bulundurarak tasarlanmasi gerekliligi bu ¢alisma ile ortaya konmaktadir.
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