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Oz

Bu arastirma, engelsiz genclik kampina katilan engelli bireyler arasinda, kamp stiresince
yapilan fiziksel aktiviteler esnasinda akran reddi yasanip yasanmadiginin incelenmesi
amactyla yapilmigtir. Arastirmada engelli bireyler arasinda akran reddinin yasanip
yagsanmadigini incelemek i¢in kamp siresince engelli bireylere eslik eden 6gretmenlerinin
goriislerine bas vurulmustur. Arastirma genel tarama modeli ile desenlenmistir.
Aragtirmaya, Silifke Engelsiz Genglik Kampinda engelli bireylere eslik eden toplam 57
ogretmenden 42’si katilmustir. Veriler, Han vd., (2022) tarafindan gelistirilen OSFEDAR
Olgegi Ogretmen Formu ve kisisel bilgi formu ile toplanmistir. Arastirmadan elde edilen
verilerin analizinde SPSS 23.0 programi kullanilmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde
tanimlayici istatistik kullanilmis ve normallik testi yapilmistir. Verilerin normal dagilim
gostermemesinden dolayi ikili kargilastirmalarda Mann Whitney U testi kullanilmigtir. Elde
edilen bulgularda katilimcilarin yas ve meslek yili degiskeni agisindan akran reddi
nedenlerinin belirlenmesinde istatistiksel olarak anlamli bir farklihiga rastlanmamistir.
Ancak cinsiyet degiskeni agisindan konusma becerisi alt boyutunda erkek 6gretmenlerin
lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmigtir. Ayrica ailesinde engelli birey
bulunma degiskenine gore dlcegin problemli davranislar alt boyutunda evet diyenlerin
lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir. Sonug olarak cinsiyeti erkek olan
ve ailesinde engelli birey bulunan 6gretmenler tarafindan, kamptaki fiziksel aktiviteler
esnasinda engelli bireylerin konusmalarindaki beceri eksikligi ve sahip olduklari problemli
davranislardan kaynakli olarak akran reddi yasadiklari tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Fiziksel Aktivite, Akran Reddi, Ogretmen, Engelsiz Genglik Kampi.

Peer Rejection During Physical Activities From The
Perspective Of Teachers Attending The Barrier-Free Youth
Camp

Abstract

This research was conducted to examine whether peer rejection was experienced among
disabled individuals participating in a non-disabled youth camp during physical activities
during the camp. In the study, in order to examine whether peer rejection occurred among
disabled individuals, the opinions of the teachers who accompanied the disabled individuals
during the camp were consulted. The research was designed with a general survey model.
42 of 57 teachers who accompanied disabled individuals at Silifke Barrier-Free Youth Camp
participated in the research. Data were collected with the OSFEDAR Scale Teacher Form
and personal information form developed by Han et al., (2022). SPSS 23.0 program was
used to analyze the data obtained from the research. Descriptive statistics were used to
analyze the data and normality test was performed. Since the data did not show a normal
distribution, Mann Whitney U test was used for pairwise comparisons. In the findings
obtained, no statistically significant difference was found in determining the reasons for
peer rejection in terms of the participants' age and professional years. However, in terms of
gender variable, a statistically significant difference was detected in favor of male teachers
in the speaking skill sub-dimension. In addition, according to the variable of having a
disabled family member, a statistically significant difference was detected in favor of those
who answered yes in the problematic behaviors sub-dimension of the scale. As a result, it
was determined by the teachers who were male and had a disabled family member that
disabled individuals experienced peer rejection during physical activities in the camp due to
their lack of speaking skills and problematic behaviors.

Keywords: Physical Activity, Peer Rejection, Teacher, Barrier-Free Youth Camp.
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Giris

Insan, i¢inde bulundugu sosyal yasam alanindan etkilenen ve bu sosyal alan1 belirli diizeyde
etkileyebilen sosyal bir varliktir. Sosyal varlik olma 6zelligi insaninin diger insanlarla sosyal
etkilesime girmesini zorunlu kilmaktadir (Young vd., 2021; Bessa vd., 2019; Baker, 2015). Ancak bu
etkilesimler bireyler {izerinde bazen olumlu bazen de olumsuz etkilere sahip olmaktadir. Hayatin
zorluklarmin paylasilmasi, keyifli zaman gegirilmesi, insanlar arasi giiven ve baglilik duygusunun
gelismesi, vb. gibi bir¢ok etkilesim sonucu, bireyin kendisini mutlu ve degerli hissetmesi olumlu
etkilere drnek olarak verilebilirken, diger insanlar tarafindan istenmeme, dislanma, reddedilme gibi
durumlar ise sosyal etkilesimin olumsuz etkilerine érnek gosterilebilir (Brandi vd., 2022; Simplican
vd., 2015; Watkins vd., 2015; Deckers vd., 2014). Bu olumsuz etkilerin en basinda da akran reddi
gelmektedir. Akran reddi: gruptan dislama, baski kurma, yalnizlastirma, etkinliklerin i¢ine dahil
etmeme ve arkadaslik kurmama gibi birgok olumsuz davranisi iceren ve insanlar arasi sosyallesmeyi
engelleyen negatif bir iliski olarak ifade edilebilmektedir (Maftei, 2022; Torop vd., 2021; Kiuru vd.,
2012).

Tipik gelisim gosteren bireyler arasinda yasandigi gibi 6zel gereksinimli bireyler arasinda da
akran reddi gibi sosyal entegrasyon problemleri yasanabilmektedir. Yasanan bu sosyal problemler
tipik gelisim goOsteren bireylere nazaran 6zel gereksinimli bireyler lizerinde daha fazla yikic etkilere
sahip olmaktadir (Kovacevi¢ ve Radovanovic, 2023; DiGennaro Reed vd., 2011; Vignes vd., 2008).
Akran reddine maruz kalan 6zel gereksinimli bireylerde; utanma, arkadaslik kuramama, depresyon,
kayg1 duyma, giiven eksikligi vb. gibi kisa stireli etkiler goriilebilirken, sosyal etkilesim fobisi, diisiik
benlik saygisi, 0zgiivensiz, utangag¢ ve ¢ekingen bir kisiligin gelismesi gibi uzun siireli bazi kalici
olumsuzluklarda gorulebilmektedir (Schoop-Kasteler, 2022; Demetriou, 2021; Broomhead, 2019;
Boer ve Pijl, 2016).

Ozel gereksinimli bireyler arasinda sosyal entegrasyonun saglanmasi ve akran reddi gibi
problemlerin asilabilmesi i¢in rekreatif etkinlikler diizenlenmektedir. Bu etkinliklerin en
onemlilerinden birisi de 6zel gereksinimli bireyler i¢in diizenlenen engelsiz genglik kamplardir (Jay
vd., 2021, Wozencroft vd., 2019, Walker ve Pearman, 2009). Engelsiz gen¢lik kamplar1 6zel
gereksinimli bireylerin keyif alarak katildiklari; fiziksel aktiviteleri, serbest zaman aktivitelerini,
rekreatif faaliyetleri ve sosyallesmeyi en iyi yasadiklar1 zamanlar1 igermektedir (Yang vd., 2021;
Nagl-Cupal ve Prajo, 2019). Bu tarz aktivite ve etkinlikler esnasinda 6zel gereksinimli bireyler
hayatin duraganligindan ve siradanligindan siyrilarak eglenme ve stres atma firsat1 yakalayabilmekte,
hos vakit gecirebilmekte, diger 6zel gereksinimli bireylerle duygularini rahat¢a paylasabilmekte ve
sosyal etkilesime girebilme imkani bulabilmektedirler (Papaioannou ve Evaggelinou, 2014; Woods
vd., 2013, Faith vd., 2021)
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Literatiir incelendiginde, Yang (2022), Wozencroft (2019) ve Tekin (2005) 6zel gereksinimli
bireyler iizerine yapmis olduklar1 c¢aligmalarda, kamplarin 6zel gereksinimli bireylerin
sosyallesmelerinde 6nemli bir biitiinlestirici etkiye sahip oldugunu ifade etmislerdir. Rosenberg
(2020), Wu (2016), Koksal (2010) ve Kiernan (2004) calismalarinda, yaz kamplarina katilan engelli
cocuklari kamp 6ncesi ve kamp sonras1 durumlarini degerlendirmis ve kamp sonunda bireylerin; 6z
bakim becerileri, dil gelisimi, sosyal gelisim ve motor gelisimi agisindan kayda deger bir ilerleme
kaydettiklerini ifade etmistir. Lipert (2021) ve Bultas (2013) fiziksel aktiviteleri iceren kamplara
katilan 6zel gereksinimli bireylerin fiziksel ve motor gelisim alanlarina 6nemli katk1 sagladigini tespit
etmislerdir. Dawson (2018), Lee (2016) ve Briery (1999) tarafindan yapilan ¢alismalarda da, 6zel
gereksinimli bireylerin kamp siirecindeki olumlu sosyal etkilesimlerin bireylerin psikososyal
durumlarin1 pozitif yonde etkiledigi, bu bireyler i¢in daha fazla ve daha ayrintili kamplarin

diizenlenmesinin gerekli oldugu vurgulanmastir.

Bu dogrultuda Tiirkiye’de de Genglik ve Spor Bakanlig1 tarafindan 12 ile 22 yas araligindaki
genglere hitap eden doga ve deniz kamplar1 diizenlenmektedir. Bu kamplara katilan gencglere kamp
stresi boyunca kamp lideri, aktivite lideri ve kamp sorumlusu eslik etmektedir. Doga kamplari;
macera parkuru, tirmanma, oryantiring, okculuk, at biniciligi, kano, dag bisikleti, rafting, futbol,
voleybol, basketbol, gibi fiziksel aktivitelerden olusurken, deniz kamplarinda ise; yiizme, miizik,
badminton, sokak oyunlari, tiyatro, plaj voleybolu, halk oyunlar1 vb. gibi etkinlikler yer almaktadir.
Genglere yonelik diizenlenen kamplar tiim bu aktivitelerin yani sira, alaninda uzmanlasmis bireyler
tarafindan verilen; vatan sevgisi, etik ve insani degerler, temel gorgii kurallar1 tarih ve medeniyet,
degerler egitimi, bagimlilikla miicadele, vb. konularda egitim ve seminerleri de igermektedir (Genglik
Kamplari, 2020). Bununla birlikte Genglik ve Spor Bakanligi ve Milli Egitim Bakanliklar is birligi
dogrultusunda Engelsiz Genglik Kamplar1 da diizenlenmektedir. Bu kamplara 6zel gereksinimli
ogrencilerle birlikte onlara refakat eden 6gretmenleri de dahil edilerek, 6grencilerin kamp siiresince
sosyo-kiiltiirel aktiviteler sayesinde akranlariyla birlikte toplumsal hayata entegre olabilmeleri ve bu

alandaki firsatlardan daha fazla faydalanmalarmin hedeflenmektedir.

Ulusal literatiirde engelsiz kamplar iizerine siirli sayida calismaya rastlanmistir. Bu
caligmalar incelendiginde kamp ortamlarinin, tipik gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
sosyal, fiziksel ve psikolojik olarak olumlu yonde etkileri Uzerindeki ¢alismalar (Tekin vd., 2002;
Ekici ve Colakoglu, 2005), sadece tipik gelisim gosteren 0grenciler acisindan ele alan c¢aligmalar
(Ozkan ve Cifci, 2010; Cankaya, 2011) oldugu tespit edilmistir. Ogretmenler agisindan ele alinan
caligmalarda ise okuloncesi Ogretmenler ilizerine odaklanildigr goriilmektedir (Sezgin, 2008;
Tanrikulu vd., 2021). Ancak 06zel gereksinimli 6grencilerin egitim yasaminda gorev alan ve

akademik, giinliik yasam becerileri, bagimsiz yasam becerileri, sosyal beceriler gibi destek
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alanlarinda egitim ve 6gretimi saglayan ve 6grencilerin gelisim diizeylerini yakindan takip eden
Ogretmenler acisindan Ogrenciler arasindaki akran reddi nedenlerinin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Engelsiz Genglik Kamplaria katilan 6zel gereksinimli bireyler arasinda akran
reddinin yasanip yasanmadigmin ve nedenlerinin tespit edilmesi, arastirma neticesinde literatiire
detayl bilgi aktarilmasi ve bu dogrultuda daha sonra diizenlenecek olan kamplarda yasanabilecek

akran retlerinin 6nlenmesi agisindan, arastirmanin 6nem arz ettigi diistiniilmektedir.

Bu sebeple aragtirma Engelsiz Genglik Kampina katilan 6zel gereksinimli bireylerin fiziksel
aktiviteler esnasinda akran reddi yasayip yasamadiklar1 6gretmenlerinin perspektifinden incelemek

amaciyla yapilmistir.
Gereg ve YOontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, var olan bir durumu var oldugu sekliyle tanimlamay1 hedefleyen bir aragtirma
metodu olarak ifade edilen ve betimsel arastirma yontemlerinden birisi olan genel tarama modelinden

faydalanilmistir (Karasar, 2005).
Evren ve Orneklem / Calisma Grubu

Genglik ve Spor Bakanlig: ile MillT Egitim Bakanlig: is birliginde diizenlenen yaz dénemi
Mersin Engelsiz Genglik Kampina Tiirkiye genelinden 6grencileri ile birlikte toplamda 57 6gretmen
katilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu ise arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden 42

ogretmen (13 kadin, 29 erkek) olusturmaktadir. Katilimcilara ait demografik bilgiler asagida

verilmistir.
Tablo 1
Katilimeilarin Demografik Bilgilerine Gore Frekans ve Yiizde Dagilimlari
Degiskenler n %
18-30 13 31,0
Yas 31-60 29 69,0
Cinsiyet Kadin 13 31,0
Erkek 29 69,0
Meslek yil 1-10y1l 26 61,9
11-20y1l 16 38,1
Ailede engelli birey bulunma durumu Evet 7 16,7
Hayir 35 83,3
Toplam 42 100,0
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Veri Toplama Araglar:

Arastirmada, Han vd., (2022) tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanmis olan Oyun, Spor ve Fiziki
Etkinlikler Dersi Akran Reddetme Olgegi Ogretmen Formu (OSFEDAROF) ve arastirmacilar
tarafindan olusturulmus olan kisisel bilgi formu kullanilarak veriler toplanmistir. Kisisel bilgi
formunda katilimcilarin yasi, cinsiyeti, meslek yili, ailede engelli birey bulunma durumlar ile ilgili

sorular yer almustir.
Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizi igin SPSS 23,0 programi kullanilmigtir. Verilerin ¢éziimlenmesi
icin tanimlayici istatistik, shapiro-wilk ve kolmogorov-smirnov normallik testi kullanilmistir.
Aragtirma verilerinin normal dagilmamasindan dolay1 ikili karsilagtirmalar Mann Whitney U testi
kullanilarak yapilmigtir. Karsilagtirmalar i¢in, anlamlilik seviyesi 0,05 olarak alinmis ve Croanbach

Alpha degeri 0,87 olarak hesaplanmaistir.
Arastirmanin Etigi

Arastirma icin Mus Alparslan Universitesi, Bilimsel Arastirmalar ve Etik Kurul
Bagkanligi’ndan 13.10.2022-67414 evrak tarih ve sayili etik kurul onay1 alinmistir. Mevcut aragtirma
stiresince “Yiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” ¢ercevesinde

hareket edilmistir.

Bulgular
Tablo 2
Katilimcilarin Yag Degiskenine Gore Mann Whitney U Test Sonuglari
Yas N Sira ort. Sira top. U p
- 18-30 13 21,58 280,50
Fiziksel 187,500 978
Goriinig 31-60 29 21,47 622,50
18-30 13 23,88 310,50
'B“’““anf‘a 157,500 390
ecerisi 31-60 29 20,43 592,50
, 18-30 13 20,42 265,50
Problemli 174,500 ,700
Davramslar 31-60 29 21,98 637,50
Sosyal 18-30 13 23,12 300,50
Beceriler 3160 29 20.78 602.50 167,500 ,565
P<0.05

Tablo 2’ye bakildiginda, katilimcilarin yas degiskenine gore fiziksel goriiniis (U=187,500;
p>0,05), konusma becerisi (U=157,500; p>0,05) , problemli davraniglar (U=174,500; p>0,05) ve
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sosyal beceriler (U=167,500; p>0,05) alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliga

rastlanmamuistir.
Tablo 3
Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Gore Mann Whitney U Test Sonuglari
Cinsiyet N Sira ort. Sira top. U p
o Kadin 13 18,81 244,50
g.'.z'.'.‘s?.' 153,500 326
orunus Erkek 29 22,71 658,50
Konusma Kadin 13 15,88 206,50
B sm; 115,500 043"
ecerisi Erkek 29 24,02 696,50
, Kadin 13 16,15 210,00
DProbIemlll 119,000 116
avramslar Erkek 29 23,90 693,00
Kadin 13 18,88 24550
Bsosyﬁ' 154,500 682
ecernler Erkek 29 22,67 657,50
"P<0.05

Tablo 3’e bakildiginda, katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore konusma becerisi
(U=115,500; p>0,05) alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliga rastlanilmistir. Fakat fiziksel
goriiniis (U=153,500; p>0,05p>0.05), problemli davranislar (U=119,000; p>0,05) ve sosyal beceriler
(U=154,500; p>0,05) alt boyutlar1 arasinda, istatistiki olarak anlamli farkliliga rastlanmamustir.

Tablo 4
Katilimcilarin Meslek Yili Degiskenine Gore Mann Whitney U Test Sonuglari
MY N Sira ort. Sira top. U p
i 1-10 y1l 26 22,77 592,00
el 175,000 378
orunus 11-20 y1l 16 19,44 311,00
Konusma 1-10 y1l 26 23,37 607,50
B sm 159,500 200
ecerist 11-20 yil 16 18,47 295,50
. 1-10 y1l 26 21,56 560,50
DProblemlll 206,500 969
avramslar 11-20 yil 16 21,41 342,50
1-10 y1l 26 23,21 603,50
ooyl 163,500 246
ecenier 11-20 yil 16 18,72 299,50

P<0.05

Tablo 4’e bakildiginda, katilimcilarin meslek yili degiskenine gore fiziksel goriiniis
(U=175,000; p>0,05), konusma becerisi (U=159,500; p>0,05), problemli davraniglar (U=206,500;
p>0,05) ve sosyal beceriler (U=163,500; p>0,05) alt boyutlar1 arasinda, istatistiki olarak anlamli

farkliliga rastlanmamustir.
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Tablo 5
Katilimcilarin Ailede Engelli Birey Bulunma Degiskenine Gére Mann Whitney U Test Sonuglari
AEBOD N Sira ort. Sira top. U p
i Evet 7 28,50 199,50
el 73,500 088
orunus Hayir 35 20,10 703,50
Konusma Evet 7 28,64 200,50
. st 72,500 085
ecerisi Hayir 35 20,07 702,50
; Evet 7 29,86 209,00
DProblemlll 64,000 046"
avramsiar Hayir 35 19,83 694,00
Evet 7 25,93 181,50
oooeval 91,500 292
eceriier Hayir 35 20,61 721,50
*P<0.05

Tablo 5’e bakildiginda, katilimcilarin ailede engelli birey bulunma durumu degiskenine gore
problemli davranislar (U=64,000; p>0,05) alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliga
rastlanilmistir. Fakat fiziksel goriiniis (U=73,500; p>0,05), konusma becerisi (U=72,500; p>0,05) ve
sosyal beceriler (U=91,500; p>0,05) alt boyutlar1 arasinda, istatistiki olarak anlamli farkliliga

rastlanmamustir.
Tartisma ve Sonug, Oneriler

Cocuklarin oyun oynama, spor yapma ve fiziki aktivitelere katilimlarinin bedensel, zihinsel,
kisisel, duygusal ve sosyal beceriler gibi gelisimsel alanlarina katki sagladigi bilinmektedir (Y1lmaz
ve Bozkurt, 2017; Kara vd., 2017). Oyun, spor ve fiziki aktivitelerin gocuklar tzerindeki bu olumlu
etkilerinin yani sira, literatiir oyun spor ve fiziki aktiviteler sirasinda tipik gelisen ve 6zel gereksinimli
olan ¢ocuklarin akranlar tarafindan reddedildigini ve ilerleyen zamanlarda da akran zorbaligina
maruz kalabileceklerini gostermektedir (Bear vd., 2015; Isikci ve Balgikanli, 2021; Terzioglu, 2022).
Ozellikle kamp ortamlarinda okuldaki gibi sik1 kurallarin olmamasi ve ¢ocuklarin daha dzgiir, daha
rahat davranis sergileyebilmeleri sebebiyle, cocuklarin birbirlerine yonelik daha fazla akran reddi
uygulayabilecegi ifade edilmistir (Orengiil, 2013; Carney ve Nottis, 2008). Bu sebeple, ¢ocuklarin
maruz kaldiklar1 akran reddi nedenlerinin kamp ortaminda gorev alan 6gretmenlerin bakis agisindan
da incelenmesi 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma da, engelsiz genglik kampina katilan 6gretmenlerin
perspektifinden fiziksel aktiviteler sirasindaki akran reddi nedenlerinin incelenmesi {izerine

odaklanmastir.

Katilimcilarin yas degiskenine gore konusma becerisi, sosyal beceriler, problemli davraniglar
ve fiziksel goriiniis alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliga rastlanmamistir.

Ogretmenlerin yaslar1 acisindan, zel gereksinimli bireylerin konusma becerileri, sosyal becerileri,
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problemli davraniglar1 ve fiziksel goriiniisleri ile ¢ocuklarin birbirleri lizerindeki akran reddetme
nedenlerini gdzlemlemede bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagan arastirmalar mevcuttur (Tiimkaya
ve Turker, 2010; Atmaca vd., 2020; Soylu vd., 2017). Milli Egitim Bakanlig1 konu ile ilgili okullarda
yasanan siddet ve zorbaligin engellenmesi amaciyla 24.03.2006 tarihinde 1324 say1 ile 26 numarali
bir genelge yaymlamistir (MEB, 2006). Bu genelge dogrultusunda Ogretmenlere yonelik
bilgilendirme toplantilar1 diizenlenmis, egitim ortamlarinda saldirganlik, siddet ve zorbalik
yasanmasina neden olabilecek durumlari en aza indirecek ¢aligsmalar yapilmis ve konu ile ilgili gerekli
onlemler alimmigtir. Bu sebeple 6zel gereksinimli bireyler arasinda konusma becerileri, sosyal
beceriler, problemli davranislar ve fiziksel goriintisleri acisindan akran reddini gozlemlemede

Ogretmenlerin yaslarinin etken bir degisken olmadig1 sdylenebilir (Kivilcim; 2014; Kocuk, 2022).

Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore fiziksel goriiniis, sosyal beceriler ve problemli
davraniglar alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Ancak
konusma becerisi alt boyutunda, erkek 6gretmenlerin lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilmistir. Alan yazina bakildiginda erkek dgretmenlerin, dgrencilerinin konugma becerilerini ve
birbirleri ilizerindeki akran reddetme durumlarini gozlemlemede daha iyi olduklarini belirten
arastirmalara rastlanmaktadir (Disiliniir, 2018; Beyazoglu ve Giinel, 2022). Bu durumun, erkek
ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere kars1 tutum ve farkindaliklarinin kadin 6gretmenlere gore
daha yiiksek olmas1 ve erkek 6gretmenlerin konusma becerisi ile 6grencileri arasindaki akran reddini
gbzlemlemelerinin kolaylasmasindan kaynaklandigi ifade edilmistir (Columna vd., 2016; Akalin ve
Adigiizel, 2020; Saribag, 2022). Buradan hareketle, erkek 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grenciler
arasinda konusma becerilerinden kaynakli olarak akran reddi yasadiklarini daha 1iyi tespit ettikleri

soylenebilir.

Katilimcilarin meslek yili degiskenine gore konusma becerisi, fiziksel goriiniis, sosyal
beceriler ve problemli davraniglar alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga
rastlanmamistir. Literatiirde, 6gretmenlerin meslekteki toplam ¢alisma yillari ile yukarida bahsedilen
alt boyutlar agisindan 6grenciler arasinda akran reddinin varliginin gézlemlenmesinde etken bir
degisken olmadig1 sonucuna ulasan arastirmalar mevcuttur (Donoghue ve Raia-Hawrylak, 2016;
Marraccini ve Weyandt, 2018; Mendoza, 2008; Kocuk, 2022). Bu durum fizerinde, 6gretmenlerin
lisans egitimleri siiresince almig olduklar1 teorik ve uygulamali derslerin yaninda staj uygulamalarina
katilmalarmin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi’nin zorbalig1 dnlemek
ve daha kaliteli bir egitim ortami sunabilmek i¢in diizenlemis oldugu ¢esitli seminerler ve hizmet i¢i
egitimlerin, Ogretmenlerin meslek yilina bakilmaksizin 6grenciler arasindaki akran reddinin

nedenlerini gozlemlemeye iliskin farkindaliklarinin arttirmasini sagladigi sGylenebilir.
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Katilimcilarin ailede engelli birey bulunma degiskenine gore fiziksel goriiniis, konusma
becerisi ve sosyal beceriler alt boyutlar1 arasinda, istatistiksel olarak anlaml farkliliga
rastlanmamistir. Ancak problemli davranislar alt boyutunda evet diyen Ogretmenlerin lehine
istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir. Alan yazin incelendiginde ailesinde engelli birey
olan dgretmenlerin problemli davraniglar1 ve 6grencilerin birbirleri iizerindeki akran reddetme
nedenlerini gozlemlemede daha iyi oldugu sonucuna ulasan caligmalar mevcuttur (Kalyva ve
Agaliotis, 2009; Dursun vd., 2019). Arastirma sonuglarimizla birlikte literatiirde incelendiginde,
ailesinde engelli birey olan 6gretmenlerin okul ortami diginda da 6zel gereksinimli bireylerle zaman
gecirmeleri, 6grencilerinin tiim gelisim siirecine, yasadiklari olumlu ve olumsuz durumlara yakindan
sahit olmalar1 konu ile ilgili farkindaliklarinin artmasina olanak tanidig1 diistiniilmektedir (Citil ve
Dogan, 2019; Aksay ve Demirli, 2020). Netice itibariyle ailesinde engelli birey bulunan
O0gretmenlerin, bazi 6grencilerinin sahip oldugu problemli davraniglardan kaynakli olarak akran reddi

yasandiklarini diistindiikleri ifade edilebilir.

Sonug olarak, aragtirma kapsaminda incelenen degiskenlerden 6gretmenlerin yas ve meslek
yilinin fiziksel aktiviteler sirasinda 6zel gereksinimli 6grenciler arasinda akran reddetme nedenlerini
gozlemlemede etken bir degisken olmadigi. Erkek ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grenciler
arasinda konusma becerisinden kaynakli akran reddi yasadiklarin1 kadin 6gretmenlere gore daha 1yi
gozlemledikleri. Ailesinde engelli birey olan dgretmenlerin fiziksel aktiviteler sirasinda problemli
davraniglardan kaynakli bu 6grencilerin akran reddi yasadiklarini gézlemlemede daha iyi olduklar1

sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda,

Bakanlik ve okul yonetimi isbirligi ile okullarda; 6gretmenlerin, velilerin ve okulun diger
personellerinin de katilacagi 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in akran zorbaligini anlama ve dnlemeye

yonelik egitim ve seminerlerin diizenlenmesi,

Ozel gereksinimli 6grencilere yonelik mevcut gelisim diizeyleri de dikkate alinarak okullarda

akran zorbaligina yonelik uygulamali egitimlerin verilmesi,

Kamplarda gorev alan kamp liderleri, aktivite liderleri ve kamp sorumlularina akran

zorbaligin1 anlama ve 6nlemeye yonelik egitim ve seminerlerin diizenlenmesi,

Ogrencileri birbirlerine yakinlastiracak ve sosyallesmelerine etkili olacak sportif, sanatsal ve
kiiltiirel faaliyetleri iceren engelsiz genglik kamplarinin sayilarinin arttirilmas: ve kamplarda akran

reddini 6nlemeye yonelik ¢alismalarin yapilmasi 6nerilmektedir.
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