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0z

Sosyal dykiiler, 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde siklikla kullanilan kanita dayali uygulamalardan
biridir. Dolayistyla gelecekte yapilacak olan arastirmalara yon vermesi agisindan alanyazinda yer alan
uygulamalarin incelenmesi ve bu konuda gereksinimlerin belirlenmesi gerekmektedir. Bu c¢alismada
Tiirkiye’de sosyal oykii uygulamasmin kullanildigi lisansiistii tezlerin belirli degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma kapsaminda Ulusal Tez Merkezi’nde (YOKTEZ) 2024 yilina
kadar yayimlanmig sosyal dykii uygulamasimin kullanildig: tezlere iliskin sistematik derleme yapilmistir.
Belirlenen anahtar kelimeler ilgili veritabaninda taranmis ve 25 tez ¢alismasi belirli degiskenler agisindan
betimsel analiz teknigi ile incelenmistir. Aragtirmanin sonucunda ulagilan veriler tablo ve grafiklerle
gorsellestirilerek  yorumlanmustir. Arastirma sonucunda, tezlerin biiyilk ¢ogunlugunun Anadolu
Universitesi’nde ve dzel egitim anabilim dalinda yiiriitiildiigii goriilmiistiir. Lisansiistii tezlerde en fazla
hedef sosyal becerinin &gretilmesinin hedeflendigi, agirlikli olarak nicel aragtirma yontemlerinden tek
denekli arastirma deseni kullanildigi, en fazla otizm spektrum bozuklugu olan bireylerle ve ii¢ katilimciyla
calisildigr bulgusuna ulasilmistir. Son olarak incelenen tezlerin biiyiik ¢ogunlugunda sosyal oykii
uygulamasinin 6gretimde etkili oldugu goriilmiigtiir. Arastirmadan elde edilen bulgular ilgili literatiir
1s1g1nda tartisilarak ileride yapilacak arastirmalara yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Oykii, sistematik derleme, lisansiistii tez, 6zel gereksinim, sosyal oykil
miidahalesi.

"Bu aragtirma, 11-12 Kasim 2022 tarihlerinde 4. Uluslararas: Egitim Arastirmalari Kongresi'nde (IDU-ICER’22)
“Tiirkiye’de Sosyal Oykii Uygulamasmin Kullanildig1 Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi” bashkli 6zet bildirinin
genisletilmis ve gelistirilmis halidir.

This research is an extended and improved version of the summary paper titled “The Use of Social Stories That Is a
Evidence Based Application In Thesis Written At Turkey” presented at the 4th International Conference on Educational
Research (IDU-ICER"22) on November 11-12, 2022.
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ABSTRACT

Social stories are one of the evidence-based practices frequently used in the education of individuals with
special needs. Therefore, it is essential to examine the practices in the literature to inform future research
and determine the needs in this regard. The purpose of this study is to examine the theses and dissertations
in which social story intervention is used in Tiirkiye in terms of certain variables. Within the scope of the
research, a systematic review of the theses published in the YOKTEZ in which social story intervention
was used was conducted. The keywords were searched in the relevant database, and 25 thesis studies were
analyzed in terms of certain variables by descriptive analysis technique. The data obtained from the analysis
were visualized and interpreted with tables and graphs. The study results revealed that most of the theses
were conducted at Anadolu University and in the special education department. It was found that most of
the graduate theses aimed to teach social skills and predominantly utilized a single-subject research model
from quantitative research methods. The theses were conducted with individuals with autism spectrum
disorder and mainly included three participants. Finally, it was found that social story intervention was
effective in teaching most of the theses. The findings obtained from the research were discussed inlight of
the relevant literature, and suggestions were made for further research.

Keywords: Social story, systematic review, graduate thesis, special needs, social story intervention.

GIRIS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal iletisim ve etkilesimde sinirliliklar, tekrarlayici,
kisitli, basmakalip davraniglar ve duygusal hassasiyetlerle tanimlanan dmiir boyu siiregelen ve
genellikle yasamm ilk yillarinda ortaya g¢ikan norogelisimsel bir bozukluktur (Amerikan
Psikiyatri Birligi [APA], 2013). Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi tarafindan yayimlanan
rapora gore, OSB goriilme sikliginin her 36 dogumda 1’e yiikselmesiyle (Centers for Disease
Control and Prevention [CDC], 2023) bu bireylere yonelik terapi, egitim ve miidahale
hizmetlerine olan gereksinim ve talep dogru orantili olarak artmistir. Bu artig bilim insanlarini

etkililigi bilimsel arastirmalarla kamitlanmis olan kanit temelli uygulamalar1 belirlemeye
yoneltmistir (Cook & Odom, 2013; Wong vd., 2013).

Gliniimiizde 6zel egitim alaninda kanmit temelli uygulamalar, Ulusal Otizm Merkezi
(National Austim Center [NAC]), Otizm Kaniti ve Uygulamasinda Ulusal Organizasyon
(National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice [NCAEP]) ve Ulusal Mesleki Geligim
Merkezi (National Professional Development Center [NPDC]) tarafindan yapilan genis capl
arastirmalar sonucunda belirlenmektedir. Kanit temelli uygulamalar, etkililigi arastirmalarla
kanitlanmis uygulamalardir. NPCD’nin 2014 yilinda yayimladig1 rapora gére 27 miidahalenin
kanit temelli, 24 miidahalenin ise daha ¢ok arastirma destegine gereksinim duydugu belirtilmistir.
NAC tarafindan 2015 yilinda yayimlanan son rapora gére OSB’de uygulamalar (a) kanit temelli,
(b) umut vadeden, (c) kanit temelli olmayan ve (d) etkili olmayan/zararli olan olmak {izere dort
kategoride siniflandirilmistir. Ulusal Standartlar Raporu’nda da belirtilen 14 farkli kanit temelli
uygulama bulunmaktadir (NAC, 2015). NCAEP tarafindan 2020 yilinda yayimlanan son raporda
ise 1990-2017 yillar1 arasinda yapilmig 972 arastirma incelenmistir. Bu rapora gére dogumdan 22
yasa kadar OSB olan bireylerde kanita dayali uygulamalar (a) kanit temelli ve (b) kanit1 az olan
olmak tizere iki kategoride simiflandirilmistir. Bu raporda 28 farkli kanit temelli miidahale
bulunmaktadir (NCAEP, 2020). Bu raporlarin tiimiinde kanmit temelli olarak kabul goren ve
siklikla kullanilan uygulamalardan biri de sosyal dykiilerdir (NAC, 2015; NCAEP, 2020; NPDC,
2014).

Sosyal dykiiler; bir beceri, durum ya da kavram farkli bakis agilari, sosyal ipuglar1 ve dogru
tepkileri iceren yazili ya da resimli oykiilerdir (Gray, 2000). Carol Gray’in 1991 yilinda sinifinda
bulunan bir 6grencisinin yasadigi giicliikleri fark ederek Ogrencinin yapmasi gereken dogru
tepkileri ve kurallan ifade eden bir dykii yazmasiyla sosyal dykiiler gelistirilmistir. Gray, bu
yontemle 6grencisinin kendisinden beklenen tepkileri daha iyi anladigini, sinif i¢i etkinliklere
daha aktif katildigim1 ve sosyal becerilerin 6gretiminde oykiilerin etkili bir yontem oldugunu
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gozlemlemistir (Feinberg, 2001; Ozdemir, 2007). Oykiilerde verilmek istenen sosyal durumla
ilgili “ne, kim, nasil, nerede ve ne zaman” gibi SN1K sorularina yanit verilmesi amaglanmaktadir.
Ayrica bireye 0zgili yazilan bu Oykiiler belirli egitsel gereksinimlere yonelik yazilmakta ve
genellikle bir dakikadan daha az zamanda okunabilecek Sykiilerdir (Dixson vd., 2009).

Sosyal Oykiiler, teorik agidan merkezi biitiinleme ve zihin kuramina dayanmaktadir (Gray,
1998; Gray, 2004; Howley & Arnold, 2005). Merkezi biitlinleme kurami, 1989 yilinda Frith
tarafindan bireyin farkli bilgileri birlikte diizenleyebilmesi, kendisine sunulan bilgileri mantiksal
olarak birlestirerek iist diizey bir anlam ¢ikarabilmesi olarak tanimlanmistir. Bir diger deyisle,
biitiinii algilayabilme yetenegidir (Frith & Happe, 1994). Zihin kurami ise bireyin hem
etkilesimde bulundugu kisilerin hem de kendisinin zihinsel siire¢lerini kavrayip duruma uygun
tepkide bulunabilmesidir (Atasoy, 2008; Ozonoff & Miller, 1995; Ozdemir, 2007). Bireyin zihin
kurami yetenekleri “Yanlis Inang” testi ile dl¢iilebilmektedir (Atasoy, 2008; Baron-Cohen vd.,
1985). Merkezi biitiinleme ve zihin kurami arasindaki iliskiye bakildiginda OSB olan bireylerin
bulunduklar1 baglamda uygun tepki verememe probleminin, biitiin yerine pargcaya odaklanma
egiliminden kaynakli oldugunu sdylenebilir (Frith & Happe, 1994).

Sosyal dykiiler, OSB olan ¢ocuklar i¢in gelistirilmis olup farkli 6zel gereksinimleri olan ya
da tipik gelisen cocuklarda da kullanilabilmektedir (Gray, 2004; Kim vd., 2014; Kutlu, 2016;
Ozdemir, 2008; Reynhout & Carter, 2008; Test vd., 2011). Ayrica cocugun hem ebeveynleri hem
de 6gretmeni tarafindan uygulanabilmektedir (Gray, 2002). Oykiilerin yaziminda énemli noktalar
bulunmaktadir. Bunlar; (a) dykiiniin bireye 6zgii ve anlama diizeyinde yazilmis olmasi, (b) bireyin
okuma yazma bilip bilmemesi, eger biliyorsa okuma diizeyine uygun olarak yazilmasi, (c) dort
farkli ciimle tiiriine uygun olarak ciimleler yazilmasi ve bu climle tiirlerinin 6ykiiniin biitiinligiinii
bozmayacak bi¢imde kullanilmasidir (Gray, 2000). Sosyal dykiilerde kullanilan dort farkli climle
tiiric bulunmaktadir. Bu ciimle tiirleri; betimleyici climleler, yansitici ciimleler, yonlendirici
ctimleler ve dogrulayici ciimleler olarak siralanmaktadir (Gray & Garand, 1993). Bu ciimle
tiirlerine kontrol climlesi ve igbirlik¢i ciimle olmak iizere yeni ciimle tiirlerieklenmistir (Gray,
2000; Gray, 2010; Reynhout & Cartes, 2011). Betimleyici climleler, SN1K sorularinin
cevaplarinin igerildigi ve sosyal Oykiinlin gelistirilmesinde 6nemli olan ciimlelerdir (Gray &
Garand, 1993; Gray, 2000; 2010). Yonlendirici citimleler, birey i¢in hedeflenen istendik tepkinin
yazildigi climlelerdir. Bu tiir ciimlelerde bireyden bir durum karsisinda beklenen tepkiler agikca
ifade edilmektedir. Yonlendirici ciimlelerin olumlu yapida kullanildiginda daha etkili sonuglar
alindig1 belirtilmektedir (Gray, 2000; 2010; Washburn, 2006). Yansitict ciimleler, bireyin
belirtilen durumla ilgili ¢evresindeki diger kisilerin duygu, diisiince ve goriislerinin aktarildig
climlelerdir (Gray & Garand, 1993; Gray, 2000; Washburn, 2006). Dogrulayici ciimlelerde ise
Oykiide asil anlatilmak istenen davranig vurgulanir. Burada amag ¢ocuga giiven vermektir. Bu tiir
ctimlelerde genellikle Oykiiniin amaci desteklenir ve bireye ortak toplumsal degerler hakkinda
fikirler verilir (Gray, 2000; 2010; Spencer, Simpson & Lynch, 2008). Isbirlikci ciimlelerin amaci,
bireyde hedeflenen amaca ulagmada ebeveynlerin, kardeslerin, akranlarin ya da uzmanlari nasil
yardimei1 olacaklarii anlatmaktir (Carbo, 2005; Gray, 2000; 2010; Olgay- Giil, 2013). Son olarak
kontrol climleleri ise bilgiyi tekrar ¢agirmak i¢in gerekli olan stratejileri ve verilen duruma iligkin
uygun davranislar agiklayan ciimlelerdir (Gray, 2000; 2010; Olgay- Giil, 2013). Sosyal dykiilerin
bireyin mevcut performansina ve gereksinimlerine gore bireysellestirilebilmesi, ¢ocuktan
beklenen davranigin farkl ciimle tiirleriyle agiklanmasi ve tiim bunlarin ¢ocugun bakis agisiyla
yazilmasi gibi sebeplerle etkili bir yontem oldugu belirtilmektedir (Ivey vd., 2004; Scattone vd.,
2006).

Literatiir incelendiginde, Tiirkiye’de sosyal 0ykii miidahalesinin kullanildig1 arastirmalart
inceleyen galigmalar oldugu goriilmektedir (Dablan & Baglama, 2020; Karaarslan & Kutlu, 2010;
Olgay-Giil & Tekin-Iftar, 2012). Dablan ve Baglama’nin (2020) ¢alismasinda, OSB’de sosyal
oykilerin kullamimina yonelik Tirkiye’de yaymmlanmis lisansiitii tezler dokiiman analizi
teknigiyle incelenmistir. Calisma kapsaminda 15 tez; amag, yontem, katilimer 6zellikleri, veri
toplama araci ile analiz yontemi ve bulgular1 baglaminda incelenmistir. Caligmanin sonuglari
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incelendiginde, tezlerin biiyilk cogunlugunun tek denekli aragtirma deseni kullanilarak
yiiriitiildiigii, katilimcilarin OSB olan bireylerden olustugu ve tek denekli aragtirma deseniyle
yiirlitiilen aragtirmalarda sosyal Oykii miidahalesinin etkili oldugu sonucuna ulasilmisgtir.
Karaarslan ve Kutlu ise (2010) ¢calismasinda OSB olan ¢ocuklarda sosyal dykiilerin kullaniminin
etkililigini inceleyen makalelerin betimsel bir analizini yapmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
caligmada 10 arastirma; bagimli ve bagimsiz degiskenler ile katilimcilar agisindan incelenmistir.
Caligmada incelenen arastirmalarim konular1 sunlardir: Sosyal dykiiler yoluyla sosyal becerilerin
gelistirilmesi, kaynastirma ortamimda sosyal Oykiilerin kullanimi, sosyal Oykiilerin davranis
degistirme, secim ve oyun becerilerinin Ogretiminde etkililigi, 6gretmen ve aragtirmacinin
igbirligi ve sosyal Oykiilerin tek denekli aragtirmalarda etkililigi. Ayrica aragtirmalarda
katilimcilarin; yaygin gelisimsel gerilik, asperger sendromu ve OSB olan bireylerden olustugu
goriilmektedir. Arastirmada, Tiirkiye’de sosyal Oykiilerin kullanimina iligkin bir arastirmaya
rastlanilmadig1 da belirtilmistir. Arastirma kapsaminda, katilimc1 sayisinin en az 3 olacagi tek
denekli arastirmalarin yiiriitiilmesi onerilmistir. Olgay-Giil ve Tekin-Iftar (2012) ise OSB olan
bireylerde sosyal 0ykii miidahalesinin kullanildig1 34 arastirmayi incelemistir. Aragtirmalarin,
5'inin okul 6ncesi, 25'inin ilkokul ve ortaokul dénemi ¢ocuklari, 2'sinin ergenler, birinin uzmanlar
ve birinin 6gretmen-¢ocuk gruplariyla yapildigi belirtilmistir. Cogu aragtirma, sosyal dykiilerin
sosyal becerileri gelistirme ve istenmeyen davraniglari azaltma etkinligini degerlendirirken, bir
arastirmada el yikama becerisi 6gretimine odaklanilmistir. Ozetle ulusal alanyazinda sosyal dykii
miidahalenin kullanildig1 arastirmalarin incelendigi c¢aligmalar oldugu goriilmektedir. Bu
calismalarda yalnizca OSB olan cocuklarda sosyal Oykiilerin kullanildig1 arastirmalara yer
verilmis diger tan1 gruplariyla yiiriitiilen aragtirmalara odaklanilmamistir (Dablan & Baglama,
2020; Karaarslan & Kutlu, 2010; Ol¢ay-Giil & Tekin-iftar, 2012).

Sosyal dykiiler, bakim veren, ebeveyn ve dgretmenler gibi ¢esitli uygulayicilar tarafindan
farkli durum ve ortamlarda uygulanabilir ve bireysellestirilebilmektedir (Gray, 2002). Bu nedenle
OSB olan bireyler icin kanit temelli bir uygulama olup giincel sekilde kullanilmaktadir.
Alanyazinda sosyal Oykii uygulamalarmin kullanildigi arastirmalarin incelendigi calismalar
bulunmakla birlikte siirli sayida oldugu goriilmiistiir. Ayrica mevcut arastirmalarda yalnizca
OSB olan ¢ocuklarin ele alindig arastirmalar incelenmistir. Sosyal dykiiniin her ne kadar OSB
olan bireylerde kanita dayali bir uygulama oldugu bilinse de zihin yetersizligi olan ¢ocuklar ve
gengler i¢in kanita dayali uygulamalarin incelendigi biiyiik dlcekli bir arastirmada sosyal dykiiler
umut vaad eden uygulamalar arasinda siniflandirilmistir (Yiicesoy-Ozkan vd., 2024). Bu nedenle
farkl1 6zel gereksinim gruplariyla yiiriitiilen arastirmalarin incelenmesi ile ileride yapilacak
aragtirmalara 151k tutulmasi hedeflenmektedir. Buna ek olarak bir konu hakkinda gergeklestirilen
tez galigmalarinin analiz edilmesi ele alinan konunun derinligi, yaygmligi ve genel goriiniimii
hakkinda bilgi verebilmektedir (Goktas & Erdem, 2006). Lisansiistii tezlerin bilginin {iretim
kaynag1 olmas1 nedeniyle olduk¢a 6nemli oldugu disiiniildiiglinde, bu tezlerin yayimladig: yil,
diizey, liniversite ve anabilim dallarina gore de incelenmesiyle hem sosyal 6ykii uygulamalarimin
yildan yila kullanimi ve etkililiginin incelenebilecegi hem de farkli anabilim dallarinda yiiriitiilen
caligmalarin ele alinmasiyla multidisipliner bir bakis acis1 kazandirilabilecegi diistiniilmektedir.
Bu baglamda bu arastirma, mevcut durumu ortaya koymasi agisindan énemli goriilmektedir. Tiim
bunlardan hareketle bu arastirmada, Tiirkiye’de 2024 yilina kadar yapilmig sosyal &ykil
uygulamasinin kullanildig: lisansiistii tez ¢aligmalarinin belirli degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaistir:

e Sosyal Oykii uygulamasmin kullanmildigi lisansiistii tezlerin yayimlandigi yillara,
diizeylerine, tiniversitelerine ve anabilim dallarina gore dagilimlar nasildir?

e Sosyal 0ykii uygulamasimin kullanildig lisansiistii tezlerin amaglarina gére dagilimlari
nasildir?

e Sosyal Oykii uygulamasinin kullanildigi lisansiistii tezlerin yontemleri, desenleri,
katilimei gruplar ve katilimer sayilarina gore dagilimlar: nasildir?
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e Sosyal 0ykii uygulamasinin kullanildig lisansiistii tezlerin sonuglarina gére dagilimlari
nasildir?

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, tarama siireci, dahil etme ve hari¢ tutma Kriterleri,
verilerin analizi ve aragtirmada gozetilen etik ilkelere iligkin bilgilere yer verilmistir.

2.1.Arastirma Modeli

Bu c¢alismada, Tiirkiye’de sosyal Oykii uygulamasimin kullanildigi lisansiistii tez
caligmalariin belirli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla sistematik derleme yapilmistir.
Sistematik derleme aragtirmalarinda, ele aliman konu ya da belirli bir arastirma problemiyle ilgili
literatiirde erigilebilen tiim aragtirmalari tanimlamak, degerlendirmek ve anlamli bir biitiinliige
kavusturmak amaglanmaktadir (Denyer & Tranfield, 2009; Kitchenham, 2004; Zawacki-Richter
vd., 2020). Ayrica bu arastirmalarda hem nitel hem de nicel ¢aligmalardan elde edilen veriler ve
sonuglar net bir bigimde biitlinlestirilebilmektedir (Pluye & Hong, 2014).

2.2. Tarama Siireci

Bu arastirma kapsaminda, Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ) veri
tabanindan erisilebilen ve bu veritabaninda yayimlanan ilk lisansiistii tez ¢alismasindan 2024
yilina kadar yaymmlanmis olan sosyal Oykii miidahalesinin kullanildigi lisansiistii tezler
incelenmistir. YOKTEZ tarama sayfasinda aranacak alan kisminda “tiimii” isaretlenmis, izin
durumu kisminda “izinli” se¢enegi igsaretlenmis ve arama alanina “sosyal 6ykii” “sosyal oykiiler”
“social story” “social stories” yazilmistir. Bu tarama sonucunda 92 adet lisansiistii teze
ulagilmigtir. Ardindan arastirmacilar elde edilen 92 lisansiistii tezin baslhik ve o0zetlerini
incelemistir. Bu aragtirmalardan 46’sinin tekrar eden ¢aligmalardan olustugu ve 18’inin baslik ve
Ozetleri incelenmesi sonucunda dahil etme kriterlerini karsilamamasi sebebiyle ¢aligmadan
cikarilmistir. Ulagilan yayimlarin baslik ve 6zetlerinin taranmasiyla yapilan elemenin ardindan
28 lisansiistli tez tam metin olarak analiz edilmistir. Bu kapsamda tam metin olarak incelenen
tezleri ¢alismaya dahil etme kriterleri; (@) Konunun ozel egitimde kullanilan sosyal Oykii
uygulamalariyla ilgili olmasi, (b) Lisansiistii tezin yayimlanmig ve erisilebilir olmasi, (c)
Lisansiistii tezin yayim dilinin Tiirk¢e ya da Ingilizce olmasidir. Ayrica dislama kriterleri ise; (a)
Sosyal oykii kavramimin farkli bir anlamda ve konunun tamamen disinda kullanimasi, (b)
Lisansiistii tezin erisime actk olmamast, (c) Lisansiistii tezin yayim dilinin Tiirk¢e ya da Ingilizce
disinda bir dilde olmasidir. Bu kriterler ¢ergevesinde tam metin olarak incelenen 28 lisansiistii
tezin 3’1 “sosyal 6ykii kavraminin farkl bir anlamda ve konunun tamamen diginda kullanilmas1”
sebebiyle arastirmaya dahil edilmemistir. Tarama sonucunda 25 lisansiistii tez dahil etme
kriterlerini karsilamis ve aragtirmaya dahil edilmistir. Bu arastirma kapsaminda veriler, PRISMA
Bildirimi kontrol listesindeki (Page vd., 2021) adimlar takip edilerek toplanmistir. Sekil 1°de
lisansiistii tezlerin belirlenme asamalar1 gosterilmistir.
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Sekil 1

YOKTEZ veri tabani
tizerinden “social story”,
“social stories”, “sosyal
oykl”, “sosyal oykuler”

anahtar kelimeleri
aratilarak 92 arastirmaya
ulasilmistir

Calismalarin Belirlenme Asamalari

TARAMA

92 arastirmanin baslik ve
ozetleri taranmistir.
-baslik ve 6zetlerine gore
uygun olmayan 18
arastirma ve tekrar eden
46 arastirma calismadan
cikartilmistir. Toplam 28

Tam metin olarak
incelenen 28
arastirmadan 3'inde
“sosyal 6yki kavrami
farkli bir anlamda ya da
konunun diginda
kullanilmasi” sebebiyle

incelemeler sonunda 25
arastirmanin dahil etme
kriterlerini karsiladigi
gorulmuis ve bu
arastirmalar calismaya
dahil edilmistir.

arastirmanin tam metin
olarak incelenmesine
karar verilmistir.

arastirmadan
cikartilmistir.

2.3. Arastirmada Gozetilen Etik ilkeler

Bu arastirmada, incelenen dokiimanlarin dahil etme ve dislama Kriterleri acik bir bigimde
belirtilmis, lisansiistii tezlerin taramasi yapilirken kullanilan anahtar kelimeler agiklanmistir.
Taranan aragtirmalar arastirmacilar tarafindan ortak bir online klasérde depolanmistir. Dahil etme
ve hari¢ tutma kriterleri kapsaminda ¢aligmalar her arastirmaci tarafindan ayri ayri taranmigtir.
Verilerin analizinde ilgili lisansiistii tezin ve yazarmmin ismine yer verilmemis, yalnizca
kodlanarak belirtilmistir.Verilerin giivenirligi i¢in ise gézlemciler aras1 giivenirlik alinmstir.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Yildirim ve
Simsek’e (2016) gdre betimsel analiz, verilerin 6nceden belirlenmis olan kategorilere gore bir
0zetinin sunulmasi ve bunlarin yorumlanmasidir. Bu baglamda arastirmanin sorularini yanitlamak
ve genel olarak caligmalar toparlamak amaciyla arastirmacilar tarafindan kodlama formu
gelistirilmistir. Belirtilen kategorilere gore kodlanan veriler 6nceden belirlenmis analiz birimleri
dogrultusunda analize alinmistir. Lisansiistii tezler bu formda yer alan; (a) lisansiistii tezlerin
yaymmlanma tarihi, (b) yayimlandig1 {iniversite, (c) tezlerin diizeyi, (d) yayimlandigi anabilim
dali, (e) amaci, (f) arastirma yontemi ve deseni, (g) orneklem biiytlikligi, (h) 6rneklem grubu, ve
(1) sonuglar1 kategorilerine gore ayrilarak kodlanmustir.

Betimsel analiz sonucunda ulasilan verilerin gilivenirligi icin kodlayicilar aras1 giivenirlik
alinmistir. Bu giivenirlik i¢in Miles ve Huberman’in [goriis birligi sayisi+ (toplam goriis birligi
sayis1 + goris ayriligi sayis1) x 100] formiilii kullanilmigtir. Verilerin giivenirligi i¢in bu birligin
en az %80 olmasi beklenmektedir (Miles & Huberman, 1994). Bu arastirmada ise %94 diizeyinde
uyum oldugu goriilmiistiir. Degerlendiriciler, goriis ayriliklar1 olan durumlar hakkinda kendi
goriislerini belirtmis ve bu ayriliklar iizerinde uzlagiya varmislardir.

Aragtirma kapsaminda ele alinan lisansiistii tezlerin amaclarini belirlemek igin ise igerik
analizi yapilmustir. Igerik analizi, verilerin objektif ve sistemli bir sekilde incelenmesini saglayan,
kendi iginde benzerlik gdsteren verileri belirli tema ve alt temalar etrafinda toparlayan ve boylece
verileri okuyucu agisindan daha anlagilir bir bigimde olmasini saglayan bir yaklagimdir (Tavsancil
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& Aslan, 2001; Yildirrm & Simsek, 2016). Icerik analizi ile incelenen arastirmalarin amaglart;
(a) Egitsel miidahale, (b) Goriisler ve (c) Karsilastirma olmak {izere ii¢ ana temada toplanmustir.
Igerik analizi sonucunda ulasilan verilerin giivenirligi igin kodlayicilar arasi giivenirlik almmustir.
Bu giivenirlik i¢in tekrar Miles ve Huberman’in (1994) formiilii kullanilmistir. Bu arastirmada ise
%98 diizeyinde uyum oldugu goriilmiistiir. Ardindan degerlendiriciler %100 goriis birligi
saglaymncaya kadar seg¢ilmis olan maddeler {izerinde goriislerini belirtmis ve uzlasiya
varmiglardir. Son olarak arastirmadan elde edilen verilere iliskin frekans ve ylizde degerleri
tablolar ve sekiller lizerinden sunulmustur.

BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde incelenen lisansiistii tezlerin yayimlandigi yillara, diizeylerine,
iiniversitelerine, anabilim dallarina, amaglarina, yontemlerine, desenlerine, katilimer gruplarina,
katiimc1 sayilarina ve sonuglarma iliskin bulgulara yer verilmistir. Arastirma kapsaminda
incelenen lisansiistii tezlerin yillara gore diizeylerine iliskin bilgiler Sekil 2’de sunulmustur.

Sekil 2
Lisansiistii Tezlerin Yillara Gore Diizeylerinin Dagilimi
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Sekil 2 incelendiginde, Tiirkiye’de sosyal 0ykii miidahalesinin kullanildig lisansiistii tezler
yillara gore incelendiginde, 2010 yilindan 2015°e kadar bazi yillarda, 2015 yilindan gliniimiize
kadar ise her yil lisansiistii tezlerin yayimlandig1 gézlemlenmektedir. Ayrica sosyal dykii ile ilgili
lisansiistii tezler en fazla dorder aragtirma ile 2015, 2018 ve 2019 yillarinda yayimlanmustir.
Bunlara ek olarak incelenen lisansiistii tezlerin %52’sinin yiiksek lisans (n=13) ve %48’inin ise
doktora (n= 12) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Lisansiistii tezlerin yiiriitiildiigii iiniversitelere
iligkin bilgiler Sekil 3’te sunulmustur.
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Sekil 3

Lisansiistii Tezlerin Yiiriitiildiigii Universitelere Gore Dagilimi
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Sekil 3 incelendiginde, lisansiistii tezlerin %44’iiniin (n=11) Anadolu Universitesi,
%16’smin (n=4) Abant Izzet Baysal Universitesi, %8’inin (n=2) Marmara Universitesinde
yiiriitiildiigii, Necmettin Erbakan Universitesi, Hacettepe Universitesi, Trakya Universitesi,
Biruni Universitesi, Istanbul Aydin Universitesi, Inénii Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi ve
Gazi Universitesi’nde ise birer lisansiistii tez vyiiriitiildiigii goriilmektedir. Sosyal Oykii
uygulamasinin kullanildig1 lisansiistii tezlerin yiiriitiildiigii anabilim dallara gore dagilimi Sekil
4’te sunulmustur.

Sekil 4

Lisansiistii Tezlerin Yiiritiildiigii Anabilim Dallarina Gére Dagilimi

Ozel Egitim Giizel Sanatlar ~ Bilgisayar ve Ogretim Psikoloji
Teknolojileri
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Sekil 4 incelendiginde, yiiksek lisans tezlerinin %44 iiniin (n=11) ve doktora tezlerinin
%32’sinin (n=8) Ozel egitim anabilim dalinda yiiriitiildiigli gézlemlenmektedir. Ayrica giizel
sanatlar anabilim dalinda yiiksek lisans tezlerinin %4’ii (n=1) ve doktora tezlerinin %12’si (n=3),
psikoloji anabilim dalinda yiiksek lisans tezlerinin %4’t (n=1I) ile bilgisayar ve &gretim
teknolojileri anabilim dalinda doktora tezlerinin %4’ (n=1) yiiritilmiistiir. Sosyal &ykii
uygulamasinin kullanildig lisansiistii tezlerin amaglarina iligkin bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1 incelendiginde, lisansiistii tezlerin amaglariin ii¢ ana amag ¢ercevesinde oldugu
goriilmektedir. Bu amaglar; egitsel miidahale, goriisler ve karsilagtirmadir. Bu alanda yayimlanan
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tezlerin %59,25’1 (n=16) egitim/midahale, %33,33’1l (n=9) karsilagtirma ve %7,4’{i (n=2) goriis
belirleme ¢aligmas1 olarak planlamigtir. Egitim/miidahale kapsaminda yayimlanan tezlerden
altistnin belirlenen hedef sosyal beceriyi 6gretme, iigiiniin glivenlik becerileri kazandirma ve
ikisinin aileye sosyal Oykii uygulamada beceri kazandirmayi amacladigi goriilmektedir.
Karsilagtirma kapsaminda yapilan lisansiistii tezlerin ii¢iinde ise sosyal 6ykii ve video modelle
egitimin karsilastirilmasi amacglanmistir. Ayrica goriis belirleme g¢aligmasi olarak planlanan
tezlerin ikisinde sosyal Oykii uygulamasina yonelik goriislerin belirlendigi goriilmiistiir.
Aragtirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerde kullanilan aragtirma desenleri ve yontemleri
Sekil 5’te sunulmustur.

Tablo 1

Lisansiistii Tezlerin Amaclart

Tema n % Kod
Aileye sosyal dykiileri uygulamada bilgi ve beceri
kazandirma

=

8]

Hedef sosyal beceriyi 6gretme
Cinsel istismardan korunma becerisi kazandirma

Egitsel - —
16 59,25 i
Miidahale Giivenlik becerileri kazandirma

Bilissel becerilerin gelistirilmesi
Miizikal beceri kazandirma

Giivenli seyahat etme becerisi kazandirma
Empati becerisi ve duygu ifadesinin gelistirilmesi
Goriisler 2 7.4 Sosyal dykiiye yonelik goriisler

Sosyal 0ykii ve video modelle egitim karsilastirma
Etkilesimli olan ve olmayan sosyal Oykiileri karsilagtirma
Miizikli olan ve olmayan sosyal dykiileri karsilagtirma

Tekli ve goklu sunum sosyal dykiileri karsilagtirma
Sosyal 0ykii ve karikatiir sohbet yontemlerini
kargilagtirma

bt |t [ |t | G| DN | e [ [ [ =] GO = | ON

Karsilagtirma 9 33,33

Sosyal Oykiiniin yalniz ve video modelle birlikte sunumu 1
kargilagtirma
Sosyal dykii uygulamast ile bireylerin kendi 1
fotograflarinin kullanildig1 sosyal dykiileri karsilagtirma

*[ki aragtirmanin iki farkli temel amac1 bulunmaktadar.

Sekil 5

Lisansiistii Tezlerin Arastirma Yontemlerine Gére Dagilimi
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Sekil 5 incelendiginde, sosyal dykii alaninda yiiriitiilen lisansiistii tezlerin %88’inin (n=22)
nicel arastirma yontemi, %8’inin (n=2) nitel arasgtirma yontemi ve %4’iniin (n=1) karma
arastirma yontemi kullanilarak planlandigi goriilmektedir. Ayrica nicel arastirma yontemi
kullanilarak tasarlanan ¢aligmalarin biiylik ¢cogunlugunda (n=21) tek denekli arastirma, karma
aragtirma yoOntemi kullanilarak tasarlanan caligmada tasarim tabanli ve tek denekli arastirma
desenleri ve nitel arastirmalarda ise fenomenoloji deseni kullanilmigtir. Sekil 6° da lisansiistii
tezlerin katilimc1 gruplarina iligkin bilgiler verilmistir.

Sekil 6

Lisansiistii Tezlerin Katilimci Gruplarina Gore Dagilimi
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Sekil 6 incelendiginde, sosyal 6ykii alaninda yapilan lisansiistii tezlerin 6rneklem grubunun
%48’ini (n=12) OSB olan bireylerin olusturdugu goriilmektedir. Ayrica OSB olan bireyler ve
aileleri, zihin yetersizligi olan bireyler, OSB olan bireyler ve 6gretmen adaylari, aragtirmacilar,
Ozel egitim 0gretmenleri, kaynastirma 6grencileri, down sendromu ve OSB olan bireyler, gorme
yetersizligi olan bireyler, OSB olan bireyler ve tipik gelisim gosteren (TGG) kardesleri, gelisimsel
yetersizligi olan bireyler, OSB olan bireyler ve 6gretmenlerinin bir arada katildig1 aragtirmalar da
mevcuttur. Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin katilimci sayilarina iligkin
bulgular Sekil 7°de sunulmustur.
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Sekil 7

Lisansiistii Tezlerin Katilimci Sayilarina Gore Dagilimi
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Sekil 7 incelendiginde, lisansiistii tezlerin %36’sinda (n=9) li¢ katilimcinin yer aldigi,
%24’tinde (n=6) dort katihmcinin yer aldigi, %20’sinde (n=5) alti katilimcinin yer aldigi
gorlilmektedir. Ayrica diger bes ¢alismanin her biri ise bir, iki, dokuz, 11 ve 16 katilimciyla
gergeklestirilmigtir. Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin sonuglarina iligkin
bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Lisanstistii Tezlerin Sonuglari

Sonuglar R

Sosyal dykii 6gretimde etkilidir. 14
Sosyal 0ykii, karikatiir sohbetleriyle 6gretimden daha etkilidir. 1
Sosyal Oykiilerin tekli sunumu, ¢oklu sunumundan daha etkilidir. 1
Sosyal Oykiiniin tekli sunumu ve video modelle birlikte sunumunun ikisi de etkilidir. 1
Sosyal 0ykii ve video modelle dgretimin ikisi de etkilidir. 3
Etkilesimli olan ve olmayan sosyal dykiilerin ikisi de etkilidir. 1
Miizikli olan ve olmayan sosyal dykiilerin ikisi de etkilidir. 1
Bireylerin kendi fotograflarinin kullanildig1 sosyal dykiiler, sosyal dykiiden daha verimlidir. 1

Sosyal 6ykil uygulamasinin aragtirmacilar ve 6zel egitim dgretim d6gretmenleri tarafindan etkili bir yontem 1
olarak goriildiigii ancak kisiye 6zel olmasi sebebiyle sinif icinde uygulamada zor oldugu i¢in
gelistirilebilecegi ifade edilmistir.

Sosyal oykiiler, 6zellikle sosyal becerilerin dgretimi i¢in etkili bulunurken, 6grencinin kendi fotograflarinin
sosyal Oykiilerde etkili oldugu ifade edilmistir.

—_

Sosyal Oykii uygulamasini egitsel bir miidahale olarak inceleyen lisansiistli tezlerin
sonuglarina bakildiginda, arastirmalarin tiimiinde (n=14) sosyal dykii aracilifiyla kazandirilmasi
hedeflenen becerinin etkili bir bicimde kazandirildig1 dikkat cekmektedir. Sosyal dykiiniin tekli
sunumu ve video modelle birlikte sunumu, sosyal 6ykii ve video modelle 6gretimi, miizikli ve
miizik olmayan sosyal oykii ile etkilesimli ve etkilesimli olmayan sosyal dykiilerin etkililiginin
karsilastirildigr arastirmalarin altisinda her iki uygulamanin da etkili oldugu gdoriilmiistiir.
Karikatiir sohbetleriyle 6gretim ve sosyal dykiiniin etkililiginin karsilastirildig: bir arastirmada
ise sosyal 0ykii daha etkili bulunmustur. Buna ek olarak bir arastirmada da sosyal dykiiniin, tekli
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sunumunun ¢oklu sunumundan daha etkili oldugu belirlenmistir. Son olarak, sosyal Sykii ve
bireylerin kendi fotograflarinin bulundugu sosyal &ykili uygulamalariin karsilastirldigi bir
caligmada bireylerin kendi fotograflarinin bulundugu sosyal dykii uygulamasinin daha verimli
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Nitel arastirma yonteminin kullanildigi lisansiistii tezlerin sonuglarina bakildiginda ise
sosyal Oykii uygulamasinin arastirmacilar ve 6zel egitim 6gretim 6gretmenleri tarafindan etkili
bir yontem olarak goriildiigii ancak kisiye 6zel olmasi sebebiyle sinif i¢inde uygulamada, sosyal
beceri disindaki hedef davranislara uyarlamada ve Oykiileri hazirlamada giigliikler yasandig
belirtilmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu calismada, Tirkiye’de 2024 yilina kadar yapilmis sosyal Oykii uygulamasinin
kullanildig: lisansiistii tez ¢aligmalari belirli degiskenler agisindan incelenmistir. Caligmanin ilk
aragtirma sorusu baglaminda, sosyal Oykii miidahalesine iliskin YOKTEZ veritabaninda
ulagilabilen ilk tezin 2011 yilinda yayimlandig1 ve yillar iginde tez sayilarinda nispeten dengeli
bir dagilim olsa da son yillarda bu saymin azaldig1 goriilmiistiir. Ayrica son yillarda yiiriitiilen
doktora tezine de rastlanmamistir. Buna ek olarak 11 farkli iiniversitede yiiriitiilen 25 tezin
yaklasik yarisinin (n=11) Anadolu Universitesi’nde yiiriitiildiigii goriilmiistiir. Bu durumda
sosyal Oykii uygulamalarina bir {iniversite 6zelinde yogunlasildigi, diger iiniversitelerde ya hig
olmadig1 ya da varsa gok az sayida oldugu gozlemlenmistir. Anadolu Universitesinin OSB’de
kanit temelli bir uygulamanin ¢alisilmasina oldukc¢a 6nem verdigi sOylenebilir. Daub ve Huber
(2020) farklh Kkiiltiirel ve demografik baglamlarda sosyal oOykiilerin yiiriitiilmesine iliskin
arastirmalarin, bu yontemin genellenebilirligi ve uygulanabilirligi agisindan 6nemli oldugunu
belirtmistir. Dolayisiyla sosyal 0ykii uygulamalarinin farkli iiniversite ve bolgelerde etkililiginin
incelenmesi, tiniversitelerin lisansiistii 0grencileri kanit temelli uygulamalar noktasinda tesvik
etmesi Onerilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin anabilim dallarina bakildiginda
ise 11 yiiksek lisans ve sekiz doktora teziyle en fazla arastirma 6zel egitim anabilim dalinda
yapilmis olsa da sirasiyla bir yiiksek lisans ve {i¢ doktora teziyle giizel sanatlar, bir doktora teziyle
bilgisayar ve 0gretim teknolojileri ve bir yiiksek lisans teziyle psikoloji anabilim dallarinda da
calismalarin oldugu goriilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda OSB’nin ve etkili bir uygulamanin
calisilmasinda farkli anabilim dallarinda az da olsa bir yonelim oldugunu séylemek miimkiindiir.
Bu sayede farkli anabilim dallarinin 6zel egitim konularinda gelisimlere farkli disiplinlerden
bakis acilartyla katki yapacagi soylenebilir.

Caligmanin ikinci arastirma sorusu baglaminda incelenen tezlerin amaglarinin; egitsel
miidahale, goriisler ve karsilastirma olmak {izere {i¢ ana tema altinda toplandigi1 goriilmektedir.
Aragtirma kapsaminda 16 egitsel miidahalenin amaci, altisinda hedef sosyal becerilerin
ogretilmesi (Akglin-Giray, 2015; Balgik, 2010; Dargut Giiler, 2019; Pektas, 2019; Tiirker, 2018;
Yapici, 2019), iiclinde giivenlik becerilerinin kazandirilmast (Akgayir, 2018; Aslantag, 2023;
Kaya, 2022), ikisinde aileye sosyal dykiilerin uygulamasinda bilgi ve beceri kazandirilmasi (Acar,
2015; Olgay-Giil, 2012), birinde cinsel istismardan korunma (Siizer, 2015) ve birinde miizikal
beceri kazandirilmasidir (Mutlu-Karsiyakali, 2020). Ayrica iki tezin amacinin goriis belirleme
(Cakmak, 2017; Demir, 2018) oldugu belirlenirken, ii¢ tezde amag sosyal 6ykii ve video modelin
karsilastirilmas1 (Degirmenci, 2018; Kutlu, 2016; Turhan, 2015), bir tezde sosyal oykii ve
karikatiir sohbetlerinin karsilagtirilmasi (Cetrez-Arican, 2019), bir tezde sosyal 6ykii ve miizikli
sosyal oykii karsilastirmasi (Gebologlu, 2016) ve bir diger tezde de sosyal 6ykii ve ¢ocugun
resminin kullanildigi sosyal Oykiiniin karsilastirilmas1 (Korkmazer-Ozdemir, 2023) olarak
belirlenmistir. Bu arastirmanin bulgularina paralel olarak, Karaaslan ve Kutlu’nun (2010) yapmis
oldugu caligma sonucunda sosyal dykii uygulamalarimin genis kullanim alanlaria sahip oldugu,
sosyal beceri veya giivenlik becerilerinin 6gretiminden problem davraniglarin degisikligine kadar

2150



cok genis bir yelpazede uygulanabildigine dikkat cekmektedir. Olgay-Giil ve Tekin-Iftar’in
(2012) calismalarinda da incelenen arastirmalarin biiylik ¢cogunlugunda sosyal Oykiilerin sosyal
becerinin edinilmesi ve uygun olmayan davranislarin azaltilmasinda etkililiginin incelendigi,
yalnizca bir aragtirmada ise el yikama becerisinin 6gretiminin yapildig1 goriilmiistlir. Dablan ve
Baglama (2020) tarafindan yapilan arastirmada da incelenen aragtirmalarin ¢ogunda hedef sosyal
beceriyi gelistirmede sosyal Oykiilerin etkililiginin incelenmistir. Dolayisiyla sosyal Sykiilerin
giinliik yagsam, 6zbakim ve bagimsiz yasam gibi becerilerin 6gretiminde etkililigini aragtiran daha
fazla ¢alismaya ihtiyag vardir. Ayrica karsilagtirma amaciyla yazilan tezlerde genelde iki farkli
kanit temelli uygulamanin c¢alisildigi goriilse de ileriye yonelik bir baska bakis agist
kazandirabilecegi diisiiniilen etkilesimli ve etkilesimli olmayan sosyal dykiilerin (Bozkurt, 2016),
sosyal Oykil ve miizikli sosyal dykiiniin (Gebologlu, 2016), sosyal dykii ve bireylerinin kendi
fotograflarinin kullanildig1 sosyal dykiiniin (Korkmazer-Ozdemir, 2023) ve sosyal dykiiniin tekli
ve coklu sunumunun (Talas, 2017) karsilastirildigi caligmalar da goriilmektedir. Benzer
calismalarin ilerleyen yillarda sosyal Oykilyli daha ¢ok ihtiyaclara yonelik ve daha pratik bir
uygulamaya doniistiirebilecegi diisiiniilmektedir.

Caligmanin ti¢lincli arastirma sorusu baglaminda incelenen 25 tezin %88’inin (n=22) nicel
aragtirma, %8’inin (n=2) nitel arastirma ve %4’lnin (n=1I1) karma arastirma oldugu
goriilmektedir. Nicel aragtirmalarin biiyiik cogunlugunun ise (n=21) tek denekli arastirma
desenleriyle yiiriitiildiigii bulgular arasindadir. En sik c¢aligilan katilimer grubu ¢ kisilik olup,
bunu sirastyla dort ve alt1 kisilik gruplar takip etmektedir. OSB olan bireylerin birbirleriyle benzer
ozelliklere sahip kalabalik gruplar olugturmanin zor oldugu, bu alandaki ¢aligmalardan elde edilen
bulgularla bilinmektedir. Caligmalarin, tek denekli arastirma deseniyle daha ¢ok tasarlanmasinin
bulgular arasinda olmasinin en biiyiik sebeplerinden birinin de bu zorluk oldugu diistintilmektedir.
Bu zorluklar, literatiirde kapsamli olarak tartigilmistir. Ornegin, Kazdin (2010), tek denekli
arastirma yontemlerinin, bireysel farkliliklari ve midahale etkilerini ayrmtili bir sekilde
incelemeye olanak tanidigi icin OSB gibi heterojen popiilasyonlarda kullanigli oldugunu
belirtmektedir. Ayrica, Horner ve arkadaslart (2005) tek denekli arastirmalarin, egitimsel
miidahalelerin etkililigini degerlendirmede gii¢lii bir arag oldugunu vurgulamaktadir. Bu yontem,
katilimcilarin bireysel 6zelliklerini ve miidahale siireclerini ayrintili bir sekilde izlemeye olanak
taniyarak, OSB olan bireyler i¢in daha uygun ve anlamli sonuclar elde edilmesini saglamaktadir.
Bu baglamda, tek denekli arastirmalara yonelik gereksinim, bu yontemlerin sagladig1 detayl ve
kisisellestirilmig veri toplama olanaklarindan kaynaklanmaktadir (Horner vd., 2005; Kazdin,
2010). Ayrica incelenen tezlerde 12 calismada (%48) OSB olan bireylerle, iki ¢alismada (%8)
zihin yetersizligi olan bireylerle, bir calismada (%4) kaynastirma egitimine devam eden 6grenme
giicliigi olan bireylerle ve bir calismada (%4) down sendromu olan bireylerle calisildig:
goriilmiistiir. Daha Onceki ¢alismalarda (Dablan & Baglama, 2020; Karaarslan & Kutlu, 2010;
Olgay-Giil & Tekin-Iftar, 2012) sosyal &ykii miidahalesinin yalnizca OSB olan bireylerde
etkililiginin ele alindig1 aragtirmalar incelenmistir. Bu arastirmada digerlerinden farkli olarak
gorme yetersizligi (Karsiyakali-Dogan, 2020), zihin yetersizligi (Kaya, 2022), down sendromu
(Pektas, 2019) ve kaynastirma egitimine devam eden 6grenme giicliigii (Tiirker, 2018) olan
ogrencilerde de sosyal Oykii miidahalesinin etkililigi incelenmis ve miidahalenin etkili oldugu
goriilmiistiir. Dolayisiyla farkli tam1 gruplarinda da sosyal Oykii miidahalesinin etkililiginin
belirlenebilmesi i¢in daha fazla tek denekli ve deneysel arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Caligmanin son aragtirma sorusu baglaminda, lisansiistii tezler sonuglarma gore
incelenmistir. Bu incelemeler lisansiistii tezlerin aragtirma yontemlerine gore deneysel, nitel ve
karma olarak ayr1 ayr1 yapilmistir. 22 deneysel ¢caligmanin sonuglari incelendiginde, 14 ¢calismada
sosyal Oykiiniin etkili oldugu, dort calismada sosyal Gykii ve video modelin ikisinin de etkili
oldugu, bir ¢aligmada bireyin kendi fotografinin kullanildigi sosyal Oykiiniin kullaniimadigi
sosyal dykiiden daha etkili oldugu, bir ¢alismada etkilisimli olan ve olmayan sosyal dykiiniin
ikisinin de etkili oldugu, bir ¢alismada miizikli olan ve olmayan sosyal dykiiniin ikisinin de etkili
oldugu ve bir ¢aligmada da bir hedef davraniga yonelik tekli sosyal dykii sunumunun birden fazla
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sosyal 0ykii sunumundan daha etkili oldugu belirtilmistir. Arastirmalarin sonuglarina gore sosyal
Oykiiniin etkili oldugu; sosyal Gykiiniin video modelle birlikte kullanildiginda ikisinin de etkili
oldugu; etkilesimli olan ve olmayan, miizikli olan ve olmayan, bireyin kendi resminin kullanildig
ve kullanilmadig1r sosyal Oykii tasarimlarinin da etkili oldugu belirlenmistir. Arastirma
bulgularimiz1 destekler nitelikte Karaaslan ve Kutlu (2010), Dablan ve Baglama (2020) ve Olgay-
Giil ve Tekin-Iftar’in (2012) calismalarinda da sosyal ykiiniin etkililigiyle ilgili bulgularin
yapilan calismalara oranla oldukca fazla oldugunu sdylemek miimkiindiir. Iki nitel aragtirmanin
sonucunda ise sosyal oykiiniin etkili bir miidahale oldugu ancak kisiye 6zel olmas1 sebebiyle sinif
icinde uygulamada zor oldugu, sosyal becerilerin 6gretimi icin etkili bulunurken, 6grencinin
kendi fotograflarinin sosyal dykiilerde daha etkili oldugu ifade edilmistir. Sosyal dykiiniin bagka
bir yontemle ve varyasyonuyla birlikte sunumu yapilan karsilastirma arastirmalarinda ise sosyal
Oykiiniin, karikatiir sohbetleriyle 6gretimden daha etkili oldugu, bireylerin kendi fotograflarmin
kullanildig1 sosyal dykiilerin, sosyal oykiiden daha verimli oldugu goriilmiistiir. Gelecekteki
arastirmalarda Ogrencilerin kendi fotograflarmin sosyal Oykiilere eklendigi sosyal Oykiilerin
etkililigi incelenebilir. Ayrica sosyal Oykiilerin smif icerisinde uygulanabilirliini arttirmak
amaciyla yasanan zorluklar ve bu zorluklara ¢6ziim Onerileri getirilerek 6gretmenlerin sosyal
oykiileri etkili bir sekilde kullanabilmesi saglanabilir. Kanit temelli ve etkili bir uygulama olan
sosyal Oykii uygulamasinin hizmet-i¢i egitimlerle Ogretmenlere aktarilmasma yonelik
caligmalarin arttirllmasinin egitim siirecine onemli katkilar sunacagi diisiinebilir. Son olarak
sosyal oykiilerin farkli tasarimlari (6rn. miizikli olan, etkilesimli olan, ¢oklu vb.) ve video model
gibi farkli yontemlerle karsilastirildigi arastirmalarin arttirilmasi1  Onerilmektedir. Bu tiir
karsilagtirmali ¢aligmalar, hangi yontemlerin hangi durumlarda daha etkili oldugunu belirlemek
igin onemlidir.

Ozetle, bu ¢aligma sosyal dykiiniin farkli 6zel gereksinime sahip bireylerle yapildigini ve
etkili oldugunu vurgulamasi, dykiilerde giincel uyarlamalar yapildiginin goriilmesi acisindan
onemlidir. Bu noktada arastirmanin ulusal literatiire katki sagladigi diistiniilmektedir. Ancak
aragtirmanin birtakim sinirhiliklar: bulunmaktadir. Birincisi, arastirmada yalmzca YOKTEZ
veritabanindan erisilebilen lisansiistii tezler incelenmistir. Caligmaya makalelerin dahil edildigi
ve farkli lilkelerdeki farkli dillerde yazilmis tezlerin dahil edildigi bir karsilastirmanin alanyazina
onemli katkilar sunacag: diisiiniilmektedir. ikincisi, arastirma kapsaminda incelenen tezlerin
uygulama siireleri ile gegerlik ve giivenirligine iliskin bilgiler incelenmemistir. {leride yapilacak
aragtirmalarda sonuglarin uzun vadeli etkileri, kaliciligi ve genellenebilirligi agisindan bu
bilgilere de yer verilmesi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

According to the National Autism Center (NAC) report, practices in Autism spectrum
disorder (ASD) are classified into four categories: Evidence-based, promising, non-evidence-
based, and ineffective/harmful practices (NAC, 2015). Evidence-based practices are defined as
practices, the effectiveness of which has been proven by many studies. There are 14 different
evidence-based practices mentioned in the National Standards Report. Among these practices,
one of the most frequently used practices is social stories (NAC, 2015; NCAEP, 2020; NPDC,
2014).

When the literature was examined, it was seen that there are studies examining the studies
in which social story intervention was used in Tiirkiye (Dablan & Baglama, 2020; Karaarslan &
Kutlu, 2010; Olgay-Giil & Tekin-Iftar, 2012). Social stories can be applied in different situations
and settings and individualized by different practitioners, such as caregivers, parents, and teachers
(Gray, 2002). Therefore, social story intervention is one of the most frequently used interventions
today as it is recognized as an evidence-based intervention for individuals with ASD. Although
there are studies examining the studies in which social story interventions are used in the
literature, it has been observed that there are a limited number of studies. In addition, in the
existing studies, only studies in which children with ASD were addressed were examined.
Although social stories are known to be an evidence-based practice in individuals with ASD,
social stories were classified among promising practices in a large-scale study examining
evidence-based practices for children and youth with intellectual disabilities (Yiicesoy-Ozkan et
al., 2024). Therefore, it is aimed to shed light on future research by examining research conducted
with different special needs groups. In addition, analyzing thesis studies on a subject can provide
information about the subject's depth, prevalence, and general view (Goktas & Erdem, 2006).
Considering that graduate theses are critical because they are the source of knowledge production,
it is thought that by analyzing them according to the year, level, university, and departments, the
use and effectiveness of social story practices from year to year can be examined. A
multidisciplinary perspective can be gained by addressing the studies in different departments.
Therefore, this research is considered necessary to reveal the current situation. Based on all these,
this study aimed to examine the graduate thesis studies in which social story intervention was
used until 2024 in Tiirkiye regarding certain variables.

Method

This study conducted a systematic review to examine the graduate thesis studies in which
social story intervention was used in Tiirkiye regarding certain variables. Systematic review
studies aim to identify, evaluate, and combine all the research that can be accessed in the literature
on the subject or a specific research problem (Denyer & Tranfield, 2009; Kitchenham, 2004;
Zawacki-Richter et al., 2020). Within the scope of this research, the graduate theses using social
story intervention, which can be accessed from the database of the YOKTEZ, were examined and
published in this database from the first graduate thesis study until 2024. A descriptive analysis
technique was used to analyze the data obtained from the research.

Results & Discussion

In the context of the first research question of the study, it was observed that the first thesis
on social story intervention that could be accessed in the YOKTEZ database was in 2011.
Although there was a relatively balanced distribution in the number of theses over the years, this
number has decreased recently. In addition, it was observed that approximately half of the 25
theses conducted in 11 different universities were conducted at Anadolu University. In this case,
it is seen that social story interventions are concentrated in one university, and there are either
none or very few, if any, in other universities. When the departments of the theses examined
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within the scope of the research are examined, it is seen that although the most research has been
conducted in the special education department with 11 master's and eight doctoral theses, there
are also studies in the departments of fine arts with one master's and three doctoral theses,
computer and instructional technologies with one doctoral thesis and psychology with one
master's thesis, respectively. In this way, it can be said that different departments will contribute
to developing special education issues with perspectives from different disciplines.

It is seen that the aims of the theses analyzed in the context of the second research question
of the study are grouped under three main themes: educational intervention, opinions, and
comparison. In parallel with our findings, Karaaslan and Kutlu's (2010) study draws attention to
the fact that social story intervention have a wide range of uses and can be applied in a wide range,
from teaching social skills or safety skills to changing problem behaviors. In addition, although
it is generally seen that two different evidence-based practices are studied in the theses written
for comparison, there are also studies comparing the social story and a different version of the
social story, which is thought to provide another perspective for the future (Bozkurt, 2016;
Gebologlu, 2016; Korkmazer-Ozdemir, 2023; Talas, 2017). Similar studies are believed to
transform the social story into a more needs-oriented and practical intervention in the coming
years.

It is seen that 88% of the 25 theses analyzed in the context of the third research question of
the study were conducted with quantitative research, 8% with qualitative research, and 4% with
mixed research perspective. It is among the findings that the majority of quantitative studies
(n=21) were conducted with single-subject research designs. In addition, in the theses analyzed,
it was seen that 12 studies were conducted with individuals with ASD, two studies with
individuals with intellectual disability, one study with individuals with learning disabilities
continuing mainstreaming education, and one study with individuals with Down syndrome. In
previous studies (Dablan & Baglama, 2020; Karaarslan & Kutlu, 2010; Ol¢ay-Giil & Tekin-iftar,
2012), the effectiveness of social story intervention was examined only in individuals with ASD.
In this study, unlike the others, the effectiveness of social story intervention was also examined
in students with visual impairment, intellectual disability, Down syndrome, and learning
disabilities who continue mainstreaming education. The intervention was found to be effective.
Therefore, more single-experiment and experimental studies are needed to determine the
effectiveness of social story intervention in different diagnostic groups.

In the context of the last research question of the study, it is seen that social story
interventions are effective in 14 of the 25 theses examined, and both social story and video
modeling interventions are effective in three studies. As a result of two qualitative studies, it was
stated that the social story is an effective intervention. Still, it is challenging to implement in the
classroom because it is personalized and effective for teaching social skills, and the students’
photographs are more effective in social stories. In the comparison studies in which the social
story was presented with another method and variation, it was seen that the social story was more
effective than teaching with cartoon conversations, and the social stories in which individuals'
photographs were used were more efficient than the social story.
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