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Essential Oil Yield and Components of Juniper (Juniperus
excelsa Bieb.) Leaves

S. Giilsoy?, A. Merdin'*

Abstract: This study was carried out in order to determine essential oil yield and components in the leaves of
Crimean juniper (Juniperus excelsa Bieb.), which has a wide distribution in the western Mediterranean
region. Leaf specimens were collected from 20 different samples at this study. All samples were air-dried and
then essential oil was obtained from the leaves using water vapour distillation method. The average essential
oil yield for the 20 different samples plots was 0.87+0.12 v/w. In addition, the volatile components were
determined by GC/MS method from the leave samples of J. excelsa. A total of 41 volatile components were
identified in the leaves, and a-pinene (81.28 + 2.76%), myrcene (5.19 + 0.91%) and limonene (4.52 + 0.86%)
were found as major volatile components.

Keywords: Crimean juniper, GC/MS Metod, Water Steam Distillation, Volatile components.

Boylu Ardi¢ (Juniperus excelsa Bieb.) Tiiriiniin Yapraklarinda
Ucucu Yag Miktar: ve Bilesenleri

Ozet: Bu ¢alisma Bat1 Akdeniz bolgesinde genis bir yayilisa sahip olan boylu ardi¢ (Juniperus excelsa Bieb.)
tiriiniin yapraklarindaki ugucu yag miktart ve Ozelliklerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.
Calismada 20 farkli 6rnek alandan yaprak ornekleri toplanmistir. Toplanan bu yaprak 6rnekleri hava kurusu
haline getirildikten sonra su buhari distilasyon yontemi kullanilarak yapraklardan ugucu yag elde edilmistir.
Yapraklarda ortalama %0.87+0.12 v/w oraninda ucucu yag belirlenmistir. Ayrica ¢aligmaya konu olan her bir
alandan alinan &rneklerden GC/MS yontemi araciligi ile ugucu bilesenler tespit edilmistir. Bu islem
neticesinde yapraklarda toplam 41 farkli ugucu bilesen belirlenmis olup, bu bilesenler icerisinde a-pinen
(%81.28 £2.76), mirsen (%5.19 £0.91) ve limonen (%4.52+0.86)’in majdr ugucu bilesenler oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Boylu Ardig, GC/MS Yo6ntemi, Su Buhari Distilasyonu, Ugucu Yag Bilegimi.

1. Giris Ulkemizde yayilis gosteren kozmopolit ve
endemik bitki tiirlerinin 6nemli bir kismi tibbi ve
Ulkemiz; Avrupa-Sibirya, Iran-Turan ve Akdeniz aromatik bitki niteligi tasimaktadir (Bagdat, 2006).
olmak iizere ¢ farkli fitocografik bolgenin Insanligin varolusundan giiniimiize kadar gecen
etkisinde kalmasi, Asya ve Avrupa kitalarinin stirecte tibbi ve aromatik bitkiler halk arasinda
kesisim noktasinda bulunmasi ve ii¢ tarafinin geleneksel olarak gesitli hastaliklari tedavi etmek,
denizlerle c¢evrili olmasindan dolayr bitki tiir yiyeceklere tat ve aroma vermek gibi birgcok
cesitliligi bakimmdan olduk¢a zengindir. Bu amagla kullanilmistir. Teknolojinin gelismesiyle
bilgiyi destekler nitelikte yapilan son arastirmalara birlikte tibbi ve aromatik bitkilerin son dénemlerde
gore llkemizde yaklasik 12.000 civarinda bitki biinyesinde  barmndirdiklart  gesitli  kimyasal
taksonu bulunmakta ve bu bitki taksonlarmin ise ozellikler (ugucu yag, fenolik, antioksidan vb.,)
yaklasik  %34’tt  endemik  bitki  ozelligi degisik yontemlerle tespit edilmis ve bu tiirlerin
gostermektedir (Uyanik vd., 2013). gida, tip ve kozmetik gibi bir¢ok alanda kullanim
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alanlar1 artmigtir. Bu durum tibbi ve aromatik
ozelliklere sahip bitki tiirlerinin ticari degerini
arttirmis olup, sektorden iilke ekonomilerine katki
saglamalar1 baslamistir (Faydaloglu ve
Siirticiioglu, 2011).

Bitkilerin tibbi ve aromatik o6zelliklere sahip
olmasi, biinyelerinde barindirdiklart biyokimyasal
maddeler ile yakindan iliskilidir. Ozellikle farkh
ucucu bilesenler igeren bitkilerin tibbi ve aromatik
potansiyellerinin  yiikksek oldugu bilinmektedir.
Ciinkii bu bitkiler yaprak, govde, cicek gibi
organlarindaki salgi tiiylerinde ugucu yaglar
barindirmakta olup, bu yaglar sayesinde diger
bitkilere goére daha fazla tat, koku ve aroma
ozelligine sahiptirler (Faydaloglu ve Siiriiciioglu,
2011).

Bitkilerdeki ugucu yaglar ¢esitli yontemlerle elde
edilmekte olup, bilesenleri belirlendikten sonra
kullanim alanlar1 tespit edilebilmektedir. Genel
olarak bitkilerin biinyesindeki bu ugucu yag
miktarmin tespit edilmesi i¢in belirli kisimlarinin
yas veya kurutulmus olarak distilasyon islemine
tabi tutulmasi gerekmektedir. Bu islemin ardindan
ucucu yag bilesimlerin belirlenmesi ise GC ve GC-
MS gibi yontemler sayesinde yapilmaktadir
(Baser, 2010). Ulkemiz dogal orman sahalarmnda
pek cok bitki tiiriiniin belirtilen yontemler ile
ucucu yag miktar ve bilesenleri tespit edilmisgtir.
OGM (2015), verilerine gore yaklagik 22.3 milyon
ha orman varhigina sahip iilkemizde Lamiaceae,
Lauraceae, Rosaceae, Asteraceae, Myrtaceae,
Pinaceae ve Cupressaceae tibbi ve aromatik bitki
tiirlerini barindiran en énemli familyalardir. Bunlar
icerisinde Cupressaceae familyasinda bulunan
ardi¢ tiirleri ise iilke orman alanmin yaklagik
olarak 958.423 ha’lik bir kismin1 kaplamakta olup
ucucu yag igerikleri bakimindan 6nemli bir
potansiyele sahiptir (OGM, 2015).

Ardig ftiirlerinin llkemizde 3 farkli seksiyon
(Juniperus seksiyonu, Caryocedrus seksiyonu ve
Sabina seksiyonu) igerisinde 7 tiire bagl 11 farkli
taksonu bulunmaktadir (Fakir, 2014). Bu taksonlar
icerisinde ise iilkemizde en genis yayilig alanina
Boylu ardig (Juniperus excelsa Bieb.) tiirtiniin
sahip oldugu bilinmektedir. Boylu ardicin ekstrem
yetisme ortami kosullarina dayanikli oldugu, sik
ibrelere sahip oldugu ve yaban hayati i¢in barinma
ve beslenme ortami sagladifi ig¢in orman
ekosistemlerinde onemli bir tiirdir (Giiltekin,
2007; Mert ve Yalginkaya, 2017).
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Odununun yumusak olmasi, regine igermemesi ve
kolay islenebilmesinden dolay tel direk, baston ve
kirbag sap1 yapiminda, miizik aletleri yapimi gibi
birgok alanda kullanimi yaygindir. Kozalak ve
yapragmnda  kimyasal maddeler  bulunmasi
nedeniyle eczacilik, tip ve ¢esitli endiistriyel
uygulamalarda kullanimi olduk¢a fazladir (Aswal
ve Goel, 1989; Muhammad vd., 1992; Fujita vd.,
1995; Erenler, 1997; Baytop, 1999). Tiiriin
belirtilen kisimlarda bulunan ugucu yag, dogal

sekerler, flavon glikozitleri, regine tanen ve
organik asitler ¢ogunlukla bazi yiyecek ve
iceceklerde tat wve koku maddesi olarak

kullanildiklart bilinmektedir (Aswal ve Goel,
1989; Muhammad vd., 1992; Fujita vd., 1995;
Erenler, 1997; Baytop, 1999). Ayrica odun ve
yapraklarindan damitma yoluyla ardi¢ esansi elde
edilerek parfiimeri endiistrisinde kullanildigi da
tespit edilmistir. (Ebcioglu, 2003). Ardi¢ tohumu
cayl viicutta biriken laktik asidi gidererek kan
dolagimini diizenledigi, bas ve mide agrilarma ve
cocuklarda bobrek iltihaplarma iyi geldigi ifade
edilmektedir. Yine ardic yagmin kullanimi
kirginlik, mide krampi, sinir bozukluklarinda,
migren ve sinir merkezli kalp rahatsizliklarinda
etkili oldugu ifade edilmis olup, yapraklarinin ve
taze silirgiinlerinin kaynatilmasi ile elde edilen su
banyosu ayaklarin kan dolagimimi rahatlatarak
mantar tiri  deri rahatsizliklarini  giderdigi
aciklanmustir (Erenler, 1997; Kog, 2002; Giirkan,
2003).

Boylu ardig tiirleri, belirtilen tiim bu o6zellikleri
itibariyle diinya genelinde oldugu gibi iilkemizde
de Dbircok calismaya konu olmustur. Bu
calismalardan 6nemli bir kismi ise tiriin farkli
organlarinda ugucu yag Ozelliklerinin tespit
edilmesine yonelik olmustur Sokovi¢ vd., (2004)
tarafindan  yapilan  ¢aligmada J.  excelsa
kozalaklarinda ugucu yag ve bilesenleri tespit
edilmistir. Calisma sonucunda kozalaklardaki
ortalama ugucu yag verimi %]1.2 olarak tespit
edilmistir. Ucucu yag icerisinde toplam 19 farkh
bilesen belirlenmis olup, bunlar igerisinde Sabinen
(%72.8) bariz bir sekilde major bilesen olmustur.
Sabinen’den sonra ugucu yaglardaki en temel
bilesen ise mirsen (%5.6) oldugu ifade edilmistir.
Unlii  vd., (2008) tarafindan J. excelsa
kozalaklarinda ugucu yag bilesimlerinin tespit
edilmesine yonelik yapilan g¢alismada 44 farkh
bilesen elde edilmis olup, bunlar igerisinde a-
pinen (%55.5), a- sedrol (%7.7), sabinen (%3.5) ve
verbenon (%2.4) major bilesenler oldugu ifade
edilmistir.  Adamopoulos ve Koch (2011)
Yunanistan’da yaptiklar1 bir ¢alismada Juniperus
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excelsanin  6zodun ile diri odunun fenolik
bilesenleri karsilastirmis, 6zodunda daha fazla
fenolik bilesen bulundugunu tespit etmislerdir.
Khoury vd., (2014), Liibnan’da yaptig1 ¢aligmada
J. excelsa yaprak ve dallarinda ugucu yaglar ve bu
ugucu yaglarin antimikrobiyal etkilerini
arastirmiglardir. Clevenger ile elde ettikleri ugucu
yaglarda GC-MS analizi sonucu a-pinen ve o-
sedrol ana bilesenler olmustur. Ayrica tliriin ugucu
yaglarinin  in-vitro kosullarda Staphylococcus
aureus ve Trichophyton rubrum (MICs of 64- 128
png/ml)’e karst antimikrobiyal aktivite gosterdikleri
tespit edilmistir. Fakat yukarida belirtilen bilgiler
1s1gmda konu olduk¢a 6nem arz etmekte olup bu
dogrultuda yapilacak yeni c¢alismalara halen
ihtiyag ~ duyulmaktadir.  Buradan  hareketle
gerceklestirilen bu ¢alismada Goller ydresinde
yayilis gosteren boylu ardig tiiriinlin yapraklarmm
sahip oldugu ugucu yag miktar1 ve bilesenlerinin
tespit edilmesi amaglanarak, bu konudaki bilgi
birikiminin artirilmasi hedeflenmistir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Arastirma alam

Calisma tiiriin tilkemizde yaygin olarak dagilim
gosterdigi Isparta, Burdur ve Antalya il sinirlarini
icine alacak sekilde 38°25'-36°06' kuzey enlemleri
ile 29 °30'-32 °34' dogu boylamlar1 arasinda kalan
ve Goller yoresi olarak isimlendirilen yaklagik
36.676 km?’lik alan igerisinden secilen 20 6rnek
sahada yapilmstir (Sekil 1).
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Sekil 1. Calisma yapilan 6rnek alanlarm harita
iistiindeki konumlar1

Caligma alani, igerisinde yeryliziinde tektonik ve
volkanik olaylarla meydana gelen ¢ukurlarda
sularm  birikmesiyle olusmus ¢ok sayida gol
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bulunmakta ve yore adin1 bu géllerden almaktadir.
Alan igerisinde hakim anakaya kiregtasidir.
Bolgede oldukga sik degisime ugrayan basta iklim
ozellikleri olmak iizere, yine kisa mesafelerde
farklililk arz eden yeryiizii sekilleri ve anakaya
varyasyonuna bagli olarak toprak &zellikleri
farklilik gostermektedir. Farkli toprak tipleri
igerisinde ise yine en hakim olugumlar kirmizi
akdeniz (terra-rossa) topraklari, esmer orman
topraklari, kahverengi orman topraklar1 ve kestane
renkli topraklardir (Atalay, 1987; Giilsoy, 2011).
Yorede genel iklim o&zelliklerine bakildiginda
Akdeniz’e yakin yerler, al¢ak kesimler ve daglarin
denize bakan yamaglarinda tipik Akdeniz iklimi
(vazlar sicak ve kurak, kislar ilik ve yagisl),
denizden uzak ve daha yiiksek kesimlerde Akdeniz
iklimi ile karasal iklim arasinda gecis iklimi
goriilmektedir (Evliyaoglu, 1996).

2.2. Arazi calismalar

Calismada ilk olarak mevcut ardi¢ alanlar
icerisinde tlirlin yayilis durumu, agaglarin saglik
durumu gibi kriterler géz 6niinde bulundurularak
ornek alanlar belirlenmistir. Yine &rnek alanlar
belirlenirken insan baskisindan uzak, mantar ve
bocek zararinin olmadigi sahalarin segilmesine
dikkat edilmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda
bu kosullar1 saglayan 20 &rnek alanda c¢alisma
yapilmistir. Her bir 6rnek alanda alani en iyi temsil
edecek saglikli 3 agac belirlenip, yaparak érnekleri
belirlenen agaclarin kuzeye bakan taraflarindaki
son yil siirgiinleri izerinden almmuistir.

2.3. Laboratuvar calismalari

Araziden toplanan yapraklar ilk olarak laboratuvar
ortaminda, agikta kurumasi amaciyla 2 ay siire ile
bekletilmistir. Daha sonra hava kurusu hale gelen
ornekler sabit agirliga gelmesi igin metal kaplar
igerisinde 35 °C'de kurutma firmimna konulmustur.
Bu islemin ardindan yapraklar elektronik mikser
vasitastyla Ogiitiilerek toz haline getirilmistir.
Ardindan 2 mm goz agikligindaki elekten gecirilen
toz halindeki yapraklar 100’er gram tartilarak
ucucu yag analizi i¢in Clevenger cihazimnin cam
haznesine konulmustur. Uzerlerine 1 litre su ilave
edildikten sonra kaynatilmaya birakilmistir. Her
bir 6rnek alan ic¢in 3 tekerriirlii olacak sekilde
distilasyon  (damitma) islemi  baglatilmistir.
Clevenger diizeneginde distile edilmis drneklerden
% ugucu yag verimleri (v/w) elde edilmistir
(Baser, 2010).
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Ugucu yag veriminin tespitinin ardindan yapilan
diger bir islem ise ugucu bilesenlerin tespit
edilmesi  olmustur. Bu amagla kurutulmus
yapraklar SDU Deneysel ve Gozlemsel Ogrenci
Arastirma ve Uygulama Merkezine sevk edilmisgtir.
Ornekler burada yaklasik 1’er gram ogiitiilerek
viallere konulmustur. Vialler igerisindeki drnekler
25°C’de fibersiz 5 dakika bekletilmistir. Bu sirada
viallerin iist kismina numune igerisindeki ugucu
bilesenler birikmistir. Bu iglemin ardindan numune
igerisine  fiber daldirilip 5 dakika daha
bekletilmistir. Boylelikle fiber ugucu bilesenleri
absorbe etmistir. Bu asamada son olarak
numuneden c¢ekilen fiber Shimadzu (Japan) GC
2010 PLUS GC/MS marka cihaza enjekte edilip
ucucularin sistemde desorpsiyonu
gerceklestirilmistir. GC/MS cihazinda Restek Rx-
5Sil MS 30 m *0.25 mm, 0.25 mm Kkolon
kullanilmstir. Kolon sicakli programi; 40 °C de 2

dakika bekletildikten sonra 250°C‘ye, dakikada
4°C’lik artisla ulasmakta ve 250°C’de 5 dakika
beklemektedir.

3.Arastirma Bulgular

Laboratuvarda yapraklarin ugucu yag verimini
belirlemeye yonelik yapilan ¢alismada boylu ardig
yapraklarinda ortalama %0.87+0.12 v/w oraninda
ucucu yag verimi belirlenmistir. Ugucu yag
veriminin tespit edilmesinin ardindan ugucu yag
bilesenlerini belirlemeye yonelik uygulanan SPME
analizi neticesinde ise 41 adet ugucu bilesen tespit
edilmistir. Calismada tespit edilen bilesenler ve
tiim &rnek alanlara gore ortalama degerler (% v/w)
Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Boylu ardi¢ yapraklarinda tespit edilen ugucu bilesenler ve ortalama oranlar1 (% v/w)

Ucucu Bilesenler (% v/w) Ucucu Bilesenler (% viw) Ucgucu Bilesenler (Yoviw)
a-pinen 81.3 B-sedren 0.1 Kadina-1(6),4-diene 10betaH 0.1
Mirsen 6.2 Sedrol 0.1 A-Kadinen 0.1
Limonen 4.5 Bornyl acetat 0.1 a-p-Dimethylstyren 0.1
A3-karen 1.4 Thujopsen cis 0.1 Undeca-1,3,5-trien 0.1
y-terpinen 1.2 Kamphor 0.6 B-Farnesen (E) 0.1
B-Pinen 1.0 B-Osimen (E) 0.1 Butyrate isopropyl-, 2-methyl 0.1
Terpinolen 0.9 Fenchon 0.1 a-Fenchol 0.1
p-simen 0.9 Sabinen 0.1 Pyrazine-2-isobutyl- 3-methyl 0.1
Kamphen 0.6 B-Karyophyllen 0.1 B-Bourbonen 0.1
a-sedren 0.5 Fenchyl asetat endo 0.1 Capronaldehyde; Hexanal 0.1
a-terpinen 0.4 a-Thujen 0.1 B-Osimen <(2)- 0.1
a-pellandren 0.3 a-Humulen 0.1 Linalool 0.1
Tricyclen 0.2 v-Kadinen 0.1 Verbenon 0.1
Germakren D 0.1 a-Kopaen 0.1

Boylu ardi¢ yapraklarindan elde edilen ugucu
bilesenlerin toplamina bakildiginda en fazla tespit
edilen bilesenin %81.2842.76 ortalama ile «o-
pinen oldugu goriilmektedir. a-pinen’den sonra
ise %6.194£0.92 ile mirsen Ve son olarak
%4.52+0.89 ile limonen oldugu tespit edilmistir.
Belirlenen diger 38 bilesenin toplam orani %8.01
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ile oldukca diisiik oldugundan boylu ardi¢
yapraklarinda o-pinen, mirsen ve limonen
bilesenlerinin sirasiyla en temel (major) ucucu
bilesenler oldugu sonucuna varilmistir. Caligmada
tespit edilen major ucucu bilesenlerin 6rnek
alanlardaki daglimi ise Cizelge 2’de verilmistir.
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Cizelge 2. Boylu ardi¢ yapraklarinda tespit edilen ugucu bilegenlerin 6rnek alanlardaki miktar (%)

OA Mevkii Ad1 a-pinen Mirsen Limonen
oal Barla (Egirdir) Mevkii 84.0 5.2 4.0
0a2 Yukar1 gokdere (Egirdir) Mevkii 79.3 6.7 5.1
0a3 Sipahiler (Siit¢iiler) Mevkii 81.8 5.5 4.1
0ad Tota (Siitciiler) Mevkii 78.0 5.8 4.3
0a5 Cobanisa (Siitgiiler) Mevkii 74.5 5.5 4.3
0a6 Beskonak (Bucak) Mevkii 80.5 5.8 5.5
oa’ Yiiregil (Bucak) Mevkii 81.1 6.5 5.3
0a8 Kestel (Bucak) Mevkii 83.7 6.4 4.1
0a9 Derekdy (Aglasun) Mevkii 79.7 8.2 4.9
0al0 Giivenli (Aglasun) Mevkii 82.8 6.2 4.5
0all Kozluca (Kegiborlu) Mevkii 82.5 5.7 4.4
0al2 Bogiirdelik (Golhisar) Mevkii 79.8 7.5 6.2
0al3 Boncuk kulesi (Altinyayla) Mevkii 78.5 4.3 4.0
0ald Ibecik (Altinyayla) Mevkii 78.2 7.3 6.5
0al5 Yaprakli (Elmalr) Mevkii 82.5 7.3 3.8
0al6 Siitlegen (Kas) Mevkii 82.6 6.6 4.6
0al7 Giizelsu (Akseki) Mevkii 86.2 5.3 3.0
0al8 Cevizli (Akseki) Mevkii 81.5 5.9 4.9
0al9 Kizilkarlik (Ibradi) Mevkii 84.8 5.5 3.3
0a20 Uziimliidere (ibradi1) Mevkii 83.5 6.6 3.7
Ortalama 81.28 6.19 4.52
Cizelge 2  incelendiginde  major  ugucu vd., 2015). Dolayisiyla tiiriin yapraklarindaki

bilesenlerden o-pinen en fazla oal7 (%86.2)‘de
iken en az oa 5 (%74.5)’te tespit edilmistir. Major
ucucu bilesenlerden mirsene bakildiginda ise en
fazla oa 8 (%8.2) de yer alirken, en az oa 13
(%4.3)‘te yer almistir. Major ugucu bilesenlerden
bir diger bilesen olan limonene bakildiginda en
fazla oa 14 (%6.5)’teyken en az oa 17(%3.0)’de
oldugu tespit edilmistir.

4. Tartisma ve Sonuglar

Bu calismada Tiirkiye ve diinyada onemli yayilisi
olan boylu ardi¢ agacinin yapraklarmnda ortalama
ucucu yag miktar1 tespit edilmis olup, bu ugucu
yaglarin sahip olduklar1 bilesenler belirlenmistir.
Yapilan bu ¢alismada boylu ardi¢ yapraklarinda
ortalama %0.87+0.12 v/w oraninda ugucu yag
tespit edilmistir. Yunanistan’da toplanan J. excelsa
yapraklarinda %0.78 ile %1.85 v/w arasinda
(Adams, 1990), iran’da yapilan bir ¢aligmada %0.8
v/w arasinda (Ehsani vd. 2012) ve Makedonya’da
gergeklestirilen bir ¢calismada ise %0.89 ile %1.39
arasinda ugucu yag verimi tespit edilmistir (Sela
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ucucu yag miktarlarinin tespit edildigi tim bu
calismalardan elde edilen sonuglarin, bu
calismanin bulgulart ile uyumlu oldugu, goriilen
ufak farkliliklarin ise yaprak toplanma zamani,
uygulanan yontem ve genetik gibi kosullardan
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Bager (1993) tarafindan Labiatae familyasi {izerine
yapilan bir c¢aligmada, biinyesinde %2 v/w ve
iizerinde ucucu yag miktar1 bulunan bitkilerin
ugucu  yag  bakimindan  zengin  olarak
degerlendirilebilecegini belirtmistir. Bu baglamda
boylu ardiglar 6nemli ugucu yag bitkilerini iceren
Labiatae familyasi ile kiyaslandiginda tiiriin
zengin igerikli bir ugucu yag bitkisi oldugunu
soylemek pek miimkiin degildir. Fakat yine de
tiriin  yapraklarinda azimsanmayacak miktarda
ucucu  yag  icerdigini  sOylemek  yanls
olmayacaktir.

Yapraklarda belirlenen 41 farkli bilesen icerisinde
a-pinen (%81.28+2.76) bariz olarak temel (major)
ucucu bilesen olmustur. Mirsen (%5.19+0.91) ve
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limonen (%4.52+0.86) bilesenleri diger
bilesenlerden fazla olmasina ragmen, bu iki bilesen
oranmin a-pinen’e gore net bir sekilde az oldugu
tespit edilmistir. Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada
boylu ardi¢ yapraklarinda en temel ugucu yag
bilesenleri sirasiyla o- pinen (%29.7), sedrol
(%25.3), a-murolen (%4.4) ve 3-karen (%3.8)
olarak siralanirken (Topgu vd., 2005), Iran’da
yapilan  bir bagka c¢aligmada J. excelsa
yapraklarinda ana bilesenin a-pinen (%32.34)
oldugu tespit edilmistir (Emami vd., 2011a).
Konuya iligkin yiiriitiilen bir bagka ¢aligmada ise
a-pinen (%36), B-pinen (%30.2), limonen (%12.6),
B-fellandren  (%3.9) tiiriin yapraklarinda ana
bilesenler olarak tespit edilmistir (Nadir vd.,
2013). Goriilecegi iizere tim bu calismalarda o-
pinen major bilesen olarak tespit edilirken, hem a-
pinen hem de diger bilesen oranlarinda farkliliklar
gozlemlenmistir. Konuya iligkin onceki
caligsmalarda bitkilerden elde dilen ugucu yaglarin
miktar ve bilesimleri iizerinde kismen kullanilan
yontemlere iligkin standartlar ile ugucu yag elde
edilecek bitkinin tiirii ve toplandigi lokalite,
bitkinin hangi kisminin kullanilacagi, olgunluk
donemi ve genetik faktorler gibi pek c¢ok
degiskenin etkili olabilecegi ifade edilmektedir
(Sarer, 1988; Acar, 1989; Akgiil ve Bayrak, 1989;
Duru ve Harmandar, 1993; Tawatsin vd., 2001;
Baydar, 2005; Toroglu vd., 2006; Bagc1 ve Kogak,
2008; Giilsoy, 2011). Dolayisiyla bu caligmadan
elde edilen sonuglarin 6nceki galigmalar ile olusan
kismi farkliliklarmin 6rneklerin toplandigi lokalite,
toplanma zamani, olgunluk evresi ve genetik gibi
farkliliklardan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Tiriin yapraklarindan bulunan o-pinen’in en gok
aromatik Ozelliklere sahip igne yaprakli orman
agag¢ tirlerinde mevcut oldugu ve okaliptus ve
biberiye gibi bitkilerde de tespit edildigi
belirtilmistir (Simonsen, 1957; Lazutka vd., 2001;
Bakkali vd., 2008). Tip-eczacilik, kozmetik ve
halk saglig1 tizerindeki etkilerine yonelik yapilan
caligmalarda ise bu bilesenin iyi bir bronchodilator
(brons genisletici) 6zellige sahip oldugu ve bunun
yaninda antioksidan, antienflamatuar,
antimikrobiyal, antimetastak, apoptosis, alerjik
rinit ve antibiyotik etkilerinin olabilecegi ifade
edilmistir (Martin vd., 1993; Nissen vd., 2010;
Matsuo vd., 2011; Russo, 2011; Bae vd., 2012;
Donahue vd., 2012; Nama vd., 2014; Rufino vd.,
2014). Mirsen bileseninin sahip oldugu hos
kokusundan  dolay1  parfiimeri  sanayiinde
kullanilabilirligine yonelik bilgiler mevcuttur
(Fahlbusch vd., 2002). Ayrica bu bilesenin
farmokolojik olarak analjezik (agr1 kesici),
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antiinflamatuvar ~ (Lorenzetti wvd., 1991) ve
yatistirici-sakinlestirici (Do Vale vd., 2002) gibi
cesitli etkilerinin oldugunu ifade eden cesitli
calismalar bulunmaktadir. Son olarak limonen
bileseninin kullanim alanlarma bakildiginda ise
yogun olarak portakal kabugunda (~%95)
bulundugu ve menengic meyvelerinin ugucu
yaglarinda da tespit edildigi ifade edilmistir
(Grassmann vd., 2002, Giilsoy, 2011). Yine bu
bilesenin farmokolojik 6zelliklerini belirlemeye
yonelik olarak yapilan gesitli ¢aligmalarda beyin
timoriiniin  tedavisi (da Fonseca vd., 2011),
pankreas kanseri (Nakaizumi vd., 1997), mide
kanseri (Uedo, 1999), cilt, meme, bobrek ve
akciger kanserleri gibi ¢esitli hastaliklarda
(Wagner ve Elmafda, 2003) etkili olabilecegi
belirtilmistir. Ayrica yapilan cesitli calismalarda
yine  limonen  bileseninin  hipolipidemik,
antianjiogenik,  hipertermi, negatif  apoptoz
diizenleme ve antioksidan etkilerinin oldugu da
ifade edilmistir (de Saldanha da Gama Fischer vd.,
2011; Ahmad ve Beg, 2013).

Sonug olarak bu calismadan elde edilen bilgiler
dogrultusunda tip ve eczacilik alaninda 6nemi
oldukca yiiksek olan bilesenlerin elde edildigi
boylu ardi¢ yapraklarinin {ilkemizde tibbi ve
aromatik bitki statiisiinde degerlendirilebilir bir
yerde oldugu gorilmektedir. Tiiriin yapraklarindan
gesitli  hastaliklarin  tedavisinde  kullanilan
bilesenlerin elde edilebilmesi hem tiiriin ticari
degerini arttirmakta hem de tiirtin
yayginlastiriimasi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Diger yandan konuya iliskin daha net
bilgilere ulasilabilmesi i¢in bu ve benzeri bitki
tirlerinin  6zellikle biyokimyasal o&zellikleri ile
ilgili konularda farkli detay calismalara da ihtiyac
duyulmaktadir.
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