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Bu ¢alisma, 6grencilerin iistbilissel fen 6grenme yonelimleri ile fen bilimleri dersine
yonelik motivasyonlar1 arasindaki iligkileri incelemeyi amaglamaktadir. 2021-2022
akademik y1li giiz ve bahar donemlerinde sekizinci sinif 6grencileri arasinda yapilan
bu arastirma, Kiitahya ili Merkez ilcesinde yer alan bes farkli ortaokulda
gergeklestirilmistir. Calismaya 469 6grenci katilmistir. Arastirmada mevcut durumun
belirlenmesi ve analiz edilmesine y6nelik nicel bir aragtirma yapilmistir. Arastirmanin
deseni olarak korelasyonel arastirma deseni kullanilmistir. Betimsel ve ¢ikarimsal
istatistiksel analizler gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin
ustbiligsel fen 6grenme yonelimleri ile fen bilimleri dersine yonelik motivasyonlar:
arasinda anlamli iligkiler bulunmaktadir. Oz-yeterlik ile 6grenme riskleri farkindaligs,
yapilandirmaci baglant, izleme, degerlendirme ve planlama, ilgi, icsel motivasyon ve
digsal motivasyon arasinda pozitif iliskiler saptanmustir. Ogrencilerin 6z-yeterlik
diizeyi arttikca, fen 6grenme motivasyonlar1 da artmaktadir. Ayrica, 6z-yeterlik
diizeyi ile kaygi diizeyi arasinda negatif bir iliski belirlenmistir. Bu sonuglar,
ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik motivasyonlarini artirmak ve {istbiligsel
becerilerini gelistirmek i¢in pedagojik yaklasgimlarin tasarlanmasi ve ogretmenlerin
ogrencilerin 6z-yeterliklerini desteklemesi gerektigini gostermektedir. Bu calisma,
cinsiyet ve okul tiirii gibi demografik faktorlerin, 6grencilerin iistbilissel fen 6grenme
yonelimleri ve motivasyonlar1 iizerindeki etkilerini daha fazla incelemek igin
gelecekteki calismalara yonelik firsatlar sunmaktadir.
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ABSTRACT

This study aims to examine the relationships between metacognitive science learning
and motivations toward science course. This research, which was conducted among
the eighth-grade departments offered in the fall and spring semesters of the 2021-2022
academic year, was conducted in five different secondary schools located in the central
district of Kiitahya province. 469 students participated in the study. In the research,
quantitative research was conducted to determine and analyse the current situation.
The correlational design was used as the design of the research. Also, descriptive and
inferential analyses were conducted. According to the results of the study, there is a
significant correlation between students' metacognitive science learning orientations
and their motivation towards science course. Positive correlations were identified
among self-efficacy, learning risk awareness, constructivist connectivity, monitoring,
evaluation and planning, interest, intrinsic motivation and extrinsic motivation. As
the level of students' self-efficacy increased, their motivation to learn science also
increased. In addition, a negative correlation was identified between self-efficacy level
and anxiety level. These results suggest that pedagogical approaches should be
designed, and teachers should support students ‘self-efficacy in order to increase
students’” motivation towards science and develop their metacognitive skills. This
study offers potential opportunities for future studies to examine the effects of
demographic factors such as gender and school type on students' metacognitive
science learning orientations and motivation.
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Extended Abstract
Introduction

In science education, it is becoming increasingly important for students to direct the learning process and
stimulate their sense of curiosity (Kapikiran & Susar Kirmizi, 2019). Educators argue that when students
have experiences that develop their sense of curiosity towards learning, they can grasp the subjects more
permanently (Aydin, 2022). Although the complex and challenging structure of courses, such as science,
can generally lead to a negative perception in students (Uslu, 2016), experiments and various teaching
materials can be effective in changing this perception (Harsi & Gokalp, 2022). Therefore, increasing
students' awareness of the learning process and supporting their motivation in science education is an
approach that positively affects success (Demir & Budak, 2016).

In science education, students' management of their own learning process by using their metacognitive
skills allows them to make sense of the information they learn and use it (Atay, 2014). Metacognition helps
students understand their own learning process, recognize their weaknesses, and develop learning
strategies (Uyar, 2022). This skill increases students' self-confidence by developing higher-order thinking
skills such as critical thinking, analysis, and problem-solving (Cemiloglu & Ogur, 2016). The motivation to
learn is also an integral part of this process; a motivated student can produce effective solutions to the
problems they encounter by using their metacognitive skills and actively participate in the learning process
(Karaca, 2019).

Purpose

This study aims to examine the relationship between eighth-grade students' metacognitive science learning
orientations and their motivation for learning science. Moreover, the aim of the study is to guide science
teachers and school administrators in creating a student-centred and awareness-raising learning process
by revealing the significant role that metacognitive awareness and motivation play in science learning
processes.

Method

In this study, correlational research method was used to examine the relationship between two or more
variables. Correlational studies aim to reveal the connection between variables, but do not establish a cause-
and-effect relationship between these variables (Fraenkel & Wallen, 2009). The study group consisted of
469 students studying in the 8th grade in five secondary schools affiliated with the Ministry of National
Education in Kiitahya province in the 2021-2022 academic year. The participants were determined by the
convenience sampling method, and 51.6% were male and 48.4% were female.

As data collection instruments, SEMLI-S was used to assess students' metacognitive orientations in their
science learning processes and Science Motivation Scale was used to determine their science learning
motivation. SEMLI-S was adapted to Turkish by Gokalp and Kirbulut (2013) and measures students'
metacognitive orientations in four sub-dimensions. This scale, which is rated according to a five-point
Likert scale, consists of 19 items. The Science Motivation Scale, adapted into Turkish by Harsi and Gokalp
(2022), was used to measure students' motivation for learning science. This scale is also in a five-point Likert
format and has 30 items.
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Findings

The socio-demographic characteristics of 469 participants who participated in the study were examined.
The mean age of the participants was 13.98 (S.D.: 0.26), and the age range was 13-15. In terms of gender
distribution, 51.6% of the participants were male and 48.4% were female. In the reliability analysis,
Cronbach's alpha coefficients for the four sub-dimensions of the SEMLI-S scale were found to be Science
Learning Self-efficacy (a=0.766), Learning Risks Awareness (a=0.758), Constructivist Connectivity («=0.776),
Monitoring, Evaluation and Planning (a=0.721), respectively. In the Science Motivation Scale, they were
found to be interest (a=0.790), intrinsic motivation (a=0.796), self-efficacy (a=0.785), extrinsic motivation
(0=0.693) and anxiety (a=0.733) respectively.

In the correlation analysis, a positive correlation was found between self-efficacy and learning risk
awareness (r=.435), constructivist connectivity (r=.535), monitoring, evaluation and planning (r=.475),
interest (r=.454), intrinsic motivation (r=.606), and extrinsic motivation (r=.479) and a negative relationship
was found with anxiety (r=-260). Similarly, a positive correlation was found among learning risk
awareness and constructivist connectivity (r=.456), monitoring, evaluation and planning (r=.422), interest
(r=.547), intrinsic motivation (r=.508), and extrinsic motivation (r=.410). In addition, a positive correlation
was found among the constructivist connectivity and monitoring, evaluating, and planning (r=.541),
intrinsic motivation (r=.628), and extrinsic motivation (r=.489). Lastly, a positive correlation was found
among intrinsic motivation and self-efficacy (r=.694) and extrinsic motivation (r=.631). Conversely, a
negative correlation was found between anxiety and self-efficacy (r=-.165).

Discussion & Conclusion

The main purpose of this study is to examine the relationships between students' metacognitive science
learning orientations and their motivation towards science courses. The findings show that as self-
efficacy levels increase, students' motivation, constructive connectivity, monitoring, evaluation and
planning skills increase; and as self-efficacy increases, anxiety decreases. This result is consistent with
previous studies in the literature showing the positive effects of metacognitive skills on motivation.
Studies such as Vandergrift (2005), Sungur and Kahraman (2011) and Cetin and Dindar (2015) in
particular have emphasized that students with high self-efficacy levels use metacognitive strategies more
efficiently and that motivation plays a critical role in this process. In addition, the importance of teachers
developing strategies that support student motivation has been emphasized.

The results show that anxiety towards science learning can be reduced by providing students with self-
efficacy. In this context, it is recommended that supportive training be provided to students to develop
metacognitive strategies and their motivation towards science learning. In addition, it may be useful to
examine the factors affecting student motivation more comprehensively by applying the SEMLI-S and
Science Motivation Scale used in this study to different age groups.
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Giris

Yillarca fen egitiminde merak duygusunun 6grenciyi harekete gecirdigi, neden sorusunu 6grencilerin
kendisine sorarak 6grenme siirecini baslatmay1 hedefleyen egitim sistemimizde bugiin yine ayni konu
énemle vurgulanarak devam etmektedir. Ogrencinin bir konuyu 6grenmeden 6nce hazirbulunuslugunu
test eden egitimciler artik 6grenme siirecini kontrollii ve planli olarak 6grencinin yonetmesi ve kendi
O0grenme siirecinin farkina varmas: gerektigini savunmaktadir (Atay, 2014). Bu farkindaligi harekete
gecirecek olan etken 6grenciyi, 6grenmeye yoneltecek merak duygusu ve bunun paralelinde diisiinme
becerisidir (Kapikiran ve Susar Kirmizi, 2019).

Ogrencinin merak i¢glidiisiiniin fen 6grenme yoOnelimlerini artiracagl, ogrenecekleri konuya daha ilgili
olabilmeleri, kavramlarin baslangictan itibaren 6grenme siirecinde zihinlerinde daha saglam yer edinecegi
ongoriilmektedir (Aydin, 2022). Bu 6grenme siireci boyunca ogrencilere 6gretilen konu ve kavramlarin
glnliikk hayatta karsilarina nasil ¢ikacagi, edindikleri bilgiyi nerede kullanacaklari1 vs. gibi sorular
ogrenciler tarafindan 6gretmenlerine yoneltilmektedir. Bir konuyu 6grenmeden 6nce 6grencilere konuyu
neden 6grenmeleri gerektiginin farkina varmalarini saglamak 6grenme siirecini baslatan ilk ve onemli
asamadir.

Ogrencilerin, 6gretim hayatlar1 boyunca, fen bilimleri dersini zorlu bir ders olarak algilamalar1 oldukga
yaygin bir durumdur (Uslu, 2016). Bu alg1, 6grencilerin fen bilimleri dersine kars1 olumsuz bir tutum
gelistirmelerine ve dolayisiyla 6grenme motivasyonlarinin azalmasina neden olmaktadir (Harsi ve Gokalp,
2022). Ancak, bu olumsuz tabloya ragmen, ogretmenler Ogrencilerini motive etmek igin alternatif
yontemler kullanmaya ve derslerini destekleyecek ek 6nlemler almaya baslamistir. Ornegin, ders icinde
yapilan deneyler ve kullanilan materyaller, 6grencilerin motivasyonunu artirmak i¢in kullanilmaktadir. Bu
nedenle, fen egitiminde 6grencilerin basarisini artirmak icin motivasyon gibi duyussal faktorleri daha
yakindan incelemek 6nemlidir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Egitim, bireyleri kendi Ogrenmelerinin farkinda olan, Ogrendiklerini elestirel bir bakis agisiyla
degerlendirebilen, yaratici ve katilimar bireyler olarak topluma hazirlamanin en temel amaclarindan birini
tagir (Uslu, 2016). Milli Egitim Bakanliginin Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi vizyonunda 6ne gikan
Oonemli bir unsursa, fen bilimlerine okuryazarlik diizeyinde hakim olan bireyler yetistirmektir (MEB, 2018).
Bu vizyonun temelinde, bireylerin elestirel diisiinme, karar verme, sorgulama, analiz etme ve problem
¢ozme yeteneklerine sahip olmalar1 yatar. Bu becerilerin kazanilmasinda temel bir rol oynayan unsur ise
iistbiligsel farkindaliktir. Ustbiligsel farkindalik becerisine sahip olan bireyler, bilgi sahibi olduklar
konular1 ve bilgi eksikliklerini daha iyi anlayabilirler (Atay, 2014). Ustbiligsel farkindalik dgrencilerin,
egitim hayatlarini daha basarili bir sekilde siirdiiren ve 6zgiiven kazanan bireyler haline gelmelerini saglar
(Cemiloglu ve Ogur, 2016).

Fen bilimleri dersinde tistbilissel becerilerini etkili bir sekilde kullanan ve kendi 6grenme siireglerini
yonlendirebilen 6grenciler, fen konularini daha iyi anlama ve 6grenme siirecine aktif bir sekilde katilma
yetisine sahip olurlar (Aydin, 2022). Bu basar1 ivmesi, 6grencilerin 6zgiiven kazanmalarina ve 6grenme
stireclerine duyduklar1 motivasyonu artirir. Motivasyon kavramy, iistbiligsel fen 6grenme becerilerinin
ogrencilerin 6grenme yonelimlerini belirlemesinde 6nemli bir rol oynar (Uzun ve Keles, 2013). Fen bilimleri
dersinde iistbiligsel becerilerini etkili bir sekilde kullanabilen 6grenciler 6grenme siireci igerisinde kendisi
i¢in hangi 6grenme yonteminin etkili hangilerinin etkisiz olacagin bilir, neyi bilip bilmedigini kendi icinde
sorgular, kendi 6grenme durumunu izler, 6grenme etkinliklerinde aktif olarak yer alir ve dgrenme
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stirecinde kendine geri bildirim verir. Motivasyon 6grenmede bir tetik¢idir. Motivasyon olmadan birey
tetiklenmez ve harekete gecemez. Motivasyon, bireylerin belirli bir hedefe ulasmak i¢in kendi arzu ve
istekleri ile davranis bi¢imidir (Yildirim, 2007). Motivasyon 6grenmeyi kolaylastirir ve 6grenme siirecine
olumlu bir etki sunar (Demir ve Budak, 2016). Ustbiligsel becerilerini kullanan &grenciler, edindigi bilgiyi
nerede kullanacagimi ve bu bilgilerin hangi sorunlarin ¢o6ziimiinde isine yarayacagini bilirler. Boylelikle,
bilgi edinmeye karsi giidiilenmis, 6grenmeye kars: egilimli, azimli ve arzulu bireyler haline gelirler (Demir
ve Budak, 2016). Bu noktada ogrenciler {iistbiligsel becerilerini kullandigi ve motivasyonlarim
sirdiirebildigi takdirde, O0grencilerin fen konularmi ve kavramlarimi 6grenmedeki basari ivmesinin
artacag bir gercektir (Sarikahya, 2017).

Bu arastirma, sekizinci sinif 6grencilerinin {istbiligsel fen 6grenme yonelimleri ile fen 6grenmeye yonelik
motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaclamaktadir. Bu arastirmanin alanyazina katk:
saglayacag1 diistintilmektedir. Ciinkii tistbilissel farkindalik ve motivasyonun fen 6grenme siireglerindeki
roliinii daha iyi anlamamiza yardimcr olacaktir. Bu calismanin sonuglari, fen 6gretmenleri ve okul
yoneticilerine, 6grenciyi merkezde tutan bir 6grenme siireci olusturma konusunda rehberlik edebilir.
Ogrencinin aktif rol almasmni tegvik ederek farkindalik ve zgiivenini gelistirmeye katki saglayabilir.
Ayrica 6gretmenlere, ders isleyisinde farkli metotlar kullanma konusunda alternatifler sunarak, 6grenciyi
ders 6ncesi, ders sirasinda ve sonrasinda bilgiyi etkili bir sekilde kullanmaya yonlendirme imkaru verebilir.
Sonug olarak, bu ¢alismanin, 6grencilerin derse ve 6grenme siirecine karsi motivasyonunu artirmaya
yonelik faydali 6neriler saglanacag: 6ngoriilmektedir. Bu nedenle, ortaokul diizeyindeki 6grencilerin fen
o0grenmeye yonelik motivasyonlar: ile {istbilissel farkindaliklari arasindaki iliskinin incelenmesi, fen
egitiminin niteligini artirmak igin énemli bir adim olacaktir (Aydin, 2022). Aragtirma sorusu, "Ustbilissel
fen 6grenme yonelimleri ile fen 6grenme motivasyonu arasinda anlamli bir iliski var midir?" olarak
belirlenmistir.

Ustbilis

Bireylerin yasamlar: boyunca karsilastiklar1 sorunlart ¢dzebilmeleri i¢in bu sorunlara kars: kendilerine
glivenmeleri, bu sorunlarla bas etme yontemlerini planlamalar1 ve bir ¢6ztim plan1 gelistirmeleri gerekir.
Fakat bu plan1 gelistirirken kendi zihinsel siireclerinin farkinda olmalar1 gerekmektedir (Alkin-Sahin ve
Tunca, 2014). Bu sorunlarla bag etmeleri igin gerekli unsurlardan biri 6zfarkindaliktir. Oz farkindalik;
kisinin diisiincelerini, duygularini ve davranislarini fark etmesi ve mantikl bir sekilde anlamlandirmasini
iceren bir siirectir (Hidiroglu, 2018). Diger bir deyisle, kisinin kendisini yakindan tanima ve bilingli bir
sekilde yonetme kabiliyetinin varligin ifade eder (Uslu, 2016). Bahsi gecen bu siireg, bireylerin duygusal

benliklerini fark ederek ve diisiincelerini mantikl bir sekilde diizenleyerek hareket etmelerine yardimci
olur (Hidiroglu, 2018).

Bireylerin karsilastiklar1 sorunlari ¢ozebilmeleri igin sahip olmalar1 gereken diger 6zelliklerden biri ise
iistbiligsel becerilerini kullanabilme yeterlilikleridir (Alkin-Sahin ve Tunca, 2014). Yillardir arastirmalarin
konusu olan metacognition teriminin Tiirkce karsilig: {istbilis olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Uslu, 2016).
Alanyazina bakildiginda yapilan ¢alismalarda bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli anlamlandirilan iistbilis
kavramu ile ilgili en genel sekilde “kisinin kendi grenme siirecinin farkinda olmas: ve bu siireci kendi icinde
yonetmesi” diye tamimlama yapilabilir (Alkin-Sahin ve Tunca 2014). Bu tanimlama cercgevesinde yillar
boyunca farkli alanlarda yapilan ¢alismalarda iistbilis kavrami yapilan arastirmalarda konu olarak yer
almaya devam etmistir (Hidiroglu, 2018). Alanyazinda iistbilis ile ilgili bir¢ok tanim yer almaktadir.
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Ornegin;

o  “Ustbilis kavrami Flavell (1979) tarafindan; girdileri bilingli sekilde yapilandirma ve bellege alma, bellekte
bulunan bilgileri tarama ve icinden gerekli olan1 bulup ¢ikarma islemi; bellekte bulunan bilgileri izleme
islemleri ve depolanmus bu bilgilerin farkinda olma olarak agiklanmgtir.”

e Ustbilis, basitce, bir §grenenin deneyimler hakkinda bildigi veya hissettigi seydir (Kog, 2021).

e Ustbilis, "diisiinme hakkinda diisiinme" olarak tamimlanabilir (McCoy, 2022).

e Ustbilis, slogan olmus bir ifade ile “Ogrenmeyi 6grenme” veya “kendi kendine &grenme,”

0grenciye, kendi kendine 6grenmeyi 6gretme, 6grenme yollarini 6gretmedir (Ogur ve Cemiloglu,
2016).

Ustbilis, kisiye bagh olarak degisen, gelisen bir tamimdir (Atay, 2014). Bireyin 6grenme siirecinde ilk olarak
¢ok farkinda olmadan bagslamakla beraber bireyin siire¢ igerisinde kendini fark etmesiyle (biling
kazanmasiyla) hizlanmaktadir (Akgay, 2012). Buna bireyin 6grenme siirecinde edindigi deneyimleri de 1s1k
tutmaktadir. Bireyin bu siirecte deneyimleri ile kendi 6grenme farkindaligini olusturmasi istbilissel
farkindaliga zemin hazirlar. Bu farkindalikla aslinda birey bu siiregte eksik yonlerini fark eder, konu ile
daha onceki bildikleri arasinda bagdasim kurabilir, konunun kendisine saglayacagi kazanimlar1 tahmin
eder ve konu ile ilgili edinecegi bilgiyi elde etmedeki becerilerini nasil kullanmasi gerektigini 6grenir ve
bu siirecin sorumlulugunu alir (Uyar, 2022). Boylece birey, 6zerklik ve 6zgiiven kazanir. Kendi iginde
0zgiin bir metodu olusturur. Bu metotla birlikte 6grenen kisi, 6grenme siirecine baslamadan ve siireg
icerisindeyken kendisine sorular yéneltmeye ve cevap aramaya baglar (Ozsoy, 2008).

Ayni zamanda, bu durum bize, 6grencinin sorgulama ve cevap arayisina girdigini yani bu sorularla
dgrenme siirecini baglattigim ve yonettigini gdstermektedir (Aydin,2022). Ustbilis ile, 6grenen bireyden
istenilen aslinda bu siirecin igerisinde bu noktada kendisini bulmasidir. Kendisini bu sorularin i¢cinde bulan
dgrencinin en temel amaci kendisi igin dogru bilgiyi 6grenmektir. Ustbilis bu nedenle 6grenmeyi tam
anlamiyla saglamak icin onemlidir ve gereklidir (Pehlivan,2012). Ustbiligsel becerilerini kullanmay1
Ogrenen kisiler, {ist diizey diisiinme becerisine sahip olabilir. Bu becerileri kazanan kisiler, 6grenme
siirecinde nasil bir yol izleyeceginin farkindaligim olusturmus olacaklardir (Ozsoy, 2008). Ogrenme
oncesinde konu ile 6n bilgileri test edip, zihinlerinde yaritsiz kalan sorulara égrenme siirecinde cevap
bulabilecek, bulamadiginda ise baska yollarla bilgiye ulasma yollarini arayacaktir (Kog, 2021).

Motivasyon

Egitimde tistbilis kadar 6nemli kavramlardan biri de motivasyondur. Motivasyon, bireyi basariya
ulastiracak yolda engellere takilmadan ilerlemesini, cabalamasini ve pes etmemesini saglayan giidiidiir
(Yaman ve Dede, 2007). Bireylerin hayatinda motivasyon diizenli ve istekli ¢alismasina imkan saglar.
Basariy1 olumlu yonde etkileyen motivasyon, 6grenme siirecini kolaylastiran ve hizlandiran énemli bir
etkendir (Demir ve Budak, 2016).

Ogrenme siirecinde bireysel motivasyonunu kazanmis 6grenciler, derse hazirlikhi gelir, siireci kendisi igin
en verimli sekilde gecirir ve bir problemle karsilastiginda onu ¢6zmek icin daha fazla ¢aba sarf eder. (Uzun
ve Keles, 2013). Sonug olarak elde ettigi basariyla daha fazla motive olur ya da aksi durumda eksik
yonlerini analizler ve bilgi edinme siirecini tekrarlamaya baglar. Zorluklar karsisinda yilmaz, aksine
glidiilenir. Bu 6grenciler okula karsi ise pozitif bir bag kurarlar. Fakat motivasyonu diisiik 6grenciler icin
stire¢ ne yazik ki, tersi yonde ilerlemektedir. Kendi icinde motivasyonu yakalamakta zorlanan, dersten
kacinan bireyler olarak karsimiza ¢ikmaya baslayan 6grenciler; dersi dinlememek, 6dev yapmamak, okula
gelmek konusunda isteksizlik, simav stresi, sinav kaygist vb. tutumlar igerisine girmeye baslar (Cetin
Dindar ve Geban, 2016). Kendini yetersiz gorme duygusunu hissettikleri zaman diliminde ise akademik
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basarilar1 arasinda negatif bir etkilesim gergeklesir. Ogrenci tamamen Ogrenme siirecinden ve okul
ortamindan kopma noktasina gelir.

Tiim bunlara bagh olarak motivasyon ve basari arasinda bir etkilesim oldugunu sdyleyebiliriz (Cetin
Dindar ve Geban, 2016). Fen egitiminin etkili olabilmesi i¢in 6gretmenlerin 6grencilere 6grenecekleri
bilginin giinliik hayatta ne isine yarayacagini, hangi sorunlar1 ¢6zmede kullanilacag: bildirilirse onlarin
ogrenmelere karsi daha fazla giidiilenmelerinin saglanabilecegi soylenebilir (Demir ve Budak, 2016). Bu
durumda 6gretmen giidiileyen &grenci ise giidiilenen konumunda yer almaktadir. Ogretmenlerin bu
durumda Ogrencileri ders iginde siirece dahil etmeleri ile temelde fen egitiminde bazi becerilerin
kazandirilmas: gerekmektedir. Bu beceriler 6grencilerin ders éncesinde siirece hazirlanmalari i¢in motive
sebebi olarak goriilmektedir (Acar ve Celik, 2019).

Fen 6grenme siirecinde, 6grenciden beklenilen iistbilissel becerilerin kullanilmasinda motivasyon énemli
bir etkendir (Karaca, 2019). Motivasyonu yiiksek bireyler herhangi bir problemle karsi karsiya
kaldiklarinda iistbiligsel becerilerini kullanir ve bilgiye ulagsmak igin ¢aba gosterirler. Bu bilgiye ulasma
siiresince Ogrenciye devamlilik ve tatmin saglatan diirtli motivasyondur (Yaman ve Dede, 2008).
Motivasyona sahip bireyler 6grenecegi problemi tanimlama, hipotez olusturma, kendi problem ¢dzme
beceri basamaklarinmi olusturarak kendisi i¢in tatmin edici sonuca ya da bilgiye ulasana kadar cabalar
(Karaca, 2019).

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden biri olan korelasyonel arastirma yontemi kullanmilmigtir.
Korelasyonel arastirma, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskiyi incelemeye odaklanir ve bu
degiskenler arasinda bir bag olup olmadigini anlamaya galisir. Ancak, korelasyonel arastirma iligkiyi
gosterse de neden-sonug iligkisi kurmaz (Fraenkel & Wallen, 2009).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Kiitahya ili Merkez ilcede MEB’e bagli 5 okulda ortaokul 8. simif
kademesinde Ogrenim goren Ogrenciler olusturmaktadir. 2021-2022 akademik yili giiz ve bahar
doneminde, belirlenen giin sinifta mevcut olan ve goniillii olarak katilan 469 Ogrenciden veriler
toplanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu uygun 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Cinsiyet agisindan
katilimcilarin esit dagilima yakin oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda, katilimcilarin 242 kisiye denk
gelen %51,6's1 erkek; 227 kisiye denk gelen %48,4'ii kizdir. Orneklemi olusturan 6grencilere iliskin bazi
bilgiler Tablo 1’de belirtilmistir.

Tablo 1. Ornekleme iliskin bilgiler

Cinsiyet N %
Kiz 227 48,4
Erkek 242 51,6
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Veri Toplama Araglarn

Calismanin bu boliimiinde Oz-yeterlik ve tistbilis 0grenme envanteri ve fen Ogrenme yonelimleri
motivasyon 6l¢egi hakkinda bilgilere yer verilmistir.

SEMLI-S olgegi;

Thomas, David ve Anderson (2008) tarafindan gelistirilen Oz-Yeterlik ve Ustbilis C)grenme Envanteri-Fen
(Self-Efficacy and Metacognition Learning Inventory-Science - SEMLI-S) 6l¢me aracinin Gokalp ve
Kirbulut (2013) tarafindan Tiirkgeye adaptasyonu gergeklestirilmis versiyonu bu ¢alismada veri toplama
amactyla kullanilmstir. Tiirkge diline uyarlanmis 6lgek orjinalinden farkli olarak dort alt boyutta bireylerin
tistbiligsel fen 6grenme yonelimlerini 6l¢gmeyi amaglamaktadir (Gokalp ve Kirbulut, 2013). Bu 6lgek besli
likert formatinda 19 madde icermektedir. Bu maddeler “kesinlikle katilmiyorum,” “katilmiyorum”,
“kararsizim”, “katiliyorum” ve “kesinlikle katilryorum” seklinde derecelendirilmistir. SEMLI-S 6lcegi
dort alt boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar: Yapilandirmaci Baglanti Boyutu, Izleme, Degerlendirme ve
Planlama Boyutu, Fen Ogrenme Oz-Yeterlilik Boyutu, Ogrenme Riskleri Farkindaligi Boyutudur.

Fen Bilimleri Motivasyon Olcegi;

Fen Ogrenme yoOnelimlerinde ogrencilerin motivasyonlarini 6l¢mek icin kullanilan Fen Bilimleri
Motivasyon Olgegi, Glynn ve Koballa (2006) tarafindan gelistirilmis olup Cetin-Dindar ve Geban (2015)
tarafindan Tiirk¢eye ve Kimya dersine uyarlanmistir. Orijinal 6lgegin 6 faktorden olusmasina ragmen,
Cetin-Dindar ve Geban (2015) tarafindan uyarlanan 6l¢me aracinda 4 faktor ve 30 madde bulunmaktadir.
Bu calismada Harsi ve Gokalp (2022) tarafindan fen bilimlerine uyarlanmis Tiirkge versiyonu
kullanilmustir. Harsi ve Gokalp (2022) yapilan gecerlik ¢alismalar: sonucunda 6lgme aracinin 5 faktorden
olustugu tespit edilmistir. Bu 6lgek besli likert formatinda 30 madde icermektedir. Bu maddeler “kesinlikle
katilmiyorum,” “katilmiyorum”, “kararsizim”, “katiiyorum”  ve “kesinlikle katiliyorum” seklinde
derecelendirilmistir. Olgek, motivasyonun da alt boyutlar1 olan bes tane faktérden olusmaktadir. Bu
faktorler: fen bilimlerini 6grenmeye iliskin 6z-yeterlilik boyutu, Fen bilimlerini 6grenmeye iliskin digsal
motivasyon boyutu, Fen bilimlerini 6grenmeye iliskin ilgi boyutu, Fen bilimleri sinavlarina iliskin kayg1
boyutu, Fen bilimlerini 6grenmeye iliskin i¢sel motivasyondur.

Verilerin Analizi

Bu caligmanin analizinde SPSS 25.0 paket program kullanilmustir. {lk olarak, katilimeilarin yas, cinsiyet,
ogrenim gordiikleri okul tiirlerine iliskin tanimlayici bilgilerin sunulmasi igin tanimlayici istatistiki
analizler uygulanmistir. Olgeklere iliskin ortaya cikan faktorler tek bir degisken olarak yeniden
hesaplanmis ve bu degiskenler arasindaki birlikte degisim iliskilerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in Pearson
katsayisini esas alan korelasyon analizi ytirtitiilmistiir.

Bulgular

[k olarak calismaya katilm saglayan kisilerin sosyo-demografik yapilarini ortaya g¢ikarmak igin
tanimlayici istatistiki analiz uygulanmistir. Katilimcilarin ortalama yas: 13,98 (S.S.: 0,26) ve yaslar1 13 ile 15
arasinda degismektedir. Ancak standart sapmanin ¢ok diisiik olmas: sebebiyle katilimcilarin biiyiik bir
gogunlugunun 14 yasinda oldugu goriilmektedir. Tablo 2’de goriilecegi iizere, cinsiyet agisindan
katilimcilarin esit dagilima yakin oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda, katilimcilarin 242 kisiye denk
gelen %51,6's1 erkek; 227 kisiye denk gelen %48,4'i kizdir. Son olarak, egitim goriilen okul agisindan
bakildiginda, 6grencilerin %38,2 ile biiyiik bir ¢ogunlugunun (n=179) ortaokul 1'de egitim gordiigii,
sonrasinda %22 ile (n=103) ortaokul 5’in geldigi goriilmektedir.
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Tablo 2. Katilimcilara iliskin tanimlayict istatistikler

Toplam Orneklem: 469
Siklik Yiizde

Cinsiyet

Kiz 227 48,4
Erkek 242 51,6
Okul

Ortaokul 1 179 38,2
Ortaokul 2 20 4,3
Ortaokul 3 78 16,6
Ortaokul 4 89 19,0
Ortaokul 5 103 22,0

Gilivenirlik agisindan Olgekte yer alan maddelere ait i¢ tutarlilik Olgiistinii ifade eden Cronbach alfa
katsayilari esas alinmigtir. Oz-Yeterlik ve Ustbilis Ogrenme Envanteri-Fen lgeginde yer alan faktorlere ait
a degerleri sirasiyla, fen d6grenme Oz-yeterlik igin a=0,766, 6grenme riskleri farkindalig: icin a=0,758,
yapilandirmaci baglanti i¢in a=0,776 ve son olarak izleme, degerlendirme ve planlama faktorii i¢in a=0,721
seklindedir. Fen Bilimleri Motivasyon Olgeginde ise bu degerler sirasiyla, ilgi faktorii icin a=0,790, igsel
motivasyon i¢in a=0,796, 6z-yeterlik i¢in a=0,785, digsal motivasyon i¢in a=0,693 ve son olarak kaygi icin
a=0,733 seklindedir. Her iki Olgek icin de faktorlere ait a degerleri istenen esik degerin {istiinde (Van
Griethuijsen et al., 2015) olmas1 sebebiyle, 6lgeklerin giivenilir oldugu sdylenebilir. Olgeklere ait gegerlik
ve giivenirlik analizi sonuglar1 Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Olceklere ait giivenirlik sonuclar

Ol¢ekler Cronbach Alfa
SEMLI-S

C)Z—yeterlik 0,766

Risk Farkindalig: 0,758

Baglant1 0,776

Izleme, Degerlendirme ve Planlama 0,721

Fen Bilimleri Motivasyon Olgegi
Mgi 0,790

Icsel Motivasyon 0,796
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Oz—yeterlik 0,785
Digsal Motivasyon 0,693
Kaygi 0,733

Faktorler bazinda degiskenler arasindaki birlikte degisim iliskisini ortaya ¢ikarmak i¢in korelasyon analizi
uygulanmistir. Pearson korelasyon katsayisi esas alinarak yiiriitiilmiis analiz sonuglarina gore, Oz-yeterlik
ile risk farkindalig1 (r=.435, p<0.01), baglant1 (r=.535, p<0.01), izleme, degerlendirme ve planlama (r=.475,
p<0.01), ilgi (r=.454, p<0.01), igsel motivasyon (r=.606, p<0.01), oz-yeterlilik (r=.767, p<0.01), dissal
motivasyon (r=.479, p<0.01) arasinda pozitif, kayg1 (r=-.260, p<0.01) ile arasinda negatif yonlii bir
korelasyon bulunmaktadir. Risk farkindalig: ile baglanti (r=.456, p<0.01), izleme, degerlendirme ve
planlama (r=.422, p<0.01), ilgi (r=.547, p<0.01), igsel motivasyon (r=.508, p<0.01), 6z-yeterlik (r=.435, p<0.01),
digsal motivasyon (r=.410, p<0.01) arasinda pozitif yonlii giiglii iliski oldugu goriilmektedir. Baglanti ile
izleme, degerlendirme ve planlama (r=.541, p<0.01), ilgi (r=.465, p<0.01), igsel motivasyon (r=.628, p<0.01),
oz-yeterlik (r=.529, p<0.01), digsal motivasyon (r=.489, p<0.01) arasinda pozitif yonlii giiclii bir korelasyon
vardir. izleme, degerlendirme ve planlama ile ilgi (r=.383, p<0.01), i¢sel motivasyon (r=.432, p<0.01), 6z-
yeterlilik (r=.453, p<0.01), digsal motivasyon (r=.428, p<0.01) arasinda pozitif iliski bulunmaktadur. Tlgi ile
i¢sel motivasyon (r=.566, p<0.01), 6z-yeterlilik (r=.584, p<0.01), digsal motivasyon (r=.534, p<0.01) arasinda
pozitif ve giilii bir korelasyon oldugu goriilmektedir. Igsel motivasyon ile 6z-yeterlik (r=.694, p<0.01) ve
digsal motivasyon (r=.631, p<0.01) arasinda pozitif iliski vardir. Son olarak 6z-yeterlik ile digssal motivasyon

(r=590, p<0.01) arasinda pozitif, kayg (r=-.165, p<0.01) ile arasinda ise negatif yonlii korelasyon oldugu
goriilmektedir (Tablo 4).

Tablo 4. Degiskenlere ait korelasyon

()% RF Bag. iDP flgi M ()% DM Kayg
RF A435* 1
Bag. 535** A456** 1
iDP A75% 420 541% 1
Mgi A54x 5474 465 .383%* 1
M .606** 508** 628 432+ 566 1
(0)% 767 A435** 529%* 453 584 694 1
DM AT79% A410% A489** 428* 534 631 590 1
Kaygi  -.260** ,013 -,029 ,042 ,071 -,076 -.165* 019 1

**, p<0.01; *, p<0.05. OY = Oz-yeterlik, RF = Ogrenme Riskleri Farkindaligi, Bag. = Yapilandirmaci Baglanti,
IDP = izleme, degerlendirme ve planlama, IM = i¢sel Motivasyon, DM = Digsal Motivasyon
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Tartisma, Sonug

Bu arastirmanin temel amaci, 6grencilerin iistbilissel fen 6grenme yonelimleri ile fen bilimleri dersine
yoOnelik motivasyonlar1 arasindaki iligkilerin ortaya ¢ikarilmasidir. Bu amag dogrultusunda arastirmadan
elde edilen bulgular ve arastirmaya dayanak olan sorular ile alan yazindaki ¢alismalar iliskilendirilerek
tartistlmistir. 1k olarak, veri toplama siirecinde kullanilan oOlgeklerin 6lgme amacina uygunlugu
incelenmistir. Bu dogrultuda yapilan gecerlik ve giivenirlik analizi sonucunda, her iki Slgegin de
uygulanabilir bir 6l¢me araci oldugu tespit edilmistir.

Arastirma sorusuna cevaben, iistbilissel fen 6grenme yonelimleri ile fen 6grenme motivasyonu arasindaki
baga yonelik yapilan korelasyon analizinde Ogrenme ile motivasyon arasinda anlamli bir iligki
goriilmektedir (Tablo-4). Ogrencilerin 6z-yeterlik diizeyi arttikca Ogrenme riskleri farkindaligs,
yapilandirmaci baglanti, izleme, degerlendirme ve planlama, ilgi, i¢sel motivasyon, dissal motivasyon
diizeyleri de artmaktadir. Oz-yeterlik diizeyi ile kayg diizeyi arasindaki negatif yonlii degisime bakarak
ogrencilerin 6z-yeterlik diizeyi arttikca kaygi diizeylerinin diistiigii soylenebilir.

ﬂgﬂi alanyazin incelendiginde, {istbilissel becerilerin motivasyon {izerindeki etkilerinin farkl
arastirmalarla da ortaya koyuldugu goriilmiistiir. Vandergrift (2005), yaptig1 arastirmada iistbilissel
beceriler ve Oz-yeterlik arasinda bir iliskinin oldugunu ve bunlar1 motivasyonun da etkiledigini
belirtmistir. Sungur ve Kahraman (2011), fen ve teknoloji dersinde basarili olabileceklerine dair 6z
yeterliligi yiiksek olan bireylerin {istbilissel stratejilerini daha verimli kullandigini belirtmis; bu noktada
Ogretmenlere, Ogrencilerin ders igerisinde {istbiligsel stratejilerini ve motivasyonlarini gelistirmesi
dogrultusunda onerilerde bulunmustur. Cetin ve Dindar (2015) tarafindan yapilan arastirmada, smnif
igerisinde Ogrencilerin etkin bir 6grenme saglamalar1 i¢in 6grenci motivasyonunun yiiksek tutulmasi
gerektigi vurgulanmistir. Fen egitiminde de 6grenme stirecini verimli hale getirmek icin 6grencilerin fene
iliskin motivasyonlarini giidiileme gorevi 6gretmenlere diismektedir. Demir ve Budak (2016), 6grencinin
motivasyonu arttik¢a basarisinin da artacagini ve kendini kontrol edebilen bireylerin basarili olduklarin
belirtmistir. Uzun ve Keles (2013), ilkogretim 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarinin
degerlendirilmesi iizerine yaptiklar1 ¢alismada, fen 6grenmeye yonelik motivasyon ile fen 6grenmeye
yonelik faktorlerin birbirleriyle pozitif bir iliski icinde oldugu sonucuna ulagsmislardir. Yine sozii edilen
arastirmacilar, motivasyon ile etkin fen 6grenmenin birbirlerini olumlu yonde etkiledigini, biri artarken
digerlerinin de arttigimi vurgulamislardir. Bu arastirmanin sonucunda 6zellikle ortaokul 6grencilerine
yonelik 6z-yeterlik diizeyini arttirici destekler verilmesinin, 6grencilerin kaygi diizeylerinin diismesine
katki sagladig gortilmiistiir.

Oneriler

Bu arastirmada elde edilen bulgular ve sonuglar géz oniine alinarak yapilacak benzer arastirmalar igin
birkag Oneri asagida siralanmistir.

1.Fen egitiminde 6grencilerin {istbilis kavrami 6grenme siirecine dahil edilmis ve 6grenme siirecine olumlu
anlamda bir katki saglamistir. Arastirmada kullanilan Oz—yeterlik ve Ustbilis Ogrenme Envanteri-Fen
Envanteri (SEMLI-S) ve Fen Bilimleri Motivasyon Olgegi farkli smif diizeylerinde uygulanarak iistbiligsel
fen 6grenme yonelimleri ve fen 6grenme motivasyon diizeyleri incelenebilir.

2.Aragtirmada kullanilan 6rneklem disinda ilkokul, ortaokul ve lise 6grencilerinden olusan bir grupla,
farkli kademelerdeki 6grencilerin {istbilissel 6grenme yonelimleri kargilagtirilabilir.
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3.Arastirmada kullanulan oOlgekler ulusal baglamdaki arastirmacilar tarafindan yapilacak baska
calismalarda da kullanilabilir.

4. Aragtirmada bulunan iliskilerin daha detayli incelenmesi amaciyla deneysel ¢alismalar yapilabilir.

6. Arastirmada verilen degiskenler haricinde yeni arastirmalarda farkli degiskenlere yer verilebilir.

Etik Kurul Onay:: Arastirma icin Kiitahya Dumlupinar Universitesi Fen ve Mithendislik Bilimleri Bilimsel
Arastirma ve Yaymn Etik Kurulu'nun 31.12.2021 tarihli 2021/02 toplanti numarasiyla etik kurul onay1
alinmugtir.

Yazar Katki Orani Beyani: Bu ¢alisma ilk yazarin yiiksek lisans tezinden {iiretilmis olup tez ikinci yazarin
danismanhginda yiriitiilmiistiir.

Cikar Catismasi Beyani: Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi beyan etmemistir.
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