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0z: Bu arastirma, ebeveynlerinin bosanmasinin gocuklar iizerindeki etkilerini smnif 6gretmenlerinin goriisleri
araciligiyla belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilarak
gergeklestirilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye'nin bir sehrinde, ¢esitli
devlet okullarinda gorev yapan yirmi sekiz sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimeilar amacgli 6rnekleme yontemi ile
belirlenmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 araciligiyla toplanmuis ve igerik analizi yolu ile
betimlenmistir. Arastirma bulgularma gore, ebeveynleri bosanmis 6grencilerin sinif i¢indeki davraniglarinda olusan
farkliliklar, ebeveynlerinin bosanmasinin ogrencilerin akademik performanslari iizerindeki etkisi, ebeveynlerinin
bosanmasinin dgrencilerin sosyal iliskilerine etkisi, ebeveynleri bosanmis 6grencilere yonelik okulda uygulanan destek
programlar ve ebeveynleri bosanmis 6grenciler i¢in faydali olabilecek destek ve kaynaklar olmak iizere bes ana tema
belirlenmistir. Arastirma sonuglari, ebeveynlerinin bosanma siirecinden dgrencilerin sosyal, davranigsal, ekonomik ve
psikolojik agilardan olumsuz olarak etkilediklerini gostermektedir. Ebeveynlerinin bosanmasinin 6grenciler tizerindeki
bu olumsuz etkilerini en aza indirmek amaci ile okullarda saglanabilecek destek ve kaynaklarin gelistirilmesi
konusunda siif 6gretmenlerine rehberlik yapacak onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Smif 6gretmeni, ilkokul, bosanmis ebeveynler, bosanmanin 6grencilere etkisi

Abstract: This study aims to determine the effects of parental divorce on children through the views of primary
school teachers. It was conducted using a phenomenological design based on qualitative research methods. The study
group for the research consists of twenty-eight primary school teachers working in various public schools in a city in
Turkey in the 2023-2024 academic year. Participants were determined by the purposive sampling method. Data were
collected through semi-structured interview forms and described through content analysis. According to the research
findings, five main themes were identified: differences in the classroom behavior of students with divorced parents,
the impact of parental divorce on students' academic performance, the impact of parental divorce on students' social
relationships, support programs implemented at school for students with divorced parents, and support and resources
that can be useful for students with divorced parents. The results of the research show that students are negatively
affected by their parents' divorce process in social, behavioral, economic and psychological terms. In order to minimize
the negative effects of parental divorce on students, suggestions were made to guide classroom teachers on the

development of support and resources that can be provided in schools.
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Giris

Aile, toplumun temel bir kurumu olarak kabul edilmekte ve
cesitli Onemli fonksiyonlar1 yerine getirmektedir. Bu
fonksiyonlar arasinda; neslin = siirdiiriilmesi, ¢ocuklarin
sosyallestirilmesi, psikolojik ve biyolojik tatmin, ekonomik
faaliyetlere katilim ve kiiltiiriin aktarimi 6ne c¢ikmaktadir
(Yalvag, 2000). Ancak son yillarda, degisen toplumsal sartlar
ve Ozellikle COVID-19 gibi olaganiistii durumlar nedeniyle
aile kurumu sorgulanmig ve yeni zorluklarla karsilasmistir
(Lebow, 2020; Prasso, 2020). Ozellikle COVID-19 salgini,
aile yasamina biyiik bir stres dalgasi getirmis ve bu durum
bosanma olasiligint artirmigtir (Prasso, 2020). Bu salgin,
igsizlik, sorumluluklarin artmasi, ve yakinlarini kaybetme
korkusu gibi diger stres faktorleriyle birleserek aile
biitiinliigiinii zorlamistir (Greene vd., 2012; Lebow, 2019).
Ingiltere’de yapilan bir arastirmaya gore, 2020 yilinda, bir
onceki yila kiyasla bogsanma basvurularinda %122'lik bir artis
oldugu belirlenmistir (BBC ve Savage, 2020). Benzer
durumlar ABD, Cin ve Isvec'te de goriilmiistiir. Tiirkiye,
ozellikle COVID-19 salginmin  etkileriyle bosanma
oranlarinin arttig1 ve bu artisin daha da derinlestigi iilkeler
arasindadir (Alkan, 2014; Bernardi ve Boertien, 2017; Bilici,
2018; Genis vd., 2019; Giinen ve Poyraz, 2017; Lebow, 2020;
Mabhrer vd., 2018; Tanriverdi ve C)zgiig:, 2019; Turgut, 2015;

Uzun, 2013). Aile biitiinliigiiniin zedelendigi bu dénemde en
fazla etkilenen grubun c¢ocuklar oldugu tespit edilmistir.
(TUIK, 2023).

Ebeveynleri Bosanmis Cocuklarda Goriilen Sorunlar

Bosanma olayindaki artisin 6zel bir ilgi alan1 olmasinin
nedenlerinden biri, bogsanmanin aile iiyeleri {izerinde uzun
vadeli olumsuz etkiler yaratabilecek potansiyel riskleri
beraberinde getirmesidir (Amato, 2000, 2014; Hetherington,
2006). Bosanma, ¢ocuklarin okul, arkadaslik, bos zaman ve
aile gibi farkli yasam alanlarinda iglev gérmelerini etkileyerek,
cocuklarin uyum diizeyi acgisindan genig bir spektrumda
degiskenlik gostermektedir (Amato, 2014; Cherlin, 1999;
Kelly ve Emery, 2003; Lansford, 2009).

Tiirkiye'de evliliklerin yarisindan fazlasi ilk 10 yil icinde
bosanma ile sonuglanmaktadir (TUIK, 2023). Bu veriye
dayanarak bosanmis ailelerdeki ¢ocuklarin boganma siirecinde
1-9 yas araligindaki bir yasta oldugu anlagilmaktadir.
Bosanma siireci ve sonrasinda ¢ocuklarin yasadig1 zorluklari
anlamak ve bu konuda ¢6ziim iiretmek dnemlidir.

Aragtirmalar, bosanmanin ¢ocuklar iizerindeki geri doniisii
olmayan ve zararli etkiler birakan bir siire¢ oldugunu
gostermektedir. Bosanmanin olumsuz etkileri, ¢ocuklarda ve
onlarin  nesillerinde devam etmektedir; arastirmalar,
bosanmadan yillar sonra bile ¢ocuklarin 6zellikle psikolojik
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refah ve sosyal iligkiler agisindan uzun siireli ve travmatik bir
yiik tagidigini gostermistir (Amato, 2000, 2014; Amato ve
Cheadle, 2005; Dohaney, 2018; Hetherington, 2006;
Korkmaz, 2022; Sancakli, 2014; Stallman ve Ohan, 2016;
Tatlioglu ve Demirel, 2016; Wolfinger, 2000, 2005).
Bosanmis ebeveynlerin 6grencilerde akademik basarisizliklar
(Carroll, 2013; Martin, 2012), davranis problemleri (Tebeka
vd., 2016), depresyon (Isler, 2023), antisosyal davranislar
(Atabey, 2017; Kasuto, 2017) ve okulda sosyal uyumsuzluklar
ortaya ¢ikabilmektedir (Amato, 2000; Aysan ve Uzbas, 2004;
Bernardi ve Boertien, 2017; Sancakli, 2014; Tatlioglu ve
Demirel, 2016). Calismalar, bosanmig ebeveynlerin
cocuklarinin okuldaki davranis problemlerinin, aileleriyle
birlikte yasayan cocuklara kiyasla daha olumsuz oldugunu; bu
cocuklarin  akranlar1  ve  ebeveynleriyle yasadiklar
catismalarin ve kendilerine bakis agilarinin da daha negatif
oldugunu ortaya koymaktadir (Arkes, 2014; Aydogan ve
Altinbulak, 2015; Babalis vd., 2014; Demir-Dagdas vd., 2017;
Kabaoglu, 2011; Riggio, 2004; Riggio ve Saglam, 2011;
Valenzuela, 2011).

Cocuklarda goriilen problemlere, c¢ocuklarin bosanma
sonucundaki yeni duruma ve aile i¢erisinde olugan eksikliklere
uyum saglayamamalarinin  sebep oldugu belirlenmistir
(Biiyiliksahin, 2009; Jarwan, ve Al-frehat, 2020; Karakus,
2003; Makenzie, 2021; Ongider, 2006; Tahirovi¢ ve Demir,
2018). Yapilan aragtirmalar ayrica, bosanmis ebeveynlerin
cocuklarinin benlik saygisi, psikolojik uyum sosyal beceriler
ve akademik basar1 diizeylerinin diisiik oldugunu ve davranis
bozuklugu  gosterme  sikliginin  yiksek  oldugunu
gostermektedir (Nazli vd., 2021; Stacey ve McCabe, 2001).
Bosanma siirecinde yasanan zorluklarin sadece aile ortaminda
degil, ¢ocuklarin okul ortamlarindaki davranislarina da etki
ettigi goriilmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarin davraniglarini
daha yakindan gozlemleyen ve etkileyen 6gretmenlere biiyiik
sorumluluklar diismektedir.

Ebeveynleri Bosanmis Ogrenciler Uzerinde

Ogretmenlerin Etkisi

Literatiirde bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarmin ihtiyaglarini
anlamay1 amagclayan bir dizi ¢alisma, ebeveynlerinden ayrilan
veya bosanan cocuklarin olumlu uyumunu kolaylastirmada
Ogretmenlerin  O6nemli bir rol oynadigim1 vurgulamistir
(Angelo, 2018; Lukefahr, 2019; Mahony vd., 2015).
Ogretmenler,  bir  cocugun  mezosisteminde  kilit
etkileyicilerdir; bu ylizden ¢ocuklara degisimle basa ¢gitkmanin
saglikli yollarmi o6greterek duygusal becerileri ve sosyal
islevselligi  gelistirmelerine ~ yardimct  olmaktadirlar
(Chiappetta, 2019). Bu baglamda, bosanma siirecinden sonra
ogretmenlerin sorumluluklart artmaktadir. Mahony vd. (2015)

bosanmanin etkisi altindaki ¢ocuklara rehberlik eden
Ogretmenlerin, bu g¢ocuklara duygusal, davranigsal ve
akademik destek saglamakla kalmayip ayni zamanda

ebeveynler, okul personeli ve 6grenciler ile isbirligi yaparak
kendi destek aglarini olusturmaya odaklandiklarini belirtmistir
(Mahony vd., 2015). Bu cercevede, dgretmenlerin dogru
eylemleri, Ogrencilerin sosyal ve akademik gelisimini
destekleyen kosullarin olusturulmasina hizmet etmekte ve bu
kosullarin sonucunda c¢ocuklarin davraniglari, uyumu ve
ogrenmeleri iizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir. Bu
baglamda, Ogretmenlerin aktif bir rol {istlenerek igbirligi

yapmalart ve destek stratejilerini  etkili bir sekilde
uygulamalari, ¢ocuklarin genel refahini artirmakta ve
ogrenmelerini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Al-

Ghabban, 2018; Black vd., 2017; Mahony vd., 2015; Tas,
2018).
Cocuklarin problemleri erken dénemde ele alinmadigi
taktirde, duygusal giivensizligin tetikledigi stres faktorlerinin,
ergenlik ve yetigkinlikte bir dizi zarar verici psikolojik soruna
yol agtig1 goriilmektedir (Amato, 2014; Auersperg vd., 2019;
Van der Wal vd., 2019). Bu baglamda, sinif 6gretmenlerinin,
okulda 6grencileriyle uzun siire vakit gegiren ve genel egitim
stirecini yoneten, 6grencilerin sosyal beceriler kazanmalarinda
onemli rol oynayan, bireysel farkliliklari Onemseyen ve
ogrencilerin duygusal refahini destekleyerek rehberlik yapma
konusunda kilit rol oynayan kisiler oldugu kabul edilmektedir
(Angelo, 2018; Laletas ve Khasin, 2021; Lukefahr,
2019; Mahony 2015). Bu nedenle, ebeveynlerinin
bosanmasinin  dgrenciler  iizerindeki  etkilerini  siif
Ogretmenlerinin goriisleri araciligiyla belirlemek &nemlidir.
Mevcut alanyazin incelendiginde, bosanmis ebeveyn
¢ocuklariyla yapilan aragtirmalarin ¢ogunun, bosanmamis
ebeveyn c¢ocuklariyla karsilastirildigi ¢alismalar oldugu
(Akkaya, 2022; Alkan, 2014; Altuntas, 2012; Giilmez ve
Karadag, 2020; Giiney ve Yalgin, 2020; Yilmaz, 2011) ve
caligmalarin ¢ogunlukla nicel arastirma deseninde (Aydin ve
Baran; 2012; Pirtik, 2013; Semra, 2023; Tas, 2018; Tolan,
2023) vyapildigt ve smif Ogretmenlerinin - goriislerini
belirlemeye yonelik smirli sayida calisma oldugu ve elde
edilecek  bulgularin  literatire  katki saglayacagi
disiiniilmektedir. Ciinkii Tirkiye'de bosanma siireci ve
sonrasinda O&grencilere nasil destek saglanacagi konusunun
iniversite programlarinda yer almamasi (Karahan, 2022),
ilkokul 6gretmenlerinin bosanma siirecinin ¢ocugun mikro
sistemini nasil etkileyebilecegini anlama konusunda
eksiklikler olabilecegini isaret etmektedir. Bu baglamda, bu
¢alismanin ilkokul dgretmenlerinin bu konudaki i¢ goriilerini
artirmak, onlart desteklemek igin stratejiler geligtirmeye
yonelik katk: saglayabilecegi diisliniilmektedir. Bu arastirma,
ebebveynlerinin bosanmasinin 6grenciler tizerindeki etkilerini
smif Ogretmenlerinin  goriisleri araciligryla belirlemek
amactyla yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
arastirma sorularina yanit aranmaktadir;
1. Ebeveynleri bosanmis 6grencilerin smif i¢inde olan
davraniglarindaki farkliliklar nelerdir?
2. Ebeveynlerinin boganmasinin 6grencilerin akademik
performanslarma etkileri nelerdir?
3. Ebeveynlerinin bosanmasmin &grencilerin sosyal
iligkilerine etkileri nelerdir?
4. Ebeveynleri bosanmis 6grencilere yonelik okulda
uygulanan destek programlari uygun mudur?
5. Ebeveynleri bosanmis 6grenciler i¢in hangi destek
ve kaynaklar faydali olabilir?

Yontem

Bu ¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan olgu bilim
deseni ile gergeklestirilmistir. Nitel arastirma, bireylerin
deneyimlerini nasil anlamlandirdiklar1 ve yorumladiklar
iizerine odaklanarak derinlemesine bir anlayis saglamaktadir
(Holloway, 1997). Bu arastirma yaklasimi, sosyal, kiiltiirel ve
fiziksel iligkileri belirli siirecler baglaminda inceleyerek,
katilimcilarin bakis agilarini anlamamiza rehberlik etmektedir.
Maxwell (2012) ve Miles ile Huberman (1994) tarafindan
belirtildigi gibi, nitel aragtirma, kisisel deneyimleri kesfetmek
ve bu deneyimlerin nasil sekillendigini anlamak icin
katilimcilarla yapilan derinlemesine goriismeleri, gozlemleri
ve diger nitel veri toplama yontemlerini igermektedir. Nitel
aragtirma, katilimcilarin diinya goriislerini ve yasantilarini
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derinlemesine kavrayarak, zengin ve ayrmtili bir perspektif
sunmaktadir.

Calismada derinlemesine bilgi elde etmek amaciyla, ¢alisma
verileri toplamak ve analizi i¢in olgu bilim deseni (fenomeloji)
tercih edilmistir (Holloway, 1997; Patton, 2015). Olgu bilim
deseni, arastirmacinin giinliik hayatta var olan ancak genellikle
detayli bilgi sahibi olunmayan olgular1 inceleyerek insan
deneyimlerini agiga c¢ikarmayl amaglayan bir sorgulama
stratejisidir (Creswell, 2013; Merriam, 2018; Yildirim ve
Simgek, 2008). Bu desen, katilimcilarin bir olgu ile ilgili
deneyim, algt ve bu deneyimlere yiikledikleri anlamlari
kesfetmeyi hedefler. Veriler, olgu ile ilgili deneyimi olan
bireylerden toplanmakta ve bitincil bir sekilde
betimlenmektedir (Creswell, 2013). Yapilan bu calisma,
ailelerinin bosanmasinin dgrenciler tizerindeki etkilerini sinif
Ogretmenlerinin goriisleri araciligiyla belirlemek amaciyla
yapilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanm  katilimer grubunu, Tirkiye'nin belirli bir
sehrindeki cesitli devlet okullarinda gorev yapan yirmi sekiz
sinif 0gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilar arasinda 19
kadin ve 9 erkek bulunmaktadir (Tablo 1). Bu arastirmada,
katilimcilar amagli 6rnekleme yontemiyle secilmistir. Amacl

Tablo 1. Sinif 6gretmenlerinin demografik bilgileri

ornekleme, nitel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir
tekniktir. Bu teknik, smirli kaynaklarin en etkili sekilde
kullanilmasi igin bilgi bakimindan zengin vakalarm belirlenip
secilmesini saglamaktadir (Gentles vd., 2015). Bu yontem,
ilgili konuda bilgi ve deneyime sahip bireylerin veya gruplarin
tanimlanmasi ve se¢ilmesini igermektedir. (Gentles vd., 2015).
Bu baglamda uygun calisma grubu olarak sinif 6gretmenleri
belirlenmistir.  Siif dgretmenleri, Ogrencilerle giinliik
yasantiy1 dogrudan deneyimleyen ve diger profesyonellerden
daha fazla temas kuran kisilerdir. Caligmaya katilan sinif
ogretmenleri, katilimcilarin diger potansiyel katilimcilara
yonlendirdigi bir kartopu Ornekleme siireci kullanilarak
secilmistir. (Warren 2002; Weiss 1994). Kartopu 6rnekleme
yonteminde, aragtirmanin konusuyla ilgili referans bir kisi
secilir ve bu kisi araciligiyla diger kisilere ulasilir (Biernacki
ve Waldorf, 1981). Katilimcilar, arastirmacilart diger
potansiyel katilimcilara ynnlendirdigi i¢in Orneklemin de
zaman icerisinde biyiidiigii goriilmektedir. Bu nedenle, bu
yaklasim genellikle 'kartopu etkisi' olarak adlandirilmaktadir
(Noy, 2008). Bu calismaya oOgretmenler goniillii olarak
katilmistir. Ogretmenlerden goniillii olur formu almmugtir.
Aragtirmanin yiiriitildiigi sinif 6gretmenlerine ait demografik
bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Gorev yaptigi bolge Smifi Ogretim
3] Kadm (K) Ogretmen Egitim Derecesi Sehir merkezi (o) L.simf (1) deneyimi
E Erkek (E) Yas1 Lisans (0) fice (0) 2.smif (2) 1-5S yil (o)
= Lisansiistii (m) 3.smmf (3) 6-10 yil(n)
.- 11 yil ve
iistii (@)
01 E 30 o o 1 o
02 K 40 ] ° 1 O]
03 K 42 " . 2 @
04 K 36 o o 3 O]
05 E 32 O o 3 o
06 K 26 [ o 1 °
o7 K 26 O o 1 o
08 K 26 | o} 2 °
09 K 46 O ° 1 O]
010 K 39 O o} 2 O]
011 K 42 o . 2 @
012 E 29 n o 2 .
013 K 32 " . 3 o
014 E 35 o o 1 o
015 K 38 ] ° 2 O]
016 K 39 ] ° 2 O]
017 K 28 O ° 1 o
018 K 35 O ° 3 °
019 K 31 [ o 3 o
020 E 35 | ° 1 O]
021 K 34 O o} 3 O]
022 K 45 a ° 3 O]
023 K 36 o . 3 @
024 E 32 m o 1 o
025 E 35 a) . 3 o
026 E 49 o ° 3 O]
027 K 35 ] ° 1 o
028 E 30 0 o 2 o
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Tablo 1'de belirtildigi iizere, arastirmaya katilan toplam 28
siif 6gretmeninden 19'u kadin, 9'u erkek olarak belirlenmistir.
Katilime1r  6gretmenlerin  yag araligt 26 ile 49 arasinda
degismekte olup, 20’si lisans, 8’i lisansiisti egitim
derecesinden mezundur. Aragtirmanin yuiriitiildiigii siirecte, 15
O0gretmen schir merkezinde, 13 &6gretmen ise ilgelerdeki
okullarda gorev yapmaktadir. Gorev aldiklart sinif diizeylerine
gore, 10 6gretmen 1. smif, 8 6gretmen 2. sinif ve 10 6gretmen
3. Sinifi okutmaktadir. Mesleki deneyimlerine gore ise, 4
ogretmen 1-5 yil, 11 6gretmen 6-10 yil ve 13 dgretmen ise 11
yil ve iizerinde mesleki deneyime sahiptir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmaci,  ebeveynlerinin = bosanmasmin  dgrenciler
iizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla smif
Ogretmenlerinin  gorliglerini  igeren yar1 yapilandirilmisg

goriisme formu hazirlamistir. Form hazirlanirken, oncelikle
taslak sorular arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Daha
sonra form egitim bilimleri alaninda iki egitimci ve bir
rehberlik ve psikolojik danismani tarafindan incelenmis,
egitimcilerin geri bildirimlerine goére forma son sekli
verilmistir. Gorligme formunda yer alan arastirma sorulari
asagida yer almaktadir:

1. Ebeveynleri bosanmis Ogrencilerin sinif ig¢indeki

davranislarinda hangi farkliliklar1 gézlemlediniz?
2. Ogrencilerin akademik performanslar1 {izerinde

bosanmanin  etkisi  olup  olmadigina  dair
gozlemleriniz neler?
3. Bosanmig ebeveynlerin, 6grencilerin  sosyal

iligkilerine etkisi konusunda gézlemleriniz nelerdir?
4. Ebeveynleri bosanmig Ogrencilere yonelik okulda
uygulanan  destek  programlarinin  uygunlugu
hakkinda ne diisliniiyorsunuz?
5. Sinifimizdaki ebeveynleri bosanmig 6grenciler i¢in
hangi destek ve kaynaklarin daha faydali
olabilecegini diigiiniiyorsunuz?

Veri Toplama

Veriler, arastirmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandiriimig
goriisme  formlart  kullanilarak toplanmistir. Orjinal ve
beklenmedik sorunlarin ortaya ¢ikmasi i¢in alan ve esneklik
sagladiklar1 i¢in bu formlar goriismelerde tercih edilmistir.
Ortalama 30-35 dakika siiren gorlismeler arastirmaci
tarafindan  gergeklestirilmis ve ses kayit cihazlarina
kaydedilmistir. Goriigme baslamadan 6nce, aragtirmaci alinan
bilgilerin gizli kalacagi ve arastirma disinda kullanilmayacagi
ile ilgili etik hususlar hakkinda bilgi vermis ve daha sonra
goriigsmeler  baglatilmistir.  Katilimeilardan,  goriigmenin
basinda oncelikle tablo 1’de yer alan demografik bilgiler ile
ilgili sorular1 yanitlamalar1 istenmistir. Goriisme sirasinda
tartismay1 tesvik etmek ve Ogretmenlerin yorumlarini
netlestirip genisletmek amaciyla “Bir 6rnek verebilir misiniz?"
ve "Liitfen ne demek istediginizi agiklaym" gibi arastirma
sorular1  kullanilmistir.  Goriisme tamamladiktan sonra
goriisme  verileri kelimesi kelimesine basili  kopyaya
doniistiirilmistiir. Katilmeilarin her birine gercek isimleri
yerine veri analizlerinde kullanilan “O1” seklinde kodlar
verilmigtir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Bu arastirma siirecinde, yiliksek gecerlik ve giivenilirlik
diizeyleri saglanabilmesi i¢in ¢esitli Onlemler almmuistir.
Goriismeler ortalama 30-35 dakika siirmiis ve 6gretmenlerin
cevaplaria bulgular boliimiinde alintilar seklinde yer almistir.

Veri analizi asamasinda, bir aragtirmact ve iki uzman
tarafindan yapilan icerik analizi verileri ayr1 ayr1 kategori ve
alt kategoriler olusturulmus ve aragtirmacilar arasi giivenirlik
oranlari, Miles ve Huberman (1994) tarafindan Onerilen
formiille hesaplanarak Cohen Kappa, %85 giivenirlik orani
elde edilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Bu metodoloji,
aragtirmanin saglam temellere dayandigini ve elde edilen
sonuglarin giivenilir oldugunu gostermektedir.

Arastirmact, i¢ gegerligi glivence altina almak adina uzman
goriislerine  bagvurarak hazirlanan  goriisme  formunu
degerlendirmistir. Arastirma amacina ulagsmak igin gelistirilen
veri toplama araci, egitim bilimleri alanindan 2, psikolojik ve
rehberlik alanindan 1 uzman olmak iizere {i¢ kisiye sunulmus
ve kullanilacak sorularla ilgili donit almmistir. Bu
uzmanlardan alinan geri bildirimler dogrultusunda imla ve
anlam iizerinde diizenlemeler yapilarak goriisme formu son
haline getirilmistir. Psikolojik problemleri i¢ceren konularin alt
kategorilerinin  olusturulmasi1 agamasinda, rehberlik ve
psikolojik damigmanlik alaninda uzman goriisii tekrardan
almmustir.

Aragtirmanin i¢ giivenirligini artirmak i¢in veriler

Ogretmenlerle yliz yiize toplanmis olup, katilimcilara
goriismenin amaci hakkinda bilgi verilmis, gizlilik beyan1 ve
goniillii katilim esasina dayali hatirlatmalar yapilarak goniilli
katilmlar1  teyit edilmigtir. Tim &gretmenler yazili
bilgilendirilmis onam formunu imzalamistir. Ses kayit
cihazlariyla yapilan veri toplama siireci, veri kaybini énlemek
adina gerceklestirilmis ve goriisme sonrasinda kayitlar tekrar
dinletilerek onay alinmustir.
Calismanin i¢ gegerliligini sinirlayabilecek veri gesitlemesi
yapilamamistir. Ancak, dis gegerlilik i¢in arastirmanin
yontemi, katilimcilar, veri toplama araci, verilerin toplanmasi
siireci ve analizi detayl bir sekilde agiklanmis, bulgular farkli
caligmalarla kargilagtirilarak dis gegerlilik desteklenmistir.

Veri Analizi

Bu arastirmada, bosanma siirecinin &grenciler {izerindeki
etkilerine iligkin sinif 6gretmenlerinin goriisleri igerik analizi
yoluyla  betimlenmistir. ~ Arasttrmanin  temel  amaci,
Ogretmenlerin  bosanma  siirecinin  &grencilere  etkileri
hakkindaki disiincelerini anlamak ve arastirma sorularina
dayali olarak kodlanan verileri igerik analizi ydntemiyle
degerlendirmektir (Merriam ve Tisdell, 2015).

Icerik analizi, bir veya birden ¢cok metnin i¢inde bulunan
kavramlari, sozciikleri, deyimleri, temalari, karakterleri veya
ciimleleri belirlemek ve bu 6gelerin varligin1 rakamsal olarak
ifade etmek amaciyla kullanilmaktadir. Bu analitik yontem,
metinleri sistematik bir gsekilde inceleyerek icerdikleri bilgileri
tanimlamay1 ve anlamay1 hedeflemektedir (Kiziltepe, 2017).
Igerik analizi, derinlemesine ve kapsamli bir sekilde olgular1
agiklamak i¢in kullanilan bir metodolojidir. Bu yontem,
verilerin titizlikle incelenmesini ve ¢esitli revizyonlarla
sonuglanarak gegerli ve anlamli sonuglar elde edilmesini
amagclar. Arastirmacilara yeni bilgiler ve farkindaliklar
saglayarak bireylerin deneyimlerini ve tutumlarini anlamak
i¢cin bir zemin sunar. Verilerin detayli analizi, arastirmanin
kalitesini artirir ve sonuglarin daha kapsamli ve anlaml
olmasina katkida bulunur. Icerik analizi, bilgi iiretme,
degerlendirme ve  Dbireylerin  deneyimlerini  anlama
stireclerinde etkili bir aragtirma yontemidir (Elo ve Kyngis,
2008).

Veri analizi siirecinde Ogretmenler ile yiiz yiize
gergeklestirilen goriismelerden elde edilen veriler, MAXQDA
programinda islenmistir. Ik veri kodlamasi, gériismenin
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tamamina dayali olarak agik kodlama teknigi kullanilarak
gergeklestirilmistir. Bu asamada, bagimsiz olarak belirlenen
ilk temalar, gériismelerde ortaya ¢ikan ana konu basliklaridir.
Sonraki asamada, bu temalara goére kategoriler ve alt
kategoriler belirlenmistir.

Bulgular

Bosanma siirecinin 6grenciler iizerindeki etkilerine iliskin
simif Ogretmenlerinin goriislerini belirlemek i¢in yapilan
calismada, O0gretmenlerin gorislerinin analizleri
dogrultusunda bes ana tema, kategoriler ve alt kategoriler
belirlenmigtir. Bu tema ve igerikleri ile ilgili 6gretmen
goriislerine asagida yer verilmistir.

1.Tema: Ebveynleri Bosanms Ogrencilerin Simf I¢indeki
Davranislarinda Olusan Farkhliklar

Smif 6gretmenlerinin “Ebeveynleri bosanmis 6grencilerin
simif  icindeki  davraniglarinda  hangi  farkliliklar
gozlemlediniz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelenmistir.
Yapilan analizlerde; akademik, duygusal ve davranigsal
problemlerle ilgili kategoriler belirlenmistir. Akademik
kategoride; bagarinin diismesi ve dikkat dagmnikligi alt
kategorileri  ortaya  ¢ikarken; duygusal  problemler
kategorisinde iletisim problemleri alt kategorisi; davranigsal
problemler de ise disiplin sorunlar1 alt kategorisinin
belirlendigi goriilmektedir. Bu kategori ve alt kategorilere
sekil 1’de yer verilmistir.

Ogretmenler, bosanmanin dgrencilerin 6grenimi iizerindeki
etkisi ve bosanmanin gelecekteki akademik sonuglari
lizerindeki potansiyel olumsuz etkileri hakkindaki endiselerini
dile getirmiglerdir. Cogu 0gretmen, dgrencilerin akademik
basarilarm1 olumsuz etkileyen bir faktdr olarak ebeveynlerin
ayrilmasimi gdzlemlemistir. Ornegin (021) “...6grencim anne
ile yasiyor. Evde ¢ok siddet varmis, ayrildiktan sonra da anne
cocuga siddet uygulamaya baslamis. Anladigim kadariyla
anne ilgilenmiyor ¢ocuklarla, 6grencim kardesine bile bakmak
zorunda kalyor. Devamli dikkati daginik, dalgin ve yorgun
goziikiiyor, derse katilmak hatta oyun bile oynamak
istemiyor...” seklinde 6grencinin yasadigi iletisim ve dikkatini
toplama ile ilgili problemleri ve bu problemin 6grencinin
akademik basariya etkisini dile getirmistir. Benzer sekilde
(025), “...sosyal hayatta ve derslerde aktif olan bir 6grencim
bosanma siirecinden sonra igine kapandi. Odevlerini
yapmiyor, derse katilmiyor, arkadagslariyla ve 6gretmenleri ile
iletisim  kurmuyor...” seklinde akademik ve duygusal
problemler yasayan dgrencisinden bahsetmistir. Ogretmenler,
ogrencilerinin yasadig zorluklara tanik olmanin kendileri i¢in

ne kadar zor oldugunu ve bunun sonucunda yasadiklari
disiplin sorunlarim1 anlattr. (O8) “...cocuk arkadaglarina ve
annesine karsi ¢ok saldirgan oldu. Internetten yanls icerikler
izleyip diger arkadaglarina da anlatiyor. Sumifini degistirip
arkadasg ortanmindan uzaklagtirsak da girdigi yeni ortamda da
ayni problemleri arkadaglart ile yasamaya devam etti. Anne
miidahale ettiginde Ofke nébetleri geciriyor...” ve (014)
"...68rencim, bosanma sonrasinda ofke patlamalart yagamaya
basladi. Mesela, smif icinde arkadaslaryla daha fazla
tartisma yagsamaya basladi ve hizli bir sekilde sinirlenip kotii
sozler soyliiyor..." Anlatimlariyla ogrencilerinde
gozlemledikleri davranis problemlerini Orneklendirmistir.
Ayrica 6gretmenler yasanilan akademik, duygusal ve davranis
problemlerinin sebeplerinin 6grenciden 6grenciye degistigini
paylasmustir. O11, “...davranis yoniinden problemi olmayan
akilli bir égrencimdi, sonra dgrencimin hirsizlik yapmaya
basladigini tespit ettim. Sebebini dgrenmek i¢in ¢ocukla
goriigiince halasimin yapmasin istedigini séyledi. Annesi ile
kalan égrenci babaswni ziyarete gittiginde hala ve babaanne
ile vakit gegiriyormug. 8 yasinda olan ¢ocuga hirsizlik yapip
para getirirse  kendisi babasimin  yamina daha ¢ok
gelebilecegini soylemis. Nasil bir vicdansizliktir ¢ocukla
gortismek icin ¢ocugu zorluyormus...” seklindeki yasadigi
olay ile Ogrencisinin yasadigi davranig probleminin
kaynaklarindan birini anlatmustir. (020) ise 6grencisiyle ilgili
yasadig1 durumdan “...6¢rencinin ailesinin maddi durumu iyi
olmasina ragmen hirsizltk yapmaya basladigini fark ettim. Hig
ihtiyact yok ama dikkat ¢cekmek i¢in hirsizlik yapiyor. Sorunun
sebebini anlamaya ¢alisinca ailesinin  yakin zamanda
bosandigint ogrendim. O zamana kadar haberim yoktu ve
stkintiyi ge¢ fark ettigim icin ¢ok iiziildiim...” seklinde
bahsederek, bosanma siireci yasayan dgrencilerin yasadiklari
davranig problemine dikkat c¢ekmigtir. Gorildigl gibi
ebeveynlerin bosanmasmin 6grencilerde dikkat dagimikligi,
basarilarinin diismesi, g¢evreleriyle iletisim problemleri ve
disiplin sorunlar1 yasamalari gibi yansimalar1 olmaktadir.

2. Tema: Ebeveynlerinin Bosanmasimin Ogrencilerin
Akademik Performanslar1 Uzerindeki Etkisi

Sinif dgretmenlerinin “Ogrencilerin akademik performanslar
lizerinde bosanmanin  etkisi olup olmadigima dair
gdzlemleriniz neler?” sorusu ile ilgili gorisleri incelendiginde,
akademik basarilarinin diigme nedeni ile ilgili kategori
belirlenmistir. Bu kategoride sorumluluklarinin artmast,
motivasyonlarinin diismesi ve diizenli calisma ortaminin
olmamasi alt kategorileri belirlenmistir (Sekil 2).

|Basarm n dﬁsmesil

—
18

kademik Problemlerl
2\—L
Dikkat dagmnikhgi

Ebveynleri Bosanmis Ogrencilerin Smuf Ig]ndek1

Duygusal Problemler|— 10—~ [iletisim problemleri

Davranislarmda Olusan Farklihklar

4\ﬁwam§sal Problemler |—1 5>|Disip]jn sorunlanl

Sekil 1: Ebeveynleri bosanmis 6grencilerin sinif i¢indeki davraniglarinda olusan farkliliklara iliskin tema, kategori ve alt
kategoriler
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Sekil 2: Ebeveynlerinin bogsanmasinin 6grencilerin akademik performanslari {izerindeki etkisine iligkin tema, kategori ve alt
kategoriler

Goriismelerde, ebeveynlerinin  bosanmasinin  6grencilerin
akademik basarilarina etkilerinin agirlikli olarak olumsuz
oldugu vurgulanmstir. Ogretmenler, 6grencilerin basarilarmin
diistiigiini ve bu durumun o6grencilerin okula ve ders
calismaya yonelik motivasyonlarmdaki diisiis,
sorumluluklarinin artmasi ve diizenli ¢alisma ortamlarinin
bulunmamasindan kaynakli olabilecegini ifade etmistir.

Gortgiilen o6gretmenler, bosanma siiresinde etkilenen
Ogrencilerin  yasadigi odaklanma problemlerinden ve
motivasyonlaridaki diisiisten bahsetmistir. Bir 6gretmen (O5)
“...bosanma kargasasindan dolayr sikintili 6grencim derslere
dikkatini vermekte problem yasiyor. Gayet basarili oldugu
matematik dersinde bile basladigi sorulari  ¢oziime
ulagtiramiyor...”. Bir diger 6gretmen (O10) “...derste genelde
ontinde bir geyler karaliyor, dersi artik dinlemiyor...” seklinde
ifade etmistir. Ayrica (012) “...cocuk dikkatini veremedigi
icin diger 6grencilerden daha yavas égreniyor...”, (08) "...bir
ogrencim, boganma stirecinin ardindan derslere olan
motivasyonunu kaybetti. Onceden ilgili ve basarili bir
ogrenciyken, simdi 6devlerini yapmakta zorlaniyor ve yapilan
taramalardaki performansi distii..." ifadesiyle, yasanan
siirecin 6grencinin akademik basarisina olumsuz etkisini dile
getirmistir. Ogretmenler, dgrencilerin evdeki problemlerin
okula ve smifa yansimasini, (012) “...iki tane bosanmis aile
de yasayan ogrencim var. Swmiftaki basarisi en diigiik olan
cocuklarim onlar. Cocuklarin akli evde kalyyor. Derse uzun
siire odaklanmakta zorluk ¢ekiyorlar...”, (014) “...cocuk
siddetli ve sikintili bosanma siirecinden gec¢ti. Bosanmadan
sonra ¢ocuk ddevlerini yapmuyor, derse katilmiyor, sorulara
cevap vermiyor. Derslere ilgisi ve okul bagarisi diistii...”
ornekleriyle agiklamistir. Tamamen hayatla bagini kestiginden
dolay1 ¢ok iiziildiigii bir dégrencisinin oldugunu anlatan (09)
“...¢cocuk birden hi¢ konusmamaya basladi. Ne oldugunu
anlatmadi,  ailesinin de boganma siirecinde oldugunu
ogrenince rehberlik  servisine yénlendirdim. Rehberlik
ogretmeni bir siire sonra iletisim kurmayr basardi. Annesi
siddet goriiyormus. Bir giin karsi ¢tkmaya ¢alistiginda babasi
ona da vurmus ve o giinden sonra konusmamaya karar vermis.
Cocuk okul ve arkadasglariyla iligkisini kesti ne derse katilryor
ne de arkadaslariyla oynuyor...” olay1 ile evde yasanan
olumsuzlarin 6grenci tizerindeki etkisini ayrintili seklide
oreklendirmistir. ~ Ogretmenler, bosanma  sonrasinda
ogrencilerin sorumluluklarmin arttigini, hem kendileri hem de
ev ile ilgili daha fazla is yapmak zorunda kaldiklarini hatta
kardeslerine bakmak zorunda kaldiklarindan derslerine daha
az vakit ayirdiklarina dikkat gekmistir. (025), bu durumu

«...Ogrencim bosanma sonrasi annesi ile yasamaya basladi ve
annesi ¢alismaya bagladig icin kardesiyle de ilgilenmesi
gerekiyor. Cogu zaman kardesine baktigindan odevlerini
yetistiremedigini  soyliiyor. Derslerden geri kaliyor bu
yiizden...” seklinde, (014) ise “Bu yil sinifimda ebeveynleri
¢ok uzun siirediv bosanmis bir ¢ocugum var. Bu ogrencim
kendi isini kendisi yapryormus ve yasi kiiciik oldugu icin ¢cogu
zaman verilen etkinlikleri yetistiremiyor, eksik geliyor...”
seklinde orneklendirmistir. Ogrencilerin daginik bir yasam
siirmesi, diizenli calisma ortamlarinin olmamasi bu ¢alismada
goriisiilen Ogretmenler icin  bir endise alant olarak
vurgulanmistir.  Ogretmenler, smiflarindaki  ebeveynleri
bosanmis oOgrencilerin anne-baba arasindaki gel gitlerle
miicadele ettiklerini anlatmistir. (O11), dgrencisi igin bu
kargasa ve daginikligin O6grenme yetenekleri iizerindeki
etkisini “...cocuk annesinde kaliyor, hafta sonlart babasina
gidivormus. Hafta i¢i de bazen babasinda kalmaya
gidiyormus. Okul esyalart annenin evinde oldugu igin
odevlerini eksik yapiyor, kitaplarint diger evde unuttugundan
okula getirmiyor, siirekli bir kaos var ¢ocugun hayatinda...”
seklinde agiklamistir. Benzer sekilde problemler yasayan
dgretmenlerden (09)  “...annesinde yasiyor, babasina
kalmaya gittiginde odevlerini kontrol etmedigi icin babaya
gittiginde odevlerini tamamlamiyor...”, (O8) “...ayri iki ev
arasinda gidip geldigi icin kullandigi defter kitaplart
unutabiliyor, buda diizenli ¢calismasini ve disiplinini olumsuz
etkiliyor ve basaris diisiiyor...”, (016) ise “...aile bir arada
degilse ve ¢ocugun diizeni yoksa akademik basarisi bundan
olumsuz etkileniyor. Sinifta en basarisiz ogrencilerim genelde
bosanmis  aile  ¢ocuklari...”  seklindeki  Orneklerle
agiklamalarda bulunmustur. Ebeveynlerinin  bosanmasi
sonucunda O6grencilerin  sorumluluklarinin arttigi, diizenli
calisma ortamina sahip olamadiklar1 ve yasadiklar1 siirecin
motivasyonlarini olumsuz etkiledigi goriilmektedir.

3.Tema: Ebeveynlerinin Ogrencilerin

Sosyal iliskilerine EtKisi

Bosanmasinin

Ogretmenlerin, “Bosanmis ebeveynlerin, dgrencilerin sosyal
iliskilerine etkisi konusunda gozlemleriniz nelerdir?”” sorusuna
verdikleri cevaplar1 analiz edilmistir. Bu analizler sonucunda
duygusal-sosyal etkileri kategorisinde i¢ine kapanma, arkadas
cevresinden diglanmis hissetme ve saldirgan davranislarin
artmasi; ekonomik etkileri kategorisinde arkadaslarindan
uzaklagma alt kategorisi olusmustur. Bu kategoriler ve alt
kategorileri sekil 3’te verilmistir.
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Sekil 3. Ebeveynlerinin boganmasinin 6grencilerin sosyal iliskilerine etkisine iliskin tema, kategori ve alt kategoriler

Ebeevynleri bosanmis 6grencilerde igine kapanma, arkadas
¢evresinden diglanmis hissetme ve saldirgan davraniglarinin
artigt  gézlemlenmistir. Ebeveynleri bosanan c¢ocuklarin
genelde okul, arkadag hatta aileleri ile iligkilerinin zarar
gordiigii belirlenmistir. Ogretmenler 6grencilerinin icine
kapandigt  ve iletisim  kurmaya isteksizlestiginden
bahsetmistir. Buna ornek olarak (05), *“...6grencimin,
bosanma siirecinden sonra sosyal iliskilerinde geri ¢ekilmeler
oldu. Mesela, sinif icinde daha az konuskan hale geldi ve grup
etkinliklerinden kaginmaya baglads...”, (020) “...tath tath
konusan, naif bir kiz 6grencim vardi. Bosanmadan sonra
¢ocuk iyice i¢ine kapandi...” Ogrencilerinin durumunu
anlatmistir. Ogretmenler, bosanma siirecinde 6grencilerin
kendini farkli ve eksik hissettigini ya da toplumun farkli
hissettirdigini gozlemlediklerini ifade etmistir. Ogrenciler
arkadaslarinin aileleriyle birlikte gordiiklerinden, baz1 seyleri
tek baslarina yapmak zorunda olduklarindan kendilerini eksik
hissettiklerini  ve bu durumun onlar1 yalnizlagtigini
diisiindiiklerini sdylemistir. Bu durum ile ilgili (019),
“...etkinlikler diizenliyoruz ve bosanmis anne babalardan ya
biri ya da ikisi birden gelmiyor. Diger ¢ocuklar: ve aileleri
gortince o 6grencimin tiziildiigiinii gormek ¢ok aci. Kendilerini
dislanmis  hissedip arkadaslaryla diger zamanlarda da
uzaklastiklarini ~ farkedivorum...”, (010) &grencisi igin
“Bosanma siirecinden sonra bir dgrencim diger ¢ocuklarla
oyun oynamayi bwrakti. Tenefiislerde bahgede ise benim
yamma gelip geziyor yoksa sinifta hep oturuyor. Oyunlara
katilmiyor...”  Ornekleriyle ifade etmistir. Ogretmenlerin
gozlemledikleri bagka bir durum ise toplumun bosanmis
ebeveynlere bakis agisindan dolay1 Ogrencilerin yasadigi
duygusal zorluklardir. (019), toplum baskisini vurgulayarak
Ogrencisinin bu durumda yasadigt “...bosanan ailelere
toplumun bakist da kotii. Cocuklarmmin  bu ailelerin
cocuklariyla oynamasini istemeyenler bile oluyor! Bir
ogrencim bu sekilde dislandigindan dolayr okul degistirmek

zorunda kaldi...” olayr kaygili bir sekilde anlatmistir.
Goriismelerde 6gretmenler, 6zellikle evde siddet var ise bu
ogrencilerde siddet ve kifiir davraniglarinin  arttigini
sdylemistir. (022), dgrencinin yasadig1 duygusal zorluklarm
sonucunda Ogrencide olusan davranis problemi ile ilgili
“...bosanma sebebi annenin siddet gérmesi oldugunu bildigim
bir erkek 6grencim var. Okulda da ogrencim arkadaslariyla
stirekli kavga ediyor. Biraz sisman ve gii¢lii de ondan da
faydalamp ¢ocuklar déviiyor. Kimse oyun oynamak istemiyor
onunla...” deneyimini paylasmistir. Ogretmenler, 6grencilerin
bosanma sonrasi ekonomik gelirlerinin azalmasindan dolay1
ya da dikkat ¢ekmek i¢in dgrencilerinin hirsizlik yaptiklarini,
bu sebeple arkadaslariyla iliskilerinin  bozuldugunu
gdzlemlemistir. Bazi durumlarda ise ekonomik olarak problem
yasayan Ogrencilerin kendilerini eksik goriip yine igine
kapanmistir. (028) “...arkadaslariyla oynamayr kesen bir
o6grencimin annesiyle goriistiim. Bosanma sonrasi babasinin
ekonomik olarak desteklemedigini ve sikinti ¢ektiklerini
anlatti.  Cocukta eksiklikleri yiiziinden arkadaglarindan
utandigi  icin  yanlarina  gitmek istemiyormus...” ile
Ogrencisinin yasadigr problemi dile getirmistir. Ebeveyni
bosanan 6grencilerin i¢ine kapanma, saldirgan davranislarda
bulunma ve arkadaslar1 tarafindan dislanma gibi duygusal
problemler yasadigi, ayrica ekonomik problemlerden dolay1
arkadaslarindan uzaklastig1 goriilmektedir.

4.Tema: Ebeveynleri Bosanms Ogrencilere Yonelik
Okulda Uygulanan Destek Programlari

“Ebeveynleri bosanmis ogrencilere yonelik okulda uygulanan
destek programlart hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna
Ogretmenlerin verdikleri cevaplarin analizi dogrultusunda
danigmanlik kategorisinde yeterli ve yetersiz alt kategorileri
olusmustur (Sekil 4).

Yetersiz

Uygulanan Destek Programlari

Ebeveynleri Bosannus Ogrencilere Y énelik Okulda

—»|Damgmanlik

Yeterli

Sekil 4. Ebeveynleri bosanmis 6grencilere yonelik okulda uygulanan destek programlara iligkin tema, kategori ve alt kategoriler
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Ebeveynleri bosanmis 6grenciler i¢in faydali olabilecek destek ve kaynaklara iligkin tema, kategori ve alt kategoriler

Ogretmenlerin ¢ogunlugu, ebeveynleri bosanmis 6grencilere
yonelik okulda uygulanan destek programlarmin yetersiz
oldugunu disiinmektedir. Sinif &gretmenlerinin dgrencilere
kargt sorumlu olduklarini hissettikleri, ama nasil yardimci
olacaklarmi bilmedikleri belirlenmistir. Bir 6gretmen (09)
“...bu égrencime nasil davranmam gerektigini bilmiyorum.
Ogrencimin iiziildiigiinii. I¢ine kapandigini gormek ok iiziicii!
O halini gériince ne yapmam gerektigini ne tir sorular
sormamin uygun oldugu bilmiyorum. Bu konularda uzman
ogretmenlerimizin daha c¢ok rehberlik yapmasi gerektigini
diistiniiyorum...” seklinde goriisiinii belirtmistir. Ogrencilere
destek verilmesinin énemini (O15) “...bu dgrenciler kaygilar:
yiiksek ogrenciler. Uyumlarmi artirmak igin en azindan
okulda kendilerini giivende, emniyette ve mutlu hissetmelerini
saglayacak daha ¢ok wuygulama yapilmali...” seklinde
aciklamigtir. Ayrica yasanan stresle basa ¢ikmak i¢in uzman
kisilerin destegine dikkat ceken ogretmenlerden (06),
"...okulumuzun rehberlik servisindeki oOgrencilere yapilan
danismanlik, bosanma siirecindeki 6grenciler iizerinde olumlu
etkiler birakti. Ozellikle duygusal denge ve problem ¢ézme
becerilerinde goézle goriiliir bir gelisme gozlemledim. Bu
ogrencilerle damsmanligin diizenli olmasi gerekmekte..."”
yapilan etkinliklerin olumlu sonucundan bahsetti. Bazi
Ogretmenler ise programda yasanan problemlerle ilgili
igeriklerin programda yer aldigimi fakat uygulama noktasinda
eksikliklerin oldugunu dile getirdi. (O7)“ ...programda
sosyal, mesleki ve akademik stresle basa ¢ikmak i¢in rehberlik
icerigi var ama onu yapacak ders yok, derslerimizden
olabildigince  rehberlik  dgretmenlerinin  etkinliklerine
aywrmaya ¢alisiyoruz ama yeterli olmuyor...” (Stresle Bas
Etme Becerileri, MEB, 2021), verdigi destege ragmen
uygulama siliresinin olmamasindan kaynakli problemi dile
getirirken, bir bagka okuldaki (O18), okulun bu &grencilere
kayitsiz  kalabildiklerini "...rehberlik  dgretmenleri
ogrencilerle yeterince ilgilenmiyor ya da ilgilenecek zaman
bulamuyor...” seklinde dile getirdi. Goriisiilen 6gretmenler
sadece Ogrencilere ydnelik etkinliklerin yeterli olmadigni,
ebeveynlerinde bu konuda bilinglendirilmesi gerektigi
goriisinde olduklar1  goriildii. Ogretmenlerin  aile ile
isbirliginde olma c¢abasi ile ebeveynleri yoOnlendirme
girisimleri oldugu (O11)’in “Bu durumda olan ebeveynleri
rehberlik oOgretmenlerine yonlendiriyoruz. Ama yetersiz
kalwor...” goriiglerinden de anlasilmaktadir. Goriildigii gibi

Ogretmenler, uzmanlar ile 6grencilere yapilan destegin olumlu
sonu¢ verdigini fakat biiyiilk oranda Ogrencilere verilen
destegin yetersiz oldugunu belirtmistir.

5.Tema: Ebeveynleri Bosanmis Ogrenciler i¢cin Faydal
Olabilecek Destek ve Kaynaklar

Ogretmenlere sorulan “Sinifinizdaki ebeveynleri bosanmis
Ogrenciler i¢in hangi destek ve kaynaklarin daha faydali
olabilecegini diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplar
sonucunda iki kategori olusmustur. Duygusal-sosyal destek ve
akademik destek kategorileri ve alt kategorileri sekil 5°te yer
almaktadir.

Ogretmenler, ebeveynleri bosanmis 6grencilere yonelik
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin uygulamalarinin
tek bagina yetersiz oldugundan, okul ve 6gretmenlerin igbirligi
icinde yaptiklar1 etkinliklerin daha faydali oldugundan
bahsetmistir. Ogretmenler (05, O18) yapilacak etkinliklerde
okulun destegini  “...sosyal etkinlikler  ogrencilerin
davranislarini diizeltilmesi ve arkadaglar ile
kaynasmalarinda ¢ok etkili. Okuldaki spor etkinlikleri ve
sosyal  aktiviteleri  yapmaya  okul idaresi  tesvik
etmeli...”"...okulun bosanmis aile ¢ocuklar: gibi problemler
yasayan c¢ocuklarda dahil tim ¢ocuklarin sosyal yodnden
gelismesi  igin  etkinlikler  diizenlemeli...” seklinde
vurgulamistir. Ayrica 6gretmenler Okul psikolojik danisma ve
rehberlik biriminin yapacagi etkinliklerin faydali olacagina
dikkat c¢ekmistir. Bu etkinlikler yapilirken problem
yasanmadan Onlem alinmasi gerektigine iliskin fikirlerini
(06), “...gozlemledigim kadaryla, bu ¢ocuklar icin ozel
damismanlik seanslart faydali olabilir. Ozellikle duygusal
destek ve aile i¢i iletisim konusunda yardimcit olabilecek
destek programlart énemli..." ve (019) “Ailesinin bosanma
stireci  yasadigini ogrendigim oOgrenciyi hemen rehberlik
servisine gonderdim. Cocukta sikinti olugmadan onlem
almali..” seklinde ifade etmistir. Ogretmenler, davranis
problemi yasayan 6grencilere bu durum uzmanlik gerektirdigi
icin  smif  Ogretmenlerinden ¢ok okul  psikolojik
danismanlarmin  yardimer olmalarinin  uygun olacagini
diisinmektedir. (O8) “Bu égrencilerin rehberlik servisinden
yardim almast gerek. Ben konustugumda bana anlatmiyor
stkintilarini...” ve (O11)  “Rehberlik ogretmenlerimizin
davramg problemi yasanan konular hakkinda daha ¢ok
etkinlik yapmalari igin daha fazla ders ayrilmali... ” seklindeki
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goriisleri, okul psikolojik danigmani yapacaklari destegin
faydasina olan inanglarmi gostermektedir. Ote yandan
Ogretmenler, ebeveynleri bosanmis Ogrencilerin yasadigi
problemlerin  akademik  basarilarint  etkiledigi = ve
ogretmenlerin ve akranlarinin akademik yonden de destek
vermesi gerektigi diisiincesine de sahiptir. Bu problemi agmak
icin yaptiklar1 uygulamalara (O15) “...6grencilere, yavas
ogrenen arkadagina yardimci olmalarini, teneffiislerde
beraber okuma yapmalarint soyliiyorum. Birbirlerinden daha
hizli 6grenebiliyorlar...”, (023) “...arkadaslar ile iletisimi
artsin ve kendini ifade edebilsin diye grup etkinliklerine
yonlendiriyorum.  Bu  etkinliklerin  faydali  oldugunu
diistiniiyorum...” ve (O17) “...drama etkinlikleri yapryorum.
Diger ogrencilerin onu anlamasint sagliyor. Ayrica icinde bir
stirti sitkintt barindiran kiicticiik ¢ocuk icindekileri bizimle
paylasabiliyor...” orneklerini vererek faydali uygulamalar
oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica dgretmenler 6grencilerin
6zel  durumlarmi  fark  ettiklerinde daha imtiyazh
yaklastiklarin1 belirtmek igin (019) “...cocugun anne ve
babanin evi arasinda mekik dokudugunu biliyorum. O yiizden
odevini tamamlamadiginda bitirmesi igin zaman taniyorum.
Ya da okuma kitabini unutuyor, baska kitaba devam etmesine
izin veriyorum. Biraz daha esnek davraniyorum ona karsi...”
seklinde deneyimlerini paylagmistir. Okuldaki ebeveynleri
bosanan Ogrencilere psikolojik danisma ve rehberlik
Ogretmenlerinin diger oOgretmenler ve aile ile isbirligi
icerisinde destek olmasi gerektigi belirlenmistir. Ayrica bu
donemde akademik basarisi da olumsuz etkilenen 6grencilere
sinif 6gretmenleri ve arkadaslarinin anlayis ve yardiminin
faydali olacagi goriillmektedir.

Tartisma

Bu arastirma, ebeveynlerinin bosanmasinin  dgrenciler
iizerindeki  etkilerini  siif  Ogretmenlerinin  goriisleri
araciligiyla belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Caligma
kapsaminda bosanmanin 6grencilerin {izerindeki etkileri bes
tema, bu temalara ait kategoriler ve alt kategoriler seklinde
belirlenmistir. Belirlenen tema, kategori ve alt kategoriler ile
ilgili sonuclar asagida yer almaktadir.

Arastirma sonuglarma goére, bosanmis ebeveynlere sahip
ogrencilerin smif igindeki davranislarinda olusan farkliliklar
temasindaki akademik problemler kategorisi basarmin
diismesi ve dikkat dagmikligi alt kategorilerilerinden
olugmaktadir. Duygusal problemler kategorisinde, iletigim
problemleri alt kategorisi tespit edilmistir. Ayrica disiplin
sorunlar1 alt kategorisi, davranigsal problemler kategorisinde
belirlenmigtir. Aragtirma sonuglarmi  destekler sekilde,
alanyazinda da ebeveynleri bosanmis 6grencilere akademik
basarmmin diismesi, dikkat daginikligmin ve disiplin
problemlerinin artmasi ve g¢evresi ile iletisim kurmada daha
isteksiz olmalar1 gibi ¢esitli davraniglar belirlenmistir (Amato,
2000; Amato ve Cheadle, 2005; Aral ve Giirsoy, 2000; Aysan
ve Uzbas, 2004; Bacanli 2002; Baysal, 2003; Biiyiiksahin,
2009; Dohaney, 2018; Genis vd., 2019; Hoelter, 2009; Huurre
vd., 2006; Kabaoglu, 2011; Kelly, 2007; Kelly ve Emery,
2003; Korkmaz, 2022; Mahrer vd., 2018; Nock, 2000; Wolf,
2004). Bu davranislar, 6grencilerin genel gelisimlerini ve
6grenme siireglerini olumsuz yonde etkilemektedir.

Cocuklar, birlikte olduklar: aile tiyeleri ile saglikl iletisim
ve iliski icerisinde olduklarinda kendilerini iyi hissedip,
davranislarina ve psikolojilerine bu saglikli iletisimin etkileri
olumlu yénde yansimaktadir (Ciftgi Aridag ve Unsal
Seydoogullari, 2019). Bununla beraber yapilan calismalarda,
ebeveynler ve ¢ocuklari arasinda olumlu iligkilerin kurulmasi

ve ebevenylerin ¢ocuklarin 6grenmelerine dahil olmasi ile
cocuklarin akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir
iligki oldugu belirlenmistir (Joyce, 2016; Korkmaz, 2022;
Treloar, 2018; Veas vd., 2019). Ancak, bosanma siirecinde
catismaya maruz kalan ¢ocuklarda, akademik, duygusal ve
davranigsal problemler ortaya ¢ikmaktadir (Liiletas ve Khasin,
2021; Mahrer vd., 2018; Sorek, 2019; Turgut, 2015). Bu
sebeple ¢ocugun ailesiyle yasadig1 ya da ailesinde yasanan
sorunlarin, c¢ocugu bircok acidan olumsuz etkiledigi
soylenebilir. Ozellikle aile ici c¢atigmalarm yasandig
durumlarda, ¢ocuklarin akademik, duygusal ve davranigsal
problemlerinin daha belirgin hale geldigi goriilmiistiir. Ote
yandan saglikli aile iliskileri ve ¢ocuklarin aileleriyle olumlu
etkilesimleri, akademik basarilari1  olumlu  ydnde
etkilemektedir (Ciftci Aridag ve Unsal Seydoogullari, 2019).
Bu bulgular, bosanma siirecinde ¢ocuklara saglikli destek ve
iletisim sunmanin énemini vurgulamaktadir

Aragtirma sonuglari, ebevynleri bosanmis Ogrencilerde
dikkat problemlerinin yasandigi, 6grencilerin derslere karsi
motivasyonlarinin  diistiigi ve sonucunda akademik
basarilarinin olumsuz etkilendigini gostermektedir (Amato,
2000; Bernardi ve Boertien, 2017; Bilici, 2018; Liiletas ve
Khasin, 2021; Mahrer vd., 2018; Ozcelik, 2020; Shek ve Wu,
2016). Bu problemlerin yani sira, 6grencilerin sosyal gelisimi
ve duygusal refah1 da olumsuz yonde etkilenmektedir (Afifi
vd., 2009; Bloch vd., 2007; Cummings ve Schatz, 2012; Ciftci
Aridag ve Unsal Seydoogullari, 2019; Huurre vd., 2006;
Kabaoglu, 2011; Korkmaz, 2022; Lucas vd., 2013; Masarik ve
Conger, 2017; Sorek, 2019; Stallman ve Ohan, 2016; Tebeka
vd., 2016). Ayrica bu 6grencilerin duygusal olarak etkilendigi
ve cevreleriyle iletisimlerini azalttigi dikkat ¢ekmektedir
(Aysan ve Uzbas, 2004; Bacanli 2002; Laletas ve Khasin,
2021; Sancakli, 2014; Turgut, 2015). Bosanmanin
ogrencilerde sebep oldugu bu olumsuzluklara ek olarak
ogrencilerin davranig problemlerinde artis yasandigi (Amato,
2000; Bilici, 2018; Korkmaz, 2022; Laletag ve Khasin, 2021),
hirsizlik  gibi  riskli  davramiglarin @ ortaya  ¢iktig
gozlemlenmistir. Goriildiigii gibi ailelerinin parcalandigi bu
stirecin ¢ocuklarin hayatini birgok yonden olumsuz etkiledigi
sOylenebilir. Bogsanmanin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini
anlamak ve bu etkilerle basa ¢ikmak icin kapsamli bir
yaklasim gerekmektedir. Ebeveynler, egitimciler ve toplum
genelindeki paydaslar arasinda igbirligi ve iletisim, bu siiregte
cocuklarin saglikli bir sekilde gelisimini desteklemenin 6nemli
bir par¢asini olugturmaktadir.

Bosanmig ebeveynlerin ogrencilerin akademik
performanslari iizerinde etkisi temasinda akademik basarinin
diisme nedeni kategorisi olusmustur. Bu kategoriye ait alt
kategoriler ise sorumluluk artmasi, diizenli ¢alisma ortaminin
olmamasi ve motivasyonun diismesi seklinde olusturulmustur.
Arastirma bulgularina dayanarak ebeveynleri bosanmis
ogrencilerin akademik performanslarinda disiis yasandigi
belirlenmistir (Alkan, 2014; Altuntag, 2012; Bilici, 2018;
Hashemi ve Homayuni, 2017; Korkmaz, 2022; Liiletag ve
Khasin, 2021; Seijo vd.,2016; Sun ve Li2011). Ailenin
parcalanmasi ile Ogrencilerin akademik bagar1 arasinda
anlamli yonde negatif bir iliski vardir (Alkan, 2014). Bu
durumun altinda yatan nedenlerden biri, 6grencilerin bosanma
sonucu aile igindeki sorumluluklarinin artmasidir (Giiven ve
Koéroglu, 2023). Ozellikle bosanma durumunda, ebeveynlerin,
cocugun ihtiyaglarina yeterince yetisememesi durumu,
cocugun sorumluluklarini arttirabilir. Bazi durumlarda,
cocugun kendi ihtiyaglarinin yani sira diger aile iiyelerine
destek olmasi da gerekebilir (Korkmaz, 2022). Bu durum,
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cocugun erken yasta fazla sorumluluk almasma ve bu
sorumluluklar1 yerine getirmeye calismasina neden olabilir.
Sonug olarak bu siireg, cocugun okula kafasi karigmis, izgiin,
kizgin ve odaklanamamis bir sekilde gelmesine bagl olarak
derslere yonelik motivasyonunun diismesine ve derslere
odaklanma gii¢liigli yasamasina yol acabilmektedir (Bilici,
2018; Korkmaz, 2022). Ayrica, bogsanma sonucunda ¢ocugun
yasadig1 yer degisiklikleri ve ebeveynleri arasinda mekik
dokumasi, ¢ocugun caligma diizenini bozabilmektedir. Bu
durum, c¢ocugun diizenli bir calisma ortamina sahip
olamamasina ve motivasyon eksikligine neden olmakta, bu da
akademik basariyt olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Giindiiz, 2019; Korkmaz, 2022). Ayrica, ¢ocugun duygusal
ve psikolojik ihtiyaclarma gerektigi gibi odaklanamamasi,
genel yagsam kalitesini etkileyebilmektedir. Goriildiigii gibi
bosanma siirecinin ¢ocuklar {izerindeki etkileri karmasik
olabilmekte ve ¢ocuklarm egitim ve gelisimine yonelik
desteklerin dikkatle planlanmasi1 gerekmektedir. Ayrica aile
icindeki sorumluluklarin dengelenmesi, ¢ocugun diizenli bir
calisma ortamina sahip olmasi ve duygusal ihtiyaglarinin
kargilanmasi, akademik basarilarint artirmak i¢in Snemli
faktorler arasinda sayilmaktadir (Baker vd., 2021; Garbe vd.,
2020; Traklis, 2021; Khun-inkeeree vd., 2021; King vd., 2021;
Ogunode vd., 2023). Bu baglamda, ebeveynlerin,
Ogretmenlerin ve diger ilgili paydaslarin isbirligi icinde
calismasi gerekmektedir.

Bosanmis ebeveynlerin Ogrencilerin sosyal iligkilerine
etkisi temasinda, duygusal-sosyal etkileri ve ekonomik etkileri
kategorileri olmak fiizere iki kategori alani olusmustur.
Duygusal-sosyal etkileri kategorisinde igine kapanma, arkadas
cevresinden diglanmig hissetme ve saldirgan davraniglarin
artmas1 alt kategorileri belirlenmistir. Ekonomik etkileri
kategorisinde ise arkadaslarindan uzaklagsma alt kategorisi
ortaya c¢ikmistir. Bu ¢alismada Ogretmenler tarafindan
tanimlanan ¢ocuklarin saldirgan ve anti-sosyal davranigslari,
ebeveynleri ile iletisim kurma ve basa ¢ikma yeteneklerini
etkileyen duygusal sikintilarinin  bir sonucu olarak
aciklanabilir. Clinkii bosanma olgusu, psikolojik, sosyal ve
ekonomik agidan aile iiyelerini derinden etkileyen uzun ve
zorlu bir siirectir (Akyiiz, 1978; Genis vd., 2019; Tatlioglu ve
Demirel, 2016; Uzun, 2013). Cocuklarin da, bu siirecten en
¢ok olumsuz yonde etkilenen grup oldugu sdylenebilir (Genis
vd., 2019; Korkmaz, 2022; Tuzun, 2004; Uzun, 2013).
Bosanma sonucunda ailesi ile olan giivenli baglarini da
kaybeden ¢ocuklarin, depresyon ve kaygi diizeylerinin arttig1
(Isler, 2023), utang duygusu (Cebeci ve Ceylan, 2009) ve
duygusal zorluklar yasadigi belirlenmistir (Afifi vd., 2009;
Bloch vd., 2007; Huurre vd., 2006; Kaya ve Giindiiz, 2019;
Tebeka vd., 2016). Arastirma sonuglari, ebeveynleri ayrilmis
cocuklarin sosyal acidan giigliikkler yasadiklarini (Sancakli,
2014; Tathioglu ve Demirel, 2016), duygusal anlamda
kendilerini geri ¢ektiklerini ve arkadaslik iliskilerinin
bozuldugunu (Cebeci ve Ceylan, 2009) ve igine kapanma
egiliminde olduklarin1 gostermektedir (Atabey, 2017; Kasuto,
2017). Ayrica, c¢ocuklar bosanma sonrasinda dislanmis
hissetmekte (Wallerstein vd., 2000) ve bu durum onlarin
sosyal iliskilerinde de olumsuz etki yaratmaktadir. Cocuklarin
bireysel benlik gelisimleri i¢in, aile iginde sevgi, saygi ve
giivenin beslenmesi, hosgorii ve esneklikle davranilmasi
6nemlidir (Gordon, 2016). Cocugun kendisine ve ¢evresine
yonelik olumlu bir benlik algist gelistirebilmesi i¢in ailenin
olumlu tutumlar gelistirmesi gerekmektedir. Aile iginde
giivenli baglanma gelistiren ¢ocuklarin c¢evreleriyle daha
uyumlu iligkiler kurduklari ve daha az sosyal problem

yasadiklar1 goriilmektedir (Kesebir vd., 2011). Arastirma

sonuglari, ebeveynleri bosanmis c¢ocuklarda saldirgan
davranislarin  arttigmna isaret etmektedir. Bunun nedeni
bosanma siirecindeki  ebeveynlerin  ¢ocuklara model

olusturdugu antisosyal ve saldirgan davraniglar olabilir
(Bandura, 1989). Yiiksek catismali bosanma durumlarinda,
¢ocuklarin ebeveynlerinden gelen c¢atisma modellemesi,
antisosyal davranislari artirabilir (Joyce, 2016; Sigal vd., 2011;
Stallman ve Ohan, 2016). Ebeveynleri bosanmis ¢ocuklarda
saldirgan davraniglarinin artmasi (Spremo, 2020), cocugun
duygusal dengesizlik yasadigini ve bu durumu siddetle ifade
etme egilimine girebilecegini isaret etmektedir. Cocuklar,
evde ve okulda 6fke duygularini ¢esitli yollarla disa vurmakta;

bununla birlikte, ofkelerini okulda arkadaslarina ve
Ogretmenlerine  yonlendirerek  saldirgan  davranislar
sergileyebilmektedir  (Kasuto, 2017; Saglam, 2011).

Ebeveynlerinin bosanmasina tepki olarak ¢ocuklar, yaslarina,
cinsiyetlerine ve kisilik 0Ozelliklerine baghi olarak farkli
sekillerde davranabilmektedir. Bu tiir ¢ocuklar, siirecin nihai
bir sonucu olarak (Tanriverdi ve Ozgiig, 2019), ebeveynlerine
ve diger ¢ocuklara karsi 6fke ve saldirganlik gosterebilir
(Ersan, 2020). Arastirma sonucunda ebeveynleri bosanmis
Ogrencilerin ekonomik problemler yasadiklart ve bu
problemlerin arkadas cevrelerinden uzaklagsmalarina neden
oldugu belirlenmistir (Aral, ve Giirsoy, 2000; Kaya ve
Giindiiz, 2019; Korkmaz, 2022; Tatlioglu ve Demirel, 2016).
Bosanma stireci ve sonrasinda ikamet degisimi, annenin daha
fazla ekonomik sorumluluk yiiklenmesi g¢ocugun yasam
standartlarini olumsuz yonde etkilemektedir (Demir ve Celebi,
2017; Sayar, 2021). Cocugun yasadig1r ekonomik zorluklar
sosyal c¢evresindeki etkilegsimlerini azaltmakta ve yasam
kalitesinin diismesine neden olmaktadir (Erdim ve Ergiin,
2016).

Aragtirma  sonuglarina gdre bosanmig ebeveynlerin
cocuklarina yonelik okulda uygulanan destek programlari,
damigmanlik kategorisi altinda incelenmistir. Ogretmenlerin bu
stirecte  Ogrencilere uygulanan destek uygulamalarmin
yeterliligine iliskin olumlu ve olumsuz goriislere sahip

olduklar1 belirlenmistir. Arastirma sonucunda, bosanma
stirecinden etkilenen Ggrencilerin  okuldaki uyumlarini
saglamak ve akademik basarilarini desteklemek igin

ogretmenlerin, okul psikolojik danismanlarinin ve okuldaki
diger paydaslarin dgrencilere destek olmak igin aktif bir rol
oynamalart  ve  damigmanhk  yapmalarnt  gerektigi
vurgulanmaktadir. Egitim arastirmalar1 da, dgretmenlerin ve
okul sisteminin, gelisimsel ve akademik potansiyellerini
karsilayamama riski tasiyan Ogrencileri belirleme ve
desteklemede kritik bir rol oynadigini tespit etmistir (Allen
vd., 2018; Bayer vd., 2017; Laletas vd., 2017). Bosanma
stirecinin hem ebeveynler hem de gocuklar {izerinde olumsuz
etkilere yol acabilecegi, bu zorlu duruma uyum saglamak i¢gin
bireylerin ¢evrelerinden destek almalarinin 6nemli oldugu
tespit edilmistir (Amato, 2000). Smif 6gretmenleri ve okul
psikolojik danigmanlari, bosanma siirecinden etkilenen
ogrencilere yonelik olarak, dinleme becerilerini kullanarak,
sevgi ve disiplini tutarli bir sekilde sunarak, empati ve sabir
gostererek, rutini silirdiirerek, giivenli bir okul ortami
olusturarak ve damigmanlik hizmetleri saglayarak yardimei
olabilirler (Cottongim, 2002; Ellington, 2003). Ayrica
bosanmadan etkilenen ilkokul dgrencilerinin uyumunu en iyi
sekilde desteklemek i¢in, her iki ebeveynle de iletigim hatlarini
acik tutmak, ebeveyn ve cocuklara destek olmak ve iletisimi
giiclendirmek O6nemlidir (King vd, 2021). Ebeveynleri
bosanmig dgrencilerin ihtiyaclarini anlamay1 arastiran bir dizi
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calisma, ebeveynlerinden ayrilan veya bosanan 6grencilerin
olumlu uyumunu kolaylastirmada 6gretmenlerin 6nemli bir rol
oynadigin1  vurgulamistir ~ (Angelo, 2018, Lukefahr,
2019, Mahony vd., 2015). Mahony vd. (2015) tarafindan
yapilan bir ¢aligma da, bosanmanin etkisi altindaki 6grencileri
destekleyen Ogretmenler, bu kiigiik ¢ocuklar i¢in duygusal,
davranigsal ve akademik destek saglamanin yani sira
ebeveynler, okul personeli ve topluluk iiyeleriyle isbirligi
yaparak kendi destek sistemlerini olusturmaya odaklandigini
gostermektedir. Ogretmenlerin  saglayacagi danigmanlik
hizmeti, ebeveynleri bosanmis 6grenciler i¢in destekleyici ve
yapilandirilmis bir okul ortammin olusturulmasina katki
saglayabilir. Bu hizmet, 6grencilerin arkadas ve aile destek
aglarina kolay erisimlerini ve resmi destek programlarina
erisimlerini saglayabilir (Genis vd, 2019). Ancak duygusal ve
psikolojik olarak savunmasiz olan o6zellikle de kiiciik yas
grubundaki &grencilere egitim vermek ve desteklemek
olduk¢a karmasik ve dgretmenler icin 6zel bilgi ve egitim
gerektiren bir beceridir (Laletas vd., 2017). Bu baglamda

bosanma siirecinden etkilenen &grencilerin  okuldaki
uyumlarint ve akademik basarilarint desteklemek igin
Ogretmenleri ve okul danigmanlari Onemli bir rol

oynamaktadir. Bu ¢aligmanin bulgulari, bu konuda yapilacak
egitim programlarinin ve destek hizmetlerinin 6nemine vurgu
yapmaktadir.

Ebeveynlerin bosanmis 6grenciler igin faydali olabilecek
destek ve kaynaklar temasinda duygusal-sosyal destek ve
akademik destek kategorileri belirlenmistir. Duygusal destek
kategorisinde rehberlik servisi ve okul-6gretmen-aile igbirligi;
akademik destek kategorisinde akran yardimi ve dgretmenler
arasi igbirlik alt kategorileri olusmustur. Boganma siireci, aile
tiyeleri iizerinde sosyal, ekonomik ve psikolojik olarak
olumsuz etkiler birakmaktadir (Tatlioglu ve Demirel, 2016).
Bu nedenle aile iiyelerine, hayatlarindaki degisiklikler sonucu
olusan yeni diizene uyum saglayabilmesi icin destek vermek
gerekmektedir. Ogretmenlerin kiigiik yastaki dgrenciler igin
sagladig1 desteklerin, oncelikle duygusal destek oldugu
vurgulanmaktadir (Cummings ve Schatz, 2012). Cocuklarin
Ogrenme siireglerinden once duygusal olarak kendilerini
giivende hissetmelerinin gerekliligi tizerinde durulmaktadir.
Bosanmanin tiim siireglerinde d6grencilerin, genellikle anne ve
babalarinin bosanma olaymni okul ve arkadag g¢evresinden
gizledikleri bulgusu elde edilmistir (Erdim ve Ergiin, 2016).
Ancak bazi Ogrencilerin, gilivendikleri Ogretmenleri ve
arkadaslariyla bu durumu paylastiklar1  goriilmektedir
(Korkmaz, 2022). Bu baglamda, arastirma sonuglari da
ogretmenlerin eylemlerinin duygusal destegi kolaylastirmaya
odaklanmast ve okullarin 6nemli roliinii vurgulamaktadir
(Cottongim 2002; Ellington 2003; King vd., 2021). Bu
destegin uzman kigiler tarafindan verilmesi de ayrica
onemlidir. Arastirma sonuglarinda da, okul psikolojik
danismaninin, ebeveyni bosanmis Ogrencilere danigmanlik
yapmasi ve sinif gretmenlerinin, 6grencileri ve ebeveynlerini
danmigmanlik i¢in okul psikolojik danigsmanlarina yonlendirmek
konusunda etkin rol oynamas: gerektigine dikkat ¢ekilmistir
(Cottongim, 2002; King vd., 2021). Ek olarak aragtirma da,
ebeveynleri bogsanmig 6grencilere yonelik psikolojik danigma
programlarinin, yeni duruma uyum saglama ve psikolojik
iyilik hali agisindan olumlu etkiler sagladigina iligkin sonuglar,
alanyazinda ki arastirmalarla da desteklenmektedir (Arsu vd.,
2018, King vd., 2021; Korkmaz, 2022).

Boganma sonrasi devam eden ebeveyn ¢atigmast, 6zellikle
okul ¢agindaki cocuklar igin zorlayici bir durumdur. Ozellikle
yiiksek g¢atigmali bogsanmanin uyum sorunlarina neden olup,

cocuk psikopatolojisi riskini artirdigi goriilmektedir (Stallman
ve Ohan, 2016). Okul ortami, 6zellikle davranigsal ve duygusal
zorluklar gosteren Ogrencileri belirlemek i¢cin merkezi bir
konumda yer almaktadir (Beausang vd., 2012). Okul,
davranissal ve duygusal problemler yasayan 6grenciler igin
bilissel, sosyal ve duygusal becerileri gelistirmek i¢in giivenli
bir alan olusturarak, uyum giicliikkleri ve zihinsel saglik
sorunlar riskini azaltabilecek bir tampon gorevi iistlenebilir.
Cocuk gelisimi konusunda egitim almis O6gretmenler ‘risk
altindaki’  6grencilerin  davranigsal uyar1 isaretlerini
belirlemede kritik bir rol oynayabilir (Laletas ve Khasin,
2021). Bu sebeple tlizerine biiyiik gérevler diisen 6gretmenlerin
ogrencilere danismanlik yapip, destek olmasi, bu siiregten
ogrencilerin daha az zarar ile ¢ikmalarma yardimci olabilir.
Bosanma  siirecinde  damismanlik  hizmetlerinin =~ 6ne
cikartilmasiyla, destek ve iletisim igin belirli pedagojik
uygulamalar kullanilmasi gerekliligi vurgulanmakta ve bu
konuda okul psikolojik danigmanlarina Onemli gorev
diismektedir (Ellington, 2003; King vd., 2021). Ayrica
aragtirma sonuglarina gore, okul-6gretmen-aile arasindaki
igbirligi, 6grencilerde olusan ve olusabilecek olumsuzluklari
ortadan kaldirmak i¢in Onemli bir etkiye sahip oldugu
belirlenmigtir. Bandura ve Wessels (1994) tarafindan yapilan
oz-yeterlikle ilgili ¢aligmalarda, Ogrencilerin okul, aile ve
arkadas iliskileri iginde, davraniglar1 modelleme yaparak
ogrendigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda 6grenci, Once
davraniglar1  gozlemleyerek bu davranislari uygulamaya
baslamaktadir (Bandura ve Wessels, 1994). Bu nedenle,
ailenin ¢ocuguna dogru drnek olmasi ve olumlu adimlar atmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Anne ve baba olarak, ebeveynlige
devam etme ¢abalar1 ve catigmalari azaltma girisimleri,
¢ocugun daha az zarar gdrmesine yardimci olmaktadir
(Donahey, 2018). Yapilan arastirmalar, 6grencilerin akademik
basarilarindaki farkin, anne ve babanin 6gretmenlerle daha
pozitif bir iletisim kurmasi, is birligi i¢inde g¢alismasi ve
¢ocugun sorumlulugunu birlikte almasi gibi faktorlerin etkisi
olabilecegini ortaya koymaktadir (Atabey, 2017; Veas vd.,
2019). Ayrica ebeveyn katilim derecesinin (Anderson ve
Minke, 2007) ve c¢ocuklara evde destegin, Ogrencilerin
gelisiminde oldukga etkili oldugu dikkat ¢ekmektedir (Veas
vd., 2019). Ebeveynelerin katilimini saglamak igin
dgretmenlerin tutumu da dnemlidir. Ogretmenler, 6grencilere
destek saglamak i¢in bagskalartyla ortakliklar kurmada kilit
noktadadir. Arastirmalar, ebeveynleri ayrilan Ogrencilerle
calisan Ogretmenlerin, ebeveynler ve diger Ogretmenlerle
iletisimi Onemseyerek iliskileri gelistirmeye ¢aligmasinin,
ogrencilerde  yarattigi  olumlu  etkileri  gOstermistir
(Cottongim 2002; Ellington 2003). Sonug olarak,
ebeveynlerin 6gretmenlerle is birligi yapmasi ve 6grencilerin
gelisimine destek olmasi, bosanma siirecinin Ogrencilerin
tizerindeki olumsuz etkilerini en aza indirme agisindan
onemlidir. Okul, 6gretmenler ve aileler arasinda saglanacak is
birligi, Ogrencilerin saglikli bir sekilde gelisimine katki
saglayabilir ve olumsuz etkileri minimize edebilir. Bu nedenle,
bosanma sonrast ailelerin ve okulun birlikte c¢alismasi,
ogrencilerin refahini ve basarisini artirabilir.

Aragtirma sonuclarmma gore, akademik basaridaki diisiis
konusunda ogrencilere Ogretmenler arasi isbirligi ve
akranlarmin yardimi faydali olabilmektedir. Arastirmalar,
bosanmis ebeveynlere sahip 6grencilerde akademik basarinin
diistiigiinii gostermektedir (Genis vd., 2019; Korkmaz, 2022).
Ebeveynlerin bosanmasiyla 6grenciler giivenilir bir destek
kaynagmi kaybetmekte, yalnizlik ve terk edilmislik
duygularmin da artirmasi akademik basarisint olumsuz
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etkilemektedir (Spremo, 2020). Ogrencilere duyulan 6nem ve
etkili bir Ogretmenin merkezi Ozelligi olan &grencileri
O6nemseme, ebeveynleri bosanmis &grencilerin akademik
basarisindaki olumsuzluklarin azaltilmasinda kritik bir rol
oynamaktadir (Noddings, 2015; Velasquez vd., 2013).
Ogretmenler, ebeveynleri bosanmis dgrencilerin ev ortaminda
aldig1 destegin azalmasina bagli olarak ek yardima ihtiyag
duydugunu belirtmektedirler. Bu noktada, &grencilere
ozellikle akran yardimi, ek etkinliklerin diizenlenmesi ve ek
zaman ayrilmasi gibi yontemlerle destek verilebilir (Veas vd.,
2015). Ogretmenler, &grencileri diger ogretmenler ve
arkadaslariyla olumlu iligkiler kurmalar1 i¢in tesvik ederek,
destekleyici bir ortam olusturabilir (Cottongim, 2002;
Ellington, 2003; King vd., 2021). Bu baglamda 6gretmenlerin
tesvik ve olumlu pekistirme saglayarak, Ogrencilere ozel
gorevler vererek ve Ogretime odaklanarak Ogrencilerin
Ozgiivenini artirmayi hedeflemesi ve destekleyici akran
gruplart ile iligkilerini siirdiirmelerine yardimci olmasi
akademik destek saglanmasi agisindan faydali olacaktir.

Oneriler
e Bu c¢alismadan elde edilen bulgular, smifinda
ebeveynleri bosanmis  Ogrencileri olan  smuf

Ogretmenlerinin uygulamalarma iliskin daha fazla
arastirma yapabilmek i¢in bir baslangi¢ noktast
sunabilir. Ebeveynlerinden ayrilan 6grencilerin okul
deneyimlerini ve Ggretmenlerin bu durumlarla basa
¢tkma stratejilerini daha ayrintili olarak inceleyecek
arastirmalara ihtiyag¢ duyulmaktadir.

e Ogretmen yetistirme programlar1 ve mesleki gelisim
kurslari, 6gretmenleri yiiksek ¢atigmali bosanma gibi
zorluklarla karsilastiklarinda 6zel gereksinimlere
uygun olarak hazirlayacak sekilde diizenlenebilir. Bu
programlar, 6gretmenlere bu 6zel durumla basa ¢ikma,
cocuklar1 destekleme ve onlara etkili bir sekilde
rehberlik etme becerilerini kazandirmaya
odaklanabilir.

e Sinif §gretmenlerine, ebeveynleri bosanmis ¢ocuklara
daha iyi destek saglayabilmek igin oOzel egitim
verilebilir. Bu egitim, duygusal destek saglama ve
cocuklar1 yonlendirme konularina odaklanabilir.

e Okullar, bosanma siirecindeki ogrencilere yonelik
psikolojik destek hizmetlerini giiclendirerek ve

psikolojik ~ damigmanlhik  birimleri  araciligiyla
danmigsmanlik hizmetleri sunarak bu 6grencilerin
duygusal iyi olma durumlarmi daha ¢ok

destekleyebilir.

e Siif 6gretmenleri, ebeveynleri bosanmig 6grencilerin
aileleriyle yakin isbirligi icinde olmalidir. Ailelerle
diizenli iletisim kurularak ¢ocugun okul yasaminda
karsilastig1 zorluklar ve duygusal ihtiyaglari hakkinda
bilgi aligverisi yapilip, birlikte ¢6ziim yollar1 aranabilir.

e Okullarda, bosanma siirecindeki ¢ocuklarin duygusal
ve sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik programlar
uygulanabilir.

e Okullar, bosanma siirecinin ¢ocuklar tizerindeki etkileri
hakkinda farkindalik yaratmak ic¢in seminerler,
konferanslar veya ebeveyn toplantilari diizenleyebilir.
Ayrica, bu siiregte yapilan arastirmalarin sonuglarini

paylasarak Ogretmenlerin ve ailelerin bilgi diizeyini
artirabilir.

o Ebeveynleri bosanmis  Ogrencilerin  akademik
basarilarini artirmak icin, akranlar1 arasinda farkindalik
yaratip, diger Ogrencilerin de arkadaglarina yardim
etmeleri igin tegvik edilebilir.

Yazar Katki Oram

Yazar, calismada baska bir yazarin katkisi olmadigimi ve
calismanmn son halini okudugunu ve onayladigini beyan
etmektedir.

Etik Kurul Beyam

Bu makalede dergi yazim kurallari, yayin ilkeleri, arastirma ve
yayin etigi kurallar1, dergi etik kurallarma uyulmustur. Makale
ile ilgili ortaya c¢ikabilecek her tiirli ihlalin sorumlulugu
yazara aittir. Arastirma kapsaminda Firat Universitesi Sosyal
ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayimn Etigi Kurulu
degerlendirme karar tarihi=18.01.2024, etik degerlendirme
belge numarasi=21728 ile etik kurul izni alinmistir.

Catisma Beyani

Yazar ¢aligma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile
¢ikar ¢atigmast bulunmadigini beyan etmektedir.
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Extended Summary
Introduction

In recent years, the institution of the family has been
questioned and faced with new challenges due to changing
social conditions, especially extraordinary situations such as
COVID-19 (Lebow, 2020; Prasso, 2020). In particular, the
COVID-19 pandemic has brought a huge wave of stress to
family life, increasing the likelihood of divorce (Prasso, 2020).
This pandemic, combined with other stress factors such as
unemployment, increased responsibilities, and fear of losing
loved ones, strained family cohesion (Greene et al., 2012;
Lebow, 2019). It has been determined that children are the
most affected group in this process where family integrity is
disrupted (TUIK, 2023).

It has been demonstrated that the negative effects of
divorce persist in children and their children, and they carry a
long-lasting and traumatic burden years after divorce,
especially in terms of psychological well-being and social
relationships (Amato, 2000, 2014; Amato & Cheadle, 2005;
Dohaney, 2018; Hetherington, 2006; Korkmaz, 2022;
Sancakli, 2014; Tatlioglu & Demirel, 2016; Stallman & Ohan,
2016; Wolfinger, 2000, 2005). Teachers are key influencers in
a child's mesosystem, and as such, they can help children
develop emotional skills and social functioning by teaching
them healthy ways to cope with adversity (Chiappetta, 2019).

As a result, teachers also have a responsibility after the
divorce process. A number of studies in the literature aiming
to understand the needs of children of divorced families have
emphasized that teachers play an important role in facilitating
the positive adaptation of children separated or divorced from
their parents (Angelo, 2018; Lukefahr, 2019; Mahony et al.,
2015). In this context, it is accepted that primary school
teachers, who spend a long time with their students at school
and manage the general education process, play an important
role in helping students acquire social skills, care about
individual differences, and play a key role in supporting and
guiding students' emotional well-being (Angelo, 2018; Laletas
& Khasin, 2021; Lukefahr, 2019; Mahony,
2015). Accordingly, this study was conducted to determine the
effects of parental divorce on children through the views of
primary school teachers. For this purpose, answers to the
following research questions are sought:

1. What are the differences in the classroom behavior of
students whose parents are divorced?

2.  What are the effects of parental divorce on students'
academic performance?

3. What are the effects of parental divorce on students'
social relationships?

4. Are the support programs implemented at school for
students whose parents are divorced appropriate?

5. What support and resources can be useful for students
whose parents are divorced?

Method

This study was conducted with a case study design, one of the
qualitative research methods. Qualitative research provides an
in-depth understanding by focusing on how individuals make
sense of and interpret their experiences (Holloway, 1997). In
order to obtain detailed information in the study, the
phenomenological design (phenomenology), one of the
qualitative research methods, was used to collect and analyze
the data (Holloway, 1997; Patton, 2015). The
phenomenological design is an inquiry strategy that aims to

reveal human experiences by examining the phenomena that
exist in daily life but are not generally known in detail
(Creswell, 2013; Merriam, 2018; Yildirim & Simsek, 2008).
The study group consisted of twenty-eight primary school
teachers (19 female and 9 male) working in primary schools in
a city in Turkey in the 2023—-2024 academic year (Table 1). In
this study, participants were determined by the purposive
sampling method. Purposive sampling is a technique
commonly used in qualitative research to identify and select
information-rich cases for the most effective use of limited
resources. This sampling method involves identifying and
selecting individuals or groups who are knowledgeable and
experienced in the topic of interest (Gentles et al., 2015).
Primary school teachers were chosen as the appropriate study
group because they directly experience daily life with children
and have more contact with children than other professionals.
Participants were selected using purposive sampling and a
snowball sampling process in which participants referred other
potential participants (Warren 2002; Weiss 1994). In this
method, a reference person related to the subject of the study
is selected, and other people are reached through this person
(Biernacki & Waldorf, 1981).

In this study, the opinions of primary school teachers on
the effects of the divorce process on children were described
through content analysis. Researchers collected data through
individual interviews. The main purpose of the study was to
understand teachers' opinions about the effects of divorce on
children and to analyze the data coded based on the research
questions through content analysis (Merriam & Tisdell, 2015).

The data were collected through semi-structured interview
forms prepared by the researcher. These forms were used
because they provide space and flexibility for original and
unexpected problems to emerge. The interviews, which lasted
an average of 30-35 minutes, were conducted by the
researcher and recorded on voice recorders.

Conclusion and Discussion

This study was conducted to determine the effects of parental
divorce on children through the opinions of primary school
teachers. Within the scope of the study, themes, subcategories,
and codes belonging to these themes were determined.
According to the research findings, five main themes were
identified: differences in the classroom behavior of students
with divorced parents, the impact of parental divorce on
students' academic performance, the impact of parental
divorce on students' social relationships, support programs
implemented at school for students with divorced parents, and
support and resources that can be useful for students with
divorced parents. The results of the research show that students
are negatively affected by their parents' divorce process in
social, behavioral, economic and psychological aspects.
According to the research results, in the theme of
differences in the classroom behavior of students with
divorced families, the subcategories of decreased achievement
and distraction were identified in the category of academic
problems. In the category of emotional problems, the
subcategory of communication problems was identified. The
researcher identified the subcategory of discipline problems as
a subcategory within the behavioral problems category. In
parallel with the studies in the literature, the findings show that
children whose parents are divorced have various negative
behaviors such as decreased academic achievement, increased
distraction, increased discipline problems, and more
reluctance to communicate. In parallel with the studies in the

247



H. Ugras / Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 26(2)

literature, the findings show that children whose parents are
divorced show various negative behaviors such as decreased
academic achievement, increased distraction, increased
discipline problems, and more reluctance to communicate
(Amato, 2000; Amato & Cheadle, 2005; Aral & Giirsoy, 2000;
Aysan & Uzbag, 2004; Bacanli 2002; Baysal, 2003;
Biiyiiksahin, 2009; Dohaney, 2018; Genis et al., 2019; Hoelter,
2009; Huurre et al., 2006; Kabaoglu, 2011; Kelly, 2007; Kelly
& Emery, 2003; Korkmaz, 2022; Mabhrer et al., 2018; Nock,
2000; Wolf, 2004). In children whose parents are divorced,
various negative behaviors such as decreased academic
achievement, increased attention problems, increased
discipline problems, and a lack of communication negatively
affect children's general development and learning processes.

Based on research findings, it has been determined that
children whose parents are divorced experience a decrease in
their academic performance (Alkan, 2014; Altuntas, 2012;
Bilici, 2018; Hashemi & Homayuni, 2017; Korkmaz, 2022;
Liiletas & Khasin, 2021; Seijo et al., 2016; Sun & Li, 2011).
There is a significant inverse relationship between family
breakdown and children's academic achievement (Alkan,
2014). One of the reasons underlying this situation is the
increase in students' responsibilities within the family as a
result of divorce (Giiven & Koroglu, 2023). In particular,
divorce may increase the responsibilities of the child if the
parent with whom the child stays cannot adequately meet the
needs of the child. In some cases, the child may need to support
other family members in addition to their own needs
(Korkmaz, 2022). This may cause the child to take on too
many responsibilities at an early age and try to fulfill them. As
a result, the child may come to school angry, confused, upset,
and unfocused, which may lead to a decrease in motivation and
difficulty focusing on lessons (Bilici, 2018; Korkmaz, 2022).

In the theme of the effects of divorced families on
children's social relations, two categories emerged: emotional
effects and economic effects. In the category of emotional-
social effects, the subcategories of withdrawal, feeling
excluded from the circle of friends, and an increase in
aggressive behaviors were formed. In the economic effects
category, the subcategory of distancing from friends emerged.
Research findings show that the divorce process affects
children most negatively (Genis et al., 2019; Korkmaz, 2022;
Tuzun, 2004; Uzun, 2013). In support of the research findings,
losing a secure bond with the family as a result of divorce can
cause children to experience increased levels of depression and
anxiety (Isler, 2023), feelings of shame (Cebeci & Ceylan,
2009), and emotional difficulties (Afifi et al., 2009; Bloch et
al., 2007; Huurre et al., 2006; Kaya & Giindiiz, 2019; Tebeka
et al., 2016). These difficulties may cause children to
experience social difficulties (Sancakli, 2014; Tathoglu &
Demirel, 2016), withdraw themselves emotionally (Cebeci &
Ceylan, 2009), deteriorate their friendship relationships
(Cebeci & Ceylan, 2009), and have a tendency to withdraw
(Atabey, 2017; Kasuto, 2017). At the same time, children feel
excluded after divorce (Wallerstein et al., 2000), and this
situation has a negative impact on their social relationships.
Research findings indicate that aggressive behaviors increase
in children in divorced families. This may be due to the
antisocial and aggressive behaviors that parents in the divorce
process model for children (Bandura, 1989).

The study examined support programs implemented at
school for children of divorced families under the category of
counseling. According to the findings, it was determined that
teachers had both positive and negative opinions about the

adequacy of the support programs applied to students during
this process. It is emphasized that teachers, school counselors,
and other school stakeholders in the school should play an
active role in supporting students in order to ensure the
adaptation of children affected by the divorce process at school
and to support their academic success. To best support the
adjustment of elementary school students affected by divorce,
it is important to maintain open lines of communication with
both parents, support parents and children, and strengthen
communication (King et al., 2021).

In the theme of support and resources that may be useful
for children of divorced parents, emotional-social support and
academic support categories were identified. In the emotional
support category, the subcategories of guidance service and
school-teacher-family cooperation were formed; in the
academic support category, the subcategories of peer help and
cooperation between teachers were formed.

The divorce process has negative psychological, social,
and economic effects on family members (Tatlioglu &
Demirel, 2016). For this reason, it is necessary to provide
support for family members to adapt to the new order. In all
the processes of divorce, it was found that children generally
concealed their parents' divorce from their school and friend
circles. However, some children share this situation with their
trusted teachers and friends (Korkmaz, 2022). In this context,
teachers' views supporting the focus of teachers' actions on
facilitating emotional support are supported by previous
studies (Cottongim 2002; Ellington 2003; King et al., 2021)
and emphasize the important role of caring teachers and
supportive schools. In the research findings, it was pointed out
that guidance counselors should counsel students whose
parents are divorced, and classroom teachers should play an
active role in referring children and their parents to their
colleagues for counseling (Cottongim, 2002; King et al.,
2021). Psychological counseling programs are available for
children from divorced families.
Research also shows that academic achievement decreases in
children from divorced families (Genis et al., 2019; Korkmaz,
2022). This is associated with the fact that children lose a
reliable source of support with the divorce of their parents,
which increases their feelings of loneliness and abandonment
(Spremo, 2020). According to the research findings,
cooperation between teachers and help from peers can be
beneficial for students in terms of declining academic
achievement. Caring for students, which is the central feature
of an effective teacher, plays a critical role in reducing the
negativity in the academic achievement of children from
divorced families (Noddings, 2015; Velasquez et al., 2013). At
this point, support can be provided, especially through
methods such as peer support, organizing additional activities,
and allocating additional time (Veas et al., 2015). Teachers can
create a supportive environment by encouraging students to
establish positive relationships with other teachers and friends
(Cottongim, 2002; Ellington, 2003; King et al., 2021).

In general, the findings of the study show that children are
negatively affected by the divorce process in many aspects,
including social, behavioral, and psychological. Based on the
findings, primary school teachers should guide the
development of support and resources that schools can provide
for children from divorced families.
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