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Cagdas toplumlarda gog, karmasik bir kiiresel siire¢ olup siyasi, ekonomik ve sosyokiiltiirel
faktorlerin etkilesimi sonucu sekillenir. Miilteci ve go¢men hareketlilikleri, ev sahibi
toplumlarda demografik, kiiltiirel ve sosyo-mekansal doniisiimlere yol acar. Bu c¢alismada,
sanat temelli eylem arastirmasi yontemiyle miiltecilere yonelik tutumlar incelenerek, gociin
bu dinamikler tizerindeki etkileri daha iyi anlasilmaya ¢alisilmistir. Yaslari 19 ile 43 arasinda
degisen, %92'si 6gretmen ve %7,7'si dgretmen adayi olan yirmi alti katihimei, mdilteci
sorunlarina odaklanan g¢evrim i¢i bir drama atolyesine katilmistir. Kelime iligskilendirme,
ciimle tamamlama, siralama ve yansitici tekniklerin kullanildigr atdlye empati kurmayi
kolaylastirmistir. Cesitli sanatsal yontemler kullanilarak toplanan veriler igerik analiziyle
degerlendirilmistir. Bu
belirginlestirmistir. Bulgular, drama atolyesinin katilimcilarin mdiiltecilere yonelik empati ve

analiz, verilerdeki Orlintiileri, temalar1 ve anlamlan

Ozgeci tutumlarmi nasil gelistirdigini agik¢a gostermektedir. Katilimcilar zorunlu gogiin
onyargi,
Arastirma, katihmcilari gogilin bireylerin yasamlarinin gesitli yonlerini etkileyen sosyal

yoksulluk ve miilksiizlestirme gibi olumsuz etkilerinin farkina varmistir.

boyutlarmin farkinda olduklarini vurgulamaktadir. Ogretmenlerin sosyal biitiinlesme,
anlayis, onyargilarin azaltilmasi ve miiltecilere yonelik ayrimcilikla miicadeleyi tesvik
etmedeki hayati roliiniin altin1 gizmektedir. Ogretmenler, sosyal uyumu savunarak miilteci
niifus ile ev sahibi toplumlar arasinda baris iginde bir arada yasamaya katkida bulunabilirler.
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Migration in contemporary societies is a complex global process shaped by the interplay of
political, economic, and sociocultural factors. Refugee and migrant movements lead to
demographic, cultural, and socio-spatial transformations in host societies. This study, using
an arts-based action research approach, examined attitudes towards refugees and aimed to
better understand the impact of migration on these dynamics. Twenty-six participants, aged
19 to 43, of whom 92% were teachers and 7.7% were teacher candidates, participated in an
online drama workshop focusing on refugee issues. The workshop, using techniques such as
word association, sentence completion, ranking, and reflection, facilitated empathy. Data
collected using various artistic methods, including drawing, frozen images, role-playing, and
drama, were analyzed using content analysis. The findings clearly demonstrated how the
drama workshop enhanced participants’ empathy and altruistic attitudes towards refugees.
Participants became aware of the negative impacts of forced migration, such as prejudice,
poverty, and dispossession. The research highlights that participants recognized the social
dimensions of migration affecting various aspects of individuals' lives. It underscores the
crucial role of teachers in promoting social integration, understanding, reducing prejudice,
and combating discrimination against refugees. By advocating for social cohesion, teachers
can contribute to peaceful coexistence between refugee populations and host communities.

*Bu ¢alisma, 26-28 Ekim 2022 tarihlerinde diizenlenen XI. International Congress on Curriculum and Instruction’da 6zet bildiri

olarak sunulmustur.
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Giris
Iklim degisikligi ve cevresel bozulma, ekonomik krizler, dogal afetler, salgin hastaliklar,
terérizm, zuliim, savas ve ¢atismalar, insan haklar1 ihlalleri, siyasi istikrarsizlik, artan sug¢ oranlarinin
yanu sira daha iyi egitim, is olanaklar1 ve yasam kosullar1 arayisi insanlar1 goge zorlayan nedenler
arasinda yer almaktadir. Hem sanayi oncesi hem de giiniimiiz toplumlarinda 6nemli bir sosyal ve
ekonomik olgu olan go¢iin nedenleri ge¢miste daha ¢ok ¢evresel kosullarla ilgiliyken (6rnegin kuraklik,
iklim, dogal afetler, azalan gida ve su kaynaklar1 vb.), gliniimiizde daha c¢ok siyasi, kiiltiirel ve

ekonomik nedenlere dayanmaktadir.

Gog ve hareketlilik tizerine yapilan arastirmalar, gog ile daha genis kiiresel ekonomik, siyasi,
teknolojik ve sosyal doniisiimler arasindaki karmasik iliskiyi ortaya koymakta ve bu iligskinin yiiksek
oncelikli politika alanlar1 tizerinde genis kapsamli etkileri oldugunu gostermektedir (Castles, de Haas
ve Miller, 2020; Goldin, Cameron ve Balarajan, 2011; Koser, 2016; Triandafyllidou, 2018). Birlesmis
Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligine (UNHCR) gore, 2024 yilinda 2,4 milyondan fazla miiltecinin
yeniden yerlestirilmeye ihtiyac1 olacaktir (UNHCR, 2024a). Tiirkiye yaklasik 3,6 milyon kayitl Suriyeli
miilteciye ve diger milletlerden yaklasik 320.000 kisiye ev sahipligi yapmaktadir (UNHCR, 2024b). Gog
ve beraberinde getirdigi etnik ve 1rksal ¢esitlilik, giintimiiz toplumlarin kars1 karsiya kaldig1 en hassas

konulardan biridir (Castles vd., 2020).

Miilteci ve gd¢menler, sigindiklar1 ve yeniden yerlestikleri {ilkelerde, 6zellikle dil ve kiiltiirel
engellerle ilgili sayisiz zorlukla karsilasmaktadir. Ayni zamanda, ev sahibi toplumlar da bu yeni
gerceklige uyum saglama konusunda zorlanmaktadir. Go¢gmen gruplarin yerlesmesi ve ev sahibi
toplumlarda etnik azinliklarin ortaya ¢ikmasi, 6zellikle uzun vadede sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
siyasi alanlarda derin degisikliklere yol agma potansiyeline sahiptir (Castles vd., 2020).

Gog Olgusu

Goc¢ olgusu iki temel kuramsal yaklasimla iizerinden agiklanmaktadir; bunlar yaygin olarak
itme-cekme kurami olarak bilinen neo-klasik ekonomik perspektif ve tarihsel-yapisal yaklagimdir
(Castles ve Miller, 2003). itme-cekme kuramini benimseyen arastirmacilar bireylerin 6ngoriilebilir
eylemleri takip ettigini varsayarak gogii agirlikli olarak goniillii/iradi olarak kabul etmektedir. Bu
kuram gocii tetikleyen ekonomik ve ekonomik olmayan faktorleri iki gruba ayirmaktadir: gekici
(olumlu) faktorler ve itici (olumsuz) faktorler (Castles ve Miller, 2003; Ciarniene ve Kumpikaite, 2011;
Kainth, 2009; Krishnakumar ve Indumathi, 2014). Diger bir deyisle, itme etkenleri, insanlarin
yasadiklar1 yerden ayrilmalarina neden olan faktorleri, cekme etkenleri ise go¢menleri yeni bir yere
gitmeye tesvik eden faktorleri ifade etmektedir.

Cekici faktorler arasinda daha ytiksek gelir, daha iyi istihdam olanaklars, siyasi istikrar, egitim

ve saglik olanaklari, ulusal itibar, insanlar arasinda daha iyi davranis, dini hosgorii ve ailevi nedenler
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yer almaktadir. Castles ve Miller (2003), Ciarniene ve Kumpikaite (2011), Kainth (2009), Krishnakumar
ve Indumathi (2014) ve Martin, Weerasinghe ve Taylor (2014) gibi arastirmacilar, gociin gekici etkenleri
iizerine calismalar yiiriitmiislerdir. Itici etkenler arasinda ise dogal kaynaklarin titkenmesi, savas veya
diger silahli ¢atismalar, kitlik veya kuraklik, diger dogal afetler, siyasi yolsuzluk, siyasi anlasmazliklar,
kotii ekonomik kosullar, yoksulluk, dini koktencilik veya dini hosgoriisiizliik, diisiik verimlilik, issizlik,
az gelismislik, istihdam firsatlarinin eksikligi, cesitli haklarin eksikligi, kendi kiiltiirtinii ve dinini
yayma hedefi gibi insani krizler yer almaktadir (Castles ve Miller, 2003; Ciarniene ve Kumpikaite, 2011,
Kainth, 2009; Krishnakumar ve Indumathi, 2014; Martin vd., 2014). Castles ve Miller (2003), gd¢iin temel
itici giictintin ekonomik faktorler oldugunu savunurken, Kainth (2009) goctlin nedenleri arasinda dini
faktorlere de yer verir. Deprem, sel, kuraklik, tsunami, yangin ve volkanik patlamalar gibi dogal afetler,
kitlesel yer degistirmelerin itici gii¢lerinden olup, ¢ogu zaman uzun siireli goglere yol a¢maktadir
(Okten-Sipahioglu, 2024).

Buna karsilik, kokleri Marksist politik ekonomi ve diinya sistemleri kuramina dayanan tarihsel-
yapisal yaklasim, gogii sermayenin ucuz isgliciinii somiirmesi igin bir ara¢ olarak gormektedir. Yani
gog, zengin iilkelerin daha az gelismis {ilkelerden gelen ucuz is giiclinii somiirmesine yardimci
olmaktadir. Bu bakis agisi, sermayenin birikimine olanak taniyan somiirgecilik, silahli ¢catismalar ve
bolgesel esitsizlikler gibi tarihsel olaylar1 da goz dniinde bulundurur (Castles ve Miller, 2003). Dedeoglu
(2018) da, gocmenlerin isgiicli piyasasinda maruz kaldiklar: somdiriiyii ve esitsizlikleri vurgulamakta,
gocmenlerin Otekilestirilmesi ve ayrimciliga ugramasi konusuna dikkat ¢ekmektedir. Benzer sekilde
Navarro-Gambin ve Jansen (2024) tarafindan yapilan galisma, go¢men iscilerin somiiriiye maruz

kaldiklarmi ve isgiicii piyasasi igindeki giivencesiz konumlarini ortaya koymaktadir.

Ancak her iki kuramsal cerceve de 6zellikle insani krizlere yamit olarak ortaya ¢ikan karmasik
go¢ olgusunu kapsamli bir sekilde agiklamakta yetersiz kalmaktadir. {lk kuram gog hareketinin tarihsel
nedenlerini ihmal etmekte ve ikinci kuram ise bireysel go¢menlerin eylemlerine ve motivasyonlarina
¢ok az onem vererek, sermayenin ¢ikarlarini baskin gormektedir (Castles ve Miller, 2003, s. 25-26).

Insani krizler, yasam, fiziksel giivenlik, saglik veya temel gecim kaynaklarina yénelik yaygm
bir tehdidin bireylerin ve topluluklarinin basa ¢ikma kapasitelerini astigi durumlar: ifade eder. Bu
krizler kasirgalar, depremler, salgin hastaliklar, silahli catismalar ve gevresel bozulma gibi dogal
olaylar, insan kaynakl faktorler, kazalar veya kasith zararlardan kaynaklanabilir (Martin vd., 2014, s.
5).

Insani krizlerin ele alinmasi igin en uygun yaklagim Castles ve Miller'm (2003) gog sistemleri
kuramidir. Bu kuram birbiriyle go¢men degisimi yapan iki veya daha fazla iilke arasindaki deneyimlere
odaklanmaktadir. Bu kuram hem makro diizeydeki devlet sistemlerini hem de go¢menler arasindaki

mikro diizeydeki gayri resmi sosyal aglar1 dikkate almaktadir. Gogli anlamak ve agiklamak igin ilk
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kuramin kapitalizm ve kiiresel esitsizliklere dayanan boyutundan ve ikinci kuramin tarihsel

boyutundan yararlanmaktadir (Castles ve Miller, 2003).
Miilteci, Siginmaci ve Go¢gmen Kavramlan

“Miilteci”, “siginmac1” ve “gdé¢men” kavramlari ¢ogu zaman birbirinin yerine kullanilmakla
birlikte, birbirinden farkli anlamlara sahip, hukuki ve politik kategorilerdir. Cenevre Sozlesmesi,
miilteciyi “1rk, din, millet, belirli bir sosyal grup veya siyasi goriis nedeniyle zuliim korkusu tasityan ve
bu nedenle vatandasi oldugu {ilkenin disinda bulunan her kisi” olarak tanimlar (Cenevre S6zlesmesi,
1951). Bu kapsamli tanim, uluslararasi toplum tarafindan midiltecilere taninmasi gereken haklarin ve
ytikiimliiliiklerin belirlenmesinde temel bir referans noktasidir. Tiirkiye gibi bir¢ok tilke, bu uluslararasi
tanima ek olarak kendi ulusal mevzuatinda farkli go¢ hareketlerini diizenleyen ozel tanimlar
kullanmaktadir. Ornegin, Tiirkiye'de Avrupa Birligi iilkelerinden gelen siginma bagvurular
degerlendirilirken ‘siginmact’ terimi kullanilirken, Avrupa Birligi disindan gelenler i¢in ‘sartli miilteci’
veya ‘gecici koruma’ gibi farkli statiiler belirlenmistir. Suriye krizi sonrasinda Tiirkiye'nin Suriyeli
miiltecilere “gecici koruma’ statiisii vermesi, bu farkliliklarin somut bir 6rnegidir (Makovsky, 2019). Bu
durum, gog olgusunun karmasik ve ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu ve farkli cografyalarda ve tarihsel

donemlerde farkli politik ve hukuki diizenlemelerle ele alindigini gostermektedir.

"Goc¢men" terimi ise hem ev sahibi iilkelerin algilarina hem de yasal diizenlemelerine gore
degerlendirilebilir (Castles, de Haas ve Miller, 2014). Birlesmis Milletler Iktisadi ve Sosyal Isler
Departmanina gore, gogmen, "uyrugu veya olagan ikametgahi disinda bir tilkeye tasinan ve bu yeni
iilkeyi birincil ikametgahi olarak belirleyen kisi" olarak tanimlanmaktadir (United Nations Department

of Economic and Social Affairs, 1998, s. 10).

Bu ¢alismada Tiirkiye'de “gecici koruma” statiisii altinda bulunan kisiler i¢in “miilteci” terimi,
kullanilmistir. Bunun nedeni, Tiirkiye'ye ilk olarak 2011 yilinda giris yapmaya baslayan go¢menlerin
2024 yilinda hala iilkede olmalar1 ve gog statiilerinin giderek kalic1 hale gelmesidir. Bu baglamda, bu
terimin kullanilmasi go¢menlerin uzun vadeli yerlesim siirecini ve sosyo-politik biitiinlesmesini daha

dogru bir sekilde yansitmaktadir.

Go¢ olgusu ve miiltecilerin gogmenlik statiilerinin giderek kalici hale gelmesi hem go¢menler
hem de ev sahibi iilke vatandaslari tizerinde 6nemli etkileri olan demografik, siyasi, kiiltiirel ve sosyo-
mekansal degisimlere yol acmaktadir. Bu degisimler ev sahibi {ilke vatandaslar1 arasinda farkl
tepkilere yol agabilmektedir. Miiltecilerin gd¢menlik statiilerinin giderek kalici hale gelmesi, Tiirkiye'de
onemli bir konudur. Suriye I¢ Savasi'ndan kagan milyonlarca miiltecinin Tiirkiye'ye gelmesi ve burada
uzun siireli kalmalari, hem miilteciler hem de Tiirk toplumu i¢in 6nemli sosyal, ekonomik ve siyasi
sonuglar dogurmaktadir. Bu arastirma, ev sahibi roliindeki katilimcilarin gog¢ ve miiltecilere yonelik

bakis acilarini, duygu ve diisiincelerini incelemeyi amaclamaktadir. Bu arastirma, gogiin karmasikligim
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daha iyi anlamamiza yardimci olabilir ve gd¢menler ile ev sahipleri arasinda karsilikli anlayis tesvik
edebilir. Bu konuda arastirma yapmak ve bulgular1 paylasmak, hem miiltecilerin refahin1 hem de Tiirk
toplumunun genel refahini iyilestirmeye yardimc olabilir. Bu ¢alismalar, daha kapsamli ve etkili go¢
politikalar1 gelistirilmesine ve miilteciler ile Tiirk halk: arasinda daha uyumlu ve bariscil bir toplum

kurulmasina katkida bulunabilir.

Bu arastirma, go¢iin karmasikligini daha iyi anlamamiza ve go¢menler ile ev sahipleri arasinda
karsilikli anlayis: tesvik etmeye yardimei olabilir. Calismanin bulgulari, 6gretmenlerin ve 6gretmen
adaylarinin gog¢ ve miilteciler hakkindaki bilgi ve farkindaliklarini gelistirmelerine, gd¢menlerin ve ev
sahiplerinin birbirlerini daha iyi anlamalarina ve empati kurmalarina yardimci olabilir. Ayrica,
Ogretmenlerin go¢gmen cocuklara ve ailelerine daha iyi destek saglayabilmeleri icin gerekli becerileri

gelistirmelerine yardimci olabilir.

Calisma, cevrim igi bir drama atdlyesi olan bir miidahale programi araciligiyla, katiimcilarin
zorunlu gog¢lin nedenleri, miiltecilerin ve go¢menlerin Kkarsilastigi zorluklar hakkindaki
farkindaliklarini artirmay1 ve miiltecilere ve gogmenlere yonelik empatiyi tesvik ederek aralarinda
sosyal uyumu tesvik etmeye yonelik tartismalar1 tesvik etmeyi amaclamaktadir. Calismaya yon veren

arastirma sorulart sunlardir:

1. Drama atolyesi, ev sahibi roliindeki katihmcilarin gog algilarini ve miiltecilere yonelik

tutumlarini nasil doniistiirmektedir?

2. Sanat temelli eylem arastirmasi yontemi, ev sahibi roliindeki katiimcilarin gog ve

miilteciler hakkindaki bakis agilarini ve duygularini anlamak i¢in ne kadar etkilidir?
Yontem

Bu calismada, 6znel insan deneyimlerini kesfetmek i¢in sanatsal siirecin sistematik kullanimini
iceren (Knowles ve Cole, 2008) nitel arastirmanin bir bileseni olan sanat temelli eylem arastirmasi
(Jokela ve Huhmarniemi, 2018) kullanilmistir. Sanat temelli arastirmalarda arastirmacilar genellikle bir
tema hakkinda bilgi aktarmak icin kendi araglarini gelistirir (Leavy, 2021). Sanat temelli eylem
arastirmasi, sanati eylem arastirmasi siirecinde bir katalizor olarak kullanir ve hem sorun ¢6zme ve bilgi
edinme i¢in bir miidahale hem de veri toplama ve analiz i¢in bir ara¢ olarak hizmet eder (Jokela ve

Huhmarniemi, 2018).
Arastirmanin Deseni

Bu calismada Jokela ve Huhmarniemi (2018) tarafindan 6zetlenen dongitisel siireg (Sekil 1) takip
edilmis, ilk dongiide arastirma baglaminin arastirilmasi, hedeflerin belirlenmesi, alanyazin taramasi ve
bir eylem planinin (drama atdlyesi plani) gelistirilmesi yer almustir. Ikinci déngii, drama atélyesinin

uygulanmasimi ve sanatsal iiriinlerin olusturulmasimi icermektedir. Katilimcilar, miiltecilere ev
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sahipligi yapmakla ilgili deneyimleri hakkinda 6z farkindalik gelistirmek icin sanatsal faaliyetlerde
bulunmuslardir. Veri analizini kolaylastirmak ve katilimcilara talep etmeleri halinde atdlyenin bir
kopyasini sunmak amaciyla atolye dijital olarak kaydedilmis ve ekran goriintiileri alinmugtir. Ugiincii
dongii, verilerin ve arastirmacilarin gozlemlerinin yazili materyale doniistiiriilmesini ve ardindan

arastirma bulgularinin yansitilmasini ve analizini icermektedir (Jokela ve Huhmarniemi, 2018).

(.

* Mekanin sosyo kﬁltﬁrel-gérsel\
durumunun arastirilmasi.
* Uygulamal1 sanatlar alaninda benzer
urumlarda/arastirmalarda/etkinliklerde
neler yapildiginin arastirilmas.
Calisma grubunun / odak grubun

Odak grubundan elde edilen
gozlem verileriyle diyaloga dayali
bir bigimde ¢alisin: degerlendirme /
verilerin yansitilma verileri.
« Katilime1 deneyimlerinie ve
yansitmalarina dayali olarak
goriismeleri, grup goriismelerini v,

hatirlamay1 kolaylagtirict grup belirlenmesi
tartigmalarini kullanilmasi. Yansitma inceleme
\ Verilerin kurulus, || Planlama /
odak grup veya Tasarim
kullanicilarla ..
. o . Diizenleme
degerlendmlmem
Eyleme gecme /
- Sanat Eserleri ~

* Planlanan eylemin nasil
uygulandiginin gézlemlenmesi.
 Arastirma verilerinin toplanmasi ve
dokiimantasyonun yapilmast.
¢ Arastirma gilinliikleri, 6nemli
etkinlikler sirasinda alinan video ve
\_Ses kayitlarinin kullanilmasi. Y,

* Proje planinin uygulanmasi

tilimcilarin arastirmaninamacindan ve
stlenecekleri rollerden haberdar edilmesi

+ Sanat etkinliklerinin gergeklestirilmesi.

Sekil 1. Sanat-temelli eylem arastirmast dongiisii. Jokela, T. & Huhmarniemi, M. (2018). Art-based
action research in the development work of arts and art education. G. Coutts, E. Harkonen, M.
Huhmarniemi, & T. Jokela (Ed.), The lure of lapland: A handbook for artic art and design iginde (s. 9-23).
University of Lapland kaynagidan uyarlanmigtir.

Asagida bu calismada yansitmaci tekniklerin kullanilmasina iliskin gerekgeler siralanmaktadir:
Yansitmaci teknikler farkli, sira dist ve ilgi cekici oldugu icin katiimecilarin merakini uyandirir ve
yanitlarin sayisini ve gesitliligini artirir. Drama, dogasi geregi katilimcilart yansitmaci teknikleri
kullanmaya tesvik etmektedir. Grup tartismalarinda yansitmaci teknikler kullanildiginda katilimcilarin
yanitlar1 daha fazla tartisma icin 6neriler ve yeni bakis agilar1 sunabilir (Will, Eadie ve Macaskill, 1996).
Bu teknikler dogrudan sorgulamayla baglantili bazi yanitlama engellerini asmanin bir yolu olarak
goriilmektedir (Oppenheim, 1992). Baska bir deyisle, yalnizca kapali uglu sorular igeren anketler,
katilimcilarin olasi yanit yelpazesini ve dolayisiyla sagladiklar: veri gesitliligini sinirlamaktadir. Benzer
bir sekilde, anketlerdeki uzun yamit sorulari katilimcilart yanit vermekten alikoyabilir. Katilimcilar
yansiticl yaklasimlarin analizine ve yorumlanmasina katildiklarinda, bunlar: eglenceli ve tesvik edici

de bulabilirler (Catterall ve Ibbotson, 2000). Kelime cagrisimi yonteminde bir katihmcidan uyaric
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kelimeyle (calisma konusu) ilgili olan ve aklina gelen herhangi bir kelimeyi veya ifadeyi sdylemesi
istenir. Boylece incelenen kavram ya da nesnenin anlamsal baglamini diizenleyen gizli boyutlara erisim
saglanir (Abric 2003’ten aktaran Dany, Urdapilleta ve Lo Monaco, 2015). Yansitmac: tekniklerde
katilimcilara bir yanit vermeden 6nce kendi deneyimlerinden, diisiincelerinden, duygularindan ve
hayal gii¢lerinden yola ¢ikarak anlamlandirmalar1 gereken balonlu karikatiirler gibi belirsiz, sozli veya
gorsel uyarici materyaller sunarak, dogrudan ve yapilandirilmis sorgulama yoluyla erisilmesi zor
olabilecek diisiince ve duygular: ifade etmelerine olanak tamir (Catterall ve Ibbotson, 2000). Yansitmact
teknikler, katihmcilarin hem kiiltiirel ve sosyal farkindaliklarina hem de altta yatan motivasyonlarina,
algilarina, bilingalt1 diisiince ve duygularina iliskin i¢ goriiler saglayabilir (Alvesson ve Skoldberg, 2009;
Markham, 2017).

Calisma Grubu

Aragtirmanin verileri toplam 26 katilimcidan elde edilmistir. Katiimcilarin %68'i kadin (n=18)
ve %32'si erkektir (n=8). Akademik ge¢mis agisindan, katiimcilarin %92'si (n=24) Cankir1 Karatekin
Universitesi Egitim Bilimleri Boliimii yiiksek lisans 6grencisidir. Geri kalan %7,7'si (n=2) ise ODTU
Egitim Fakiiltesi lisans 6grencisidir. Katilimcilarin yaslar: 19 ile 43 arasinda degismektedir. Yiiksek
lisans dgrencilerinin (n=24) tamamu, gesitli branslarda 6gretmenlik yapmaktadir ve 1 ile 22 yil arasinda
degisen deneyime sahiptir. Katilimcilarin %26,9'u (n=7) miiltecilerle ilgili ¢calismalar konusunda daha
once deneyim sahibi oldugunu belirtmistir. Bu deneyimler su sekilde o0zetlenebilir: LGBTIQ+
miiltecilere odaklanan bir web semineri (n=1), Suriyeli miiltecilere odaklanan bir seminer (n=1),
kapsayici bir egitim kursu (n=1), go¢ temali atolye galismalar: ve drama etkinlikleri (n=2), Suriyeli
annelere dil dersleri verilmesi (n=1), Tiirkge dil dersleri verilmesi (n=1), Ayrica, 6gretmen katilimcilarin

%13'1 (n=3) siiflarinda gogmen 6grenci oldugunu bildirmistir.
Veri Toplama Araglan

Katilimcilarin bakis agilarini daha derinlemesine anlamak icin asagidaki veri toplama araglari

kullanilmigtir:
Anket

Katilimcilar atolye ¢alismasi 6ncesinde ve sonrasinda demografik bilgiler ile go¢ ve miiltecilere
iliskin goriislerini iceren anketleri doldurmuslardir. Anketlerde ayrica atolyenin degerlendirilmesine
yonelik sorular da yer almaktadir. Katilimcilara atdlye 6ncesinde ¢alismadan beklentileri ve sonrasinda
bu beklentilerin karsilanip karsilanmadig1 sorulmustur.

Yansitmaci (Projektif) Teknikler

Yansitmaci (projektif) teknikler bireylerin altta yatan motivasyonlarini, algilarimi ve kisilik

ozelliklerini ortaya ¢ikarmak i¢in tasarlanmis nitel arastirma yontemleridir. Miirekkep lekeleri, resimler
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veya tamamlanmamus climleler gibi belirsiz uyaranlar sunarak, bu teknikler katilimcilari i¢ diinyalarini
dis uyaranlara yansitmaya tesvik eder (Das, 2018). Bu ¢alismada, katilimcilarin miilteci ve gog
konusundaki algilarin1 kesfetmek icin kelime iliskilendirme, siralama ve ciimle tamamlama gibi
yansitmact teknikler kullanilarak katilimcilarin kendilerini 6zgiirce ve yaratici bir sekilde ifade

etmelerine izin verilerek altta yatan onyargilari ortaya cikarilmaya galisilmistir.

Calismanin 6zgiin yonlerinden biri, Georges Jean ve Jean Claude Grumberg’in (2016)
“Cabuksiginlar” romanini temel alan drama atOlyeleri diizenlenmesi olmustur. Bu atolyelerde,
katilimcilar romanin sundugu farkli bakis agilarindan yola ¢ikarak kendi deneyim ve diisiincelerini

”

dramatize etme firsat1 bulmusglardir. Ozellikle, “Miilteciler ... gibidir, ¢iinkii ...” ve “Gog etmek ...

”

gibidir, ¢linkii ...” ciimlelerini tamamlama etkinlikleri, katilimcilarin miiltecilik deneyimini daha iyi

anlamalarina ve empati kurmalarina yardimei olmustur.
Drama Atolyesi

Calismada dgretmen ve 6gretmen adaylarinin go¢ olgusu ve miiltecilere yonelik goriislerini
ortaya cikarmak ve empati becerilerini gelistirmek igin ii¢ saatlik bir ¢evrim i¢i drama atdlyesi
gerceklestirilmistir. Ug saat siiren atolye calismasinda, katilimcilarin aktif olarak rol aldig1 ve duygusal
olarak baglandigi bir ortam olusturulmustur. Atdlyede rol oynama etkinliklerinin baslatilmasinda Jean
ve Grumberg (2016) tarafindan yazilan Cabuksiginlar adli kitaptan alintilar yapilmistir. Atolyede
katilimcilarin gog ile tasinmayi birbirinden ayirabilmeleri, miiltecilerin karsilastig1 zorluklara iliskin
farkindaliklarinin artmasi, gog¢ etmek zorunda kalan miiltecilerin duygularina yoénelik empati
gelistirmeleri ve miiltecilere yonelik kisisel ve toplumsal kalip yargilar1 fark etmeleri amaglanmustir.

Atdlye calismasi asagida ayrintilar: verilen 1sinma, canlandirma ve tartisma asamalarini icermistir:

Atolye, katihmcailarin konuya 1sinmasini ve giiven duygusunu artirmasini hedefleyen 1sinma
etkinlikleriyle (6rn. miizikle serbest yiiriiyiis) baslamistir. Issnma etkinliklerinde katilimcilarin baski
altinda sigmacak yer bulma alistirmasi yapmalari, kendilerini tamitirken gogle ilgili bir ciimle
paylasmalar1 istenmistir. Ara degerlendirmede katilimcilar giivenli bir yere sahip olamama hissini
tartismuslardir. Etkinlikler sirasinda mentimeter uygulamasi kullanilarak olusturulan cagrisim
calismasinda katilimcilarin insanlar1 kategorilere ayirmalar: yonergesi verilerek potansiyel onyargilar
ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Arastirmalar, dramanin, 6zellikle empati ve duygusal anlayisi tesvik
ederek sosyal duygusal 6grenmeye katkida bulunabilecegini gostermektedir (Usakli, 2018). Bu nedenle
at6lye calismasinin canlandirma asamasi, empati becerilerini gelistirdigi kanitlanmis olan rol oynama,
rol degistirme, dogaglama, resim yapma gibi drama tekniklerini icermektedir. Bu teknikler katilimcilari
konuyu farkli bakis agilarindan kesfetmeye ve altta yatan diisiince ve duygularini ortaya ¢ikarmaya
tesvik etmektedir. Ornegin katilimcilar ikili gruplar halinde evlerini terk etmeye zorlanan kisileri

canlandirmiglardir. Tartisma asamasinda, katilimcilarin atdlye ¢alismalarindaki deneyimleri {izerine
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diistinmelerini ve bunlar1 go¢ ve miilteciler hakkindaki goriisleriyle iliskilendirmelerini tesvik etmek
i¢in arastirmaci tarafindan grup tartismalar1 yapilmistir. Etkinliklerde “bir gd¢men veya miilteci roliinii
ustlenirken, go¢ etme nedenlerini, umutlarini1 ve korkularini ve karsilasabilecekleri zorluklar1 goz
oniinde bulundurun” gibi empatiyi tesvik eden yonergeler kullamilmistir. Bu ¢alismada, katilimcilarin
miilteci ve go¢ hakkindaki diisiince, duygu ve deneyimlerini daha derinlemesine anlamak amaciyla
drama atdlyeleri kapsaminda gesitli sanatsal yontemler kullanilmistir. Dogaglama, rol oynama, donuk
imge ve ¢izim gibi tekniklerle katiimcilar, kendilerini 6zgiirce ifade etme ve farkli perspektiflerden
konuya yaklasma firsat1 bulmuslardir. Ozellikle rol oynama etkinlikleri, katilimcilarin empati kurma
becerilerini gelistirerek, farkli kimliklere biirtinmelerine ve bu kimlikler {izerinden konuyu
deneyimlemelerine olanak saglamistir. Murray (1986), katihmcilarin sanat temelli arastirmalarda
kullanilan senaryolarin olasiliklarina agitk olmalarinin ve kendilerini bir dizi senaryoda yaratici bir
sekilde koymalarinin, “katilimci bir bilme bigimi” oldugunu savunur. Katilimcilar, kendilerinden belirli
bir durumun inceliklerini ya da senaryonun karmasikligini diisiinmeleri istendiginde yaratici bir
sekilde diistintirler. Katilmcilar olasiliklart ve sonuglari tahmin etmek i¢in zaman iginde ilerledikge,
neyin var oldugunu ve neyin olmadigini gozlemlemek i¢in hayal gii¢lerini kullanirlar. Ayni anda hem

yaratict hem de katilimar rollerini tistlenirler.
Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Calismada elde edilen anket verileri, drama atolyesi video kayitlari, mentimeter uygulamasi
sonuglar1 ve katilimcilarn olusturdugu metaforlar, icerik analizi yontemiyle derinlemesine
incelenmistir. Elo ve Kyngds (2008) tarafindan Onerilen sistematik bir kodlama ve smiflandirma
siireciyle verilerden elde edilen ham metinler, tematik bir analizle incelenerek alt temalar ve ana temalar
belirlenmistir. Bu sayede, katilimcilarin miilteciler ve go¢ hakkindaki diisiincelerinin karmasiklig1 ve
cesitliligi ortaya ¢ikarilmistir.

Tematik analiz, arastirma sorularini ele alan verilerde yinelenen temalar1 belirlemek igin
kullamilmistir (Braun ve Clarke, 2006). Analiz siireci kodlama, tema gelistirme ve iyilestirmeyi
icermektedir. Veriler iki arastirmaci tarafindan ayr1 ayr1 kodlandiktan sonra kodlamalar karsilastirilmis
ve kodlar daha sonra katilimcilar tarafindan ifade edilen temel kavramlari ve deneyimleri yansitan daha
genis temalar halinde gruplandirilmistir. Temalarin analiz siireci sistematik bir sekilde yiiriitiilmiigtiir.
Belirlenen temalar, verilerin gozden gegirildigi ve tutarlilik ve biitiinliiklerinin saglandig: yinelemeli bir
siirecle daha da iyilestirilmistir. Veriler yorumlanirken belirlenen temalarin gog, miilteciler, empati
gelisimi ve drama ile ilgili mevcut alanyazinla iligkilendirilmesine odaklanilmigtir. Drama

oturumlarinda verilerin nasil toplandig1 ve analiz edildigine dair asagida 6rnek bir agiklama verilmistir:
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Etkinlik 1: Katilimalar ikiserli gruplara ayrildi ve her gruba bir rol atandi. Katilimcilara 6énceden
belirlenmis baslangi¢ ciimleleri verildi: A: ‘Gitmek istemiyorum.” B: ‘Gitmeye mecburuz.” Katilimcilar
rollerini dogaglama yoluyla canlandirdilar. Arastirmaci, konusmanin belli yerlerinde konusan kisiyi

degistirdi. Tiim canlandirmalar kaydedildi, desifre edildi ve desifreler tematik analiz yontemi ile analiz

edildi. Katilimcilarin canlandirmasi ve nasil kodlandig: Tablo 1’de verilmistir:

Tablo 1. Tematik Analiz Ornegi

Canlandirma

Kodlar ve temalar

A: Gitmek istemiyorum

Gog, Yuvadan Ayrilma,
Korku

B: Buna mecburuz.

Gog, Zorunluluk, Gilivenlik

A: Ama neden ki?

Sorgulama, Merak

B: Ciinkii burada tehlikedeyiz.

Tehlike, Giivensizlik

A: Gittigimiz yerde tehlike olmadigini nereden biliyorsun?

Stiphe, Bilinmeyen

C: Buradan daha iyi olacag1 kesin.

Umut, iyimserlik

D: Ama burasi, bizim yuvamiz, ne olacak?

Yuvaya Baglilik

C: Yuvamizi, diizenimizi bozdular.

Yikim, Savas

D: Onlardan kurtulmamizin bir yolu yok mu?

Caresizlik, Umutsuzluk

C: Var.

Umut

E: Onu deneyelim, gitmeyelim, kagmayalim.

Direnis, Reddetme

F: Gitmemek elde degil gitmek zorundayiz.

Kabul, Zorunluluk

E: Peki ama nereye?

Hedefsizlik, Bilinmeyen

F: Buradan uzaklara.

Uzaklik, Belirsizlik

E: Ne kadar uzak?

Belirsizlik

F: Kestiremiyorum. Belki uzak, belki ¢ok ¢ok uzak.

Belirsizlik, Kayg1

G: Hep yanimda olacagina soz verir misin?

Giiven Thtiyaci

H: Yasadigim siirece.

S6z Verme, Baglilik

G: sana giiveniyorum ama ¢ok da korkuyorum nasil olacak bilmiyorum?

Giiven, Korku

H: Bagka her yer buradan daha giivenlidir. Guvenlik Arayisi,
Karsilastirma
G: Bundan nasil emin olabilirsin ki Siiphe, Giivensizlik

H: Burada aglik var, savas var. Gittigimiz yerde daha giizel olacak inan
bana.

Umut, 1yimserlik,
Kargilagtirma

G: Bizi alacaklar m1 o iilkeye? Oray1 kendi vatanimiz gibi gorebilecek miyiz?

Kabul, Aidiyet

I: Gidecegimizin yerin buradan daha iyi olacagini diistiniiyorum.

Umut, iyimserlik

J: Ama ben gitmek istemiyorum, savasacagim.

Direnis, Savasgilik

I: Ama burada sadece savasmak degil ki mesele, kagirilabiliriz, farkli gruplarin
eline gecebiliriz.

Tehlike, Guivensizlik

J: Ama kalirsak direnecegiz ve zafer bir giin bizim olacak.

Direnis, Zafer Umudu

I: Burada bomba sesleri duymak istemiyorum artik.

Yorgunluk, Tiikenmislik

J: Burasi bizim iilkemiz, vatanimiz. Burada olmaliy1z. Evimiz, akrabalarimiz, her
seyimiz burada.

Aidiyet, Vatanseverlik

K: Sevdiklerimizi kaybetmek istemiyorum artik.

Yas, Kayip

L: Ama gittigimiz zaman zaten kaybetmis olacagiz her seyimizi, evimizi,
sevdiklerimizi. hayatta var olduklarini bilmek bile giizel...

Kabul, Teslimiyet, Umut

1447



Taneri & Ozbek TEBD, 2024, 22(2), 1438-1472

Verilerin Inandiricilig: ve Giivenirligi

Verilerin inandiricihgin saglamak icin; katiimer dogrulamas, veri gesitlemesi ve yansitma gibi
yontemler kullanilmistir. Katiimcr dogrulamas: ig¢in bulgularin dogrulugunu ve uygunlugunu
saglamak i¢in katilimcilarin metin haline getirilen alintilar1 ve yorumlari gézden gecirmeleri istenmistir
(Creswell ve Creswell, 2018). Veri cesitlemesi i¢in anketler, drama atolyesi kayitlar1 ve metaforlar
araciligiyla toplanan veriler, benzer ve farkli temalar: belirlemek i¢in karsilastirilmis ve analiz edilmis,
boylece bulgularin genel gecerliligi giiclendirilmistir (Flick, 2018). Yansitma i¢in arastirma ekibi ¢alisma
boyunca kendi i¢sel 6nyargilarini, varsayimlarini ve konumlarini kabul etmek ve ele almak i¢in elestirel
bir 6z degerlendirmede bulunmuslardir. Boylece analiz ve yorumlama tizerindeki etkilerini en aza

indirmeye ¢alismislardir (Creswell ve Creswell, 2018).

Sanata dayal1 arastirmalarin 6znel dogasi goz ontine alindiginda, sonuclarin genellenebilirligini
artirmak ve i¢ gegerliligi giliclendirmek amaciyla veri gesitleme stratejisi benimsenmistir. Patton (1999)
tarafindan tanimlandig: gibi veri ¢esitlemesi, bir olgunun kapsamli bir sekilde anlasilmasin gelistirmek
i¢in birden fazla yontem veya veri kaynaginin kullanilmasini igerir. Bu ¢alismada, anlatisal yontemlerle
veri toplama yaklasimi benimsenerek katilimcilarin deneyimlerini derinlemesine anlamaya
calistlmistir. Katilimcilara so6zlii, yazili, gorsel ve performansa dayali sanatlarla kendilerini ifade etme
firsat1 verilmistir. Anlat1 arastirmasi, katilimcilarin yasam dykiilerini ve deneyimlerini hikayelestirerek
derinlemesine anlamaya yonelik nitel bir arastirma yontemidir. Bu yaklasim, Connelly ve Clandinin
(1990) tarafindan gelistirilmis olup, sanata dayali arastirmalarda siklikla tercih edilmektedir.
Katilimcilarin kendi perspektiflerinden olaylari anlamalarina olanak taniyarak, verilerin zengin ve
0zgiin bir sekilde sunulmasini saglar. Leavy’ye (2021) gore bu yontem, verilerin ¢ok boyutlu anlamlarin
ortaya gikararak arastirmanin gegerliligini artirir.

Etik

Bu calisma, katilimcilarin mahremiyetine ve kiiltiirel ge¢mislerine saygili davranilmas: ve
kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanan potansiyel 6nyargilarin kabul edilmesi de dahil olmak {izere, nitel
arastirmalarda yaygin olarak benimsen etik ilkelere bagli kalmistir. Katilimcilarin mahremiyetini
korumak igin isimler yerine cinsiyet gostergelerinin katilimci numaralarinin eslik ettigi anonim
tanimlayicilar kullamilmistir (6rn. 9 numarali erkek katiimeci K9, E seklinde yazilmistir). Ayrica,
arastirmaya katilmadan once tiim katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmistir. Bu ¢alisma, Orta
Dogu Teknik Universitesi Insan Arastirmalari Etik Kurulu (Protokol No: 0534-ODTUIAEK-2022)

tarafindan onaylanmistir. Tiim arastirma stiregleri, ilgili etik kurallar gercevesinde yiiriitiilmiistiir.

Bu sanat temelli arastirma katilimcilarin 6znelligini yansittigindan tekrar edilmesi zordur,
ancak bu arastirmanin en Onemli katkisi, katihmcilarin arastirmaya konu olan durumla ilgili

deneyimlerini ortaya ¢ikarmak i¢in sanatsal siireclerin kullaniminin 6zgiin bir yolunu gostermesidir.
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Bulgular

Calismanin bulgulari, go¢ ve miiltecilere yonelik olumlu tutumlar: gelistirmeyi ve empati ile
fedakarlig1 desteklemeyi hedefleyen ¢evrim i¢i drama atdlyesinin, hem 6gretmenler hem de 6gretmen
adaylar1 tarafindan olumlu karsilandigin gostermistir. Nicel ve nitel verilerden olusan bulgular, iki ana
boliimde sunulmustur: atdlye oncesi ve sonrasinda uygulanan anketlerin analizi ile atdlye siirecinde

gerceklestirilen faaliyetlerin degerlendirilmesi.
Atélye Oncesinde ve Sonrasinda Uygulanan Anketlerin Bulgularinin Karsilagtirilmasi
Miilteci Sorununun Onem Derecesi

Miilteci sorununun Onemine iliskin goriislerini belirten katilimcilarin %72,2'si, soruna 9-10
arasinda en yliksek degerleri vererek konunun aciliyetini ve 6nemini vurgulamistir. Katihmeilarin
%16,7'si ise sorunu 7-8 arasinda degerlendirerek orta diizeyde bir 6nem atfetmistir. Sadece %11,1'lik bir
kesim sorununu 6 puanla degerlendirerek diger katilimcilara gore daha diisiik bir nem atfetmistir. Bu
bulgular, katilimcilarin biiytiik bir cogunlugunun miilteci sorununu toplumun kars: karsiya oldugu en

onemli sorunlardan biri olarak gordiigiinti gostermektedir.
Miilteci Kelimesi ile 1lgili Cagrisimlarin Analizi

Bu boliimde, kelime ¢agrisimlari ve miiltecilerin karsilastig1 algilanan sorunlara iliskin veriler
analiz edilmistir: Atdlye dncesi ve sonrasi yapilan anketlerin sonuglar: karsilastirildiginda katihmcilarin
miilteci meselesine bakis agilarinin 6nemli Olglide degistigi gozlemlenmistir. Atdlye Oncesinde
katilimcilar go¢ ve miilteci kavramlarini kendi hayatlariyla iliskilendirirken, atélyenin ardindan
katilimcilar miiltecilerin bakis agisini diisiinmeye baslamislardir. Katilimcilar atdlye dncesinde gogiin
nedenleri, hareket halindeki midiltecilerin karsilastiklar1 tehlike ve sorunlara odaklanirken, atdlye
sonrasinda daha ¢ok go¢mek zorunda kalanlarin gog¢ ettikten sonra yasadiklar1 ayrimecilik, korku,
yoksulluk ve yoksunluk gibi miilteci krizi ile ilgili sorunlara deginmislerdir. Katiimcilarin atolye
Oncesinde ve sonrasinda "miilteci" kelimesiyle ilk ¢agrisimlar: iki tema altinda yorumlanmistir (Tablo
2).

Catisma ve Yerinden Edilme Temas:: Hem atOlye Oncesi hem de sonrasi yanitlar catisma ve
yerinden edilmenin yayginligini yansitirken, atdlye sonrasi ¢agrisimlar daha ¢ok catismanin “korku”
gibi duygusal etkilerine odaklanmaktadir. Bu durum, g¢atismanin bireyler {izerindeki psikolojik
etkisinin daha iyi anlasildigini gostermektedir.

Zorluk ve Kirilganlik Temast: Atolye sonras: yamitlar “yalnizlik” ve “ayrilik” gibi kisisel zorluk
deneyimlerini vurgulamaya devam etmektedir. Bununla birlikte, sosyal dislanma ve kapsayicilik
ihtiyact ile ilgili yeni temalar da ortaya c¢ikmustir. Bu durum, atdlyenin katilimcilart miilteci

kirilganliginin sosyal ve psikolojik boyutlarin diisiinmeye sevk etmis olabilecegini diisiindiirmektedir.
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Tablo 2. Miilteci Denildiginde Akliniza Gelen 1k Ug Kelime

Temalar/Kodlar Atolye dncesi Atélye sonrast
Sav.ag Suriyeli
Suriye
Gogmen Afgan
Catisma ve Yerinden Edilme N ¢ Savas
Siginmact
Kacis Korku
Bot Issizlik
Yoksulluk,
izlik
Yoksulluk Garesizli
- Yalnizlik
Esitsizlik Avrilik
Zorluk ve Kirilganlik Ozlem Y
. . L. Ayrimalik/dislanma
Yagsam miicadelesi Caresizlik
Kapsayicilik
Savunmasizlik
Kaybetme
Zorunluluk

Miiltecilerin Temel Sorunlar ile Ilgili Goriislerin Analizi

Tablo 3, miiltecilerin karsilastig1 temel sorunlarin bes ana tema altinda siniflandirilmis bir
Ozetini sunmaktadir: Temel ihti}/aglar Temas1, miiltecilerin hayatta kalabilmeleri ve barinma, gida, egitim,
istihdam ve saglik hizmetleri gibi temel fizyolojik ihtiyaglarim1 vurgulamaktadir. Sosyal Zorluklar ve
Biitiinlesme Temasi, miiltecilerin dil engelleri, kiiltiirel catismalar ve ayrimcilik da dahil olmak tizere yeni
cevrelerine uyum saglamada kargilastiklar1 zorluklari yansitmaktadir. Sosyo-Duygusal Iyilik Hali
Temasinda dislanmislik, umutsuzluk ve travma gibi duygular da dahil olmak iizere yerinden edilme ve
miilteci deneyimlerinin psikolojik ve duygusal etkilerini ele almaktadir. Atolye sonrasinda “sosyal
sorunlar” ve “psikolojik sorunlar” gibi yeni kodlarin ortaya ¢itkmasi, bu konularin daha derinlemesine
diisiintildiiglinii gostermektedir. Atdlye calismasinin kendisinin mi bu i¢ gozlemi tesvik ettigi yoksa
katilimcilarin atdlye calismalarindan sonra bu endiselerini ifade etmekte kendilerini daha rahat
hissedip hissetmediklerini diisiinmek onemlidir. Odak noktas: aidiyet ve miilksiizlestirme gibi 6zsayg1
konularina kaymaktadir Yasal Statii ve Etkileri Temas:, miiltecilerin vatandaslik statiilerinden yoksun
olmalarindan kaynaklanan hukuki ve sosyal kirilganhiklarina deginmektedir. Atdlyeden sonra
“vatansizlik” yerine, “yoksunluk” ve “savunmasizlik” tizerinde durulmasi, miiltecilerin belirsiz yasal

statiileriyle iliskili zorluklarin daha genis bir sekilde anlasildigini gdstermektedir.

Hem atdlye calismasindan 6nce hem de sonra, temel ihtiyaglara erisimin saglanmasi miilteciler
icin 6nemini korumustur. Ancak atolye dncesinde oncelikli kaygilar pratikti; barinma, yiyecek gibi acil
hayatta kalma ihtiyaglarina ve yeni bir toplumla biitiinlesmeni zorluklarina odaklaniliyordu. Atdlye
sonrasinda ise miilteci deneyimlerinin psikolojik etkilerinin farkina varilmasi yoniinde kayda deger bir
degisim yasanmis, bu da miiltecilerin karsilastigi duygusal ve ruhsal saglik sorunlarinin daha iyi
anlasildigimi gostermistir. Bu durum, atolye etkinliklerinin katiimcilar1 deneyimlerinin bu yo&nleri

lizerinde diistinmeye tesvik ettigi anlamina gelebilir.
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Tablo 3. Miiltecilerin En Temel Sorunlar1 Nelerdir?

Temalar/Kodlar Atolye dncesi Atélye sonrast
Barmma Istihdam
Egitim Barinma
. Istihdam Beslenme
Temel Ihtiyaclar Dil Sorunlar1 Dil
Beslenme Kiltir
Gilivenlik Egitim
Sosyal uyum Ayrimcilik
Sosyal Zorluklar ve Biitiinlesme Dil engelleri Dil
Kiiltiirel catismalar Kiiltir
Dislanma Yoksunluk Kirilganlik
Diglanma Yalnizlik
Sosyo-Duygusal Tyilik Hali Ayrimcilik Aidiyet
Umutsuzluk Sosyal sorunlar
Psikolojik sorunlar
Yasal Statii ve Etkileri Vatansizlik Yoksunluk Savunmasizlik
Giivenlik Kaygisi Gvenlik -

Hayatta kalma

Miiltecilere Iligkin Metaforlarin Analizi

Katilimcilar, miiltecileri tanimlamak i¢in kullandiklar1 metaforlarla hem olumlu hem de
olumsuz algilarini ortaya koymuslardir. Atolye calismasi Oncesinde ve sonrasinda kullanilan
metaforlarda belirgin bir degisim gozlemlenmistir.

Atélye Oncesi Metaforlar: Calismaya katilanlar, atdlye 6ncesinde miiltecileri genellikle caresiz,
savunmasiz ve dislanmis bireyler olarak tanimlamislardir. Olumsuz metaforlar ise miiltecileri ev sahibi
topluluklar i¢in bir tehdit olarak sunmustur (Tablo 4).

Tablo 4. Atélye Oncesi “Miilteciler...gibidir, ¢iinkii...”

Atélye oncesi metaforlar

Olumlu metaforlar Olumsuz metaforlar

Sudan ¢ikmis balik gibidir,
¢iinkii hem yasam savasi
veriyorlar hem de beraberinde

e .. Patlamaya hazir bomba gibidir, ¢iinkii
getirilen sorunlari ¢cozmeye

iilke olarak saglam bir go¢ politikasi

calistyorlar. izleyemedik ve oldukga kalabalik olan bir

Dala tutturulmaya calisilan

Kirilganlik o qe e 1 s Tehdit kitle uyum ve biitiinlesme saglanamazsa
yaprak gibidir, ¢linkii ait . . . ..
.. sosyal, siyasal, ekonomik ve psikolojik
olmadiklar1 yere (bizim o
.. . boyutlarda ¢ok sayida ve ¢1g gibi biiyiiyen
iilkemize) tutunmaya L ;
sorunlar bizi bekliyor olacak.
calistyorlar.
Yurdundan kovulmus kuslar
gibidir, ¢linkii orada savas
vardir.
Savagtan kagan masumlar
gibidir, ¢linki tilkeleri savas
igerisinde. Ayrik otu gibidir, ¢iinkii tarlalarda ayrik
. Gorlinmez varliklar gibidir, . otu bir boliimde olursa her tarafi sarar bag
Masumiyet Istenmeyen

¢linkii aslinda varlar ama
evrensel insan haklarma aykiri
bir vaziyette yasamak
durumunda kalirlar genelde.

edilemez hale gelir.
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Atolye Oncesi metaforlar asagidaki sekilde yorumlanmaistir:

Sudan ¢ikmig balik metaforu miiltecileri, kendilerine yabanci ve diismanca bir ortamda hayatta
kalma miicadelesi veren baliklara benzetmektedir. Miiltecilerin yeni bir kiiltiir ve toplumda yol almaya
calisirken karsilastiklart zorluklari ve aynmi zamanda yasadiklar1 travmayla bas etmelerini
vurgulamaktadir. Dala tutunmaya calisan yaprak metaforu, miiltecilerin hos karsilanmadiklar1 bir
toplumda bir yere tutunmaya miicadelesine gonderme yapmaktadir. Miiltecilerin sik sik yasadig:
yerinden edilme ve yabancilasma hissine ve yeni bir topluluga uyum saglamaya calisirken
karsilastiklar1 zorluklara dikkat ¢ekmektedir. Yurdundan kovulmus kuslar metaforu, bir yerinden edilme
metaforudur. Miiltecilerin savas nedeniyle evlerinden zorla ¢ikarilmalarima odaklanir. Yasadiklar:
kayip ve yikimi vurgulamakta ve goglerinin nedenini 6ne ¢ikarmaktadir. Savastan kagcan masumlar
metaforu savasin pargaladig iilkelerinden kagmak zorunda kalan miiltecilerin masum konumunu
vurgulamaktadir. Onlarin savunmasizligini ve iginde bulunduklari durumdaki fail eksikligini
vurgulayarak potansiyel olarak empati uyandirmaktadir. Goriinmez varliklar metaforu, miiltecilerin
toplumda genellikle goz ard: edildigini ve haklarinin ihlal edildigini ifade etmekte ve miiltecilerin

marjinallestirilme ve dislanma durumunu yansitmaktadr.

Patlamaya hazir bir bomba metaforu korku temelli bir metafordur. Uygun biitiinlestirme
politikalarinin eksikligi nedeniyle biiyiik bir miilteci akininin potansiyel olumsuz sonuglar1 hakkinda
giicli bir endiseyi ifade etmektedir. Ayrik otu metaforu, miiltecilerin kokii olmadigini, istenmedigini ve
kactiklar1 toplum igin bir yiik oldugunu ima etmektedir. Miiltecilerin yardima ve destege muhtag

insanlar olarak degil, bir sorun olarak goriildiigiinii ifade etmektedir.

Atolye Sonrast Metaforlar: Atdlye calismasindan sonra katilimcilar tarafindan kullanilan
metaforlar, atolye oncesi yanitlara kiyasla miiltecilere iliskin daha incelikli bir bakis agis1 sunmakta ve
zorunlu gociin neden oldugu sonuglar1 temsil etmektedir. Diger bir deyisle, atdlyenin ardindan
katilimcilarin metaforlar1 miiltecilerin yasal statiisiinii anlamaya dogru yonelmistir; katilimcilar
miiltecileri "filin ayaklar1 altindaki ¢imen", "evsiz kuslar", "caresiz kuslar", "evlerini tasiyan
kaplumbagalar", "yabancilar" ve " yarali kuslar " olarak tanimlamislardir. Bu metaforlar, miiltecilerin
yasadig1 kirillganlik, yerinden edilme ve destek ihtiyacina iliskin daha derin bir anlayis1 yansitmaktadir.
Katilimcilarin miiltecileri zorunlu go¢men olarak tanimladiklari, miiltecilerin vatandaslik haklari

olmayan bireylere doniistiiklerini vurguladiklar: goriilmiistiir (Tablo 5).
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Tablo 5. Atolye Sonras1 “Miilteciler ...gibidir, ¢iinkii...”

Atélye sonrast metaforlar

Filin altinda kalan ¢imler gibidir, ¢linkii filler doviisiir ¢cimler ezilir.

Evsiz kalmais bir kus gibidir, ¢linkii evlerinden yuvalarindan gog etmek zorunda kalmaigslar.
Caresiz bir kus gibidir, ¢linkii vatanlarini sevdiklerini birakip gelmek zorunda kalmiglardir.

Evini sirtinda tasiyan kaplumbaga gibidir, ¢iinkii yurtsuz olmak, yolda olmak zorunda kalmaktir.
Siginmacai gibidir, ¢linkii vatanlarindan mecburi olarak ayrilmislardir.

Yabana gibidir, ¢linkii dil ve kiiltiir farkliliklarimiz vardir.

Yaral1 kus gibidir, ¢linkii ¢aresizdirler, yardiminiza ihtiyaglar1 vardir.

Atolye sonrasi metaforlar asagidaki sekilde yorumlanmistir:

Filin altindaki ¢imler metaforu, miiltecilerin bir ¢atisma sirasinda bir filin ayaklarimin altindaki
¢imen gibi savunmasiz oldugunu ve kolayca zarar gorebilecegini ¢ne siirmektedir. Yani, yerlerinden
edilmelerine neden olan daha biiyiik gii¢ler tarafindan ezilen miilteciler i¢in bir giigsiizlitk duygusuna
isaret etmektedir. Evsiz kus metaforu, miltecilerin evlerini kaybetme ve ait olmama duygusunu
vurgulamaktadir. Caresiz kuglar metaforu, atdlye Oncesi yanitlardaki “masum” metaforuna benzer
sekilde, miiltecileri savunmasiz, bagimli ve korunmaya muhtag olarak tasvir etmektedir. Dordiincii
metafor, miiltecileri evlerini yanlarinda tagiyan kaplumbagalara benzeterek, yerinden edilmelerini ve kalici
bir ikametgahlarinin olmamasini ve ayni zamanda her zaman evlerini yanlarinda tasimanin yiikiinii de
vurgulamaktadir. Besincisi, miiltecileri siginmacilarla karsilastirarak, onlarin tehlike veya zuliim
nedeniyle evlerini terk ettikleri fikrini pekistirmektedir. Altnc metafor, miiltecilerin
karsilasabilecekleri dil ve kiiltiirel engelleri vurgulayarak onlar1 yeni bir yerdeki yabanc: gibi gormektedir.
Son metafor, miiltecileri yarali kuslara benzeterek onlarin yardim ve destege olan ihtiyaglarim
vurgulamaktadir. Atdlye oncesinde katilimcilarin kullandigr sudan ¢ikmis balik, yabani ot, dallara
tutunmaya calisan yapraklar gibi metaforlar miiltecileri miicadele eden, yersiz yurtsuz ve istenmeyen
bireyler olarak tanimlayan negatif metaforlar kullanirken, atdlye sonrasinda yuvasiz kuslar, siirekli
hareket halindeki kaplumbagalar ve yardima muhtag yarali canlilar gibi daha sefkatli ve empatik bir
bakis acisiyla, miiltecileri savunmasiz ve yardima muhtag canlilara benzetmislerdir. Atolye sonras: bu
metaforlar, miiltecileri yiik veya bas belas1 olarak algilamaktan uzaklasarak, miiltecilerin kirilganligin
ve destegi hak ettiklerini vurgulamistir. Ayrica, atolye sonras: metaforlar daha ¢ok gogiin duygusal ve
kigisel etkilerine, ozellikle de kiginin hayatin1 geride birakmanin getirdigi kayip ve terk edilme
duygusuna odaklanmistir. Buna karsilik, atolye 6ncesi metaforlar bu boyuta ¢ok fazla deginmemistir.
Atolye sonrasinda kullanilan metaforlarda, "umutsuzluk" ve "6lmek" gibi daha gii¢lii ve olumsuz
ifadelere yer verilmesiyle, go¢ deneyiminin yarattif1 caresizlik duygusu daha belirgin hale gelmistir.
Bu durum, katilimcilarin miiltecilerin yasadig1 savunmasizlik, yerinden edilme ve kayip gibi olumsuz
deneyimlere yonelik empatisini artirdigini gostermektedir. Atdlye c¢alismasi, korku temelli
metaforlardan uzaklasarak, miilteci deneyiminin daha derinlemesine ve gercek¢i bir sekilde

anlasilmasina katkida bulunmustur.
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Gag¢ Etmeye Iliskin Metaforlarin Analizi

Atélye Oncesi: Katiimeilar, atdlye 6ncesinde agirlikli olarak bireylerin daha iyi bir yasam arayist
amaciyla gerceklestirdigi goniillii go¢ii vurgulamakta ve bu durumu bir tiir 'yasam savast' olarak pozitif
bir sekilde degerlendirmektedir. Diger yandan olumsuz metafor kategorisi katihmcilarin go¢ eden

bireylerin i¢inde bulunduklar1 zor duruma iliskin farkindaliklarini yansitmaktadir (Tablo 6).

Tablo 6. Atdlye Oncesi “Gog etmek...gibidir, giinkii...”

Atélye oncesi metaforlar

Olumlu metaforlar Olumsuz metaforlar
Sifirdan baglamak gibidir, ¢linkii her yeni mekan Siirgiin edilmek gibidir, ¢ilinkii gittiginiz yerde sizi
adapte olunmasi gereken kendine o6zgii kiiltiire neyin bekledigini bilemezsiniz.
sahiptir. Kendini terk etmek.
Kaplumbaga gibidir, ¢linkii nerede duruyorsan orasi Buzuldan kopmus bir parca gibidir, ¢iinkii
yasam alanin, sabit bir yere ait olmadan evin sirtinda  ayrildig1 yerdeki dengeleri degistirdigi gibi
hayata devam ediyorsun. vardig1 yerdeki dengeleri degistirir.
Varolus miicadelesi gibidir, ¢linkii oldugun yeri
birakip bagka yerde yasam miicadelesi vermek zordur.

Atolye Oncesi metaforlar asagidaki sekilde yorumlanmistir:

Sifirdan baslamak metaforu, tasinilan her yeni yerin, yeni bir ¢evreye ve kiiltiire uyum saglamay:
gerektirdigini vurgular. Diger bir deyisle dnceden bilgisi veya asinalig1 olmadan sifirdan baslamak
anlamina gelir. Kaplumbaga metaforu, kisinin nereye giderse gitsin "evini" yanumizda tasidig1 ve sabit bir
yere ait olmadig1 anlamina gelmektedir. Alisilmadik ortamlarda uyarlanabilir ve esnek olma fikrini de
vurgulamaktadir. Bu metafor ayrica yalmzlik hissine ve siirekli yiik tasimaya isaret etmektedir. Varolus
miicadelesi metaforu, yeni bir yere tasinmanin getirdigi is, barinma, yeni geleneklere ve dile uyum
saglama gibi bircok engel ve zorluga gonderme yapmaktadir. bu metafor ayni zamanda bir esneklik ve
kararlilik duygusuna da isaret etmektedir. Siirgiin metaforu, gog etmenin getirdigi belirsizlik ve endise
duygularini ile baz1 goglerin zorunlu ve istemsiz dogasini vurgulamaktadir. Kendini terk etmek metaforu,
gogleiliskili bir kay1p ve kimlik krizi duygusuna isaret etmekte, kisinin evini ve hayatini geride birakma
eyleminin duygusal olarak yorucu ve kafa karistirici olabilecegini diisiindiirmektedir. Bir buzul parcas
metaforu, gogiin neden oldugu bozulma ve yerinden edilmeyi vurgulamaktadir. Diger bir deyisle tipki
bir buzulun etrafindaki manzaray1 degistirmesi gibi, go¢iin hem ayrildiginiz yer hem de vardiginiz yer
tizerindeki onemli etkisini vurgulamaktadir. Metaforlar 6ncelikle go¢menlerin hem olumlu hem de
olumsuz kisisel deneyimlerine odaklanmaktadir. Baz1 metaforlar gogiin zorluklarini vurgularken,

digerleri gogmenlerin direncini ve kararliligini vurgulamaktadir.

Atolye Sonrasi: Atdlye calismalari, katilimcilarin go¢ deneyimlerini daha ¢ok zorunluluk ve
siyasi nedenlerle iliskilendirmesine neden olmustur. Tablo 7’deki metafor analizi, Suriyeli miiltecilerin

deneyimlerinin agirlikli olarak olumsuz duygular (kayip, umutsuzluk, caresizlik) ve temalar (Sliim)
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tizerinden ifade edildigini ortaya koymaktadir. Bu durum, katihmcilarin miilteci krizi karsisindaki

caresizlik ve empati duygularini yansitmaktadir.

Tablo 7. Atdlye Sonras1 “Go¢ etmek...gibidir, ¢linkii...”

Atélye sonrast metaforlar

Olumsuz

Umutsuzluk gibidir, ¢linkii yapacak hi¢bir sey yoktur.

Olmek gibidir, ¢iinkii sevdiklerinizi geride birakirsiniz.

Goze almaktr, ¢linkii baginiza her sey gelebilir.

Ikiye boliinmek gibidir, ¢iinkii bir yarmiz go¢ ederken diger yariniz geride kalir.

Biitiin hayatin1 orada birakmak gibidir, ¢linkii evini yuvani aileni meslegini orada birakiyorsun, her seyini
kaybediyorsun.

Atolye sonras: metaforlar asagidaki sekilde yorumlanmustir:

Caresizlik metaforu, kisinin evini, ailesini ve tanidik cevresini terk etmesiyle ortaya ¢ikan
umutsuzluk ve caresizlik duygusunu cagristirmaktadir. Olmek metaforu, zorunlu gogle iligkilendirilen
derin kayip ve ayrilik duygusunu vurgulamaktadir. Goze almak metaforu, yeni, yabanci bir yerde
yasamak igin evini terk etmenin dogasinda var olan tehlike ve belirsizligi yansitmaktadir. Ikiye boliinmek
metaforu, sevdiklerini geride birakmanin yarattigt duygusal gerilimi ve eksik kalma hissini
cagristirmaktadir. Tiim hayatinizi orada birakmak metaforu, gogiin sadece fiziksel bir yer degistirme degil,

ayn1 zamanda tiim bir yasamin kayb1 oldugunu ifade etmektedir.

Gocli tanimlamak igin kullamilan metaforlar, atdlye oncesi "sifirdan baslamak" ve "varolus
miicadelesi" gibi olumlu bakis acilarindan, atlye sonrasinda "umutsuzluk", "6lmek", "risk almak”,
"ikiye boliinmek", "6lmek" "tiim hayatinizi orada birakmak" gibi olumsuz bakis agilarina evrilmistir. Bu
degisim, atolyenin katihimcilarda gociin zorluklar1 ve olumsuz etkileri konusunda daha derin bir
farkindalik olusturdugunu gostermektedir. Ozellikle, gociin istemsiz ve siyasi nedenlerle
gerceklesmesi, kisilerin kontrolii disinda gelisen olaylar olmasi gibi yonlerinin daha iyi anlasilmasi,

katilimcilarda umutsuzluk ve caresizlik duygularini artirmis olabilir.
Drama Atélyesinde Elde Edilen Bulgular

Drama oturumlarinda ortaya ¢ikan temalar, go¢ olgusunun karmasik ve ¢ok yonlii bir deneyim
oldugunu gostermektedir. Katilimcilar, goniillii gog ile zorunlu gog arasindaki ikilem, giivenlik arayis:
ile bilinmeyenin getirdigi kaygi arasinda ve umut ile karamsarlik arasinda gidip gelerek gog
deneyiminin ¢ok yonlii dogasmmi yansitmaktadirlar. Elde edilen bulgular, miiltecilerin yeni
topluluklarinda maruz kaldiklar1 sosyal dislanma ve empati eksikligi gibi konularda 6nemli ipuglari

sunmaktadir.

1455



Taneri & Ozbek TEBD, 2024, 22(2), 1438-1472

Go¢ Temast

Bir canlandirmada katilimcilar, yuvayi terk etmenin ve yeni bir yere aidiyet kurmanin

zorluguna deginmislerdir.
Giivenlik Temas1

Katilimailar, gittikleri yerde giivende olup olmayacaklarindan ve yeni bir yerde nasil hayatta
kalacaklarindan emin degillerdi. Bu durum, go¢gmenlerin maruz kaldig: belirsizlik ve savunmasizlik

duygusunu yansitmaktadir.
Umut ve Korku Temalar

Katilimcilar, yeni bir yerde daha iyi bir hayat kurma umuduyla motive olmuslarken, ayni

zamanda bilinmeyenin getirdigi korku ve kaygiyla da bogusmuslardir.
Bilinmezlik Temast

Gittikleri yerin bilinmemesi ve gelecege dair belirsizlik ile iliskilendirilmistir. Katilimcilar, yeni
bir yerde nasil bir hayat bulacaklarini ve yeni bir topluma nasil uyum saglayacaklarini bilmiyorlardi.

Bu durum, gé¢menlerin maruz kaldig belirsizlik ve endise duygusunu yansitmaktadir.
Etiketleme ve Sosyal Digslanma

Rol oynama etkinlikleri araciligryla katilimcilar, miiltecilerin karsilastig1 sosyal dislanma ve
otekilestirme konusunda daha derin bir anlayis kazanmiglardir. Bazi katilimcilar rol oynama
etkinliklerinde dislanmis go¢menleri canlandirirken fiziksel ve kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanan
onyargilara ve korkulara dikkat ¢ekerken, bazilar1 da dislanmanin tek sebebinin gdg¢gmen olarak
etiketlenmek oldugunu vurgulamistir. Asagidaki alintilar, "gé¢men" etiketinin bireyin kimliginin diger

yonlerini nasil golgede biraktigini, yabancilasma ve evsizlik duygularina yol agtigini gostermektedir:

Birine yafta yapistirirken 6nyargilarina odaklandilar. Mesele benim nasil oldugum degildi. Bana
bakmadilar bile. Baksalar nasil oldugumu goreceklerdi. Ilgilenmediler. Kapilar: kapalydi, beni
gormediler ve iletisime gecmediler. Yetiskin oldugum halde, rolde ve oyunda oldugum halde kendimi
kotii hissettim. (K1, K).

Farkliliklar ve Ayrimcilik Temast

Bir baska canlandirmada ise katilimcilar go¢gmenlere kars: yapilan ayrimciligin karmasik ve gok
yonlii bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir. Katilimcilara gore bu ayrimciligin temelinde dnyargi,
empati eksikligi, bilinmezlik korkusu, hayat standard:i farkliliklar1 ve irk¢ilik gibi faktorler yer
almaktadir. Ekonomik kaygilar ve ge¢misten gelen onyargilar da bu soruna katkida bulunmaktadir.
Katilimcilardan biri gogmenlere karst ayrimciligin temel sebebinin sosyoekonomik statii farkliliklar
oldugunu savunuyor: “Ust hayat standardina sahip turistleri el iistiinde tutarken, hayat standard: cok diisiik
olan insanlar kiyafet, goriiniim, hayat: yasayis sekli yemek adabi, hayat standardum diisiik olarak gordiigiimiiz

insanlar: asagilama kompleksine siirekli giriyoruz.” Bu durumun bilinmezlik ve Otekilestirme
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duygularindan kaynaklandigini diisiiniiyor. Diger katihmalarin ayrimalik ile ilgili goriisleri ise
kusaktan kusaga aktarilan Onyargilardan kaynaklanmasi, kendini gelistirme ve onyargilardan
kurtulma c¢abas: eksikligi, irkeilik, kayg: olabilir. Bir katiimcr go¢menlerin ekonomik yiik olacagini ve
su¢ oranlarinda artisa neden olacag1 endisesinin ayrimciliga katkida bulundugunu diistinmektedir.
Tim katilimcilarin sirayla rol aldiklari canlandirmada, gogmenlere karsi yapilan ayrimciligin sadece
goc¢menleri degil, toplumdaki tiim kesimleri olumsuz etkiledigini de gostermektedir. Ayrimcilik,
toplumda gerginlik ve kutuplasmaya yol agar ve sosyal baris1 tehdit eder. Asagida canlandirmalardan

sunulan kesitler bu bulguyu daha net 6rneklendirmektedir:

Arastirmact: Neden gitmek zorundalar sizce? Neden sevilmiyorlar?
Katilimer: Farklr olduklart icin?
Arastirmact: Farklilar mi1? Neden farklilar?

Katihmer: Dilleri farkli, yasam bicimleri farkli, goriiniigleri farkli. Insanlar farkli gelene dnce
onyargiyla yaklagir.

Arastirmaci: Neye gore farklilar? Ben anlayamadim, agiklayabilir misiniz?

Katilimer:  Farklr bir iilkeden farkli bir milletten oldugu icin zarar verecek diisiincesi var...
Belki aslinda normalde kendi iilkelerinde cok iyi insanlardir, ama buraya geliyorlar, farkli bir
ortamla karsilaswyorlar... Zarar verecekler diisiincesi var...

Katilimcr: Insana insan oldugu icin bakilmiyor da iizerindeki etiketine bakildig1 icin bu muameleye
(ayrimciliga) maruz kaldigim diisiiniiyorum. Insani insan olarak grmiiyoruz ne yazik ki.

Katilimer: ...Kesinlikle bunun altinda yatan sebep irkgiliktir. Bunun baska bir tanimi olamaz.
Biraz sert oldu ama benim diisiincem bu.

Katiimce1:  Ayni zamanda da bir kaygi var bence. Bize yiik olacaklar ekonomik olarak, sug oranlari
artacak seklinde on kabuller var... Hem gecmisten gelen onyargilar hem de gelecek kaygist buna
katkida bulunuyor. Bir Otekilestirmeye neden oluyor.

Drama atolyesinde, katilimcilarin kendi sosyal ve kiiltiirel kimliklerini nasil algiladiklarini ve
bu algilamalarin kelime bulutu analizi ile gorsellestirilmesi amaglanmistir. Katilimcilardan, kendi
sosyal ve kiiltiirel kimliklerini tanimlamak i¢in 6zgiirce kelimeler {iretmeleri istenmis ve bu kelimeler
mentimeter platformu araciligiyla bir kelime bulutunda gorsellestirilmistir (Resim1). Kelime bulutu
analizi, katilimailarin zihinlerinde en sik yer eden kavramlar: ve bu kavramlar arasindaki iligkileri
ortaya ¢ikarmayl amacglamistir. Elde edilen bulgu, sosyal kimlik teorisinin ongordiigia gibi,
katilimcilarin sosyal ve kiiltiirel kimliklerini belirlerken aile, egitim, milliyet, din, cinsiyet gibi sosyal
kategorilere siklikla bagvurduklarini gostermistir. Katilimcilar, insanlar1 asagidakiler de dahil olmak
tizere bir dizi Olgiite gore simiflandirmistir: Ahlaki Nitelikler: "iyi insanlar" ve "kotli insanlar"”, ahlaki
yargilara ve algilanan karakter ozelliklerine odaklanmay1 onerir. Gelisim Asamalari: "Cocuklar” ve
"yetiskinler", sosyal algidaki yasin ve gelisimsel farkliliklarin belirginligini vurgular. Fiziksel Ozellikler:
"Biyikli insanlar” ve "biyiksiz insanlar", gozlemlenebilir fiziksel 6zelliklere gore siniflandirma egilimini

gosterir. Cinsiyet Kimligi: "Erkekler" ve "kadinlar" ayri kategoriler olarak cinsiyet normlarinin ve
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beklentilerinin etkisini yansitir. Kisilik Ozellikleri: "Bencil insanlar" ve "duyarli olanlar", bireyleri
kategorize etmek i¢in kisilik 6zelliklerinin kullanilmasini 6nermektedir. Isinma asamasinda kullanilan
bu etkinlik sosyal siniflandirma ile ayrimcilik arasindaki baglantiy: kesfetmek icin bir baslangi¢ noktasi
saglamistir. Katilimcilar, drama atdlyesinde bu siniflandirmalar1 ve bunlarin sonuglarimi daha
derinlemesine inceleyerek, sosyal etkilesimler ve dislanmis gruplarin karsilastig1 zorluklar hakkinda

hem elestirel hem de empatik bir bakis acis1 gelistirmislerdir.

kétuler
lyiler  °~

Sekil 1. Kelime bulutu
Dislanmanin Miilteciler Uzerindeki Etkisi

Katilimcilar, sosyal dislanmanin miiltecilerin yaraticihigi ve 6z deger duygusu {izerindeki
zararli etkilerini, bunun da toplumda olumsuz davranis ve algilara yol acabilecegini fark etmislerdir.
Asagidaki alintilardan da anlagilacag1 tizere, diger bir katilimci atolye deneyimini kendi ge¢mis
onyargilariyla iliskilendirerek, toplumsal 6nyargilarin yaygin dogasinin ve bunlarin bireylerin deger ve

kabul duygusu tizerindeki etkisinin altini ¢izmistir.

“Basta kotii hissettim. Insanlarm aslinda beni disladiklar: fiziksel oOzellikler kendi arkadags
gruplarmda da var. Kendi cevrelerindeki insanlar da aymi oOzellikte olabilir. Ama bizim (roldeki
gocmenlerin) tek etiketimiz go¢men olmamizdi. Bu diger kalan her seyin iistiinii kapatiyor. Su an
insanoglunun yaptigr sey bu olsa gerek. Oldukca kotii hissettirdi. Evsiz, yurtsuz ve yabanc
hissettirdi. Tamdik isimler cok uzakti ve insam bir siire sonra (psikolojik) savunma mekanizmalarin
kullanmaya yonlendirecek seyler hissettiriyordu.” (K17, E).

Dislanma ve Sug¢ Dongiisii

Bir katilimci, miiltecilerin toplumda kabul ve aidiyet eksikligi nedeniyle suca yatkin hale

gelebilecegine inandigini ifade etmistir. Asagidaki alinti, sosyal dislanmanin, miiltecilerin yaraticilig
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ve Oz-deger duygusu tizerindeki, olumsuz davranislarla sonuglanabilecek zararli etkilerine

odaklanmaktadar:

“Insanlar toplum icinde yok sayilmaya baglayinca hem yaraticiliklart hem de benlikleri yok olmaya
basladig1 icin kisirlasmaya baslwyorlar. Belki de suca meyilli olmak burada bagliyor. Bir seyler
konusunda dfke duyup bagka bir seyi tiiketmeye baslamak burada bashyor. O yiizden zaten ‘suclu
dogulmaz, sonradan olunur’ bununla alakal bence. Bir kisiye ait oldugu yeri vermezsek eger o da
orayt almak i¢in her seyi yapmaya baglayabilir.” (K26, K).

Kisisel Onyargi ve Diglanma Deneyimleri

Atolye calismasi katilimcilarin kendi 6nyargilarini ve dislanmis gruplarin deneyimlerini daha
derinlemesine anlamalarina olanak saglamistir. Bir katilimci, etkinliklerin kendisine ge¢cmiste yasadig:

dislanma deneyimlerini hatirlattigini belirtmistir. Katihmei,

“(Etkinlik) insanlarim onyargili oldugunu hissettirdi. Cok kotii hissetmedim, ¢iinkii Tiirkiye’'de cok
uzun yullardir bunu yaswyorum. Yani kabul gérmemeyi. Bu benim aliskin olmamla alakali. Sadece
insanlarm onyargili oldugunu bir kez daha hissetmemi sagladi. Duygu olarak cok ciddi bir etki
yaratmadi. Kendini deZersiz, kabul gbrmemis hissettiriyor. Ben bunlar1 daha oéncesinde ¢ok
yasadigim icin su anda dyle bir duygu durumuna giremedim.” (K3, K).
seklinde diisiincelerini ifade etmistir. Bu ifade, katilimcinin uzun siiredir dislanma deneyimlerine
maruz kalmasinin, bu tiir durumlara karsi duyarliigini azalttigini gostermektedir. Katilimcinin bu
agiklamasi, atolye galismasinin katilimcilarda 6z-yansima siirecini tetikledigini ve kendi deneyimleri
tizerinden diglanmanin etkilerini degerlendirmelerine olanak sagladigini gostermektedir. Katilimeinin,
uzun siiredir dislanma deneyimlerine maruz kalmasi, bu durumun kendisi i¢in normallesmis oldugunu

ve duygusal olarak daha az etkilenmesine neden oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, kronik

dislanmanun bireyler tizerindeki psikolojik etkilerini anlamak agisindan énemli bir bulgudur.

Genel olarak, atolye calismasina katilanlarin, miiltecilerin maruz kaldig1 etiketleme ve
onyargilarin, sosyal etkilesimleri nasil simirladigini ve dislanmaya yol actigini deneyimsel olarak
o0grenme firsat1 bulduklarini belirtmistir. Rol oynama ve tartisma teknikleri sayesinde katihmeilar, bu
durumun miiltecilerin psikolojik saglig1, sosyal iliskileri ve yasam kaliteleri tizerindeki derin etkilerini
daha iyi anlamiglardir. Atdlye sonrasinda katilimcilar, miiltecilere karsi empati kurma diizeylerinin
arthgim ve daha kapsayic bir toplum icin ¢aba gosterme istegi duyduklarin belirttiler. Bu bulgular,
miilteci kriziyle basa ¢ikmada empatinin ve sosyal farkindaligin ne kadar Onemli oldugunu

vurgularken, ayni zamanda egitim yoluyla 6nyargilar1 azaltmanin miimkiin oldugunu gostermektedir.
Atélyenin Degerlendirilmesi

Atolye calismasimin etkinligi, katilimcilarin beklentileri ve algilanan etkileri dogrultusunda
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, drama yonteminin katilimcilar arasinda empati becerilerini

gelistirmede, elestirel diistinmeyi tesvik etmede ve miilteci deneyimine yonelik daha niiansh bir anlayis
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olusturmada etkili oldugunu gostermektedir. Bu olumlu sonuglar, asagidaki bulgularla

desteklenmektedir:
Empati ve Farkindalikta Artis

Atolye oncesinde katilimcilar, miilteci sorununa yonelik farkindaliklarini artirma beklentisiyle

etkinlige katilmislardar.
Beklentilerin Karsilanmasi

Atolye etkinliklerinin tamamlanmasiin ardindan yapilan degerlendirmelerde, katilimcilar
atolyenin beklentilerini astigini ve miilteci deneyimine dair daha derin bir anlayis gelistirmelerine

yardime1 oldugunu belirtmislerdir.
Elestirel Diisiinme

Ozellikle rol oynama etkinlikleri, katilimcilar1 kendi 6nyargilarini ve miiltecilere yonelik yaygin
kalip yargilar1 sorgulamaya tesvik ederek, empati diizeylerinde 6nemli bir artisa neden olmustur.
Katilimcilar, atolye sonrasinda miiltecilerin karsilastigi zorluklari daha yakindan anladiklarini ve
onlara karsi daha duyarli hale geldiklerini ifade etmislerdir. Bir katilimci, verilen mesajin dolayli ancak
oldukga etkili bir sekilde iletildigini belirtmistir (K11, E). Asagida katilimcilarin goriislerinden segilmis

alintilar sunulmustur:

“Evet (etkinlikler) cok hiiziinlii idi. Bence bu tiir etkinliklerin asil amaci, Suriyelileri degil, aslinda
kendi icimizde otekilestirdigimiz insanlarla bir araya gelmek ve onlarla biitiinlesmek olmali. Ben
sahsen herhangi bir etnik kokene yonelik olumsuz bir durumla karsilasmadim. Ancak calisma
arkadaslarimizin yasadigr ayrimcilik deneyimlerini duyunca cok iiziildiim. Maalesef iilkemizde
insanlar ‘sucu’, 'bucu’ diye aynistiriliyor ve kutuplasma artiyor. Bence Once kendi icimizdeki
sorunlari ¢cozmeli, sonra da gocmenlere daha hosgoriilii yaklasabiliriz.” (K8, K).

“Evet, (miiltecilerle ilgili) fikirlerim degisti.” (K7, E).
“Kesinlikle kigilerin bazi seylerin farkina varmasini saglyor.” (K5, K).

“(Beklentilerim) fazlasiyla karsiland1.” (K16, K).

Bulgular drama atolyesi uygulamasinin miiltecilere yonelik tutumlarda anlamli bir degisime
yol actigini ortaya koymaktadir. Atolye Oncesinde miiltecilere karsi olumsuz tutum sergileyen
katilimcilar, rol oynama etkinlikleri sayesinde miilteci deneyimini daha elestirel bir perspektifle
degerlendirmeye baglamislardir. Bu durum, drama atdlyesinin katilimcilarda elestirel diisiinme
becerilerini gelistirerek, Onyargili inanglarini sorgulamalarina ve miilteci deneyimine iliskin daha

incelikli bir anlayisa ulagsmalarina katk: sagladigini gostermektedir.
Tartisma

Miilteci c¢ocuklarin egitim siireclerinde karsilasilan en biiyiik sorunlardan biri, sosyal
dislanmadir. Ogretmenlerin kiiltiirel duyarliligi, bu cocuklarin sinif icinde kendilerini giivende

hissetmelerini ve akademik basarilarini artirmalarina yardimci olabilir. Arastirmalar, 6gretmenlerin
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psikolojik dayanikliliginin, empati ve kiiltiirleraras: duyarlilik gibi becerilerinin, bu siiregte 6nemli bir
rol oynadigini gostermektedir (Uzar-Ozgetin, Celik ve Ozeng-Ira, 2022). Ancak Ogretmenler arasinda
kiltiirel duyarlihig: ve farkindalig1 artirmaya yonelik geleneksel yontemler stirdiiriilebilir degildir. Bu
nedenle 6gretmen egitimine sanat temelli, drama temelli ve yansitici tekniklerin dahil edilmesi gerekli

hale gelmektedir.

Bu calismada katilimcilarin Suriye'den gelen miiltecilerin duygularini ve kayiplarini anlatmak
icin kullandiklar1 metaforlar, miiltecilerin yagadigi umutsuzlugu, olimii ve caresizligi
vurgulamaktadir. Atdlye oncesi katilimcilarin empatik metaforlar1 gogmenleri savunmasiz, caresiz ve
dislanmis olarak tasvir ederken, empatik olmayan metaforlari ise onlar1 ev sahibi toplum igin bir tehdit
olarak tasvir etmekteydi. Alanyazinda miiltecilerin medya sdylemlerinde nasil tasvir edildigini,
metinlerdeki metaforik ifadeleri inceleyen ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir (Charteris-Black, 2006;
Cunningham-Parmeter, 2011; Gabrielatos ve Baker, 2008; Greenslade, 2005; Hart, 2010, 2011; Howarth
ve Ibrahim, 2014; Mujagi¢, 2018; Musolff, 2016; Parker, 2015; Santa Ana, 2002). Calismanin bulgulari,
miiltecilerin medya sdylemlerinde ve metinlerdeki metaforik ifadelerde nasil tasvir edildigine iliskin
Onceki arastirmalarla uyumludur. KhosraviNik (2010), miilteciler de dahil olmak tiizere azinlik
gruplarinin  genellikle olumsuz bir sekilde tasvir edildigini ve onlar1 "tehlike", "kiilfet/yiik" ve
"kanunlari ¢igneyen" gibi etiketlerle iliskilendirdigini ortaya koymustur. Benzer sekilde Hanson-Easey
ve Augoustinos (2010) tarafindan yapilan arastirmada Avustralya'ya go¢ eden Sudanli miilteciler "cahil"
ve '"tehlikeli" olarak tasvir edilmistir. Ayrica bu c¢alismaya katilanlar, kisisel dislanma ve
oOtekilestirilmeyi deneyimlemeyi igeren rol oynama etkinlikleriyle miiltecilere yonelik empati
gelistirmislerdir. Bir miiltecinin bakis a¢isin1 benimsemek, katilimcilarin miiltecilerin ev sahibi toplumla
biitiinlesmede karsilastiklar1 zorluklar: ve sosyal dislanmanin onlarin refahi iizerindeki zararh etkilerini
daha derinlemesine anlamalarini saglamistir. Bu deneyim, katilimcilar arasinda empatiyi giiclendirerek
miilteciler i¢in daha kapsayici ve sicak ortamlar yaratmanin 6énemini vurgulamistir. Bulgular, gogiin
bireyleri ve topluluklar1 yalnizca ekonomik olarak degil ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve psikolojik
olarak da etkiledigini gostererek, go¢ kuramlarinda yaygin olan ekonomik faktdrlere odaklanma
egiliminin (Richmond, 1988, 1994) 6tesine ge¢mistir.

Atolye calismasi sonrasinda, miiltecilerin yasadig: psikolojik sikinti ve travmalarin daha fazla
farkina varilmistir. Devam eden vatansizlik ve statiisiizliik sorununun miiltecilerin savunmasizligi ve
dislanmasina 6nemli olglide katkida bulundugu belirtilmistir. Atolye katilimcilar1 6zellikle zorunlu
gociin bireyler tizerindeki yikic etkilerine, 6zellikle de miilksiizlestirme sorununa odaklanmislardir.
Bu bulgu, zorunlu gogiin biiyiik 6lcekli, ani ve siklikla siddet igeren bir siire¢ olarak tanimlandigi

mevcut alanyazinla uyumludur (Chatty, 2010).
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Butler ve Athanasiou'ya (2013) gore, topraklarini, vatandasliklarini, miilklerini ve topluluk
duygusunu kaybeden kisiler miilksiizlestirilmis olarak kabul edilir. Miilksiizlestirme, sadece toprak,
ekonomik ve siyasi giictin haksiz bir sekilde el degistirmesi degil, ayni zamanda bu eylemlerle baglantili
haklarin kaybedilmesi anlamina gelir (Butler ve Athanasiou, 2013). Miilkstizlestirme kavrami,
Maslow'un temel fizyolojik ve giivenlik ihtiyaclarinin karsilanmasi gerektigini savunan ihtiyaglar
hiyerarsisiyle iliskilendirilebilir (Maslow, 1943). Bu hiyerarsiye gore, insan ihtiyaglar1 sinirsizdir ve bir
ihtiyag karsilandiktan sonra yeni bir ihtiyag ortaya ¢ikar (Maslow, 1943). Miilksiizlestirme, bireylerin
toprak, miilk ve vatandaslik gibi temel ihtiyaglarina erisimini engellediginden, giivenlik ve korunma
duygularmi zayiflatir. Sonug olarak, miilteci ve go¢menler, hiyerarsideki daha iist diizey ihtiyaglar

karsilamak icin saglam bir temel olusturamadiklar: icin ait olma ve 6zgiiven eksikligi yasayabilirler.

Bu calismanin bulgulari, ¢evrim i¢i bir drama atdlyesinin, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin
miiltecilere yonelik tutumlarini olumlu yonde etkileyerek empati ve yardimseverlik diizeylerini
artirdigini gostermistir. Yansitict tekniklerin kullanimi, katilimcilarin kendi 6nyargilarini ve basmakalip
diistincelerini daha fazla fark etmelerini saglamis ve miiltecilerin yasadig1 zorluklar hakkinda daha
derin bir anlayis gelistirmelerine katkida bulunmustur. Bu bulgu, yansitici tekniklerin elestirel
diisiinmeyi tesvik ettigi ve yeni bakis acilari gelistirmeye yardimci oldugu yoniindeki mevcut
arastirmalarla uyumludur. Sanat temelli yaklasimlarin, 6zellikle drama etkinliklerinin, 6gretmenlerin
ve 0gretmen adaylariin miilteci niifusun duygularii ve deneyimlerini anlamalarini kolaylastirdig:
goriilmektedir. Bu durum, sanatin empatiyi gelistirme ve farkli kiiltiirler arasinda baglanti kurma
potansiyelini desteklemektedir. Sanatsal ifadeye aktif katilim, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin
miiltecilerle daha derin baglar kurmalarini saglayarak, toplumsal ayrismalar1 azaltir ve karsilikh
anlayis: giiclendirir. Bu bulgular, sadece miiltecilerin toplumla biitiinlesme siirecine fayda saglamakla
kalmaz, aym zamanda daha kapsayic1 ve sefkatli bir toplum olusturulmasina da katkida bulunur. Bu
calisma, sanat uygulamalarinin gé¢gmen ve miiltecilerin toplumla biitiinlesmelerine iliskin mevcut
alanyazinla uyumludur. O'Neill, Isaloo ve Gusciute (2010) gibi arastirmacilar, sanat uygulamalarinin
gocmenler ile onlar1 kabul eden toplum arasindaki biitiinlesmeyi tesvik etmede doniistiiriicii bir giice
sahip oldugunu vurgulamaktadirlar. Benzer sekilde, Kosmatka-Kos (2017), sanat pratiklerinin go¢men
ve miiltecilerin biitiinlesmesi {izerindeki etkisi iizerine yapti§1 ¢alismasinda, sanat uygulamalarinin
go¢men ve miiltecilerin biitiinlesme siirecinde nasil yardimci olabilecegi sorusuna cevap aramuistir.

Alanyazin, miilteci 6grencilerle ¢alisan dgretmenler icin siirekli olarak zorlu bir gergekligi
ortaya koymaktadir. Aragtirmalar, egitimcilerin yetersiz egitim ve destek nedeniyle bu 6grencilerin
benzersiz ihtiyaglarini karsilamak igin gerekli donanima sahip olmadiklarini gostermektedir (Er ve
Bayindir, 2015; Polat ve Rengi, 2014; Saglam ve Ilksen-Kanbur, 2017). Bu zorluklar, kiltiirel

farkliliklardan ve dil engellerinden kaynaklanan karmasik sorunlarla birlesince, miilteci egitiminin
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ogretmenlik meslegi icinde bir kriz olarak yaygin bir sekilde algilanmasina neden olmaktadir.
Ogretmenler kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanan zorluklarin iistesinden gelme becerisine sahip
olduklarinda bu kriz daha kolay asilabilir. Suriyeli miilteci ¢ocuklara etkili ve uygun egitim verebilmek
icin 6gretmenlerin empatik egilimlerini ve kiiltiirel duyarliliklarini anlamak ¢ok 6nemlidir. Empatik
egilimin 6gretmenlerin miilteci 6grencileri anlamalarina ve kiiltiirel olarak duyarl egitim vermelerine
yardimcr olabilecegi g6z Oniine alinarak (Dolby, 2012; Warren, 2018) Ogretmen yetistirme
programlarinda ve hizmet i¢i egitim programlarinda bu konulara daha fazla agirlik verilebilir.
Tiirkiye’deki go¢men 6grenci sayisinin her gegen yil artmasi nedeniyle kiiltiirel farkliliklara saygiy1 ve
farkindalig: artirici etkinlikler diizenlemek biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu etkinlikler miilteci 6grencileri
dislanmaktan korumasinin yamn sira akran zorbaligimin hedefi olma risklerini azaltmaya yardimci

olacaktir (Ozbek ve Taneri, 2022).
Sonug¢

Bu calismanin bulgulari, atdlye sonunda katihmeilarin ayrimcilik, 6nyargi, korku, yoksulluk ve
miilksiizlestirme (yerinden edilme) dahil olmak tizere miilteci kriziyle ilgili sorunlara iliskin
farkindaliklariin arttigini gostermektedir. Bu bulgu, bu sorunlari ele almay1 amaglayan gelecekteki
politika, program ve arastirmalara bilgi saglamak i¢in kullanilabilir. Ancak, bu ¢alismanin smnirh bir
orneklem biiyiikliigiine sahip oldugu ve bulgularin daha genis kitlelerin goriislerini temsil
edemeyecegi ve farkli baglamlara genellenemeyebilecegi goz oniinde tutulmalidir. Miiltecilerin ve
gocmenlerin kendileri de dahil olmak {izere farkli gruplar arasinda empati ve anlayisin
gelistirilmesinde drama temelli miidahalelerin etkinligini arastirmak ic¢in daha fazla arastirma
yapilmasi gerekmektedir. Gelecekteki arastirmalar, cesitli ¢alisma gruplarinda mdiltecilerin yasadiklar:
sorunlar1 azaltmada, ev sahibi toplumla miiltecilerin birbirlerini anlamlarinda, miilteci ve gogmenlerin
genel refahini artirmada politika ve yapisal degisikliklerin roliinii arastirabilir. Farkli disiplinlerden
arastirmacilarla isbirligi yaparak, sanat temelli miidahalelerin miilteci ve go¢menlerin genel refah:
tizerindeki uzun vadeli etkileri hakkinda daha kapsamli calismalar yapilabilir. Miilteci ¢ocuklarin
egitimine yonelik 6gretmen alg1 ve tutumlarinin daha ayrintili incelenmesi, 6gretmenlerin mesleki
gelisim programlarinin gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu sayede miilteci ¢ocuklarin egitim
siireglerine daha etkili bir sekilde dahil edilmeleri saglanabilir. Farkl: kiiltiirel ve sosyal gegmislere sahip

katilimcilarla daha genis ¢apta calismalar yapilarak, bulgularin genellenebilirligi artirilabilir.
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Extended Summary

Migration, driven by various factors such as climate change, economic crises, natural disasters,
terrorism, and political instability, has become a significant global phenomenon (Castles, de Haas, and
Miller, 2020; Goldin, Cameron, and Balarajan, 2011; Koser, 2016; Triandafyllidou, 2018). According to
the United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR), more than 2.4 million refugees will
need resettlement in 2024 (UNHCR, 2024a). Turkey hosts approximately 3.6 million registered Syrian
refugees and approximately 320,000 people of other nationalities (UNHCR, 2024b). Migration and the
ethnic and racial diversity it brings are one of the most sensitive issues facing today's societies (Castles
et al., 2020). Understanding migration in the context of humanitarian crises requires a nuanced

approach, particularly concerning the experiences and motivations of migrants.

Castles and Miller's (2003) migration systems offers a suitable framework for this
understanding, focusing on the exchange of migrants between countries and the challenges they face.
The push-pull theory categorizes the reasons for migration as attractive (positive) and negative
(negative) factors (Castles and Miller, 2003). It fails to consider the historical causes of migration and
the interests of capital, focusing solely on the actions and motivations of individual migrants. On the
other hand, the historical-structural approach views migration as a way for capital to mobilize cheap
labor and neglects the individual experiences and motivations of migrants. However, neither of these
theories adequately explains the complex phenomenon of migration resulting from humanitarian crises.
Humanitarian crises are situations where there is a widespread threat to life, safety, health, or
livelihoods beyond the capacity of individuals and communities. They can be triggered by natural
disasters, human accidents, or anthropogenic factors. Castles and Miller's migration systems theory is a
more suitable approach to understanding migration in the context of humanitarian crises. It focuses on
the exchange of migrants between two or more countries and considers the experiences and challenges
faced by migrants in their journey. In Turkish law, the terms refugee, asylum seeker, and migrant have
different definitions. Refugees are those seeking asylum in Tiirkiye, while those from non-European
countries are considered conditional refugees. Migrants, on the other hand, are individuals who move
to a country other than their nationality or habitual residence and make it their new habitual residence
(Ugur, 2024). The research aimed to create curiosity, overcome response barriers, and be engaging for
the participants. The findings of the workshop were analyzed to understand its impact on participants'
perspectives and understanding of migration and refugees. This study explored attitudes towards

migration and refugees using a drama workshop.

This qualitative study employed art-based action research to investigate subjective human
experiences related to hosting refugees (Jokela and Huhmarniemi, 2018). Art served as an intervention,

gaining knowledge, and a tool for data collection and analysis. The cyclical process involved
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investigating the context, determining research objectives, conducting a literature review, and
developing a drama workshop plan. Participants engaged in artistic activities to develop self-awareness
about their experiences related to hosting refugees. The workshop was digitally recorded and
screenshots were taken for easy analysis. The workshop, involving 26 participants mainly teachers,
utilized various artistic activities to enhance self-awareness and understanding of migration issues.
Data analysis, conducted through content analysis, identified patterns and themes in the participants'
perspectives. Considering the subjective nature of art-based research, a data triangulation strategy was
adopted to increase the generalizability of the results and strengthen internal validity. As defined by
Patton (1999), data triangulation involves the use of more than one method or data source to develop a
comprehensive understanding of a phenomenon. In this study, a narrative data collection approach was
adopted to gain an in-depth understanding of the participants' experiences. Participants were given the
opportunity to express themselves through oral, written, visual, and performance-based arts. Narrative
research is a qualitative research method aimed at in-depth understanding of participants' life stories
and experiences by narrating them. This approach was developed by Connelly and Clandinin (1990)
and is frequently preferred in art-based research. It allows participants to understand events from their
own perspectives, allowing data to be presented in a rich and original way. According to Leavy (2021),
this method increases the validity of the research by revealing the multidimensional meanings of the
data. The privacy and cultural backgrounds of the participants were respected, and ethical principles

were followed.

The findings of this study highlighted the complex and multifaceted nature of the refugee
experience through drama workshops. Findings from the drama workshops revealed several key
themes regarding the dynamics of exclusion and empathy that refugees experience in their new
communities. The theme of migration was explored in a dramatization in which participants explore
the difficulty of leaving home and belonging to a new place. The theme of security emerged as
participants expressed concerns about the safety of their new environment and how they would survive.
Participants reported that refugees were motivated by the hope of building a better life in a new place,
but they also struggled with the fear and anxiety of the unknown. In role-playing activities, some
participants, while portraying excluded refugees, emphasized prejudices and fears based on physical
and cultural differences. Others emphasized that the mere label of “refugee” was sufficient to cause
exclusion, regardless of other aspects of their identity. Participants demonstrated how the label
“refugee” could overshadow other aspects of one's identity and lead to feelings of alienation and
displacement. In another role-play, they explored the complexities of discrimination faced by refugees.
According to the participants, the roots of discrimination stemmed from prejudice, lack of empathy,

fear of the unknown, differences in living standards and racism. Economic considerations and historical
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biases were also seen as contributing factors. One participant attributed the discrimination to differences
in socioeconomic status, arguing that "higher standard tourists” were treated well while those with
lower standards of living were looked down upon. This was thought to be due to feelings of uncertainty
and marginalization. Other participants believed that discrimination stemmed from prejudices passed
down from generation to generation and the lack of effort to combat these prejudices. As a result, the
drama workshop findings depicted the multifaceted experiences of refugees. The findings revealed the

complex emotions and challenges refugees faced as they navigated their new environment.

The findings of this study indicated that teachers and prospective teachers showed a positive
approach towards an online drama workshop that aimed to increase positive attitudes towards
migration and refugees. The results of the questionnaires administered before and after the workshop
showed significant differences in the participants’' perspectives. Prior to the workshop, participants
associated migration and refugees with their own experiences, but after the workshop, their answers
considered the perspective of refugees. Participants also rated the refugee problem as very important
after the workshop. The findings also revealed changes in participants' metaphors and perceptions of
migration. Before the workshop, participants focused on voluntary migration and had a positive
perspective on individuals' struggle for a better life. However, after the workshop, participants
emphasized involuntary or politically motivated migration, highlighting the hopelessness, death, and
helplessness experienced by refugees. During the workshop, participants recognized the exclusion and
marginalization faced by refugees in new communities. Role-playing activities allowed participants to
understand the reasons for exclusion, such as prejudices and fears caused by physical and cultural
differences. Participants also acknowledged the harmful effects of social exclusion on refugees'

creativity and self-worth.

This study revealed the adverse impact of social exclusion on the well-being of refugees,
underscoring the imperative of establishing inclusive and welcoming environments to facilitate
effective education. Teachers emerged as pivotal figures in addressing the needs of refugee children,
necessitating a nuanced consideration of their attitudes and behaviors towards refugees for the
manifestation of a culturally sensitive and humane approach. Conventional methods for fostering
cultural sensitivity in teachers were deemed unsustainable, warranting the incorporation of art-based,

drama-based, and reflective techniques into teacher training curricula.

The study indicated that an online drama workshop significantly influenced the attitudes of
both teachers and prospective teachers towards migration and refugees. This workshop served as a
catalyst for heightened self-awareness regarding participants' prejudices and stereotypes, fostering a
deeper understanding of the challenges faced by refugees. Metaphors employed by participants shifted

from portraying refugees as vulnerable and excluded to recognizing their vulnerability and deserving
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support. This realignment with the experiences of forced migration, particularly its destructive effects,

resonates with existing literature.

After the workshop, there was a greater awareness of the psychological distress and trauma
experienced by refugees. It was noted that the ongoing problem of statelessness significantly
contributed to the vulnerability and exclusion of refugees. Workshop participants focused specifically
on the devastating effects of forced migration on individuals, particularly the problem of dispossession.
This finding is in line with the existing literature, where forced migration is defined as a large-scale,
sudden and often violent process (Chatty, 2010). According to Butler and Athanasiou (2013), those who
lose their land, citizenship, property and sense of community are considered dispossessed.
Dispossession refers not only to the unjust transfer of land, economic and political power, but also to

the loss of rights associated with these actions (Butler and Athanasiou, 2013).

The study highlights the social, cultural, and psychological repercussions of forced migration
and dispossession on individuals. It underscores the necessity of addressing basic needs before delving
into higher-level concerns such as self-esteem and belonging. Recognizing refugee education as a crisis
among teachers, there is a call to cultivate empathic tendencies and cultural sensitivity to deliver

effective education to refugee students.

The findings of this study indicate that participants had increased awareness of issues related
to the refugee crisis, including discrimination, prejudice, fear, poverty, and dispossession
(displacement). This finding can be used to inform future policies, programs, and research aimed at
addressing these issues. However, it should be noted that this study had a limited sample size and that
the findings may not be representative of the views of the wider public and may not be generalizable to
different contexts. Further research is needed to investigate the effectiveness of drama-based
interventions in developing empathy and understanding among different groups, including refugees
and migrants themselves. Future research could investigate the role of policy and structural changes in
reducing the problems experienced by refugees in various study groups, in understanding each other
between refugees and the host society, and in improving the general well-being of refugees and
migrants. More comprehensive studies could be conducted on the long-term effects of arts-based
interventions on the general well-being of refugees and migrants by collaborating with researchers from
different disciplines. A more detailed examination of teachers’ perceptions and attitudes towards the
education of refugee children could contribute to the development of professional development
programs for teachers. In this way, refugee children can be included in the education process more
effectively. By conducting larger studies with participants from different cultural and social
backgrounds, the generalizability of the findings can be increased. Implications of the research findings

extend to policy, curricula, and further research endeavors addressing refugee-related issues. However,
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additional research is warranted to scrutinize the efficacy of drama-based interventions, assess the role
of diverse working groups in mitigating dispossession, and delve into teacher perceptions and attitudes

concerning the education of refugee children.
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