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A Labouring Sector in the Roman Textile Economy: Fulling

Oz

Roma Toplumu pek ¢ok farkli meslege sahip insanin olusturdugu kozmopolit bir
yaptya sahiptir. Bu meslekler icerisinde Tiirkge karsilig1 “dolguculuk™ ya da “dinkleme” olarak
nitelendirilebilen, bagta yiinden mamul olmak {izere giysilerin hem temizlenmesini hem
gOriintimiiniin iyilestirilmesini hem de yeni iiretilmis bir giysinin pazara siiriilmeden 6nceki
endiistriyel olarak son dokunuslarin yapilmasini igeren meslek kolu da yer almaktadir. Her
toplumda oldugu gibi Roma’da da insanlar giyeceklerinin temiz ve bakimli olmasina itina
gostermisleridir. Evlerde yapilan basit kumas temizliklerinden daha fazlasini1 sunan dolguculuk
meslegi daha ¢ok Roma toplumundaki zengin kesime hitap etmistir. Dolguculuk meslegi ile
gliniimiizdeki kuru temizlemecilik arasinda isin temel manti§i anlaminda benzerlikler
kurabilmek miimkiindiir. Bu meslekle ugrasan dolgu ustalar1 ve onlarin mesleki maharetleri
dikkat ¢ekicidir. Ciinkii bu ustalar pek¢ok asamayi iceren mesleki icralarini biiylik bir dzen ile
yapmusladir. Dolguculukta kullanilan maddeler ve bu maddelerin islevleri ile meslegin
yapildig1 dolgu atdlyelerinin mimari O6zellikleri de dikkatle incelenmesi gereken diger
konulardir. Ozellikle Roma Italya’sinda bulunan Pompei, Ostia, Roma, Herculaneum ve
Floransa’daki dolgu atélyelerindeki arkeolojik arastirmalar ve yazili kaynaklar sayesinde
Roma Tekstil Ekonomisi icerisinde hatir1 sayilir bir yere sahip olan bu meslekle ilgili detayli
bilgilere ulasmak miimkiindiir. Bu ¢aligmanin temel amaci dolguculuk mesleginin mevcut
veriler 151831nda Roma toplumu igerisindeki yeri ve 6nemi iizerine bir degerlendirme yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Dolguculuk, Dinkleme, Roma Tekstil Ekonomisi, Giysi,
Temizleme, Dolgu Ustasi, Dolgu Atdlyesi

Abstract

Roman society has a cosmopolitan structure consisting of people with many different
professions. Among these professions, there is also a branch of the profession, which can be
described as “‘fulling” or “tucking” in Turkish, which involves both cleaning and improving
the appearance of garments, especially those made of wool, as well as the industrial finishing
touches of a newly produced garment before it is put on the market. As in every society, people
in Rome also paid attention to keeping their clothes clean and well-groomed. The padding
profession, which offered more than simple fabric cleaning at home, appealed mostly to the
wealthy segment of Roman society. It is possible to establish similarities between the padding
profession and today's dry cleaning in terms of the basic logic of the work. The filling masters
engaged in this profession and their professional skills are remarkable. This is because these
masters performed their professional practices, which included many stages, with great care.
The materials used in filling, the functions of these materials and the architectural features of
the filling workshops where the profession was carried out are other issues that should be
carefully examined. It is possible to find detailed information about this profession, which has
a considerable place in the Roman Textile Economy, thanks to archaeological researches and
written sources, especially in the filling workshops in Pompei, Ostia, Rome, Herculaneum and
Florence in Roman Italy. The main purpose of this study is to make an assessment of the place
and importance of the filling profession in Roman society in the light of the available data.

Keywords: Fulling, Dinking, Roman Textile Economy, Garment, Cleaning, Fuller,
Fullonicae
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GIRIS

Dolguculuk ya da yaygin ismi ile “fulling” yiinlii kumas yapimida dokuma kumasin (6zellikle
ylin) yag, kir ve diger yabanci maddelerden arindirilmasini (lanoline), siirtinme ve basing yoluyla
biiziistiiriilmesi i¢in temizlenmesini igeren bir adimdir. Romali dolgu ustalari, yiinlii kumaslar1 yikamak
i¢in idrardan yararlanmalariyla {in kazanmiglardir. “Dolgunlastirma” ile iki farkli siireg akla gelmektedir.
Bunlardan ilki kirli giysilerin ticari kuru temizlemesinin antik es degeri iken ikincisi yiinlii {irlinlerin
endiistriyel terbiyesidir (Bradley, 2002: 21). Tekstil tarihgileri genellikle Romali bir dolgu ustasinin her
iki islemi de ayn1 anda yaptigin1 6ne stirmektedir (Hurst, 1994: 92). Her iki faaliyet de benzer temizlik
iriinlerini ve tekstil iirtinlerinin temizlenmesi icin benzer siirecleri gerektirmektedir. Bununla birlikte bu
islem hem ticari hem de endiistriyel bir operasyondur. ingilizcede “fulling”, Fransizcada “foulage” ve
Almancada da “walken” olarak adlandirilan bu uygulamanin Tiirkcedeki karsiligi dolguculuk ya da
dinkleme olarak nitelendirilebilir.

Tim kiiltiirlerde oldugu gibi Romalilar da temiz goriinme konusunda oldukg¢a hassaslardi. Zarif
ya da segkin bir Romal1 erkegin genellikle “lautus” (iyi yikanmis), lekesiz ya da tertemiz bir bedene sahip
olmast beklenirdi. Temiz giysiler kisisel temizligin mihenk tasini olusturuyordu. Giysilerin bayat idrar ve
kil i¢inde yikanmasi, tebesirle ovulmasi ve kiikiirtle tiitsiilenmesi, kolelerin giysileri ¢iplak ayaklariyla
cignemesi, giiniimiizden farkli bir temizlik sistemine isaret etmektedir (Bradley, 2002: 23). Ipekli ve
muhtemelen diger kumasglarin da dolgu atdlyelerinde islendigine dair kanitlar olsa da, esas olarak isleme
tabi tutulan kumas tiirii yiin olmustur (Granger-Taylor, 1987: 119).

Bir dolgu atdlyesi ya da dolgu ustasi iki hizmet sunmaktaydi. Bunlar; yeni dokunmus kumasi
terbiye etmek ve kirlenmis kumasi temizlemektir. Yiin kumas dokunduktan hemen sonra kullanilabilse
de, onu daha fazla temizlemek, biizmek, yumusatmak, beyazlatmak ve istenirse tiiylendirmek i¢in toplu
olarak dolgu ad1 verilen islemler gerekliydi. Ik adim, yiin kumas1 1lik suda natron, potas, sabun otu kokii
ya da idrar gibi bir yag kesici ile yikamakti. Bu ve diger yikama islemleri i¢in dolgu ustalarinin iki siviya
yani su ve idrara (hem hayvan hem de insan) biiyiik miktarda ihtiyaci vardi. Bunlar1 temin etmek i¢in
hazirlik yapmalar1 gerekiyordu. Bir sonraki adim, dolgu topragini (creta fullonicae) kumasa siirerek
beyazlatmak ve parlaklik kazandirmakti. Kumasi tekrar yikayip dovdiikten sonra, ustalar onu kurumasi
i¢in asarlardi. Kuruduktan sonra kumas ¢esitli taraklarla fircalanir ve ardindan agartmak igin kiikiirt ile
tiitstilenirdi. Dolgu ustalar1 bu islem i¢in kumasi hasir bir ¢ergeve olan “viminea cavea” {izerine orterlerdi.
Bu noktada ustalar kumasi tekrar dolgu topragiyla ovalar, tilylendirmek i¢in firgalar ve gerekirse piiriizsiiz
hale getirmek igin liflerini kirparlardi. Son adim ise iizerine su serptikten sonra kumasi preslemekti.
Dolgu ustalari 1sitilmig itii kullanmak yerine biiyiik mekanik presler kullanirlardi (Clarke, 2003: 112).

Dolguculuk faaliyeti Roma tekstil ekonomisi igerisinde oldukca dikkat ¢eken bir noktaya
gelmistir. Bu faaliyeti gergeklestiren ustalarin kabiliyetleri, dolgu atdlyeleri ve bu atdlyelerin
fonksiyonlart ile mimari yapilari, dolgu isleminin evreleri, Pompei’dekiler basta olmak iizere Roma
cografyasi igerisindeki diger dolgu atdlyelerinin oOzellikleri bu c¢aligmanin temel motivasyonunu
olusturmaktadir.

Dolguculuk ile Tlgili Kaynaklar

Dolguculuga iliskin antik metinlerde yer alan bazi kelimeler bu meslegin varligin1 kolaylikla
tespit edilebilir hale getirmistir. Latince metinlerde “fullo” (fuller) kelimesi ve tiirevleri, drnegin
“fullonius” veya “fullonicus” sifatlar1 ile “fullonicae” ve “full” (dolgu) isinin yapildig1 atdlyeye atifta
bulunan “fullonicum substant” ifadeleri bu alan ile ilgili kelime dagarcigini olusturmaktadir. (Flohr, 2013:
13). Latince’de “fullo” kelimesinin bilinen tek esanlamlisi Latin yazarlar tarafindan neredeyse hig
kullanilmayan ancak ¢ok nadir sekilde goriilen “nacca”dir (Apuleius, Metamorphoseis, IX. 27.).

Bu kriterlerle ¢alisildiginda, dolguculuga iliskin referanslar ¢esitli yazili kaynaklarda
bulunmaktadir. Ancak iki metin grubu agik¢a dne ¢ikmaktadir. Bunlar imparatorluk dénemine ait antik ve
tibbi metinler olup konu ile ilgili 6nemli miktarda bilgiyi biinyelerinde barindirmaktadir. Bu agidan
ozellikle 6n plana cikan calisma Yasl Plinius’un Naturalis Historia adli eseridir. Burada dolguculuk
islemine pek ¢ok defa atifta bulunulmakta ve dolgu isleminin daha teknik yonleri hakkinda 6nemli
bilgiler verilmektedir. Benzer sekilde, Plautus’un metinlerinde de dolguculara ve dolguculuk islemine sik
sik atifta bulunulmaktadir. Dolguculara ve yaptiklar1 ise dair bir diger detayli bilgiler veren kaynaklar
Roma komik dramasi ve hiciv siirleridir. Plautus’un eserlerinde dolgucularla ilgili birka¢ fikra, Geg
Cumhuriyet Donemi Fabulae Togatae ve Mimes yazarlarinin fragmanlarinda dikkate deger miktarda
referans ve ozellikle dolguculara ayrildigi diisiiniilen bazi oyunlarm bagliklari bulunmaktadir (Plautus,
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Asinaria, V.2., Plautus Aulularia, 1V.9., Plautus, Pseudolus, 1l1.1.). Dolgucular ayrica Martialis’in
epigramlarinda ve zaman zaman Petronius, Lucianus ve Apuleius’un eserlerinde sik sik karsimiza
¢ikmaktadir (Martialis, Epigrammata, V1.93., XI1.59., Petronius, Satirae, 42., Apuleius, Metamorphosesis,
1X.22.).

Yazili kanitlarin  geri kalant doénemin Greko-Romen edebiyatinda daginik bigimde
goriilmektedir. Bu kanitlar1 Cato, Varro, Vitruvius, Seneca, Frontinus, Firmicius Maternus ve Historiae
Augustae’deki pasajlar olugturmaktadir (Varro, Res Rusticae, 1.16.4., Seneca, Epistuale Morales, XV .4.).
Hukuk metinlerinde de dolguculara atifta bulunulmaktadir. Romali yetkililer tarafindan iiretilen ve
muhafaza edilen, Ge¢ Antik Donem hukukcular1 tarafindan Corpus Juris Civilis’te toplanan hukuk
kiilliyat1, dolguculuk ile ilgili bazi hukuksal sorunlari tartigmaktadir (Gaius, Institutiones, 111.205-206.).

Yazili referanslarin dogasi geregi diger veri tiirlerine kiyasla nispeten kesin ve acik veriler olsa
da, bunlarin yorumlanmasinda bazi sorunlar goriilmektedir. Ozellikle Fabula Togata ve Mime’den gelen
kanitlarin 6nemli bir kismi yalnizca kisa fragmanlar halinde giiniimiize ulasmistir. Bu da bu metinlerin
bazilarimin anlami hakkindaki goriigleri daha da zorlastirmaktadir. Bunun yani sira, klasik yazarlar
soylemek istediklerini tam olarak anlatmak igin gereken ek agiklamalari yapmakta genellikle eksik
kalmislardir. Dolguculara yapilan yazili atiflar her zaman bu 151k altinda okunmalidir (Whitmarsh, 2009:
77). Dahasi, konu ile ilgili ifadeyi bir metinden ¢ikarmak miimkiin olsa bile, 6zellikle dolguculuk gibi
giindelik sosyal faaliyetlerle ilgili olarak aktarilan ifadelere siipheyle yaklagmak gerekir. Romali
yazarlarin tamami dolgu atdlyelerinde neler olup bittigine dair ilk elden hatir1 sayilir bir deneyime sahip
olmas1 beklenebilecek uzmanlar degildir. Epigrafik kanitlarin segilmesinde kullanilan temel 6lgiitler,
yazili kanitlarin secilmesinde kullanilan 6lgiitlere asag1 yukar: benzemektedir. Italya’da bulunan yaklagik
100 Latince yazitta dolgudan (fullo) tiiretilmis ifadelere ¢okca yer verilmistir. Dolgunun tiirevlerini iceren
tim metinler konuyla ilgili degildir. En az 46 yazitta bu kelimeye atifta bulunulmaktadir. Dolgucular
isimlerini dolguculuk iginden almis olsalar da elbette bu isle bizzat ilgilenmeleri gerekmiyordu. Ayrica,
Roma’da dolguculugun bir meslek iinvani olarak degil, bir soyadi olarak kullanildigi ve bu soyadi
seklindeki ibareden sonra bagka bir mesleki iinvanin geldigi 2 yazit bulunmaktadir (Flohr, 2013: 15).
Ozellikle 20. yiizyilin baslarindaki arastirmacilar arasinda bazi yazitlar1 dolguculuk ile iliskilendirme
egilimi olmustur. “Lotor”, “lavator” ve “fontanus”u i¢eren bu terimler uzun siire “fullo” yani dolgu ile
esanlamli olarak goriilmiistiir (Blimner, 1912: 172). Lotorlara iliskin epigrafik kanitlar bunlarin dolguyla
bir ilgisi oldugunu gostermez. Roma’nin giineyindeki Colli Albani’de yer alan Ariccia’da bulunan 2
yazitta Nemi’deki Diana mabediyle baglantili bir “Collegium Lotorum”dan bahsedilmektedir. Bu da
bunlarin rittiel olan yikanma ile ilgili oldugunu diisiindiirmektedir (Brunn, 1993: 227).

Ancak “fontanus” i¢in durum biraz farklidir. Roma’da Esquiline’de bulunan bir yazitta fullones
ve fontani es anlamli olarak kullanilmistir. Ostia’da Corpus Fontanorum (Romali dolgucularin kurmus
oldugu lonca kurumu) iiyelerini listeleyen bir metin, dolguhane (camasirhane) olarak tanimlanabilecek bir
atdlyede yeniden kullanilmis sekilde bulunmustur. (Corpus Inscriptionum Latinarum, VI.266) Yine de
“fontanus” bagka anlamlarda da kullanilmaktadir. Fontani olarak anilan kigilerin mutlaka dolgucu olarak
goriilmesi gerekmez. Roma sehrini ¢evreleyen katakomb ve nekropollerde, 18 yazit daha bulunmustur.
Geri kalanlar Italya’nin gesitli bélgelerinde goriilmekte olup epigrafik anlamda oldukga degerli veriler
sunmaktadir. (Corpus Inscriptionum Latinarum, X.6071) Ancak yarimadanin kuzey boliimiine yapilmis
acik bir vurgu vardir. Roma’y1 ¢evreleyen bolgelerden 3 adet metin gelmekte olup bunlardan biri
Ostia’dan, diger ikisi Palestrina’daki Fortuna Primigenia kutsal alanindandir. Giiney Latium’dan ise
Arpino’dan bir metin gelmektedir. Roma’nin kuzeyinde Spoleto, Bevagna, Falerone, Urbino ve Este’de
ilgili epigrafik kanitlar bulunmustur. Giineyde ise sadece Syrakusai yeraltt mezarlarindan bir yazit
bulunmaktadir. Epigrafik kayitlarda, bu metinlerin iiretiminde kullanilan teknikler, olusturulduklari
baglamlar ve hizmet ettikleri amaclar agisindan 6nemli bir gesitlilik vardir. Teknikler s6z konusu
oldugunda, tasa oyulmus resmi yazitlarin yani sira, duvarlarda yer alan boyanmis ifadeler, duvar yiizeyine
kazinmig metinler (grafiti) ve balmumu tabletler de vardir Resmi yazitlar italya’nin her yerinden gelirken,
boyali ve kazinmis metinler, tipki balmumu tabletler gibi Pompei’den gelmektedir. Resm1i yazitlarin cogu
Oliinlin anilmasiyla ilgilidir. Bunlar, basta Roma olmak iizere Bevagna, Falerone, Urbino, Este ve
Sirakiiza’daki mezar anitlarindan ve yeraltt mezarlarindan gelmektedir. Caecilius Iucundus’un balmumu
tablet arsivinde dolguculuga yapilan atiflar mali igslemleri kaydetmektedir (Flohr, 2013: 17-18).

Roma dolgu atdlyeleri arkeologlar tarafindan genellikle “fullonicae™ olarak adlandirilir. Ancak
bu terim bir¢cok antik kaynakta ge¢se de, Antik donemdeki kullanim siklig1 tam olarak ag¢ik degildir. Bir
dolgu (fullo) atdlyesi i¢in kullanilabilecek “fullonicum” ya da daha dolayli olarak “officina fullonis™ gibi
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bazi alternatif ifadeler de goriinmektedir (Plinius, Naturalis Historia, XXXV.141., XXXV.175.).
Dolayistyla “fullonicae” terimi antik bir gergeklilikten ziyade modern bir tanimlama olarak gériilmelidir
(Allison, 2001: 185-8). Dolgu atolyelerinin maddi kayitlardaki arkeolojik kalintilarin1 tanimaya yonelik
kriterler, metinsel kanitlara gore daha agiktir. Sonug olarak, dolgu atdlyelerinin tanimlanmasi birgok
durumda yazili referanslar ve yazitlarda oldugundan ¢ok daha fazla tartigmaya agiktir.

Bu konuda ilk akla gelen sorun, dolguculuk tanimlamasi i¢in giivenilir kriterlerin gergekte nasil
belirlenmesi gerektigidir. Roma dénemindeki dolgu isleminin modern rekonstriiksiyonlarindan ¢ikarilan,
onceden tanimlanmig kriterleri temelinde dolgu atdlyelerini tanimlamak daha uygundur (Bradley, 2002:
27). Buna gore, islemde kullanilan legenler veya kimyasal madde kalintilari da dahil olmak iizere,
dolguculuk i¢in olas1 gostergelerin bir listeleri mevcuttur (Bradley, 2002: 29-35, Wilson, 2003: 442-444).
Bununla birlikte, metodolojik olarak, dolgu atdlyelerinin tanimlanmasinda arkeolojik veriler ile yazili
kaynaklarin baglantilarin1 mukayese ederek vurgulamak gerekmektedir. Bir atdlyede bulunan resimlerde,
ayni1 binanin bagka boliimlerinde bulunan ve dolgu ekipmanlarina benzeyen sekilde resmedilmis aletler ile
dolgu ustalarina atfedilen faaliyetlere oldukca benzeyen gorevleri yerine getiren insanlarin tasvirleri tespit
edilmistir (Wilson, 2003: 443).

Pompei’de arkeolojik malzeme ile yazili kayitlar arasinda dogrudan kurulabilecek baglar goze
carpmaktadir. Donatilmis 3 at6lyenin cephelerinde, bu yerlerde ¢alisan kisileri “fullon” olarak belirten
ifadeler goriilmistiir (Flohr, 2005: 59-60). Bu atélyelerin dolgu isine ayrildigir ve “fullonicae” olarak
goriilebilecegi varsayilabilir. Dolgu malzemesi olarak kullanildigi diisiiniilen kalintilar, bu meslegin
burada net bir sekilde icra edildigini ortaya koymasi ve meslegin ilerleyis asamalarini gostermesi
bakimindan giiclii bir temel olusturmaktadir. Burada ekipman olarak legenler ve algak duvarlarla gevrili,
zemininde bir tiir kiivet bulunan bir tiir nis gibi goriinen malzemeler mevcuttur. Ayrica isgilerin ayakta
kiivetlerin i¢inde durdugu ve kollartyla etraflarini ¢evreleyen duvarlara yaslandiklar ¢esitli tasvirlerden
anlagilmaktadir (Flohr, 2013: 22). halya Yarimadasi’'nda Pompei’de 11, Ostia’da 6, Roma’da 3,
Herculaneum’da ve Floransa’da birer tane olmak iizere 22 adet dolgu atdlyesinin (fullonicae) varligindan
bahsetmek miimkiindiir. Arkeologlar tarafindan taninan ilk fullonica Pompei’de 1825 ve 1826 yillart
arasinda kazilan fullonicaedir. 1875’te ise ikinci bir fullonicatanimlanmis ve bunun akabinde diger
tesisler kesfedilerek incelenmistir (Moeller, 1976: 51).

Roma Déneminde Italya’da Tekstil Ekonomisi ve Dolguculuk

Roma diinyasinin biiyiik bir boliimiinde 6nemli miktarda tekstil kalintisinin bulunmamasi, pazara
yonelik egirme ve dokumay1 arkeolojik olarak tespit etmenin zorlugu, Misir ile Vindolanda gibi birkag
istisnai yer disinda ayrintili kanitlarin yoklugu, Roma diinyasinin tekstil ekonomisini anlamanin 6niindeki
engeller olarak one siiriilmiistiir (Jones, 1960: 183). Bunun yani sira, tekstil iiriinlerinin antik ekonomi
tartigmalarindaki 6nemli rolii, bunlarin iiretimi ve tiiketimine dair kanitlar iizerine yapilan kapsamli
bilimsel ¢aligmalarla eslesmemektedir (Jongman, 2000: 188).

Cogu akademisyen, 6onemli miktarda tekstil {iriiniin yerel malzemelerle lokal olarak {iretildigi ve
ticaretin imparatorlugun cogu bolgesinde daha kaliteli tekstil triinleriyle simirli oldugu konusunda
hemfikirdir (Frayn, 1984: 16). En azindan baglangigta hem hammaddelerin kalitesinde hem de yerel
dokuma uygulamalarinda aligverisi tesvik eden belirli bir cografi farklilagma vardi. Belirli bolgeler
iirettikleri yilinlin farkli 6zellikleriyle tinlitydii. Yiiksek kaliteli yiinleri ayirt etmenin birincil kriteri koyun
cinsi degil (orijinal) cografi koken olarak goriilmiistiir (Harris, 2000: 725). Benzer sekilde, popiiler pahali
giysi tiirleri de geleneksel olarak iiretildikleri sehir ya da bolgenin adiyla anilmistir. Bazi akademisyenler
hakli olarak bu tiir cografi etiketlerin higbir sekilde belirli bir yerde bir tekstil endiistrisinin var oldugu
anlamma gelmedigini ve belirli bir yer adiyla markalanan tiim malzeme ve iriinlerin kdkenlerinin
gercekten orada oldugunun kesin olmadigini vurgulamislardir (Frayn, 1984: 163). Yine de cografi
parametrelere dayali bu tiir tipolojilerin varlii, yapisal bir aligverisin gerceklestigini ve bu aligverisin
insanlarin yiin ve giysi hakkindaki diisiinceleri {lizerinde agik bir iz biraktigini gostermektedir. Olusan
talep merkezleri Roma’nin, sehirlerin ve ordunun temel kalitede onemli miktarda ithal giysiye ya da
bunlar1 yapmak i¢in gerekli hammaddelere ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir. Bu durum ihtiyag
duyulan giysileri kendilerinin iiretmediginin bir kanitidir. (Horden ve Purcell, 2000: 358).

Tekstil tiretimi ekonomisinde kilit konulardan bir tanesi, hammaddelerin kaynagi ve bitmis
giysilerin tiiketildigi yere gore iiretildigi yeridir. Uretimin cografi olarak hammaddelerin toplanmasiyla
m1 yoksa tiiketicilerin yasadig1 yerle mi ilgili oldugu ya da her ikisinden de bagimsiz bir sekilde mi
gelistigi konusu da tartisilmistir. Bazi akademisyenler imalatin genellikle hammaddelerin yakminda
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yogunlastigini ve aligverisin cogunlukla bitmis iiriinlerle sinirl oldugunu varsaymistir (Jones, 1960: 186).
Bunun tam tersi sekilde tekstil iriinlerinin genellikle tiiketildikleri yerlerde ya da yakinlarinda yapildigi
da savunulmustur (Jongman, 2000: 194). Hammadde tireten, dogrudan bir hinterlanda sahip olmayan ve
tilketim merkezlerine yakin olmayan, ancak ticaret yollar1 iizerinde bulunan araci tekstil kasabalarinin
onemli bir rol oynadig iigiincii bir bakis agis1 da goriilmektedir. Bu tiir kasabalar yaygin olarak adalarda
kurulmustur. Bu durumun temel nedeni siiphesiz {rlinlerin suyolu ile gidecekleri yerlere
ulastirilabilmesidir (Horden ve Purcell, 2000: 359-361). Muhtemelen bu olasiliklarin hepsi gergeklesmis
olmalidir. Ortaya konan kanitlar gz oniine alindiginda, Roma diinyasinda 3 bakis agisinin da yan yana
var oldugu varsayilabilir.

Tekstil iiretimine dair eldeki kanitlarin ¢ogu muhtemelen yiin ya da keten iiretilen bolgelerden
degil, yarimadanin kentlesmis bolgelerinden gelmistir (Jongman, 2000: 194). Ancak Roma’daki Geg
Cumhuriyet Dénemi ve Erken Imparatorluk Doénemi mezar anitlarinda yiin tiiccarlari, iplikgiler ve
dokumacilar anisina dikilmis ¢ok sayida yazit, en azindan yapisal olarak bir miktar tekstil iiretiminin
gerceklestigini ima etse de higbir sekilde bunun tiim yerel ihtiyaglari karsilayacak kadar biiyiik bir 6l¢ekte
gergeklestigine dair kanit teskil etmez (Dixon, 2001: 12). Sehirlerde, kirsal bélgelerde ya da ¢iftliklerde
gerek kendilerinden bahsedilmedigi igin gerekse de varliklarini kanitlayan yazitlar kayboldugu icin
epigrafik kayitlara giremeyen pek ¢ok dokumaci ve iplikgi olabilecegi yorumunu yapmak miimkiindiir.

Yazitlarin cografi yayilimina ¢ok fazla anlam yiiklemek saglikli bir yaklagim olmayabilir. Bitmis
giysilerin ticareti ve nakliyesi igin ele gecen kanitlar vardir. Strabon, kendi zamaninda yiiniiyle iinlii bir
bolgede yer alan Padua sehrinin Roma’ya ihrag ettigi baslica {irlinlerden birinin ham yiin degil, islenmis
giysiler oldugunu gostermektedir (Strabon, Geographika, V.1.7.).

Roma’nin varhigi goz 6niine alindiginda, italyan yarimadasinin bir biitiin olarak net bir yiin ve
tekstil tiiketicisi olmas1 muhtemeldir. ithalat, ihracata oranla agir basmistir. Yine de bu ithalatin biiyiik
kism1 Roma’ya ve belki de Napoli Korfezi boyunca uzanan kentlesmis bolgelere odaklanmistir. Diger
bolgelerin cogunun tiikettiklerinden daha fazlasi iiretmis olmas1 muhtemeldir. italya’dan gelen yiiksek
kaliteli yiiniin ya da bu yiinden yapilan iiriinlerin Akdeniz’in diger bdlgelerine ve 6tesine ihrag edildigine
dair bazi kanitlar vardir. Palmyra’nin M.O. 138 yilina ait vergi kanununda italyan etiketli yiiniin yer
almasi, bu yiiniin 6nemli miktarlarda buraya ulagtigini diisiindiirmektedir (Horden ve Purcell, 2000: 354).
Yine de, tekstil ekonomisinin 6nemli bir kisminin yarimadanin ve metropollerin talebini kargilamaya
odaklanmis olmas1 muhtemeldir. Gallia Cisalpina ve Apulia gibi bazi bolgeler 6zellikle yiin iiretimi ya da
islemesine dayali olarak elde ettikleri zenginlikleriyle tinlenmis bolgelerdir. Ancak diger bolgelerde de
yiin ve keten iiretimine dair ¢ok sayida kanit bulunmaktadir (Morley, 1996: 154).

Roma’daki tekstil sektdriiniin tamamlayici bir unsuru olarak tanimlayabilecegimiz dolguculuk
mesleginin Roma ekonomisindeki ve daha spesifik olarak Roma tekstil endiistrisi i¢erisindeki yeri dikkat
¢ekicidir. Dolguculuk bazi bilim insanlarma goére Oncelikle ticari bir ¢amasir yikama hizmeti olarak
goriiliirken, digerleri bunu esas olarak yiinlii giysilerin {iretim siirecinin son agamasini olugturan
endiistriyel bir iglem olarak diisinmiisttiir (Wilson, 2001: 273).

Dolguculuga iligskin kanitlar, belirli bir yerde ihracata yonelik bir tekstil endiistrisinin
varligiminin da ispatidir. Genellikle dolguculuk dahil olmak iizere tekstil ile ilgili olan zanaatlara dair bol
miktarda kanit Pompei’de ele gegirilmistir. Roma diinyasinda ¢amasircilarin tekstil iiretimi ve ticaretiyle
hangi sekillerde ve ne derecede iliskili oldugu ve ikinci olarak da imparatorluk Italya’sindaki dolgu
islemine ve dolguculara ait buluntularin tekstil iiretimine dair kanitlar olarak goriiliip goriilemeyecegi
tartisma konusu olmaktadir. Agikgasi, dolguculuk ile ilgili herhangi bir yorumun, tekstil tiretimi ve
ticareti ile Roma Italyasi’'nin tekstil ekonomisine iliskin bilimsel tartigmalari dikkate almasi
gerekmektedir. Bu faaliyetin sosyal anlamini yorumlamak olduk¢a dnemlidir. Cok sayida Romali’nin
kiyafetlerini neden profesyonellere diktirmek istemis olabilecekleri ve bu kiyafetlerin bakiminda neden
bu kisilerden hizmet aldiklar1 oldukga ilging bir konudur (Finley, 1985: 194).

Dolguculuk ekonomisini anlamadan dnce, tekstil ekonomisinin énemli bir asamsi, yani tekstil
tikketimini ve 6zellikle de dolgunun bu ekonomideki rolii dikkate alinmalidir. Cogu ekonomik siirecte
oldugu gibi profesyonel dolguculugun da belirli sosyal ihtiyaglar1 karsiladig1 ve insanlarin evde kendileri
yapmak yerine profesyonellere yaptirmay1 yaygin sekilde tercih ettikleri i¢in ortaya ¢ikmig olabilecegi
kuvvetle muhtemeldir. Insanlarin ilk etapta neden tekstil dolguculugu yaptiklarini anlamadan dolgu
ekonomisini anlamak imkéansizdir. Bagka bir deyisle, talebi sekillendiren faktorleri anlamaya ¢aligmak
cok onemlidir. Dolguculuga yonelik talep profilini tartisirken, dolgucularin gergekte ne yaptigi ve neyi
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amaclamig goriindiigii, faaliyetlerinin hangi toplumsal ihtiyaglara yanit verdigi ve dolguculugun neden
genellikle profesyonellere yaptirildig: gibi 3 temel soruyu ayirt etmek dnemlidir.

Dolgucularin Faaliyetleri

Dolgucularin tam anlamiyla ne ile ¢aligtiklarint bilmek 6ncelikle bilinmesi gereken bir husustur.
Roma donemindeki dolgu isleminin amacinin daha sonraki dénemlerdekinden belirgin bir sekilde farkli
oldugunu belirtmek 6nemlidir. Dolgu ustalari, egirmeden ve dokumadan sonra kalan yag ya da kiri
temizlemek i¢in kumas temizleme isleminin yani sira, kullanilmig kumasin basit bir sekilde yikanmasi ve
lekelerinin ¢ikarilmastyla da ugrasirlardi. (Holleran, 2012: 129). Bu iglem biiyiik miktarda su ve is¢ilerin
temizleme isleminin bir parcasi olarak kumasin {izerine bastiklar1 bir dizi legen ve basamakli ¢anak
tedarikini gerektiriyordu (Wilson, 2003: 443).

Orta Cag ve erken modern zamanlarda, kumas iiretim zincirinde dolgucular hayati bir rol
oynamistir. Genellikle dokumanin yapildigi kent merkezlerinden uzakta yer alan ve su giiciiyle ¢alisan
dolgu degirmenleri, pazarda satilmadan 6nce biiyiik miktarlarda ¢uhayi isliyor ve kesip dikerek giyilebilir
giysilere ya da diger mamul esgyalara doniistiiriiyorlardi (Munro, 2003: 314-315). Roma dolguculuguna
dair modern anlatilar genellikle dolgucularin Orta Cag’daki meslektaslariyla asagi yukar1 ayni gorevi
yerine getirdigini ve buna ek olarak kumas yikayicist olarak da iglev gordiigiinii varsaymistir (Moeller,
1976: 18). Roma dolgucularmin kural olarak kirli giysilerin ticari yikayicisi olarak faaliyet gdsterdigi
belirtilmis, ancak dolgucularin zaman zaman yeni giysilerle de ilgilendigi kabul edilmistir (Bradley,
2002: 21-22).

Bu durum Roma giysilerinin dogasinda vardir. Cogu giysi dogasi geregi oldukga basittir. Ya tek
parca halinde ya da iki parga halinde ayni tezgahta dokunur ve hemen ardindan birbirine dikilirdi (Wild,
2003: 92). Sonug olarak, dolgu nesnesine atif yapilirken uzun ve belirgin bir kivrimi olan genellikle
zenginlerin giydigi giysi tiirli olarak bilinen “pexa vestis” tanimlamasi kullanilmistir (Plinius, Naturalis
Historia, VIIL.73.). Diocletianus’un Narh Genelgesi’nin dolgu boélimiinde O6zetlenen giysi segimi
aydnlaticidir (Erim vd.,1970: 120-141). Listelenen 26 farkli manto ve pelerin, her durumda agik¢a rudis
(ham) olarak tanimlanmigtir. Buradan onlarm heniiz kullanilmadiklar1 ve ilk kez dolgu islemine tabi
tutulduklart anlasilmaktadir. Dolgu, bir giysinin giyilebilir olmasi i¢in tek basina gerekli degildir; sadece
bir giysiye belirli bir kalite kazandirmaya yardimer olur (Lauffer,1971: 270).

Bu nedenlerle hangi giysilerin dolgulu olup hangilerinin olmadig1 6nemli bir konudur. Bu durum
dolgucularin gergekte neyi amagladigi hakkinda ipuglari vermektedir. Cogu akademisyen dolgucularin
yeni giysilerin yani sira kullanilmig giysilere de islem yaptigi konusunda hemfikirdir. Ancak bu iki
kategorinin goreceli olarak dnemi konusunda goriisler farklilik gostermektedir. Hukuki kiilliyatta yer alan
birka¢ kararname, giysilerin ya cilalanmak (polienda) ya da geri alinmak (curanda) {izere dolgu islemine
getirildigi durumlart tasvir etmektedir (Gaius, Institutiones, II1.143., II.162., II1.205.). Metinler,
cilalanmak tizere getirilen giysilerin yeni oldugunu, geri alinacak olanlarin ise daha 6nce cilalandigini ve
kullanildiktan sonra yeni bir isleme ihtiya¢ duydugunu gostermektedir. Dolgu i¢in getirilen tiim giysilerin
cilalanmasi (polire) gerekmektedir. Burada “ham” (rudia) ve “daha 6nce iglenmis” (recurata) olmak iizere
2 giysi tipi mevcuttur. Fiyatlar Fermani’nda kullanilan ilk terim yeni giysilere, ikincisi ise kullanilmig
olanlara atifta bulunur. Hem yeni hem de kullanilmis giysiler i¢in dolgucu tarafindan yapilan muamelenin
benzer oldugu goriilmektedir. Buna gore bir dolgu ustasi giysileri eski haline getirmek ya da istenen
bigime sokmak i¢in faaliyet gostermekteydi (Flohr, 2013: 59).

Bazi durumlarda 6zellikle kullanilmis giysiler s6z konusu oldugunda, dolgu ustasinin isi giysileri
yikamak ve lekeleri ¢ikarmak gibi goriinmektedir. Dolgucular metinlerde birden fazla kez “lavare” ve
“maculas” gibi kelimelerle iliskilendirilmistir (Ovidius, Fasti, I11.821., Macrobius, Saturnalia, 11.2.9.).
Strigilis (Antikgag’da kirleri temizlemede kullanilan kavisli alete verilen ad) ile kazinan keten
battaniyeler bu sayede dolgu atdlyesine (fullonicaecye) daha az goétiiriilmektedir. Bu bilgiden anlasildig:
iizere keten battaniyeler kullanilip kirlendikten sonra dolguculara getirilmistir (Leary, 1996: 107). Ancak
bu dolgucularin ana islerinin yalnizca temizlik oldugu anlamima da gelmez. Fircalama, kiikiirtleme ve
presleme gibi dolgucularla yaygin olarak iligkilendirilen bazi islemler, dogalar1 geregi hasarli giysilerdeki
lekeleri ve kiri ¢ikarmaktan baska amaglara da hizmet eder. Dolayisiyla bu durum dolgucularin ¢gamasir
yikamayla ilgilendigi ve asil gorevlerinin kirliligi gidermek ve giysileri temiz hale getirmek oldugu
iddiasini desteklese de dolgucularin tek faaliyetlerinin bu olmadig agiktir (Bradley, 2002: 29). Dolgunun
istenen etkilerine iliskin aydinlatic1 bir alint1 Markos Incili’nde bulunabilir (Bradley, 2002: 38). Burada
Mesih’in kiyafetinin baskalagim aninda nasil dontistiigii “... ve giysileri gérkemli, ¢ok beyaz, kar gibi
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oldu, yeryiiziinde higbir ¢amasircint (dolgucunun) beyaz yapamayacagi gibi” ifadesi ile anlatilmaktadir
(Kutsal Kitap, Markos: 9.3.)

Dolgucularin giysilerin goriiniimlerini giizellestirdikleri, bu giysilerin alimli ve parlak beyaz
sekilde goriinmesini sagladiklar1 ima edilmektedir. Bu imge Ambrose, Turinli Maxim ve Hieronymus
gibi birgok erken donem Hiristiyan din adaminin yorumlarinda ve vaazlarinda anlami hakkinda
tartigmalarla birlikte yer almaktadir. Bu da imgenin daha sonraki Roma diinyasinda genis bir kitleye hitap
edebilen bir olgu oldugunu gostermektedir. Buna gore beyazlik, safligin ve kisisel temizligin sembolii
olarak savunulmus, giysileri beyazlagtirmanin Romali dolgucularm temel goérevi oldugu fikri
desteklenmigstir (Bradley, 2002: 29). Candidus kelimesinin ¢evirisi kilit énemdedir. Candidus ve beyaz
birbirine benzeyen ancak tamamen ayni anlami kargilamayan kelimelerdir. Latince metinlerde “candidus”
olarak anilan nesnelerin hepsi olmasa da ¢cogu beyazdir. Ancak kesinlikle tiim beyaz nesneler “candidus”
degildir (Flohr, 2013: 60). Aslinda pek ¢ok durumda giysiler candidus yerine alba/albae (beyaz) olarak
tanimlanmaktadir (Ovidius, Heroides-Amores, 111.2.41., Ovidius, Fasti, 1V.619., V.355., Ovidius, Tristia-
Ex Ponto 111.13.14.).

Kuskusuz tekstil iiriinlerinin beyazlatilma islemi dolguculugun ana amaci degildir. Bunun temel
nedeni ortalama bir dolgu atdlyesinde isleme tabi tutulan renkli giysilerin miktarinda yatmaktadir.
Gergekten de Pompei resimlerinde dolgucularin is basinda oldugu sahnelerde tasvir edilen giysiler
gokkusagmin tiim renklerine sahiptir. Buradaki dolgu atdlyesinde digerlerinden farkli olarak tek bir
tanesinin bile beyaz olmadigi diisiinilmektedir (Flohr, 2003: 449). Elbette, islem goren giysilerin renk
kalitesi dolgucular i¢in kullanilan yontem farklilig1 nedeniyle bir endise kaynagi olusturmustur. Plinius’a
gore, renkli giysileri terbiye etme prosediirli, boyanmamis giysilerinkinden farkliydi (Plinius, Naturalis
Historia, XXXV.198.). Bir giysinin rengini degistirmek i¢in dolgucular tarafindan alinan 6nlemlerden
bazilari, daha 6nceki agamalarin zararli etkilerini ortadan kaldirmayr amaglamistir (Bradley, 2002: 29).
Renkli giysiler s6z konusu oldugunda, bu durum Plinius tarafindan agikca ifade edilmektedir. Plinius,
giysilerin daha once kiikiirtle islenmesi sirasinda solan renkleri canlandirmak i¢in “Cimolian topragi”
kullanildigindan bahsetmektedir (Plinius, Naturalis Historia, XXXV.198.). Tebesirle yapay olarak
beyazlatilan giysiler s6z konusu oldugunda, yikama ve durulama isleminin yalnizca lekeleri ve kirliligi
degil, ayn1 zamanda tebesirin gogunu da ¢ikardigi ve bdylece yeni bir katman eklemenin gerekli oldugu
goriilmektedir (Flohr, 2013: 61).

Dolgunlastirmanin etkisini daha iyi anlayabilmek i¢in, islemin dogasina daha yakindan bakmak
gereklidir. Roma ve Orta Cag dolgucular1 kendi toplumlarinin tekstil ekonomisinde ayni rolii oynamamis
olsalar da, her iki doneme ait c¢agdas betimlemelerden asagi yukari ayni prosediirii izledikleri
anlagilmaktadir. Bu da yaptiklari isin islenen tekstil tiriinleri {izerindeki gercek etkisinin benzer olmasi
gerektigi anlamima gelmektedir. Her iki donemde de idrar ve dogal killer dahil olmak iizere deterjan
kullanilmistir. Hem Antik Cag’daki hem de Orta Cag’daki dolgulama islemlerinde, tekstil tiriinleri dolgu
kiivetlerinde oldukga sert bir sekilde islenmislerdir. Ancak XII. yiizyildan sonra dolgu degirmeninin
mekanik olarak ¢aligmasi, yavas yavas tekstil iirlinlerinin isciler tarafindan yogun bir efor gostererek
cignenmesi igleminin yerini almigtir (Carus-Wilson, 1941: 41-44). Ayrica, her iki prosediir de kapsamli
tarama ve kirkma islemlerini icermektedir (Walton, 1991: 331). Eski yazarlar bu islem dizisinin
etkisinden bahsetmese de, bu durum daha sonraki donemlerde anlasilmaktadir. Alkali kimyasallar tekstil
iirlinlerindeki dogal yaglar1 ve gresleri ¢ozer. Bu kimyasallar yogun basingla birlikte yiin liflerinin birlikte
hissedilmesini ve kumagin biiziilmesini saglar. Bu da sadece tekstil {iriinlerinin uyumunu degil, aym
zamanda giiciinii ve dayanikliligini arttirir. Daha sonraki firgalama ve kirkma islemleri yiine bir tiiylenme
kazandirmistir. Piiriizsiiz bir ylizeye sahip olan ve dokuma desenlerini silen, bdylece tekstil iiriiniiniin,
ipegin bazi dzelliklerini paylasmasini saglayan, birbirine gegmis ve kegelesmis liflerden olusan ince bir
tabaka olugsmustur (Munro, 2002: 245-247).

Sonug olarak, kumas daha sicak ve daha rahat giyilebilir hale gelmistir. Bu, hi¢bir antik metinde
acikca belirtilmeyen, ancak kesinlikle goz ardi edilmemesi gereken, dolgunun ¢ok pratik bir sonucudur.
Bununla birlikte, kestirmenin gorsel etkisi de goz ardi edilmemelidir. Piiriizsiiz, diizgiin yiizeyi ve
dokuma deseninin goriinmezligi, giysinin gergek rengini 6n plana ¢ikarmis ve yiin lifler {izerlerine diigen
15181in bir kismini yansittigi igin tekstil {iriinlerine bir yiizey parlakligi kazandirmistir. Dolgu islemi
boylece estetik oldugu kadar pratik amaclara da hizmet etmistir. Dolgulanan giysilerin niteligi hakkinda
en ayrintili bilgi Fiyat Fermani’ndan gelmektedir. Bu metin, azami bir fiyatin belirlendigi giysilerin kisa
ama net tanimlarin1 vermektedir. Listelenen 26 f{iriinden 11’inin yiinlii, dordiiniin saf ipekli giysiler
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oldugu goriilmektedir. Diger 4’1 ipek ve yiin karisimidir. 7’ sinin ise elyafi belirtilmemistir (Graser,
1940: 381).

Pahali ipek giysilerin imparatorluk segkinlerinin gardiroplarinda bile oldukg¢a nadir bulundugu
tahmin edilmektedir. Birgok dolgu ustas1 muhtemelen atdlyelerine higbir ipek giysinin teslim edildigini
gormemistir (Wild, 2003: 108). Buna ek olarak “toga”nin fermanda yer almamasi bu giysinin azalan
popiileritesiyle agiklanabilir. Ancak keten giysilerin ve tuniklerin yoklugu dikkat c¢ekicidir. Ciinki
bunlarin normalde Antik Cag boyunca yaygin giysiler oldugu kabul edilir (Edmondson, 2008: 22).

Keten giysiler sdz konusu oldugunda, bunlarin metinlerde yer almamasi biiyiik olasilikla dolgu
ustalarinin genellikle bu malzemeden giysilerle ilgilenmedikleri tezini desteklemektedir (Wild, 2002: 22).
Bunu varsaymanin en 6nemli nedeni elyafin dogasinda yatmaktadir. Keten ipligi ketenden ve dolayisiyla
genellikle cok esnek ya da elastik olmayan seliilozik bitkisel liflerden yapilir. Yiin ve ipek gibi protein
bazli hayvansal lifler ise ¢ok daha esnek ve elastiktir. Bunlar kirilmadan daha kolay biikiiliirler (Baines,
1985: 16). Sonug¢ olarak, ketenden yapilan tekstil iirlinleri dolgulandiklarinda tiiylenme yapmazlar.
Dolayistyla islem gormelerinin pek bir faydasi yoktur. Yine de, dolgucular bazen ketenlerle
iliskilendirilir. Dolgucular zaman zaman ketenler iizerinde ¢alistiklarinda, muhtemelen yeni giysilerle
degil kullanilmig giysilerle g¢alistyorlardi. Buradaki amag¢ da dolgunlastirmaktan ziyade temizlemekti
(Gleba, 2008: 154).

Tipk: “toga”da oldugu gibi tuniklerin de dolgu islemine tabi olduklarina dair net bir veri yoktur.
Pek ¢ok tunik ketenden yapilmisti. Digerleri ise, kegelesmeyen ve bu nedenle kivrim olusturamayan daha
uzun ve kalim liflerden egrilen ipliklerden yapilan “kamgarn” yiinden yapilmis olabilir. Orta Cag
doneminde bu yiinlii tekstil kategorisi yaygin olarak dolgulanmamigstir (Munro, 2002: 246). Bir¢ok tunik
icin kivrimin dogrudan gerekli olmadig1 ve hatta arzu edilmedigi de iddia edilebilir. Ilk olarak, tunigin
gorsel etkisi pek ¢ok durumda ikincil 6neme sahip olabilir. Tunik genellikle bir manto ya da pelerinle
birlikte giyilmekte olup kiyafetin gorsel odagi olmasi gerekmezdi. Ikinci olarak, Roma Akdenizi’nde
iklim kosullar1 giiniimiizdeki gibi olmasa da, muhtemelen yil i¢cinde uzun dénemler boyunca asir1 viicut
sisin1 disart atacak kadar hafif giysiler, viicudu sogumaktan alikoyan agir yiinlii tuniklerden daha ¢ok
tercih edilirdi. Sadece serin kis aylarinda sicak ve rahat giysilere ihtiyag duyuluyordu (Plautus, Miles:
685).

Dolguculugun Asamalari

Giysiler dnce yaglarin ve nihai kirliligin ¢dziilmesi i¢in deterjanlarla iyice islemden gegirilmistir.
Giysileri yikama prosediirii bircok adimi icermekle birlikte ustalik gerektirmekteydi. Kirli giysiler dnce
bir deterjanla karistirilmig 1lik suyla dolu ahsap cukurlarda (pilae fullonicae) doldurulur ya da ezilirdi
(Cato, De Agricultura, XIV.2.). Bu islem 3 giine kadar siirebilirdi (Uytven, 1971: 1). Kullanilan
deterjanlar arasinda nitrum, potas, ¢éven otu, idrar ve fuller topragi (creta fullonicae) vardi (Bradley,
2002: 24). Daha sonra giysiler, deterjanlar1 ve ¢dzdiikleri maddeleri {izerlerinden atmak i¢in durulanip bir
sekilde kurutulurdu. Son olarak, giysiler fir¢alanarak, makaslanarak ve preslenerek cilalanir, boylece
kumasgin tiiyleri yiikseltilir ve inceltilirdi. Kiikiirt ve tebesirle yapilan islemlerde oldugu gibi bunlarin
disinda yapilan ilave c¢aligmalarla daha Onceki asamalarda meydana gelen bazi olumsuz etkiler
giderilmeye c¢alisilmigs ya da giysilere ekstra bir parlaklik kazandirmada destekleyici islemler
gerceklestirilmistir (Bliimner, 1912: 189-190).

Kumaslar yogun yikamadan sonra bez suyla iyice durulanir ve dokusunu sikilagtirmak ig¢in
doviiliirdii. Ardindan kumas tahta kirislere asilir ve kuruyana kadar havalandirilirdi. Roma yasalar1, dolgu
ustalarina yikanmis giysileri sokaklarda kurutmak igin 6zel haklar veriyordu. Kuruduktan sonra kumas
direklere asilir ve devedikeni baslar1 (cardui) ya da spinae fulloniae ile tiiyleri kabartilirdi (pectere/ polire/
carminare). Diizglin olmayan tiiyler kirpma makas1 kullanilarak kesilmistir. Bu islemden sonra, kumas
egri ya da kare bir hasir gergevenin (itiminea caitea) {izerine yayilir ve bu g¢ergevenin altinda bezi
agartmak ig¢in kiikiirt yakilird: (sulfure suffire). Kumas daha sonra kiikiirdiin soldurdugu renkleri ortaya
cikarmak icin dolgu topragi ile ovulurdu (desquamare). Farkli giysiler iizerinde farkli etkiler yaratmak
icin degisik toprak tiirleri kullanilirdi. Secimlerde aday olanlarin togalar1 6zel bir tiir kreta ile ovularak
bembeyaz (candidac) hale getirilirdi. Dolgunlastirmanin son asamalar1 olan “apre” (polire uestimenta), bir
kez daha tiiylerin fir¢alanmasini ya da kesilmesini ve ardindan temizlenmis ketenin 6zel bir 6n hazirlik ya
da presoryum kullanilarak preslenmesini icermektedir. Katlama ¢izgilerinin yani sira, giydirme de
kumasa piiriizsiizliik ve parlaklik kazandirirdi. Temizlenen giysiler buradan sahiplerine iade edilir ya da
sahipleri tarafindan toplanird1 (Bradley, 2002: 24). Dolgu isleminin detaylar su sekilde izah edilebilir:
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Sabunlama

Dolgu isleminin ilk adiminin temel amaci, deterjanlarin teksti iirliniine niifuz ederek miimkiin
oldugunca fazla yag ve kirliligi ¢6zmesini saglamakti. Bir dolgu ustasi i¢in yiizeyin piiriizsiiz ve diizenli
goriinmesi O6nemli oldugundan, giysinin her pargasina iyi muamele edilmesi sartti. Bu, dolgu
tezgahlarinda yapilirdi. Dolgucularin bu tesislerde tam olarak ne yaptiklari gesitli yazarlar tarafindan
anlatilmis, ¢esitli resim ve kabartmalarda tasvir edilmistir. Tezgahlardaki isin en eksiksiz tasviri
Pompei’de ortaya ¢ikarilan dolgu atdlyelerinin birinde yer alan ve 4 dolgu ustasini is baginda gosteren
boyali dolgu sahnelerinden biridir. Buna gore ustalardan biri dik durur ve kollartyla iki algak duvara
dayanir pozisyonda olup ayaklar ile duvarlar arasinda, yere yerlestirilmis bir kiivetin i¢indeki giysiyi
cignemektedir. Diger 3 is¢i ise kendi kiivetlerinin icinde, ellerinde giysilerle durmakta olup bu giysileri
firgalarken ya da sikarken goriilmektedir. Bu sahne, Corpus Hippocraticum’da yer alan ve dolgu
isleminin bu asamasinin ¢igneme, vurma ve ¢ekme seklinde doniisiimlii olarak tarif edildigi bir pasajla
uyumludur (Blimner, 1912: 176).

Giysilerin ¢ignenmesi, fircalanmasi ve sikilmasi sayesinde deterjanlarin kumasin igine itilmesi
ve liflerin derinliklere niifuz edilmesi saglaniyordu. Bunu verimli bir sekilde yapabilmek igin
deterjanlarin sizmamast ¢ok onemliydi. Bu nedenle su gegirmez bir kiivet ya da fig1 vazgegilmezdi.
Kumastan sikilan kimyasallar bosa gitmeyecek, dogrudan kiivetin dibine geri akacak ya da duvarlarina
yapisacak, boylece kolayca tekrar emilebileceklerdi. Bir insanin ayaklarinin altinda olusturabilecegi
basing, elleriyle olusturabileceginden ¢ok daha yiiksek oldugundan, ayakla yapilan dolgu islemi etkili bir
yontemdi (Forbes, 1955: 84).

Fiziksel giiciin yani sira, deterjanlar da elbette dolgu siirecindeki en onemli faktordii. Antik
donemden kalma edebi metinlerde, iki ana deterjan tiirii dolgu ile iliskilendirilmektedir. Bunlarm ilki
yilanmig idrar formundaki amonyak ve muhtemelen kalsiyum montmorillonit, digeri ise
Ozdeslestirilebilecek dogal bir madde olan dolgu topragidir. Bununla birlikte, akademisyenlerin bu
mineral deterjanlarin roliinii géz ardi etme egiliminde olduklar1 sdylenmelidir. Baz1 klasik yazarlar
tarafindan dolgu maddelerinin idrar gibi “kirli” bir maddeyle iligkilendirilmesi, bu yazarlari temel
referans olarak kabul eden diger yazarlarin ilham kaynagi olmustur (Foss, 1994: 219, Bradley, 2002: 30-
32). Idrarin dolgu islemindeki rolii abartilmis gibi goriinmektedir. Siirecin bu asamasina atifta bulunan
Plinius dolgu topragi kullanimimi teyit etmekte, ancak idrardan bahsetmemektedir (Plinius, Naturalis
Historia, XVII.4.). Her haliikarda yillanmis idrar, sanayi dncesi toplumlarda normal bir temizlik maddesi
olarak goriilmiis, 20. yiizy1lin baglarina kadar Bati diinyasinda yaygin olarak kullanilmistir. Muhtemelen,
biiyiik miktarlarda stv1 kullanmak da pek mantikli olmayacaktir. idrar ve dolgu toprag: yaglari ¢dzmede
oldukga islevseldi. Deterjanlarin tekstile zarar vermesini dnlemek amaciyla seyreltilmeleri i¢in belirli bir
miktar siviya ihtiya¢ duyulsa da bu islem biiyiik miktarlarda su ilavesi olmadan en iyi sonucu vermistir
(Bradley, 2002: 30-33).

Durulama

Deterjanlarla yapilan kapsamli bir islemden sonra, bir sonraki adim kimyasallar1 ve onlarla
birlikte ¢ozdiikleri yag ve kirliligi yikamakti. Bunun en iyi sekilde temiz suda yapildig1 agiktir. Dolgu
isleminin bu asamasma dair, iginde yapildig1 legenlerin maddi kalintilar1 disinda hicbir kanit
bulunmamaktadir. Durulama islemi yazili kaynaklarda ele alinmadig gibi resimlerde ya da kabartmalarda
da tasvir edilmemistir. Durulama isleminin dnemli bir kism1 giysilerin tatli suda bekletilmesinden ibaret
olsa da, hikdyenin tamami bundan ibaret gibi gorinmemektedir. Maddi kayitlarda yer alan bazi durulama
legenlerinin diizeni, ek islemlerin de yapildigini gostermektedir. Bu da mantiga aykir1 degildir.
Deterjanlarin kumasa niifuz etmesi i¢in ¢ok fazla gii¢ kullanildigindan, sadece 1slatmak onlar1 kumastan
tamamen ¢ikarmak icin yeterli olmayabilirdi. Siiphesiz giysilerin yikanmasi gerekliydi. Bu islem de biraz
caba gerektiriyordu (Flohr, 2003: 105).

Kurutma

Dolgu isleminde deterjan ve suyla yapilan kapsamli islemlerin etkisi vardi. Onemli 6l¢iide
zaman ve insan giiciine mal oluyordu. Ancak dolgu isleminin istenen nihai etkisi baglaminda bu islemler
stirecin temel hazirlik asamalar1 olarak goriilmelidir. Esas olarak giysileri daha sonra yapilacak olan
sardonlama (Kumas ylizeyinin tiiylendirilme islemine verilen ad), kirkma ve cilalama islemlerine hazir
hale getirmeye hizmet ediyorlardi. Yine de sonraki islemlerin tam siras1 kesin olarak bilinmemektedir.
Durulama prosediirii ile islemin sonu arasinda bir noktada, giysilerin kurutulmasi gerekiyordu. Ancak
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bunun tam olarak ne zaman ve nasil yapildigina dair Antik Caglardan kalma neredeyse higbir dogrudan
kanit yoktur. Durulamadan hemen sonra giysilerin sikilarak fazla suyunun alindi§i konusu ¢ok net
olmamakla birlikte Seneca’nin fir¢galanmak {izere uzatilmig bir giysinin {izerine su serpen bir dolgu ustasi
betimlemesi, cilalamadan 6nce kurutulabileceklerini diisiindiirmektedir. Ancak giysi hala nemli ise bunu
yapmaya pek gerek olmayacaktir. Bu noktadaki 6nemli sorun arkeolojik kayitlarda kurutma tesislerini
tespit etmenin pek miimkiin olmamasidir. Giysilerin kurumasi igin asildig1 varsayilabilir. Gergekten de,
dolgu isleminin bazi tasvirlerinde, arka planda kirislerin iizerinde asili duran giysiler goriilmektedir
(Flohr, 2013: 109).

Pratikte, kurutma isleminin varligini arkeolojik olarak tespit etmek c¢ok da miimkiin degildir.
Dolgu tesislerindeki kurutma alanlarma dair gegmiste yapilan yorumlarmn ¢oguna bu nedenle ciddi bir
stiphecilikle yaklasilmalidir. Bu durum 6zellikle, arastirmacilarin bu tiir tesisleri tanimlama konusunda
oldukga yaratici olduklar1 Pompei igin gecerlidir (Moeller, 1976: 44).

Parlatma

Tiiylenmis kumasin kaldirilmasi, kirkilmast ve cilalanmasi dolgu ustalarinin ana islerini
olusturmaktadir. Aslinda, dolgu isleminin tiim ikonografik temsillerinde is¢iler bu agsamayla ilgili gériinen
faaliyetler gergeklestirirken gosterilmektedir: Pompei’deki Vettii Evi’'nde bulunan resimlerde bir ask
tanrisi elindeki giysiyi firgalarken, diger ikisi muhtemelen giysileri incelerken ve dordiinciisii ise elindeki
giysiyi katlarken goriilmektedir. Sens’te bulunan mezar kabartmasinda, ahsap bir diizenek iizerinde
kumas kesen bir dolgu ustas: goriilmektedir. Forlimpopoli’deki kabartmada da benzer bir diizenek ve
iizerinde bir kumas bulunmaktadir. Pompei’deki iki atdlyede, bu evrede kullanilan makas, fir¢a ve kumas
presi gibi diizenek ve aletlerin kalintilar1 bulunmus ve belgelenmistir. Mantiken, giysiler dnce tiiylerini
kabartmak icin fircalanir, sonra da kirpilarak diizeltilirdi. Dolgucularin fircalamak i¢in kullandiklari
aletten “Aena Fullonia” olarak bahsedilmektedir. Bu aletin bir tiir ¢alidan yapilmis olup dikenleri oldugu
diistiniilmektedir (Plinius, Naturalis Historia, XXIV.111.). Dikenli fir¢alara alternatif olarak kirpi derileri
de kullanilmis olabilir (Plinius, Naturalis Historia, VIII.135.). Kirkma iglemi makaslarla yapilmistir.
Biitliniiyle giiniimiize ulasan tek makasin 11 ecm’lik bir bigagt ve 10 cm’lik bir sap1 oldugu bildirilmistir
(Allison, 2006: 180). Sens Kabartmasi’nda bu biiyiik makaslar tarafindan islenen giysiler ahsap bir tesisat
lizerine gerilmis sekilde resmedilirken, ayni zamanda bir dolgu ustasiin da bir eliyle makasi tuttugu ve
diger eliyle de kumasim iglem géren kismint siktig1 goriilmiistiir. Firgalama ve makaslamanin yani sira,
ilave birkag islemin de bu evrede uygulanmis olabilecegi diistiniilmektedir (Manning, 1985: 35).

Kiikiirtleme ve Tebesirleme

Dolgu isleminin 6zel ilgi gerektiren iki asamasi, giysilerin kiikiirtlenmesi ve kire¢lenmesidir.
Aslinda, her ikisi i¢in de en 6nemli kaynak Yaghi Plinius’un Lex Metilia’ya iliskin agiklamasidir.
Plinius’a gore bu cumbhuriyet¢i yasa, giysilerin “Creta” adi verilen 6zel bir tiir dolgu topragiyla
yikandiktan sonra 6nce giysilerin kiikiirtlenmesini ve son olarak da diiz ya da ¢esitli renklerde olmasina
bagli olarak bagka bir tiir dolgu topragiyla ovulmasini icermekteydi (Plinius, Naturalis Historia, XVIL4).
Yiksek kaliteli renkli giysilere de kiikiirt dioksit uygulanmig ve sonrasinda uygulamanin olumsuz
etkilerini gidermek i¢in dnlemler alinmistir. Creta (Dolguculuk isleminde en sik sekilde kullanilan toprak
ad) uygulamasinin kiikiirdiin soluklastirdig1 renklere biraz parlaklik kazandirdig: belirtilmektedir (Plinius,
Naturalis Historia, XVI1.4.).

Tanimlanabilen dolgu atdlyelerinden higbirinde kiikiirt kalintilarina rastlanilmamistir (Bradley,
2002: 27). Kiikiirtleme tesisatlarinin tasvirleri ve tanimlar1 bunlarin normalde bozulabilir malzemelerden
yapildigini, dolayisiyla arkeolojik kayitlarda da izlerinin siiriilemeyecegi fikrini ortaya g¢ikartmaktadir.
Ayrica bu tiir tesisatlarin genellikle tasinabilir oldugu da anlasilmaktadir (Clarke, 2003: 115).

Dolgu Ekipmanlar:

Dolgu isleminin dogasi géz oniine alindiginda, verimli bir dolgu islemi i¢in énemli bir durum
isin sabit bir ortamda yapilmasi, bdylece kiivetin veya iginde duran is¢inin devrilmemesidir. Is¢inin
dengesini daha da artirmak i¢in, dolgu kiivetleri genellikle is¢inin elleri i¢in destek gorevi gorebilme ve
ayaklarii daha serbest kullanabilme imkanin1 veren algak duvarlarla g¢evriliydi. Bu duvarlarin is¢inin
ellerinin baskist altinda yikilmamasi igin biraz saglam olmasi gerekiyordu. Yiikseklikleri degiskenlik
gosterebilmekteydi. Genisglikleri genellikle 20 cm civarindaydr ki bu da bir is¢inin duvart sikica
kavrayabilmesi i¢in elverisli idi (Flohr, 2013: 28).
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Birkag istisna hari¢ tiim atolyelerde durulama {initelerine ait kanitlar vardir. Atolyeler arasinda
tanimlanabilir durulama legenlerinin miktar1 ve toplam kapasiteleri agisindan da 6nemli farkliliklar
goriilmistir (Ling, 1997: 15). Bir atdlyedeki lavabolarin sayisi ve biiyiikliigii ile dolgu tezgahlarinin
sayisi arasinda bir korelasyon oldugu sdylenebilir. Cok sayida dolgu tezgdhi olan atélyeler, daha az
tezgahi olanlara kiyasla daha fazla ve daha bilylik durulama lavabolaria sahiptir. Durulama havuzlari,
yaygin olarak kullanilan teknikle ve malzemelerle insa edilmis saglam duvarlarla gevrelenmistir (Adam,
1984: 252-253).

Firgalanacak ya da kirkilacak giysilerin bir sekilde yayilmasi ya da gerilmesi gerekiyordu. Dolgu
atolyelerinde bulunabilecek en goze carpan ve en gelismis ekipman tekstil presiydi. Bu preslere dair
kanitlar hem ikonografik hem de arkeolojiktir. Kumag preslerinin ve bazi firgalama tesisatlarinin pahali
ve karmasik ekipmanlar oldugu, muhtemelen uzman marangozlar tarafindan 6zel olarak fretilmis
olduklar1 disiiniilmektedir. Pompei’de ya da Ostia’da bile pek ¢ok yerde bu tiir 6zel ekipmanlara yonelik
yerel talebe ragmen, kent i¢inde bu kurulumlar1 yapabilecek profesyonellerin sayisinin ¢ok fazla olmadigi
tahmin edilmektedir. Ozellikle presler s6z konusu oldugunda, tesisatlarmn ya da bunlar1 yapmak igin
gereken ustalarin genellikle bolgenin bagka yerlerinden getirilmesi gerekmis olmast kuvvetle
muhtemeldir. Etruria’dan ve Sardinia’dan yari igli degirmen taslar1 gemi enkazlarinda ve Akdeniz’in
cesitli yerlerindeki sit alanlarinda bulunmustur (Peacock, 1980: 51-52). Ayrica hem metal hem de
ahsaptan olusan bu presleri yapmak i¢in 6zel ekipmanlara ihtiya¢ duyulmustur. Bazi pargalarin, 6zellikle
de vidalarm {iretimi olduk¢a yogun emek gerektirmektedir. Dolayisiyla, dolgu tezgahlar1 ve durulama
havuzlarimin aksine, dolgu siirecinin sonraki agamalariyla ilgili kalici ahsap tesisatlar muhtemelen
tamamen yerinde yapilmamis ve bir biitiin olarak ya da ayr parcalar halinde baska yerlerden getirilmek
zorunda kalinmustir. Ozellikle nispeten kiiciik dolgu atlyeleri s6z konusu oldugunda, bu 6zel tesisatlarm
atdlyenin kurulmasi igin yapilan toplam yatirimin 6nemli bir kismimni olugturmus olmasi muhtemeldir
(Flohr, 2013: 148).

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Dolgu ekonomisini yorumlarken talebin dogasini, yapisini ve cografyasint goz Oniinde
bulundurmanin temel 6nemde oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu talep ne cografi ne de sosyal olarak esit bir
sekilde boliinmemistir. Dolgu, giysilerin kalitesine bir seyler katan liikks bir hizmettir. Her tiir giysi
lizerinde yapilmast zorunlu olmayip degisken siklikta tekrarlanabilmistir. Dahasi, diizgiin dolgulu
giysilere duyulan ihtiyag, giysinin sosyal roliiyle yakindan iliskiliydi. Sonug¢ olarak, talep Oncelikle
kentlerde yogunlasmis ve kentsel topluluklar i¢inde, yurttaslarin sosyal yasama katilim siklig1, diizeyi ve
giysiye harcanabilecek para miktar1 ile olumlu yonde iliskili olmustur.

Buradan ¢ikarilabilecek ikinci bir sonuca gore dolguculugun cok cesitli sosyoekonomik
baglamlarda gerceklestigine dair kanitlarin olusudur. Bazi biiyiik aristokrat hanelerin, genis ailenin i¢
ihtiyaclarmi karsilayan kendi 6zel dolguculart oldugu sonucuna ulasmak miimkiindiir. Diger ustalarin
kiigiik atdlyeleri olup yakin c¢evrelerindeki kimseler igin calistiklart diisiiniilebilir. Ayni zamanda,
muhtemelen kumas tiiccarlart i¢in ¢alisan muazzam kapasiteye sahip biiyiik endiistriyel dolgu atdlyeleri
de vardi. Pompei’de goriildiigii gibi karma senaryolarin varligina isaret eden kanitlar da mevcuttur. Daha
da Onemlisi, burada kullanilan veri setlerinde her tiirli sosyoekonomik baglam esit derecede iyi
kanitlanmamigtir. Aristokrat hanelerdeki 6zel dolgu makinelerine dair arkeolojik kanit bulunmazken,
Roma, Ostia ve Floransa’daki biiyiik dolgu fabrikalarma dair ne yazili ne de epigrafik kanit mevcut
degildir. Dolayisiyla, mevcut tiim veri tiirlerini bir araya getirmeden, imparatorluk Italya’sinda dolgunun
ekonomik baglamlarinin ¢esitliligini degerlendirmek miimkiin degildir. Dolgu baglamlarindaki genis
cesitlilik, dolgunun ekonomik dogasini tek bir sekilde tanimlamaya ¢aligmanin teorik olarak saglikli
olmayacagini da agik¢a ortaya koymaktadir.

Dolgu atolyelerinin tasarim asamasinda, onceden var olan durum genellikle zorunlu ya da
goniillii olarak bir baslangi¢ noktast olarak alinmig ve bu mekanlarin tasarimi siklikla halihazirda var
olana uyarlanmigtir. Burada 6n plana ¢ikan diisiince verimliliktir. Bu at6lyelerin ingasinda maliyet 6nemli
bir konuydu. insanlar genellikle mevcut olan yapi malzemelerinden en iyi sekilde yararlanmistir.
Yatirimcilar yeni bir atolye planlarken temkinli ve hesapli davranabiliyor, pazarin o anki konumu i¢in
yeterli biiyiikliikte bir atolye insa edebiliyor, ancak daha sonra genisletme icin agik kapi1 birakmiyordu.
Bu, atdlyenin insas1 i¢in gereken yatirimi sinirlandirmis ve projedeki finansal riski azaltmistir.

Giyilmemis giysilerin dolgunlastirilmasimin ekonomik baglami ve dolayisiyla dolgunlastirmanin
tekstil liretimiyle baglantisi ile ilgili sonuglar da 6nemlidir. Roma diinyasindaki tekstil ekonomisinde
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dolgunun konumu, Orta Cag donemindekinden temelde farkli olmustur. Romali dokumacilar, Orta
Cag’daki meslektaslar1 gibi, dolgu isleminden sonra profesyonel terziler tarafindan kesilip dikilerek giysi
haline getirilmesi gereken cuha tretmiyorlardi. Bunun yerine neredeyse dogrudan kullanima hazir
tunikler ve mantolar dokuyorlardi. Dokumacilarin iiretim fazlasini dokumadan hemen sonra satmalarinin
ve giysilerin nihai dolgunlastirma islemini diger tiiccarlara ya da son kullanicilara birakmalarinin yaygin
bir uygulama oldugu one siirilmiistiir. Dolayistyla dolgu, 6ziinde tekstil iiretim zincirinin bir pargasi
degildir. Bu durumun aksine, giysilerin perakende satigi ve tiiketimiyle ¢ok daha yakindan iliskili
goriinmektedir.

Uretim siirecini verimli bir sekilde organize etme arzusu da oldukca dnemlidir. Bu, arkeolojik
olarak tanimlanabilen hemen hemen tiim atdlyelerde goriilebilir. Islak alanlar ile kuru alanlarin yapisal
olarak ayrilmasi ve farkli atik su akislarinin dikkatli bir sekilde diizenlenmesi, suyun birka¢ kez yeniden
kullanildig1 durulama komplekslerinin akillica dizayn edilmesi ve modern fabrikalardaki malzeme tagima
islemlerinin baz1 6zelliklerine sahip olan atdlye boyunca giysilerin tek yonlii hareketini diizenlemek i¢in
gosterilen 6zen dikkat cekicidir. Ostia, Roma ve Floransa’daki biiyiik atdlyeler oldukca biiyiik, ayni
zamanda son derece iyi organize edilmis ve agikga seri liretim igin tasarlanmiglardir (Sjoberg 1960: 196-
199). Son olarak elde edilebilecek bir diger ¢ikarimda da dolgu teknolojisinin Roma doénemindeki
tarihiyle ilgilidir. Plinius’un dolgu sanatinin Megarali Nikias tarafindan icat edildigini 6ne siirmesi
(Plinius, Naturalis Historia, VII.196.), en azindan bazi Romalilarin kendi dénemlerinde dolgu
uygulamasini ge¢misteki bazi teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak gordiiklerini ima etmektedir. Tiim
bu veriler ve degerlendirmeler 1s18inda dolgucluk mesleginin Roma tekstil ekonomisi igerisinde kayda
deger bir yer edindigi sonucuna ulasmak miimkiindiir.

Yazarhk Katkisi
Bu aragtirma tek yazarli olarak yiiriitilmustiir.

Etik Kurul Beyani
Bu arastirma i¢in etik kurul onay1 gerekmemektedir.
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