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Kiibra CANBAZ AKCA”

Oz
Bu caligmada, kapitalist iiretim bi¢iminin tarihsel evrimi ve tiiketim kiiltlirliniin birey iizerindeki
etkileri incelenmis, bireyin tiiketim toplumunda gergek anlamda Ozglir olup olmadig:
sorgulanmistir. Calismanin odak noktasi, teknolojinin tiiketim diirtiisiinii nasil besledigi ve bireyin
irade Ozgiirligiinii nasil etkiledigidir. Calismanin temelinde irade ozgiirliigi kavramiyla
iliskilendirilen pozitif 6zgiirlik kavrami bireyin kendi yasamimi kontrol edebilme ve kendi
iradesine gore hareket edebilme kapasitesini ifade etmektedir. Bu baglamda pozitif 6zgiirlik,
bireyin kendi istek ve arzularina gore karar verebilme yetenegini ve bu kararlar1 gergeklestirebilme
imkanini ifade eden irade 6zgiirliigii i¢in bir 6n kosul olarak gértilmiistiir.
Caligmada, dijital medya araglarinin bireylerin 6zgiir iradelerini kullanma kapasitesini sinirlayan
yeni bir tahakkiim modeli olusturdugu vurgulanmistir. Tiiketim toplumunda teknoloji ve dijital
platformlarin roliinlin, bireylerin siirekli tiiketime yonlendirilmesi ve kimliklerini tiiketim
iizerinden tanimlamalar iizerine kurulu oldugu goriilmiistiir. Neoliberal sistemin bireyleri daha
fazla tiiketime tegvik ettigi ve bu siirecte bireylerin duygularinin ve arzularinin somiiriildiigi
caligsmanin vurguladigi bir baska noktadir.
Bireyin tiiketim toplumunda sahip oldugu 6zgiirliiklerin gergek anlamda kullanilip kullanilmadigi,
teknolojinin ve dijital platformlarin birey tlizerindeki etkisi baglaminda degerlendirilmektedir.
Pozitif 6zgiirliigiin varligi, bireyin irade 6zgiirligiinii etkin bir sekilde kullanabilmesi i¢in bir 6n
kosul oldugundan, ¢aligmada bireyin 6zgiir iradesinin manipiile edildigi ve tiikketim toplumu i¢inde
bireyin 6zgiirliik alaninin daraltildig1 sonucuna varilmigtir.
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Positive Freedom of the Individual in the Consumer Society: An
Examinationin the Context of the Effect of Technology on Freedom of
Will

Abstract

This study examines the historical evolution of the capitalist mode of production and the impact
ofconsumption culture on individuals, questioning how free individuals are in a consumer society.
The focus of the study is on how technology fuels the consumption impulse and affects individual
freedom of will. At the core of the study, the concept of positive freedom, associated with freedom
of will, refers to the capacity of individuals to control their own lives and act according to their
own will. In this context, positive freedom is seen as a prerequisite for freedom of will, which
refers to the ability to make decisions according to one's desires and to realize these decisions.
The study highlights that digital media tools create a new model of domination that limits
individuals' capacity to exercise their free will. It is observed that the role of technology and digital
platforms in the consumer society is based on continuously directing individuals towards
consumption and defining their identities through consumption. Another point emphasized in the
study is that the neoliberal system encourages individuals to consume more, exploiting their
emotions and desires in the process.
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The study evaluates whether individuals' freedoms in a consumer society are genuinely exercised,
considering the impact of technology and digital platforms on individuals. Since the existence of
positive freedom is a prerequisite for effectively exercising freedom of will, the study concludes
that individuals' free will is manipulated, and their freedom is constrained within the consumer
society.
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Giris

Tiiketim yapilar, kapitalist {iretim bicimi ortaya ¢iktig1 andan itibaren degisim
gostermektedir. 20. yiizyilin baslarinda baglayan iiretim ve tiiketim yapilarindaki degisim
tiim diinyada etkisini siirdiirmeye baslamistir. Kiiresellesmenin etkisiyle tiim diinyaya hizla
yayilan bir tiikketim kiltiirii olusmustur.

Kapitalizmin tarihini {i¢ ana donemle ele almak miimkiindiir. Birinci dénemde
Birinci Diinya Savasi ve Biiyiikk Buhran donemini i¢ine alan devletlerarasi emperyalist
biiyiime celiskilerini barindiran dénemdir. Ikinci dénem savas sonrasi ortaya ¢ikan harabe
haline gelmis Avrupa’nin Keynesyen iktisat, New Deal ve istikrara kavusmus Fordist
Donemidir. Ugiincii dénem ise 1970°1i yillarda ortaya gikan kiiresel serbest piyasa donemi
olarak bilinmektedir (Curtis, 2015:90). Arz ve talebin temel belirleyici oldugu tigiincii
donemde devletin ekonomiye miidahale etmedigi bir sistem gelismis, piyasa 6zerkligi ve
pazarin Ozgiirliigli 6n plana ¢ikmistir. 1970°1i yillarin sonunda Neoliberal politikalarla
birlikte sermaye lehine, emek ve is¢i aleyhine isleyen bir ekonomik ve sosyal diizen
yaratilmigtir (Duman, 2016:18). Bu diizenin en biiyiik celigkisi liretim ve tiiketim
dengesinin olusturulamamasidir. Siirekli olusturulmak istenen sermaye birikimiyle dogal
kaynaklar tiiketilmis, emek somiirlisii artmistir. Nihai asamada ise biriken sermayeye
¢oziim olarak tiikketim 6n plana ¢ikarilmigtir. Kapitalizmin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
tiikketim toplumunda da bireylerin siirekli tiikketime yonlendirildigi bir diizen insa edilmistir.
Tiiketim diirtiisiinii modern zamanlarda besleyen en 6nemli ara¢ teknolojidir. Teknolojinin
yasamlarimiza girmesi ilk etapta biiyiik bir 6zgiirliik alan1 olarak algilansa da gelinen
noktada teknolojinin sundugu 6zgiirliiglin bireyler iizerindeki etkisi farkli bir tahakkiim
modelinin gelistigine isaret etmektedir.

Bu c¢aligmada tiikketim toplumundaki bireyin ne kadar oOzgir oldugu
incelenmektedir. Inceleme, dijital medyanmin birey iizerindeki etkisini temel alarak
gerceklestirilmektedir. Birey, iginde yasadigi diinyada sahip oldugu temel hak ve
Ozgiirliiklerle 6zgiir iradesine gore yasam siirmektedir. Bir bireyin kendi istek ve arzularina
gore karar verebilme yetenegini ifade eden Ozgiir irade bireyin secimlerinde digsal
zorlamalarin ve kisitlamalarin bulunmamasini ve kisinin bilingli ve kasith olarak bir
eylemde bulunabilmesini temel almaktadir. Ancak bireyin gercek anlamda 6zgiir olup
olmadig1 6zgiir iradesini kullanabilme imkani ve kosullari temelinde degerlendirilmelidir.
Caligmada, bireyin 6zgiirliigii bu sebeple irade 6zgiirliigii kavramiyla degerlendirilmistir.
Ciinkii irade 6zgiirliigli 6zgiir iradeden farkh olarak, bireyin 6zgiir iradesini kullanabilme
imkanini ve kosullarini temel almaktadir. Irade 6zgiirliigii, bireyin se¢im yapma yetenegini
cevresel, toplumsal ve psikolojik faktorlerle birlikte degerlendirmektedir. Bir birey 6zgiir
iradeye sahip olabilir ancak irade Ozgilrliigi belli faktorlerle etkileniyor ve
yonlendiriliyorsa irade Ozgirliigiini etkin sekilde kullanamayabilir. Bu kapsamda
teknolojinin yogun oldugu gilinlimiiz diinyasinda bireyin etkilesime acik bir pozisyonda
olmasi bireyin irade zgiirliigiiniin sorgulanmasini gerekli kilmaktadir. Irade 6zgiirliigii
baglamimda gerceklestirilen bir degerlendirme bireyin ger¢ek anlamda Ozgiir olup
olmadigina dair bir yanit verebilecektir.

Yontem
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Bu c¢aligmada, bireyin tiiketim toplumundaki Ozgiirliigiiniin belirlenmesi
amaclanmigtir. Teknolojinin gelismesi ve kiiresel ¢apta teknoloji araglarinin yayilmasiyla
beraber bireyler arasindaki iletisim sinirlart kalkmis, bireylerin etkileme ve etkilenme
stirecleri hizlanmistir. Kapitalizmin ayakta kalmasi ve kapitalist sistemin kendini
besleyebilmesi i¢in bireye duyulan ihtiyag giin gectikce artmis, tiiketim toplumu icinde
bireyin aktif bir oyuncu olarak kalmasi durumu ortaya ¢ikmistir. Tiim bunlar dikkate
alindiginda bireyin sahip oldugu temel hak ve oOzgiirliklerin ne kadar ozgiirce
uygulanabildigi, 6zellikle 6zgiir iradenin bir etkilesim siirecine maruz kalip kalmadigina
bakilmasi1 gerekmektedir.

Bu c¢alismada, yazar, bireyin sahip oldugu bir¢cok farkli oOzgiirliigiin irade
ozgiirliigiiyle dogrudan baglantist olduguna inanmaktadir. Bu sebeple ¢aligmanin odak
noktasinda bireyin irade Ozgirliigiinii ne kadar ozgiirce kullanabildigi yoniinde bir
arastirma gerceklestirilmistir. Bu c¢alismanin diger akademik caligmalardan farki bireyin
tilketim toplumundaki 6zgiirlik sorununu irade ozgiirliigi temelinde ele almasidir.
Literatlirde yer alan ¢alismalarda 6zgiirliiglin agirlikli olarak pozitif 6zgiirlik ve negatif
Ozgiirliik temelinde sorgulandigi goriilmiistiir. Bu calismada ise 6zgiirliik, bireysel iradenin
kullanim1 ve manipiilasyonu baglaminda irdelenmis ve irade 6zgiirliigi kavramiyla 6n
plana ¢ikarilmistir. Ayni zamanda bu c¢alismada irade 6zgiirliigiiniin modern teknoloji ve
dijital platformlarda nasil sekillendigi ortaya koyulmus ve caligmanin bu arastirma
boyutuyla literatiire nemli bir katki yapacag: diislinlilmiistiir.

Bu c¢aligmada Dokiiman Analizi Yontemi kullanilmistir. Bu yontemin segilme
sebebi tiikketim toplumu ve bireyin 6zgiirligii gibi karmasik ve ¢ok katmanli konularin,
genis bir literatiir taramasi ve gesitli kaynaklarin incelenmesini gerektirmesidir. Dokiiman
Analizi Yontemi, bu tiir konular1 derinlemesine inceleyerek, mevcut literatiirdeki cesitli
goriisleri, teorileri ve bulgulart sistematik bir sekilde degerlendirmeye olanak tanimaktadir.
Caligmanin baglica yol gostericileri; Neoliberalizmin ortaya cikisi ve hizli gelisen
teknolojiyle birlikte bireylerin yeni bir tahakkiim modeliyle yonetildigi iizerinde caligmalar
yapan Han (2019), disiince 0zgiirligii temelinde bireyin sahip oldugu temel hak ve
Ozgiirliikleri sorgulayan Hakyemez (2002), tiiketim toplumunun birey iizerindeki etkisini
inceleyen Baudrillard (2004), bireyin 6zgiirliigiinii negatif ve pozitif 6zgiirlilk temelinde
ele alan Berlin (2007) eserleridir. Bunlarin yami sira konuyla ilgili diger akademik
calismalar, raporlar ve ilgili internet sitelerinden de yararlanilmistir.

Caligmada cevap aranan sorular su sekilde siralanmaktadir:

. Tiiketim toplumunda birey ne kadar &zgiirdiir? Ozgiir miidiir?

. Bireyin sahip oldugu temel hak ve ozgiirliikkler teknolojinin yonlendirmesine ne
kadar maruz kalmaktadir?

. [rade 6zgiirliigiiniin temel hak ve 6zgiirliiklerin biitiiniinde bir kapsayiciligi var
midir?

. Teknolojinin irade 6zgiirliigii tizerindeki etkisi nedir?

1.Kapitalizm, Tiiketim, Tiiketim Toplumu ve Birey

Kapitalizmin ortaya ¢ikist 16. ylizyila dayanir. Avrupa’da ortaya cikan kapitalizm
16. ve 17. yiizyillarda denizasir1 kesifler ve kolonizasyon siirecleriyle Avrupa’nin biiyiik
bir glic kazanmasina sebep olmustur. Ticaret yolarinin genislemesi ve somiirgecilik
faaliyetlerinin hizlanmasiyla Avrupa’da sermaye birikimi hizlanmistir (Braudel, 1982:180,
Marx, 1867:431) Kapitalizm sonrasinda ortaya ¢ikan ve bugiin tiim diinyada hakim olan
endiistriyel kapitalizm ise 18. yiizyilda Ingiltere’de baslamistir. Bu dénemde Sanayi
Devrimi’nin baslamasiyla kapitalizm koklii bir degisime ugramistir. Ik etapta
aristokratlarm ve orta snifin tiiketime yonelmesi pazar alanlarini genisletmistir. Kiigiik
atolyeler seklinde liretim yapan isletmeler tiikketimin artmas1 dolayisiyla biiyiik 6lgekli
endiistriyel {iretim modeline hizli bir gecis saglamistir (Bocock, 2014:24). Bu dénemde
yeni liretim teknikleri hizla gelismis, fabrikalar kurulmus ve iiretim kapasitesi artirilmistir.
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Uretim siirecini hizlandiran ve seri {iretimi miimkiin kilan bu gelismelerle iiretilen mallarin
miktar1 artmis ve tliketici pazariin geniglemesi ortaya ¢ikmistir (Hobsbawm, 1962:50-80).
Kapitalizmin her asamasinda ihtiya¢ duyulan unsur tiiketim unsurudur. Kapitalizm ilk
ortaya c¢iktigindan bu yana tiiketim unsuru kapitalizmin gelisimini desteklemis,
kapitalizmin bugiinkii seklini almasinda 6énemli bir etken olmustur.

19. yiizy1l kapitalizmin kiiresel bir sistem haline geldigi donemdir. Artan
uluslararas ticaret ile diinya ekonomisi giderek daha entegre bir hale biirlinmiistiir. Bu
donemde tiiketici toplum Onem kazanmaya baslamistir. Tilketim olgusu artik sosyal
statliniin ve bireysel kimligin bir gdstergesi haline gelmistir (Weber, 1905:80-120, Veblen,
1899:38-62). 20. yiizyila gelindiginde tikketim toplumunun olgunlagma evresi baglamistir.
Ikinci Diinya Savasi sonrasinda ekonomik refahin artmaya baglamasi ve teknolojinin
ilerlemesi, tiiketim kiiltiirii izerinde derin etkiler iiretmeye baslamistir. Bu donemde gelisen
teknoloji sayesinde reklamciligin ilerlemesi tiiketim kiiltiirliniin kiiresel bir boyuta
ulagmasina ortam hazirlamigtir (Schumpeter, 1942:100-150). 21. yiizyila gelindiginde ise
dijital teknolojilerin yaygimlagmasiyla birlikte kapitalizmin ve tiiketim kiiltiiriiniin internet,
sosyal medya gibi faktorlerle sekillenmeye basladigi goriilmektedir. Bu donemde e-ticaret
ve dijital platformlar tiiketimi 6nceki donemlerden ¢ok daha fazla ulasilabilir kilmistir.
Kiiresel markalar ise internet araciligiyla tiim diinyay1 tek bir pazar haline getirerek kiiresel
tiiketim kiiltliriinii beslemistir (Zuboft, 2019:159).

Kapitalizm, i¢inde bulundurdugu sosyo-ekonomik iligkiler ve {iretim-tiiketim
iligkileri sebebiyle hem politik hem ideolojik bir sistem olarak degerlendirilebilir. Bu
sebeple yalnizca bir {iretim bigimi olarak degerlendirmek kapitalizmin mantigin1 anlamak
icin yetersiz kalmaktadir. Kiiltiirel bir biitiinliik igeren kapitalizm i¢inde ekonomik, politik,
toplumsal ve deneyimsel bir¢ok faktor yer almaktadir (Tomlinson, 1999:49).

Kapitalizm, kiiltiirel biitiinliigiinii siirdiirmek i¢in kendini siirekli yeniden iiretmek
zorundadir. Bunu yaparken de yeni kaynak arayisi icine girer. Piyasa i¢inde kapitalizmin
kendini stirekli yenilemesi tiiketimle saglanmaktadir. Bu noktada kapitalizmin en temel
yardimcisi tiiketim odakli hale getirilecek olan bireydir.

Birey tiiketimin bir aract olarak degerlendirilebilir. Kapital sermaye iiretmeye
devam etmektedir ancak iiretilen iiriiniin tiiketilmesi i¢in bagiml tiiketicilik kiiltliriniin
olusmasi gerekmektedir. Bu bagiml tiiketicilik kiiltiirii ise kapitalizm dogasimi olusturan
tilketim toplumunun olugmasia ortam hazirlamigtir. Tiiketim kavrami genel anlamda
maddi agidan bir tiikketme durumunu ifade eder. Ancak tiiketim denilen olgu yalnizca maddi
olanla siirli degildir. Maddi olan seylerin disinda kalan sosyal, kiiltiirel ve manevi
degerlerin de Triinlestirilerek/maddelestirilerek tiiketilmesi miimkiindiir (Coskun,
2012:844-845). Glinlimiizde maddi olmayan seylerin de tiiketim nesnesi haline gelmesi bu
konuya daha derinden bakmay1 gerektirmektedir. Tiiketim kavrami ve eylemi iizerine
aciklamalarda bulunan Bocock, tiikketim kaliplarini bir kimlik ve kisilik yaratiminin nesnesi
olarak degerlendirmistir. Tiiketim denilen olgunun yalnizca reklam endiistrisi ve ticari
cikarlar icin gerceklestirilen eylemler olmadigini, bireysel ve toplumsal diizeyde kimlik
olusumunda etkili bir siire¢ oldugunu vurgulamigtir. Bireylerin kim oldugunun satin
aldiklan seylere gore sekillendirildiginin altim ¢izmistir (Bocock, 2014:72-77) Yani
bireylerin satin aldiklar1 seylerden ziyade bir kimlik satin aldigin1 vurgulamak istemistir.
Manevi bir degere sahip olan kimligin etnik kdken ve cinsiyet araciligiyla bireylere
kazandirildig1 diistiniiliirse kimligin artik bir nesne/madde/iiriin gibi satin almabilecegi
diisiincesi ortaya ¢ikmustir.

Birey tiiketimi gergeklestirirken kisisel istek ve arzular1 dogrultusunda bir eylem
gergeklestirmis olur. Tiiketim kiiltiirinde ise bireyin kisisel istek ve arzularmin
genisletilmesi esastir. Bireyin ihtiya¢ temelinde degil sahip oma tutkusuyla tiiketim
gergeklestirmesi  beklenmektedir (Coskun, 2012:844-845). Tiketim kiiltiirliniin
stirdiiriildiigii tiiketim toplumlarinda asil amag, bireye tiiketim yapmay1 6gretmektir. Birey
tiilketime toplumsal ve sistemli bir sekilde alistirllir (Hiz ve Hiz, 2011:153). Yeni iiretim
mekanizmalarina ve var olan ekonomik sisteme bagimli hale getirilen bireyler tiiketim
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toplumunu besleyen araglar olarak degerlendirilebilir. Sistemi besleyen birey, gliniimiizde
iradesi elinden alinmis gibi tiiketime yonlenir. Odabasi’na gore (2009:65-66); tiiketim
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toplumunda bireyin kimligi “ne oldugum degil, nasil goriindiigiim 6nemli”, “ne tiikketirsem
oyum”, “imaj benim her seyim” gibi ifade ve sloganlarla sekillenmektedir. Glinlimiizde
giizelligin ve estetigin 6n planda olmasi dolayisiyla bireyler iizerinde geligsmis bir benlik
duygusu bulunmaktadir ve bu gelismis benlik duygusu bireyleri hazci egilimlerle tiiketime
yonlendirmektedir.

Modern toplumlar1 karakterize eden tiikketim toplumunda tiiketim, temel
gereksinimler lizerine degil, duygusal tatmin iizerine gergeklestirilir. Modern pazarlamanin
farkli bir araci olarak kullanilan bu duygusal tatmin temasi bireyin toplum iginde tiiketim
kiiltiirline uyum saglamasini kolaylastirir. Teknolojik gelisme, kitle iletigim araglar1 ve
hemen her bireyin kullamiminda olan dijital medya araglarinin giiciiyle bireyde tiiketim
baskist olusturulmaktadir (Ozgiil, 2011:26).

Neoliberal sistem bireye yapabilme 0zglirliigii taniyan, bireyin kapitalist sistem
icinde aktif bir oyuncu olmasini isteyen ve bireyi bir girisimci haline getiren verimlilige
dayal1 bir sistemdir. Ancak “yapabilme 6zgiirligii” emir ve yasaklar ¢ercevesinde ifade
edilen “yapmalisindan” daha fazla bir zorlama tiretmektedir. “Yapabilirsin” sinir1 olmayan
bir yonlendirmedir. Tiikketim toplumunda bireye psikolojik olarak yonlendirilen tiiketim
baskis1 da aslinda budur (Han, 2019:12). Neoliberalizm ve Neoliberalizmin i¢inde bulunan
tiiketim toplumu bireye birgok 6zgiirliik alan1 olusturarak kole haline getirmektedir. Birey
tilketerek sistemi besler, tiikketim {irlinlerinin pesinde stirliklenir ve tiikketim nesnesine sahip
olmaktan ¢ok onun i¢in duydugu heyecanin pesinden gitmeye aligtirilir.

1.1.  Tiiketim Toplumunun Sac Ayagi: Teknoloji ve Dijital Platformlar

Uretimin, tiiketimin ve dagitimm geleneksel metotlarla gergeklestirildigi bir
diinyadan, teknolojinin gelismesiyle birlikle yeni nesil bir iiretim, tiiketim ve dagitim
diizenine gegis saglanmustir. Insan yasamimin hemen her alaninda yer alan teknoloji ve
teknolojinin sundugu araglar sayesinde, gilindelik yasamda “online” olarak siirdiiriilen
islemler, aligverisler, sohbetler ve iletisimler bulunmaktadir. Iletisimin teknolojiyle hiz
kazanmasi tiiketim aligkanliklar {izerinde koklii degisikliklere sebep olmustur. Eskiden
neyin iretildigine gore bir siniflandirma yapilirken gliniimiizde neyin tiiketildigine gore bir
siniflandirma yapilmaktadir (Ding, 2018:1). Gelinen noktada tiiketimin farklilagmasiyla
birlikte bireyin i¢inde kaldig1 en biiyiik ikilem de yasamak i¢in mi tiikettigi yoksa tiiketmek
icin mi yasadig ikilemidir.

Kiiresel anlamda olusturulmus bir tiiketim modelinin ve diizeyinin pekistirilmesi
teknoloji ve dijital platform araglariyla saglanmaktadir. Toplumlar arasindaki
benzerliklerin giderek artmasi, teknolojinin bireyin eylemi {izerindeki etkisiyle ilgili bir
meseledir. Tekno-Bilimsel Eylem olarak ifade edilen bu etki durumunda toplumlarin
kendine 6zel unsurlar ve farkliliklar1 yok olmaktadir. Toplumlarmn yerel diizeydeki anlam
ve degerleri ulus 6tesi bir merkeze baglanarak tek tip bireyler, tek tip tiiketim bigimleri, tek
tip yonetim istekleri ve daha nice tek tiplestirmeler ortaya ¢ikmaktadir (Hiiliir, 2000:29).
Insan viicudunun bir parcastymis gibi hareket etmek isteyen teknoloji, dogal diinyadan
bireyi ¢ekerek arzular diinyasina yoneltir. Tiiketim toplumundaki bireye hayati
kolaylastirir, rahatlik ve konfor alami sunar. Ancak birey tiikettikge mutsuzlasir,
mutsuzlastikca daha ¢ok tiiketir. Yapilan arastirmalar tiikketim toplumundaki bireylerin
biiylik stres altinda kaldiklarini ve stresin de istah agtigini ortaya ¢ikarmistir. Kurtuluga
giden yolun girtlaktan gectigi, tiiketerek daha iyi hissedilecegini vurgulayan bu kapitalist
modelde birey yine sistemin ona sundugu sagliksiz ve hizli tiiketilen seyleri tiiketerek daha
fazla stres olur. Stresin tiiketiciye en biiyiik armagan1 gecici bir mutluktur. Karsiliginda ise
bireyin hem fiziksel hem ruhsal sagligini ele gecirir (Bauman, 2012:84- 86).

Tiiketim toplumundaki kitle iletisim araglari, reklamlar ve dijital medya
platformlartyla bireye her an tiiketim yapmasi gerektigini hatirlatacak bildirimler,
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reklamlar ve kampanyalar gosterilir. Birey mutlulugun asil kaynagimin tiikketim olup
olmadigimi sorgulayacak kadar bile serbest degildir. Aksine siirekli goniillii olarak
teknolojiye maruz kalmaktadir. Iletisimin en iist seviyede oldugu tiiketim toplumunda
bireyin iradesi teknolojiyle uyutulur ve birey kendini magaza raflarina 6zlem duyarken
bulur. Tiiketim toplumunun bireydeki yansimasi ¢ogu zaman unutmakla ilgilidir. Bu durum
bireyde 6grenmeyi geciktirir ve birey tiiketim toplumunda unutarak, her tiiketiminde sanki
ilk defa tiiketecekmis gibi tiiketime yonelir. Teknolojik gelismeler ve bu teknolojik
gelismenin gliniimiizdeki diizeyi, tiiketim toplumunda unutkanliklartyla tiiketime yonelen
bireyi tiiketim sisteminde tutan araglar olarak degerlendirilebilir (Bayir, 2019:15)

Gilinliimiizde teknolojinin tiiketim aligkanliklarina yon vermesinde kullanilan yapay
zeka bu noktada onemli bir alan olarak dikkat ¢ekmektedir. Kiiresellesmenin etkisiyle
cografi sinirlari asilmasi ve teknolojinin gelismesi bireyler gibi firmalar1 da bu alanda
aktif hale getirmektedir. Uriinlerini yapay zeka teknolojisiyle pazarlamanin tesine tagtyan
firmalar, bireylerin oniine sanki acil bir ihtiyagmiscasina iirlinler ¢ikarmaktadir. Bireyin
karsisina ¢ikan her iriiniin belli bir 6zellige sahip olmasi esas alinmaktadir. Bireyin daha
once sarfettigi tercih ve ifadelerinden gelistirilmis algoritmalarla bireyin tiiketime
yonlendirilmesi kolaylastirilmaktadir. AA muhabiri ile gerceklestirdigi goriismede bu
durumun hem olumlu hem olumsuz yanina dikkat ¢eken Dr. Wilhelm Bielert’in 6ne
stirdligli olumlu 6zellik; bireylerin dogru iirlinlere ulagsmasinin kolaylagmasidir. Olumsuz
ozellik ise ftiiketicilerin kendine ait olmayan ihtiyaglara da yonlenip onu almak icin
etkilenme yasamasidir. Ciinkii yapay zeka yalnizca bireyin tercih ve isteklerine gore tirlinler
sunmamakta, ihtiyaci olmayan diger tiikketim maddelerini de reklam panolarina yerlestirip
“kampanya”, “indirim”, “sana 6zel”, “bu iiriinii alanlarm ilgilendigi diger iiriinler” gibi
bagliklarla {irlinii satmada 1srarc1 olmaktadir (En Son Haber, 2023).

Teknolojinin bireylerin kullanimina sundugu sosyal ve dijital platformlar tiikketim
toplumundaki bireylerin en ¢ok etkilendigi ve tiiketime yoneldigi alanlar olarak dikkat
cekmektedir. 2016 yili Ekim ayinda 25 iilkenin katilimiyla gergeklestirilen; bireylerin
titketim stireclerinde sosyal medyadan ne kadar etkilendiklerini ortaya koyan bir aragtirma
yapilmigtir. Arastirma sonucunda tiiketicilerin %78’inin sosyal medyadan etkilenerek
aligveris yaptigr ortaya c¢ikmistir (Ding, 2018:10). Teknolojinin insanlar iizerindeki
yonlendirici etkisi g6z Oniine alindigimda bu alandaki yatinmlarm arttigit da
gbzlemlenmistir. 2022 yilinda sosyal medya reklam harcamalarinda ciddi bir artig
kaydedilmistir. 2021 yilinda 150 milyar dolar1 asan bir reklam yatirimiyla sosyal medya
platformlar1 toplam dijital harcamalarin tigte birini olusturur duruma gelmistir. We Are
Social 2022 raporuna gore; 16-64 yas arasi kisilerin yaklasik %30’u sosyal medya
reklamlar1 sayesinde yeni marka, hizmet ve Triin kesfetmistir. Toplam internet
kullanicilarinin %58.4’{inilin de her hafta ¢evrimigci aligveris yaptig1 goriilmiistiir (We Are
Social, 2022).

Bireyleri tesvik eden, ayartan, iletisime yonlendirerek tiiketime zorlayan teknoloji
ve dijital platformlar tiiketim toplumundaki bireyin 6zgiirliigiiniin daha ¢ok sorgulanmasin
gerekli kilmistir. Byung-Chul Han teknolojinin birey iizerindeki bu yonlendirici etkisini
yeni nesil bir kapitalizm bigimi olarak degerlendirmis ve “Like/Begendim Kapitalizmi”
olarak isimlendirmistir. Han, bireylerin zorlamaya maruz kalmadigini diislinerek
eklemlendigi bu yeni sistem iginde kendine dost gordiigii teknoloji ve dijital platformlarin
eline diistiiglinii ve onlar tarafindan kendi istekleri dogrultusunda somiiriildiigiinii ifade
etmistir. Teknolojinin ana merkeze alindigi bu yeni kapitalizm bigiminde bireylerin
ihtiyaglarinin giidiilendigini, eskiden iskenceyle elde edilen itiraflarin yerini goniilli
sergilemelerin aldigin1 ve en yakimimizda olan diismanin ellerimizdeki cep telefonlari
oldugunu vurgulamustir. iletisimde bulunarak tiiketmeye ydnlendirildigimiz bu gagda
Ozgiirliigiimiiziin  kendi ellerimizde teknolojiye sundugumuz bilgiler sayesinde yok
oldugunun da altin1 ¢izmistir (Han, 2019:22-46).

Tiiketim toplumunun teknoloji vasitasiyla birey iizerinde kurdugu bu tahakkiim
bicimi temel alinarak ¢alismanin bundan sonraki kisminda bireyin tiiketim toplumundaki
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Ozgiirliigii sorgulanacaktir. Bu kapsamda 6zgiirliigiin kavram ve tanimlarindan hareketle
kag cesit 6zgiirlik oldugu, bu 6zgiirliiklerin var olan yasal sinirlar1 ve tiim 6zgiirlerin tek
bir noktada biitiinlesip biitlinlesmedigi iizerinde inceleme gerceklestirilip, giliniimiiz
teknolojisinin bireydeki 6zgiirliikleri nasil sekillendirdigi sorgulanacaktir.

2. Ozgiirliik Kavrami ve Ozgiirliigiin Tanimlar

Ozgiirliik kavram siyaset biliminin en tartismali konularindan birisidir. Bugiine
kadar 6zgiirliik kavrami hakkinda bir¢ok tanim yapilmis olsa da herkesin uzlas1 sagladig
tek bir tanim heniiz bulunmamaktadir. Ozgiirliik kavramiyla ilgili literatiir tarandiginda ise
kavramin ¢ok farkli sekillerde agiklandigi goriilmektedir. Oner (1990:1); bu farklihigmn
sebebinin herkesin 6zgiirliik kavramina bagka anlamlar yiiklemesi ve duygusal bir alanla
iligkili olmasindan kaynaklandigim diisiinmektedir. Ozgiirliik kavramma dair yapilan
tanimlarin bazilarini su sekilde ifade etmek miimkiindiir.

*Latince “libertas” olarak ifade edilen 6zgiirliik kavrami bagimsizlik, serbestlik, 6zgiir
iradeye gore hareket etme, serbest diigiinceye sahip olma gibi anlamlar1 barmdirmaktadir
(Kale, 1992:753).

*Tiirk Dil Kurumu’nun (TDK) tanimina gore ise herhangi bir kisitlamaya ve zorlamaya
maruz kalmaksizin, bireyin kendi iradesi lizere karar vermesi ve davranmasi durumu olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 2005:1557).

*Erdogan (2001:77) ozglrliigli tanimlarken kisinin yapmak istediklerinde baski ve
zorlamaya maruz kalmamasina dikkat ¢ekmektedir. Eylemde bulunacak olan birey
herhangi bir miidahale ile eylemini degistirecek duruma gelmediginde veya
simirlanmadiginda 6zgiir olarak nitelendirilir. Bu tanim bireyin kendi hiir iradesiyle karar
alip uygulamasi durumunu ifade etmektedir.

Oner’e gore ise (1990:6) birey se¢im yapabilen ve se¢im yaptig1 iizere davranabilen bir
varlik olarak tanmimlanir. Bu kapsamda oOzgiirliiglin temelinde “secim ve eylem”
bulunmaktadir. Se¢me ve eyleme gecirme durumunda bireyin iradesi 6n plandadir.

Ozgiirliik genel anlamda bireyin engellenmemesi durumunu ifade eder. Bireyin
yapmak istedigi bir seyde kisitlanmadan diledigi seyi secebilmesi 6zgiirliik olarak
degerlendirilir. Bu kapsamda 6zgiirliiglin ii¢ ana unsuru bulunmaktadir. Bunlar; “6zne,
amag, engelleme/kisitlamadir” (Orselli, 2009:221-222). Ozne unsuru bakimimdan dzgiirliik
degerlendirildiginde; 6zgiir olacak 6znenin 6zgiir iradeye sahip olmasi gerekmektedir.
Amag bakimindan ise; 6zne bir sey yapmak istediginde o amaca hiir iradeyle yonelebilme
tercihine sahip olmalidir. Kisitlanmama veya engellenmeme unsuru dikkate alindiginda da
0znenin herhangi bir kisi veya eylem tarafindan engellenmemesi gerekir.

Bu kapsamda 6zgiirliik kavramina ve tanimlarina bakildiginda en genel anlamda
sunu s0ylemek miimkiindiir. Bireyin bagkalarinin etkisine maruz kalmadan, kendi tercihleri
dogrultusunda isteklerine yon vermesi ve bireyin kendine taninan temel hak ve
ozgiirliiklerini hiir olarak kullanabilmesi durumu 6zgiirliikk olarak tanimlanabilir. Ancak
Ozgiirliik kavrami bireye genig bir eylem alami olarak degerlendirilmemelidir. Ciinkii
Ozgiirliigiin de belli sinirlar1 ve uygulanamaz durumlar1 bulunmaktadir.

2.1.  Ogzgiirliigiin Cesitleri ve Simirlar

Her bireyin yasadig1 toplumda bagli oldugu iilke ve devlet tarafindan korunan bazi
temel Ozgiirliikleri bulunmaktadir. Anayasanm kisi hakki olarak bireylere tanidig
ozgiirliikler; “Ozel Hayatin Gizliligi”, “Konut Dokunulmazhig:”, “Haberlesme Ozgiirliigii”,
“Yerlesme ve Seyahat Ozgiirliigii”, “Din ve Vicdan Ozgiirliigii”, “Diisiince ve Kanaat
Ozgiirliigii”, “Bilim ve Sanat Ozgiirliigii”, “Basm ve Yayin Ozgiirliigii”, “Toplant1 Hakk1
ve Ozgiirliigii” ve “Hak Arama Ozgiirliigii” olarak belirtilmistir (T.C. Anayasasi, 1982).
Bireyin dogumuyla baglayan ve dliimiiyle sona eren bu 6zgiirliiklerin evrensel oldugu ve
diinyanin her yerinde gegerli oldugu kabul edilmektedir.

Bireylerin Anayasa cercevesinde sahip oldugu bu 6zgiirliiklerin dokunulmazliklar
bulunmaktadir. Devredilmez ve vazgecilmez Ozgiirlikler olarak bilinmektedir.
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Ozgiirliiklerin tamamu biitiinsellik gosterir ve herhangi birinin yoksunlugu durumunda
diger ozgiirliiklerin kullanimi zora diismektedir. Bu kapsamda bireylerin sahip oldugu bu
Ozgiirliiklerin kullanilmasinda 6nemli olan sey 6zgiirliiglin her ¢esidinin biitiinsel noktada
hak edilmis sinirlar ¢ergevesinde kullanilmasidir.

Ozgiirliigiin temelinde bireyin kendi istedigi dogrultuda istedigi seyi eyleme
gegirebilme hiirriyeti bulunmaktadir. Bu kapsamda 6zgilirliik durumun bireyin se¢imleriyle
olustugu soylenebilmektedir. Birey istedigi seyi segme 6zglirliigline sahipken farkli imkan
ve seceneklerin bulunmasi gerekir. Cesitliligin bulundugu bir alanda segme eylemi anlam
kazanir. Ancak s6z konusu se¢me eyleminde tesadiifi bir niteligin varligi s6z konusu
degildir. Birey bilingli durumda bu eylemi ger¢eklestirir. Burada dikkat ¢eken nokta bireyin
Ozgiir iradesidir (Seyhan, 2013:4-5).

Bireyin ozgiirliigiinden s6z edilirken oncelikle segimleri sonrasinda eylemleri
dikkate alinmaktadir. Bu dogrultuda segme 6zgiirliigli ve eylem ozgiirliigii de Anayasada
belirlenen ozgiirliikklere es deger nitelikte dikkate alimmasi gereken ozgiirliik gesitleri
arasinda degerlendirilmelidir. Ozgiirliigiin temelinde bireyin segimleri (tercihleri) yer alir.
Bireyin 6zgiirce, seceneklerin oldugu bir ortamda tercih yapabilme 6zgiirliigiinii ifade eden
secme Ozglirliigl, bireyde bulunan iradeyi ortaya koymaktadir. Ciinkii yalnizca irade
Ozgiirliigii bulunan bireyin tercihleri se¢im olarak degerlendirilir. Eylem ozgiirliigii ise
bireyin se¢imleriyle belirledigi hedefe varmak adina gergeklestirdigi faaliyeti niteleyen bir
ozgiirliik bigimidir. Ozgiirliiksiiz bir se¢im veya secimsiz bir eylem isleminde herhangi bir
islevsellikten sz edilemeyecegi i¢in se¢imsiz bir eylemin “tayin”, 6zgiirliiksiiz bir se¢imin
de “irade yoksunlugu” sayilmasi gerekir. Bu iki durumun varliginda da &zgiirliikten
bahsedilemez (Oner, 1990:10-65). Bu kapsamda bireyin 6nce 6zgiir bir iradeyle ¢oklu
ortamda se¢cme eylemini gergeklestirmesi, sonrasinda ise bunu eyleme gegirmesi
gerekmektedir.

Ozgiirliik gesitleri igerisinde bulunan ve irade dzgiirliigiiniin degerlendirilmesinde
onemli bir alan olarak degerlendirilmesi gereken 6zgiirliik ¢esitleri de “negatif 6zgiirlik”
ve “pozitif 6zgiirlik” meselesidir. Pozitif 6zglirliik ve negatif 6zgiirliik kavramlar tizerinde
degerlendirmeler yapan Berlin’e gore (2007:77) negatif 6zgiirliik kisi tizerindeki engellerin
yoklugunu, pozitif 6zgiirliik ise benlik {izerinde kurulan hakimiyeti ifade etmektedir. Daha
basit ifade edilmesi gerekirse negatif 6zgiirliik bireyin sahip oldugu se¢eneklerin sayisina
ve niteligine odaklanmakta, pozitif 6zgiirlilkkse sahip olunan bu segeneklerin kim veya ne
tarafindan kontrol edildigi sorunuyla ilgilenmektedir. Temelinde digsal herhangi bir
miidahalenin bulunmadig1 6zgiirliikk olarak tanimlanan negatif 6zgiirliik, bireyin iradesini
One ¢ikaran bir eylem ve karar alma durumunu ifade etmektedir (Sahin, 2008:114). Negatif
Ozgiirliigiin reddi durumunda ortaya ¢ikan pozitif 6zgiirliik ise 6zgiirliige kolektif bir kimlik
kazandirmak amaciyla yaratilmis bir Ozgiirlik ¢esididir (Kurt, 2006:201). Pozitif
ozgiirlikte bireyin Ozglrliigli acggozliilik, sehvet veya cehalet gibi sebeplerle
sinirlanmaktadir. Bireyin kendi iginde hissettigi bu duygular 0Ozgiirliigiin ortadan
kaldirilmasina ortam saglamaktadir (Sahin, 2008:82-114). Birey bu duygularin esiri
oldugunda irade oOzgiirliigliyle hareket edemez, etkilenme durumuna girer ve irade
ozgiirliigiiyle hiir segimler gerceklestiremez. Bireyin bu igsel engellerden kurtulmasi olarak
tamimlanan pozitif Ozgiirliikkte tutku, arzu, inan¢ vb. durumlardan arinmasi esas
alinmaktadir. Yani birey negatif 6zgiirliikkte digsal engellerden kurtularak 6zgiir olurken,
pozitif Ozgiirlikte kendi engellerinden kurtularak 06zgiir olabilmektedir. Giiniimiizde
teknolojiyle i¢ ige gegmis toplumlarda iletisim ve etkilesimin bu kadar ivme kazanmasiyla
birlikte pozitif 6zgiirliik sorunsalinin irade 6zgiirliigiiyle dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Birey i¢inde yasadig1 toplumda sosyal bir varlik olarak sahip oldugu 6zgiirliiklerini
kullanabilmektedir. Ozgiir segimler yapmak ve bunlar1 eyleme doniistirmek igin gerekli
olan gerceve, kanunlar tarafindan belirlenmis durumdadir. Ancak bireyin kullanimina
sunulan &zgiirliiklerin sonsuz ve sinirsiz olmadigi bilinmektedir. Ozgiir iradesiyle segimler
yapan bireyin segme isleminin biling agamasinda gergeklesmesinden kaynakli sinirsiz
oldugunu diisiiniilmektedir. Ancak secilen seyin eyleme doniistiiriilmesinde birtakim
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engeller s6z konusu olabilmektedir. Bu engeller kimi zaman fiziki diinyadan kaynakli
engeller olabildigi gibi kimi zaman toplumsal hatta bireysel olabilmektedir. Nitekim
Anayasada da belirtildigi sekliyle bir bireyin 6zglirligiiniin bir bagkasinin 6zgiirliigiiniin
basladig1 yerde son bulmasi &zgiirliiglin bir smirmin oldugu gostermektedir (T.C.
Anayasasi, 1982). Bireyin fiziki (maddi) 6zgiirliklerinin kisitlanmasi durumu genelde
tutukluluk, esir olma ve kdlelik durumlarinda var olmaktadir. Bu durumun varliginda
bireyin kanunla sahip oldugu ozgiirliikklerinin biiylik bir kismimi yasayamamasi s6z
konusudur. Manevi anlamda sahip oldugu oOzgiirlerin ise fiziki ve manevi olarak
kisitlanmas1 mimkiindiir. Fiziki kisitlamalara kanunlar, manevi kisitlamalara ise dinsel
inaniglarm getirdigi kisithlik durumlart 6rnek gosterilebilir (Seyhan, 2013:15). Bireyin
sahip oldugu ozgiirliiklerin kisitlanmasinda bireysel olarak kendinden kaynakli sinirlarla
karsilagtigi durumda da pozitif 6zgiirliigiin belirttigi tutku, arzu, sehvet vb. duygular
dikkate alimmalidir. Disaridan herhangi bir fiziki miidahale bulunmasa da ozellikle
giiniimiizde kitle iletisim araglar1 vasitasiyla yogunlasan iletisim ag1 bireyin 6zgiirliigtiniin
kisitlanmasinda yeni bir nokta olarak da dikkat cekmektedir.

Bireyin 0zglirligii sinirsiz bir alan degildir. Giiniimiizde oOzgiirlikklerin cesitli
sebeplerle sinirlandirilabilecegi goriilmektedir. Bireye ve onun 6zglirliik alanina getirilecek
sinirlamalarin niteligi Anayasa ¢ergevesinde belirlenmektedir. Diinyanin birgok yerinde
farkli yonetim bi¢imleri ve bu yOnetim bigimlerinin belirledigi farkli yasalar
bulunmaktadir. Bireyin sahip oldugu o6zgiirliiklerin sinirlandirilmast da bu gergevede
farklilik gostermektedir. Cogu demokratik iilke Anayasasinda ve uluslararasi insan haklar
belgelerinde 6zel ve genel sinirlama sebepleri bulunmaktadir. Belirlenen bu 6zel ve genel
sinirlama nedenleri tilkemizde 2021 tarihli Anayasa degisikligine kadar genel sinirlamalar
seklinde uygulanmistir. Ancak bu tarihten sonra kabul edilen 13. madde geregi 6zel
sinirlama sistemine gecis yapilmistir. Bu yeni kabul edilen maddeye gore temel hak ve
ozgiirliikler, 6zlerine dokunulmaksiniz yalmizca kanunla sinirlandirilabilmektedir. Bu
sinirlama agamasinda ise Ol¢iiliiliik ilkesine bagli kalinmasi esas alinmaktadir (Hakyemez,
2002:21).

Ozel smirlama nedenleri Anayasada belirtilen sekliyle her bir 6zgiirliik i¢in ayri
sekilde diizenlenmektedir. Ornegin “Yerlesme ve Seyahat Ozgiirliigii” 6zel sinirlama ilkesi
geregince sug¢ islenmesinin Onlenmesi, sosyal ve ekonomik gelismenin saglanmasi,
kentlesmenin desteklenmesi ve siirdiiriilebilir olmasi1 ve kamu mallarmin korunmasi
amaciyla kanunla sinirlandirilabilir. Bu sinirlama kapsaminda yalnizca ilgili maddede
ozgiirliik kisitlanmakta diger 6zgiirliikler bundan etkilenmemektedir (Uygun, 1992:133).

Bireylerin sahip oldugu oOzgiirliikklerin kendi i¢inde objektif smirlarnn da
bulunmaktadir. Bu sinirlilik kavrami sinirlamaktan farklidir. Disaridan bir eylemle getirilen
bir sinirlama degildir. Bizzat 6zgiirliigiin kendi sinirin1 ifade eder (Gozler, 2000:174). Bir
Ozgiirliigiin objektif sinirinin belirlenmesi agiklayici bir nitelik tagimaktadir. Bireyin sahip
oldugu 6zgiirliik hakkinda bir daralma meydana getirmez. Objektif sinir olarak tanimlanan
bu ozgirliik smirlarina bakildiginda ise su Ornekleri vermek miimkiindiir. Toplanti
Ozgiirliigiine sahip bir birey bu 6zgiirligiinii diledigi sekilde gergeklestirebilir. Ancak
toplantinin silahsiz ve barig¢il olmasi sinirt bulunmaktadir. Diislince 6zgiirliigiine sahip bir
birey baskalarina hakaret etmeme sinirina uymalidir (Saglam, 1982:50) Her bir 6zgiirligiin
kendi i¢inde sinirlarinin bulunmasi bununla ilgili bir meseledir ve bireyin var olan 6zgiirlilk
hakkinin elinden alinmasi veya kisitlanmasi s6z konusu olmamaktadir.

2.2.  Irade Ozgiirliigiiniin Ozgiir iradeden Farki ve Ozgiirliik Cesitleri Uzerindeki
Kapsayicihig:
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Ozgiirliik birden fazla tanmim iceren, ortak bir tanim barindirmayan bir kavramdhr.
Ozgiirliigiin duygusal alanla baglantili bir unsur olmas: herkesin dzgiirliige farkli anlamlar
yiiklemesini saglamistir. Ancak yapilan tiim tanimlara bakildiginda ortak bir noktanin
bulundugu da goriilmektedir. Tim oOzgirlik tammlart “6zgilir irade” kavraminda
kesismektedir. Kale’nin (1992:753) 6zgiirliik taniminda gegen “6zgiir iradeye gore hareket
etme”, TDK’nin (2005:1557) taniminda bulunan “bireyin kendi iradesi iizerine karar
vermesi”, Erdogan’mn (2001:77) oOzgilrlik taniminda bulunan “kiginin yapmak
istediklerinde baskiya maruz kalmamas1 ve hiir iradesiyle karar alip uygulamasi” ve
Onel’in (1990:6) 6zgiirlik taniminda bulunan “se¢me ve eylem unsurlar1 kapsaminda
bireyin 0zgiir iradesinin 6n planda olmas1” tiim tanimlarda 6zgiir iradenin ortak bir nokta
oldugunu gostermektedir.

Irade kelimesi Arap¢a kokenli bir kelimedir. Talep etmek, istemek, arzulamak,
tercih etmek, emretmek manalarinda kullanilmakta, yapabilme giiciinii ifade etmektedir
(Hangerlioglu, 1975:239). Bireylerin eylemlerini, arzularini, niyetlerini ve amaclarii
kontrol edebilme durumu olarak da ifade edilmekle birlikte belli bir durum karsisinda
bireyin gosterdigi kararlilik durumu da irade kelimesiyle agiklanabilmektedir (Seyhan,
2013:6). Iradeyi bir zihin fonksiyonu olarak tanimlayan Oner de (1990:13), kisinin eylem
yapma giiciinii, 6zgiir secimler yapabilme durumunu ve serbest karar alma yetisini iradeyle
aciklamaktadir.

Irade, se¢me (tercih) dzgiirliigiinii icermektedir. Irade yiiksek diizeyde bir zihin
durumunu, genel yetiyi, bilinci ve zeka kontroliinii iginde barindirir. Bu faktorler goz
ontinde bulunduruldugunda iradenin en temel 6zelligi “aklilik”tir. Birey dzgiirce bir seyi
tercih ederken akli olarak segmesi gerekir. Bu biling durumu otomatik olarak gerceklesen
davramglardan ayrilmaktadir. Ornegin normal bir birey ve hipnotize edilmis bir birey
arasinda bu durum s6z konusudur. Hipnotize edilmis bir birey bir eylem veya tercih
gerceklestirirken kendisine sOylenen eyleme ve tercihe yonelir. Eylemi yapan kendisidir,
bir zorlamaya veya kisitlamaya da maruz degildir ancak etki altindadir. Bu etki durumu
bireyde biling durumunu koreltir ve 6zgiir iradenin kullanilamaz duruma gelmesine sebep
olmaktadir. Buna karsi normal bir bireye sdylenen eylem veya tercihte birey, bu eylem ve
tercihin faydali olmasi durumunda ona yonelir. Yani ona hilkkmetme yetisi bulunur. Birey,
Ozgilir iradesiyle yapabildigi bu ayrim sayesinde amacin Onemini One ¢ikararak
gerceklesecek olan amag hakkinda bir hiikiim verir ve 6zgiir iradeyle amacin degeri
hakkindaki bilincini ortaya koyarak hareket eder (Oner, 1990:14).

Bireyin toplum i¢inde Anayasa’yla gilivence altina alinan 6zgiirliiklerini hiir bir
bicimde kullanmasinda 6zgiir irade 6nemli bir nokta olarak dikkat ¢ekmektedir. Ancak
Ozgiir iradeye sahip bir bireyin iradesini 6zgiirce kullanabilmesi her zaman s6z konusu
olmamaktadir. Zira 6zgiir irade ve irade 6zgiirliigii birbirinden farkli kavramlardir. Ozgiir
irade bireyin kendi istek ve arzularma gore karar verebilme yetenegi olarak
degerlendirilmektedir. Irade 6zgiirliigii ise bireyin zgiir iradesini kullanabilme imkanini
dikkate almaktadir (Frankfurt, 2020:264). Ornegin hayvanlarin istedikleri yéne kogmalar
onlarm 6zgiir oldugunu gdstermektedir. Ancak onlarda bir irade 6zgilirliiglinin varligini
gostermemektedir. Nitekim o hayvan istedigi yone kosarken 6zgiirce oraya kosmamus,
oraya kosmak icin egitilmis veya yonlendirilmis olabilir. Dolayisiyla bir seyi yapabilme
Ozgiirliigii, irade 6zglirliigline sahip olmanin yeterli kosulu degildir.

Irade 6zgiirliigiiniin degerlendirilmesinde 6nemli bir nokta irade 6zgiirliigiiniin
pozitif ozgiirliikkle olan iligkisinin agiklanmasidir. Ciinkli pozitif 6zgiirliik ve irade
ozgiirliigli barmdirdiklar1 anlam itibariyle birbirini tamamlayan kavramlardir. Ozgiirliik
cesitleri ve sinirlan alt bagliginda detayli sekilde agiklanan pozitif 6zgiirlik, bireyin
yalnizca dis engellerden bagimsiz olmasini degil, kendi igsel potansiyelini agiga ¢ikarma
yetenegini de igermektedir. Irade 6zgiirliigii ise bireyin kendi istek ve arzularina gore karar
verebilme yetenegini ve bu kararlar gergeklestirebilme imkanini ifade etmektedir. Pozitif
Ozgiirliik kisinin kendi iradesini kullanabilmesi i¢in gerekli olan i¢sel ve digsal kosullarin
saglanmasini ifade ederken, irade Ozgiirliigii bu kosullar altinda bireyin kendi istek ve
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arzularma gore hareket edebilme kapasitesini yansitmaktadir. Dolayisiyla pozitif
Ozgiirliigiin varlig, irade 6zgiirliigliniin etkin sekilde kullanilmasi i¢in bir 6n kosul olarak
degerlendirilebilir. Bu baglamda bireyin gergek anlamda Ozgiir olup olmadiginin
degerlendirilmesinde irade Ozgiirligiiniin dikkate alinmasi gerekliligi gortilmektedir.
Anayasada bulunan 6zgiirlik kullanimlarmin bitiinsellik gostermesi ve birinin
yoksunlugunda digerlerinin de kullanilamaz duruma gelmesi dikkate alinirsa, Ozgiir
iradeyle tim ozgiirliiklerini kullanma hakkina sahip olan bir bireyin irade 6zglirligiinii
kullanamamas1 durumunda tiim 6zgiirliik haklarinin da kullanilamaz duruma gelecegi
diisiiniilebilir.

[rade 6zgiirliigli Anayasal ozgiirliikler iginde net bir bicimde gegmemektedir.
Ancak 06zgiirliigiin biitlinciil tanimlarinda her 6zgiirlik hakkinin kullanilmasinda “irade”
on plana ¢ikmaktadir. Bu durumda irade 6zgiirliigiiniin de diger 6zgiirliik ¢esitleriyle ayni
Ooneme sahip olmasi gerekmektedir. Hatta Anayasada belirtilen kisi 06zgiirliiklerinin
iradenin kullanilmasiyla gercek 6zgiirliik olarak degerlendirildigi dikkate alindiginda daha
da dikkat edilmesi gereken bir nokta olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu kapsamda bireye hak
olarak tanimlanan tiim Ozgiirliikklerin iizerinde irade Ozgiirligiiniin baglayict etkisinin
bulundugu soylenebilir. Bu noktanin daha anlagilabilir olmasi igin birka¢ Ornekle bu
durumu ifade etmek yerinde olacaktir. Ornegin; irade 6zgiirliigii bulunmayan bir birey
temel hak ve 6zgiirliik olarak tanimlanan diisiince ve kanaat ozgiirliigiinii gerektigi gibi
kullanamaz. Iradenin yapisinda bulunan “aklilik”, “biling” ve “yapabilme yetisi” durumlari
irade yoksunlugunda diisiince ve kanaat Ozgiirliigiinii etkisiz birakmakta, bireyin hiir
bicimde diisiincelerini ve kanaatlerini ifade edememesine sebep olmaktadir. Birey irade
yoksunlugu yasadiginda biling devre disi kalir. Akli olarak bilingli bir tercih
gerceklestiremez. Gergeklestirdigi tercih etkilenmeyle, baskiyla veya yonlendirmeyle
gerceklestirdigi bir tercih olur ve eyleme de bu sekilde geger. Fikirleri bagimsiz olamayan
birey etkilenme veya zorlamalara maruz kalarak eyleme yonelme durumu yasayabilir. Yine
benzer sekilde irade yoksunlugu yasayan bireyin din ve vicdan 6zgiirliigiinde etkilenmelere
maruz kalarak diledigi dine yonelme ve onun kurallarina gére yasama durumundan
uzaklasabilir. Bu durumu Anayasada belirtilen tiim 06zgiirliik c¢esitlerine uyarlamak
miimkiindiir. Bireyin ger¢ek anlamda Ozgiir olmasi ve kendisine taninan 6zgtirliikleri
kullanabilmesi irade 6zgiirliigiinii kullanabilmesine baglidir.

Giliniimiizde i¢inde bulundugumuz ¢ag teknoloji ¢agidir. Teknolojinin bireylere
sundugu iletisim olanaklar1 sayesinde birey siirekli etkilesim kurmakta ve Neoliberal
sistem icinde aktif olarak yer almaktadir. Teknolojinin hayatimiza girmesiyle birlikte
iletisimin smirsiz bir hal almasi, bireylerin etkilenme durumlarm artirmustir. Ozgiir
iradesiyle iletisimde bulunan birey, kendisine anayasal bir hak olarak tanman tiim
ozgiirliiklerini diledigi gibi kullanabilmekte ya da kullantyor gibi goriinmektedir. Burada
sorgulanmasi gereken sey teknoloji caginda ve tiiketim toplumunda bireyin 6zgiirliiklerinin
ne derece kullanilabilir durumda oldugudur. Ozgiir bir bigimde tercih yapan birey, din ve
vicdan Ozgiirliigiinii, diisiince ve kanaat 6zgiirliigiinii, haberlesme 6zgiirliigiinii ve diger
ozgiirliiklerini kendi iradesiyle gergek bir ozgiirlik olarak yasayabilmekte midir? Yoksa
hipnotize edilmis birey ve normal birey arasinda gecen duruma benzer sekilde birey
teknolojiden ve i¢inde bulundugu tiikketim toplumundan etkilenmekte midir? Byung-Chul
Han bireyin i¢inde yasadig1 bu tiiketim toplumunda kullanilan teknolojiyi ve teknoloji
araglarin bireyin panoptikonu olarak tanimlamustir. iki veya iig katli, tek odali hiicrelerden
olusan dairesel yapida planlanmis bir bina modeli olarak tanimlanan panoptikon bir
hapishanedir. Han da bireyin i¢inde yasadigi tiikketim toplumunda kendi panoptikonunu insa
etmesine dikkat ¢cekerek irade 6zgiirliigiiniin yok edildigine bir gonderme yapmustir (Han,
2019:45-48). Bu durum dikkate alindiginda bu alanin sorgulanmasi daha da Onem
kazanmigtr.
2.3.Teknoloji, Tiiketim ve Ozgiirliik liskisi
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Teknoloji insan yasamina girdigi andan itibaren kiiresellesmeyi hizlandiran bir olgu
olmustur. Diinya {izerinde her birey birbirine bagimli ve bagh hale gelmistir. Teknolojinin
bireylere sundugu smirsiz iletisim giiniimiizde tiiketim toplumunda bireyi kiskaca alan bir
gii¢ olarak dikkat cekmektedir. Bu kapsamda teknolojinin bize dost mu yoksa diigman m1
oldugu bireyin 6zgiirliigiiniin kullanilabilirligi noktasinda sorgulanmalidir.

Kiiresellesmeyi hizlandiran teknolojik gelismeler diinyanin her yerine kdse bucak
niifuz etmektedir. Birey teknolojinin i¢ine girdik¢e ve teknolojinin kullanim alanlarim
cogalttikca daha cok karsilikli bagimlilik siirecine dahil olmaktadir. Kiiresellesmeyi ve
teknolojik gelismeleri tersine ¢evirmek miimkiin degildir. Hatta su anki halinde sabit
tutmak, durdurmak bile olanaksizdir. Bu sebeple bu durum kargisinda bireylerin yasadiklar
bagimlilik ve etkilenme siireclerinin sorgulanmasi 6nem arz etmektedir.

Su anda teknolojinin ve teknolojinin bireylerin kullanimina sundugu dijital arag ve
gereclerin bireyler arasindaki mesafeleri kisalttigi hatta yok ettigi bir diinya diizeni
bulunmaktadir. Bireyler i¢inde yasadigi bu teknoloji yogun ortamda mesafeler kisaldik¢a
anlam karmasasi, bagimlilik ve etkilenme durumlari i¢inde kalmaktadir. Modern diinyanin
teknolojiyle sekillendigini ve bireyin tiiketerek oOzgiirliigiinii yitirdigini savunan
Baudrillard’da (2013:92-93) modern diinya tiiketicisinin bu ¢ilgin teknolojiyle bas basa
kaldigini, yalmizligina terkedildigini vurgulamistir. Birey kendini sosyal ve aktif olarak
gordiigii teknoloji iginde somiiriilmektedir ve bu somiiriiye karst duracak tutumun da
bireyler tarafindan gelistirilemedigi goriilmektedir. Kendine stirekli yeni kimlik yaratmak
isteyen birey etkilenme siireclerine maruz kalmakta ve sahip olma diirtiisiiyle hareket
etmektedir.

Teknoloji ¢aginda yasayan bireyler sosyal konumlarini ve hayat basarililarini tek
alana kanalize etmis durumdadir. Bireyin bu c¢agda kendisi i¢in belirledigi Olgiit
aligverig/tilkketimdir. Tiikettigi seylerle kendisine kimlik olugturmaya calisan birey ¢ok
titketerek hayati dolu dolu yasadigina, daha iyi ve daha 6zgiir olduguna inanir. Tiikketim
toplumunda “Tiiketiyorum Oyleyse varim” mottosuyla bir yagam bigimi belirlenmistir.
Tiiketimin toplumunda bireylerin icinde bulundugu etkilenme durumunun ne kadar
tehlikeli bir yere geldigini ve bireyin gercek anlamda duygularini ve yagam bigimlerini ne
kadar etkiledigini anlamak i¢in 11 Eyliil saldirilarinin hemen ertesi giiniit ABD Bagkam
George W. Bush’un yaptigi ulusa seslenis konusmasi dikkat ¢ekmektedir. Bush bu ulusa
seslenis konusmasinda bireyleri aligverise davet etmistir. Normale donmenin ve travmadan
arinmanin ¢ikis yolu aligveris olarak belirlenmistir (Bauman, 2014:50-51). Benzer sekilde
iilkemizde de yasanan ekonomik krizlerde bireylerin tiiketime yonlendirilmesi, “alin, verin,
ekonomiye can verin” sloganlarinin kitle iletigim araglar araciliyla bireylere duyurulmasi
$0z konusudur. Burada dikkat edilmesi gereken nokta bireyin siirekli tiikketmesine yonelik
yapilan vurgudur. Teknolojinin firsat ve avantajlar1 kullanilarak bireyler deyim yerindeyse
manipiile edilmektedir. Diinya iizerinde ne olursa olsun ve yasanan hadise ne kadar kotii
olursa olsun sistemi besleyen bir bireyle her sorunun iistesinden gelinebilir anlayisi
sistemin benimsedigi bir yoldur. Bu da bireyin giin gectikge daha fazla somiirii alanlarinda
kullanilmasinin 6niinii agmaktadir.

Teknoloji tiiketim toplumundaki bireyi her agidan sarmis durumdadir. insanlarin
rilyalarindan etkilendigi gibi reklamlardan da etkilendigini savunan Baudrillard (2010:211-
212) de bu duruma dikkat c¢ekerek reklamlarin bireydeki diis giicilini
etkiledigini/glidiiledigini savunmaktadir. Diisler insanin uykuyu siirdiirmesi igin gerekli
islevlere sahipken reklamlar da tiiketimin devamliligi islevine sahiptir. Bu kapsamda
teknolojinin bireylere yonlendirdigi reklam trafigi tiiketimi tetikleyen bir unsur olarak
degerlendirilebilmektedir. Giiniimiizde tiiketim toplumundaki modern reklamcilik bireyleri
ihtiyaglarin1 gidermek i¢in dogru lireticiye yonlendirmez. Modern reklamlar bireylerin
gereksinimlerini artirmak i¢in kullanilan bir arag¢ haline doniismiistiir. Modern anlamda her
yerde sergilenen dijital reklamlarla bireylerde yeni kaygilar {iretilir, iyi yasam imgeleriyle
birey kusatilir, sohretin anahtarimin tiiketim oldugu vurgulanir ve bireylere ayricalikl
olmalari i¢in tiiketim yapmalar1 yoniinde biling asilanmaya ¢aligilir (Lasch, 2006:283).
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Her seyden 6nce imajin rol oynadig1 tiiketim toplumunda imajlarin meta olarak
iiretimi gergeklestirilir. Birey icin iiretilen imajin pazarlanmasi ise teknoloji ve kitle iletisim
araglariyla saglanir. Kitle iletisim araglariyla bireylere her alanda yayin yapilarak gecerli
ve yaygin olan imajlarin standartlastiriimasi saglanir. imajlar o kadar ¢ok yayginlastirilir ki
ikon haline gelir ve bireylerin zihninde yerlesik konuma gecer (Saribay, 1993:50). Artik
birey i¢in bu iiretilen imaj bir ihtiya¢ durumundadir. Birey o imaja sahip olmak i¢in,
toplumda sohrete ve mutluluga kavugmak i¢in, kendine o imaja ait kimligi yiliklemek i¢in
elinden geleni yapar ve o imaj tiiketir. Marcuse’nin de (1990:10-11) “Tek Boyutlu Insan”
eserinde vurguladigi budur. Tiiketim toplumunda kitle iletisim araglart ve teknolojiyle i¢
ige olan kiiltiir endiistrisi bireylerde yanls bilincin olusmasini saglamaktadir. Ureticiler ve
iiretilen mal ve hizmetler bir biitiin olarak toplumsalin kendisini satmaktadir. Dayatilan her
sey bireyin Ozgiirliglinii elinden almaktadir. Bireyi kosullandirmakta, tek boyutlu
diisiinceye ve davranisa sevk etmektedir.

Tiiketim toplumunda var olan gosteris bireyleri etkilemenin ve ego tatminlerini
gerceklestirmenin bir aracidir. Gosterigle bireylere giic, zenginlik, farklilik ve statii
pazarlanir. Liiks ve pahali iiriinlere sahip olmanin ya da kapitalin belirledigi iiriinii satin
almanin 6nemli oldugu vurgulanir. Burada satilan tirliniin kullanim degerinin énemi geri
planda birakilir. Onemli olan yalmzca o iiriinii alan bireyin yasayacag etki ve tatmin
diizeyidir. Bireyde tiiketimle meydana gelen bu tatmin ve etki durumunu heyecan
kapitalizmi olarak degerlendiren Han da (2013:53) Neoliberal rejimin bireylerin
heyecanlarindan yararlandigini ifade etmektedir. Bireylerin tiiketim ¢aginda tiriinleri degil
heyecani tiikettigini sOylemektedir. Aslinda bu ¢ok dogru bir tespittir. Birey bir sey
tilketmeye yoneldiginde o iiriiniin tiiketimi sirasinda agiga ¢ikan heyecana bagimlilik duyar.
Ciinkii bir mal veya hizmet sonludur. Kapitalist sistemde bireye dayatilan her seyin sonu
vardir. Ancak heyecan yeniden firetilebilen, genisletilebilen ve smiri ¢izilemeyen bir
olgudur. Tiiketim toplumunda bireyin tiiketim heyecanina duydugu bu tutku sistemin
stirekliligini saglamaktadir.

Teknolojinin bu denli insan yasaminin kurucusu ve yonlendirici olmasiyla birlikte
birey, bu Neoliberal sistemde ve bu sistemin getirdigi tiikketim toplumunda 6zgiirliiklerini
yavas yavas kaybetmektedir. Ciinkii sistemin kendisi 0zgiirligii savunsa da yeni tarz bir
tahakkiim bicimini de i¢inde barindirmaktadir. Neoliberal sistem bir paradokstur. 70’li
yillarda kapitalizm krizine bir cevap olarak ortaya ¢ikan bu sistem sermayenin ihtiyaclarimi
karsilayan ekonomi politikalarinin biitiiniinii ifade etmektedir. Sermayenin oniindeki her
engelin kaldirilmasi gerektigini savunan Neoliberalizm toplumsal, siyasal ve idari her tiirli
kisitlamay1 ortadan kaldirip devlet miidahalesini asgari diizeye getirmeyi hedefler (Savran,
1996:49). Neoliberalizmin savundugu bu sinirli devlet anlayisiyla birey daha 6zgiir bir
konuma gelecektir. Bu baglamda Neoliberalizmin bu hedefleri dissal faktorlerden
kurtulmak ve bir seyden 6zgilir olmak fikriyle tamimlanan negatif 6zgiirliigii destekler
konumdadir. Ancak bireyi kisitlayan ve tahakkiim altina alan sey yalnizca devlet midir?
Negatif ozgiirliikle birlikte pozitif 6zglirliigii de bu sistem desteklemekte midir? Sorulmasi
gereken asil soru budur. Cilinkii bireylerin geldigi son noktada miithis bir 6zgiirliik alam
olarak tanimlanan teknoloji, pozitif O6zgiirliiglin savundugu oOzgiirlilkk kriterlerini yok
etmektedir. Neoliberal sistem ve bu sistemin bir sonucu olarak ortaya c¢ikan tiiketim
toplumu bireyin tutkularini, heyecanlarini, arzularini ve inanglarini kullanarak kendine yeni
sermaye alanlar yaratan bireyler tasarlamaktadir.

Neoliberal sistem bireylerin duygularmi kullanarak ayakta kalmaktadir.
Teknolojiyle siirekli etkilesim i¢inde olan birey ise duygularini yonlendirecek olan irade
giicinii kullanamaz duruma gelmistir. Sosyal medya platformlari, dijital platformlar,
reklamlar, bildirimler, kitle iletisim araclar1 ve teknoloji tabanli kullanilan her alan bireyi
deyim yerindeyse hipnotize edip tiiketime yonlendirmektedir. Birey tiikettikge sistem
giiclenmektedir. Sistem giiclendik¢e daha fazla sOmiirii olanlar1 yaratilmaktadir. Bu
kapsamda nihai olarak sunu sdylemek yerinde olacaktir. Neoliberal sistem bireyi bir sirket
gibi goriir. Sirketlerin ayakta kalmasi icin gerekli olan rekabet ve verimlilik bu yeni
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sistemde birey i¢in de gegerlidir. Bireyin rekabeti ve verimliligi ise sistemi beslemesiyle,
ona yeni sermaye alanlar1 liretmesiyle miimkiindiir. Birey tiiketerek Neoliberal sistemi
besler. Teknoloji bireyi daha fazla tiikketmesi i¢in yonlendirir. Teknolojiyle bezenmis
Neoliberal sistem yapisinda birey yeni bir tahakkiim altina girmis durumdadir. Bu yeni
tahakkiim big¢imi bireyi irade 6zgiirliiglinden arindiran, onu manipiile eden, duygularin
kullanan oldukg¢a sinsi bir yol izleyen tahakkiim bigimidir. Pozitif 6zgiirliiglin sorgulanmasi
da bu baglamda 6nemlidir.

3. Teknolojinin Pozitif Ozgiirliik Uzerindeki Etkisi: Bireydeki Iradenin Tahakkiimii

Ozgiirliik, biitin mevcut ekonomik ve toplumsal diizenlerin oncelikli hedefi
durumundadir. Liberal ve Neoliberal sistemlerde, bireyin 6zgiirliigiiniin artirilmasi ve
sistemin devamliliginin bireyin 6zgiirliik alaniyla desteklenmesi bu baglamda &nemli
goriilmiistiir. Iginde yasadigimiz tiiketim ¢aginda birey dzgiir iradesiyle hareket etmelidir.
Devlet yiiriittiigii faaliyetlerle bireyi kisitlamamali, ona genis 6zgiirliik alan1 sunmalidir.

Sanayi kapitalizminin ortam hazirladigi sorunlara ¢oziim olarak gelistirilen
sosyalist ekonomik diizen anlayisinda 6zgiirliikk en temel deger olarak kabul edilmektedir.
Ancak Liberal anlayistaki “bireysel 6zgiirlilk” kavrami “sosyal 6zgiirliigii” de iginde
barindirmalidir. Birey sistem iginde oOzgiirliiklerini kendi hiir iradesiyle kullanirken
titketimin yogun oldugu bu ¢agda maddenin bagimlis1 da olmamalidir (Dursun, 2009:2).
Yani bireyin 6zgiir iradesi herhangi bir etkiye maruz kalmali ve manipiile edilmemelidir.
Ancak ne yazik ki teknolojinin hizla gelisimi ve sanayi kapitalizminin toplum nezdinde
olusturdugu tiiketim algisi1 bireyin irade 6zgiirliigiiniin teknoloji kullanilarak yok edildigini
gostermektedir. Stirekli tiiketime yonlendirilen birey sistem tarafindan tanimlanan 6zgiirliik
alan icerisinde pozitif 6zgiirliigiiniin tahakkiim altina alindig1 bir siireci yagamaktadir. Bu
kapsamda bireyin gercek 6zgiirliigiiniin saglanmasi hususunda pozitif 6zgiirliik meselesine
odaklanilmasi 6nem teskil etmektedir. Bireysel 6zgiirliigiin gerceklesebilmesi hususunda
gerekli olan sartlara dikkat ceken Brenkert da 6zgiirliik sartlarini tanimlarken bireyin 6zgiir
iradesine ve i¢ potansiyeline dikkat gekerek Ozgiir iradenin tiim Ozgirliikk haklarinin
kullaniminda gerekli olan asil 6zgiirliik kriteri oldugunu vurgulamistir. Bireyin 6zgiirliigi
icin gerekli sartlar Brenkert tarafindan su sekilde agiklanmigstir (Brenkert, 1991:9).

* Bireymenfaatlerini ve hedeflerini kendi sinirina gore belirlemelidir.

» Birey baska bireyler tarafindan kisitlama, zorlama ve etkilenme durumuna maruz
kalmamalidir. * Birey isteklerini bilgi ve biling dogrultusunda ger¢eklestirmelidir.

* Bireyin sahip oldugu haklar bireyi bireysel ve kurumsal giiclerden korumalidir.

* Birey herhangi bir seyi yapmaya mecbur birakilmamali ya da herhangi bir seyi yapmasi
yoniinde etkilenmemelidir.

* Birey secimlerinde farkl firsatlara sahip olabilmelidir. Yani tek bir segenek degil ¢oklu
secenek icerisinde tercih gerceklestirebilmelidir. ¢ Birey dis faktorlerin etkisiyle
mantiksiz ve asir1 tutkulara ve arzulara maruz kalmamalidir.

* Her birey yasamini kendi degerlerine gore belirleyebilmelidir.

Brenkert’in tanimladig1 bu 6zgiirliik sartlarina bakildiginda bireyin herhangi bir
eyleminde veya isteginde hiir iradesiyle, bilingli sekilde hareket etmesinin gerekliligi
goriilmektedir. Bu sartlar dikkate alindiginda birey yalnizca iradesi ve bilinciyle eylemde
bulunabildiginde &zgiir olmaktadir. Ozgiirlik bir biitiin olarak dikkate alindiginda
parcalanmalara maruz kalmis 6zgiirliik haklarinin kullanimi bireyin sahip oldugu tiim
ozgiirliiklere getirilmis bir kisitlama olarak degerlendirilebilir.

Uretimin yerini tiiketimin aldi§1, gercekligin imajla yok edildigi tiiketim
toplumunda bireylerin giindelik yasamlari, hayat beklentileri ve kimlikleri bir biitlin olarak
tiketimle iliskilendirilmektedir. Birey igin yasamin anlami aligveris faaliyetiyle
sinirlandirilmaktadir (Baudrillard, 2004:12). Hannah Arendt de Insanlik Durumu adli
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eserinde bireylerin zamanlarinin ¢ogunu tiiketimde gegirdigini ve teknolojinin insan
yasamina getirdigi kolaylik sayesinde zamani artan bireyin aggdzliiliikle daha fazla
tilketime yoneldigini ifade etmistir (Arendt, 2021:10-23). Bu kapsamda teknolojinin
bireyler iizerinde baglayic1 bir etkisinin bulundugu goriilmektedir. Bu etki bireyin pozitif
Ozgiirliigiiniin siirlandirilmasi noktasinda da gézlemlenmektedir.

Yukarida da tamimlandigi gibi negatif Ozgiirlik bireyi dis faktorlerden
korumaktadir. Negatif 6zglirliikte bireyin zorlamalardan, baskilardan, miidahalelerden
korunmas: esastir. Buna kars1 pozitif 6zgiirliikte esas olan sey bireyin kendi kendisinin
efendisi olmasidir. Kisaca pozitif 6zgiirliik bireyin 6zgiir iradesi lizere davranmasi igin
gerekli olan ortamin saglanmasini savunmaktadir. Pozitif 6zgiirliik kavraminin geligiminde
carpici iddialar ortaya atan Isaiah Berlin pozitif 6zgiirliigii “i¢ 6zgiirliik” olarak ifade
etmistir. Berlin’e gore 6zgiirliik yiiksek idealleri temsil eden “yiiksek ben”in basit ¢ikarlar
pesinde kosan “algak ben”i kontrol altina almasiyla saglanir. “Alcak ben” gegici ve gergek
olmayan tutkularin pesinde kosan bendir. “Yiiksek ben” ise uzun vadeli amagclar sergileyen
ve rasyonel davranan bendir. Bireylerin iginde bulunan “yiiksek ben”, “algak ben”i denetim
altina alabilirse 6zgiirlik ger¢ek anlamda yasanabilmektedir (Berlin ,2007:70-71). Berlin
(2007:70), bireylerin kendi kendinin efendisi olamama ve 6zgiir idareyle davranamama
durumunda yasadigi tahakkiimle dis faktorler tarafindan bireye yonlendirilen baski ve
kisitlama durumunda yasanilan tahakkiimiin birbirinden c¢ok da farkli olmadigim
vurgulamaktadir. Iki durumda da bireyin ozgiirliigiiniin kisitlandigin1 - savunurken
Ozgilirliigiin negatif ve pozitif yonlerine dikkat ¢ekmektedir. Kendi kendinin efendisi
olamayan, i¢ 6zgiirliigii etkilenen ve belli araglarla iradesi yonlendirilen bireyin de manevi
kolelik yasadigini ifade ederken, giiniimiiz tiiketim toplumunda teknolojiyle i¢ ige gegmis
bireyin kapitalin istedigi dogrultuda davranan birey Ozelliklerine vurgu yaptig
goriinmektedir. Iginde bulundugumuz tiikketim ¢ilginhiginda bireylerin tiim yasamlarini
titketmek tizerine kurdugu dikkate alindiginda teknolojinin tiiketim toplumunda Berlin’in
ifade ettigi, arzu, heyecan ve tutku riizgarlarina kapilan “algak ben”i etkiledigi yorumu
yapilabilmektedir.

2016 yilinda TRT Akademi ve yayinci ve gazeteci kimligiyle taninan Yusuf Kaplan
arasinda gergeklestirilen bir roportajda bireylerin teknolojiyle olan iliskisine bir pencere
agilmistir.  “Insan Dijital Medyanin Koélesidir” baghkli roportajda Yusuf Kaplan
teknolojinin ortaya c¢ikmasi ve bireylerin bu teknolojiyi hizla sahiplenmesi dolayisiyla
ortaya ¢ikan durumun yeni bir tahakkiim bi¢imi oldugunu ifade etmektedir. Teknolojinin
ve dijital arag ve gereclerin bireylerin duygulari somiirdigiinii ifade eden Kaplan
televizyon tizerinden verdigi bir 6rnekle bireylerin nasil manipiile edildigini anlatmaktadir.
Haber kanallarinda kullanilan miiziklerin ve anlatim metotlarinin bile bireyler iizerinde bir
mit {rettigini, bireylerin duygularina hitap eder sekilde onlar1 etkilemeye c¢alistigini ve
dijital ara¢ gereclerle bireylerin diisinme melekelerinin etkisiz hale getirildigini ifade
etmistir. Iginde yasadigimiz diinyanin bir 6zgiirliik yamlsamasi oldugunun alti gizerken
goniillii kdlelige gonderme yapan Kaplan, bireye hiz, haz, ayart1 veren tiiketim toplumunun
ve teknolojinin kapitalistin hakim olma duygusuyla ortaya ¢iktigimi da vurgulamistir.
Roportaj sirasinda modernlik konusunda Max Weber’in “Modernlik demir bir kafestir”,
soziine dikkat cekerek icinde yasadigimiz bu modern ¢agm aslinda bireyler igin bir
hapishane oldugunu, Aydinlanma konusunda ise Kant’t Ornek gostererek “Aklini
kullanmaya cesaret et!” ifadesiyle bireylerin artik iradeye sahip olmadigini ve teknolojinin
bireylerdeki irade oOzgiirliigiine bir saldirt gergeklestirdigini ifade etmektedir (TRT
Akademi, 2016: 668-677).

Tiiketim toplumu planlanmis ve tasarlanmis bir toplumdur. Birinci Diinya
Savagindan Amerika’nin gii¢lii ve zengin olarak ¢ikiginin ardindan seri iiretim teknolojisi
hizla 6nce Amerika’ya sonrasinda ise tiim diinyaya yayilmistir. O dénem ortaya ¢ikan fazla
iretimin bir sorun olusturacagindan korkan iireticiler bu soruna bir ¢6ziim iiretme
gerekliligi {izerinde kafa yormuslardir. Ureticilerin bireylerin arzularini, ihtiyaclarmni
gblgede birakacak sekilde yeni bir diisiince yapisi yaratmasi tek cikar yol olarak
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goriilmiistiir. O doneme damga vuran Edward Bernays ise belirlenen bu yolu
sistemlestirmistir. Seri {iretim mallarinin bireylerin bilingdis1 arzulariyla iligkilendirilmesi
gerektigini savunan Bernays insanlarin ihtiyaglar1 olmayan yeni seyleri talep etmeleri i¢in
toplumun diigiinme ve hissetme bigimlerini yeniden diizenleme yoluna gitmistir. Sigmund
Freud’un Psikanaliz ’inden etkilenerek tiiketime yonlendirilecek bireylerin bilingdisim
manipiile etmeyi, tiketim ve arzu toplumu yaratmanin tek ¢ikar yolu olarak
degerlendirmistir (Sen, 2022).

Tiiketim toplumunda kullanilan en tehlikeli silah teknoloji ve kitle iletisim
araglaridir. Bu noktanin 6neminin anlagilmasi hususunda Bernays’in bireyleri tiikketime
yonlendirmek i¢in uygulamaya calistig1 algi operasyonu ve manipiile durumunun hangi
boyutlara ulagtigini anlamak i¢in o donemde yasanan hadiseye deginmek yerinde olacaktir.

Heniiz teknolojinin gliniimiizdeki kadar gelismis olmadigi 20. yiizyilda bile
bireyleri etkilemenin yolu yine kitle iletisim araclar1 sayesinde olmustur. 20. ylizyilin ilk
ceyreginde sigara sirketlerinin erkek kesime hitap etmesi ve kadin kesimi de hitap eder
pozisyona gelip satiglarini artirmak istemeleri izerine Bernays’tan yardim talep etmislerdir.
Bunun iizerine Bernays bir grup zengin sosyeteyi paskalya sOlenine davet ederek
kiyafetlerine sigara saklamalarini rica etmistir. Bernays isaret verdiginde ise kadinlar
gosterigli sekilde sigaralarini yakacaklardir. Basmin da bulundugu sélende kadinlarin
secme ve secilme hakkini savunan bir grup kadin sigaralarin1 yakarak protesto gosterisi
gergeklestirmislerdir. “Ozgiirliik mesaleleri” adi verilen bu eylem tiim diinyada yanki
uyandirmis, “kadin sigara igiyorsa giiclii ve bagimsizdir” fikri tiim topluma gosterilmis ve
sigara satislar1 da ciddi oranda artmistir (Sen, 2022). Burada Bernays’in yapmak istedigi
sey toplumun (herhangi bir kesim gézetmeksizin) iradesini yonlendirmektir. Diizenlenen
bu sembolik reklam konusunda sigara igen kadmlarin geng olmalari, sosyetede yer almalar
ve Ozgirlik heykeline atifta bulunarak Ozgiirlik mesaleleri adi altinda bir eylem
gerceklestirmeleri bireylerin duygular tizerinde bir etki birakmaktadir. Giiniimiiz tiiketim
toplumunun da teknoloji araciliyla gerceklestirdigi sey budur. Tiiketim toplumunda
pazarlanan {rlinler bireylere kimlik belirlemektedir. Daha dogrusu bireyler pazarlanan
{iriinii o iiriiniin kimligine sahip olmak igin tiiketir. Onemli sloganlar, reklamlar ve tiim
toplumu etkisi altina alacak bir¢ok mottoyla bireyler etkilenme siirecine sokulur.
Nihayetinde ise Bernays’in yaptig1 gibi bireylerin manipiile edilerek iradeleri yonlendirilip
pozitif 6zgiirliik i¢in gerekli olan arzu, tutku, heyecan gibi duygular tahakkiim altina alinir.
Bireyler iizerinde gergeklestirilmeye calisilan bu irade tahakkiimiinii destekler nitelikte
aciklamalar ortaya koyan Peter Strauss da reklamlarda akla hitap etmenin yanls oldugunu
vurgulamigtir (Sen, 2022). Eger bir bireyin iradesi yonlendirilecekse onun duygularina ve
heyecanlarina ydnelik sdylemler gelistirilmelidir. Ornegin tiiketim nesnesi olacak bir aracin
bireyler tarafindan tiikketilmesi i¢in sdylenecek slogan “bu arabayi1 almaniz gerek” degildir.
Bireyleri o araci almaya yonlendirecek olan slogan “eger bu arabayr satin alirsan, iyi
hissedeceksin” dir.

Bireylerin 6zgilir iradesinin varligi ve bir bireyin se¢im yaparken irade
ozglrliigiiyle bu segimi gerceklestirip gerceklestirmedigi konusu uzun zamandir
tartisilmaktadir. Bir kisinin eylem ve davranislarinda igten ve distan bir engelle
karsilasmadan  gergeklestirdigi her eylem ve davranig Ozgiirlik ¢ercevesinde
nitelendirilmektedir. Bir 6zgiir iradeden sz edilecekse bireyin eylem iizerinde “baska tiirlii
yapabilme yetenegi”, yani se¢im yapabilecegi ¢oklu ortamin varligi bulunmalidir. Baska
tirlii yapabilme yetenegine ek olarak bireylerin segimleri tizerindeki kontrol yetisi ve
bilingli davranabilme durumunun varligi da ozgiir iradede gereken kosullar olarak
degerlendirilmektedir (Altintas, 2022). Insanlarm cogu verdikleri kararlarda bilingli
davrandiklarim ve Ozgiir iradeye sahip olduklarmi kabul ederler. Ancak tiiketim
toplumunda artik bunun miimkiin olmadig1 goriilmektedir. Han (2019:19), teknolojinin
bireylere bir seffaflik asiladigini ve bu seffaflik aygitinin bireylerde topyekin bir uyum
ortaya ¢ikardigini savunurken bireylerin tiim 6zgiirlitk alanlarinda bir tahakkiime itildigini
ifade etmistir. Topyekiin sekilde saglanan sinirsiz iletisimle herkesin herkesi gozetledigi bir
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diizen bulunmaktadir. Bu gozetleme ortaminda siyasal figiirler, siradan vatandaslar,
kapitalistler ve toplum i¢inde bulunan tiiketici bireyler birbirinin neye ihtiyaci oldugunu
bildigi bir ortamda bir arada yasarlar.

Neoliberal sistem ve tiiketim toplumu mantig1 bireyi yalnizca iiretim mallarimin
smursizca tiiketilmesi kapsaminda somiirmez. Siyasal kanadin da etkin oldugu bir sistem
iizerinden yeni tahakkiim sekilleri gelistirir. Ornegin; Neoliberal sistemin tiiketici hale
getirdigi yurttas artik 6zgiir bir yurttag degildir. Toplumu 6zgiir iradesiyle sekillendirecek
olan bireyin iradesi teknoloji ve tiiketimle ele gecirilmis ve birey toplumda siyasal bir
kimlik gosteremez duruma gelmistir. Yalnizca edilgen bigimde sikayet ederek tepki veren
birey kendini goniillii olarak sergilemeye ve sergilenen kisi ve nesneleri gozetlemeye o
kadar bagimli duruma gelmistir ki siyasal alandaki tiim figiirler birey i¢in bir ifsa nesnesi
olmus durumdadir. Han (2019:20) da bu duruma “seyirci demokrasisi” derken teknolojinin
bireylere sundugu seffafligin siyasilerin ifsasi, maskelerinin diigiiriilmesi ve skandal
yaratilmasi i¢in kullanildigini ifade etmektedir.

Bireyin irade Ozglirligiiniin ele gecirilmesiyle tiim Ozgiirliikk haklarinin yok
edilmesi siirecinde birey siyasal anlamda da dijital ara¢ gereclerle hipnotize edilmektedir.
Herkesin erisimine sunulan teknoloji sayesinde toplum kontrol edilir. Gozetlemek artik
iktidarm yaptig1 bir eylem degildir. Birey kendi kendini gdzetleyerek iktidarlarm talep
ettigi bilgileri goniillii olarak kars1 tarafa teknolojiyle iletir. iktidarlar da bu bilgileri yine
bireyin iradesini yonlendirmek igin akillica kullanir. Bireylere boyun egdirmek yerine
bagimlilik yaratmay1 amaclayan iktidarlar siireklilikleri i¢in gerekli olan verileri bireyden
alarak bunlara gore yeni bir siyaset belirler. Han’a gore (2019:20) iktidar denilen sey bu
durumda bireylerin tedarik¢isi konumuna gegmistir. Bireylerin kendilerini ifsa etmesiyle
ortaya koydugu bilgiler iktidarlar tarafindan yeni bir propaganda konusu niteligindedir.
Parti sloganlarinin bile bu dogrultuda hazirlandig1 siyasal alan bir nevi arz talep ortamina
donilismiistiir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken bir husus vardir. Birey kendini ve
kendine dair her seyi iktidara agik¢a sunarken sundugu talepler irade oOzgiirliigiiyle
belirlenmis talepler degildir. Etkilenmelere ve manipiile edilmis durumlara maruz kalmig
bir taleplerdir. Bu baglamda iktidardan bu talebe gelecek olan arz da yalnizca bireyin daha
iyl sOmiiriilmesi i¢in {izerinde oynanmis ve cikarlara gore sekillenmis bir arzi ifade
etmektedir. Bu karsilikli durumda birey 6zgiirliigii elinden alinmis bir birey olarak daha
fazla somiiriiliirken iktidarlar da bireyin bu durumunu firsat olarak goriip kendi istedigi
sekilde yonlendirebilmektedir.

Ozgiir iradenin nemi ve bireye saglanan tiim 6zgiirliik haklar1 {izerindeki dzgiir
iradenin baglayic1 etkisi diigliniildiigiinde tiiketim toplumundaki bireyin gercek bir
Ozgiirliige sahip olmadig: goriilmektedir. Teknolojinin ve dijital ara¢ gereglerin aktif olarak
kullanildig1 bu ¢agda tek tiplestirilmis bireyler bulunmaktadir. Pozitif 6zgiirliigiin sinirlar
icinde kalan duygularin sdmiiriilmesi ve bireyin en basta iradesinin kontrol altina alinmasi
tim Ozgirliik alanlarmin Oniinii kapatan biiylik bir etken olarak dikkat ¢ekmektedir.
Nitekim irade 6zgiirliigiine sahip olmayan birey seyahat 6zgiirliiglinde, diisiince ve kanaat
Ozgiirliigiinde, din ve vicdan 6zgiirliigiinde, haberlesme 6zgiirliigiinde, basin 6zgiirliiglinde,
bilim ve sanat 6zgiirliiglinde ve Anayasada tanimlanmayan ancak birey hakki olarak
degerlendirilmesi O6nemli olan se¢cme ve eylem Ozgiirliigiinde Ozglir olarak
degerlendirilememektedir. Siyasal alandan sosyal alana hemen her noktada gelisen
teknolojinin varlig1 dikkate alindiginda da sinirsiz iletisim ve etkilesimin var olan bu
ozgiirliik sorununu pekistirdigi soylenebilmektedir.

Sonug¢
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Bu galigmada, kapitalist tiretim bigiminin tarihsel evrimi ve tiiketim kiiltiiriniin
bireyler iizerindeki etkileri incelenmistir. Ozellikle, teknolojinin tiiketim diirtiisiinii nasil
besledigi ve bireylerin irade ozgiirliigiinii nasil sekillendirdigi konular1 arastirilmstir.
Caligma, dijital medya araclarmin bireylerin 6zgiir iradelerini kullanma kapasitelerini
smirlayan yeni bir tahakkiim modeli olusturdugunu gostermektedir. Bu baglamda, teknoloji
ve dijital platformlarin, bireyleri siirekli tiiketime yonlendirerek kimliklerini tiiketim
iizerinden tanimlamalarini tesvik ettigi belirlenmistir. Neoliberal sistemin bireyleri daha
fazla tiiketime tesvik ettigi ve bu siliregte bireylerin duygularinin ve arzularmin
sOmiiriildiigii vurgulanmistir. Bireylerin tiiketim toplumunda sahip olduklar1 6zgiirliiklerin
ne derece gercek anlamda kullanildigi, teknolojinin ve dijital platformlarin bireyler
iizerindeki etkisi baglaminda degerlendirilmistir. Caligmanin bulgulari, bireylerin 6zgiir
iradelerinin manipiile edildigini ve tiketim toplumu iginde &zgiirliik alanlarinin
daraltildigin1 ortaya koymakta ve Ozgiir iradesi manipiile edilen bireylerin irade
Ozgiirliigiine sahip olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Pozitif 6zgiirlikk kavrami, bireyin kendi
istek ve arzularina gore karar verebilme ve bu kararlan gergeklestirebilme kapasitesini
ifade etmektedir. Bu ¢alismada irade 6zgiirliigiiniin 6n kosulu olan pozitif 6zgiirliik referans
alinarak birey 6zgiirliiklerinin teknoloji ve dijital medya araglariyla nasil smirlandigi ve
yonlendirildigi tartigilmigtir. Bireylerin, siirekli olarak tiiketime tesvik edildigi ve
teknolojinin sundugu ozgiirliik yanilsamasi altinda irade Ozgiirliiklerinin kisitlandigi
sonucuna ulagilmistr.
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