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Oz

Birgok dini gelenekte mevcut olan mistisizm, Yahudilikte de ‘Kabala’ ad1 altinda 6ne ¢ikan bir olgudur. Yahudi
geleneginde tam olarak ne zaman ve nerede ortaya ¢iktigi hakkinda kesin sdylemlerde bulunamadigimiz bu
diisiince sistemi, gesitli sabitelere sahip olmakla beraber tarihsel siirecte konjonktiire bagli olarak degisiklik
gostermis dinamik bir yapiyr ifade etmektedir. Bu akimin Yahudilikteki gelisim siireci mercek altina
alindiginda Orta Cag, diger pek ¢ok dini gelenekte oldugu gibi, Yahudi mistisizmi ag¢isindan da temayiiz eden
bir donem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hususta arastirmanin da inceleme konusunu teskil eden Orta Cag
Ispanya’simin Yahudi teologlarindan Bahya Ibn Pakuda’nin (6. 1120?) énemli mistiklerden biri oldugu
goriilmektedir. O, mistisizme iliskin diisiincelerini e/-Hidaye ild Ferdizi’l-Kuliib eserinde ele almaktadir. Bahsi
gecen eserde bedeni ibadet ve eylemlerin yani sira kalpteki niyetin de baglayiciligini ortaya koyan teolog, ahlak
temelli bir din anlayis1 formiile etmektedir. Bu minvalde Bahya; kalbin de uymasi gereken ¢esitli vecibelerin
oldugunu; bu vecibeler igerisinde on tanesinin temel kaideleri ifade ettigini salik vermektedir. Buradan
hareketle ibn Pakuda’min mistik goriislerinin Tanri'nin birligi, tefekkiir, Tanri’ya itaat, tevekkiil, ihlas,
algakgoniilliillik, tovbe, nefis muhasebesi, riyazet ve Tanr1 sevgisi prensipleri iizerine insa edildigi
goriilmektedir. Bu arastirma, bahsi gegen bu prensipler dogrultusunda Bahya ibn Pakuda’nin mistik teolojisine
dair biitlinciil bir perspektif sunmay1 hedeflenmektedir.
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Abstract

Mysticism, which is present in many religious traditions, is a phenomenon that stands out in Judaism under the
name of 'Kabbalah'. This system of thought, for which we cannot make precise statements about exactly when
and where it emerged in the Jewish tradition, expresses a dynamic structure that has various constants and has
changed depending on the conjuncture of the historical process. When the development process of this
movement in Judaism is scrutinized, the Middle Ages, as in many other religious traditions, emerge as a period
that stands out in terms of Jewish mysticism. In this regard, Bahya Ibn Paquda (d. 1120?), one of the Jewish
theologians of medieval Spain, who is also the subject of this research, is one of the prominent mystics. He
discusses his thoughts on mysticism in his work al-Hidaya ild Fara'iz al-Quliih. In this mentioned work, the
theologian emphasizes not only the binding nature of bodily worship and actions but also the intention in the
heart, formulating a moral-based understanding of religion. From this point of view, it is observed that Ibn
Paquda's mystical views are built on the principles of the unity of God, contemplation, obedience to God,
reliance, humility, repentance, self-examination, asceticism, and love of God. This research aims to provide a
comprehensive perspective on Bahya Ibn Paquda's mystical theology bssed on these principles.
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Giris

Mistisizm, hemen hemen biitiin dini geleneklerde karsimiza ¢ikan bir
diisiince sistemidir. Cesitli ortak temalar1 ihtiva etmekle beraber her dinin
kendine has mistisizm anlayis1 mevcuttur.! Ezoterik gelenekler baglaminda
Yahudilik s6z konusu oldugunda ‘Kabala’ ad1 verilen mistik diisiince sistemi ile
one c¢ikmaktadir. Kabala anlayiginin tam olarak ne zaman ve hangi sebeplerle
ortaya ¢iktigina iliskin tartismalar canliligini korumaktadir.? Orta Cag, mistik
diistincelerle temayiliz eden bir zaman dilimi olmas1 hasebiyle Kabalist
diisiinceye iligskin énemli bir kesit sunmaktadir. Ozellikle dénemin Ispanya’si
cesitli dini ve felsefi geleneklerin bulugsma havzasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Dinlerin mistik anlamda da birbirinden etkilendikleri ve sistematik bir mistik
teoloji insa ettikleri bu cografyada filozof ve miitekellim gibi kimliklerinin yan1
sira ‘mistik” kimligiyle de 6ne ¢ikan birgok isim mevcuttur.’ Bu isimlerden biri
de yaklasik 11-12. yiizyillar arasinda Ispanya’da yasamis onemli filozof ve
mistiklerden Bahya ibn Pakuda’dir. O, Judeo-Arabic4 yaz stiliyle kaleme aldig1
el-Hidaye ild Ferdizi’l-Kuliib (Kalbin Vecibelerinin Kilavuzu) adli eserinde
mistik goriislerini sistemlestirmistir.

el-Hiddye ild Ferdizi’l-Kulitb eseri merkeze alinarak Bahya ibn
Pakuda’nin mistik goriislerini tarihsel dokiimantasyon teknigiyle ortaya
koydugumuz bu arastirmada 6ncelikle din bilgini Bahya’nin hayati ve eserlerine
iligkin bilgi verilmis, ardindan el-Hiddye eserine dair cesitli detaylar
aktarilmistir. Mukaddime kisminda Bahya’nin bu eseri yazma amaci, ezoterik
bilgiyi ilimler tasnifinde kategorik olarak ele almasi ve zahire doniik eylemlerin
baglayiciligi kadar kalbin de uymasi gereken vecibelerin oldugu goriisiini
temellendirmesi gibi hususlar agiklanmistir. Akabinde Ibn Pakuda’nin eserinde
istifade etmis olmas1 muhtemel ¢esitli kaynaklar hakkinda genel hatlariyla bilgi
verilmistir. Incelemenin temel arastirma konusunu teskil eden Bahya’nin mistik
goriligleri ise onun ‘kalbin vecibeleri’ olarak belirttigi on temel kaide
cercevesinde ele alinmustir. Ibn Pakuda’nin mistik teolojisi agiklanirken el-
Hiddye’nin Arapca, Ingilizce ve Ibranice niishalar1 gerekli goriilen yerlerde

' Sinasi Giindiiz, Din ve Inan¢ Sozligii (Istanbul: Vadi Yayinlari, 2017), 343.

Kiirsat Demirci, Yahudi Mistisizmi veya Kabalacalik Inanglar ve Tarih (Istanbul: Ayisig
Kitaplari, 2018), vii-x.

Sara Sviri, “Mysticism”, The Cambridge History of Judaism: Jews in the Medieval Islamic
World, ed. Phillip 1. Lieberman, The Cambridge History of Judaism (Cambridge: Cambridge
University Press, 2021), 5: 891-922.

Judeo-Arabic Ibranice harfler kullanilarak Arapga yazilan bir kullanim seklidir. Kitabin
orijinal ismi “2%P%X '7°X19 7R KT PR 28N3” seklindedir. Ana dili Arapga olmakla beraber
eserde kutsal metin pasajlari gogunlukta olmak iizere yer yer ibranice alintilara da yer
verilmistir.
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mukayeseli olarak incelenmis; boylelikle niishalar arasindaki farkliliklara da yer
yer igaret edilmeye calisilmistir.

1. Bahya ibn Pakuda’min Hayati ve Eserleri

Bahya Ibn Pakuda, muhtelif goriisler olmakla beraber genel kabule gore
11-12. yiizyillar arasinda ispanya’nin Saragossa kentinde yasamis Yahudi bir din
adam ve filozoftur. Hayat1 hakkinda olduk¢a sinirl bilgiye sahip oldugumuz
Bahya’ya dair bilinen tek husus onun Yahudi dini mahkemelerinde (bet din)
‘deyyan/dayan’ (yargig) olarak gorev yapmis olmasidir.’

Bahya’nin yagadig1 yiizyil ve dogdugu kent hakkinda farkli goriisler 6ne
stiriilmektedir. Bazi uzmanlar onun Saragossa’da degil Kurtuba’da dogdugunu
ifade etmektedir. Ibn Pakuda’nin 11 veya 12. yiizyilda yasadig1 seklinde muhtelif
tarih araliklart belirtilmektedir. Bu hususta son arastirmalar Bahya’nin
eserlerindeki i¢ delillerden yola g¢ikarak muhtemelen Yahudi filozofu ibn
Gabirol’den (6. 1058) sonra yasadig1 ya da onun ¢agdast oldugu seklinde bir
sonuca varmaktadir. Bir baska delil ise Abraham Ibn Ezra’nin (6. 1167) 1156
yilinda Bahya ve goriislerine atifta bulunuyor olmasidir. Bu goriisii
benimseyenlere gore Ibn Pakuda 12. yiizyilda yasamustir. Ancak yine de net bir
tarih vermek miimkiin gériinmemektedir.®

Ibn Pakuda, Yahudi geleneginde sistematik bir ahlak anlayisini formiile
eden kisi olarak one g¢gikmaktadir. Bahya, arastirmamizin da temel bagvuru
kaynagin teskil eden el-Hiddye ild Ferdizi’l-Kuliib adl1 eseri kaleme almistir.
Judeo-Arabic dilde kaleme aldig1 eserin yazilis tarihi ile ilgili muhtelif goriisler
one siiriilmektedir. Onun, e/-Hiddye disinda ‘ilahi’ tiirlinde degerlendirilebilecek
farkli eserler de kaleme aldig1 belirtilmektedir. Barhi Nafsi (*w91°272),” Adonay
Sefetay Tiftah (nnsn *now °17R) ve Berah Dodi (*117 n12) bunlardan bazilaridir.
Bunlara ek olarak Arapg¢a Neoplatonik bir risale niteligindeki Kitabu Ma ani en-

5 ‘Deyyan’ dénemin Endiiliis’iinde hahamlar mahkemesinde yargi¢ vasfiyla gorev yapan kisileri
ifade etmektedir. Bu makamdaki kisiler hukuki meselelere ilave olarak Yahudilerin giindelik
yasamina doniik hususlara dair de ¢esitli konularda hiikiim bildirebilmekteydi. Deyyanin aldig1
kararlar hiikiimet tarafindan taninip uygulanan bir statiiye sahipti. bk. Isaac Husik, 4 History
of Mediaeval Jewish Philosophy (Philadelphia: The Jewish Publication Society of America,
1948), 80; Bahya Ben Joseph Ibn Pakuda, The Book of Direction to the Duties of the Heart,
trc. Menahem Mansoor (London: Routledge & Kegan Paul, 1973), 66; Nuh Arslantas, islam
Toplumunda Yahudiler (istanbul: iz Yayncilik, 2011), 289-310.

¢ Bahya Ben Joseph Ibn Pakuda, The Book of Direction to the Duties of the Heart, trc. Menahem
Mansoor (London: Routledge & Kegan Paul, 1973), 1; Husik, A4 History of Mediaeval Jewish
Philosophy, 80-81.

7 Mezmurlar, 104:1°de gecen ifadeden alinmugtir.
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Nefs® adli bir eser de Bahya’ya atfedilmektedir ancak genel gériis ona ait
olmadig1 yoéniindedir.’

2. Bahya ve el-Hidaye ila Feraizi’l-Kulib Eseri

el-Hidaye ila Ferdizi’l-Kuliib eseri, Yahudi geleneginin sistematik ilk
ahlak kitabi olarak nitelendirilmektedir. ibn Pakuda’nin yasadigi tarih araligi tam
olarak bilinmedigi i¢in bu esere iliskin de bir yazim tarihi belirlemek zordur.
Ancak eser takribi 1161-1180 yillar1 arasinda Yahuda ibn Tibbon (6. 1190)
tarafindan Sefer Hovot ha-Levavot (Kalbin Gérevleri, m12%7.m27 990) adiyla ilk
kez Ibraniceye terciime edilmistir. Dolayisiyla eser bu tarihten dnce kaleme
alinmigtir. Bu terclimenin yami sira tarihsel siirecte eser birgok dile de
cevrilmistir. '°

Ibn Pakuda, el-Hiddye eserinde Yahudi geleneginin yani sira Yunan
felsefesi, kelam ve tasavvuf gibi Islami literatiire ait kaynaklardan da istifade
etmistir. Bilgeligin Yahudilikle smirli olmadigin1 diisiinen Bahya, diger
gelencklerde  bilgelikle dolu  sozlerin  alintilanabilecegini  eserinin
mukaddimesinde belirtmistir.'' Kaynaklar1 kullanma yontemine bakildiginda
Bahya’nin Yahudi gelenegine ait eserlerden alinti yaparken bunlari agikga
belirtmesi; Islami kaynaklara ise sansiirleme yapma geregi duymas: dikkatleri
cekmektedir. Islami kaynaklardan isim zikretmeksizin anonim bir sekilde
aktarimda bulunmasi 6nemli bir ayrintidir. Bahya’nin Yahudi kaynaklar
zikretmesi eserine dini otoriteler {izerinden mesruiyet kazandirirken; rakip dini
gelenege ait olan Islami kaynaklar1 sansiirlemesi Yahudilik disi unsurlar
kullandigina yonelik gelebilecek elestirileri bertaraf etmistir.'

Bahya’nin istifade etti§i Islami kaynaklar1 sansiirleyerek vermesi
sebebiyle bu kaynaklarin tespiti problematik bir meseledir. Bununla beraber
eserdeki anlatilarin Islam literatiiriinde felsefe, kelam ve tasavvuf ilimlerinde 6ne
cikan yazarlarla paralellikler arz ettigi de bir vakiadir."® Ozellikle de Ihvan-1 Safa

Bahya’ya yanliglikla atfedilen bu eser hakkinda detayli bilgi i¢in bk. Bahya ben Joseph Ibn

Pakouda, Les Reflexions sur L’ame, trc. Isaac Broydé (Paris: Levinsohn-Kilemnik, 1896).

9 Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 2; Sefer Torot ha-Nefes (w517 mn 790)) hakkinda ayrica su
calismaya bk. Leon D. Stitskin, “From the Pages of Tradition: Naturalism and Personalism:
Bahya Ibn Pakuda’s Response to the Mechanistic Naturalists”, Tradition: A Journal of
Orthodox Jewish Thought 12/2 (1971): 104-110; Kaufmann Kohler - Isaac Broydé, “Bahya
Ben Joseph Ibn Pakuda”, The Jewish Encyclopedia (JE), ed. Isidore Singer - Cyrus Adler (New
York & London: Funk and Wagnalls Company, 1904), 2: 447.

10 Kohler - Broydé, “Bahya Ben Joseph Ibn Pakuda”, 2: 447; Husik, A History Of Mediaeval
Jewish Philosophy, 84-85

" Ibn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 26; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 102-103.

Menahem Mansoor, “Arabic Sources on Ibn Pakuda’s ‘Duties of the Heart’”, Proceedings of

the World Congress of Jewish Studies 6/3 (1973): 82.

Bu konuda detayli bilgi i¢in su ¢alismaya bk. Yoav Phillips, Identifying the Islamic Sources of
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ve Mutezile kelammin Bahya’nin eserine etkisi agiktir. Mistisizme iliskin
konularda Ibn Pakuda’nin kullandig1 terminoloji ve benimsedigi yaklasimlarda
sufi gelenegiyle de biiyiik oranda benzerlikler tasimaktadir.'* Eserinde kullanmis
oldugu ihlas, tovbe, tevhid, tevekkiil, riyazet, muhasebetii’n-nefs, muhabbet,
vahdet, heva  ve ziihd"” gibi tasavvuf 1stilahina yer vermesi bunu
gostermektedir.'® Bahya’nin eserinde Islam geleneginden etkilenmis olmasi
muhtemel isimlere drnek vermek gerekirse: Ebu Talib el-Mekki (6. 996),'” Haris
el-Muhasibi (6. 857),'® el-Miitenebbi (6. 965)" ve el-Gazzali (6. 1111)* gibi
isimlerden etkilendigi sdylenebilir. Bu isimlerin goriisleri ile Bahya’nin eseri
arasindaki benzerlikler bu ¢aligmanin kapsamini asacagi i¢in burada 6ne ¢ikan
bu isimlerin zikredilmesiyle yetinilecektir.

Ibn Pakuda, bu eseri yazmaktaki gayesini o doneme degin Yahudi
geleneginde One ¢ikan dini otoritelerin veyahut filozoflarin, Yahudi ahlakina
iliskin ogretileri belirli bir sistematik ¢ercevede ele almamasi olarak
aciklamaktadir. Bu hususta o, rabbilerin genel olarak 613 mitzvor (emir ve
yasaklar)?' baglaminda Yahudi ahkamima odaklanmalar1 sebebiyle manevi ve
deruni boyutun goz ardi edilmesinden yakinmaktadir. Nitekim bu sebeple ahkam
etrafinda sekillenen normatif ve bedensel pratikleri Hovot ha-Evarim ( M2
o12°®71, Uzuvlarin Gorevleri) olarak nitelendirmektedir. Bu noktada Tora
egitimi alan 6grencilerin dahi ¢ogunlukla itibar ve statii kazanma arzusuyla
hareket ettiklerini, zamanlarin1 Rabbinik literatiirdeki ¢esitli detay tartismalara
adadiklarim ve asil ¢ikarilmasi gereken mesajlar1 ihmal ettiklerini ifade
etmektedir. Dinin yalnizca sekilcilik tizerinden anlatilmasini; 6zellikle halkin
dini yiikiimliiliklerini tam anlamiyla yerine getirememesi konusunda bir etken
olarak goren Bahya, bu sebeple dinin ahlaki ve manevi boyutunu merkeze alan

bahya Ibn paqgiida’s: “kitab al- hidaya ‘ild fara’id al-quliub” Using Automatic Transliteration

and Text Reuse Processes (University of Haifa, 2022).

El-Hidaye eseri ile tasavvuf gelenegi arasindaki paralellikler hakkinda detayli bilgi icin bk.

Miiberra Aygiindiiz, Tasavvufun Yahudi Mistisizmine Etkisi, Bahya Ibn Pakuda Ornegi

(Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2021).

15 Ornekleri icin bk. Ibn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 26, 135, 363, 371.

Moses Sister, “Bachja Studien: Erste Voruntersuchung Die Ethisch-Asketischen Termini in

Bachjas al-Hidaya ila Faraid al-Qulub und ihre Ubersetzung Durch Jehuda Ibn-Tibbon”,

Bericht der Hochschule fiir die Wissenschaft des Judenthums, 50 (1936): 33-75.

17 Detayl bilgi igin bk. Bilal Saklan, “Ebu Talib el-Mekki”, DI4 (Ankara: TDV Yayinlari, 1994);
Bilal Saklan, “Kutu’l-Kuliib”, D4 (Ankara: TDV Yaynlari, 2002); Mansoor, “Arabic Sources
on Ibn Pakuda’s ‘Duties of the Heart”, 87-88.

18 Detayli bilgi i¢in bk. Zafer Erginli, “Muhasibi”, DIA (Ankara: TDV Yaymnlari, 2020).

19 Detayli bilgi i¢in bk. Ismail Durmus, “Miitenebbi”, Di4 (Ankara: TDV Yaymlari, 2006); El-
Miitenebbi, Divdnu 'I-Miitenebbi (Beyrut: Daru’l-Beyrut, t.y.).

20 bn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 45-46; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 118-119; Mansoor,
“Arabic Sources on Ibn Pakuda’s ‘Duties of the Heart’”, 89.

21 Ayrintih bilgi igin bk. Kiibra Giines, Yahudilikte 613 Mitsvot: Ibn Meymun Ornegi, (Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2022).
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bir din anlayisim1 formiile etmeyi kendine zaruri bir gérev olarak addetmistir.
Burada su hususun da altini ¢izmekte fayda vardir: Ibn Pakuda, ahlak temelli din
anlayisini sistematize ederken Yahudiligin inang esaslarini tartigmaya agmak,
rasyonellestirmek veyahut din ile felsefeyi uzlagtirmak gibi bir gaye giitmemis
olup, bireylerin ruh diinyasini harekete gecirmeyi hedeflemistir. Konuyu oldukga
genis bir perspektiften ele alan Bahya, bu amaci dogrultusunda Yahudilik disinda
muhtelif dini ve felsefi geleneklerden de yararlanmistir.*

el-Hiddye, bir mukaddime ve on ana bdliimden miitesekkildir. Bahya, bu
eseri yazma gayesi ve nasil bir yol izledigine iligkin goriislerini mukaddime
kisminda detayli bir sekilde aciklamaktadir. Bu baglamda onun, kalbin
gorevlerine dair gorlslerini ilimler tasnifinden baslayarak ele aldig:
goriilmektedir. Tbn Pakuda bilgi tiirlerini fizik, matematik ve metafizik olmak
iizere li¢ boliimde incelemistir. Metafizigi ‘en ylice’ bilim dali olarak tavsif eden
Bahya, bireylerin imkanlar1 6l¢iisiinde bu bilgiye ulagsmasini bir gereklilik olarak
gormiistiir. >

Bahya, metafizik bilgiyi zahiri ve batini olmak {izere iki kategoride ele
almaktadir. Burada zahiri bilgi ile bireylerin beden ve uzuvlari ile
gerceklestirdikleri vecibelere iligkin bilgiyi kastetmektedir. Ona gore bu bilgiye
akil, gelenek ve kutsal metinler araciliiyla erisilebilmektedir. Zahiri bilgi ise
kendi i¢inde kutsal metinlerde belirtilmese dahi akil vasitastyla erisilebilecek
olan bilgiler ile vahiy araciligiyla konulmus olan emir ve yasaklara iligkin
bilgiler olmak {izere iki kategoriye ayrilmaktadir. Bu emirlerin baginda diinyay1
yoktan (ex-nihilo) yaratan bir yaraticiya ve esi benzeri olmayan®* Tanrinin tek
olduguna igtenlikle inanmak gelmektedir. Bu emirleri on madde halinde
siralayan Bahya’ya gore her emir kendi igerisinde menfi anlami da
barindirmaktadir ki bunlar da yasaklar olusturmaktadir. Ornegin dindaslarin
birbirine kars1 sevgi beslemesi ve hosgdriilii davranmasi bir emir iken kiskanglik,
kin ve nefret duymalari ise yasaktir.?

Ibn Pakuda, EI-Hiddye’nin mukaddime béliimiinde bu konuda bir eser
yazmadan Once detayli bir arastirma yaptigini ancak batini bilgi ¢ergevesinde
kalbi vecibeleri ve bu vecibelerin bireyler nezdinde baglayici olup olmadigi
meselelerini merkeze alan bir eser bulamadigimi belirtmistir. Ibn Pakuda, ilk
asamada Saadya Gaon (6. 942) ve Yahudi gramercilerden ibn Cenah (5. 1050)

22 Husik, 4 History of Mediaeval Jewish Philosophy, 84-85; Kohler - Broydé, “Bahya Ben Joseph
Ibn Pakuda”, 2: 447.

23 Bachja Ibn Josef Ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye ild Feraidi’l-Kuliib, Arap¢a, ed. Ibrahim Salim
bin Biinyamin Yahuda (Leiden: Brill, 1912), 4-5; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 85-86.

24 Yazar metninin bu kisminda Arapga ibarede “s5 LS () ifadesini kullanmaktadir. Bu
kullanim Kur’an’da Sura Suresi’nin 11. ayeti ile paralellik arz etmektedir.

25 ibn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 5-6; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 87.
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gibi Tora®® ve Neviim’i yorumlayan miifessirlere basvurmustur. Kalbin
vecibelerine dair arastirmalarinin ikinci safthasinda ise Rabbi Hefetz ben Yatzliah
(6. 10. yy.?) gibi serl emirlerin tamamini agiklayan veyahut giiniimiizde
gecerliligini hala siirdiiren emirleri dzet bir sekilde sunan Halahot Pesukot”’ ve
Halahot  Gedolot®®  derlemelerine  bagvurdugunu  ifade  etmektedir.
Aragtirmalariin tiglincili safhasina geldiginde ise batini bilginin mevcudiyetini
kabul etmeyenlere kars1 ¢cikan Saadya Gaon’un Kitdbu I-Emdndt ve’l-Itikadat,
Samuel ben Hofni’nin® (6. 1013) Kitdbu Usuli’d-Din ve ilk Yahudi
kelamcilarindan Davud Ibn Mervan el-Mukammas’in®® (6. 937) eserine
basvurmustur. Geonim donemi yazarlarin kaleme aldigi diger eserleri de
inceledigini vurgulayan Bahya, hi¢bir eserde batini bilgiye ve bu bilgiden elde
edilen kalbin vecibelerine hasredilen bir eser bulamadigini, bunlarin sadece
bedene (zahire) déniik ahkamla ilgilenmesini saskinlikla karsilanmstir.*' Bahya
daha sonra Rabbinik otoritelerin, eserlerinde bu konuya ni¢in yer vermedigi
sorusuna cevap aramaya ¢alismistir.>

Konuya iliskin sorgulamasinin akabinde Bahya akil, gelenek ve kutsal
metinler dikkate alindiginda batini bilginin esasinda bedene taalluk eden
hiikiimleri ifade eden zahiri bilginin 6n kosulu ve temeli oldugu sonucuna
varmigtir. Zira bireyin hem beden hem de ruhtan miitesekkil bir varlik olmasi
ona gdre Tanri’nin zahiri ve batini liituflar olarak goriilmelidir. Bu da Tanr1’ya

20 Eserin Arapca niishasinda Tora yerine Kitabullah ibaresi kullamlmaktadir. ibn Paquda,

Kitdbu'l Hidaye, 7.
21 Halahot Pesukot (Hukuki Hiikiimler), Yahudi hukukunun ilk fetva kitab1 olarak
nitelendirilmektedir. Bu eser, Babil Talmudu’nun tamamlanmasindan iki yiiz yil sonra,
sekizinci ylizyilin sonlarina dogru yazilmigtir. Talmudik literatiir ile kiyaslandiginda bir eksen
kaymasinin yasandig1 gozlenen Halahot Pesukot’ta talmudik dil ve iislup korunurken, tematik
olarak diizenlenmis olan Yahudi hukuku meseleleriyle ilgilenilmistir. Eserin kim tarafindan
telif edildigi hususu tartigmalidir. Bu konuda Rabbi Yahuda Gaon veya Rabbi Hayya Gaon
gibi ¢esitli isimler ileri siiriilmektedir. Detayl bilgi i¢in bk. Zvi Stampfer, “A Mechanism for
Change in Traditional Culture: A Case Study from the Judicial Jewish Codes of the Geonic
Period”, Jewish Quarterly Review 107 (2017): 139.
Halahot Gedalot, Halahot Pesukot’un yazilmasindan yaklasik yiiz yil sonra Rabbi Simeon
Kayyara tarafindan derlenmistir. Bu eser, Halahot Pesukot unkine benzer 6zellikler sergilese
de kapsam bakimindan genis ve kaynak olarak daha ¢esitlidir. Bununla beraber hem Babil
Talmudu’nu hem de Halahot Pesukot’u igermektedir. Detayli bilgi i¢in bk. Stampfer, “Change
in Traditional Culture”, 146.
29 Samuel ben Hofhi hakkinda detayli bilgi i¢in bk. David E. Sklare, Samuel ben Hofni Gaon and
His Cultural World (Leiden & New York: Brill, 1996).
Davud Ibn Mervan el-Mukammas hakkinda detayl: bilgi igin bk. Sarah Stroumsa, trc., Dawiid
Ibn Marwan al-Mugammas, Twenty Chapters (Utah: Brigham Young University Press, 2016);
Ebru Pmar, “Yahudi Diisiiniir Davud Ibn Mervan el-Mukammes (9. yy.): Hayati, Eserleri ve
Goriisleri”, Dinler Tarihi Yazilari: Prof. Dr. Omer Faruk Harman'a Armagan, ed. Durmus
Arik-Yasin Meral (Ankara: Berikan Yayinlari, 2022), 515-555.
31 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 7-8; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 88.
32 fbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 8; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 88-89.
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itaatte bedeni eylemlere ilave olarak kalbi eylemlerin de olmasini zorunlu
kilmaktadir. Bu noktada o, bedeni eylemlerimizin ortaya ¢ikmasinin ancak ruhen
ve kalben o eylemi yapmaya niyet etmekle miimkiin oldugunun altim
cizmektedir.>* Meseleye bu perspektiften yaklasan Ibn Pakuda, bedene taalluk
eden eylemlerin temelini teskil eden ruh ve kalbin Tanr tarafindan goéz ardi
edilmesinin miimkiin olamayacagini ortaya koymaya calismistir. Ona gore
Tanrr’ya itaatin milkemmel bir sekilde gerceklestirilebilmesi ancak batini ve
zahiri yOniinii kapsayan biitiinciil bir itaatle miimkiindiir. Bahya bu iddiasim
desteklemek icin de Tevrat’tan c¢esitli pasajlara atifta bulunmaktadir. Bu
baglamda Tesniye Kitabi’nda gegen “Tanriniz Rab’bi biitiin yiireginizle, biitiin

934

caninizla, biitlin giicliniizle seveceksiniz.””" ve “Tanr sozii size ¢ok yakindir;

35 ctimlesi bu delillerden bazilaridir.

uymaniz i¢in agzinizda ve yiireginizdedir.

Tevrat’ta batini emirlere dair ifadelerin tespitini yapan Bahya ardindan
gelenekte de konunun izlerini arastirmig ve benzer bulgulara ulagmistir. O, bir
eylemin gergeklesmesinde hem kalbin hem de bedenin miisterek rol oynadigini;
ancak niyetin kaynagi olmasi bakimindan kalbin daha once geldigini ifade
etmektedir. Zira kalp niyetin ortaya ¢ikmasinda, beden de niyetin eyleme
dokiilerek gergeklestirilmesinde goérev almaktadir. Buna gore gerceklestirilen bir
eyleme taktir edilecek ceza veya miikafat, o fiilin kasithh m1 yoksa kasitsiz m1
yapildigina baghdir. Kalbi emirlerin varligint bu sekilde delillendiren Bahya,
ardindan bu emirlerin kag tane oldugunu ve bireylerin bu emirlerden her kosulda
miikellef olup olmadiklari meselesini tartigmaya a¢gmaktadir. Bu konuda o,
bedeni emirler ¢ergevesinde belirlenen 613 mitzvot gibi kalbi emirlerin sayisinin
sinirli sayida olmayip, sayillamayacak kadar ¢ok oldugunu vurgulamaktadir.
Bunun yani1 sira Tevrat’tan hareketle bireylerin kalbi emirlerden her zaman ve
mekanda mesul kilindiklarmin altii ¢izmektedir.*’

Tiim bu bilgiler 1s181nda; bedene taalluk eden emirler gibi kalbi emirlere
de uymanin gerekliligini vurgulayan Bahya, pratik hayata baktiginda bu
emirlerin genellikle ihmal edildigini ifade etmektedir. Bununla birlikte o, kalb1
emirlere uyulma noktasinda her bireyin esit derecede sorumlu tutulamayacaginin
da altin1 gizmektedir. Ornegin, temyiz kudretinin zay1flig1 ve anlama yetisindeki
noksanlik nedeniyle kadimlar,*® ¢ocuklar ve akli melekeleri yerinde olmayan

33 Bahya Ibn Pakuda’min eserinde batini bilgiye dair detayli bilgi icin bk. Omer Michaelis,

“Fashioning the ‘Inner’ (Batin) in Bahya Ibn Paqiida’s Duties of the Hearts”, Harvard

Theological Review 116/4 (2023): 552-574.

Tesniye, 6:5.

35 Tesniye, 30:14.

3¢ Tbn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 8-10; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 89-90.

37 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 11-12; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 90-92.

38 Kadinlarin da bu kategori iginde zikredilmis olmas1 muhtemelen Yahudi geleneginde kadin
algist ve donemin konjonktiirii ile ilintilidir. Ayrica kadinlarin egitim vb. haklardan yoksun

34
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kisilerin bu gibi kalbi emirlerin ihmal edilmesinden mesul tutulmayacagini
belirtmektedir. Buna karsin akli melekeleri yerinde olan diger her bireyin kalbi
emirlere itaati zorunludur. Bu hususu agiklarken Tanah ve Talmud’dan da gesitli
pasajlar1 delil olarak sunmaktadir. Ornegin Yesaya Kitabi’nda gecen “Ellerinizi
aclp bana yakardiginizda, gdzlerimi sizden kagiracagim. Ne kadar ¢ok dua

939

ederseniz edin dinlemeyecegim. Elleriniz kan dolu...””” ve “Anlamsiz sunular

getirmeyin artik. Buhurdan igreniyorum. Kotiiliik dolu térenlere, Yeni Ay, Sabat
Giinii kutlamalarina ve diizenlediginiz toplantilara dayanamiyorum.”*
seklindeki pasajlar1 bu bahiste zikretmektedir. Ona gore burada aktarilmak
istenen mesaj her ne kadar pratikte kisi ibadet ediyor gibi goriinse de 6zde ve
niyette kusur bulundugu i¢in Tanr1 tarafindan kabul edilmemektedir. Dolayisiyla
kalb1 emirlerdeki ihmal veya kusur zahire doniik bedensel ibadetleri de dogrudan
etkilemis olmaktadir.*!

Sonug olarak Bahya, yasadigi donemde bir¢ok kisinin kalbin uymasi
gereken gorevleri ihmal ettigini, bu sebeple el-Hiddye kitabin1 yazarak bu
probleme bir ¢6ziim yolu sunmay1 amacladigini ifade etmektedir. Kitab1 Arapca
(Judeo-Arabic) olarak kaleme almasiin nedenini ise halkin ¢ogunun bildigi en
iyi dil olmas1 seklinde agiklamaktadir.**

3. Bahya ibn Pakuda’nin Mistisizm Anlayisi

Ibn Pakuda, el-Hiddye eserinde kalbin takip etmesi gereken temel
prensiplerin asagida miistakil basliklar halinde ele alacagimiz on madde
oldugunu belirtmektedir. Bununla beraber esasen ona gore bu maddeler kalbin
uymas1 gereken emirlerin nihai sayisi olmayip, bu emirler sonsuz sayidadir. Bir
baska deyisle bu on madde, potansiyel sonsuz sayidaki kalbi emirlerin tiiretildigi
temel sac ayaklarini ifade etmektedir. Bu emirler ayni1 zamanda bireyin manevi
anlamda ilerleyisini saglayan ve her biri birbiriyle ilintili on kapiy1 temsil
etmektedir. On kapi igerisinde en ulvi gaye, son emir olan Tanr1 sevgisine
erismektir. ¥ Kalbin on vecibesini su sekilde tasnif etmemiz miimkiindiir:

olmasinin da bu algiy1 ortaya ¢ikarmig olmas: muhtemeldir. Yahudilikte kadin algisina iliskin
detayl bilgi i¢in bk. Salime Leyla Giirkan, “Yahudilik’te Kadin”, Dinler Tarihinde Kadin, ed.
Bekir Zakir Coban (Istanbul: Selenge Yaynlari, 2023), 331-368.

Yesaya, 1: 15.

Yesaya, 1: 13.

41 Ibn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 15-21; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 94-99.

42 [bn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 22-34; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 100-108; Georges Vajda,
“Bahya (Bahye) Ben Joseph Ibn Paquda”, Encyclopaedia Judaica, ed. Fred Skolnik - Michael
Berenbaum (Detroit & New York & London: Thomson Gale, 2007), 3: 66-67.

Diana Lobel, 4 Sufi-Jewish Dialogue: Philosophy and Mysticism in Bahya Ibn Paquda’s
“Duties of the Heart” (Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2007), 7-8.

39
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Sekil 1: Bahya Ibn Pakuda’min el-Hiddye Eseri Baglaminda Belirledigi Kalbin Vecibeleri

3.1. Tanrrmm Birligini Kabul Etmek (Fi ihlasi’t-tevhid lillahi)

Ibn Pakuda, el-Hidaye’nin ilk babinda dinin temel diregi olarak
niteledigi Tanri’nin birligi meselesini ele almaktadir. Konuyu on farkli vegheden
mercek altina alan alim, Tanr1’nin birliginin tanimi, farkli birlik tiirlerinin varligi,
birlik meselesini kuramsal ¢er¢evede ele almanin zorunlulugu, bu konuda hangi
tiir bilgiye ihtiya¢ duyuldugu, alemin yoktan (ex nihilo) ve tek bir yaratici
tarafindan yaratildiginin ispati, yaraticimin varliginin argiimanlarla ortaya
konmasi, yaraticinin bir oldugunun tahkimi, mecazi birlik (goreceli/relative) ve
hakiki birlik (mutlak/absolute) kavramlarinin agiklanmasi, bir olan yaraticinin
hak oldugu ve ondan baska hakiki bir yaraticinin olamayacaginin ortaya
konmasi, Tanri’nin ne olup olmadigina iliskin Tanah’ta yazili olan ve aklen
kavranabilir ilahi sifatlarin agiklanmasi meselelerini detayli bir sekilde
incelemektedir.**

Bahya, Tanri’nin bir oldugunu g¢esitli felsefi ve kelami argiimanlar
araciligiyla ispat etmeye ¢aligmaktadir. Bu minvalde Tanr1’nin mutlak anlamda
daimi bir sekilde var oldugunu, tek yaratici olusunu, ezeli ve ebediligini, bilesik
olmadigim1  (gayr-1 miirekkeb), pargalaria/ciizlerine ayrilamayacagini,
zamandan da Once var oldugunu, degismedigini, doniismedigini, varliginin
hicbir 6nciil illeti olmadigini, alemi bir nizam igerisinde yaratan ilk nedenin
(muharrik-i evvel) bizzat kendisi oldugunu, ona suret veya insani bir 6zellik
atfedilemeyecegini, Tanr1’nin; ilahi sifatlarindan hareketle ortaya koyulmaya
caligilan her algmin istiinde bir varlik oldugunu ve onu tam anlamiyla idrak
edemeyecegimizi belirtmekte, bu konuda negatif teolojiyi benimsemektedir.
Bahya mutlak bir monoteist yaklagim ortaya koymakta, boylelikle Diialistlere
(Seneviyye),* teslisi savunan Hiristiyanlara*® ve de materyalist bir yaklagimla

4 [bn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 37; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 112-113.

4 Alemin birbirine zit iki kadim unsurdan yaratildigma inanilan goriisii ifade etmektedir. Detayli
bilgi igin bk. Mustafa Sinanoglu, “Seneviyye”, DI4 (Ankara: TDV Yaynlari, 2006).

Arapga metinde gegen Seneviyye ve Teslisgi Hiristiyanlar ibaresi tiim ibranice terciimelerde
atlanmistir. Bunun sebebi olasi bir kovusturma veya cezaya kars1 giivenligi saglamak olabilir.
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alemin tesadiifen olustugunu one siiren Dehriyye*’ ekoliine kars1 ¢ikmaktadir,
Tanr’nin birliginin aklen ve kalben idrak edilmesini saglamak igin Oklid ve
Aristoteles gibi isimlerden aldig1 cesitli argiimanlar1 bu amag¢ dogrultusunda
kullanmaktadir. Bir diger deyisle Bahya, yalnizca dilde kalan taklidi imani, eksik
ve kusurlu bir inang bigimi olarak gérmektedir.

Bu konu 6zelinde temas ettigi bir bagka husus ise Tanri’nin birligine
iligkin Tanah’ta ve gelenekteki yazili bilgilerin bireyler tarafindan esit diizeyde
kavranmamasiyla ilgilidir. Bu baglamda o, anlayis seviyelerine gore insanlar1 ii¢
farkli kategoride tasnif etmektedir. {lk grup; kutsal metinlerde yazilanlardan
hareketle Tanri’nin birliginin manasini akillarinda, zihinlerinde ve ruhlarinda
idrak edebilen kisilerdir. ikinci grup metinlerde Tanr1’nin birliginin agiklanmasi
disinda kitaba dair hi¢bir sey bilmeyen ve dolayisiyla kutsal metinlerden istifade
edemeyen kimselerdir. Ugiincii grup ise kutsal metinlerde bildirildigi sekliyle
Tanri’nin birligine dair biraz bilgi sahibi olup, asil manay1 tam olarak idrak
edemeyen gruptur. Sayet onlar yonlendirilebilir ve mantiksal argiimanlarla
Tanr’nin birligi onlara agiklanirsa bu kimseler de birinci gruptakilerin bilgi
seviyesine ulagabilecek potansiyeldeki kisilerdir. Bu gruptaki bireyler Tanri’nin
rizasina uygun hareket etmeyi kendilerine gorev bilip bu yolda ¢aba gosterdikleri
taktirde yetersiz kaldiklar1 hususlar mazur goriilecek ve niyetlerine gore
yargilanacaklardir. Bahya’ya gore sayet durum bdyle olmasaydi yalnizca kutsal
metinleri tam anlamiyla idrak edebilen bilge kisiler dindar, digerleri ise dinsiz
ve Tora’siz kalmig olurlardi. Oysa durum bdyle olmayip Tanri’ya ulagmayi
miimkiin kilan g¢esitli misaller, imalar hem kutsal metinlerde hem de gelenekte
yer bulmustur. Boylelikle ¢esitli vasitalarla zahirin 6tesindeki bilgiye erismenin
yolu a¢ilmistir. Nitekim Bahya kaleme aldigi bu kitap ile 6zellikle bu ti¢lincii
gruptaki insanlar1 hedef kitlesi olarak belirlemekte ve boylelikle kutsal
metinlerin literal anlamini agsma {imidi olmayan kisiler i¢in ‘niyet’ ve ‘kalp’
faktorii lizerinden islevsel bir paradigma sunmaktadir.*

3.2. Mahlukat Uzerine Tefekkiir Etmek (Fi’l i‘tibar bi’l-mahliikin)

Bahya, el-Hiddye’ nin ikinci babinda mahlukat iizerine tefekkiir etme
konusunu ele almaktadir. Ona gore yaratilistaki hikmeti diisiinmek Tanri’nin
birligini idrak etmenin en etkili yollarindan biridir. Bu tefekkiir bi¢imini
‘itibar’* kavrami ile ifade eden Ibn Pakuda, kitabinin bu boliimiinde mahlukat

Arapca metinde ibarenin gectigi yer icin bk. Tbn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 58.

47 Bu felsefi akimda alemin ezeli oldugu ve bir yaraticisinin bulunmadig1 kabul edilmektedir.
Bekir Topaloglu - Ilyas Celebi, “Dehriyye”, Kelam Terimleri Sozliigii (Istanbul: Isam
Yayinlari, 2010), 70.

48 Ibn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 38-92; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 113-149.

49 ftibar, Arapcada ibret almak veya deger vermek anlamlarima gelmektedir. Tasavvufta ise
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iizerine tefekkiiriin mahiyeti, bireylerin bunu yapma konusunda yiikiimlii olup
olmadiklari, bu tefekkiiriin bi¢imleri ve tiirleri, tefekkiir tiirlerinden hangisinin
daha zaruri oldugu ve tefekkiirii ifsat eden hususlarin neler oldugu gibi konular
incelemektedir.*

Mahlukat tizerinde tefekkiir etmek akil, kutsal metinler ve gelenek
tarafindan bireylere farz kilinmig bir emirdir. Bu minvalde insanin akil, diisiince,
konugma gibi yetilere sahip olmasi, insanin diger canlilardan {istiin yaratildigini
tasdik eder niteliktedir. O, kutsal metinlerde de bu konuyu destekleyen birgok
pasaj oldugunu vurgulamaktadir.’

Bahya Ibn Pakuda, mahlukat iizerinde tefekkiir etmenin ayn: zamanda
bilgeliginin tezahiirlerini ifade ettigini belirtmektedir. Bu tezahiir tiirlerini ii¢
kategoride ele alan teolog, ilk grupta bariz ve herkese asikar olan tezahiirleri;
ikinci grupta yalmizca bilge ve zeki kimselerin idrak edebilecegi tezahiirleri;
iiclincii grupta ise bazi yonleriyle asikar bazi yonleriyle muglak olan ve derin bir
tefekkiir gerektiren tezahiirleri ele almaktadir. Bahya bu noktada yaratilistaki
hikmetlerin farkina varabilmek i¢in bireylerin {izerine diisen gorevleri hem kalp
hem de ibadet boyutunu gozeterek yerine getirmelerini salik vermektedir.
Tefekkiiriin layikiyla yapilabilmesi i¢in gesitli tavsiyelerde de bulunan diisiiniir,
diinyevi olan seylerden yiiz ¢evrilip 6te diinyaya odaklanilmasi gerektigini beyan
etmektedir.>

Bahya, Tanri’nin yaratisindaki hikmetlerin gézlenip, iizerinde tefekkiir
edilebilecek hususlara 6rnek olarak diinyanin yaratilisini, makro perspektiften
alemdeki her seyin bir nizam igerisinde olusunu, mikro anlamda insanin birgok
incelikle donatilmig olmasmi, hayvanlarin ve bitkilerin yaratiligindaki
incelikleri, Tanri’nin insana bahsettigi bilgeligi ve Tanri’ya itaat hususunda
insanlara verilen dini emirleri 6rnek olarak zikretmektedir. Ibn Pakuda,
bireylerin o&zellikle alem-i sagir (olam katan - mikrokozmoz) olarak
nitelendirilen insan iizerinde tefekkiir etmesi gerektigini belirtmektedir. insanmn
kendisinden hareketle gerceklestirecegi bu diisiinsel slirecin hem daha kolay hem
de daha mithim oldugunun altim1 ¢izmektedir. Tefekkiir eyleminde dikkat
edilmesi gereken hususlar ¢ergevesinde ise o; kibirden ve Tanri’nin birligine
halel getirecek diigiincelerden kaginilmasi gerektigini beyan etmektedir.
Bireylerin her ne kadar tefekkiir konusunda yol kat etseler de Tanri’nin
bilgeligini nihai anlamiyla idrak edip kusatamayacaklarinin her daim farkinda
olmalar1 gerektigini de ayrica vurgulamaktadir. Buradan hareketle Bahya;

diinyay1 fani, lizerinde yagayanlarin 6liimlii gérmeyi ifade etmektedir.
50 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 93-97; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 150-153.
51 Ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 97-100; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 153-155.
52 fbn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 100-101; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 155-157.
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Tanri’nin azameti karsisinda insanin ne derece kii¢iik oldugunun farkindaligina
ulasarak hem korku hem de saygi ¢ercevesinde tefekkiir eylemini
gerceklestirmesi gerektigini salik vermektedir.>

3.3. Tanrr’ya Itaat Etmek (Fi Vuciibi’l-iltizimi’t-tA‘ati lillahi)

El-Hidaye’nin iiglincii boliimiinde Tanri’ya itaat etmenin gerekliligi
konusu ele alinmaktadir. Bahya’ya gore Tanri’ya itaat, Tanri’nin birligi ve
yaratilanlar {izerine tefekkiir etmenin makul bir sonucudur. Bahya Tanri’ya
itaatte bireyin kendi acziyetinin farkina vararak Tanri’nin azameti, kudreti,
bilgeligi karsisinda ondan hasyet duymasi, slikretmesi, onu &vmesi ve
yiiceltmesi gerektigini vurgulamaktadir.>® Eserinin bu bahsinde Bahya Tanr1’ya
itaatin tegvik edilmesi ve itaatin kisimlari, bireyin Tanr1’ya itaate olan ihtiyaci,
dini ve akli argiimanlari, itaatin mahiyeti ve faydalari, itaat yiikiimliiliikleri,
insanlarm fiillerinde 6zgiir olup olmadiklar1™ iliskin meselelere temas
etmektedir.

Ibn Pakuda, Tanri’ya itaatin yalmzca zahirde kalmamasi hususunu
ozellikle vurgulamaktadir. Bir¢ok kisinin kutsal metinleri okusa da literal
anlamin Otesine gecip hakiki anlami idrak edemediklerini; bu bireylerin
durumunu kitap yiiklii bir merkep®’ benzetmesi iizerinden dile getirmistir. Bahya
ayrica kutsal metinlerde belirtilen emirleri uygulayan birinin bunu Tanr1 rizasi
icin mi yoksa gdsteris i¢in mi yaptiginin da énemli olduguna igaret etmektedir.
Iste bu sebeple itaatin hakiki manasini kavrayabilmek icin bireylerin itaati
anlamlandirirken  yalnizca ceza korkusu veya odiil arzusu olarak
nitelendirmemeleri gerektigini; Tanr1’nin bahsettiklerinden 6tiirii kalpte derin bir
hasyet duyarak ibadetlerin yapilmasini salik vermektedir. Boylelikle itaatin
bedenin yani sira kalbe de indirilmesiyle zahiri olanin ¢gok daha 6tesindeki deruni
itaate erisgmek miimkiin olacaktir.®® Zor olmakla beraber bireyin bunu
gergeklestirmek igin ¢aba gostermesi ve Tanri’nin da bu konuda ona ilahi bir

53 Tbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 103-124; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 158-175.

54 Tbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 125-130; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 176-180.

55 Arapgca niishada bu ifade icin Bahya ‘cebr ve adl’ kavramlarini kullanmaktadir. bk. Ibn Paquda,
Kitabu’l Hiddye, 130.

56 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 129-130; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 180.

57 Arapca metinde Bahya “I_téu) Jala Jjles 455 0 (A 268 (Ve onlar sirtinda kitap tastyan merkep
mertebgsindedir) ibaresini kullanmaktadir. Bu ifade Kur’an’da Cuma Suresi’nin 5. ayetinde
gegen Il ety jlasll 58 s slads sl 85, )50 118 (0l (54 (Tevrat'la yiikiimlii tutulup da onun
hakkini vermeyenlerin durumu, koca koca kitaplar tasiyan merkebin durumuna benzer)
ifadeleri ile olduk¢a benzerlik gostermektedir. Ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 144; Cuma, 5.

8 Bunoktada Bahya’nin Tanr1’ya itaat konusunda kalbi, higbir zaman tek bagmna Yasa’ya paralel
ayr1 bir yol olarak gérmedigini; bilakis Yasa ile beraber kalbi konumlandirdigini beyan etmek
gerekmektedir. Bahya, Yasa’y1 olduk¢a dnemsemis ve eserinde de Yasa’nin nigin gerekli
olduguna iliskin uzun anlatimlara yer vermistir.
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inayet saglamasi ile bu mertebeye erisilebilecegini belirtmektedir.® Tanr1’ya
itaatinin 6niindeki engelleri ise kisi diinyevi zevkler ve nefse hos gelen seylerden
kacinarak asabilir.

Tanr1’ya itaat etmenin gerekliligi temellendirdikten sonra Bahya, konu
baglaminda hem dini hem de felsefi geleneklerde gokga tartigilagelen ‘insan
fiillerinde 6zgiir miidiir?’ tartismasini ele almaktadir. Bu hususta o, oncelikle
meseleye dair ¢esitli yaklasim bigimlerini tanitarak konuya giris yapmaktadir.
Konunun uzlastirilmast giic olan muhtelif yonleri olduguna ve zihinlerin bu
konuyu anlamadaki sinirliligina temas eden Bahya, kurtulusa en yakin yol olarak
nitelendirdigi 6zgiir irade ve Tanri’nin adaleti prensiplerinin her ikisini birden
savunmay1 tercih etmistir. Bu gercevede eylemlerin sorumlulugunun bireylerde
oldugunu; dolayisiyla Tanri’nin adalet ilkesi geregi insanlarin bu eylemleri
neticesinde 0diil veya ceza ile karsilasacaklarinin bilincinde hareket etmeleri
gerektigini belirtmektedir. Ozgiir iradeye sahip olma durumunun da Tanri’nin
kudretinden ve giiclinden bagimsiz olmadigini, Tanri’nin her seyi bildigini, her
seyin onun dilemesiyle gerceklestigini beyan etmektedir. Bununla beraber bu
konu hakkinda diisiinmenin insanlar i¢in beyhude oldugunu, sayet bu konunun
detaylarinin agiklanmasi bireylerin isine yarasaydi Tanri’’min bunu insanlara
zaten aciklamig olacagini da vurgulamaktadir. Tim bu bilgiler 1s18inda
Bahya’'nin benimsedigi goriisii Pirke Avot’ta gecen su ifadeyle 6zetlemek
yerinde olacaktir: “Her sey oOnceden biliniyor olsa da se¢im 0Ozgiirligii
tanimustir. Herkes iyilikle [merhametle] ve yaptiklaria gére yargilanacaktir.”®!

3.4. Tanrr’ya Tevekkiil Etmek (Fi’t-Tevekkiil alellahi)

Bahya eserinin dordiincii babinda Tanr1’ya giivenip ona tevekkiil etme
konusunu ele almaktadir. Bu c¢ercevede tevekkiilin mahiyeti, Tanri’ya
giivenmenin zaruretinin yani sira bireyin yasam i¢in de ¢abalamasi gerektigi,
tevekkiil eden ve etmeyen kisilerin rizkini kazanma bigimleri arasindaki farklar,
bu diinyada umut ettikleri seylere ulastiklar1 vakit Tanri’ya itaat edeceklerini
vaat edenlerin goriiglerinin yanlislig1 ve Tanr1’ya tevekkiil etmenin 6niinde engel
olan hasletlere iliskin agiklamalarda bulunmaktadir.®

Tanr’y1 giivenilmeye ve tevekkiil edilmeye en layik varlik seklinde
nitelendiren Ibn Pakuda, bunun bireylere hem bu diinya hem de &te diinyaya
iligkin hususlarda fayda saglayacagini belirtmektedir. Bu hususta niyet faktoriine
de vurgu yapan Yahudi teolog, eyleme gecirilemese dahi Tanri’ya giiven

5 bn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 132-135; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 182-185.

6 Tbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 152-161; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 200-209.

61 Pirke Avot, 3: 15. (1173 o%ivg 2fu ,A303 MW M08 951); Ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 161-
165; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 209-213.

62 fbn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 182; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 229.
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konusunda itaat veya itaatsizlige iliskin niyetlerinden de bireylerin bu diinyada
ve ote diinyada 6diil veya ceza ile karsilik bulacagini beyan etmektedir.®

Bahya, Tanri’ya tevekkiil konusunda problematik bir konu olarak
nitelendirilebilecek glinahkar ve tevekkiil etmeyen kimselere diinya hayatlarinda
bahsedilmis ¢esitli liituflarin nasil anlamlandirilmasi gerektigi meselesini de ele
almaktadir. Bu baglamda bu liituflarin belki de o kisilerin bir zamanlar yaptigi
iyiligin bir 6diilii veyahut da o kisinin imtihan1 olabilecegini belirtmektedir. Ayni
sekilde Tanr1 yolundaki erdemli insanlarm yasadigi zorluklarin da bu
perspektiften degerlendirilmesi gerektigini savunan Ibn Pakuda, gegmiste
yapilan ve hesabinin verilmesi gereken bir kétiiliiglin bedeli olarak iyi kimselerin
zorluklarla imtihan edilebilecegini belirtmektedir. Boyle sikintili zamanlarda
Tanri’nin her seye kadir oldugunun hatirlanmasini, bireylerin kendi iyi
eylemlerine degil yalnizca Tanri’ya giivenmesini ve iimitsizlige diismemesini
ogiitlemektedir.*

Ibn Pakuda, kisinin Tanri’ya kosulsuz teslim olup tevekkiil etmesini
salik vermektedir. Bununla beraber bireyin bu diinya hayat1 i¢in ¢abalamasini
gereksiz goren goriislere de kesin bir dille kars1 ¢gikmaktadir. Tanri’nin yazdigi
bir kaderin oldugunu ve her seyin onun kudretinde oldugunu kabul etmenin yan1
sira kisilerin diinya hayatinda rizkin1 kazanmak i¢in gayreti elden birakmamasini
ve aklini her daim kullanmasini 6giitleyen Bahya, bireyin buradaki aktif roliine
dikkatleri gekmektedir.®> Buradan hareketle Bahya’nin kaderci diisiinceye kars
ciktig1, bireyin tevekkiil etmekle beraber ¢abayr da elden birakmamasinin
zaruretini savundugu goriilmektedir.

3.5. Amelde Ihlash Olmak (Fi ihlasi’l-‘ameli lillahi)

El-Hidaye’nin besinci babinda Bahya, amelde ihlasli olma konusunu
incelemektedir. Bu hususta o, amelde ihlasin anlami, nelerden miitesekkil
oldugu, hangi eylemlerde ihlasli olmanin zorunlu oldugu, ihlasi bozan seylerin
neler oldugu ve bunlarla nasil basa c¢ikilabilecegine iliskin bilgiler
serdetmektedir. ihlasi, her tiirlii gizli veya agik eylemin yalmzca Tanri’nin
rizasint kazanmak i¢in yapilmas: seklinde tanimlayan teolog, bu eylemlerin
yapiliginda kalpteki niyetin 6nemine vurgu yapmaktadir. Bunun yani sira ihlasin
layikiyla saglanabilmesi i¢in Tanri’nin birligini ve onun Lituflarin1 kabul
etmenin, emir ve yasaklarii bilmenin, kotiiligli emreden igsel diirtiilerden ve
ayartmalardan uzak durmanin gerekliligini de ifade etmektedir.®® Bu noktada

3 Tbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 175-215; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 221-261.
64 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 192-216; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 240-262.
65 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 197-197; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 243-244.
6 fbn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 228-230; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 273-275.
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Bahya, insanin heva ve hevesinin onun en biiyiik diisman1 oldugunu belirtmekte
ve su alintiya yer vermektedir:

Diismanla yapilan biiyiik bir savastan donen insanlarla karsilagan dindar
bir adamin &ykiisii anlatilir. Adam onlara soyle demistir: “Tanri’ya siikiirler
olsun ki, kiigiik bir savastan ganimetinizi alarak doniiyorsunuz. Simdiyse
kendinizi daha biiyiik bir savasa hazirlaym.” “Nedir o biiyiilk savas?” diye
sorduklarinda, “Nefse ve onun ordularina karsi yapilan savag” diye cevap
vermistir.?’

Bu pasajda da goriildiigii iizere ihlasi bozan heva ve hevesle miicadeleyi
kiginin en biiyiilk cihadi olarak nitelendiren Bahya, kitabinin bu boliimiinde
nefsin insan1 nasil aldattigindan, ondan nasil korunabileceginden bahsederek
tavsiyeler vermektedir. Thlasi kaybetmemek igin kibirden, ikiyiizliiliikten,
riyakarliktan, kiskancliktan, diinyevi olan seylere ragbet etmekten sakinmay1 ve
miitevazi olmay1 6giitlemektedir. Nefse uyulmasi halinde akil iyi-kotii, helal-
haram vb. gibi konularda bir yanilsama siirecine girerek Yasa ve Tanr1’ya iligkin
konularda siipheye diisebilir. Buradan hareketle Bahya, amellerde hem kalben
hem de eylem olarak ihlasin korunmasinin nefse kars1 miicadelede siirekliligin
saglanmas1 bakimindan énem arz ettigini vurgulamaktadir.®

3.6. Alcakgéniilli Olmak (Fi’t-Tevadu‘i lillahi)

Ibn Pakuda eserinin altinci béliimiinde tevazu ve algakgoniilliiliik
konularmi ele almaktadir. ihlasi tehdit eden unsurlarin basinda kibir ve gurur
gibi ayarticilarin gelmesi sebebiyle Bahya, bu bapta algakgoniilliiliik ilkesini
aciklamistir. Bu baslik altinda algakgoniilliiliigiin mahiyeti, tiirleri, unsurlari,
alcakgoniilli olmanin temel yontemlerinin neler oldugu ve alcakgdniillii
bireylerin uymasi gereken ilkeleri, ne zaman algakgoniillii olunup olunmamasi
gerektigi, bir kalpte kibir ve alcakgoniilliliglin ayn1 anda bulunup
bulunamayacagi problemi gibi sorular ¢ergevesinde konuyu ele almaktadir.®

Mistik diisiiniir Bahya, algakgoniilliiliigii ruhun husu igerisinde olmasi
ve kendine az deger vermesi seklinde agiklamakta ve ii¢ grupta tasnif etmektedir.
IIk gruba cahillikten kaynaklanan ve caba gerektirmeyen al¢akgéniilliiliigii
koymaktadir. Ancak bunu ruhun zayiflig1 ve korliigtinden kaynakli oldugu i¢in
ovgliye deger bulmamakta, aksine hayvani 6zellikler barindirdigi i¢in kinanmasi
gerektigini belirtmektedir. Ikinci grupta ise kole-efendi, alt-iist, fakir-zengin,
ig¢i-igveren gibi bir kisinin digeri iizerinde tahakkiim kurdugu durumlarda

67 Tbn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 277. Bu pasaj sihhati hakkinda tartigmalar olmakla beraber su
hadisle paralellik arz etmektedir: “Kiiciik cihaddan (savas) biiyiik cihada (nefisle miicahede)
dondiik”. bk. https://shamela.ws/book/21550/2665.

68 bn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 231-258; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 276-303.

6 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 259; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 304-305.



254 « Kant Diigiincesinde Metafizigin Gegerli Bir Yonteme Kavusturulmasi

zorunluluktan kaynaklanan algakgoniilliiliigli ele almaktadir. Bu kisilerin bilge
bir rehber edindikleri taktirde hakiki anlamda da algakgdniillii olabileceklerini
beyan etmemektedir. Uciincii grup ise tanriya doniik olan tevazu olup, tiim
insanlar i¢in baglayici bir gorevi ifade etmektedir. Nitekim bu kategori en {ist
derecedeki alcakgoniilliiliiktiir. ™

Gurur ve kibir sahibi bireyleri miitevazi olmaya ileten muhtelif
vesilelerin oldugunu belirten Bahya; buna hastalik, fakirlik, 6lim korkusu
veyahut goriilen bir iyilikten etkilenme gibi cesitli 6rnekler zikretmektedir. Fakat
Bahya digsal unsurlarin yani sira insanin tefekkiir ederek de bu mertebeye
erisebileceginin altini ¢izmektedir. Bununla beraber Tanr1’ya karg1 kotii konusan
veya itaatsizlik edenlere karsi tam tersi sekilde tevazuyu bir kenara birakip
intikam alinabilecegini belirtmektedir.”' Bahya boylelikle al¢akgoniilliiliigiin
dini hususlar s6z konusu oldugunda din diismanlarina karsi bir zaaf aracina
donlismemesini garanti altina almaktadir.

3.7. Tovbe Etmek (Fi’t-Tevbeti)

Ibn Pakuda eserinin yedinci boliimiinde tdvbe konusunu ele almaktadir.
Insanm dogas1 geregi iyiye de kétiiye de meyyal oldugunu, hata yaptiginda bu
durumu diizeltebilmek i¢in tovbe imkaninin sunulmasmin ise Tanri’’nin
bahgettigi bir lituf oldugunu beyan etmektedir. Konuyu tévbenin mahiyeti,
cesitleri, gereklilikleri, tovbeyi bozan durumlar, tévbe etmekle giinahsiz bir
kimseye denk olunup olunamayacagi, her giinahin tovbe ile affedilip
edilemeyecegi gibi sorular iizerinden incelemektedir. >

Yahudi bilgin Bahya tovbeyi, bireyin Tanri’ya itaatinde basarisiz olup
giinaha diistigli durumlarda Tanr1’ya tekrar itaat etmeye riza gosterip giinahla
beraber kaybettiklerini geri alma ¢abasi olarak yorumlamaktadir. O, bu durumun
ya emredilen bir hususu yapmay1p ihmalkar davranarak veyahut da yasaklanani
yapmakla olabilecegini ifade etmektedir. Her iki durumda da tovbe eden bireyin
Tanri’nin emrettiklerini uygulayip nehyettiklerinden sakinmasi gerektigini
belirtmektedir. Bunun yani sira tovbe edecek bireyin isledigi giinahlarin
¢irkinligi iizerinde tefekkiir edip nefsini muhasebeye g¢ekmesini, pismanlik
duyup tovbe ettigi gilinahin1 tekrar etmemek ftizere kararlilik ve sabir
gostermesini ve de bu tovbeyi riyakarlik i¢in degil yalnizca Tanr1 i¢in yapmasini
salik vermektedir. Tovbeyi li¢ sinifta tasnif eden Bahya, hakiki tdvbeyi kisinin
giinahlarindan dolay1 kalben hissettigi pismanligi eylemlerine de yansitmasi
seklinde nitelendirmektedir. Ayrica bu hal {izere sebat etmek gerektigine de

70 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 260-261; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 305-307.
"' ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 262-268; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 307-324.
2 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 282-283; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 328-330.
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isaret etmektedir. Ornegin tovbe ettikten sonra Tanrr’ya itaatsizlik etmek, bazi
glinahlara tovbe edip bazilarini silirdiirmek gibi hususlar tovbeye halel
getirmektedir. Bununla beraber giinaha dalip yashlikta tovbe etmeye dair
umudun da bu anlamda dikkat edilmesi gereken bir tuzak oldugunu
belirtmektedir.”

Tovbeye iliskin ¢okea tartisilagelen konulardan biri olan her giinahtan
tovbe edilmesinin miimkiin olup olmadigi konusu da Bahya’nin temas ettigi
meselelerden biridir. Gilinahlar Tanr1 hakkina ve kul hakkima taalluk edenler
olmak {izere iki tiir oldugu igin edilen tovbe de farklilagmaktadir. Kul hakkina
iliskin giinahlardan tévbe etmenin digerine nispetle ¢ok daha zor olacagini, zira
insana karsi yapilan kiigiik bir yanlhisin dahi katlanarak nesiller boyu devam
edecek birgok musibete yol agabilecegini belirtir. Yine de kisinin tévbe edip
elinden gelen gayreti gostermesi gerekmektedir.

Tovbe eden kimsenin o giinah1 hi¢ islememis olanlarla esit olup
olamayacagi meselesinde ise giinahin c¢esidine gore farkli yaklagimlar ortaya
koymaktadir. Bu minvalde kefaret cezasi gerektirmeyen giinahlara iliskin bazi
tovbekarlarin dindarlardan daha iyi bir kulluk Ornegi sergileyebilecegini
belirtmektedir. Bu hususta tovbe edecek kimsenin gerekli sartlar1 yerine
getirdikten sonra iimitvar olmasi gerektigini ifade etmektedir. Zira glinahina
hakiki anlamda tévbe eden bir kisinin Tanr1 karsisinda siirekli husu igerisinde ve
algakgoniillii olacagini, glinahin1 daima hatirlay1p kendi nefsini hakir gorecegini;
boylelikle de gurur ve kibre kapilmaya daha miisait olan hi¢ giinah islememis
birinden daha yiiksek mertebelere dahi erigebilecegini ifade etmektedir. Tanr1’ya
saygisizlik, kiifiir, yalanci sahitlik gibi agir giinahlarda ise kisinin tovbe etmesi
yeterli olmayip hayati boyunca maruz kalacagi biitlin imtihanlarda dirayet
gosterip sabirla bagislanma dilemeleri gerekmektedir. Ancak o zaman giinahlar
affedilebilir. Bu nedenle Bahya agir glinahlar konusunda hig¢ islememis olanlarin
tovbe edenlerden daha iistiin olacag: goriisiindedir.”

3.8. Nefis Muhasebesi Yapmak (Fi Muhasebeti’n-nefs)

Ibn Pakuda el-Hiddye'nin sekizinci bdliimiinde nefis muhasebesi
konusunu ele almaktadir. Tévbe bahsinde de gectigi iizere bireyin tovbe etme
araclarindan biri olan bu hususu Bahya; nefis muhasebesinin mahiyeti, kigiden
kisiye degisip degismedigi, veghelerinin neler oldugu, baglayici olup olmadig,
nefis muhasebesi yapan bireyin takip etmesi gereken eylemlerin neler oldugu
gibi sorular iizerinden ele almaktadir.”

3 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 296-305; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 330-343.
74 Ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 282-301; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 343-353.
5 Ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 302; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 354.
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Nefis muhasebesini, kisinin aklinin yardimiyla din ve diinya islerini
anlamasi geklinde tanimlayan teolog, bu muhasebenin bireylerin algilama
kapasiteleri, din ve diinyaya bakis agilar1 gibi cesitli faktdrlere bagli olarak
kisiden kisiye degisiklik gosterebilecegini ifade etmektedir. Ancak yine de tiim
insanlarin Tanri’nin bahsettigi lituflar neticesinde nefsini hesaba ¢ekmekle
yiikiimlii oldugunu da vurgulamaktadir.”

Bahya kiginin nefis muhasebesi yapmakla pek c¢ok konuda
farkindaliginin  artacagimmi belirtir. Buna Tanri’min kendisine nimetler
bahsettigini, gizli asikar her eylemini bildigini, diinyadaki mutluluk ve acinin
gecici, 6limiin ise kaginilmaz oldugunun bilincine varmasi 6rnek gosterilebilir.
Bahya’ya gore kisinin kendini sorgulama hali, bir aligkanlik haline gelene kadar
devam etmelidir. {lerleme kat edebilmek i¢in kisinin kendini diinyada tek dostu
Tanr imiggesine bir garip yabanci gibi gdrmesi, her an niyet ve eylemlerini
sorgulamasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde birey, nefis muhasebesinin tiim
gerekliliklerini yerine getirerek ruhen tiim erdemlere ve faziletlere ulasabilecek
ve armabilecektir.”’

3.9. Ziihd (Fi’z-Ziihd)

Ibn Pakuda eserinin dokuzuncu béliimiinde riyazet meselesine temas
etmektedir.”® Bu konuyu riyazetin tanimi, insanin miinzevi yasama olan ihtiyaci,
baglayiciligi, tiirleri, kosullari, dini kurallarla nasil bagdastirilacagi, kutsal
metinlerde ziihd hayatina iligkin ne gibi verilerin oldugu, tarihsel siirecte riyazet
anlayisinda bir farklilagmanin  olup olmadigi sorular1 c¢ergevesinde
incelemektedir.”

Riyazeti, tesmil ettigi bircok anlam sebebiyle tanimlamasi zor ve
gizemlerle ortiilii bir kavram olarak nitelendiren Bahya; 6zetle bu kavrami nefsin
arzularia galip gelmek amaciyla kiginin yapmaya muktedir oldugu seylerden
uzak durmasi seklinde tanimlamaktadir. Insanin yaratilis itibariyla diinyevi olana
ragbet ettiren gesitli diirtiilere sahip oldugunu, bu diirtiilere yenik diigmesi
halinde yanilgiya diisecegini; bu sebeple de riyazete ihtiya¢ oldugunu beyan
etmektedir. Bahya miinzevi yasami tiim insanlig1 kapsayan riyazet ile seriat ehli
olan kimselere has olan riyazet olmak tizere ikiye ayirir. Daha ziyade ikinci grup
iizerinde yogunlasan teolog i seriat ehlinin ziihd hayatini, zaruri olan dogal

76 Tbn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 306-307; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 354-356.

77 1bn Paquda, Kitdbu’l Hiddye, 308-352; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 356-400.

78 Konuya iliskin detayli bilgi i¢in bk. Howard Theodore Kreisel, “Asceticism in the thought of
R. Bahya Ibn Paquda and Maimonides”, Daat 21 (1988): V-XXII; Nahem Ilan, “Al-I"tidal Al-
SharT’i: Another Examination of the Perception of Asceticism in the Duties of the Heart of
Bahya”, Revue des Etudes Juives 164/3-4 (2006): 449-461.

7 ibn Paquda, Kitdabu 'l Hiddye, 306-307; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 402.
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ihtiyaglar disinda ruhun her tiirlii zevkten ve rahatliktan uzak durulmasi seklinde
nitelendirmektedir. Bahya farkli yaklagimlar s6z konusu olmakla birlikte dinin
buyruklarina en uygun olan inziva seklinin asiriliga kagmayan ve din-diinya
dengesini koruyan ilimli yol oldugunu belirtir. Bu anlayisi benimseyenler
diinyanin gelip gegiciliginin farkindaligiyla Tanr1’ya itaat eden fakat toplumdan
tamamen uzak bir uzlet hayatini da reddeden kimselerdir.*

Inziva hayatinda kalpteki niyetin dnemine de vurgu yapan Bahya, sayet
kalpte farkli bir niyet varsa zahirde miinzevi gibi goriinmenin kisiye bir fayda
saglamayacaginin da altim1 ¢izmektedir. Bu kisilerin genel olarak kendilerini
‘biiyiik miinzeviler’ olarak meshur etme, dindarliklariyla insanlar tarafindan
oviilme gibi amaglarla miinzevi goriindiiklerini ifade etmektedir.®’

3.10. Tann Sevgisi (Fi’l-Muhabbeti lillahi)

El-Hiddye’nin onuncu ve son bolimii olan Tanr sevgisi konusu
Bahya’nin ayni zamanda bu eseri kaleme alma amacin1 ifade eden kalbin uymasi
gereken vecibelerin nihai duragini ifade etmektedir. Zira Tanr1 sevgisi onun
mistik-teolojik formiilasyonunda en ulvi hedeftir. Bu konudan 6nce bahsi gecen
dokuz husus ise kisinin buraya ulasma yolculugundaki basamaklar1 temsil
etmektedir. Ibn Pakuda bu konuyu; Tanr1 sevgisinin mahiyeti, tiirleri, bu
mertebeye ulagma yollari, her bireyin buna muktedir olup olmadigi, Tanri
sevgisine halel getiren seylerin neler oldugu, bu mertebeye ulasan kisilerin
eylemlerine yansiyan alametlerin neler oldugu gibi cesitli veghelerden mercek
altina almaktadir.®

Tanr1 sevgisini ruhun, Tanri’’nin nuruna baglanma arzusu olarak
tanimlayan Bahya; ruhun bu diinyada cevher olarak farkli bir nitelige sahip bir
bedene ilistirilmis oldugunu ve bedeni koruyup ona fayda saglamakla
gorevlendirildigini belirtir. Ancak bireylerin diinyaya yonelmeleri ruhun ihtiyaci
olan seyleri gormezden gelmelerine yol agmaktadir. Kisi, ahireti merkezine
aldiginda ise bir farkindalik yasayip Tanr1’ya yonelecek; onun kudreti ve azameti
karsisinda korku ve husu igerisinde Tanri’ya boyun egecektir. Bahya’ya gore
Tanr bu kisiyi kendisine ¢ekinceye dek havf ve reca arasindaki mertebede sebat
edecek; ardindan da Tanri’nin sevgisiyle dolup yalnizca onu arzulayacak, iyi-
kotii her tiirlii halden memnuniyet duyup onu razi edecek eylemler pesinde
kosacaktir.®

Tann sevgisine ulagmak i¢in takip edilmesi gereken bazi asamalarin
oldugunu da ortaya koyan Bahya, bu baglamda 6zellikle Tanri’nin birliginin

80 Tbn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 354-362; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 402-409.
81 ibn Paquda, Kitdbu'l Hiddye, 362-374; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 409-422.
82 fbn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 378-379; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 426-427.
83 ibn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 379-387; ibn Pakuda, Duties of the Heart, 427-435.
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kabul edilmesini, tiim eylemlerde ve ibadetlerde ihlasli olunmas1 gerektigini,
hem Tanr1’ya hem de onun segkin kullarina kars1 algakgoniillii olunmasini, nefis
muhasebesi yapilmasini, giinahlar hakkinda diigiiniilerek Tanri’dan bagislanma
dilenmesini, Tanr1’nin yarattiklari {izerinde ve kisinin gegmisi hakkinda tefekkiir
etmesini zikretmektedir. Bu asamalarda yavas ve emin adimlarla ilerlenmesi
gerektiginin de altin1 ¢izen Bahya, her asamada edinilecek erdemlerin yerlesik
hale gelmesine Onem vermekte, aceleciligin ise kisiyi biiyiikk hatalara
stiriikleyebilecegine dikkat cekmistir. Tanr1 sevgisi mertebesine ulagmak igin en
onemli araglardan biri de Tanr1’dan hasyet duymak ve ona karst derin bir husu
hissetmektir. Burada bahsedilen ve en iist mertebe olarak nitelendirilen hagyet,
Tanr’nin cezalandirmasindan korkmaktan ziyade Tanri’nin kudretine duyulan
saygiy1 ifade etmektedir. Bahya bu mertebedeki bir insani, Tanri’y1 memnun
etmek i¢in her seyden vazgecmeye hazir kisi olarak nitelendirmektedir. Ayni
zamanda bu kisi, Tanr1’nin her igsinde onun gozetleyicisi ve yoneticisi oldugunun
farkindaligi ile Tanri’ya giivenen, aklini ve kalbini diinyevi ve bedeni
kaygilardan arindirmis, bilge ve miitevazi, her isinde zahire ilave olarak kalbin
vecibelerini de yerine getiren kisidir. Nitekim kalpte bir eylemi gerceklestirmek
iizere kesin bir niyet yoksa yapilan zahiri eylemler de ya kalic1 olmayacak ya da
kisiye fayda vermeyecektir.®

Sonug¢

Orta Cag Ispanya’sinmn onemli teologlarindan Bahya ibn Pakuda’nin
mistisizm anlayisinin el-Hiddye ild Ferdizi’l-Kulitb eseri gergevesinde
incelendigi bu aragtirmada Tanri’ya ulagsma vesilesi olarak zahire doniik
bedensel ibadetlerin yani sira kalbin de uymasi gereken cesitli vecibelerin oldugu
ortaya konmustur. Bu minvalde Ibn Pakuda’nin her ne kadar sayisinin
smirlandirilmasi miimkiin olmasa da kalbin uymasi gereken daha nice vecibenin
tiiretilebilecegi temel on kaide belirledigi goriilmektedir. Bu on kaide ise;
Tanr1’nin birligini kabul etmek, mahlukat lizerine tefekkiir etmek, Tanr1’ya itaat
etmek, tevekkiil etmek, amelde ihlash olmak, algakgoniillii olmak, tovbe etmek,
nefis muhasebesi yapmak, riyazet hayati yasamak ve Tanr1’y1 sevmektir. Bireyin
Tanri’’ya  manevi anlamda  yiikselisinin = basamaklarn1  olarak da
degerlendirilebilecek bu on ilke ayn1 zamanda birbiriyle de ilintili olup, her biri
bir sonrakine zemin hazirlar niteliktedir. Her birini miistakil birer baslikta
derinlemesine inceleyen teolog, ulasilacak en ulvi hedefin ise Tanr1 sevgisi
mertebesi oldugunu ifade etmektedir.

84 fbn Paquda, Kitdbu 'l Hiddye, 383-398; Ibn Pakuda, Duties of the Heart, 431-446.
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Ibn Pakuda’nin belirledigi bu on ilkeden her birinde kalp ve niyet
faktoriine 6nem verdigi, bu yoniiyle de ‘sekilci dindarlik’ anlayisini elestirdigi
sonucuna ulagilabilir. Bununla beraber onun mistik teolojisine bakildiginda
batina doniik vecibelerin higbir zaman dinin zahire doniik emirlerinin karsisinda
ayr bir yol olarak goriilmedigi; aksine kamil bir insan olma yolunda bu ikisinin
birlikte yer almasinin 6nemine isaret ettigi goriilmektedir. Bununla beraber
kalpteki niyetlerin zahire doniik eylemlerin 6nciil sartt oldugunu da belirterek
kalbin uymas1 gereken vecibelere birincil bir 6nem atfettigi sonucu ¢ikarilabilir.

Bahya’nin mistisizm anlayisinda bir bagka dikkat ¢eken bulgu ise
bireylerin diinya hayati i¢in de gayret gdstermeleri gerektigine vurgu yapmasidir.
Bu hususta bireyin gec¢imini saglamasi, kendini tehlikelerden korumasi gibi
noktalara 6nem verdigi dikkatleri ¢ekmektedir. Bu yoniiyle o ilimli bir mistik
teoloji anlayis1 ortaya koymakta ve dinin de bunu buyurdugunu belirterek
goriisiinii kutsal metinler ile de tahkim etmektedir.
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