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Niifus ve gida meseleleri insanhgn cok eski zamanlardanberi yakin-
dan ilgilendiren mevzulardir. T arih boyunca pek cok siyasi hadiselerin,
harp ve istilalarin, kesiflerin sebepleri arasinda niifus ve gida meseleleri
de 6memli bir ver isgal etmektedir.

Gida maddeleri istihsali her zaman ve her yerde tesvik edildigi hal-
de, niifus artisi karsisinda iktisatcilarin ve politikacilann tutumu zaman
ve mekina gore farkh olmustur. Merkantilistler, niifus artisgtmin devlete
siyasi ve askeri kudret sagliyacagina ve milli serveti cogaltacagina inan-
diklarindan, bu artisi tesvik etmege cahismislardir. Buna karsilik, daha
sonraki devrin klasik iktisatcilan niifus ve gida meseleleri lizerinde umu-
miyetle pesimist olan bir gortsu savunmuslardir. On sekizinci ylizyil son-
larmda Malthus'in ileri siirdiigii niifus nazariyesi bu pesimist goriislerin
en tipik bir misalini teskil etmektedir. 7amaninda Malthus nazariyesi
diinya umumi efkdrinda gok derin akisler birakmis ve uzun miiddet ikti-
satcilarin ve devlet adamlarnin diistiniisleri tizerinde tesirlerini devam
ettirmistir. |

Niifus arbist ve gida istihsal durumu insanligin yasama seviyesi ve |
bekast ile yakindan ilgili meseleler oldugundan, hic bir zaman 6nemini
kaybetmiyen ve eskimeyen, daima aktiiel sayilan konulardir. Diinya ni-
fusu son ii¢ asir zarfinda gittikce artan bir hizla cogalmaktadir. Halen tig
wilyara yakin bulunan bu niifusun icinde bulundugumuz asnn sonuna
kadar bir misli artarak alti milyan bulacagi miitehassislarca hesap edil-
mektedir.

Diinyada gida maddeleri istihsal durumu ilim ve teknolojide kayde-
dilen terakkiler sayesinde, énceden tahmin ve hayal edilemiyecek kadar
viiksek seviyelere cikmistir, Uc asir zarfinda bes alti misline cikan diinya
niifusunun bugiinkii beslenme seviyesi umumiyet itibariyle her zaman-
kinden daha yiiksektir. Bununla beraber, beslenme bakimmdan bolgeler
arasinda biyiik farkhiliklar meveuttur ve diinya nifusunun tgte ikisini
teskil eden az gelismis memleketlerde bu seviye ileri memleketlerdekine
nazaran cok geridir. |
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Son aylarda Roma’da toplanan Birlesmis Milletler Gida ve Ziraat
Teskilati (FAO) kongresi niifus ve gida meseleleri iizerinde taze bir alA-
ka ile tekrar durmus. dinya umumi efkdnnda derin akisler yapan hara-
retli miinakasalara sahne olmustur, Kongreye hitap eden Ingiliz tarih
alimi Toynbee, diinya niifusundak; artigin hiz kazandigima, buna karsilik
topragin istihsal kapasitesinin bir hududu olduguna isaret ettikten sonra,
insanh@in yakin tarihte aclik tehlikesi il karsi karsiya kalabilecegi hu-
susunda milletleri ikaz etmis, bu tehlikeyi onleme caresi olarak ta, 6liim
nisbetlerindeki devamh azalmaya muvazi olarak dogumlarin azaltilmas:-
mn zaruri bulundugunu iddia etmistir.

Nifus ve gida meseleleri memloketimiz bakimindan da .cok &nemli
olan bir konudur. Bilhassa son ceyrek asir zarfinda niifusumuzun siiratli
bir sekilde cogalmasi ve ziraj istihsalimizin tabii hudutlarma kadar ge-
niglemis bulunmas: karsisinda by mevzuun ehemmiyeti bir kat daha art.
mistir, ;

Son yillarda Tiirk devlet adamlan, iktisatcilar, ve umumiyetle aydin-
lar her vesile ile sik sik niifus artis durumumuzdan bahsediyorlar ve co-
gu zaman bu hususta endiseli bir dil kullamyorlar, «Otuz senede niifu-
sumuz tam iki mislini buldu. Halen yillik artis bir milyona yaklasti, Bu
gidisle 15 seneye kadar 40 milyona ¢ikacagiz ve asrin sonunda 70 milyo-
nu bulacagiz. Bu kadar niifusu nasi besliyecegiz ve cesitli ihtivaclarins
nereden temin edecegizPy

Halbuki, daha 15-20 sene: evveline kadar niifus artisi hakkindaki dii-
suncelerimiz bunun tam z1dd: idi. Osmanl imparatorlugunun son devir-
lerinde ve yeni T tirkiyenin kurulusu sirasinda Anadolu niifusu, birbirini
takip eden harpler, kitliklar, epidemiler ve goclerle miitemadiyen ' bo-
salmus, geride seyrek bir verlesme kalmisti. Tabii kaynaklarimizin tam
bir sekilde istismari, milli ekonominin kalkindirilmas: ve nihayet kuvvet-
li bir devlet olmamiz icin daha kalabalik bir niifusa ihtiyacimz bulun-
dugu goz éntinde tutularak niifus artist arzu ve tegvik edilirdi. Tiirkiye-
nin 50 hatta 75 milyon niifusu rahatca barmndirabilecedi iddia edilir ve
bu seviyeler bir gaye olarak gosterilirdi. '

Nisbeten+kisa bir zaman zarfinda umumi kanaat nicin tersine dondi’
O zamanki goriisler mi yanlisti, yoksa bugiinkii endiseler mi yersizdir ?
Artik Tiirkiye optimum bir niifus seviyesine ulasti m1 ve hali hazirdaki
artis temayiilii hakikaten bizi meraklandiracak kadar yiiksek midir? K

saca, yakin bir gelecekte bu memleket, tizerindeki niifusy beslemekte si1-
kinti gekecek midir P

Bugiin, basta devlet adamlar olmak tiizere her Tiirk aydininm ka-
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fasinda beliren bu gibi suallerin cevabim bulmak memleketimiz baki-
midan hayali bir ehemmiyeti haizdir. Bu énemli sorulara bir makale
cercevesi iginde kisaca karsilik ararken evvela, son otuz sene zarfinda
niifus artisi ve gida istihsal durumlan tzerinde duracagiz. Sonra, mazi-
ye ait bu muhasebeye ve niifus ve tabiat kaynaklanmizin gelisme imkén-
larina dayanarak istikbal hakkinda baz tahminlerde bulunmaga calisa-
cagiz.

N IL.
L

“Tiirkiye niifusu haklindaki istatistik bilgilerimiz buiytk mikyasta nii-
fus sayimlarindan elde edilmektedir. Dogumlar, &limler, evlenmeler,
gocler gibi niifus harcketlerine ait istatistiklerimiz pek noksan bulundu-
gundan, niifusumuzdaki artism hususiyetlerini tam olarak tespit edeme-
mekteyiz. 1927 ve 1955 yillan arasmnda yapilan alti niifus saymmi devam-
It olarak nitfusumuzun arthigim gostermektedir. Ceyrek asirdan biraz taz.
la olan bu devre zarfinda kaydedilen safi artis 10,5 milyon, yani %o 80
civarindadir. Sayrmmlara gore hesaplanan  yillik artis nisbetleri muhtelif
zamanlarda farkl olmustur. {lk iic sayim arasmda bu nisbet binde 16- 17
iken, Cithan Harbi icerisinde binde 11 e dismus, harpten sonra evvela
99 ve bildhare 28 seviyesine cikmistir. Son zamanlarda ortalama niifus
artis nisbetleri Avrupada 8, Asyada 16, Afrikada 17, Amerikada 21, Ok-
yanusyada 23 ve diinya ortalamasi 16 olduguna gore, milletleraras1 ol-
ciilerle Tiirkiye niifusu stiratli bir cogalma gostermis demektir.

Boyle hizli bir niifus arbigmin bashcea sebebi, dogumlar binde 30-35
sibi yiiksek seviyeleri muhafaza ederken oliimlerin binde 15-17 civarin-
da seyretmesi ve son zamanlarda bu iki nisbetin aksi istikamatte degis-
me temayiilii gostererek aralarindaki mesafeyi dcmalandir, Tiirkiye nii-
fusunun artisinda gocler 6nemli bir yer isgal etmemektedir.

Dogum nisbetlerinin yiiksek olmasinda, evlenmelerin iktisadi ve sos-
yal sebeplerle erken yapilmasi, kadinlann iktisadi hayata miistakilen is-
tirak edememe yiiziinden ve sosyal statii kazanma bakimindan evlenme-
vi tercih etmeleri, cok cucuklu biiyiik ailelerin cemiyette ragbet gorme-
si. cocuk 6liim nisbetlerinin  bilhassa koylerde yiiksek olmasi rol oyna-
mistir. Bunlar yaninda, tarihimizde nadiren goriilen uzun bir sulh dev-
resi yagamamiz da bu hususta miiessir olmustur.

Oliim nisbetlerinin azalmasinda baslica 4miller, modern tip ilminin
ve harika ilaclann yardimyle ve saghk koruma tedbirleri sayesinde ce-
sitli epidemilerin ve siri hastaliklarin, bilhassa sitma, frengi gibi neslin
copalma kabiliyetini korelten hastaliklanin kontrol altina almmasi, ikti-
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sadi gelismenin nimetlerinin biiyitk kitlelere yayilmaga baslamasi, hayat
sartlarmim, bilhassa icme suyu, kanalizasyon gibi beledi hizmetlerin isla-
h1 vesairedir. '

Aym devre zarfinda memleketimizde gida maddeleri istihsal duru-
munun nasil bir seyir takip ettigini gosteren hasila endeksleri maalesef
tam olarak mevcut degildir. Birlesmis Milletler Gida ve Ziraat Teskilat:
memleketimiz icin bu gibi endeksleri 1934-38 yillanindan itibaren hazir-
lamaktadir. Mamafi, belli bash bir kac gida maddesinin istihsal ve is-
tihldk miktarlanm ve FAO endekslerini inceliyerek son otuz yil zarfin-
daki gida durumumuz hakkinda bir fikir edinebiliriz. “

Milletimizin en cok kullandigi exda maddesi hububat, bilhassa bug-
daydir. 1927 wyilindaki bugday istihsalimiz 25 milyon tonu bulmakta,
bundan tohumluk, zayiat ¢ikanldiktan sonra niifus basmna vilda 150 kilo
diismekte idi. Bu miktara cavdar, misir gibi diger yemeklik hububat ne-
vileri de ildve edilince niifus basina istihlakin 180 kiloyu buldugu tah-
min olunabilir. 2

Miiteakip yillarda hububat istihliki az cok dalgalanmalar gdstermek-
le beraber umumi temayiilii yiikselme istikametinde olmus ve 1957 yilin-
da 241 kiloya ¢ikmugtir. Buna gére, otuz yillik devre zarfinda en 6nemli
gida maddesi istihsali niifustan daha siiratle artmus. boylece adam basi-
na ortalama istihlak yilda 60 kilo, yani % 30 nisbetinde yiikselmistir.

Et, sit, yag gibi hayvani gida maddeleri bakimindan durumu tespit
igin irat hayvanlar meveudu ile bunlardan en onemlisi olan koyunlamn
sayisini incelemek kifi gelecektir. 1927 yilinda irat hayvanlar yekunu
224 milyonu bulmakta, bunun 10,2 milyonunu koyun teskil etmekte
idi. Niifusla mukayese edersek. adam basina ortalama 16 irat hayvam
ve 0,8 koyun diismekte idi.

Otuz yil zarfinda irat hayvanlann meveudu 67,1 milyona ve koyun
meveudu 29,2 milyona yiikselmistir ki, adam basma 2.6 irat hayvam ve
L1 koyun diismektedir. Bu rakamlara gbre, tetkik devremiz zarfinda
hayvani gida maddeleri istihsalinin niifustan daha hizh bir sekilde art-
tig1 soylenebilir. Netekim, 1936-56 arasindaki yirmi yil icinde belediye
mezbahalarinda elde edilen el miktan tic misline yaklasmistir.

Bu iki miihim gida grubu dismda kalan bakliyeler, taze meyve ve
sebzeler vesaire gibi diger gida maddeleri istihsali de devre zarfinda
ehemmiyetli nisbette artmis, niifus basma ortalama istihlakler yiiksel-
mistir. '

Bu neticeleri FAO endeksleri de teyit etmektedir. Gercekten, 1934-38



TURKIYEDE NUFUS VE GIDA YARISI i

_yillanindaki ortalama gida maddeleri istihsali 100 kabul edildiginde 1957
istihsali 170 i buhnaktadjr a’-'hkj.fm zaman ?arfl:ndal{i 111',‘1fu5 ,arugl_,a.ucak o

_ zaran n % 20 msbetmde daha, fﬂzla art:rmg demekllr

— e rer—— T TR

IT1.

Tiirkiyede son otuz y1l zarfinda niifus ve gida arasindaki yansi gida-
nin ]{azandlg,ml tesplt etm1§ bulunuyoruz, - Acaba gelecek 15 veya 25
‘senede/ bu yans nasil neticelenecektir ?

Yukarida isaret edildigi iizere, niifus hareketlerine dair istatistiklerin
noksanhg: yiiziinden ve esasen istikbale ait istidldllerde bulunmak zor ol-
dugundan, niifusumuzun gelisme temayiilii hakkinda kesin tahminlerde
bulunulamaz. Bununla beraber, gelecek 15 veya 25 sene sonunda niifu-

_sumuzun erisecegi seviye hakkmdd ti¢ ihtimal mevcuttur. Blll_llal‘,il_l_l_.bll'll‘l-“
cisi, son }ﬂlarcla tespit edilen niifus artis hizimn aynen devam étmesi ih-
timalidir. Bu takdirde, halen 27,6 milyonu bulan niifusumuz 15 sene zar-

finda 41 milyonu ve 25 sene sonra 54 milyonu asacaktir.

Ikinci ihtimal, oniimiizdeki yillarda niifus artisinin daha da hizlan-
mas1, meseld, yilda binde 85 i bulmasidir. Boyle bir artis temposuna
ulastigimz takdirde, 15 sene sonraki niifusumuz 46 milyona yaklasacak
ve 25 sene sonraki ise 63 milyonu gececeklir. -

Uciineii ihtimal, zamanla artisin hizim kaybetmesi, mesela, binde 20
ve kadar diismesidir. Bu takdirde, 15 sene sonraki miifusumuz 37 milyonu

ve 25 sene sonraki ise 45 milyonu bulacaktir.
r

*.__Bu ihtimallerden hangisinin-tahakkuk edecegini simdiden kat'i ola-
ralc bﬂmege imkan yuLtur /Bununla beraber, muhakkak olan bir husus
varsa, o'da, }z‘aékm gele;:ekie sniifusumuzun bugiinkiinden c¢ok daha fazla
ﬂla_{:agldlr B1r1e§m1§ Milletlerin diinya niifusu hakkindaki son raporun-
da da Tiirkiye niifusunun 1975 yilinda 40 milyona cikacagr hesaplanmak-
tadir. Thtiyath bir tahmin olarak gelecek 15 sene zarfinda niifusumuzun
yeniden % 50 nisbetinde cogalacagim kabul edebiliriz.

S—— e ———

Su hale nazaran, hali hazirdaki gayri kéfi besleme seviyemizi aynen
muhafaza edebilmemiz icin bile gida maddeleri istihsalini gelecek 15 se-
ne zarfinda % 50 nisbetinde artirmamiz gerekmektedir. Beslenme duru-
munu isldh etmek ve ileri cemiyetlerin seviyesine gikarmak i¢in umumi-
yetle gida istihsalini 9% 50 den daha fazla artirmamiz, hem de bugiin nis-
beten az istihldk edilmekte olan hayvani proteinler, yaglar, taze meyve
ve sebzeler gibi gidalan bundan da fazla arirmamiz icap etmektedir.
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Tiirkiye ziraati 15 sene gibi nisbeten kisa bir miiddette istihsalini bu
nisbette artirabilecek midir ¢ i

Gegmisteki tecrilbemize ve zirai istihsalimizin artis potansiyeline ba-
karak bu soruyu mispet bir sekilde cevaplandirmak miimkindiir. An-
cak, mazide kaydettigimiz istihsal artisi ile gelecek devrelerde elde ede-
cegimiz artis, metod ve mahiyet itibariyle farkli olacaktir. Gecmiste zirai
istihsal daha ?lyadL g&mgleme yolu ile artirlabildi; sermaye ve isgiicii
entansitesini artirmak suretiyle zirai prndl:ﬁi:ﬁtc seviyesini yul{seltme yO-
lundan pek az 1'-,11{.;1::1(3 edildi. Fakat artik gem;.lunc yolunun sonuna var-
mis ve hattd hududu agms buTunmakla}qz Zira, memleketimizde ziraate
alinabilecek arazi hemen tamamen titkenmistir ve tabii yapisi, sartlar
bakimindan hi¢ islenmemesi gereken bir kistm arazi yanlishkla ziraate
agilmistir. Miitehassislara gore, orman ve mer’adan veya verifusiz top-
raklardan bir hata eseri olarak ziraate alinan 8 _I-IIH}F_E}H hektarin toprag
ciddi bir sekilde emsycm tahribatina ugramaktadir; bu arazileri biisbii-
tiin kaybetmek istemiyorsak kisa ?émancla eski hallerine irca elmemiz ge-
rekmektedir. Ilmin bu icabim yerine getirdigimizde gida nhhﬂhm ar-

tirma isimiz daha da zorlasacaktir.

Bununla beraber, islenen arazi sahasim genisletmeden beher arazi
birimi basma diisen isgiicli ve semmaye entansitelerini artirmak ve zirai
istihsal teknigini islah etmek suretiyle prodiiktivite seviyesini yiikseltmek
ve boylece zirai hasilayr cogaltmak yolu ontimiizde acik durmaktadir.
Nebati ve hayvani istihsallerde prodiiktivite seviyeleri aymi mahsullerin
ileri memleketlerdeki seviyelerinin ¢ok alnda, ekseriya iicte veya dortte
biri kadardir. Ziral prodiiktiviteleri yiikseltmek suretiyle islenen arazide
yapmak zaruretinde bulindugumuz azaltmadan dogacak hasila noksanli-
g telafi edecegimiz gibi, yekiin hasilay bugiinkiine nazaran en azdah
bir misli artirabiliriz.

Ote yandan, teknolojik terakkinin bir hududu yoktur ve her giin ye-
ni imkdnlar kesfedilmektedir. Halen atom enerjisinin ziraate tathiki icin
ileri. memleketlerde ciddi c¢alismalar yapilmaktadir. Bu gibi calismalar
mispet netice verdikce ve simdiden tahmin edemiyecegimiz teknolojik
gelismeler tahakkuk ettikge ziral istihsal hudutsuz bir sekilde cogalma
istidadindadir. Zamami gelince bu imkanlardan da taydalanacagimiz ta-
biidir.

Ancak, su noktayr gdzden uzak tutmamaliyiz ki, prodiiktivite yolun-
dan zirai hasilayr artirma tesebbiisii, mazide bagardiglmlz genisleme ha-
reketine nazaran daha zor olacak, daha uzun bir zamana, biiyiik gayret
ve calismalara liizam gﬂatemceknr Tabii kaynaklarmizi, bu arada en
krymetli istihsal unsuru -olan insani planlt ve diizenli bir sekilde istihsale
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kosabilir, azim, gayret ve sabirla calisabilirsek arzu ettigimiz neticeleri
alabilecegiz.
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Ng;t*i’éfe olarak diyebiliriz ki, memleketimizde niifus ve gida arasimda
stedenberi devam edegelen yaris yakin  gelecekte cok onemli ve kritik
bir safhaya girecektir. Ontimiizdeki yillarda ziral istihsallerimizi miihim
nisbetlerde artirmaga mecburuz. Bir ziraat memleketi olarak halkimizin
beslenmesi icin liizumlu gida maddelerini yurt icinde bizzat istihsal et-
mek zorundayiz. Bu zaruri ihtiyaclar icin ithalata veya dis yardunlara
glivenmemiz mimkiin degildir. Giinliik istihlak mallarimm bir kismim ve
stihsal mallarmm biiyiik ekseriyetini ithal etmek zorunda bulundugumu-
za gore, zirai istihsalleri boyle bir ithalata imkdn verecek sekilde memle-
ket ihtiyaclarmm iistiinde tutmaga mecburuz. Halen bulundugumuz.ha-
yat seviyesini muhafaza edebilmek icin bile Ziral gelismemizin tempo-

T

sunu asgari olarak niifus artismin hizina uydurmak ve niifusumuz cogal-

dizi miiddelce bu tempoyu idame ettirmek zaruretindeyiz. Ve nihayet,

Tirkiyenin_iktisadi kalkinmasi ancak ve ancak zirai istihsalin niifustan

daha siiratli bir sekilde artmast ile miimkiin olabilecektir. Nutustaki hizl
artis, mutevazi kalkinma gayretlerimizin muspet neticelerini gorinmez
‘bir hale getitmekle, esasen diisiik bulunan gelir seviyelerinde tasarruflar

ve sermaye tesekkiilit pek yavas ve zor bir sekilde yapilabilmektedir. Hal-

buki, Ziraat sahasmda elde edilecek istihsal fazlasi ekonomik kallkinmanin
. - T B ey o
saruri bir unsuru olan sermaye tesekkilimii kolaylaghiracaktitd Bu sebep-

le de iktisadi gelismemizin bagar ile saglanmas: icin ziral istthsali niifus-
tan dha hizli ve daha cok artirmak mecburiyetindeyiz. Lo

Bu vakialar bize, oniimiizdeki yillarda her ne pahasma olursa olsur:
sirai istihsalimizi 6nemli nisbetlerde artirmak zorunda bulundugumuzn
acik olarak gostermektedir. Milletimizin me: cudiyet ve bekasi bu gay-
retlerimizin baganisina baghdir.
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