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TOPLUMSAL CiNSIYET BAGLAMINDA NiNNiLERDE KADINLIK
ROLLERIi/ BEKLENTILERI"

Mustafa DUMAN™ & Tugce GUNGIL™

Oz

Bu ¢alisma Tiirk ninnilerinde sunulan kadmnlik beklentilerini toplumsal cinsiyet baglaminda tespit, tasnif ve
tahlil etmeyi esas almaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin tespitinde ninnilerin bir izlek olarak secilmesinin temel
sebebi bu tiiriin iglevsel ve baglamsal 6zellikleridir. Ninniler, icracinin diinya goriistinii dinleyiciye dogrudan aktardigi,
bu haliyle 6gretme islevine sahip bir halk edebiyati tiiriidiir. Diger halk edebiyati tiirlerinden farkli olarak ninniler,
acidan toplumsal cinsiyet rollerinin igsellestirildigi en erken donemde dinleyicisiyle (g¢ocukla) bulusmaktadir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin ilk olarak ailede 6grenildigi ve i¢sellestirildigi goz dniinde bulunduruldugunda genellikle
aile ortaminda icra edilen ninnilerin kadinlik rollerini tespit etmek igin faydalanilabilecek onemli bir izlek oldugu
diisiiniilmiistiir. Mevcut literatiirde ninniler ve toplumsal cinsiyet iligkisini ele alan ¢calismalarin sinirli sayida olmasi ve
mevcut ¢calismalarda sabit bir yontemin takip edilmemesi nedeniyle makale i¢erisinde sunulan verileri tespit, tasnif ve
tahlil etmek i¢in {i¢ agamali bir ydontemsel isleyis tasarlanmistir. Ninni rnekleri icin Amil Celebioglu’nun Tiirk Ninniler
Hazinesi ve Necati Demir ile Fikriye Demir’in Tiirk Ninnileri kaynaklarindan faydalanilmistir. Alt1 bin ninni taranmis,
bunlar igerisinden toplumsal cinsiyet beklentilerini igerdigi tespit edilen ti¢ yiiz altmis ninni belirlenmistir. Bu ninniler
arasindan dogrudan ya da dolayli olarak kiz ¢ocuguna hitap eden otuz sekiz ninni 6rnegi iizerinden degerlendirmelerde
bulunulmustur. Ninni drneklerini se¢erken ninni igerisinde dogrudan (ninni kizim, giizel kizim, uyu kizim vb.) ve
dolayli olarak gegen gostergeler esas alimmustir. Incelenen ninnilerde toplumsal cinsiyet gostergeleri kadinlik rolleri
baglaminda belirlenmis ve tasnif i¢in “fiziki beklentiler”, “sosyokiiltiirel/ekonomik beklentiler ve statii beklentileri”,
“duygusal-diisiinsel beklentiler” olmak iizere ii¢ baslik olusturulmustur. Fiziki beklentileri belirlerken ninniler
icerisinde yer alan giizel, ¢irkin, uzun vb. fiziki nitelemeler; statii beklentilerini belirlerken zengin, gelin, anne vb.
nitelemeler ve duygusal-diisiinsel beklentileri belirlerken saf, kirllgan, pasif gibi duygusal ve diisiinsel halleri ifade eden
nitelemeler esas alinmistir. Ninniler yoluyla kiz ¢ocuklarina aktarilan toplumsal cinsiyet rollerini ele alan makale
toplumsal cinsiyet rollerinin zaman i¢indeki degisimini esas alan ¢aligmalara veri saglama agisindan 6zgiin degere
sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk ninnileri, toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlik, halk bilimi, beklentiler.

* Bu makale Usak Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde Dog. Dr. Mustafa Duman danismanhginda yiiriitiilmekte olan “Tiirk
Ninnilerindeki Toplumsal Cinsiyet Rolleri Uzerine Bir inceleme” baslikl1 yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

** Dog. Dr., Usak Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii, Usak/Tiirkiye.
m.duman66@gmail.com, ORCID: 0000-0001-9689-4034

*** Yiiksek Lisans Ogrencisi, Usak Universitesi, Lisansiisti Egitim Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dal.
tugcegungil@hotmail.com, ORCID: 0009-0006-6373-453X

172


mailto:m.duman66@gmail.com

GENDER ROLES IN LULLABIES IN THE CONTEXT OF FEMININITY

Abstract

This study focuses on identifying, classifying and analyzing the representations of women roles in Turkish
lullabies in the context of gender. Lullabies are chosen as a theme in determining gender roles because of their functional
and contextual features. Unlike other genres of folk literature, lullabies can be considered one of the most fundamental
sources where gender roles are learned/taught; because it meets its audience (child) in the earliest period when gender
roles are internalized. Considering that gender roles are first learned and internalized in the family, lullabies, which are
generally performed in the family environment, are thought to be an important source that can be used to determine
gender roles. Due to the limited number of studies on the relationship between lullabies and gender in the literature and
the lack of a fixed method in these studies, a three-stage methodological process has been designed to identify, classify
and analyze the data presented in the article. For lullaby examples, Amil Celebioglu's Tiirk Ninniler Hazinesi and Necati
Demir and Fikriye Demir's Tiirk Ninnileri were used. 360 lullabies reflecting gender expectations were chosen among
6000 lullabies. Since 38 lullabies are directly or indirectly appeal to girls, evaluations have been made over these
samples. While selecting lullaby examples, direct (oh girl, beautiful girl, sleep girl, etc.) and indirect indicators within
the lullaby have been taken as basis. These samples have been classified under three headings: "physical expectations",
"sociocultural and social status expectations™ and “emotional expectations”. For determining physical expectations in
lullabies, the words that indicate physical characteristics such as "beautiful™, "ugly™, "tall" etc. in; for status expectations
“rich”, “bride”, “mother”, etc. for emotional-intellectual expectations, qualifications expressing emotional and
intellectual states such as pure, fragile, passive have been taken as basis. Determining the gender roles transmitted to
girls through lullabies can be considered as the original value of the article, both because of its contribution to the
literature and because it provides data for studies based on the change of gender roles over time.

Keywords: Turkish lullabies, gender roles, femininity, folklore, expectations.
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Giris

Toplumsal cinsiyet rollerinin 6grenildigi en temel ortamlardan birisi ailedir. Tipik bir ¢ekirdek aile
kurgusunda toplumsal cinsiyet rolleri annelik, babalik, erkek evlatlik, kiz evlatlik ve eslik gibi akrabalik
iligkileri {izerinden sekillenir. Bu sosyal rollerden bagimsiz olarak da kadinlik ve erkeklik rolleri ilk olarak
aile ortaminda 6grenilmekte ve birey tarafindan icsellestirilebilmektedir (bk. Sun, 2008; Qypi, 2017; Ozcelik
ve Koyuncu Sahin, 2023). Ornegin bir kiz ¢ocugu aile icerisinde sosyal statiisiine (kiz evlat) bagli olarak bir
gorev dagilimini iistlenirken diger taraftan da kadinlik rollerini de ilk olarak aile igerisinde 6grenmektedir.
Ote yandan toplumsal cinsiyetin tanimma ve dogasma bagl olarak toplumsal cinsiyet rollerinin birey
tarafindan igsellestirilmesi resmi bir 6grenim siirecine bagli degildir; gelenekler, gorenekler, ritiieller ve
diger kiiltlirel verimlerin icerisinde gomiilii olan kadinlik ve erkeklik rolleri toplumsal bir kabulii ortaya
cikarir.

Bu makale kapsaminda toplumsal cinsiyet rollerinin &gretildigi- 6grenildigi veya sunuldugu énemli
bir kaynak olan ninniler ana drneklem olarak belirlenmistir. Ninnilerin bir 6rneklem olarak secilmesinin
sebebi bu tiirlin islevsel ve baglamsal 6zellikleridir. Ninniler, icracinin (¢ogunlukla annenin) diinya goriisiinii
samimi bir dille dinleyiciye (¢cogunlukla ¢ocuga) aktardigi, bu haliyle 6gretme islevine sahip bir halk
edebiyati tiiriidiir. Baglamsal acidan ise ninnilerin icracisi ile dinleyicisi arasinda asimetrik bir iliski s6z
konusudur. Yasa bagli bu asimetrik durum, beraberinde icracimin dinleyiciye kendi diinya goriisiinii tek
tarafli aktarmasini getirmektedir. Fedakar’a gore cocukluk doneminde 6grenme o kadar hizli ve yogundur ki
gozlemlenen her sey 6grenme siirecine dahil olur (2011: 108). Cocuk, kiiltiiriin ona sundugu davranis
kaliplarini maruz kalarak ya da gézlemleyip segerek yogun bir 6grenme siirecinin igerisinde var olur (Aksoy,
2021: 341). Bu noktada ninni dinleyicisi yani gocugun/ bebegin ninnilerde sunulan mesaji1 anlayacak yasta
olmadig1 diisiiniilebilir. Ancak burada esas onemli olan ninnilerin annenin ya da diger icracilarin diinya
gOriigiinii yansitmasidir; annenin diinya goriisii ise onun ¢ocugunu yetistirirken kullandigi tim yontemleri
sekillendiren temel kaynaktir. Bu sosyal 6grenme siireci goz oniinde bulunduruldugunda ninniler tizerinden
toplumsal cinsiyet rollerini ele almak bir anlamda da bireyin toplumsal cinsiyet rollerini 6grendigi temel
kiiltiirel kaynaklardan birini tahlil etmek anlamina gelmektedir.

Geleneksel siir ve 6zellikle de ninni konusuna toplumsal cinsiyet agisindan yaklasmak igin sabit ve
tutarli bir yontem takip edilmesi gerekmektedir. Mevcut literatiire bakildiginda ninnilere toplumsal cinsiyet
acisindan yaklagan c¢alismalarin sayisinin olduk¢a smirli oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmalardan
Biiyiikokutan Toret (2017)’in, Kadimin Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Tiirk Halk Ninnilerine Yansunalar
adli makalesinde Tiirkiye’den derlenen ninni metinleri ve sozlii kaynaklardan elde edilen malzeme 15181nda,
kadinin Tirk halk ninnilerine yansiyan toplumsal cinsiyet rolleri {izerinde durulmustur. Ninnileri
yorumlarken “kadmin geleneksel rollerini yansitan ninniler”, “kadinin gocuguyla ilgili hayallerini ve
beklentilerini yansitan ninniler”, “kadmin g¢ocuk sahibi olma siirecini yansitan ninniler”, “kadinin yakin
erkek akrabalarina bakis agisini yansitan ninniler”, “kadinin yakin kadin akrabalarina bakis agisini yansitan
ninniler” seklinde bir siniflandirma yapmustir. Bir diger ¢alisma olan Cek Cansiz’a ait (2010), Ninnilerde
Kadin Anlaticimin Sesi isimli doktora tezinde Tiirk halk ninnilerinin anonim halk siiri iginde nasil bir
karaktere sahip oldugu sorusunu yanitlanmaya ¢aligsmistir. Calismada Tiirk halk ninnilerinin sozl1ii, yazili ve
elektronik kiiltlir ortamlarinda icra edilis baglamlar1 ve buna gore ninnide ortaya ¢ikan yapisal, tematik,
islevsel farklilasmalar degerlendirilmistir.

Bu calismalardan farkli olarak bu makalede toplumsal cinsiyet rollerini tespit, tasnif ve tahlil etmek
icin iic asamal1 bir yontemsel isleyis insa edilmistir. Bunlardan ilk ikisi tespit ve tasnifi esas almaktadir.
Tespit icin Amil Celebioglu’nun T7irk Ninniler Hazinesi ve Necati Demir ile Fikriye Demir’in Tiirk Ninnileri
kaynaklarindan faydalanilmistir. Her iki ¢alisma Tiirkiye’ nin farkli yorelerinden derlenmis yaklagik 6000
ninninin incelenmesine firsat vermistir. Bu baglamda ninnilerde kiz ve erkek cocuklarina dair toplumsal
cinsiyet beklentilerini i¢erdigini tespit ettigimiz 360 ninni i¢erisinden dogrudan kiz ¢ocuguna hitap eden 38
ninni 6rnegi belirlenmistir. Bunu yaparken ninni igerisinde gegen ninni kizim, giizel kizim, uyu kizim gibi
gostergeler belirleyici olmustur. Incelenen ninnilerde toplumsal cinsiyet gostergeleri kadinlik rolleri
baglaminda belirlenmis ve tasnif i¢in “fiziki beklentiler”, “sosyokiiltiirel ve toplumsal statii beklentileri”,
“duygusal-diisiinsel beklentiler” olmak {izere ii¢ baslik olusturulmustur. Makale igerisinde tiim ninni
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orneklerine yer verilmesi teknik agidan miimkiin olmadigi i¢in bu 6rneklerden en tipik olanlar paylasilmis
ve digerleri ilgili kaynaklara atifta bulunularak gosterilmistir.

1. Tespit ve Tasnif: Ninnilerde Kiz Cocuktan Beklentiler/ Roller

Ninnilerde kiz ¢ocuga atfedilen 6zellikler ve beklentiler hakkindaki tasnif ve degerlendirmelerimizi
iceren bu baslik altinda s6z konusu beklentileri {i¢ ana baglik altinda degerlendirdik. Bunlar fiziki beklentiler/
roller, sosyokiiltiirel ve toplumsal statii beklentileri/ rolleri ve duygusal-diisiinsel beklentiler/ rollerdir.
Tasnifimizde boylesi bir taksonomi kullanmamizin temel sebebi, toplumsal cinsiyet rollerinin toplumsal
hayat igerisinde var olurken ortaya c¢ikmasi ve bireyi goriinimiinden davranisina kadar birgok alanda
sekillendirmesidir. Bireyin toplumsal hayatta kabul gérmesinin temel parametreleri ise Tiirk ninnilerinde en
temelde fiziki beklentiler (gilizel olma, uzun sagli olma, siyah sac¢li olma, kinali olma vb.), ekonomik-
toplumsal statii beklentileri (zengin olma, evli olma, ev hanim1 olma, baslik parasina sahip olma vb.) ve
duygusal beklentiler (aile kurma, yuvasina sahip ¢ikma, anne babasina bakma, ailesinin ocagini tiittiirme
vb.) olmak iizere ti¢lii bir 6zellik gostermektedir.

1.1. Fiziki Beklentiler

Toplumsal cinsiyet rollerinin belirlenmesindeki en temel parametrenin fiziki beklentiler oldugunu
diisiinmekteyiz. Ciinkii kisiler arasi iligskideki ilk temas gdrsel temas olarak degerlendirilebilir. Bu temas ise
ilk basta fiziki gostergelerin anlamlandirilmasini salik verir. Fiziki gostergelerin en basat temsili ise anatomik
gostergelerdir.

Beden, sadece biyolojik degil ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel bir 6zellik de tasir. Biyolojik olarak
kadin tireme organlarina sahip bireyden “kadin gibi” olmasi, erkek tireme organina sahip bireyden ise “erkek
gibi” olmas1 beklenir. iki cinse yonelik bu beklentiler insanlik tarihi boyunca -toplumdan topluma bazi
farkliliklar ihtiva etmesine ragmen- kiiltiirel kabuller biitiinii olarak olusturulmakta ve nesilden nesile
aktarilmaktadir. Vatandas’in da ifade ettigi gibi bireyler de “toplumsallagsma siirecinde edindikleri goriiniim
ve davranis kaliplarini toplumsal cinsiyete gore insa etmektedirler. Ciinkii hemen her toplumda cinsiyet ile
davranis ve goriiniim arasinda dogrudan iligki tesis edilmistir” (Vatandas, 2007: 44). Bu toplumsal cinsiyet
insasinda bir kadini/kiz ¢ocugunu “kiz gibi, kadins1” bir sablona oturtan en temel kavram ise giizelliktir.
Tiirk toplumunda bu kavram tamamen toplumsal cinsiyeti vurgulayacak sekilde ikiye ayrilmis durumdadir.
Kadmn i¢in “giizel” kelimesi kullanilirken erkek icin “yakisikli’” kelimesi kullanilir. Dolayisiyla giizellik
kavrami kadma has bir mahiyet gosterir. Kurtdas’in tespitine gore “Giizelligin kadina 6zgii olmasinin temelinde
ise sadece kadinin biyolojik 6zellikleri yer almaz. Kadinin giizelligini ayn1 zamanda sosyal, ekonomik, politik
ve kililtiirel faktorler belirler.” Toplumsal cinsiyet rolleri geregi “erkek bakan, kadin ise bakilandir. Kadin; arzu
edilen ve hosa giden cinstir. Bu nedenle giizel olmak zorundadir” (Kurtdas, 2021: 187).

Giizellik ayn1 zamanda kamusal alandan dislanmis, ¢cocuk bakimi ve ev isleriyle gérevlendirilmis,
ikincil bir durumda yer alan kadinin kendini var ettigi ve goriiniir kildig1 bir alan 6zelligi gosterir. Toplumsal
cinsiyet rollerinde erkegi goriiniir kilan gii¢ ve basari faktorii iken kadin1 goriiniir kilan ve dikkat ¢ekmesini
saglayan giizel ve aliml1 olmasidir. Giizel ve alimli kadin ayn1 zamanda kendi cinsine ait 6zelligi ve kiiltiirel
kabulleri en iyi tasiyan birey olarak gdriiliir. Bu baglamda toplum nezdinde “giizel olmayan” ile disilik
arasinda bir ters orantt mevcuttur. Grappe’e gore “Cirkinlik ile disilik bagdagmamaktadir. Cirkin kadin daha
notr, daha az cinsel kimlikli bir kategoriye aittir ve bu yiizden kiiltiiriin iirettigi anlatilarda ve imgelerde yer
alma olasilig1 daha azdir. Kiiltlir kadinlik ile gorliniis, kadinlik ile fiziksel giizellik, kadmlik ile cinsellik
arasinda ¢ok yakin bir baglant1 kurar” (Nahoum-Grappe, 2005: 92’den akt. Kurtdas, 2021: 191).

Halk edebiyat iiriinlerinin bir¢ogunda giizellik kavramina vurgu yapilmistir. Kadin olumlu karakterler
giizellik ve iyilikle iligkilendirilirken kadin olumsuz karakterler ¢irkinlik ve kotiiliikle iliskilendirilmistir.
Masallarda, efsanelerde iyi kalpli prenses gengtir, uzun saglara, dillere destan ve kiskanilacak bir giizellige
sahiptir; onun giizelligini kiskanan ve gercekte ona bu giizelligin bedelini ddetmeye hazirlanan kotii kalpli
cadi ise yash ve ¢irkindir. Kurtdag’in ifadeleriyle “Kiiltiir giizel kadin1 goriiniir kilar, ¢irkini ise yok sayar.”
Miicadelenin sonunda ise her zaman iyiler ve giizeller kazanir. “Ciinkii glizel olmak mutluluk getirir”
(Kurtdag, 2021: 191).
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Tiirk ninnilerinde de annenin kiz ¢ocuguna yonelttigi fiziki beklentilerin basinda giizellik gelir.
Ninnilerde anneler kiz ¢ocuklarindan giizel bir kiz olmalarini isterken arka planda bir kadin olarak toplumsal
cinsiyet rollerini pekistiren ve bu rollerin devamliligini saglayan bir gorev iistlenirler. Ninnilerden anlagildigi
kadariyla anneler, kadinin arzulanan bir nesne gibi goriildiigiiniin farkindadir ve bunu kabullenmislerdir.
Oyleyse bilyiittiikleri kiz ¢ocugu da arzu edenin/ erkegin begenisini cezbetmeli, kapisinda bekleyen birgok
taliple varligim1 kabul ettirmeli ve giizelligi ile goriiniir olmalidir.

Bu baglamda Amil Celebioglu’nun “Tiirk Ninniler Hazinesi” ve Necati Demir’in “Tiirk Ninnileri”
kitaplarindan elde ettigimiz ornekleri tahlil ederek tartismalarimizi derinlestirebiliriz.

Armut dalda sallanir

Yere diiser ballanir

Bir kiz giizel olursa

Cok oglanlar yalvarir (Celebioglu, 1995: 227)

Kastamonu yoresine ait bu ninnide goriilecegi lizere kiz cocugundan en temel beklenti onun giizel
olmasidir. Bu giizellik ise yine kadin bedenini tasvir etmede kullanilan armut (bk. Tung, 2022) ve bal gibi
hem gorsel hem de lezzet agisindan talep edilir, istenir ve elde edildiginde zevk ya da haz veren nesneler
arasindan secilmistir. Ayrica armudun yere diismesi, kiz cocugunun artik kadinlik diinyasina adim atmasi
olarak da degerlendirilebilir.

Turan Demir’e gore genel itibariyle meyve veren agaglar dogurganlik, bereket ve canlilik yoniiyle
kadin ile sembolik olarak ortiisen 6zellikler géstermektedir. Demir, bizim yorumumuzu destekler bigimde
Tirk inanis ve anlatilarinda armut agaci ile kadin arasinda sembolik bir bag kuruldugundan bahseder;
Tiirkiye’nin ¢esitli yorelerindeki efsanelerde kadinlarin armut agacina doniismesinin tesadiif eseri
olmadigini, armut agacinin disil bir sembol olarak goriilmesinin sonucu oldugunu belirtir. Calismada arka
arkaya kiz cocugu olan Anadolu kadinlarmin artik kiz degil erkek ¢ocuk sahibi olmak istediklerini armut
agaci taglayarak gosterdikleri bilgisine yer verilmistir (Demir, 2021). Demir ile ayn1 dogrultuda fikir beyan
eden Pervin Ergun, armut agaci ile dogurganlik arasinda bir iligki kurar ve bazi Tiirk halk anlatilarinda armut
agaci altinda uyuyan kadinlarin hamile kaldigini nakleder (Ergun, 2004).

Ninnide gecen armudun ballanmasi ifadesini kiz ¢ocugunun cinsel olgunluga erismesi seklinde
yorumlamak miimkiindiir. Nitekim Ismail Abal1’ya gére yemege duyulan istah ile cinsellige gosterilen istah
birbirinden ayrilamaz, ikisi de hazza dayanmaktadir. Cinsellikle ilgili arzularin mit, masal ve efsaneler gibi
folklorik yaratimlarda sembollerle yer aldigin1 sdyleyen Abali; tatli besinlerin enerji, haz ve cinsel gii¢
vermesi dolayisiyla cinsellikle alakali semboller olarak kullamldigini belirtir. Ozellikle balin Tiirk halk
yaratimlarinda bekaret olgusunu simgeledigini iddia eden yazar, bir tiirkiiden 6rneklendirdigi “ellenmis
kovanda swr mi olur” sbziinde bakire olmayan bir gelinin anlatildigimi sdylemekte ve ayni zamanda
Karacaoglan’in “On birinde bir yar sevdim/ Yeni agmus giile benzer/ On ikide seker serbet/ Ogul vermis bala
benzer” siirindeki bal betimlemesinin de kizin cinsel acidan islevsel oldugu yasi vurguladigin
belirtmektedir. Yazarin Fromm’dan aktardigi Kirmizi Baglikli Kiz masali yorumunda kirmizi sapka kizin
aybas1 kanamasini, annesinin dokmemesini tembihledigi surup ise bekareti temsil etmektedir. Abali’ya gore
bu masaldaki sise ve surup sembollerinin anlami Tiirk halk anlatilarindaki kiip(tuluk), bal sembolleriyle
aynidir ve cinsel iligki yasamamis kadinlar kiipteki, testideki, bardaktaki balin1t muhafaza eden karakterler
olarak sunulur (Abali, 2021: 62-74).

Bu baglamda ninnide kadin olmak, “yenilebilir” yani “evlenilebilir” bir atfa sahiptir. Kiz ¢ocugunun
begenilmesinin, arzu edilmesinin ve talibi olmasinin 6n kosulu ise giizel olmasidir. Ancak giizel olursa
bir¢ok oglan tarafindan ragbet gorecektir.

Kadmin genellikle pasif yani alinan ya da talep edilen bir hiiviyete sahip olmasinin en temel
sebeplerinden biri ataerkil toplumun insasi siirecinde kadimin metalastirilmasidir. Bu hususta Mustafa
Duman, ataerkilligin insas1 siirecinde kadinin erkege bagimli bir hayat slirmeye baslamasmin en temel
nedenlerden biri oldugunu ifade eder. Duman, ataerkilligin kokenlerinin neolitik toplumdan kent
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devletlerinin ortaya ¢ikmaya basladigi bir doneme rast geldigini sdyler. Bu dénemde yaz1 kesfedilmis ve
erkeklerden olusan, kayit tutma bilgisini tekellerinde tutan bir toplumsal sinif olusmustur. Kent devletlerinin
kurulmasiyla yine erkeklerden olusan askeri birliklerin kurulmasi, miilkiyetin miras yoluyla babadan ogula
gecmesinin yasalarla gilivence altina alinmasi gibi bir¢ok gelisme erkegin hiyerarsik diizlemde elini
giiclendirmis; kadini ise ikinci planda ve giigsiiz birakmigtir. Dini, ekonomiyi, askeri giicii kendi tekeline
alan erkegin giicii kurumsallasirken kadin bu giiciin altinda ezilmeye mahkim edilmistir (Duman, 2022). Bu
baglamda ataerkillik eril bir tahakkiimii ifade eder ve kadinlarin erkekler tarafindan metalastirilmasinin ve
kadin bedeninin denetlenmesinin 6niinil agar. Varligi ikinci plana atilan, kurumsal hayatin disina itilen, pasif
bir konumda birakilan kadinin arzu nesnesine doniismesi s6z konusu olur. Arzu nesnesi ise dogast geregi
“glizel” ya da “estetik” 6zelliklere sahip olmalidir.

Ataerkilligin kadmin kendini var edebildigi ve elini giiclendirebildigi alanin giizellik ve disilik
olmasini beraberinde getirdigini ifade etmek miimkiindiir. Dolayisiyla kadinin giizellige yatirim yapmasi ve
erkek tarafindan arzu edilen olmay1 kabullenmesi s6z konusu olur. Ozcan Giiler’e gore “Kadin cephesinden
diistiniildiigiinde erkegin elindeki ekonomik ayricalik, erkegin desteginin yarar1 gibi faktorler kadinlarin
erkekler tarafindan begenilme arzusunu 6n plana ¢ikarir. Dolayisiyla kadin kendi igin degil, begenilmeyi
garantilemek adina erkek icin var olmay1 secer. Kadin, erkegin diisledigi gibi olmay1 6grenir” (Ozcan Giiler,
2022: 53). Bu durumun bir yansimast olarak ninnilerde kiz ¢ocuklar1 arzulanabilir olmanin fiziki gostergesi
olan giizellik olgusu ve temsilleriyle karsimiza ¢ikmaktadir.

Koca daglarin etegi kizim,
Etekleri biilbiiller yatagi kizim,
Benim kizim giizel,

Anasinin bir tanesi,

Nenni yavrum nenni!

Nenni yavrum da nenni!

(...) (Demir ve Demir, 2014: 129)

Yukaridaki ninnide kiz ¢ocugu dagin zirvesi olarak degil dagin etegi olarak nitelendirilir. Hem dag
etegi ve kadin etegi arasinda c¢agrisim yoluyla hem de dagin eteklerinin konumu itibariyle bdyle bir
benzetmenin kuruldugu sdylenebilir. Ninnideki dag ve dagin etegi arasindaki konum fark: aklimiza ataerkil
soylemde erkegin iktidariin merkeze alinmasi ve kadinin ikinci planda yer almasini getirmektedir. Ninnide
kiz ¢ocugunun yeri zirvede degil daha alt bir konumda olan dagin eteklerindedir. Dagin zirvesi ¢etinligi,
sarpligl ile erkegin mekanidir. Dagin etekleri ise yerlesik diizenin oldugu, evlerin kuruldugu, tarimin
yapildigi bir konuma sahiptir ve kadina atfedilen mekanlar kapsar. Bu dagin etegi ayn1 zamanda biilbiiller
yatagi olarak tarif edilmistir. Tiirk s6zli anlatilarinda bir¢ok formda giil ve biilbiil hikayelerine rastlanir. Bu
hikayelerde degismeyen ise giiliin pasif ve disil bir 6zellik gosterip masuk olmasi, biilbiiliin ise aktif ve eril
bir 6zellik gosterip asik olmasidir. Giil, gonca gibi kelimeler ayn1 zamanda agilip kapanmalari yoniiyle kadin
erginligini cagristirir. Dolayisiyla dagin eteginde bu kiz ¢cocuguna talip birgok biilbiiliin, erkegin oldugu alt
bilgisi verilir. Anne, kiz ¢ocuguna “benim kizim giizel” diye hitap edip onun zihnine giizel olmas1 gerektigi
fikrini islerken ayn1 zamanda bu giizelligin ona bircok talip getirecegi mesajin1 da vermis olur. Ozcan Giiler
de benzer bir noktaya isaret edip “Kadinin giizelligi; saglhigi, dogurganligi, cinsel ¢ekiciligini simgelerken
iyi bir evlilik yapmanin, evlilikteki pazar payini arttirmanin ve iyi bir gelecegin anahtar sayilir” demektedir
(Ozcan Giiler, 2022:124).

Kadinlik gostergelerinden birine sahip olmayan, bu gostergeleri tahrif ettigi diisiiniilen ve genel
kabullerin disina ¢ikan fiziki 6zellikler toplumsal cinsiyet rollerinin kendini gdsterdigi en temel noktalardan
biridir. Ornegin Tiirk toplumunda sagin1 kazitmis ya da oldukca kisa bir sekilde kestirmis olan bir kadinin
toplumsal beklentinin temel 6zelliklerini barindirmadigi diistiniilebilir. Toplumsal beklentiyi ise i¢inde
yasanilan toplumun kiiltiirel verimleri ve yasam tarzi belirler. Kiiltiirel verimlerden biri olan halk edebiyati
unsurlarinda kadinlar genellikle uzun sacli, hatta uzun ve siyah saglarina hayran olunan tipik bir sunuma
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sahiptir. Gerek halk edebiyatinda hatta gerekse giiniimiiz televizyon dizilerinde kadinlarin en temel
ozelliklerinden birisi uzun sagli olmalaridir.

Alna dokiilen kakiiller, omzu 6rten uzun saclar, orgiiler ve percemler kadina ait giizellik unsurlarinin
icinde yer alir. Ninnilerde de sagin, kadin ve kiz ¢ocuklart igin bir giizellik unsuru oldugu ve fiziki
beklentilerin icinde yer aldig1 goriilmektedir.

Denizin dibi oluklu,

Sular akar stliikli, balikli,

Ensesi catal oriiklii,

Nennen derim yavrum nennen! (Celebioglu, 1995:199)

Cal ydresine ait bu ninnide, annenin ninni okudugu bebegin heniiz driilecek kadar uzun saga sahip
olmadig1 asikardir. Ancak anne, kizinin ilerde orebilecegi kadar uzun saglarinin olmasini arzulamakta ve
beklemektedir. Tiirk toplumunda gok eski déonemlerden beri uzun ve 6rgiilii sagin ayri bir 6nemi vardir; sag
inangla birlikte gelen bir giicii isaret eder. Iscanoglu’nun verdigi bilgilere gére en eski Tiirk inamslarindan
biri olan Samanizm’de sacin canli oldugu ve bir ruh tasidigr diisiiniilmektedir. Bu ylizden Samanlar uzun
sacl olurlar ve saglarmin onlara gii¢ verdigine inanirlar (Iscanoglu, 2022: 288). Ayn1 zamanda Tiirk diinyasi
halk anlatilarinda sag, oriilii veya acik olmasi, 6rgii sayisi itibariyle de kadinin yasini, medeni durumunu
veya ¢ocuk sahibi olup olmadigini isaret edecek sekilde kullanilmistir. Saglarin 6rgiilii veya agik olmasi,
uzun ya da kisa olmasi, diiz veya kivircik olmasi ve rengi edebi anlatilarda farkli bir anlam tagir. Uzun sag
giiclii ve uzun 6miirli olmayi, kivircik sag kotiiliigii, ak saglar bilgeligi, kara saglar gencligi ifade etmek igin
kullanilmistir (Iscanoglu, 2022: 296).

Giizellik kavrami dendiginde sadece sa¢ degil fiziki birgok unsurun ninnilerde yer aldig1 goriiliir. Kas,
kirpik, géz, boy, ten rengi, kinali olma gibi birgok faktor giizelligin niteligi agisindan belirleyicidir.

(...)

Yavrumun uzun saglari,
Simsiyah keman kaslari,
Can aliyor bakislari,
Ninni yavrum ninni!

Ninni yavrum ninni!

Uyu kizim biiyiiyesin,

Riiyanda babani goresin,

Sabah baban gelince,

Ellerini de 6pesin,

Ninni yavrum ninni!

Ninni yavrum ninni! (Demir ve Demir, 2014: 49)

Uzun saglar ve siyah uzun kaslar kiz cocugunun giizelligini can alic1 bir noktaya tasir. Toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan arzu edilen, alinan-verilen, evlendirilen, evlenme agamasinda bir meta gibi erkek
evi tarafindan almip gotiiriilen kadinin edilgen bir konumda oldugu goriiliir. Giizellik ise ayni kadinin
etkinlik gosterebildigi tek alandir. Kiz ¢ocuklarina giizelliginin bir gii¢ oldugu bilgisi bebeklikten itibaren
islenir. Giizel oldugu taktirde can verici degil can alic1 bir konuma yiikselebilir. Ama ninninin devaminda bu
konum bile siirlandirilmistir, babasinin/ erkegin elini Opecek ve itaatini, saygisini1 gosterecektir.
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Kara kagsl1, zeytin gozli,

Beyaz yiizlii, dogru sozlii,

Ipek sacli, tung bilekli,

Temiz yiirekli olas1 kuzum ninni! (Celebioglu, 1995:107)

Bu omekte oldugu gibi bazi ninnilerde fiziki beklentiler ile duygusal ve ekonomik/ toplumsal statii
beklentilerinin bir arada oldugu goriiliir. Daha 6nce de bahsettigimiz iizere halk edebiyati {irlinlerinde giizellik
tyilikle iligkilendirilirken ¢irkinlik kotiiliik ile iligkilendirilir. Kiz ¢ocugunun hem kara kag ve zeytin gozlerle bir
giizellige hem de iyi bir kalbe sahip olmasi beklenmistir. Ninnide kelimelerin anlam riintiisiine bakildiginda
iliskili kelimelerin ayn1 dizede oldugu goriilmektedir. “Beyaz yiliz-dogru s6z” kelime gruplar1 ayni dizededir ve
beyazlik safligin, temizligin, diiriistliigiin timsalidir. Bu minvalde beyaz bir yiize sahip olma hem fiziki bir
beklenti tasir hem de kiz ¢ocugunun diirlist bir insan olmasina yonelik duygusal bir beklentiyi ifade eder.
Dilimizde “yiizii baht1 ak olmak, iki cihanda ylizii ak olmak, yiizii kara olmak, yiizii kara ¢ikartmak™ gibi bir¢ok
deyimin olmasi bu yorumumuzu kanitlar niteliktedir. Geoffrey Lewis, Dede Korkut cografyasindaki kadinlar
hakkinda bilgi verirken Oguz kadnlarinin genellikle akga yiizlii olarak tasvir edildigini ¢linkii pastoral
toplumlarda bronzlagmamanin bir zenginlik ve mevki isaret ettigini ifade eder (Lewis, 1974, 10).

Gizellik unsurlarindan sag, kas ve kirpiklerin uzunluklarindan baska renkleri de 6nem arz etmektedir.
Ninnilerde kiz ¢ocugunun sa¢inin, kasinin ve kirpiklerinin siyah renkte olmasi beklenir.

Dandini dandini dastana,

Kizlar girmig hamama,

Hamamin yolu taghdir,

Kizimin kas1 karadir,

Nenni kizim nenni!

Nenni kuzum nenni!

Eee ece ece...cee eee eee... (Demir ve Demir, 2014: 129)

Yukarida verilen ninni &rneklerine bakildiginda “yavrumun uzun saglari/simsiyah keman kaglar”,
“kara kash zeytin gozIii”, “kizzimimn kast karadir” gibi siyahlik iceren kelime gruplarina rastlanir. Halk
edebiyatinda ve divan edebiyatinda sac, kas ve gozler ¢ogunlukla siyah(kara) olarak ele alinir. Sag, siyahlikla
ilgili birgok kelime ile tasvir edilir. (Gece, duman, saye, zulmet, bela, sevda vb.) Sairlerin diinyasinda “giizel
icin sariginlik adeta yasak renktir. Sairler, sar1 rengi solgun, bitkin ve hastalikli yiizlerini ifade etmek i¢in
kullanmiglardir” (Sahin, 2011: 1854). Siyah renk hem giizellik unsurunu pekistirmesi hem de sevdayi
cagristirmasiyla halk anlatilarinda ve ninnilerde kullanilagelmistir.

Ninnilerde kiz ¢gocugundan beklenen giizellik unsurlarindan bir digeri ise kinali olmasidir. “Kinanin,
Ozellikle kadinlar arasinda ¢cok uzun donemlerden beri kullanilan yaygin bir siislenme araci oldugu, Kuzey
Afrika ve Ortadogu’daki ritiiellerde de sik¢a kullanildigi bildirilmektedir” (Karaca, Sar, 2016: 30). Tiirk
kiiltiirinde de evlilik, 6liim, dogum, askerlik gibi bir¢ok geleneksel térende el, ayak ve sag1 renklendirmek
icin kullanilmis bir siislenme araci oldugu goriilmektedir. Kadinlarda kinali olmanin tasidig1 bir¢ok anlam
mevcuttur. Bunlardan ilki evlilik téreninden birkag giin 6nce geline yakilan kinadir. Bircan ve Aydin Durdu,
kadinlar tarafindan sekillenen bir ritiiel olan kinanin bekarliktan evlilige gecisin bir simgesi oldugunu ve
halk arasinda adanmislig1 temsil ettigini s6ylemektedirler (Durdu ve Durdu, 2006).

Ninni dedim ninnisine,
Cay1r ¢cimen koyusuna,
Kizim ellerini kinalamis,

Kahve vermis dayisina! (Celebioglu, 1995:233)
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Toplumsal cinsiyet rollerinde kadimin yerinin i¢ mekan, gorevinin ise ev isleri ve ¢ocuk bakimi oldugu
goriiliir. Her kiz cocugu belli bir yasa geldiginde bu gorevleri annesinden devralir ve 6grenilen bu cinsiyet rolleri
nesiller boyu aktarilir. Yukaridaki ninni 6rneginde kiz ¢cocugu ev islerinde annesine yardim edecek ve kahve
pisirecek yasa gelmistir. Tiirk kiiltliriinde kahve, misafir agirlarken igildigi gibi kiz isteme merasimlerinde de
ikram edilir ve igilir. Bu baglamda kahve pisirecek yasa gelmis bir kizin ayn1 zamanda ellerinin kinali olmas1 bize
“kahve verme” edimini farkli acidan yorumlayabilme imkani1 tanmimaktadir. Dolayistyla ninnide bahsi gegen kizin
akrabalart karsisinda goriiciiye ciktigim ve evlilik arifesinde oldugunu soyleyebiliriz. Annenin zihninde
canlandirdigi bu kurgu, icerdigi toplumsal cinsiyet rolleri bakimindan 6nemlidir. Bir kiz ¢cocugu daha bebekken
ileride yasayacagi geleneksel oriintiileri annesinden dinlemeye baglamaktadir.

Kina sadece evlenmek iizere olan kizlara degil ayn1 zamanda bebeklere de yakilmaktadir. Tokmak,
bazi bolgelerde alt1 aylik olan kiz bebeklere “alt1 aylik” veya “bucuk kinas1” ad1 altinda kina yakildigini ifade
etmektedir (Tokmak 2009: 28-29, akt. Diizgiin, 2016:55).

Dandini dandini,

Danal1 bebek,

Elleri kollar1 kinal1 bebek,

Benim kizim biiyiiyecek,

Biiyiiyiip de gelin olacak,

Nenni kizzim nenni! (Demir ve Demir, 2014: 122)

Bu ninnide kiz bebegin elleri ve kollar1 kinalidir. Dolayisiyla bebegin yaklasik alt1 aylik oldugu tahmin
edilmektedir. Aile bireylerinin kiz bebege sahip olduklari i¢in mutlu olduklarini da yaptiklar1 kina ritiieline
dayanarak soyleyebiliriz. Ciinkii bu ritiiel kiz ¢cocuklarmin haneye girisini kutlamak amaciyla yapilmaktadir
ve aslen bir mutluluk, kivang gostergesidir. Ebru Irmak ve Muaffak Sarioglu, bu ritiielin Tiirkiye’ye Balkan
gocmenleri tarafindan getirildigini diisiinmektedirler. Yaptiklar1 calismada kiz ¢ocugunun toplumdaki
varolusunu miijdelemek, kiz ¢ocugunu kutsamak, onu nazardan ve katiilitkklerden korumak, peygamberin
siinnetini yerine getirmek, bebegi giizellestirmek amaciyla Trakya Bolgesinde ve kirsal alanlarda bebek
kinasi yakildigini belirtmislerdir (Irmak ve Sarioglu, 2023:9).

Bebekken yakilan bu “alt1 aylik kinas1” ayn1 zamanda gelin olurken yakilacak kinaya bir 6n hazirliktir.
Yukaridaki 6rnek ninnide ayn1 zamanda kiz bebege biiyiilyiince gelin olacag bilgisi de sunulmaktadir. Gelin
olmak, evli olmanin 6tesinde ayn1 zamanda ataerkil bir iktidar bigiminin gostereni haline gelmistir. Gelin,
erkek evi tarafindan bir at ile kendi evinden alinir ve bambaska bir evde/cografyada yeni bir hayata baslar.
Kendi ailesini, soyadim geride birakir; erkegin soyadini alir, erkegin ailesine hizmet ve saygi gostermekle
yiikiimlii hale gelir. Gelinin kendini esine ve esinin ailesine adamasi beklenir. Bu yiizden evliligin arifesinde
“geline kina yakilmakta, ¢linkii gelinin ailesi kizin1 gelenek ve goreneklerimize gore baba ocagindan baska
bir eve gondermekte, kocasina ve yeni evine kurban etmektedir” (Karaca ve Sar, 2016:33). Diizgiin’e gore
“Kina, yeni evlenmis hanimlar i¢in bir nevi alyans vazifesi de goriir. Geng hanimlarin evli ya da bekar olup
olmadiklar el ve ayaklarina yakilan kinanin tazeliginden anlagilir” (Diizgiin, 2016:57).

Karaca ve Sar’in aktardigi bilgilere gore kinanin Islami bir motif olma ozelligi gosterdigi de
goriilmektedir. Kina yakmanin Ibrahim Peygamber ile basladigina inanilmaktadir. Rivayetlere gore ibrahim
Peygamber oglu Ismail’i kurban ederken bir kinali kog gelmis ve Allah tarafindan Ismail’in yerine bu kogun
kurban edilmesi istenmistir. Bu olay ile kina yakma geleneginin dogdugu, o giinden sonra da adak ve
kurbanliklarin siislenmeye baslandig1 belirtilmistir. Hz. Muhammed’in de kina kullandig1 ve bu yiizden kina
kullanmanin siinnet oldugu soylenir (Karaca, Sar, 2016:32). Bu konuda ninniler vesilesiyle yapabilecegimiz
diger bir yorum ise kinanin kozmetik iiriin olarak kullaniminin bu dini Sriintiiler sayesinde kisitlanmamis
olmasidir. Tiirk toplumunda &zellikle eski donemlerde kadinin kozmetik iiriinler kullanmalar1 ve ¢ok
gosterisli olmalar1 hos karsilanmamuistir. Diizgilin’iin ifadeleriyle “kina s6z konusu oldugunda ise bu anlamda
biiytik 6l¢iide toplumsal bir mutabakata varildig tespit edilmistir. Kuskusuz bu anlayisin gelismesinde kina
ile Islam dini arasinda kurulan ilginin biiyiik l¢iide etkisi vardir” (2016:59).
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Ele alinan drneklerde Tiirk ninnilerinde kiz gocugundan istenen ve beklenen en temel fiziki 6zelligin
giizellik oldugu goriilmektedir. Oyle ki bu giizellik renk ve boyutla ilgili nitelemelerle ninnilerde ayrintili
bir sekilde islenmistir. Caligmaya dahil edilen az sayidaki ninni 6rneginden hareketle boylesi genelleyici bir
yorum yapmak ilk bakista indirgemeci bir tavir olarak algilanabilir. Ancak bu noktada ninnilerin, diger tiim
unsurlariyla birlikte var olan kiiltiiriin sadece kiigiik bir par¢asi oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir. Daha
acik bir ifadeyle ninniler disindaki diger kiiltiirel unsurlarda da kadindan temel beklentinin giizellik olmasi,
Tiirk ninnileri hakkinda biitiinciil bir yorumda bulunmamizin dayanagi olarak kabul edilmelidir.

1.2. Sosyokiiltiirel/ekonomik ve Toplumsal Statii Beklentileri

Din, siyaset, ekonomi gibi bir¢ok alanda egemenligi tekelinde tutan ataerkil hegemonyada kadin ikinci
planda yer alir. Kadinin aleyhine isleyen bu ideolojik yapilanma, biyolojik farkliliklara dayandirilarak
mesrulastirilmaya ¢aligilmigtir. S6z gelimi gebelik ve emzirme siirecinde bir kadin eve mahkumdur, bebegin
bakim1 ve beslenmesi ile ilgilenmesi gerekmektedir. Bu yiizden cinsiyete dayali gorev paylasiminda evde
vakit gecirebilecegi sorumluluklar ona atfedilmistir. Leibowitz, “erkeklerin kadinlardan daha biiyiik yapilt
olduklari i¢in kadinlar {izerinde baskin oldugu fikrinin kabul gérdiigiinii, hatta daha iri olan erkeklerin daha
kiigiik yapili ve giiya daha az egemen erkek lizerinde dahi bir tahakkiim kurdugunu belirtir” (Reiter, 2016:22,
akt. Ozcan Giiler, 2022:28). Yani erkege kiyasla kas giiciinden mahrum olan kadinin yapabilecegi meslekler
de kas giicii gerektirmeyen isler olmalidir anlayisi s6z konusudur.

Bir grubun, o grubun iiyelerinin davranmslar1i ve Ozellikleri hakkindaki genellenmis inanglara
“kalipyarg1” denilmektedir. Kadinlarin daha duygulu, duyarli olduklari, cocuklar1 sevdikleri ve c¢ocuk
bakimindan anladiklari, fedakar olduklari; erkeklerin de bagimsiz, sogukkanli, cesur, kuvvetli olduklari, ev
disinda galistiklar1 diigiiniilmektedir. Bu diislinceler topluma ait yargilardir ve toplumun kadinlardan ve
erkeklerden bekledigi “kadinsi, erkeksi” cinsiyet kaliplarini olusturur (Dokmen, 2009). Bu kalipyargilara
gore kadin sadece bedensel degil duygusal olarak da daha zayif ve hassastir. Bu ylizden saglam bir irade ve
miicadele gerektirecek islerin kadima uygun olmadigi hususunda bir genel kani1 hakimdir. “Liderlik, karar
alma, basatlik ve basar1 yonelimli davranislar” toplumsal cinsiyet hiyerarsisini destekler nitelikte erkege
atfedilmistir (Ozcan Giiler, 2022:26). Ozcan Giiler, cinsiyete gére gérev dagilimina dair su bilgileri
aktarmaktadir:

“Ilkellerde yiyecek toplamanm kadm isi oldugu noktasinda arastirmacilar hemfikirdir [...]
Kadinin yaptigi is agir, hareketsiz, tiretimi destekleyen, yaratici, gerektiginde bakim ve tedavi odakli
incelikli isler iken erkegin isi onu kesfe tesvik eden, hareketli, adrenalin i¢eren isler olmustur. [...] Savas
ve avlanma erkeklerin etkinlik alan1 i¢inde erkege gore bicimlenirken annelik ve toplayarak, yetistirerek
besin elde etme kadm etkinligi olarak sekillenir.” (Ozcan Giiler,2022:28-29).

Toplumsal cinsiyet kalipyargilar1 erkegi kadindan daha fazla gii¢ ve statii sahibi olabilecegi bir
konuma yerlestirmistir. Bunun sebebinin biyolojik farkliliklar oldugu fikri ise her iki cins igin gorev
paylasimlarint mesrulagtirmis ve kabullenilmesini kolaylastirmistir. Oysa bu gorev dagilimmin ayrimet ve
erkegi basat konuma getiren yapisi hakikatte biyolojiyle degil ancak ataerkillikle agiklanabilmektedir.
“Ataerkil kavrami en genel anlamiyla babanin ya da ‘aile reisi sayilan erkegin’ yonetimini ifade etmektedir
ve aslinda belirli bir ‘erkek-egemen aile’ tiiriinii anlatmak iizerinden temellenmistir” (Kurt Topuz,
2019:30).Ataerkil yapilanmada erkegi/ babay1 hakim kilan asil unsur akrabaligin ve evliligin erkegin soy
cizgisine gore insa edilmesidir. Ataerkil yapida iktidar erkektedir ve gocuklar baba soyuna mal edilir. Ayni
zamanda iktidar, iktidara sahip olanin iktidara tabi olanlar tizerindeki tahakki{imiinii de i¢erir. Kurt Topuz’un
aktardig1 bilgilere gore bu terim sadece babanin iktidarini degil kaynagini babanin iktidarindan alan her tiirli
toplumsal yapiy1 (site prensi, kabile sefi, yonetici, patron vb.) anlatmak icin de kullanilir. Ancak daha sonra
bu kavram kadinlarin erkekler tarafindan tabi birakildiklari ya da kendilerinin tabi oldugu bir baski ve
esitsizligin ifadesi olarak, erkekler tarafindan yonetim anlaminda kullanilmaya baslanmistir. Ataerkil sistem
icinde sekillenen toplumsal cinsiyet hiyerarsisi bu baglamda bir ast-iist ve boyun egme iliskisini belirtir (Kurt
Topuz, 2019).

Duman’in aktardigina gore erkegin kadin iizerindeki tahakkiimiinii destekleyen en énemli unsur tek
eslilige gecis olmustur. Tek eslilige gecis ile kadinin bir “mal” ve en 6nemlisi erkegin mal olarak kabul
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edilmesi anlayisi s6z konusudur. Ataerkillige gecis kadinlarla eslenen erkeklerin miras soylarini giivence
altina alip miilkiyetlerini korumaya karar vermeleriyle baslamistir. Dolayisiyla ataerkillik genelde bir erk
tarafindan tiretimin ve miilkiyetin kontrol altina alinmasii salik verirken 6zelde kadinin, genelde kadin
tiretiminin ve kadin cinselliginin erkekler tarafindan kontrol edilmesini bir baska deyisle erkeklerin kadin
isgiicti tizerindeki tahakkiimiinii ifade eder (bk. Tung, 2021; Duman, 2022).

Erkegin toplumsal yapilanmalarin her biri {izerinde hakimiyet kurmasi ve miilkiyeti elinde
bulundurmasiyla kadin sadece biyolojik, fiziksel olarak degil ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal statii
bakimindan da erkek tahakkiimiine boyun egmistir. Kadini ikinci planda tutan ve erkege bagimh kilan
ataerkil sistem, toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden iki cinse 6zel etiketlemeler yapmistir. Bu etiketler,
soylemde “erkegi etken, kadini edilgen; erkegi giiclii kadini1 zayif ve korunmaya muhtag; erkegi muktedir
kadini ise itaat eden” olarak yaftalar (Kurt Topuz, 2019: 32).

“Bu sayede kadin uysallagtirilan, itaat eden, 6zgiirlilkkten mahrum birakilan taraf olarak erkege
boyun egen ve erkege tabi kilinan simgesel bir diizen igerisinde kendisi var etmeye ¢alisacaktir. Yaratilan
ve mitlerle, dinsel 6greti ve alintilarla, mitolojiyle pekistirilen bu sdylem de bu sayede kendini yeniden
ve yeniden iiretme sansini bulacaktir.” (Kurt Topuz,2019:32).

Sadece mitler ve dinsel 6gretilerde degil ayni zamanda ele aldigimiz ninnilerde de kadinin hem
ekonomik hem toplumsal statii bazinda erkegin tahakkiimiinde ve geri planinda oldugu goriiliir.

Kizim kizim kiz bana,

Kizimi vermem Osman’a,

Osman c¢aligsin getirsin,

Kizim yesin otursun!

E, e, e ninni! (Celebioglu, 1995:220)

Bu ninni 6rneginde kiz evlat, es se¢iminde ve aile ekonomisine katki boyutuyla edilgen bir varlik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Evlenip evlenemeyeceginin kararini veren ve son noktayi koyan ailedir.
Burada ailenin kararii etkileyecek olan ise erkegin calisma yani ekonomik durumudur.Ciinkii ataerkil
sistemde miilkii elinde bulunduran erkektir ve erkek evin babasidir, ailenin sahibidir. Dis mekanda
konumlandirilan erkek/baba ¢aligir, para kazanir, evinin ve ailesinin ihtiyaglarini karsilamakla yiikiimlidiir.
Kadinin ise emegini ortaya koydugu ve cekip cevirmekle yiikiimli oldugu yer evidir. Dokmen’in
“Geleneksel is boliimiinde ev islerini kadin yapar, erkek de evin ekmegini kazanir” (2022: 196) seklindeki
tespiti de bu goriisiimiizii destekler niteliktedir. i¢ mekinda konumlandirilan kadma diisen gorev ev
hanimligidir ve ev hanimi evde hazir yiyen, rahat¢a oturup keyfine bakan biri gibi goriiliir. Renzetti ve Crran;
kadmin temizlik, bulasik, yemek, ¢ocuk bakimi gibi gorevleri yerine getirmesinin toplumsal kabuller
dogrultusunda isten sayilmadigini ifade etmektedir:

“Ev isleri seksenden fazla gorevi icermekle birlikte uzmanlasmisg islere dahil edilmez. Ev isi
stirekli tekrarlanir, asla tamamen bitmez; tatillerde bile yapilir. Ev isleri 6zel yasamla ilgilidir ve kisi
kendi evinin isini yaparken ticretli isler gibi ise gitmek iizere evden ayrilmaz, ev isleri sadece evde yapilir.

Ucretsizdir. Islerin degeri getirdigi gelirle baglantilidir, ev islerinin karsilig1 bir iicret olmadig1 igin
degerli de goriilmez.” (Renzetti, Crran: 1992 akt. Dékmen, 2022: 195).

Kiz ¢ocuguna hitap edilen yukaridaki ninni her iki cinsiyet roliine yonelik beklenti igerir. Annenin
beklentisi kizinin ev hanimi olmasti ve is sahibi kocasinin ekonomik gelirine tabi olmasidir. Dolayisiyla kizini
“verecegi” erkegin evini, ailesini gegindirebilecek ekonomik statiiye sahip olmasi gerekmektedir. Ataerkil
sistem sadece kadinlar1 degil erkekleri de tahakkiimii altinda ezer, erkeklik bigimleri ile onlar1 sinirlandirir.
“Dolayisiyla, ataerkil sistem olarak adlandirdigimiz toplumsal hiyerarsik yap1 yalnizca cinsiyete dayali bir
siralama degil; ayn1 zamanda biinyesinde 1k, sinif, engellilik, yas gibi degiskenleri barindiran girift bir
hiyerarsi sistemidir” (Duman, 2022:39). Tam bu noktada ataerkil sistemi ortaya cikaran ‘“hegemonik
erkeklik” olgusu karsimiza ¢ikar.
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Kurt Topuz’a gore hegemonik erkeklik, kadinlar ve erkekler ile erkeklerin kendi arasindaki iktidar
iligkilerini mesrulastiran, toplumdan topluma farklilik gosteren ideallestirilmis bir erkek kimligini anlatmak
icin kullanilmaktadir. Hegemonik erkeklik, kadina gore konumlandirilmistir ve “kadinsi” olanin
dislanmasiyla sekillenir. Buna gore ideal erkek formu giiglii, otoriter, duygusalliktan uzak, heteroseksiiel,
sportif, ig gili¢ sahibi ve cinsel olarak aktiftir (Kurt Topuz, 2019:36).

“Bu baglamda yeterince sert ve kaba olmayan, kiifretmeyen, zorluklara dayanamayan, ¢abuk pes
eden hatta aglayan erkekler kadmsi bulunur. Bu noktada erkek toplumsallagsma siireci boyunca ve bu
stirecin sonunda siinnet, askerlik, is bulma, evlilik gibi siirekli kendini kanitlamak zorunlulugu iizerinden
gerceklesen sinavlardan basarili olmak zorundadir ki erkek kalabilsin. Sayet erkek bu simnavlari
gecemezse erkekligini kanitlayamaz ve erkekten sayilmaz. O nedenle hegemonik erkeklik 6zelliklerine
sahip oldugunu gdstermesi bakimindan her daim kendisini kanitlamasi gerekmektedir.” (Kurt Topuz,
2019:36).

Bir erkegin kendini kanitlamas1 gereken en 6nemli mecra ise ailesidir. Eril hegemonya tarafindan
kadindan iistiin tutulan ve “kendine ait olan kadini”n1 kanatlar1 altinda muhafaza etmesi gereken varlik olan
erkek, her daim ¢alismak, para kazanmak ve ailesine bakmakla gorevlidir. Inceledigimiz ninnilerde “erkek
kazanir, kadin yer” anlayiginin izleri goriilmektedir.

Aylar dolsun besigine,

Nasib dolsun kagigina,

Eller kazansin sen ye!

Ninni yavrum ninni! (Celebioglu, 1995:157)

“Kazanilmis mal yiyen”, erkek eline bakan ve erkegin denetiminde bir hayat siirmesi gereken kadinin
ekonomik statii kadar toplumsal statiide de erkege bagimli ve erkegin onayina muhtag oldugu gériiliir. Ozelde
erkegin, genelde toplumun onayini aldigi ve toplumsal statiide konumunu yukariya tasiyan en 6nemli faktor
ise evliliktir. Blackstone’un ifadesiyle “Evlilikle birlikte kanun 6niinde esler tek bir kisi haline gelirler.
Bunun anlami sudur: Evlilik sirasinda kadinin yasanin tanidigi bir varolusu kalmamaistir ya da en azindan,
onu himayesi altina alan erkegin varolusuyla ortaklasmistir” (Donovan 2019:26”dan akt.Ozcan Giiler, 2022:
53). Ozcan Giiler’in bu baglamdaki gériisleri de Blackstone ile ayn1 dogrultudadir:

“Ozellikle evlenme, kadin icin toplumsal statii kazanmadaki énemli gegis asamalarindan biridir.
Bekarliktan evlilige gecis bir anlamda kadin igin sayginlik hiyerarsisinde bir nebze de olsa ilerleme
saglarken diger taraftan 6nemli bir paradoksa da isaret eder. Evlilikle birlikte kadin, bu sefer kocasinin
tasavvur ettigi nesneye doniiserek evlilige tutunur.” (Ozcan Giiler, 2022: 53).

Evli olmasi, kadimi toplumsal statii hiyerarsisinde {ist basamaklara ¢ikarsa da tek basina yeterli
degildir. Evlilik kurumunun temellerinden biri sayilan erkek soyunun devamina da hizmet etmeli yani anne
olmalidir. Onal’in aktardig1 bilgilere gére annelik rolii kutsaldir ve 6zellikle Tiirk kiiltiiriinde gocugu
olmayan kadin eksik, yarim ve hatta bazen lanetli olarak tanimlanmaktadir. Ciinkii kadinlarin kadin oluslarini
belirleyen etkenlerden biri de ¢ocuk dogurabilme yetisidir. “Cocuksuz kadin, meyvesiz agaca benzer.”
atasozii de Tiirk toplumunun bu konudaki diisiincesini destekler niteliktedir. Toplumun bu yaklasimi kadinda
o kadar yer etmistir ki cocuk dogurmas1 onun kendi yeterliligini ve kadinligini ispatlamast i¢in zorunlu hale
gelmistir (Onal, 2019). Erhan Solmaz da kadmin, toplumsal yapida kendi macerasina basladigi andan
itibaren anne olmaya 6zendirildigini; aksi bir durumda ise ¢esitli toplumsal yaptirimlara maruz kaldigini
ifade eder (2018: 129).

Kavak gibi uzayasin ninni,
Sogiit gibi dal yayasin ninni,
Kazanilmig mal yiyesin ninni,

Sen de benim gibi d6l dokesin ninni! (Celebioglu, 1995:159)
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Kavak gibi uzayasin,

Sogiit gibi dal yayasin,

Anne gibi dol dokesin!

Uyu yavrum uyu ninni! (Celebioglu, 1995:159)

Farkli varyantlari olan yukardaki ninnide fiziksel beklenti, ekonomik beklenti ve toplumsal beklenti
i¢ igedir. Annesi, kizinin uzun boylu olmasini istemektedir. Kiz cocugunun giizel olmasi, uzun boylu olmast,
uzun saclt olmasi onun evlilige giden yolda tercih edilmesini saglayan ozelliklerdir. Bir kadin begeni
cezbedecek ne kadar ¢ok 6zellik tasirsa o kadar ¢ok erkek tarafindan arzulanacak, istenecek dolayisiyla da o
erkeklerin arasindan ekonomik ve toplumsal statiisii yiiksek olan erkegi secme sansi dogacaktir. Statiisii
yiiksek bir erkekle evlenen kadin ise dolayli yoldan yiiksek bir statiiye sahip olacaktir. Ancak sahip oldugunu
bu yeni statii annelikle taglanmadig: siirece risk altindadir. Cinsiyet rollerinin kazaniminda genellikle kiz
cocuklar annelerini, erkek ¢cocuklar da babalarin1t model alirlar. Ninnide hitap edilen kiz ¢ocugu da annesi
gibi olmal1 yani “do6l dokmelidir”.

Nazli’'nin aktardig bilgilere gore ataerkil yapi, kadinin toplum igerisindeki statii ve rollerini onun
dogurganlik ve cinsel partnerlik iglevlerini temel alarak bigimlendirmektedir. Ataerkil yapinin toplumsal
cinsiyetlendirilmis kadin bedenine yiikledigi toplumsal cinsiyet rolleri (annelik, eslik, cinsel partnerlik, ev
hanimlig1 vb.) kadmin biyolojik niteliklerini isaret etmekte ve ataerkil yapi i¢indeki “liretim’, ‘yeniden
tiretim’, ‘koruma’ siireclerinin igerigi ile de ortiismektedir. Erkek egemenligi, bu siireglerin devamini ve
kontroliinii saglayan bir iktidar bi¢cimini ortaya koymaktadir (Nazli, 2019). Nazli, bu goriislerin yanm sira
konuyla alakal1 olarak ayrica sunlar ifade eder:

“Yeniden iiretim siireci, kadin bedeninin dogurganliginin merkezde yer aldigi bir siirectir.
Dogurgan kadin bedeni, erkek egemen diizenin belkemigini olustururken yeni nesillerin devamini, erkek
egemen diizenin siirekliligini ve ekonomik yapiy1 da beslemektedir.” (Nazli, 2019: 59).

Kadin bedenini dogurganlik, cinsel partnerlik, giizellik, ¢ekicilik gibi 6zelliklerine gore siniflandiran
ve bu Ozelliklerin derecelerine gore toplumsal statii bahseden ataerkil yapi, erkekleri de kendi iginde
ekonomik Ozelliklerini  vurgulayacak bigimde smiflandirir, onlar1 ekonomik statiilerine gore
derecelendirir.Inceledigimiz ninnilerde evlilik séz konusu oldugunda kiz evladin kendi kararini veremedigi
ve edilgen konumda oldugu goriilmekteyken damat adayinin da toplumsal kabullere gére tasimasi gerektigi
diigtiniilen nitelikler vurgulanmaktadir. Bu nitelikler genellikle erkegin ekonomik statiisiinii isaret edecek
bi¢cimde kurgulanmistir.

1.Benim kizim egilmesin,
Fistani1 yere degmesin,
Diintirleri gelirmis,

Oglun getir begensin! (Celebioglu, 1995:157)

2.Hoppala hoppala hoppala,

Ben kizimi veririm bakkala,

Bakkal findik bal getirir,

Kizim yer de bitirir! (Celebioglu, 1995:218)

3.Bos olmaz ise tas olsun,

Kizim memura es olsun!

Ninni yavrum ninni! (Celebioglu, 1995:157)
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1 numarali ninnide anne kizinin bagkasina muhtag olmamasini, bagkasinin oniinde adeta bir kul gibi
egilmemesini dilemekle birlikte son satirda bunun tersi bir sdylem benimsemektedir. Ciinkii karsisindakinin
oniinde egilmeyen bir varlik karsidakiyle esit konumdadir, oysa bu ninnide anne kizini kars1 taraftan asagi
ve ikincil bir pozisyonda gdrmekte dolayisiyla da baskasi tarafindan begenilmeye agik bir meta gibi
sunmaktadir.Bu baglamda kadin ikinci plana atilmay1 ve yetersiz, kiymetsiz hissetmeyi 6nce ailede dgrenir.
Birincil konumda yer alan damat aday1 erkek, bahsi gecen kiz1 sayet se¢ip begenirse gelin olarak “alacaktir”.

2 numarali ninnide kiz cocuguna yonelik yine bir “alma verme” iligkisi goriilmektedir. Kiz ¢cocugu,
babanin ve ailenin miilkii gibidir, dolayisiyla evlendirilmesine ve bunun kimle olacagina dair karar sahibi de
ailedir. “Geng¢ kizlar tam bir edilgenlik halinde ana-babalar1 tarafindan istenilen zamanda ve kisiyle
evlendirilmekte ve birilerine verilmektedir. Oysa erkekler kendi baglarina kendi sectikleri kizla evlenmekte,
kiz almaktadirlar” (Beauvoir, 2010, s. 15 akt. Onal, 2019: 76). Anne, kendisi de kadin olmasina ragmen eril
sOylemi benimsemis ve ataerkil sistemin tasiyiciligma soyunmustur. Dil iizerinden kizini bir nesne gibi
konumlandirir. Bu noktada dilin kullanim sekli ataerkil ideolojinin siirekli olarak kendini yeniden {iretmesine
imkan tanir. Annenin kizin1 “verecegi” damat aday1 is sahibi (bakkal) olmali ve ev hanimi olarak evde
oturmasini diledigi kizina ballar, findiklar ile iyi bir hayat sunmalidir.

3 numaral1 ninnide anne erkekler arasindaki ekonomik hiyerarsinin farkindadir ve kizin1 bakkala gore
toplumsal statiisii daha yiiksekte olan memurla evlendirmek istemektedir. Meslekler toplumsal cinsiyet
kalipyargilarinda sadece kadin ve erkek meslekleri olarak cinsiyete dayali konuslandirilmamis ayrica
meslekler kendi arasinda statii bakimindan derecelere ayrilmistir. Buna gore toplumda bazi sektorler
digerlerine gore daha prestijli ve saygin olarak goriilmektedir. Tiirkiye Mesleki Itibar Arastirmasi’nin
verilerine gére mesleki itibar siralamasinda 6n siralarda yer alan meslekler doktorluk, hakimlik, 6gretmenlik,
mimarlik, mithendislik ve devlet adamlig1 (vali, kaymakam vb.) iken en alt siralamada yer alan meslekler
pazarcilik, saticilik (bakkal, kasiyer, seyyar satic1), hamallik, boyacilik, temizlikgilik, bulasike¢ilik vb.dir.
Genellikle is garantisi olan mesleklerin itibarinin daha yiiksek oldugu ve itibar ile kazang arasinda da yakin
bir iliski oldugu goriiliir. Egitim gerektirmeyen ve beden giiciine dayali sektorlerin toplum igindeki
statiisiiniin ise daha diisiik oldugu gozlemlenmistir. (TYAP, 2015) Dolayisiyla ninnide annenin kizini
evlendirmek istedigi erkek, is ve sabit bir gelir giivencesi olan, “sirtin1 devlete yaslamis”, toplumsal statiisii
diisiik olmayan bir meslege mensup olmalidir.

Eril hegemonyanin sinirlarini belirledigi ve hiyerarsik yapida karsiligi olan diger bir 6zellik ise bireyin
mensup oldugu etnisite ve millettir. Toplumsal cinsiyete dair kalipyargilar toplumdan topluma degismektedir
ve zengin, meslek sahibi, yakisikli, giiclii, sportif bir erkek sadece bagli oldugu etnisiteden dolay1 dislanip
hiyerarsik yapinin en alt basamaklarina diisebilir. Duman’in verdigi bilgilere gore ataerkillik sadece kadin
ve erkek arasindaki hiyerarsik iliskiyi belirleyip tiim erkeklerin kadinlardan {istiin olmasini ifade etmez. Bu
indirgemeci anlayisla bakilacak olursa 1800’lerin ortasinda Amerika’da yasayan beyaz bir kadinin toplumsal
rollerdeki hiyerarsi bakimindan siyah bir erkekten daha asagi bir konumda yer almasi gerekirdi. Oysa bu
ornekte toplumsal statiiyii belirleyen cinsiyet degil etnik kimliktir.Denilebilir ki ataerkil sistemde hiyerarsik
yapilanmayi saglayan yalnizca cinsiyet faktorii degil; ik, sinif, engellilik ve yas gibi degiskenlerdir (Duman,
2022).

Erini kizim, serini kizim,

Seraskerin gelini kizim,

Kiirde vermem ayran iger,

Koyliiye vermem tarla biger! (Celebioglu, 1995:158)

Bir¢ok yorede varyanti olan yukaridaki ninnide anne kizini toplumsal ve askeri statii bakimindan 6nde
olan seraskerin (askerlerin basi) ogluyla evlendirme beklentisi i¢cindedir. Saglar1 sirmali ve kalgali olarak
betimlenen kiz ¢ocugunun giizellige dair fiziksel nitelikleri onun arzu edilebilirligini arttirmakta, bunun
sonucu olarak da kizin ailesinin damat adayina yonelik beklentilerini ¢esitlendirmesine imkan tanimaktadir.
Ninnideki beklentiye gére makam ve riitbe sahibi bir aileye mensup olmasi gereken erkek (seraskerin oglu)
ayni zamanda Kiirt etnik kimligine sahip olmamalidir.
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Babhsi gecen ninni 6rneginde anne kizimi1 Kiirt’e vermek istemedigi gibi kdyliiye de vermek istemez.
Koyde aile tariminin merkezde olmasi hasebiyle is yiikiiniin fazla ve yasam kosullarinin ¢etin olmasi,
modernizm etkisiyle kdyliiniin bir sehirli karsisinda daha geri kalmis olarak goriilmesi, toplumsal statiisiiniin
daha diisiik olmas1 annenin bu arzusunun arka planinda yatan sebeplerden bazilaridir. Nitekim &zellikle -
Ozugurlu’nun da ifade ettigi gibi- “Sanayi Devrimi sonrasinda kéyliiliik; gerek nicel biiyiikliigii, gerekse de
iktisadi, siyasi ve sosyal dnemi bakimindan diinya capinda eriyen, yok olan bir toplumsal tabakadir” (2020:
57). Ulkemizde dzellikle kirsal doniisiim ve kdyden kente goglerin hiz kazanmasiyla birlikte itibar kaybina
ugramistir.

Toplumsal hiyerarsiyi temsil ettiren diger bir etmen ise saglik ve engellilik halidir. Nasil ki bir kadinin
tercih edilmesinde giizellige dair fiziksel unsurlar 6n plandaysa, bir erkegin es olarak tercih edilmesinde de
baz1 unsurlar belirleyicidir. “Tiirk toplumu agisindan hiyerarsik agidan iist siralarda yer alan erkek tipolojisi:
Miisliiman, heteroseksiiel, cinsel agidan iiretken, tam zamanli is sahibi, askerligini yapmis, engelli olmayan,
fiziki ve siyasi iktidara sahip” olarak bicimlenmistir (Duman, 2022:71). Toplumsal cinsiyet rollerine isaret
eden ninnilerde annelerin kizlarini evlendirmek istemedikleri erkegin 6zellikle topal oldugu gortiliir.

Hay hoppala hoppala,

Kizim1 vermem topala,

Topal odun getirmez,

Kizim yakmasini bilmez, ninni! (Celebioglu, 1995: 218)

Hoppala yavrum hoppala,

Kizim1 da vermem topala,

Topal odun getirsin,

Kisin yaksin otursun,

Yazin gezsin yiiriisiin,

Rahat rahat uyusun! (Celebioglu, 1995: 219)

Avci toplayict topluluklarda erkegin giiciiniin ve konumunun kas giicliyle, giiniimiizde ise ekonomik
giicle dogru orantili oldugu goriilmektedir.Miras yoluyla degilse eger bir erkegin ekonomik agidan giiclii
olabilmesi ¢alismasia baglidir. Calisabilirligini etkileyen en biiylik etmen ise elbette saglikli olmasidir.
Fiziki gii¢ beraberinde ekonomik giicii ve bagimsizlig1 getirir. Bu sebeple ninnilerde bahsi gecen erkek,
ailesinin geg¢imini saglayabilmek ve hatta zenginlige erisebilmek i¢in engelli olmamalidir. Yukaridaki ilk
ornek ninnide “kizimi vermem topala/ topal odun getirmez/ kizim yakmasini bilmez” ifadeleriyle erkegin
toplumsal cinsiyet rolii evine bakmasi, evin odununu ve ihtiyacini karsilamasi olarak belirlenmistir. Ayni
zamanda kizin odun yakmasini bilmemesi kiiltiirel kabullerde bunun erkek isi olarak etiketlendigi ve bu isin
evin babasi, evin erkegi tarafindan yerine getirildigi seklinde yorumlanabilir.

Kadinin toplum igerisindeki ve erkek karsisindaki statiisiinii ortaya koyan 6nemli temalardan biri de
baslhk parasi bahsidir. Inceledigimiz ninnilerde annelerin kiz gocuklarmin evliligi karsiiginda erkek
tarafindan maddi bir beklenti icerisinde olduklar1 goriiliir. Kizlarina paha bigmek seklinde kendini gosteren
bu tutum aslinda kadina yonelik bir degersizlestirmeyi ve kadin bedenini alinip satilan bir meta durumuna
diisiirmeyi beraberinde getirir. Aym1 zamanda baglik parasi uygulamasi eger evlenmek istiyorsa erkegin
ekonomik bir giice sahip olmasini salik verir ve ataerkil sistemde onun aile reisi olma durumunu garanti
altina alir.

Kizdir nazdir
Bin kurus azdir,

Bin daha getir,
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Gel Selime’mi gotiir!
Nenni de balam e nenni,

Nenni de yavrum e nenni! (Celebioglu, 1995:205)

Kizdir nazdir,
Bin lira azdir,
Bir daha getir,
Bindir gétiir! (Celebioglu, 1995:205)

Yukarida gruplandirilan ninni 6rneklerinde annenin kiz1 i¢in bir deger bictigi goriilmektedir. “Bin
kurus azdir/ bin daha getir” ifadelerinden anlasilacagi iizere ortada sanki satilan bir mal i¢in yapilan pazarlik
vardir. Aynm1 zamanda “al, gel gotiir, bindir gotiir” tarz1 ifade kaliplartyla kadin kendi gitmeye muktedir
olmayan, edilgen, erkegin idaresine ve tasimasina muhtag bir varlik olarak sunulur. Nihan Kaya’nin, lyi
Toplum Yoktur isimli kitabinda ‘gelin’ s6zciigiiniin kdkiiniin ‘gelmek’ oldugunu ve bu sézciigiin kadinin
evlenerek kocasinin ailesinin evine gelmesini, hatta bu evin mali haline getirilmesini ifade ettigini anlatir.
Anadolu’da ‘kiz isteme’, ‘gelin alma’ ve ‘ata bindirme’ térenlerinin giiniimiizde hala ‘gelin arabasiyla kiz
alma’ seklinde devam ettigini, bunun kadmin edilgenligini simgeledigini ve kendi hayatimizin kendi
kontroliimiizde olmadigi inancini pekistirdigini soylemektedir (Kaya, 2019).

Ele aldigimiz ninnilerde kiz ¢ocugunun toplumsal hiyerarsideki konumunu belirleyecek diger bir
madde egitim durumudur. Cinsiyete dair gorev dagiliminda kadinin ev hanimlig ile konumlandirildigin
daha once sdylemistik. Erkegin evin maddi ihtiyaglarini, giderlerini karsilayacak vaziyette dis mekanda yer
aldig1 ve ¢alistigi goriiliirken kadin ev i¢i gorevlerle sorumludur, kocasi tarafindan ihtiyaglar1 ve giderleri
karsilanir, s6zgelimi toplumsal bakis agisina gore ‘hazir yer’. Dolayisiyla kadina yonelik geleneksel cinsiyet
rollerinin ve beklentilerinin i¢inde egitimli olmasi, meslek sahibi olmasi gibi bir durum s6z konusu degildir.
Glinlimiizde bu durum degisip kadinin egitim hayatinda ve is yasaminda yer almaya basladig1 goriilmekle
birlikte toplumsal cinsiyete dair kalipyargilar bu mesleklerin se¢iminde belirleyici rol oynamaya devam
etmektedir.

Benim kizim uyusun ninni!

Uyusun da biiyiisiin ninni,

Kizim 6gretmen olsun da,

Cocuklar1 okutsun ninni! (Celebioglu, 1995:167)

Urla’ya ait bu ninnide anne kizinin bir meslek sahibi olmasini arzu etmektedir ancak arzulanan meslek
bir sinifin i¢inde (i¢ mekanda) gergeklestirilen ve ¢ocuk bakimiyla yakindan ilgili goriilen 6gretmenliktir.
Tiirk toplumunda 6gretmenlik mesleginin her zaman kadina atfedilen bir meslek oldugu asikardir. Gokgen
ve Biiyiikkgdze Kavas, Meslek Seciminde Toplumsal Cinsiyetin Rolii isimli makalelerinde aktardiklari
bilgilere gore kadinlarin geleneksel toplumsal cinsiyet rolleriyle uyumlu, ev ve aile sorumluluklarini
aksatmayacaklar mesleklere yoneldiklerini bu durumun ise kadinlarm egitim ile is yasaminda ilerleme
olanaklarim kisitladigini, diisiik statiilii ve daha az {icretli islerde ¢alismak zorunda kaldiklarini belirtirler.
Anaokulu, ilkokul 6gretmenligi gibi cocuklarla ilgilenilmesi gereken mesleklerde kadin istihdami
yogunlagirken midiirliik gibi yonetime dair rollerde erkeklerin agirlikli olarak gdrev aldigimi soylerler.
Yaptiklar1 calismada 6rnek olarak incelenen 2017 yilinda tilkemizdeki 112 devlet {iniversitesi rektoriinden
sadece 3’linlin kadin oldugunu ortaya konmustur. Erkeklerin kadinlara kiyasla askeri, teknoloji ve zirai
alanlarda kendilerine daha ¢ok giivendikleri, kadinlarin ise tipik olarak kadin meslegi olarak nitelendirilen
hemsirelik, 6gretmenlik gibi alanlara yoneldikleri aktarilmaktadir (Gokgen ve Biiyiikgoze Kavas, 2018).
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Yiik dibinde yerini ettim,

Sesinle sabah ettim,

Ben kizimi hafiz ettim,

Nenni kizima nenni!

Nenni yavruma nenni! ((N. Demir ve F. Demir, 2014: 175)

Yukaridaki ninnide anne kizinin Kur’an bilgisine vakif olmasini ve hafiz olarak yetismesini arzu
etmektedir. Ayn1 zamanda hafizlar toplumda sayg1 gosterilen, kendilerine giivenilen ve dini yasamla ilgili
fikirlerine bagvurulan insanlar olmalar1 hasebiyle geleneksel toplumlarda 6n planda yer alirlar. Bu da hafiz
bir kadinin bir ev hanimina kiyasla toplumsal hiyerarside iist basamaklarda yer almasi anlamina gelir.

Ele aldigimiz ninnilerde sosyokiiltiirel/ekonomik ve toplumsal statii beklentileri bakimindan kadinin
pasif bir konumda kurgulandigi goriilmektedir. Bu pasif konumun icracisi ise “gelin”dir. Ninnilerde
genellikle gelin adayi, taze gelin veya ev hanimi olarak tasvir edilen kadina bu konumlarin avantajlari (hazir
yemek, caligmak zorunda olmamak gibi) gosterilmeye calisilmistir.

1.3. Duygusal-Diisiinsel Beklentiler

Toplumsal cinsiyet rolleri kurgulanmirken fiziki beklentilerin ingasindan sonra diger bir basamak
duygusal beklentilerdir.insan olmamiz hasebiyle birbirimize toplumsal baglarla oldugu kadar duygusal
baglarla da bagliyiz. Ozellikle Tiirk aile yapisina ve degerlerine bakildiginda cocuga yonelik duygusal
beklentilerin ¢ok fazla oldugunu gorebiliriz. Inceledigimiz ninnilere gocugun hayirli evlat olmasi, aile
kurmasi, ailesine bakmasi, evini ¢ekip ¢evirmesi, yuvasina sahip ¢ikmasi, koruyucu bir rol iistlenmesi,
ailesine ve ailesinin kararlarina itaat etmesi, capkin olup olmamasi ailesi tarafindan beklenilen 6zelliklerdir.

Kiiltiirel diizlemde toplumsal cinsiyet rollerinin taginmasina aracilik eden ninniler, masallar, tiirkiiler,
efsaneler yoluyla kadin belirli duygusal beklentileri karsilamakla gorevlendirilir. Bu gorevde ise genellikle
pasif bir tavra sahip olan kadinin erkegin korumasina muhtag, erkege hizmetle gorevlendirilmis, bekarken
babasina evliyken kocasina itaat etmekle yiikiimlii varliklar olarak tasvir edilmistir. Boylesi bir kadinlik
beklentisini ninnilerde de gérmek miimkiindiir:

Kizcagizimi lay lay...

Uyusun kizcagizim uyusun,

Uyusun da biiyiisiin,

Cok faydalar gorecegim senden,
Kizcagizim lay lay...

Lay lay lay...

Lay lay lay... (Demir ve Demir, 2014: 90)

Ninni yavrum ninni,

Uyusun da koca kiz olsun ninni,
Babasina hizmet etsin ninni,
Teyzesi pilav pisirecek,

Oglum karnimn sisirecek! (Celebioglu, 1995:164)
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Ninni yavrum ninni e, e, e,
Uyutayim biiyiiteyim e, e, €,
Anasa su tagisin e, e, ¢,
Babasima odun kessin e, €, €,
Tarlalara gitsin e, e, e,
Hayvanlar giitsiin e, e, e,
Biiyiisiin ¢alissin e, e, e,
Daglara taslara gitsin e, e, e,
Gelincilik oynasin e, ¢, e,
Celik comak oynasin e, ¢, e,
Ninni yavrum ninni e, e, e,! (Celebioglu, 1995:164)

Orneklerini siraladigimiz yukaridaki ninnilerde kadina atfedilen gorevlerin daha 6nce bahsettigimiz
iizere i¢ mekanda gergeklestirilen isler oldugu goriilmektedir. Anne, aslinda bir kiz ¢ocugu dogurmakla ev
islerinde kendiyle bu gdrevi paylasacak bir yardimciyr dogurmus olur. “Cok faydalar gorecegim senden”
ifadelerinde annenin kiz gocugunun var olusundan Gte bir fayda beklentisi i¢erisinde oldugu anlagilmaktadir.
Ikinci ve iigiincii ninnide bu gérevlerin neler oldugu siralanmistir. Evin erkegi olan babaya (veya varsa oglan
cocuklarina) hizmet etmek, eve su tagimak, odun kesmek, tarlaya gidip hayvan giitmek gibi evin yakin
cevresinde gergeklestirilebilecek isler onun sorumlulugunda olacaktir. “Teyzesi pilav pisirecek, oglum
karnini sigirecek” ifadelerinde de kiz ¢ocuguna miras kalan cinsiyet rolleri pekistirilmistir. SSyle ki ev i¢i bu
gorevler anne, teyze, hala gibi kadin akrabalar araciligiyla yapilip erkege hizmet olarak sunulmustur. Erkegin
oturup yemegi yiyen, kadinlarin ise yemegi pisirip sunan konumunda olmasi kiigiik yastaki kiz ¢ocugunun
hafizasinda yerini alacaktir.

Gorev siralamasinda bahsi gegen kadinin tarlada is yapmasi zaten onun en arkaik gdrevlerinden biri
olarak karsimiza ¢ikar. Kiz ¢gocuk sorumlu oldugu islerden arta kalan vakitlerinde de “gelincik” oynayarak
gelecekteki yasaminin ve cinsiyet rollerinin talimini yapacaktir.

Uykularim senin olsun ninni,

Kuzum ufaciktan gelin olsun ninni!

Mini mini kuzum ninni,

Giizel yavrum ninni! (Celebioglu, 1995: 162)

Afyon ektim ocak ocak kizim,

Toplayalim kucak kucak kizim,

Ellerin giilleri agilmis,

Bizim de giiliimiiz taze taze tomurcuk,

Ninni de kizim ninni,

All1 da gelinim ninni,

Biricik kizim ninni. (Demir ve Demir, 2014: 81)

Yukaridaki ilk ninnide annenin kizim kii¢iik yaslarda evlendirme istegi iginde oldugu goriiliir. Ayn
sekilde ikinci ninnide daha kiigiik bir cocukken dahi “gelin” olarak adlandirip gelecege yonelik beklentisini
dile getirmektedir. Ayrica ikinci ninnide tarim iglerinde aktif rol iistlenenin, ekim dikim yapanin anne oldugu

189



Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Ninnilerde Kadinlik Rolleri / Beklentileri

goriiliir. Ekinleri toplayacak ve anneye gérevinde yardimei olacak olan ise kiz cocugudur. Inceledigimiz
ninnilerde giil, gonca, tomurcuk imgelerinin kiz ¢ocugunun ergenlige girisiyle alakali kullanildig:
goriilmiistiir. Anne bagkalarinin kizlarinin ergenlige girdigini kendi kizinin ise heniiz agmamis bir tomurcuk
gibi ergenlik Oncesi donemde oldugunu ima etmektedir. Ayrica “alli gelin” seklinde sunulan renk
sembolizminde kirmizinin arzu, cinsellik, yasak, kan, kurban edilme gibi anlamlar1 ihtiva ettigi goriiliir.
Kaya, kirmizinin feda edilme, 6fke, cinayet gibi olumsuz duygularin yaninda coskulu hayat, dinamizm,
canlilik, eros, dogum, erotizm gibi anlamlara da geldigini ve Eski Tiirk toplumlarinda gelinliklerin kirmizi
oldugunu sdylemektedir (Kaya, 2019).

Kizim uyusun eve uyusun,
Biiyiisiin yuvasin kursun,
Asinin basinda dursun,
Esinin yaninda dursun.
Uyu kizim ninni,

Biiyii kizim ninni! (Celebioglu, 1995: 50)

Kizim kizim hoplasin,
Bahgede evcik oynasin,
Koca kakini gorse de,
Yuvasindan yozmasin!
Uyu kizim ninni,

Biiyii kizim ninni! (Celebioglu, 1995: 50)

Mugla yoresine ait yukaridaki ilk ninni drneginde biiyiidiigiinde kiz cocugundan beklenen evlenip bir
yuva kurmasidir. Kurulan bu yuvada yemek yapma gorevinin ona ait oldugu agik bir sekilde belirtilmistir.
Ayn zamanda evlenmeden Once babasinin yaninda, onun himayesinde muhafaza edilen kiz ¢ocugu
evlendikten sonra esinin bulundugu mekéanda konumlanmali, onun kanatlar1 altinda yerini almali ve esinin
sadik destekcisi olarak her daim esinin yaninda olmalidir. Ikinci ninnideki “bahcede evcik oynasin”
ifadesinden kiz ¢cocugunun heniiz oyun oynama ¢aginda evlenmesinin beklendigini sdyleyebiliriz. Ayni
zamanda ¢ocuk yastaki bu kiz ¢ocugu esine itaat etmeli, esinden kotiiliik ve cefa gérse dahi buna katlanmali
ve yuvasini terk etmemeli, yuvasina sahip ¢ikmalidir. Daha 6nce de sdyledigimiz gibi ataerkil sistem sadece
erkegin kadin karsisindaki iistiinliigiinii veya tahakkiimiinii belirtmez. Aslinda her tiirlii giice dayali bir
sistemi ifade eder ve kadinlarin kadinlar iistiindeki ezici giicii de buna dahildir. Bahsi gecen ninnilerde
kadinin erkek tarafindan ikinci cins olarak goriilmesinin ve itaat etmesinin beklenmesinin 6tesinde kadinin,
bir kadin tarafindan bu beklentilerle donatildig1 ve buna inandirildigi goriiliir. Ozellikle anne kiz iliskisinde
karsimiza ¢ikan bu durumda anne, ataerkil sistemi ve sistemin éngérdiigii cinsiyet rollerini benimseyen,
kizina bunlar1 aktarmakla kendini yilikiimlii sayan bir iist konumu isaret etmektedir. Yani kizina erkegin
cefasini reva goren aslinda ikinci cinsligini i¢sellestirmis bir annedir. Kadinin bu muameleye layik oldugu,
buna katlanmakla miikellef oldugu inancini ¢ocukluktan itibaren kizinin beynine yavas yavas isler. Bu
ylizden toplumsal cinsiyet rollerini yiiceltmis bir anne aslinda koca bir toplumu iginde tasiyan, o toplumun
geleneksel inanglarini, kadinlik erkeklik bigimlerini gelecege aktaran ana figiiran olma potansiyelini de
iistiinde tasir.

Ninnilerde kiz ¢ocuguna yonelik duygusal beklentilerden bir digeri ise ailesinin ocagini tiittiirmesidir.
Ocak; Tiirk kiiltlirinde aileyi, soyu, birligi, ebediligi temsil etmektedir.Dolayisiyla Tanrt inanciyla ve
kutsallikla baglantili bir anlam oriintiisii i¢indedir. Tiirklerin ebediligi i¢in Tanr1 kutunun onlarin lizerlerinde
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olmasi inanci vardir, bu da aile ocaginin daima yanmasiyla miimkiindiir. “Ocagin sonmesi, ocagin dagilmasi,
ocagin batmasi” gibi ifadeler Tanri’nin gazabin1 ve Tanr1 kutunun o aileden uzaklastigini anlatir. Ayni
zamanda Tiirklerde ocagin sahibi ailede Tanr1’y1 sembolize eden babadir, dolayisiyla ailenin reisi babadir.
Bu baglamda ocak soya da isaret etmektedir. Ocagin kozii ve sahibi babayken ocaga bakan, onu bekleyen ve
besleyen ise kadindir (Ayva, 2008).

Cocugum besikten bakar,

Stittim 11g1t 1lgit akar,

Insallah ocagim yakar.

Ninni gonca giiliim ninni! (Celebioglu, 1995:174)

Yukaridaki ninnide kiz ¢ocugunun ocagi yakmasit sozliik anlamiyla bakacak olursak annesine ev
islerinde yardim etmesi gibi fiziksel bir anlam tagirken ayni1 zamanda arka planda gelecege yonelik duygusal
bir beklentiyi de karsilar. Bu beklenti kiz gocugunun baba evinden, anne ocagindan yozmamasi, ailesini
birakip gitmemesi, ailesinin bakim ve ihtiyaglar ile ilgilenmesi, soyun devamini saglamasi seklinde
siralanabilir. Evlat bu baglamda anne babanin giivencesi, sigortasi gibi goriilmektedir. Ozellikle
yaslandiklarinda kendilerine destek olan, bakim saglayan birinin gerekli olmasi, birgok toplumda bireylerin
¢ocuk sahibi olma sebeplerinden biri olarak gdsterilebilir.

Ele alindan 6rneklerde kadin duygusal-diisiinsel agidan daha verici haller olan naif, vefali ve cefakar
olarak tasvir edilmistir. Vericilikten kastimiz, duygusal-diigiinsen manada kendi ruhi durumundan ziyade
baskasinin ruhi durumunu 6nceleyen duygusal durumlardir.

Sonug¢

Tiirk ninnilerindeki kadinlik temsillerini ele aldigimiz bu makalede yer verdigimiz ninni érneklerinden
hareketle ninnilerde yasatilan ideal kadin tipolojisini fiziki, statiisel ve duygusal-diigiinsel boyutlarda en 6z
haliyle su sekilde tarif etmek miimkiindiir: giizel, alimli; vefali, cefakar bir gelin ya da ev hanimi. Boylesi
bir kadinlik beklentisinin yalnizca ninnilerde olmamasi, diger kiiltiirel verimlerde de benzer bir tasvirin s6z
konusu olmasi ele aldigimiz 6rnekler hakkinda biitiinciil kabul edilebilecek degerlendirmeler yapmamizi
beraberinde getirmistir.

Ninni tliriiniin yaratilmasinda ve icrasinda en énemli pay kadina aittir. Kadin tarafindan iiretilen bu
tir kadinin eril toplum igindeki yerini, bakis agisini, rollerini ve gecirdigi degisimleri yansitir. Sadece
kendine veya topluma 151k tutmakla kalmaz ayni zamanda ¢ocuguna aktarmak istedikleri rolleri, gérevleri,
kiiltiirii de ortaya ¢ikarir. Bir¢ok kiiltiirde anne, ¢ocuk bakimiyla ilgilenen kisi olmakla birlikte toplumsal
degerlerin yeniden iiretilmesini saglayan, halihazirda var olan kiiltiirel kaliplarin ve toplumsal cinsiyet
rollerinin ¢ocuga aktarilmasini kolaylastiran kisidir. Ataerkil yapi tarafindan sekillendirilen erkek ve kiz
cocuklar i¢in benimsenmis cinsiyet rollerinin aktarilmasinda anneler ninnilerden faydalanmislardir.Buna
gore kiz ¢ocuklarina sdylenen ninnilerde kizin anne olmasi, ev hanimi olmast, evin yemek ve temizlik iglerini
yerine getirmesi, yuvasina sahip ¢ikmasi, giizel ve itaatkar olmasi gibi bir¢ok beklenti vardir.

Inceledigimiz 6000 ninniden 360 tanesi toplumsal cinsiyet rolleri icermekte ve bunlarm 38 tanesi kiz
cocuklarina hitap etmektedir. Makalemizde sundugumuz fiziki beklentiler ise temelde sunlardir: giizel
olmak, uzun sagli olmak, kas, kirpik, gbz ve saglarin kara olmasi, kinali olmak. Bu beklentiler, kiiltir
tarafindan belirlenen toplumsal cinsiyet kimligi acisindan bizlere bir kadin tipi sunmaktadir. Fiziki
beklentilerin temelinde kadin yiiziiyle alakali gostergeler olmasi dikkat ¢ekicidir. Kadinin kalgasi ya da
gogiislerinden bahsedilmemesi incelenen tiiriin ninni olmasiyla yorumlanabilir. Dolayisiyla edebi iiriinlerin
tiirleri ve hitap ettikleri kitle ile kullanilan betimlemeler arasinda bir iliski oldugu diisiiniilebilir.

14 6rnek lizerinde sundugumuz ekonomik ve toplumsal statii bildiren ninni 6rneklerinde miilkii elinde
bulunduranin ve aile reisi olarak iktidar sahibi olanin erkek oldugu goriilmektedir. Dis mekanda
konumlandirilan erkek/baba ¢aligir, para kazanir, evinin ve ailesinin ihtiyaglarini kargilamakla yiikiimladiir.
Kadinin ise emegini ortaya koydugu ve g¢ekip ¢evirmekle yiikiimlii oldugu yer evidir. I¢ mekanda

191



Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Ninnilerde Kadinlik Rolleri / Beklentileri

konumlandirilan kadina diisen gorev ev hanimligidir. Erkek eline bakan ve erkegin denetiminde bir hayat
siirmesi gereken kadinin ekonomik statii kadar toplumsal statiide de erkege bagimli ve erkegin onayina
mubhtag¢ oldugu goriiliir. Kadinin toplumsal statiide konumunu yukarrya tasiyan faktorler egitim ve calisma
hayatinda degil, evlilik ve annelik iizerinde konuglanmustir.

8 ornek ile degerlendirdigimiz duygusal beklenti igeren ninnilerde anneler kizlarini kendilerine en
biiylik yardimer ve destek olarak gormektedir. Ev islerinde fiziksel olarak gerceklesen yardimlar ayni
zamanda annenin duygusal doyumuna da hizmet etmektedir. Ciinkii anne kendisi gibi, kendiyle birlikte
sekillenen bir kisiyle muhataptir, adeta aynadaki yansimasmi seyretmektedir. Kiz ¢ocugundan gelin
olmasini, yuvasina sahip ¢ikmasini, evini ¢ekip cevirmesini, kocasindan gorecegi cefalarda tahammiillii
olmasini, ailesinin ocagini tiittlirmesini beklerken aslinda kendi yasadigi deneyimleri tekrarlar. Kiiltiir
aktariminin basrol oyuncusudur; anneligi, yasi ve tecriibesiyle kadinlar arasindaki hiyerarside st
basamaklarda yer almaktadir ve kizinin yagsaminda ona rehberlik etmek {izere hazirdir. Ninniler annelerin
duygu durumunu, sikayetlerini, 6zlemlerini, arzularini, tecriibelerini aktardigi mecralar olmasi1 bakimindan
da 6nem arz etmektedir.
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