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Oz: Guniimiz diinyasinin ve modern insanin cikmazlarindan biri olan tiiketim cilginliginin dogaya verdigi geri déniilemez
zararlari ve yeni nesillere etkileri yadsinamaz bir gercek olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Sanayilesme ve kentlere géclin hizla
artmasi sebebiyle basta enerji kaynaklari olmak (izere bircok alanda dogal kaynaklarimiz tiikenmekte ve insanhgi tehdit
eder noktaya gelmektedir. Son yillarda tiim dinyay! etkisi altina alan iklim krizi ve kiiresel isinma ile birlikte devletler
ekolojik dengeyi gliden yatirimlari desteklemeye baslamistir. Bununla birlikte stirdirlebilir bilincin, okul 6ncesi ¢cagdan
itibaren hayat boyu 6grenme ilkesine donlsmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, milyonlarca 6grencinin egitim aldig
okullarin stirdirdlebilir tasarim ilkeleri ile insa edilmesi durumunda cevre bilinci, kalici davranis degisikligi olarak 6grenciler
Gizerinde etkili olacak ve toplumda daha kolay yer edinecektir. Bu calismada toplumun bir aynasi olarak goriilen okullarin
strdurilebilir tasarim ilkelerini ne derecede gerceklestirdigi ve hangi alanlarda cevresine 6rnek olusturdugu, Avrupa Birligi
ve Turkiye'deki bazi okullar Gizerinden incelenmistir. Sonug béliimiinde, diinyada cesitli uygulamalari olan ekolojik okullar
ve slrddrdlebilir tasarimli okullarin giderek artmasi ve topluma onciilik etmesini amaclayan birtakim o6nerilerde
bulunulmustur. Derleme calismasi olmasi nedeniyle etik kurul karari gerektirmemektedir.

Anahtar Kelimeler: Strdrilebilirlik, Egitim, Ekolojik Okullar, LEED Sertifikasi

Abstract: The irreversible damages caused by the consumerism, which is one of the dilemmas of today's world and
modern man, and its effects on new generations are undeniable. Due to the industrialization and rapid increase in
migration to cities, our natural resources in many areas, especially energy sources, are running out and coming to the
point of threatening humanity. In recent years, with the climate crisis and global warming affecting the whole world,
states have started to support investments in the ecological balance. However, sustainability awareness needs to be
transformed into a lifelong learning principle starting from pre-school age. In this context, when the schools where
millions of students are educated are built with sustainable design principles, environmental awareness will have an
impact on students as a permanent behavior change and will take an easier place in society. In this study, the extent to
which schools, which are seen as a mirror of the society, realize the principles of sustainable design and in which areas
they set an example to their surroundings are examined through some schools in the European Union and Turkiye. In the
conclusion, a number of recommendations are made to increase the number of ecological schools and schools with
sustainable design, which have various applications in the world, and to lead the society.
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1. Giris

Sanayilqsme ile ortaya cikan tiiketim toplumunda kaynaklar hizla tiikenirken cevre kirliligi ortaya
ctkmaktadir. Ozellikle blylik sehirlerde olusan cevre tahribati giin gectikce artmaktadir. Doga ve
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kaynaklarimizin  korunmasi adina strdirilebilirlik  bilincinin  gelismesi gerekmektedir. Toplumu
sekillendirmede gorev alan en temel kurumlardan biri olan okullarin siirddrilebilir tasarimlarla insa
edilmesi ile kiiclik yaslardan itibaren 6grencilerde cevre bilincinin olusmasina 6nemli katkilar
saglayacaktir. Stirdirilebilir tasarim anlayisina sahip okullar; gelecek nesillerin cevreye karsi daha duyarli,
eylemlerinin  sonuclarint  gorebilen, farkindaligi yliksek ve dogaya saygih sekillenmesini
saglayabilmektedir”.

Sirdardlebilirlik, simdi ve gelecekte daha yasanabilir bir diinya olusturmayi amaclayan cevreci bir
goristir. Strdardlebilirligin amaci ekosisteme verilen zararlari en asgari seviyede tutarak diinyamizda
varlik gdsteren tiim paydaslarin ortak yararini gézetmek ve tiiketici bilincini artirmaktir. Ote yandan
surdrulebilirlik oldukca yeni bir kavram olarak hayatimiza girmistir. Strdirulebilirlik kavraminin resmiyet
kazanmasi Diinya Dogayl Koruma Birligi (DDKB) girisimleri ile Birlesmis Milletler kuruluna sunulmus ve
1982 yilinda kabul edilen Stockholm Bildirisi ve Diinya Doga Sarti belgesi ile resmiyet kazanmistir.

Bu ilkeler cercevesinde insanlarin faydalandigi tim kaynaklarin en elverisli sekilde
surdirulebilirligini saglayacak ve bunu yaparken de ekosistemi bir bitiin olarak gorip glivenligini
tehlikeye atmayacak sekilde yapilmasi kararina varilmistir (Yazar, 2006). Surdurulebilirlik tanimlarina
bakildiginda dogal kaynaklari miimkiin oldugunca az kullanarak strekliligi saglamak ve kullanish, dayanikli
Urinlere yonelmekten bahsedildigi goriilmektedir. Bu tiir malzemelerin kullaniminin yayginlasmasi cevre
sorunlarina ¢6ziim olarak degerlendirilebilir.  Cevrenin korunmasi ve canli yasaminin saglikh ve
surdrulebilir devami icin ekoloji 6nemli bir kavram olarak degerlendirilmektedir.

Ekoloji s6zctigii, Yunanca “yasanilan yer, yurt” anlamina gelen “oikos” ile bilim ya da sdylem
anlamlarina gelen “logia” s6zclklerinden turetilmistir. Ekoloji, etimolojik olarak yerlesme bilimi ya da yurt
soylemi anlamlarini icermektedir. Hayvan ya da bitkilerin cevreleri ile olan butlin iliskileri ekolojinin
nesnesini olusturmustur (Hamamci ve Keles, 1993). Ekoloji kavramina bakildiginda canlilarin birbirini
etkiledigi ve sonucunda da doganin etkilendigi bir yaklasim s6z konusudur. Burada amac birbirini
etkileyen bu ekosistemin diizenli ve dengeli bir sekilde devamliliginin saglanmasidir. Strdirilebilirlik
kavraminin da dogal bir denge ve kaynaklarin etkili kullanilmasina vurgu yapildigi gorilmektedir. Kisaca
strdirdlebilirlik ve ekoloji birbirini tamamlayan kavramlar olarak karsimiza ¢ikar.

Sirdarilebilirlik cesitli alanlarda varlik gostermekte olup bu calismanin odaginda mimari yapilar ve
spesifik olarak okul binalar olmaktadir. Glinimiizde bir yapi insa etmek birgok sektérle bir arada ¢alismayi
gerektirmektedir. Sirdirilebilir mimarlik ¢ temel madde ile saglanabilmektedir. Bunlardan ilki
kaynaklarin ekonomik kullanimi ilkesidir. Ornegin, yapi olusturulurken geri déniisiimden elde edilen
Urdnler ya da geri donistime uygun Grinler kullanilmalidir. Bu sayede geri donistirilmis Grinler yeniden
kullanilabilecek ve dogal kaynaklarin kullanimi da azaltilmis olacaktir. ikinci olarak yasam doéngisii
degerlendirme ilkesi, kaynaklarin ekonomik kullanimindan da 6nce bir saha arastirmasi yapilmasina dikkat
cekmektedir. Yapinin insasi siirecinde cevreye uygun (riinlerin secilmesi dnemlidir. Ornegin, yil boyu
yagis alan bir bolgede yagmur suyu depolama alaninin plana dahil edilmesi kacinilmaz olacaktir. Yasam
dongiisl, yapinin baslangicindan yikima kadar olan tiim sirecini kapsayan bir ilkedir. Yapinin bakim,
onarim ve yikimi gibi slireglerin tiimiinde stirdirilebilirlik anlayisina uygun kararlar alinmalidir. Son olarak
yasanabilir cevrenin tasarimi ilkesi, dogal ve beseri ¢cevre arasindaki iliskinin sonucunda birbirlerini nasil
etkilediklerine odaklanmaktadir. Arazi se¢imi yapilirken topografik 6zellikler gbz 6niinde bulundurulmali,
enerji ve su tasarrufunu saglayacak secimler yapilmalidir. Yapinin bélgedeki diger binalara ve yorenin
kiiltiiriine uygun sekilde insasi beklenmektedir. insanlar vakitlerinin cogunu binalarda gecirmektedir, bu
sebeple yapi olusturulurken maksimum fayda gozetilerek insa stirecine baslanmalidir. Yukaridaki ilkeler
cercevesinde maliyetlerin daha yilksek olacagl ve yapim asamasinin uzun siirecegi degerlendirilebilir.
Fakat stirec sonunda edinilen faydalarin cevre halkina anlatiimasi hem cevre bilinci yiksek bireylerin
sayisinin ¢cogalmasina, hem de 6rnek projelerin artmasina olanak saglayacaktir Kohler (1999, akt. Deligéz
vd., 2020).

Kentlesme, hizla artan nifus, sanayilesme ve her gecen giin gelisen teknoloji ile birlikte
yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimi arttirmakta ve kaynaklarimiz hizla tiikenmektedir. Tiikenen
kaynaklar ile birlikte dogada meydana gelen ciddi sorunlar diinya (lkelerini cevre konusunda duyarli
olmak zorunda birakmistir. Ulkeler, doganin yok olmamasi icin énlem almaya baslamis ve cesitli zirvelerle
konu dinya giindemine tasinmistir. 1992 yilinda Rio de Janerio’da cevre sorunlarina dikkat ceken
uluslararasi bir toplanti yapilmistir. Toplantida “stirdurilebilir kalkinma” yerel ve boélgesel diizeyde dikkate
alinmasi gereken bir kavram olarak 6ne cikmistir. Stirdirtlebilir Kalkinma, 1987 Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu'nda "Bugiinin ihtiyaclarini, gelecek nesillerin ihtiyaclarini karsilama kabiliyetinden 6diin
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vermeden karsilayan kalkinma” olarak tanimlanmistir. Toplantida kiresel cercevede kapsayici bir eylem
plani olan “Glindem 21" kabul edilmistir. Bu plan cercevesinde azalan kaynaklarin verimli kullanilmasina
yonelik esas sorumlulugun hiikiimetlerde oldugu fakat gerekli durumlarda STK’lar ve vatandaslarla ortak
hareket edilmesi gerektigi belirtilmistir. Yapilan zirve sonucunda alinan kararlarin uygulanmasi hususunda
kiiresel katilimcilarin oldugu Sirdurilebilir Kalkinma Komisyonu kurulmustur (Yapici, 2003).

Sirdarilebilir kalkinma ve cevre konulari tiim insanligi ilgilendiren bir mesele oldugundan sadece
devletlerin glindemi olarak kalmamistir. Cevreye duyarl, strdirilebilirlik bilinci tastyan bircok STK ve
uluslararasi orgttler kurulmustur. Bunlardan en yaygin olanlari; Greenpeace, Earth Charter International,
World Wide Fund for Nature (WWF) olarak sayilabilir. Ulkemizde de cevreye duyarli, dogayi koruyan
onemli kuruluslar vardir; TEMA Vakfi, Cevre ve Kiiltiir Degerlerini Koruma ve Tanitma Vakfi (CEKUL),
Doga Dernegi ve Bugday Dernegi. Cevrenin korunmasi adina hem kiiresel hem yerel bircok adim
atilmaktadir. Fakat strdirulebilir bilincle dogayr koruma tam anlamiyla gerceklestirilememektedir.

Bu sebeple kisi ve kurumlarin (zerinde objektif kriterlere gére degerlendirmelerde bulunup
¢6zlimler sunacak ve alinan kararlarin takibini saglayacak uluslararasi bir otoritenin varligi gerekmektedir.
Gliniimuiz diinyasinda Glkeler Gsti objektif bir kurulusun varligindan s6z etmek kolay degildir.

Fakat kiiresel iklim degisikliginin beraberinde getirdigi cevre sorunlarindan etkilenmeyen (lke de
maalesef bulunmamaktadir. Bu sebeple uluslararasi boyutta tedbirlerin alinacagi her llkeden alaninda
uzman temsilcilerin yer bulacag bir cevre 6rgliti olusturulmalidir (Kaypak, 2013).

Diinya Bankasi 2019 verilerine gore insan 6mrinin ortalamasi 72,74'tur. Fakat insanlarin dogaya
biraktigl bir pet sisenin tamamen yok olma siiresi 400 ile 450 yil arasinda degismektedir. Bu 6rnek,
yasadigimizdan cok daha fazla dogaya zarar verdigimizi gézler online sermektedir. WWF tarafindan
yayimlanmis olan ‘Yasayan Gezegen Raporu’na gore insanligin stirekli artan taleplerine dogal kaynaklarin
yeterli derecede karsilik veremedigi ve diinyanin saglayabileceginin %50'sinden daha fazlasini bilingsizce
tikettigimiz belirtilmistir. Bu durum biyolojik cesitliligin %30 azalmasina sebep olmustur
(https://www.iha.com.tr)

Cevre ve dogayr koruma ile ilgili kuruluslarin tiimd didnyanin artik kirmizi alarm verdigini
dogrulamaktadir. Diinyamizin kendini tamir etmesine yardim etmek; ancak kaynaklarimizi daha tasarruflu
kullanarak ve geri donlistime verilen 6nemi artirarak miimkiindir. Diinyayi daha yasanabilir hale getirmek
icin cevreye karsi olan duyarliigimizin artmasi gerekmektedir. Dogaya saygili bireyler yetistirme
aliskanligini kazandirmak ¢ocukluk déneminden itibaren (izerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur.
En kii¢lik temel egitim birimi olan aileden sonra ¢ocuklarin bir¢ok davranis ve aliskanliklarini olusturdugu
yer okullardir.

Okullar, ozellikle kiiglik yastaki 6grencilerin doga ile i¢ ice egitim gdrmelerinin tamamlayici bir
unsuru olarak gdrev alabilir. Egitim miifredatina dogada edinilebilecek kazanimlar eklenebilir. Ogrencilerin
dogada daha fazla vakit gecirmesi hem cevresini hem de cevresinde yasayan canlilari tanimasini
saglayabilir. Ornegin bir grup 6grencinin dogada agac tirlerini incelemesi tiim duyulariyla ortami
hissetmelerini saglayacak, ayni zamanda hazirlanan ¢esitli etkinlikler sayesinde 6grenmeyi kalici ve
eglenceli hale getirebilmektedir. Bu sayede 6grenciler yaparak yasayarak 6grenme firsati elde ederken
ayni zamanda cevre bilinci temelleri de atilmis olacaktir (Demir, 2012). Stirdirtlebilir kalkinmanin basarih
olabilmesi ancak; bireylerin stirdirilebilir felsefe anlayisini benimsemesi ve yasam bicimi haline getirmesi
ile miimkUn olabilir. Bunun icin de en iyi kaynak olarak okullar karsimiza cikmaktadir. Okullarin yapisi ve
muifredatin gézden gecirilmesi ile stirdirilebilir kalkinma felsefesini topluma asilamada hi¢ de zor
olmayacaktir. Okullarin, cevreye duyarh sistemlerle insa edilmesi ve sirdirilebilir kalkinma felsefesinin
egitime yansitilmasi toplum adina faydali olabilir. Tirkiye'de de stirdirilebilir okul anlayisina sahip okullar
az sayidadir. Bu calismada Tirkiye ile bazi AB (yesi Ulkelerin strdirilebilir tasarim anlayisina sahip
okullari incelenmeye calismistir. Bu sayede siirdiirilebilir tasarim anlayisina sahip okullarin artmasi ya da
var olan okullarda déntstiirme calismalarinin yapilmasi amaclanmaktadir. Okullarin stirdarilebilir tasarim
anlayisi ile yenilenmesi Glkemizde “yesil okul” adiyla da isimlendirilmektedir. Yesil okul kavrami sadece
fiziksel 6zellikleri betimlemez; zira cevre, fiziksel mekan ve oOrglit kiltlir( (Gzerinde temellendirilmis
olmalidir. Yesil okul sistemi stireci dikkate alan bir yaklasim sergiler; bu sayede cevreye ve sosyal gelisime
katkisi daha biyik olur. Yesil okullarin t¢ temel 6lciitti bulunmaktadir. Dogal cevrenin tahrip edilmesini
engellemek i¢in alinan tedbirler en 6nemli dlgiitlerinden biridir. Okul ici ve cevresinde 6grencilerin saghkli
ve refahi yiliksek bir alana sahip olmasi 6l¢iitlerden bir digeri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son olarak
cevresel ve siirdirilebilir okuryazarlik ile 6grenilen davranislarin sirekliligini saglamak ve 6grencilerin
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yasamlarinda kalici davranis degisikligi ile gercek bir etki yaratmak yesil okul sisteminin basarili oldugunun
bizlere kanitidir. Okullar, bir sonraki neslin daha yasanilabilir bir diinyaya kavusmalari icin araci
kurumlardir. Yetersizligi elestirilmekle beraber, sirdirilebilir tasarim anlayisina sahip yapilar tzerine
calismalarin artarak devam etmesi ve dislik bitcelerle ya da geri donlsiim malzemeleri kullaniminin
yayginlastirilmasi saglanmalidir. Bu manada ilkemizdeki okullarin da sirdirlebilir kalkinmaya hizmet
etmesi ve topluma 6nciiliik etmesi beklenmektedir. Calismanin temelini, dogal dengenin saglanmasi icin
okul binalarinda yapilacak degisikliklerin cevreye katkisi ve strdurilebilir bir yasama 6rnek olmasi icin
yapilan faaliyetlerin incelenmesi olusturmaktadir. Bu sayede gelecek nesiller, biraktigimiz diinyadan cok
daha temiz bir diinyada yasamlarini siirdiirme olanagina sahip olacaklardir.

2. Yontem

Bu calisma kapsaminda Tirkiye ve AB Ulkelerindeki okul binalarinin strdirilebilir mimari
tasarimlarinin incelenmesi amaciyla tez calismalari, makale, okul web siteleri ve strdirilebilir mimari
tasarim kilavuzlari incelenmis ve nitel arastirma modellerinden betimsel tarama yontemiyle veriler
toplanmistir. Tirkiye ve diinyadan cesitli 6rnekler ile yesil binalarin mevcut durumunu gostermek ve
surdirdlebilir mimari tasarimlarin okullarda uygulanabilirligini géstermek amaclanmistir. Gecgerlilik ve
glvenilirligi saglamak adina diinyada kabul goren sertifika degerlendirme sistemlerinden LEED sertifikasi
kriterleri temel alinmustir.

Literatlir taramasi; daha once calisiimamis, ihtiyac duyulan ve 6zglin bir arastirma konusunun
belirlenmesi, konu hakkinda daha 6nce yasanan tartisma ve gelismelerin, temel kavramlarin 6grenilmesi,
arastirmanin gerekcesinin netlestirilerek arastirma sorulari ve hipotezlerin olusturulmasi, arastirma icin
uygun yontemlerin belirlenmesi ve sonuclarin bilime sagladigi katkilarin tartisiimasi gibi amaclarla
gerceklestiriimektedir (Demirci, 2014). Arastirmaci, probleme iliskin daha 6nce yapilmis calismalari,
problem alanini cevreleyen literatiirt ve literatiirde yer alan gelecek projeksiyonlarini inceler. Gelecek
projeksiyonlari, arastirmalarin genellikle sonu¢ béliimiinde yer alan ve arastirma kapsaminda elde edilen
sonuclari daha anlamli kilacak ve diger arastirmalara yon verecek 6nerilerdir. Bu 6neriler, probleme iliskin
yapisal ve uygulanabilir yénlendirmeler icerir (Simsek ve Yildirim, 2011).

Literatiir taramasi betimleyici bir icerikten ziyade analitik ve elestirel bir 6zellige sahip olmalidir.
Literatlir taramasi yaparken gilincel ve anlaml kaynaklar kullanmak, sistematik bir yaklasim benimsemek
ve bilimsel etik kurallara uyum saglamak olduk¢a 6nemlidir. Literatiir taramasi, arastirma konusunun daha
once ele alinip alinmadigini, kimler tarafindan ele alindigini, konunun hangi acgilardan incelendigini ve hangi
yontemlerle arastirldigini belirlemeyi amaglar.

Bu siirecg, arastirmacinin zihnindeki sorulara cevap veren ve konuyla ilgili daha 6nce yapilmis
calismalarin haritasini gikaran bir stirectir. Arastirma kapsaminda Tirkiye ile AB (lkeleri arasinda LEED
Sertifikasi almis 6 okul secilmis ve incelenmistir.

LEED Okullar i¢in degerlendirme kriterleri yedi boyutta incelenmistir:
Sustainable Sites (Surdurulebilir Siteler)

Water Efficiency (Su Verimliligi)

Energy and Atmosphere (Enerji ve Atmosfer)

Materials and Resources (Malzeme ve Kaynaklar)

Indoor Environmental Quality (ic Mekan Cevre Kalitesi)
Innovation in Design (Tasarimda Yenilik)

Regional Priority (Bolgesel Oncelik)

NouvproNE

Etik Kurul izin Belgesi

Derleme calismasi olmasi nedeniyle etik kurul karari gerektirmemektedir.

3. Bulgular

Yaplilan calismada sirdirdlebilir tasarimli okul binalari incelenmis Tirkiye ve diinyadan 6rneklerle
benzer ve farkl 6zellikleri karsilastiriimistir. Arastirmayi somutlastirmak adina Turkiye ve diinyadan 6rnek
okul projeleri incelenmistir.
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Bu boélimde, literatiir taramasi ile belirlenen siarddrilebilir tasarim kriterleri belirlenmistir.
Strdurulebilir tasarim kriterleri cercevesinde Tirkiye ve dinyadan secilen bazi okullar betimsel analiz
yoluyla incelenmis ve degerlendirilmistir. Strdurilebilir tasarim ile ilgili pek cok mimar arastirmalarinda
farkh kriterler belirlemistir. Bu calismada, 1993 yilinda Amerika'da kurulan ve zamanla dinyaya yayilip
kabul goren sertifikalandirma sistemi Leadership Energy Environmental Design (LEED) kriterleri
cercevesinde okul binalarinin degerlendirmesi yapilacaktir. LEED, Amerikan Yesil Binalar Konseyi
(U.S.B.G.C) tarafindan olusturulan bina derecelendirme sistemidir. 1998 yilinda LEED 1.0 programi
belirlenmistir. Pilot programin basariya ulasmasiyla birlikte LEED 2.0 gelistirilmis ve kullaniimaya
baslanmistir. LEED, 6ncelikle Amerika'da faaliyet gésteren bir kurulus iken zamanla tim diinyaya
yayillmistir. Gondlli bir topluluk tarafindan diinyadaki sirdirilebilir tasarimlar incelenerek LEED 6zel
ilkeleri belirlenmistir. Bu ilkeler cercevesinde diinyada bircok o6zellikte binalar degerlendirilip alinan
puanlara gore derecelendirme yapilmaktadir.

LEED sertifikasinin dort farkli seviyesi bulunmakta olup bunlar; sertifika (40-49 puan), giimUs (50-
59 puan), altin (60-79 puan) ve platin (80+ puan) bicimindedir. LEED'in kurulusunun amaci; yesil bina
sayisinin artmasi, strdirtlebilir tasarimlarin diinyaya yayillmasidir. USGBC'ye gére LEED'in amaclari,
“genel gecer 6lcme standartlari olusturarak Yesil Bina'yi tanimlamak, butlinsel bir bina tasarim yéntemi
gelistirmek, yapi sektoriinde cevresel liderlik olusturmak, yesil rekabeti tesvik etmek, yesil binanin
yararlar konusunda tiketici bilincini artirmak ve bina pazarini donistiirmek” olarak belirtilmistir
(https://www.usgbc.org/).

LEED Sertifikasi icin degerlendirme kriterleri 6zelliklerine gére puanlama yapilmaktadir. Fakat her
kriterin degismez bir dnkosulu mevcuttur. Sirdirilebilir siteler ilkesinin 6nkosulu ise arazi secimi ve
binanin insaat asamasinda kullanilan malzeme ve atiklarinin sebeke sularina karismamasi ve bolgede
kirlilige sebep olacak aktivitelerin yapilmamasidir (Téniik, 2001). Ultay vd. (2021), “Bina Tasariminda
Ekoloji” isimli kitabinda ekolojik mimarhgin ilkelerinden bahsetmistir. Buna goére bina yapilmaya
baslamadan 6nce alinmasi gereken tedbirler ile yapinin kullanim ve yikimina kadar olan siirecin bitiincil
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bina yapimina baslamadan evvel bolgenin cevresel 6zelliklerine,
arazinin topografyasina ve toprak 6zelliklerine bakilmalidir. iklim kosullari goz ardi edilmeden doga ile
uyumlu bir tasarim yapilmalidir. Yapinin olusturulma siirecinde geri doniisim malzemelerinden
yararlanilmalidir. Bina icinde yatay dagihimda oldugu gibi diisey dagilimda da ekolojik ilkeleri gz 6niinde
bulundurmak gerekmektedir. Bina olusturulurken modern teknolojiden faydalanilarak akilli sistemler
kullanilmahdir. Mekan kullanimi esnek ve degiskenlige uygun yapilmalidir. Bu sayede ¢ok amagli
kullanilabilen fonksiyonel alanlarin olusmasina imkan saglanacaktir.

Su Verimliligi

Su kullanimi, diinya niifusuna bagli olarak hizla artmistir. Ayni dénemde harcanan su miktari, niifus
artis oranindan alti kat fazladir. insanlar topraga diisen yagisin ylizde 54'tinii tiiketmektedir. Bu oran bina
su kullaniminda ylzde 20 olarak karsimiza cikmaktadir. (LE.E.D, 2011.) Bu sebeple suyun verimli
kullanilmasi da kriterlerden biridir. Su verimliligi kategorisinde 6nkosul, suyun %20 daha tasarruflu
kullanilmasidir.

Suyun tasarrufu icin sebeke suyunun minimum diizeyde kullanimi gereklidir. Bunun icin de yenilikci su
degerlendirme teknolojileri kullanilabilir. Ornegin diisiik debili su pompalari, WaterSense sertifikali
armatdrler, sensorlii musluklar su tiiketimini azaltmaya yardimci olabilir. Su tiiketimini azaltmak icin temiz
suyun kullaniimasinin gerekmedigi yerlerde; tuvaletler ve bahce sulamasinda yagmur suyu da
kullanilabilir. Yagmur sularinin depolayarak kullanmak ya da binalarin islak hacimlerinden elde edilen atik
sular aritarak kullanmak temiz su tiiketimini azaltmaya yardimci olabilecek ¢oéziimlerden bazilaridir. Bu
sekilde biriken sular bahge sulama, dis mekan bina temizligi, tuvaletlerde su kullanimi ya da aritma
derecesine gore icme suyu olarak da kullanilabilmektedir. Bu sayede temiz su kullanimi azaltilmis olacak
ve yagmur sulari da amacina uygun kullanilmis olacaktir. Yagmur sularinin ve gri sularin biriktirilmesi
yontemi, bazi bolgelerde yasanan sel ve su baskinlarinin da 6niine gecmis olacak ve alt yapi ytklerinin
azalmasina katki sunacaktir. Doga ve su korunurken ayni zamanda ekonomik ve cevresel yarar da
saglanmis olacaktir (Tonguc, 2012).

Enerji ve Atmosfer

Enerji ve atmosfer kategorisinin 6nkosulu binanin temeli atilmadan 6nce proje asamasinda alinan
kararlardir. Yapi olusturulurken enerji sistemleri en az diizeyde kullanilacak sekilde yapilmalidir. Bu sayede
az eneriji ile daha iyi performans saglanacak ve enerji kaynaklari verimli kullaniimis olacaktir. Bir diger
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onkosul temel sogutma sistemlerinin yonetimidir. Kiresel isinmayl ve ozon tabakasinin incelmesini
azaltmak amach sogutucu sistemler kullanilmamalidir.

Bunun yerine sogutucu akiskan olarak dogal sogutuculari kullanmak ve kiiresel isinmaya sebep olacak
akiskan kullanimi sistemlerini belirlenen limitlerin altinda degerlendirmek gerekmektedir (Celik, 2009).

Kisaca bina, yapimindan itibaren diisiik enerji kullanimina uygun tasarlanmali ve genellikle
yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi tesvik edilmelidir. Binalarda enerji ve su tiiketimi optimize
edilmeli ve yesil eneriji Giretiminin desteklenmesi saglanmalidir.

Malzeme ve Kaynaklar

Dinya genelinde artan tiiketim beraberinde cevre sorunlarini da getirmistir. TUketilen
maddelerin dogal dengeyi olumsuz etkilenmesinden dolayi geri donlisiime giderek artan derecede 6nem
verilmeye baslamistir. Geri donlisiim sayesinde hammadde tasarrufu saglanmis, cevre kirliligi azaltilmistir.
Geri donlisim calismalari; sifir atik, dongiisel ekonomi, akilli atik gibi diinya capinda projelerle
desteklenmektedir. Buna paralel olarak malzeme ve kaynaklar kriterinin 6nkosulu geri donusturilebilir
malzemelerin diizenli olarak toplanmasi ve depolanmasidir. Malzeme ve kaynaklar kriterine baktigimizda
binalarin geri donUstirilmis malzemelerden yapilmasi, yerel malzemelerin kullanilmasi ya da kolay
yenilenebilir malzemelerin kullanilmasi arti puan saglamaktadir.

Kriterlerin bir baska boyutu yapinin yeniden kullanimidir. Bu cercevede okullari incelendiginde,
bu yapilarin ginin yalnizca belirli saatlerinde kullanildigi goriilmektedir. Kullanilmayan zamanlari
degerlendirmek, kaynaklari etkin kullanmak adina 6nemli bir adim olacaktir. Son yillarda tiim diinyada
gorilen bir egilim de egitim binalari ile kamusal tesislerin ortaklasa kullanimi olmaktadir. Ortak kullanim;
givenligin ve toplumla bitlinlesmenin artmasi, arazinin satin alimi ve insa asamalarindaki maliyetin
azalmas gibi pek cok avantaji da beraberinde getirmektedir. Ornegin, okulun toplanti salonu veya spor
tesislerinin cevre halkin kullanimina acilmasiyla okula hem ek bir parasal kaynak ve hem de okul ile toplum
arasinda siki bir entegrasyon saglanabilmektedir. Ayni sekilde okulun mevcut bir spor kompleksine komsu
olacak sekilde insa edilmesiyle birlikte, bu kompleksin 6grencilerin spor calismalari icin kullanilmasi, okul
alani icerisinde ayri bir tesise gereksinimi ortadan kaldirarak, ekonomik sirdirilebilirlik agisindan olumlu
bir yaklasim olusturmaktadir (Kaythan, 2006).

ic Mekan Cevre Kalitesi

Gilnitmizde insanlar zamanlarinin cogunu kapali mekanlarda gegirmektedir. Avrupa Birligi’nin
italya’da kurmus oldugu ic Hava Kalitesi Laboratuvari Indoortron’da yapilan élciimlere gére, insanlar ic
mekanlarda, disarida olduklarindan 2 ila 5 kat daha fazla hava kirliligine maruz kaldig1 ortaya cikmistir.
(Bulgurcu, 2015). Surddrlebilir tasarimlar incelenediginde en temel 6zellik diistik enerji kullanimiyla
maksimum fayda saglamaktir. ic mekan &zelliklerine bu cerceveden bakmak konunun daha anlasilir
olmasini saglayacaktir. ic mekan cevre kalitesi kriterinin 6n kosulu tiitiin dumaninin denetlenmesi ve 6n
gorilen diizeyde yapi i¢ hava kalitesinin saglanmasidir. Bunlar disinda dogal havalandirma, gin 15181
kullanimi, kirletici yayihmi az olan Grinlerin kullanimi, 1sil konforun saglanmasi, aydinlatma sistemleri ic
mekan cevre kalitesi icin 6nemli kriterlerdir. Yapinin igcinde bulunan kisilerin saghk ve konforu igin
mekanda stirekli temiz bir havanin bulunmasi gerekmektedir. Yapi olusturulurken kullanilan kimyasal
icerikli malzemelerin etrafa yaydigl tehlikeden kaginabilmek icin temiz icerikli dogal malzemeler
kullanilmahdir. Bu sayede i¢ mekan hava kalitesi artirilmis olacaktir.

ic mekandaki isisal degisiklikler ile olusan hava hareketleri sonucunda taze havanin iceriye
alinmasi ve kullanilmis kirli havanin ayni oranda disartya verilmesi seklinde olusan déngl ‘dogal
havalandirma’ olarak isimlendirilmektedir. Yapidaki havanin giris cikisinin kontrol edilebilmesi adina
acilabilir pencereler kullanilmali ve kisilerin havalandirma, i1sitma ve sogutma gibi sistemleri kontrol
edebilmeleri saglanmalidir (Senel, 2010).

Gun 1sig1 kullanimi: Gliniimiizde dogal 1sigin kisilerin saghk ve Uretkenligi arasinda bir iliskininin
oldugu dusintlmektedir. Bireyler cesitli fiziksel duygusal entelektiel ihtiyaglarini karsilamak icin isiga
ihtiyac duyarlar. Gin 1sig1 da cogu insan tarafindan onemli ve tercih edilen bir 6zellik olarak
tanimlanmaktadir. Giin 1s1ginin fiziksel ve psikolojik etkileri Gizerine arastirmalar yapilmistir. Glines 1s1ginin
performans, ruh durumu ve refah Ustlindeki etkileri incelenmistir. Giines 15181, glinesin dogusundan
batisina degin sirekli renk degistirmekte ve insan bedeni bu degisiklige yanit vermektedir (akt. Browning
vd., 2014; Kandel vd.6 2013). Gln 1sigindan bagimsiz aydinlatma giinlik ritmi olumsuz yonde etkilemekte
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ve uyku kalitesinde diisis, depresif ruh durumu, yorgunluk vb. saglik problemlerine sebep olmaktadir.
(Browning vd. , 2014)

Kellert (2005) gelistirilmis dogal aydinlatma ve havalandirmanin %6 ila %16 arasinda bir oranla
personelin konfor ve Uretkenligini maksimum diizeye cikardigini belirtmektedir. Dogal aydinlatma ve
havalandirmanin iyilestirilmesi, personelde calisma kalitesini arttirmakta ve dretim hatalarini
azaltmaktadir (Akt. Delionl ve Selcuk, 2023).

Gilines 1siginin ciltte D vitamini sentezi baslattigini metabolizmadaki enzimatik strecleri
hizlandirdigr ve merkezi sinir kas sistemini giliclendirdigini gésteren bircok calisma yapilmistir. Egitim
yapilarina bakildiginda ise glines is1§1 ve 6grencinin egitimsel performansi ile derse katimi arasinda gicli
iliskiler tespit edilmistir. Ornegin, 1999 yilinda Amerika’da “Heschong Mahone Group” tarafindan yapilan
bir calismada dogal aydinlatma ile bireylerin performanslari arasindaki iliski arastirilmistir. Cok degiskenli
lineer regresyon analizi ile gerceklestirilen calismada li¢c farkh eyaletten secilen 2000'den fazla sinif
degerlendirilmistir. Calisma sonucunda dogal aydinlatmanin yiiksek diizeyde oldugu siniflarda 6grenim
goren ogrencilerin, dogal aydinlatmanin yetersiz oldugu siniflarda 6grenim géren 6grencilere oranla
matematik puanlarinin %20, okuma puanlarinin %26 daha yiiksek oldugu bulgusuna ulasiimistir. Benzer
sekilde en fazla pencere ylizey alanina sahip siniflarda 6grenim goren 6grencilerin, en az pencere ylizey
alanina sahip siniflarda 6grenim goren 6grencilere oranla matematik puanlarinin %15, okuma puanlarinin
ise %23 daha fazla oldugu gorilmustir. Bu bulgularin 6gretim planlari ve stilleri dikkate alinmaksizin
tutarh oldugu rapor edilmistir. (Heschong, akt. Kayihan & Tonlik, 2011).

Kirletici Yayiimi Az Olan Uriinlerin Kullanimi: insan sagligi ve dogal cevre tahribatinin azaltilmasi
gerektigi diustnildiglinde; geri donlstirilmesi kolay ve insan sagligina zarar vermeyen maddelerden
olusan bir bina tasarimi ¢6zim olarak distnilmelidir. Bu sebeple binalarin yapim asamasinda dogal
malzemeler, ahsabin sirdirilebilir agaclardan elde edileni, yerel kaynaklarin kullanimi, dayanikli,
donusturilebilir ve modiler malzemeler kullaniimalidir.

Sardirdlebilir mekan organizasyonu yaparken yapinin hangi amacla kullanilacagina karar
verilmelidir. Buna gore de ne kadar 1si ve 1siga ihtiyag duyulacagi tespit edilmeli, strekli 1siya ihtiyag
duyulan bir mekéan ise kisa siireli isitilan alanlarla cevrelenmeli, yatay ve diiseyde ise sistem tampon bolge
ile cevrelenmelidir. Glin 1sigini en uygun ve en verimli sekilde alacak yoniin belirlenmesi 6nemlidir. Glines
isigindan uygun degerde faydalanmak icin dogru yénlendirilmis gecis mekanlari tasarlanmalidir. Ornegin
yapinin icinde bir bahce ya da sera tasarlandiysa bu bélgenin alacagi isik miktart hesaplanmalidir. Ozellikle
okullar icin modiiler bolimler tasarlanmalidir. Degisebilen hareketli panel tasarimi ile gilin icinde farkli tip
aktivitelerde kullanilabilecek esnek alanlar saglanmis olacaktir. Modiiler tasarim ile gelecekteki ihtiyaglar
dogrultusunda kolayca degistirilebilecek tasarimlar yapilmis olacaktir (Tongug, 2012).

Tasarimda Yenilik

Tasarimda vyenilik kriterlerinde bir 6nkosul bulunmamakla birlikte burada degerlendirme
strecindeki binalardan yeni fikirler ile cevreye katki saglamalari beklenmektedir. Degerlendirme
stirecinde olan binalarin siirdirilebilir bilince katki saglayan, basarisi 6lgiilebilen ve topluma 6rnek
olabilecek bir proje gelistirmeleri hedeflenmektedir. Tasarimda yenilik kriterinin olctlebilen belirli
maddeleri bulunmamaktadir. Burada amacg, sertifika programinin amaclarina uygun bir sekilde yenilikci
teknolojilerin kullanildigi topluma 6rnek olabilecek bir proje gelistirmektir. Bu cercevede, tasarim ve insaat
asamasinda biitlinsel bir yaklasim amaciyla takiminda LEED Yetkili Profesyoneli barindiran projeler
odullendirilmektedir (USGBC, 2013).

Bolgesel Oncelik

Dinyada farkl iklim ve dogal kosullara sahip bircok bolge mevcuttur. Her lokasyonun konum
itibari ile farkl bolgesel ve cevresel sorunlari bulunmaktadir. Bolgesel dncelikte temel amag, projelerin
bulunduklari cografi konumundan kaynaklanan ¢evresel sorunlara ¢6ziim yontemleri sunmaktir. LEED
sertifika sisteminde her bélgenin ézellikleri farklidir. Ornegin, Tiirkiye’de Marmara Bélgesi ve Giineydogu
Anadolu Boélgesi’nin basa cikmak zorunda oldugu farkh yerel sorunlari mevcuttur. Bu durumda LEED
kriterleri her iki bolge icin de degisiklik gbstermektedir. USGBC Boélge Konseyi tarafindan bolgelerin
tanimi yapilmakta ve hangi bélgelerin hangi kredi basliklarindan puan alinacagi belirlenmektedir. Ornek
olarak, icme suyu miktarinin diisiik oldugu kurak bolgelerde i¢c mekan su kullaniminin azaltiimasi ve dis
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mekan su kullaniminin azaltiimasina yonelik hazirlanacak projeler ile bélgesel 6ncelik kredisi de
alinabilmektedir.

Tablo 1. Okul Binalarinin LEED Puanlama Kriterleri ve Aldigi Sertifikalar

Tarkiye Turkiye Turkiye Yunanistan ispanya  Almanya
ULKE/OKUL Kadikdy Terakki Kadikoy HAEF Kres  Betania- Wiesbaden
Belediyesi Tepedren . ve Patmos  Lisesi
LEED . Bahriye Yerleskesi Atattirk Anaokulu
KRITERLERI Ucok _ Fen Lisesi Okullari
Anaokuly  (llkokul)
Siirdirilebilir 21/24 14/ 24 20/ 24 23/24 19/24 18/24
Siteler
Su Verimliligi 8/11 5/11 10/11 11/11 10/11 8/11
Enerji ve 29 /33 25/33 32/33 14/33 11/33 23/33
Atmosfer
Malzeme ve 7/13 6/13 5/13 9/13 6/13 4/13
Kaynaklar
ic Mekan Cevre 6/19 4/19 11/19 16 /19 8/19 8/19
Kalitesi
Tasarimda 5/6 4/6 4/6 6/6 5/6 3/6
Yenilik
Bolgesel Oncelik 4/ 4 3/4 4/4 4/4 4/4 4/4
TOPLAM/ 80/110 61/110 86/110 83/ 110 63/110 68/110
SERTIFiKA PLATINUM  GOLD PLATINUM  PLATINUM GOLD GOLD

Yukarida belirtilen ilkeleri cercevesinde Tirkiye ve diinyadan orneklerle okul binalarinin
surdirulebilir tasarima ne derece sahip olduklari incelenmistir. Tabloda da belirtildigi izere LEED
Sertifikasi almaya hak kazanmis alti okul arastirma o6rneklemini olusturmaktadir. LEED Kiriterleri
cercevesinde 110 tam puan Uzerinden Bahriye Ucok Anaokulu 80, Terakki ilkokulu 61, Kadikoy Atattirk
Fen Lisesi 86, HAEF Kres ve Anaokulu 83, Betania Patmos Okulu 63 ve Wiesbaden Lisesi 68 puan
almustir.

Kadikoy Belediyesi Bahriye Ucok Anaokulu

Toplam 1200 m? alana insa edilen kres, sehir merkezi konumunda olmasina ragmen dgrenciler
icin dogayla ic ice olma imkani saglamaktadir. Bu sayede 6grenciler sadece siniflarinda degil okul bahcesini
de egitim ortami olarak kullanabilmektedir. Okulun bodrum ve birinci kattan olusmasi, her sinifin bahceye
cikan bir kapisinin olmasi da ayricaliklarindan biridir. Ayrica okul binasinin dis kabugu, giin 1sigini homojen
olarak yayacak sekilde tasarlanmistir. Catida bulunan giines panelleri sayesinde de elektrik Gretimi
saglanmaktadir.

Sekil 1. Bahriye Ucok Anaokulu Bahce (Arkiv)
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Yapinin dis tasariminda prizmatik boyutlar kullanilmistir. Bu sayede giliney yoniinden gelen isik
kirilmis olacaktir. Prizmatik gévdeye ek olarak siniflarin 6niinde giines kiricilar da mevcuttur. Mevsimlere
ve hava durumuna gore ydnleme araclari kolaylikla degistirilebilmektedir. Ogretmenler tarafindan da
rahatlikla kullanilabilen bu sistemler dogal bir isi ve 1sik kontroll saglamaktadir.

Giin 1siginin daha fazla oldugu giinlerde glines kiricilar kapatilarak gliney yoniinden gelen glines
15181 kesilmis olacak ve herhangi bir sogutucu kullanmaya gerek kalmayacaktir. Havanin soguk oldugu kis
ginlerinde ise giines 1sigindan en etkin sekilde yararlanabilmek icin paneller acilip daha gecirgen bir hale
donusturilebilmektedir. Bu sayede giines isigindan ve isisindan yararlanmak miimkiin olacaktir.

Terakki Vakfi Okullari

Toplam 4600 m? alana sahip okulda anaokulu, ilkokul ve ortadgretim béliimlerinden olusan
kampis sistemi mevcuttur. Okul insa sirecinde geri dondstirilmis, sirdirilebilir malzemeler
kullanilmistir.

Sekil 2. Terakki Vakfi Okullan Genel Gériiniim (Sepin Mimarlik)

Okulun konumu gliney hattinda ilerletilmistir. Okul duvarlari ve siniflarin biyilk bir kismi isi
yalitimli camlardan olusmaktadir. Bu sayede giin i1sig1 kullanimindan maksimum fayda saglanmaktadir.

Bina yapiminda kullanilan cam sundurma binalari birbirine baglama goérevi gormektedir. Ayrica
ogrencilerin yagmurlu havalardan korunabilmelerine imkan saglamaktadir. Her bolimii iki kattan olusan
okulda koridorlardan teras ya da bahce kismina acilmaktadir.

Doganin icinde konumlanan okulun biyiik camlardan olusmasi 6grencilere dogal bir manzara
olusturmaktadir. Radyatérlerin alisiimisin disinda dikey olmayip yatay bir hat boyunca devam etmesi
dengeli 1Isinmayi ve enerjiden tasarruf saglamayi kolaylastirmistir. Okulun bir diger 6zelligi de yagmur suyu
biriktirme tankinin bulunmasidir. Bu sayede bahce sulamasinda icme suyu yerine yagmur suyu kullanilarak
sudan tasarruf edilmistir. Okulda bulunan konferans salonu, spor alanlari, havuz ve amfi, sosyal cevrenin
gelismesi icin halkin kullanimina acilmistir. Bu sayede okulun belirli kisimlari, gevredekilerin de
yararlanabilecegi bir merkez olmustur. Okul binasinin catisina yerlestirilen giines panelleri ile yenilenebilir
enerji kaynagi Uretimi saglanmis ve led lambalar kullanilarak enerjinin %35’i glines enerjisinden
saglanmistir.

istanbul Atatiirk Fen Lisesi

Toplam 6052m? alana sahip olan istanbul Atatiirk Fen Lisesi (IAFL), yapim asamasindan itibaren
surdirdlebilir tasarim anlayisi ile insa edilmistir. Yapim asamasinda cevreye zarar verecek malzemeler
kullaniimamistir. Okulun temel amaci karbon emisyonunu azaltmak olmustur. Bunun icin okul ve etrafina
bisiklet yollari yapilmistir. Cati ve otopark tzerinde kurulu fotovoltik glines panelleri ile 145 kilovatlik
elektrik Gretimi saglanmaktadir.
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Sekil 3. IAFL Giines Panelleri (IAFL) Sekil 4. IAFL Yagmur Suyu Depolama

Proje kapsaminda vyapi olusum asamasinda geri donustirilmis icerikli malzemelerden
yararlanilmistir. Ayrica i¢c mekan tasariminda kullanici saghgini artirmak icin VOC degeri distik kimyasal
maddeler kullanilmistir. Bu sayede kullanilan boya, macun, yapistirici gibi maddelerin zararlari en aza
indirgenmistir. Kullanicilarin sagligi ve konforunu artirmak icin mahallelere verilen taze hava miktari
uluslararasi standartlarin tizerinde tutulmustur. Okul binasinda rejenerasyon teknigi ile elektrik treten
asansorler bulunmaktadir. Okul catisina yesil cati uygulama sistemi kurulmustur. Catiya kurulan yagmur
suyu depolama merkezi ile temiz su tiiketimi kullanimi azaltilmaya calisiimistir. Bélgenin iklim ve toprak
yapisina uygun secilen bitkiler okul bahcesine ekilmistir. Biriken yagmur sulari bahce sulamada ve WC
icindeki rezervuarlarda kullanilmak tizere tasarim yapilmistir. Siniflarda ve koridorda pencereler giin isigini
en etkili alacak sekilde ve boyutta tasarlanmistir. Bu sayede elektrik ve isitma sistemlerinden tasarruf
edilmistir.

HAEF Kres ve Anaokulu

Yunan Amerikan Egitim Dernegi (HAEF) Kres ve Anaokulu Yunanistan'in ilk LEED sertifikali
anaokuludur. 36.597 m? alana sahip okulun fiziksel gériintsii balik seklinde olup son teknoloji tasarimlar
kullanilip islevsel ve siirdiiriilebilir tasarima sahip bir okul insa edilmistir. Ogrencilerin giivenligi icin egimli
koridorlar yapilarak tek kat seklinde birbirine baglanmistir.

Sekil 5. HAEF Kres ve Anaokulu Genel Goriintim (Dcarbon)

Proje tasariminda enerji ve su kullanimini azaltmak, saglikh bir ic ortam yaratmak, kaynak talebini
rasyonellestirmek ve yenilikci stratejiler uygulamak icin cesitli yéntemler kullaniimistir. Ust kisim, yerel
biyocesitliligi artiran, kentsel is1 adasi etkisini azaltan ve yagmur suyu yonetimini iyilestiren yesil bir cati
ile kaplanmistir. Bina sogutma ve i1sitma ihtiyaclarini karsilayan yatay bir toprak kaynakli isi esanjori ve
Isl pompasi Unitelerinin yani sira kullanimi sicak su Gretimi icin glines enerjisi ile donatilmistir. Bina icinde
kullanilan kalorifer sistemi siniflarin yiksek tavanli olmasi dikkate alinarak uzun ince bir formda
désenmistir. Yagmur suyu toplama ve distk debili yikama suyu armattirleri, icme suyu talebini azaltmistir.
Okulun ic mekan aydinlatmasina ve giin 1sig1 kullanimina bakildiginda mimari tasarimin dogal 15181 gerekli
miktarda sagladigi gorilmektedir. Bu da enerjiden tasarruf edilmesini saglamakla birlikte dogal
kaynaklardan da yeterince yararlanildigini ifade etmektedir.

Betania-Patmos Okullari

Barselona’da bulunan, ana sinifindan liseye kadar 6grencilerin bulundugu Betania-Patmos
Okullari, cevreye gére planlanmis bir projenin eseridir. Toplam 35.000 m? alan tzerine kurulan okulun
mimarisi araziye uygun olarak tasarlanmistir. Insa siirecinde sirdirilebilir tasarim kriterleri dikkate
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alinarak geri donlsimli malzemeler kullanilmis ve cevre Kkirlilig§ine sebep olacak etkinliklerden

kacinilmistir. Bina yapim stirecinde VOC kimyasal degeri diisiik malzemeler kullanilmistir. Bu 6zelligi ile
kullanicilarin daha saglikh bir ortamda bulunmalarina katki saglamistir.

Bina yapiminda bodrum kat otopark olarak tasarlanmistir. Okul icinde araclarin kapal otoparkta
olmasi 6grencilerin cevreyi daha verimli kullanmasini saglamaktadir.

Sekil 6. Betania-Patmos Okullari Plani (capillamonaco)

Egimli araziye uygun olarak yapilan tasarimda merdivenler genis basamaklardan olusmaktadir.
Merdivenler arasinda bulunan parkurlar 6zel gereksinimi 6grencilerin ulasimini saglayabilmek icin
yapilmistir. EEimli parkuru 6grenciler oyun alani olarak da kullanabilmektedir. Okulun yapiminda kullanilan
malzemeler ve ic mekan 6zellikleri standart bir yapidan farkl olarak acik konseptli, genis alanlara sahip ve
yenilikci tasarimiyla cevre bilincini 6grencilere kazandirmay! amaclayan bir yapiya sahiptir. Gri su
kullanimi, yagmur suyu geri donlslimii ve tahliye sistemi suyun tasarruflu kullaniimasini saglamaktadir.
Okulun diger 6zellikleri ise dogal havalandirmayi kullanarak ortamin i¢ hava kalitesini arttirmak, led isiklar
kullanarak ve dogal isiktan optimum yararlanarak enerjiden tasarrufu saglamaktir. Teraslarda ve camlarda
kullanilan giines kontrolli lata cepheleri hem giin 1sig1 kullanimi hem de havalandirma icin 6nemli bir
tasarim olmustur. Orman ile i¢ ice olan okulda 6grencilerin bahce faaliyetleri ve sera olarak kurduklari
bolim de mevcuttur. Toplanan yagmur suyu ve gri su ile bahce sulamasi yapilmaktadir. Doga ile ic ice
bliyllyen ve kendi elleriyle bitki yetistiren 6grenciler, cevre bilincini yaparak yasayarak 6grenme firsati
elde etmislerdir.

Wiesbaden Lisesi

1948 yilinda General Wiesbaden tarafindan kurulan okul siyasi sebeplerle bir stire kapali kalmis ve
2017 yilinda strdurilebilir tasarim anlayisi ile yeniden insa edilmistir. Askeriye ile baglantili 6grencilerin
de okudugu lise 26878 m? alan lizerine kurulmustur. Bina yapilirken geri dénisturiilmis malzemeler
kullanilmistir. Ayrica insaat malzemeleri bolgedeki kaynaklardan saglanmistir.
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Sekil 7. Wiesbaden Lisesi Plani (baumann-us)
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ic mekan hava kalitesini artirmak icin kimyasal orani diisiik malzemeler kullaniimistir. Ogrencilerin okula
gelislerde islek yollari kullanmamalari ve daha glivenli okula ulasabilmeleri adina lise ve yanindaki
anaokulu ile ilkokul ayni kampis icerisinde birlestirilmistir. Bu sayede okullarin acik alan rekreasyonu ve
giivenli alanlar artmistir. Ogrencilerin vakit gecirebilecekleri park alani genisletilmistir. Okul giin 1sigini
optimum diizeyde alacak sekilde konumlandirilmistir. Ortak kullanim alanlari katlara béliinmemis ve led
lambalar kullanilarak enerjiden tasarruf saglanmistir. Yapi icindeki alanlarin isitma sistemleri de
farklilastirilmistir. Ornegin daha uzun siire kullanilan lobi ve depo gibi alanlarin isitiimasinda sabit ve diisiik
enerjiden yararlanilan isitma sistemi kullanilirken giintin belirli saatlerinde dolu olan siniflarda gerektiginde
actlip kapatilabilen duvar radyatérleri kullaniimistir. Sinif ve konferans salonlarinda strdirilebilir tasarim
ilkeleri cercevesinde hareketli duvarlar kullanilmistir. Bu durum 6grenme alanlarini esnek sekilde
kullaniimasina fayda saglamistir.

Sekil 8. Wiesbaden Lisesi Bitki Yetistirme (baumann-us)

Yagmur suyu biriktirme deposunda biriken sular ile yenilikci seralarda retilen bitkiler damlama sistemleri
ile sulanmaktadir. Yesil cati tasarimi ile 1s1 yalitimi saglanmaktadir. Cati (zerinde bulunan toprak
tabakasinda ise tarim yapilabilmektedir

4. Tartisma ve Sonuc

Modern cagda degisen aliskanlklar kaynaklari daha hizli ve bilingsizce tiiketilmesine neden
olmaktadir. Dogadan hep fazlasini isteyerek dengesini bozarak olusturulan yapilar gittikce cevreye daha
fazla zarar verecek boyuta ulasmistir. Binalarin konumlandirilacagi araziden baslayarak yapim asamasinda
kullanilan malzemeler, eneriji tiiketimi ve plansiz yapilasmalar ekolojik dengeye ciddi zararlar vermektedir.
Diinyada yasanan iklim krizi ve artan cevre sorunlari dogayla barisik mimari eserler yapilmasini zorunlu
hale getirmistir. Strdirilebilir gelisme ile cevresel yasam kalitesinin, sosyal yasam kalitesinin ve ekonomik
yapabilirligin saglanmasi amaclanmaktadir. Bu yonlyle, stirddrlebilir gelisme, kentsel gelisme kavrami ile
de ifade edilebilmektedir. insanlarin eylem ve dusiinceleri dogrudan yasadigi yer olan kentlerde
bicimlenmekte ve kentsel gelisme ile etkilesim icinde stirmektedir. Bu sebeple siirdirilebilir gelismeyi
saglayabilmek icin, strdirilebilir kentlesmeyi saglayacak politikalarin hayata gecirilmesi gerekmektedir
(Tosun, 2009). Sirdurlebilir tasarim kavrami, cevre sorunlarini azaltmak ve yeni nesillere daha temiz bir
diinya saglayabilmek adina énemlidir. Binalarin sirdirilebilir tasarim anlayisi ile insa edilmesi cevre
tahribatini azaltacaktir. Bina yapiminda yerel ve geri doniisimden elde edilen malzemelerin kullaniimasi
ekonomiye katki saglayacaktir. Ayrica geri doniisim malzemelerinin kullanimiyla beraber enerji ve su
tiiketimi azaltilmis olacaktir.

Sirdarilebilir bilincin yayilmasini hizlandirmak icin en temel yapi okul binalaridir. Egitim yapilarinda
hem 6zglin malzeme ve yapim tekniklerinin kullanilmasi, hem de bunu en iyi yapabilecek olan yerel halkin
siirece katihmi ile ortaya cikan sonuc erken cocukluk déneminden itibaren cocuklarin kiltirlerini daha iyi
ogrenmelerine ve gelecege aktarmalarina katki sunacaktir. Ayrica sirdirilebilir okul, arac kullanmayi
azaltmak, beslenme aliskanliklarini degistirmek ve enerji tasarrufu davranislari géstermek gibi olumlu
bircok davranisi bireye kazandirmayi amaclamaktadir (Ozbayraktar ve Tongug, 2017). Cevresel boyuttaki
kazanclarin yani sira sosyal boyutta kazanclar da saglanmis olacaktir. Kullanici katihmi ile stirdGrilebilirligi
Ogretebilecek tasarim ve uygulamalar toplumsal degerleri desteklerken akademik performansin gelisimine
de fayda saglayacaktir (Golemen, 2014).

Sirdarilebilir tasarim anlayisi ile insa edilen binalarin sayisini arttirmak ve gelistirmek adina Tarkiye
ve dinyadan bircok sivil toplum 6rgiti standartlar belirlemis ve sonucunda sertifikalandirma sistemleri
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gelistirmistir. Diinya genelinde kabul gbéren yapim 6ncesi, yapim asamasi ve yapinin kullanimini inceleyen
LEED Sertifika Sistemi sartlari cercevesinde degerlendirme yapilmistir. Calisma kapsaminda LEED
Sertifikasi bulunan Tirkiye’den tic okul ile AB tiyesi olan Yunanistan, Almanya ve ispanya’dan birer okul
incelenmistir. Okullar sirdirilebilir tasarim anlayisina sahip ve LEED Sertifika programi tarafindan
derecelendirilmis okullardir. Ozelliklerini inceledigimizde ortak olan bazi bulgulara ulasiimistir. Buna gére
okullar insa edildigi araziye uygun olarak konumlandirilmistir. Okullarda enerji kullanimin azaltmak icin
distk basincli armatiirler, glines panelleri, 1si yalitimh malzemeler ve led isiklar vb. cesitli yontemler
kullanilmistir. Okullarin insasi siirecinde geri déntstirilmds, cevreye zarar vermeyen, yerel malzemeler
kullaniimistir. Bazi okul bahcelerinde ekolojik tarim alanlari bulunurken bazilarinda az sulama ile yetisen
yerel bitkiler peyzaj olarak kullaniimistir. Okullarin genelinde sulama amach kullanilan yagmur suyu
biriktirme depolari mevcuttur. Bu sayede icme suyu kullanimi azaltilmistir. Bazi okullarda sensorli musluk
ve lambalar kullanilip enerjiden tasarruf edilmistir. Genel olarak sirdirlebilir tasarim anlayisi ile yapilan
okullarda 6grencilerin daha konforlu alanlara sahip olduklari gézlenmistir. Yesil okul tasarimi 6grenme
avantajlari saglarken bu avantajlarin yasca kiiclik olan 6grencilerde daha belirgin oldugu sonucuna
varilmistir. Cevresel risklere karsi daha savunmasiz olan cocuklar zamanlarinin biiytk bir kismini okulda
gecirmektedir. Bu sebeple okul ortaminda dogal aydinlatma, havalandirma, akustik tasarim, isi yalitimi
konularinda belirtilen asgari kosullara sahip saglik standartlari uygulanmalidir (Caglayan ve Yavas, 2021).

Yapilan arastirmalar tasarim, enerji tasarrufu ve egitim arasinda bir baglantinin oldugunu ortaya
koymustur. Sirddrilebilir okul hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin deger verdigi bir ortam
saglamistir. Bu okullarda stresin azaldigl, 6gretmen ve 6grencilerin devamsizliklarinda énemli 6lclide
azalma oldugu tespit edilmistir. Bu durum ile birlikte okullarda tretkenligin arttigi gbzlemlenmistir (Demir,
2012). Amerika’'nin Uc farkli eyaletinde yapilan arastirmalara gére okul binalarindaki sardirilebilir
tasarima uygun iyilestirme calismalarindan sonra 6grenci katiminin %5 arttigi, devamsizlikta %15'lik bir
azalma oldugu goézlemlenmistir. Geleneksel bir okuldan LEED Gold sertifikasi olan bir okul binasinda
O0grenim goérmeye baslayan ogrencilerin s6zIi okuma akiciigl puanlarinda %19 artis sagladigi tespit
edilmistir. Ogrencilerin saglik problemlerinin azaldigl ve dikkat seviyelerinin arttigina yénelik 6gretmen
gorusleri bulunmaktadir (Kats, 2006). Kizilkan ve Turkyilmaz‘in (2021) spesifik olarak inceledigi Bahriye
Ucok Anaokulu incelemeleri sonucunda; mekansal organizasyonun ergonomik oélciitler bakimindan
tasarimi fizyolojik, psikolojik, cevresel konfor diizeylerini ideal seviyeye tasidigi, verimlilik ve kaliteyi
ylkselttigi, kaza ve riskleri azaltarak givenli kosullarda 6grenme imkani sagladigl, yorgunluk ve stres gibi
olumsuz faktorleri azaltirken kullanicilarin calisma ortamindan memnuniyet duymalarina yardimci oldugu
tespit edilmistir.

Ancak Turkiye'deki okullarda hala devam eden isinma, aydinlatma sorunlari, kimyasal maddelerden
Uretilmis malzeme kullanimi, atik sorunlari ve elektrik kesintileri gibi nedenler 6grencilerin konfor alanina
ulasmasini glic duruma getirmektedir. Tirkiye'de gereken ilerlemenin gerceklesememesinin baslica
sebepleri; cevresel arastirma ve calismalar icin destek saglanamamasi, strdrilebilir mimari ve yapim
kriterleri hakkinda yeterli veri ve bilgiye ulasilamamasidir. Buradan anlasildigi Gizere; her dizey yerel
yonetim, kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum orgiitleri, 6zel sektor, arastirma merkezleri ve
Universitelere kadar bu konunun 6neminin benimsenmesi ve calismalara katilmasi beklenmektedir (Yilmaz
ve Balyemez, 2019). Sirdurilebilir tasarimli okullarin yapim asamasi her ne kadar maliyetli olsa da uzun
vadede daha diislik enerji kullanimi sagladigi ve binalarin cevreye verdigi zarari azalttigi distintldiglinde
kacginilmaz bir yatirim olarak gorilmelidir.

5. Oneriler

Sardurilebilirlik kavraminin yayginlasmasi igin yesil bina uygulamalarinin artmasi gerekmektedir.
Yesil bina uygulamalari baslangicta maliyetli olarak goriilse de uzun vadeli katkilari distnildigiinde
yayginlasmasi elzemdir. Stirdirilebilir yapilarin artmasi icin yatinm destekleri saglanmalidir. Devlet ve
yerel yonetimler girisimlerde bulunarak bir tesvik mekanizmasi olusturmalidir. Bolgesel (retimden
yararlanarak yerel Ureticiden malzemeler alinmalidir. Bu noktada devlet KDV tesviki ya da geri
dondstirtlmiis malzemelere KDV indirimi gibi cesitli kolayliklar saglamalidir. Yapilan yeni binalar ya da
kentsel donisiime girmis binalarin strdrilebilir kriterlere uygun insa edilmesi zorunlu tutulmahdir.
Sardirdlebilir bina tasarimi ile yapilmis binalara vergi indirimi, sigorta indirimi gibi cesitli kolaylklar
saglanarak vatandas tesvik edilmelidir.

Okul, hastane gibi kamu kurumlarinin yesil bina sistemine uygun yapilmalari gerekmektedir. Bu
minvalde devlet yetkili organlarinin stirdirilebilir bina sistemi projelerini yasa ile glivence altina almalari
yararli olacaktir.
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Sarduralebilir okullar, AB Ulkeleri ile kiyaslandiginda Trkiye'de yeni bir kavram olarak goriilmekle
birlikte farkindaligin da hizla arttigi bir alan konumuna gelmistir. Diinya genelinde azalan kaynaklar ve
iklim degisikligi Glkemizi de yakindan etkilemektedir. Bu sebeple ilkemizde sirdirilebilir bilincin
artmasinda 6nemli rol oynayacak okullarimizi stirdrtlebilir tasarim ilkeleri cercevesinde iyilestirmek ve
yeni yapilar insa etmek zorunlu hale gelmistir. Stirdarilebilir tasarimli okullarin yapim asamasi her ne
kadar maliyetli olsa da uzun vadede daha dislik enerji kullanimi sagladigi ve binalarin cevreye verdigi
zararl azalttig distndldiginde kacinilmaz bir yatirm olarak gortlmelidir. Turkiye'de okul binalari
incelediginde, bu tir binalarin belirli tip proje tasarimlarina gore insa edildigi gérilmektedir. Tip projeler
okullara belli bir standart getirmekle birlikte mimari acidan diisiik maliyetli olmaktadir. Fakat tip projeler
cevre sartlarinin iyilestirilmesi, enerji kullaniminin azaltilmasi gibi konularda yetersiz kalmakta ve ekolojik
denge goz ardi edilmektedir. Calisma kapsaminda incelenen devlet okullardan sadece bir tanesi LEED
sertifikasi alabilmeyi basarmistir. Bu sebeple Milli Egitim Bakanhgi ve paydaslarinin okul yapim siirecinde
cevreye en az zarar verecek projeler Uretmesi gerekmektedir. Bu cercevede “Egitim Yapilari Asgari
Tasarim Standartlari Kilavuzu’nun gilincellenip sirdirilebilir tasarim 6zellikli yapilarin insa edilmesi
gerekmektedir. Strdirilebilir tasarimli okullarin yapimi icin standart belirlemek amaciyla devlet eliyle
kanun ve yonetmelikler cikarilmali ve bunun icin tesvikler saglanmalidir. Stirdirilebilir tasarim konusunda
uzman mimarlar ile ortak calismalar sonucunda yeni projeler olusturulmaldir. Halihazirda var olan
okullarda enerji kullanimi, uygun malzeme kullanimi, tasarruf saglayan armatiir ve isiklar kullanilarak
iyilestirme calismalari yapilmalidir. Ders programlarina cevre bilincini olusturmak amaciyla ayrica bir ders
eklenmeli ve bu kapsamda 6grencilerle cesitli etkinlikler hazirlanmalidir. Strdiralebilir okullarin daha
genis bir alana yayilabilmesi icin devlet ve 6zel tesebbiislerin ortaklasa bir calisma hazirlamasi ve mevcut
calismalarin degerlendirilmesi icin akademisyen, mimar, 6gretmen ve diger paydaslarin birlikte fikir
ahisverisinde bulunabilecegi konferanslar diizenlenmesi ve uygulamalara yonelik eksiklerin tespiti
saglanmalidir. Bu cercevede konuyla ilgili sivil toplum érgiitlerinden faydalanilimalidir. Ulkemizin biiyiik
bir cografyasi oldugu distintldigiinde farkh iklim, topografya ve kiltlrd vardir. Bu sebeple her bolgenin
ihtiyaci farkli olacaktir. Bélge bazli okul tiplerinin belirlenmesi daha saglikli sonuclarin elde edilebilmesine
olanak saglayacaktir. Yapilan tiim calismalar bilimsel bir zemine oturtulup yasa ve yonetmeliklerle teminat
altina alinmali ve siirekli olarak denetlenmelidir.
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