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TURK NINNILERINDE COCUK TASViRi
Necla Giill ERCAN"

Oz

SozIi kiiltiir iiriinii olan ve anonim halk siiri i¢erisinde yer alan ninnilerin halk kiiltiiriinii olusturan 6gelerden
biri oldugu sdylenebilir. Ninniler genellikle anneler tarafindan sdylenen ezgili sézlerden olusur. Ninnileri annelerle
birlikte onun ¢evresinde bulunan yakinlari da dile getirir. Dolayisiyla anne ve yakmlarinin ¢ocugun aglamasin
susturmak, onu sakinlestirmek igin bagvurdugu yontemlerden biri olan ninniler, genellikle dogaglama olarak sdylenir.
Bununla birlikte annenin séyledigi ninnilerin basinda, ortasinda ya da sonunda hitap veya nida gibi kaliplagmis s6zleri
yer alir. Bu sekilde anne dile getirdigi ninnilerle hem ¢ocugunu avutur hem de ifade edemedigi duygu ve diistincelerini
anlatmis olur.

Halk siiri biinyesinde birgok konuyu i¢ine alan ninni 6rnekleriyle kargilagsmak miimkiindiir. Bunlardan bazilari
Ovgil -yergi, seving -aci, dert, sikayet -teessiir, dilek -temenni, 6giit, giyim -kusam, ayrilik -gurbet, din -kutsallik, sevgi
-ilgi, tehdit -korkutma, akraba, kan davasi, kin, diigmanlk, vaat ve hayvanlar gibi konulardir. Hemen her konuda
sOylenen ninnilerde ortaya ¢iktig1 toplumun bir¢ok 6zelligine de rastlanir. Boylece anne tarafindan sdylenen ninnileri
dinleyen cocuk, yasadig1 toplumun kiiltiirel degerleri hakkinda da bilgi sahibi olur. Bu dogrultuda annenin dilinde
onemli bir konuma sahip olan ninnilerin ¢ocuk gelisimine de katki sagladigini séylemek miimkiindiir. Dolayisiyla
¢ocugun anne karnindayken dinlemeye bagladig1 ninniler onun dilsel, zihinsel ve duyusal gelisimine de katki saglar.

Hem g¢ocugun gelisimine katki saglayan hem de annenin gizli kalmig duygu ve diisiincelerini ortaya koydugu
ninnilerde ¢gocuk 6nemli bir varlik olarak yer alir. Bu baglamda anne, ninni sdylerken yer yer cocugunu tanitmak igin
onmun bazi 6zelliklerine deginir. Siralanan bu o6zellikler ¢cocugun fiziksel ve karakter ozelliklerini iceren tasviri
ifadelerdir. Bu tasviri ifadeler, kiz ve erkek ¢ocuklarmin tanitiminda da farklilik gdsterir. Ayrica anne ¢gocugunu tasvir
ederken dogada bulunan varliklarin niteliklerinden de faydalanir. Bununla birlikte anne ¢ocugunu bagka kisilerin
¢ocuklariyla da karsilastirir. Bu tiir ninnilerde kendi ¢ocugunu 6verken karsilastirdigi ¢ocugu da yerer. Bu ¢alismada
annenin ninni sdylerken ¢ocuguyla ilgili kullandigi tasviri ifadeler tespit edilip bunlar 6rneklerle aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: anne, ¢cocuk, tasvir, gelisim, ninni.
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CHILDREN’S DESCRIPTION IN TURKISH LULLABIES

Abstract

It can be said that lullabies, which are products of oral culture and included in anonymous folk poetry, are one
of the elements that make up folk culture. Lullabies usually consist of melodious words sung by mothers. Lullabies are
sung by mothers and their relatives around them. Therefore, lullabies, which are one of the methods used by the mother
and their relatives to silence the child’s crying and calm him down, are usually sung improvised. However, the lullabies
sung by the mother include formulaic words such as addresses or exclamations at the beginning, middle or end.In this
way, the mother both consoles her child with the lullabies she sings and expresses her feelings and thoughts that she
cannot express.

It is possible to encounter examples of lullabies that cover many subjects within folk poetry. Some of these are
praise -criticism, joy -pain, trouble, complaint -sorrow, wish -wish, advice, clothing -outfit, separation -homesickness,
religion -holiness, love -care, threat -intimidation, relative, blood feud, grudge, hostility, promises and animals. Many
characteristics of the society in which they emerged can be seen in the lullabies sung on almost every subject. Thus, the
child who listens to the lullabies sung by the mother also acquires information about the cultural values of the society
he lives in.In this regard, it is possible to say that lullabies, which have an important place in the mother’s language,
also contribute to child development. Therefore, the lullabies that the child starts listening to while in the womb also
contribute to his/her linguistic, mental and sensory development. The child is an important being in lullabies, which
both contribute to the child’s development and reveal the mother’s hidden feelings and thoughts. In this context, while
singing a lullaby, the mother sometimes touches on some of the characteristics of her child to introduce him to her.
These listed features are descriptive elements that include the physical and character characteristics of the child. These
descriptive expressions also differ in the presentation of boys and girls. In addition, the mother also makes use of the
qualities of beings found in nature when describing her child. However, the mother also compares her child with other
people’s children. In such lullabies, while praising his own child, he also criticizes the child he compares himself with.

In this study, the descriptive expressions used by the mother about her child while singing a lullaby were
identified and these were conveyed with examples.

Keywords: mother, child, description, development, lullaby.
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Giris:

Ninniler kiiltiirel hayat igerisinde 6nemli konuma sahip iirlinlerdir. Anadolu’da ve ¢esitli Tiirk
boylarinda ninni kelimesi yaygin olarak kullanilir. Bircok milletin dilinde ninni kelimesinin kullanimi
farklilik gosterir. Ornegin; nana, nani, nanni ve nina gibi kullanimlar yaygindir. Ninni kelimesi, Tiirk kiiltiirii
hakkinda genis bilgilerin yer aldigi Kasgarli Mahmut’un Divanii Liigati’t -Tiirk adli eserinde “balu balu”
olarak geger. Bu kelime “Kadinlar besikte ¢ocuklari uyutmak icin sdylerler.” anlamina gelir (Kaya, 2014:
407). Bu dogrultuda ninniler, anne ile ¢ocuk arasindaki iletisimi giiglendiren triinlerdir. Bu baglamda
ninnilerin, annenin yarattig1 lriinler oldugu sodylenebilir. Genellikle anneler tarafindan sdylenip onlarin
duygu ve diislincelerini yansitan ninnileri Amil Celebioglu su sekilde tanimlar:

“En az iki -ii¢ ayliktan {i¢ -dort yasina kadar annenin ¢ocuguna onu kucaginda ayaginda veya
besikte sallayarak daha ¢abuk ve kolay uyutmak yahut aglamasini susturmak icin hususi bir beste ile
sOyledigi ve o andaki halet-i ruhiyesini yansitir mahiyette, umumiyetle mani tiirlinde bir dortliikten
meydana gelen bir ¢esit tiirkiilerdir.” (1995: 9).

Bu tanimdan hareketle annenin o anki ruh halini, duygu durumunu, ¢ocugunu 6vmesini ya da hayata
serzenisini ninniler araciligiyla dile getirdigini s6ylemek miimkiindiir.

Ninniler dar hacimli manzum metinlerdir. Genellikle yedi, sekiz ve on birli hece 6l¢iisiiyle sdylenirler.
Agit ve tiirkii gibi ezgi ile sOylenen tiirleri de barindirlar. Anneler, ninni sdylerken kaliplagmis siir
orneklerinden faydalanir ya da dogaglama bir sekilde ninni séyler (Oguz, vd. 2016: 251-252). Anne ninninin
basinda, arasinda ya da sonunda “‘eee, eee..., € yavruma e, dandini dandini dasdana, ninni yavrum ninni,
ninni ninni ninni” (Kaya, 2014: 412) gibi ¢esitli kaliplasmig ifadeler kullanir. Bu sekilde anne ¢ocuguyla
iletisime gegerek onu sakinlestirir. Ninniler bazen farkl kisiler tarafindan da dile getirilir. Bu kisiler,
genellikle ailenin yakin ¢evresindeki akrabalar1 arasinda yer alir.

Anne ninniyi sdylerken duygu ve diisiincelerini ifade etmekten ¢ekinmez. Bu baglamda ait oldugu
topluma dair bir¢ok izi ninniler vesilesiyle aktarir. Bu nedenle 6zellikle bebek, anne, aile ve toplumla ilgili
kavramlar basta olmak iizere topluma ait birgok kiiltiirel deger ve s6z varligi unsuru ninnilerde cesitli
sekillerde yer alir (Ugurlu, 2012: 53). Ayn1 zamanda ninnilerde eski zamana ait g¢esitli inanislar, ¢ocuklara
kars1 duyulan sevginin biiyiikliigii, egitimleri, idealleri, dini ve sosyal hayata dair izler de bulunur (Ungan,
2009: 3). Bu sekilde anne tarafindan sdylenen ninniyi dinleyen ¢ocuk, yasadigi toplumun sosyo-kiiltiirel
yapisiyla ilgili bir¢ok unsuru 6grenir. Diger taraftan anne, ¢cocugunun gelecekteki konumu hakkinda da iyi
dileklerde bulunur. Boylece ninnilerle biiyiitiilen ¢cocuk, kii¢iik yasta ulusal kiiltiiriiyle ilgili birg¢ok konunun
mubhatabi olur.

Cocugun kiiciik yasta edindigi kazanimlarin basinda dil 6gretimi gelir. Ciinkii genellikle anne
tarafindan aktarilan ninnilerde kullanilan dil sade ve akicidir. Dolayisiyla ninnilerde Tiirk¢enin temel
kurallar1 ve sdz dagarcigr ile ilgili bilgilerle karsilasilir. Bu dogrultuda ninnilerde fiiller, sifatlar, hitaplar,
seslenmeler, ikilemeler, zit anlamli kelimeler, deyimler, alkis -kargislar, tekerlemeler, renk ve gesitli organ
adlari, Tirk say1 sistemi, somut ya da soyut kavramlarla ilgili bilgiler yer alir (Ciplak Coskun, 2013: 505-
506).

Genel olarak ninnilerde annenin ¢ocuguna besledigi sevgi ve ilginin hakim oldugu sdylenebilir. Bunlar
disinda anne ¢ocugunun bir¢ok 6zelligini ninnilerde siralar. Onu ¢esitli varlik ve nesnelere benzeterek tasvir
eder. Anne c¢esitli gigek adlari, renkler, hayvanlar ve dogaya ait 6gelerin niteliklerini kullanarak ¢ocugunu
tanitir.

Bu ¢aligmada annenin ¢ocuguyla ilgili yaptig1 tasviri ifadeler ninni 6rnekleriyle® birlikte verilmistir.
Ninnilerde bulunan ¢ocuk tasviriyle ilgili hususlar su basliklar altinda siniflandirilacaktir:

1-Benzetme yoluyla yapilan ¢ocuk tasvirleri
a. Kiz gocugu tasvirleri

b. Erkek ¢ocugu tasvirleri
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c. Cinsiyet bildirmeyen ¢ocuk tasvirleri

2- Doga unsurlarina dayali ¢cocuk tasvirleri

3- Karsilastirma yoluyla yapilan ¢ocuk tasvirleri
1-Benzetme yoluyla yapilan ¢cocuk tasvirleri

Anne ninni soylerken ¢ocugunu tanitacak ifadelere yer verir. Bunu yaparken ¢esitli benzetme ve
betimlemelere basvurur. Bu benzetmeler anne tarafindan irticalen sdylendigi i¢in bunu belli bir amaca
baglamaktansa goziinde biricik olan evladina biitiin giizel benzetme ve nitelikleri yakistirdigini s6ylemek
miimkiindiir.

Cocugunu uyutma cabasinda olan annenin muhatabr sadece ¢ocugu oldugu icin ninni sdylerken
yaptig1 benzetmeler de yalnizca ¢ocuguyla ilgilidir. Bu noktada dikkati ¢eken husus annenin kullandig
tasvirl 6gelerde cocugun cinsiyetini géz 6niinde bulundurarak ninniyi stirdiirmesidir.

Ninnilerde yer alan benzetmeler, annenin ¢ocuguna olan sevgisinin bir gostergesidir. Dolayisiyla
cocuga duyulan sevgi, kiz ve erkek ¢ocugu igin benzer sifatlarla ifade edilir. Annenin kullandigi benzetmeler
onun somut diinyasina aittir (Cek Cansiz, 2010: 162).

Yukarida verilen bilgiler dogrultusunda bu kisimda kiz ve erkek ¢ocuklarinin tasvirine yonelik ninni
ornekleri? soyledir:

a. Kiz cocugu tasvirleri

Anne, Oncelikle kiz cocugunu tanitirken onun fiziki 6zellikleri hakkinda bilgi verir. Kiz ¢ocugunu
tasvir ederken onun narinligi, nahifligi, yliz hatlar1 ve viicudunun giizelligiyle ilgili ¢esitli benzetme ve
stfatlar kullanir. Ayrica ¢ocugun bazi karakteristik 6zelliklerine de deginir.

Anne tarafindan diinyaya gelen ¢ocuk ¢evresindeki akraba topluluklar igerisinde yer alan dayi, hala,
teyze ve amca gibi aile iiyelerinden birine de benzetilir. Boylece ¢ocugun fiziki ve karakter 6zelliklerini
benzetildigi kisiden aldigiyla ilgili de ninni 6rnekleri bulunur.

Asagidaki ninnilerde annenin ¢esitli benzetme unsurlari kullanarak kiz ¢ocugunu tasvir ettigi 6rnekleri
gormek miimkiindiir:

Nennen diyip yatirdigim

Kirmiz1 giile batirdigim

Yalabik simali kizim

Nennen yavrum nen nen (Celebioglu, 1995: 183).

Ornekte goriildiigii iizere anne kizinin giizelligini {igiincii dizede “yalabik” szciigiiyle tasvir eder. Bu
sozcik “Tirkge Sozlik” ve “Tiirkiye Tiirkcesi Agizlar Sozligii'nde “parlak, giizel, yakisikli ve sevimli”
(Tirkge Sozliik, 2019: 2510; Tiirkiye Tiirkgesi Agizlar Sozligii, 1979) anlamlarina gelir. Anne sdyledigi
ninnide kizinin yiiziiniin parlaklig1 ve giizelliginden bahseder.

Benim kizim nar tanesi,

Anasinin bir tanesi,

Uykusunun bir ¢aresi!

Ninni kizim ninni kizim! (Celebioglu, 1995: 196).

Bu ornek incelendiginde anne, ilk dizede kizin1 mitolojik bir anlam1 da olan meyveye benzetir. Nar
bereketin, bollugun ve giizelligin (Senocak, 2016: 229) semboliidiir. Anne, kizinin “nar tanesi” gibi giizel
olduguna deginir.
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Kizim kizim ak kizim,

C1k kapidan bak kizim,

O beyaz tombul ele,

Elvan kina yak kizim! (Celebioglu, 1995: 232-233).

Bu 6rnekte ise anne kizinin giizelligine birinci ve ti¢lincii dizelerde deginir. Kizinin giizelligini “ak”
renk sozcligliyle ifade eder. Annenin ninnide betimledigi durum kizinin yiizlinlin beyazligidir. Bununla
birlikte kizinin uzuvlarindan olan ellerini beyaz ve tombul olarak tasvir eder. Boylece anne, kizinin fiziki
Ozelliklerini siralamis olur.

Kizim kizim nen eder,

Samur sa¢ gel gel eder,

Kizim ¢ikmis pencereden,

Babasina el eder! (Celebioglu, 1995: 233).

Bu ninninin ikinci dizesinde anne kizinin saglarinin yumusakligini vurgular. Tiirkge Sozliik’te
“Samur” kelimesinin anlam1 “Kuzey Avrupa’da yasayan, ¢ok yumusak ve ince tiiyleri olan, postu igin
avlanan kiiciik hayvan.” (Tiirkge Sozliik, 2019: 2024) olarak geger. Anne de ninnide kizinin saglar1 ve bu
hayvanin tiiylerinin yumusaklig1 arasinda baglanti kurar. Dolayisiyla kizinin saglarini bu hayvanin rengi ve
tilyiiniin yumusakligiyla 6zdeslestirir. Aslinda kizinin saglarinin kumral ve giirliigiinii vurgular.

Kizimin aln1 bayram ayidir,

Kagslar1 Hacilar yayidir,

Gozleri pasa cirasi,

Yanagi Yasaman elmasi,

Burnu Kabe hurmasi,

Agz1 lavanta kutusu,

Kollart bumbar dolmasi,

Parmaklar1 yaprak sarmasi

Tirnaklar: sedef diigmesi! (Celebioglu, 1995: 261).

Yukaridaki 6rnekte ise anne ninninin her dizesinde kizinin dig giizelliginden bahseder. Cocugunun
uzuvlarini gesitli nesneler kullanarak tanitir. Divan siirinde sevgili de gesitli mazmunlar kullanilarak tasvir
edilir. Ancak ninnilerde bu durum anne tarafindan gocuklara atfedilir. Ornekte goriildiigii {izere anne,
ninninin birinci dizesinde kizinin alnini “bayram ay1” (bayram hiléli) seklinde ifade eder. “Bayram ay1”
kelimesinin sozliik anlami1 sevvaldir. Bu ay hicri yilinin onuncu ayidir (Yasaroglu, 2010: 34). Bundan dolay1
anne kizinin alnini “bayram ay1na benzetir. Yani bu ayda hilalin goriilmesi ve parlayan bir dolunay olmast
durumunu (Celebioglu, 1991: 188) kiziyla iliskilendirir. Ikinci ve iigiincii dizelerde anne, kizinin gdzlerini
151l 1511 olarak tasvir ederken onunla is birligi icinde olan kaslarini ise “Hacilar yay1”’na benzetir. Yani kaglar
ile savas aleti olan “yay” arasinda ilgi kurulur. Dérdiincii ve besinci dizelerde annenin, kizinin uzuvlarini
belirttigi nesnenin renk ve seklini esas alarak betimleme yaptig1 goriiliir. Bagka bir deyisle anne, elmanin
rengi ile kizinin yanagim 6zdeslestirir. Sonraki dizede kizinin burnunu “Kabe hurmas1” bigiminde betimler.
“Kébe hurmas1” diger hurma ¢esitlerine gére daha minik yani kiigiiktiir. Anne, kizinin burnunu kiigiik olarak
niteler. Altinci dizede anne, ¢gocugunun agzim “lavanta kutusu”na benzetir. Kiz1 konustugu zaman agzindan
lavanta ¢iceginin kokusunun yayildigim varsayar. Yedi ve sekizinci dizelerde anne, kizinin kolunu “bumbar
dolmas1” parmaklarini ise “yaprak sarmasi” olarak betimler. Anne, bu nesnelerin seklinden hareketle kizinin kolu
ve parmaklarma incelik ve narinlik atfeder. Dokuzuncu dizede ise anne kizinin tirnaklarimi “sedef diigmesi’ne
benzetir. “Sedef digmesi” parlak bir nesnedir. Ninnide anne, kizinin tirnaklarinin parlaklhigindan bahseder.
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b. Erkek cocugu tasvirleri

Anne, erkek cocugunu tasvir ederken onun fiziksel 6zelliklerinin yanm sira giicii ve toplumdaki
konumuna gore sifat ve benzetmelere bagvurur. Bu benzetme ve betimlemeler yapilirken anne, ¢cocugunun
giizelligini ve ovgiiye layik gordiigii 6zelliklerini siralayarak ninnisini sdyler.

Asagida verilen ninni 6rneklerinde genellikle anne, oglunun fiziksel goriiniimiine vurgu yapar:
Oglum oglum bir kisi,

Oglum seker irisi,

Kim ogluma Iaf dese,

Goziine tuzun irisi! (Celebioglu, 1995: 115).

Ornekte goriildiigii iizere anne, ikinci dizede oglunu iri seker tanesine benzetir. Yani fiziki olarak
iriligine vurgu yapar.

Ala kilim ortas1

Oglum yiirlir yaz ortast,

Yavrularin en kérpesi,

Uyusun da biiyiisiin ninni! (Celebioglu, 1995: 194).

Bu ninninin ti¢ilincii dizesinde anne, oglunun sabi oldugunu vurgular.
Agz1 da seker halkasi,

Burnu Medine hurmasi,

Yanaklar: misket elmasi,

Gozleri nergis cicegi,

Kaglar1 kudret kalemi,

Alni1 da orta sinisi,

Benim de bebegim salincak beyi! (Celebioglu, 1995: 241).

Ornekte goriildiigii iizere anne, erkek ¢ocugunun dis giizelligini tasvir eder. Birinci dizede ¢ocugun
agzin “seker halkas1”na benzetmesi onun tatl dilli bir cocuk olduguna isarettir. Ikinci dizede anne, cocugun
burnunu “Medine hurmasi’na benzetir. “Medine hurmas1” iri ve biiyiik bir sekle sahiptir. Anne, oglunun
burnunun biiyiik ve iriligini niteler. Ugiincii dizede ¢ocugun yanaklar1 “misket elmas1” seklinde betimlenir.
Bu elma agik kirmizi renklidir. Anne, oglunun yanaklarinin bu elmaya benzetir. Dordiincii dizede ¢ocugun
gozleri “nergis ¢igegi” seklinde tasvir edilir. Nergis ¢icegi giizelligin semboliidiir. Burada anne, oglunun
gozlerinin giizelliginden bahseder. Besinci dizede anne, oglunun kaglarii “kudret kalemi”ne benzetir.
“Kudret kalemi” dini bir ifadedir. Yani anne oglunun kaslarini kudret kalemiyle ¢izilmis tasvire benzetir. Bu
kaglara Allah’mn kudretiyle sekil verildigine atif yapilir. Altinci dizede ise anne, oglunun alnin1 yemek yenen
bliylik ve genis tepsiye benzetir.

Annenin sdyledigi ninnilerin genelinde ¢ocugun uzuvlarindan biri olan kaslarin ¢esitli nesnelerle
niteledigi goriiliir. Ornegin,

Derelerin ¢akil taglari,

Yavrumun kalem kaslari,

Oglum biiyiiylip okuyacak,

Olacak Cumhurbagkani!
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Nen, nen, nen, nen! (Celebioglu, 1995: 168).

Oglum Cemal’dir yavrum,

Kasin kemandir yavrum,

Amcan kizini vermiyor,

Halin yamandir yavrum (Celebioglu, 1995: 265).

Yukaridaki bu iki ninninin ikinci dizelerinde anne oglunun kaslarmim ince ve giizel oldugunu vurgular.
Orneklerde de goriildiigii iizere anne ayn1 anlamu tagtyan ifadeleri gesitli sekillerde kullanarak ¢ocugunu tasvir eder.

c. Cinsiyet bildirmeyen cocuk tasvirleri

Bazi ninnilerde anne ninniyi dile getirirken ¢ocugunun cinsiyeti hakkinda bilgilere yer vermez. Bu
ninnilerde de yine ¢ocugun hem fiziki hem de karakter 6zellikleriyle ilgili benzetme ve sifatlar dikkati ¢eker.
Bununla ilgili 6rnekler sdyle siralanabilir:

Kag hilal yiizii kamer ninni,

Belinde sirmali kemer ninni,

Yetis ya Hazret-i Omer ninni,

O da sana himmet etsin ninni! (Celebioglu, 1995: 73).

Bu ninninin birinci dizesinde anne ¢ocugunun fiziki 6zelliklerine deginir. Anne ¢ocugunun kasi ve
yliziinii “ay”a benzetir.

Agz1 burnu findik tanesi,

Kirip yiyesim gelir!

Gozleri uiziim tanesi,

Alip yiyesim gelir!

Surat1 hirtiz elmasi,

Kesip yiyesim gelir! (Celebioglu, 1995: 241).

Ninninin birinci, tiglincii ve besinci dizelerinde anne, gocugunun uzuvlarini gesitli unsurlara benzetir.
Cocugun agiz ve burnu “findik tanesi” seklinde tasvir edilir. Bu iki uzuv da kiigiikliik yoniinden findiga
benzetilir. Ayrica anne gozlerini siyah renkli ve genellikle yuvarlak olan “iziim tanesi’ne, suratini ise “hirtiz
elmasi”’na benzetir. Yanak da kirmizilik bakimindan “hirtiz elmasi”na benzetilir.

Kara kash, zeytin gozlii,

Beyaz yiizlii, dogru sozlii,

ipek sach, tunc bilekli

Temiz yiirekli olas1 kuzum ninni (Celebioglu, 1995: 107)

Verilen ninni 6rneginde ise anne ¢cocugun hem fiziki hem de karakter 6zellikleriyle ilgili bilgiler verir.
Birinci dizede ¢ocugun kaslarim “kara kas”li olarak gozlerini ise “zeytin gozIli” yani yesil ya da siyah gozli
olarak tasvir eder. lkinci dizede yiiziin parlakligi ve ¢ocugunun karakter bakimindan giivenilir olmasina
deginilir. Ugiincii dizede ise ¢ocugun saclariin yumusakligi ve kollarinin giiclinden bahsedilir.

Anne, cinsiyetin belirtilmedigi ninnilerde cocugun fiziki ve karakteristik 6zelliklerini onun ¢evresinde
bulunan baba, hala, teyze ve amcasindan aldigini dile getiren 6rnekler de sdyler. S6z konusu 6zellikleri
tagtyan ninni 6rnekleri su sekildedir:
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Anasina benzerse,

Kalayh testin kaymagdir,
Babasina benzerse,

Altin saat kol bagidir,
Halasina benzerse,

Kekiile giiliin yapragidir,
Dayisina benzerse,

Sirmal kili¢ yanbagidir,
Teyzesine benzerse,

Kiilli agu bardagidir,
Nenesine benzerse,
Kokmus tuluk bacagidir,
Emisine benzerse,

Sos yolun topragidir (Celebioglu, 1995: 275).

Dopdolu ag bardag babasi,

Karadeniz kopiigii halasi,

Sigcrayip ata binisi dayisi,

Dah diye esek siiriisii amcasi,

AK kola bilezik takis1 teyzesi,

Eski caput kundag nenesi,

Kamil kamil bakisi,

Kibar, kibar yatis1 anasi! (Celebioglu, 1995: 277).

Asagidaki {i¢ ninnide anne, ¢ocugunun uzuvlarini ¢esitli nesne ve varliklara benzetir. Burada dikkati
ceken durum ise bazi ninnilerde ¢ocugun fiziki 6zelliklerinin dini unsurlarla bagdastirilmasidir. Bu
sOylenenlerin ninnilere yansimasi ile ilgili bazi érnekler sunlardir:

Agz1 hakkin helvasi,
Gozleri Kabe hurmasi,
Alni cirit meydant,
Yanaklari elma yarisi,
Burnu Zemzem pinari,
Cehresi ayn pargasi,
Elleri elma tatlisi,

Disleri inci tanesi! (Celebioglu, 1995: 241).

383



Tiirk Ninnilerinde Cocuk Tasviri

Gozleri ¢akir gakar,

Su dolu ¢ini bakir,
Gozleri feylun bademi,
Kaslar1 kudret kalemi,
Aln1 meydan aynast,

Kulaklar1 kudret kepgesi, ninni! (Celebioglu, 1995: 257).

Tok kapinin halkasi,

Agz1 seker hokkasi,

Burnu Medine hurmasi,

Yanaklar1 Uskiif elmas,

Gozleri hiidayi bademi,

Kaslar Kudret kalemi,

Aln1 Allah yazsi,

Bu da anasinin kuzusu! (Celebioglu, 1995: 267).
2- Doga unsurlarina dayah ¢ocuk tasvirleri

Anne, irticalen sdyledigi ninnilerde yasadigi toplumun dogasiyla i¢ icedir. Doga unsurlari halk siirleri
tiriinlerinde oldukga fazla yer tutar. Bu iirlinler arasinda yer alan ninnilerde ¢ocuklar dogaya ait olan
varliklara benzetilerek tasvir edilir. Anne ninni sdylerken dogada bulunan canli -cansiz varliklar ve hayvan
adlarimi ¢cocuguyla 6zdeslestirir. Anne, ¢ocugunun giiciinii aslan, kog vb. giizelligini stimbiil, giil vb. boyunun
uzunlugunu kavak agacina benzetir. Soyunun devaminin siirmesini ise sogiit agaciyla iligkilendirir.
Goriildigii gibi cocukla dogaya ait unsurlar arasinda ilgi kurulur.

Asagida 6rnekleri verilen ninnilerde anne, oglunu aslan, kog ve kumruya benzetir:
Ninni (ibrahim) ninni,

Ne yatiyon kinli kinli?

Aslan oglum o da gelmis,

Ekmek yemis ola kanli! (Celebioglu, 1995: 93).

Altimizda yarim sofa,
Ustiinde siirelim safa,
Benim oglum ko¢ Mustafa,

Mevla’m sana bir dil versin, ninni! (Celebioglu, 1995: 103).

Ninni diyeyim uyusun,

Benim arslamim da biiyiisiin,

Kumru yavrum yiiriisiin.

Ninni de yavrum ninni! (Celebioglu, 1995: 134).
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Yukaridaki ii¢ ninnide ¢ocuk ¢esitli hayvanlara benzetilerek tasvir edilir. Bir ve {i¢lincii ninninin
iiclincii dizelerinde ¢ocuk aslan olarak nitelenir. Yani aslan gii¢, kuvvet, ihtisam, yigitlik, cesaret ve otorite
(Oztiirk, 2019: 36) sembolleri yoniiyle benzetme Ogesi olarak kullanilmustir. Ikinci ninninin {igiincii
dizesinde cocuk kog ile iliskilendirilir. Kog, giicii simgeledigi icin ¢ocukla 6zdeslestirilmistir. Uciincii
ninninin igiincii dizesinde ise ¢ocuk kumruya benzetilir. Burada anne, ¢ocugunu kumru gibi narin ve zarif
olarak niteler.

Su ornekte goriildiigi tizere bir ve ikinci dizelerde dogaya ait nesneler ile ¢ocuk arasinda benzerlik
ilgisi kurulmustur:

Bahgelerde siimbiil yavrum,

Giil dalinda biilbiil yavrum,

Hemen aglayip durma,

Anan yiiziin giildiir yavrum (Celebioglu, 1995: 117).

Asagida ornekleri verilen ninnilerde yine ¢cocuk ve dogaya ait unsurlar arasinda benzetmeler yapildigi
goriiliir. Bu 6rneklerde ¢ocugun sdgiit agaci gibi kok salmasi arzu edilir. Annenin gocugunu kavak agacina
benzetmesi ise gocugunun boyunun uzun olmasi arzusuyla ilgili bir benzetmedir:

Ulu ¢aylar 6mriin olsun,
Selvi agac boyun olsun,
Allah sana 6miir versin,

Uzak yerden daym gelsin (Celebioglu, 1995: 112).

Uzun kavak boyun olsun,
Selvi sogiit dalin olsun,
Akan irmak 6mriin olsun,

Ninni yavrum ninni! (Celebioglu, 1995: 113).

Sogiit gibi dal yayasin,
Kavak gibi uzayasin,
Cimenlerde yiirliyesin.

Ninni yavrum ninni (Celebioglu, 1995: 137).

Uzun kavak boyun olsun,

Salkim sogiit dalin olsun,

Benim uykum senin olsun,

Ninni yavrum sana ninni! (Celebioglu, 1995: 140).
3- Karsilastirma yoluyla yapilan ¢ocuk tasvirleri

Ninniyi sdyleyen anne, yasadig1 cevrenin etkisiyle cocugunu baska annelerin ¢ocuklari ile karsilagtirir.
Anne karsilastirma yaparken kendi gocugunu over, karsilastirdigi ¢ocugu ise yerer. Bu durumla ilgili su
ornekler verilebilir:

385



Tiirk Ninnilerinde Cocuk Tasviri

Ellerin oglu tozdan topraktan,

Bu bizim oglan giilden yapraktan,
Ellerin oglu elege benzer,

Bu bizim oglan melege benzer!

Ninni ogluma ninni! (Celebioglu, 1995: 254-255).

Ellerin yavrular1 sundan bundan,

Benim yavrum altin samdan! (Celebioglu, 1995: 255).

Ninni ninni nin boncuk,
Oglanciktir oglancik,

Ne inci ister ne boncuk,
Komsunun kiz1 kel kancik,

Hem inci ister hem boncuk, ninni! (Celebioglu, 1995: 264).

Mendil aldim kirkbese,

Yudum serdim giinese,

Senin yavrun giil ise,

Benimki de menekse! (Celebioglu, 1995: 206).
Sonuc¢

Calismada Tiirk sozlii kiltiiriiniin 6nemli unsurlardan biri olan ninnilerde gocuk tasvirinin anne tarafindan ne
sekilde yapildigi ortaya konulmaya calisilmistir. Anne tarafindan sdylenen ninnilerde ¢ocugun ¢esitli nitelik ve
benzetmelerle tasvir edildigi goriilmiistiir. Dolayistyla annenin sdyledigi ninniler esas alinarak ¢aligmada ¢ocuk tasviri
ii¢ ana baglik altinda ele alinmugtir.

Buna gore anneler, ninniyi sdylerken ¢cocugunun fiziki ve karakter 6zelliklerini benzetme yolu, doga unsurlarina
dayali ya da kargilastirma yoluyla tasvir eder. Cocugunu cesitli nesneler, meyve adlar1 ve renklerle iliskilendirir. Bu
sekilde anne, ¢ocugunu toplumdaki algilanig bigimine gore tanitir. Cocugunu benzetme yoluyla tasvir eden anne, kiz
ve erkek ¢ocugunun hem fiziki hem de karakter 6zelliklerine deginir. Ornegin, kiz gocugunu “aln1 bayram ay1”, “kollar
bumbar dolmasi” ve “parmaklar1 yaprak sarmasi” bigiminde tasvir eder. Erkek ¢ocugunu tanitirken ise onun “seker
irisi” ya da “kdrpe” olduguna deginir. Yine anne, kiz ¢ocugunu dogada bulunan “giil, gonca, nergis” vb. gigeklere;
erkek ¢ocugunu ise giicli ve sevimliligi temsil etmesi bakimindan “kuzu, aslan, ko¢” vb. hayvanlara benzetir. Ayrica
anne, kiz veya erkek gocugunu ayirmaksizin onu “nazli kuzu, kara géz ve ela goz” gibi sifatlarla da tasvir eder. Bu
sekilde anne gocugunun uzuvlarini ¢esitli nesnelere ya da dogada bulunan unsurlara benzetir. Bu dogrultuda anne nesne,
meyve adlart ve renklerin 6zelliklerini gocuklarina atfeder. Ayni zamanda anne ¢ocugunu tasvir ederken dini
unsurlardan da faydalanir. Anne, kiz veya erkek ¢ocugunun fiziki ve karakteristik 6zelliklerini akraba toplulugu
icerisinde yer alan hala, teyze, amca ve day1 gibi aile {iyelerinden aldigina dair ninnilerde sdyler. Boylece kiz veya
erkek ¢cocugunun giizelligi ve karakteristik 6zellikleri annenin dilinde bu benzetmelerle karsilik bulur.

Sonug itibartyla bu ¢alismada ninnilerde ¢ocuklarin tasvirine dair benzetmeler ve karsilagtirmalar yapildigi
sonucuna ulasilmistir.

Sonnotlar:

1. Calismada yer alan ninni 6rnekleri Amil Celebioglu tarafindan hazirlanmis olan Tiirk Ninniler Hazinesi
adli eserden almmustir.
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2. Celebioglu tarafindan yayimlanan eserde Tiirkiye’de bircok yoreden derlenmis ninni drnekleri vardir.
Calismada derlenen ninnilerde konunun sinirlarini agmamak icin bir 6rnek vermekle yetinilecektir.
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