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ABSTRACT

ARTICLE INFO

The aim of this study is to examine the sensory profiles of preschool
children according to different sociodemographic variables. Descriptive
survey design, one of the quantitative research methods, was used in the
study. In the study, the sample was determined using a simple random
method. Accordingly, 121 children attending preschool education in
Kiitahya in the 2022-2023 academic year constitute the sample of this
study. The data were collected using the personal information form and
Sensory Assessment Form prepared by the researchers. When the data
collected within the scope of the study were analysed, it was determined
that the scores of the children included in the sample from the Sensory
Assessment Form were above the average. In addition, the sensory
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evaluation form scores of the children were analysed according to the
variables of age, gender, number of siblings, birth order, mother's
occupation and educational status, father's occupation and educational
status. As a result, it was determined that the children in the sample group
showed developmentally similar characteristics and did not have any
sensory problems. Knowledge of sensory characteristics in early childhood
is an important awareness that will support children's learning and
development. It is recommended that studies on this subject should be
carried out on a multidisciplinary basis, including both children with
typical and atypical development.

Keywords: Sensory property ,Preschool children, Early childhood

1. Extended Summary
1.1. Introduction

Senses are formed as a result of the signals we receive from the environment and our own body
interacting with sensory systems (Mather, 2018). Senses are the systems that we need and they
provide this process for us to perceive and make sense of the environment, continue our lives safely
and adapt to the environment (Kronowitz, 2014). The development of senses starts in the womb and
continues throughout life. Although this development process continues throughout life, it has a more
critical importance in the first eight years of life covering the early childhood period. For example, it is
known that a newborn baby forms the basis for the formation of many motor behaviours by making
sense of the information obtained from its senses over time (Ender, Demirbas, & Balik¢i, 2022). It is
known that many scientists have drawn attention to the development of the senses, which play an
active role in every aspect of development. Piaget, who is considered one of the pioneers of early
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childhood education, states that the sensory processes that children experience in their early periods
are the basic factor in structuring information (Gander & Gandier, 2004).

Both establishing healthy and positive relationships with their environment and obtaining accurate
information about themselves are related to the correct coordination of the signals coming from their
senses. In this context, presenting sensory data in appropriate ways and in various ways in children's
learning and development processes ensures that children's experiences are enriched and their
learning is permanent in the early years (Albayrak Sidar, 2020; Bartan, 2023).

Considering the effects of senses on development and learning, senses and sensory-based learning
environments are considered to be very important in early childhood, which is the most critical period
of life. The stimuli that children are exposed to and their reactions to these stimuli in this period when
they develop rapidly as a whole are important factors related to their sensory development. In the
creation of stimuli and learning processes to be presented to children in early childhood, it is
important to know the sensory characteristics of children and to make plans in this direction in order
to prepare child-centred education. In this direction, the research seeks to answer the question "Do the
sensory characteristics of preschool children differ according to various variables?

1.2. Method

Descriptive survey design, one of the quantitative research methods, was used in the study. In the
study, the sample was determined using a simple random method. Accordingly, 121 children
attending preschool education in Kiitahya in the 2022-2023 academic year constitute the sample of this
study. The data were collected using the personal information form and Sensory Assessment Form
prepared by the researchers.

1.3. Results

When the results of this study, which aimed to examine the sensory evaluation scores of 60-72-month-
old children in the context of different variables, were analysed, it was seen that most of the mean
scores of the children included in the sample in the total and sub-dimensions of the Sensory
Evaluation Form were above the average. This result obtained from the Sensory Assessment Form
reveals that the children included in the sample do not have any sensory sensitivity or problem. When
the mean scores obtained from the Sensory Assessment Form were analysed according to the variables
of gender, age group, number of siblings, birth order, mother's occupation and educational status,
father's occupation and educational status, it was determined that there was no significant difference.

1.4. Discussion and Conclusion

When the literature is examined, it is seen that studies examining the sensory characteristics of
children according to sociodemographic variables are very limited. Tezcan (2020) examined the
sensory characteristics of children aged 5-7 years according to some variables in his study.
Accordingly, it was determined that the sensory characteristics of girls were higher than boys and that
they had fewer sensory problems in this direction. In his analysis according to age groups, he
determined that children in the 5-year age group had more sensory problems. In the analysis
according to parental educational status, it was determined that children whose parents were illiterate
or primary school graduates had more sensory problems than those whose parents were university
and secondary school graduates. In his study, Sevgili (2021) determined the average sensory
processing scores of preschool children as high and stated that this result was the reason for the
problems experienced by children in performing social behaviour and adaptation. Gourley, et al.
(2013) stated that children with different sensory characteristics and processing skills may show
different behaviours in their daily routines. Since the basis of children's behavioural problems is that
sensory information cannot be received correctly by the senses, this information should be perceived
and processed correctly (Wu, et al., 2015; Cabral, et al., 2016). In the current study, it is seen that the
sensory evaluation scores of 60-72-month-old children in the sample were analysed according to the
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variables and very close results were obtained. This result can be interpreted as that children perform
developmentally similarly and closely.

Considering that sensory characteristics shape children's choices, preferences, and daily routines,
studies on this subject should be diversified. In order to diagnose, evaluate, and support the sensory
characteristics of children with both typical and atypical development, there is a need for studies to be
carried out by occupational therapists, special education specialists, child development specialists,
and preschool teachers with a multidisciplinary approach. Since there is a limited number of studies
in our country to determine the sensory characteristics of children with typical development, it is
thought that the current study will raise awareness for future studies.
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0z MAKALE BILGI

Bu aragtirmanin amaci okul &ncesi doénem ¢ocuklarmin duyusal Makale Tarihgesi:

Ozelliklerinin farkli sosyodemografik degiskenlere gore incelemektir. Alind1: 28.02.2024

Arastirmada nicel arastirma ydntemlerinden betimsel tarama deseni Diizeltilmis hali alindi: 12.05.2024
kullanilmugtir. Calismada basit tesadiifi yontem kullamilarak Orneklem Kabul edildi: 10.06.2024

belirlenmistir. Bu dogrultuda 2022-2023 egitim dgretim yilinda Kiitahya Cevrimigi yayinlandi: 28.06.2024

ilinde bulunan ve okul Oncesi egitime devam eden 121 ¢ocuk bu Makale Tiirii: Arastirma Makalesi
calismanin  Orneklemini  olusturmaktadir.  Arastirmada  veriler Bu Makaleye Atifta Bulunmak Igin: Bartan,
arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ve Duyusal S & Alisinanoglu, F.(2022). Okul 6ncesi
Degerlendirme Formu kullanilarak toplanmistir. Arastirma kapsaminda dénem gocuklarimin duyusal 6zelliklerinin
toplanan veriler analiz edildiginde, Ornekleme dahil olan g¢ocuklarin incelenmesi. Journal of Individual Differences
Duyusal Degerlendirme Formundan aldiklar1 puanlarin ortalamanin in Education, 6(1), 34-47, DOIL 10.47156/
uistiinde oldugu belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin duyusal degerlendirme jide.1444525

formu puanlari, yas, cinsiyet, kardes say1si, dogum sirasi, anne meslek ve
O0grenim durumu, baba meslek ve 6grenim durumu degiskenlerine gore
incelenmistir. Sonug olarak Orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarn
gelisimsel olarak benzer ozellik gosterdikleri ve herhangi bir duyusal
probleme sahip olmadiklar1 belirlenmistir. Erken g¢ocukluk déneminde
duyusal 0zelliklerin bilinmesi ¢ocuklarin &grenme ve gelisimlerini
destekleyecek onemli bir farkindalik olmaktadir. Bu konudaki ¢alismalarin
hem tipik hem atipik gelisim gosteren c¢ocuklar1 kapsayacak sekilde
multidisipliner zeminde gergeklestirilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Duyusal 6zellik, okul éncesi ¢ocuklar, erken ¢ocukluk

1. Giris

Duyular, cevreden ve kendi viicudumuzdan almis oldugumuz sinyallerin duyu sistemleri ile
etkilesime girmesi sonucu olusmaktadir (Mather, 2018). Duyular, c¢evreyi algilamamiz,
anlamlandirmamiz, yasamimizi giivenli bir sekilde devam ettirebilmemiz ve ¢evreye uyumumuz i¢in
ihtiyacimiz olan ve bu siireci saglayan sistemlerdir (Kranowitz, 2014). Genel olarak insanlarin bes
duyuya sahip olduklar: bilinse de, uyum ve etkilesim siirecinde gorev alan yedi farkli duyu oldugu
kabul edilmektedir. Alanyazin incelendiginde farkli sekillerde siniflandirldig1 goriilen duyular, genel
olarak interoseptif duyular ve exteroseptif duyular olmak {izere iki bashik altinda toplanabilmektedir.
Extroseptif (digsal) duyular; gorme, isitme, koklama, tat ve takdil (dokunma) duyularim
kapsamaktadir. Bu duyular viicudun disindan, ¢evreden gelen uyaranlarin anlamlandirilmas: igin
calisan sistemler olarak bilinmektedir. Interoseptif duyular ise viicudumuzdan gelen sinyallerin
anlamlandirilmasinda gorev alan sistemlerden olugsmaktadir. interoseptif duyular; vestibiiler (denge)
ve proprioseptif (beden farkindaligl) duyularini kapsamaktadir (Albayrak Sidar, 2020). Duyularin
gelisimi anne karninda baslayip 6miir boyu devam etmektedir. Her ne kadar bu gelisim siireci yagsam
boyu siirse de erken ¢ocukluk dénemini kapsayan yasamun ilk sekiz yilinda daha kritik bir éneme
sahip olmaktadir. Ornegin yenidogan bir bebegin duyularindan edindigi bilgilerin zaman iginde
anlamlandirilmas: yolu ile birgok motor davranisin olusmasina zemin olusturuldugu bilinmektedir
(Ender, Demirbas ve Balikgi, 2022). Gelisimin her alaninda aktif rol oynayan duyularin gelisimine,
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bir¢ok bilim insaninin dikkat ¢ektigi bilinmektedir. Ozellikle erken cocukluk egitiminin onctilerinden
biri olarak kabul edilen Piaget, ¢ocuklarin erken dénemlerinde deneyimledikleri duyusal siireglerin,
bilgilerin yapilandirilmasinda temel faktor oldugunu ifade etmektedir. Bu siireclerde bebekler gorme,
duyma, dokunma, tat ve koku gibi bir ¢ok duyusu ile diinya hakkinda bilgi sahibi olmakta ve bu
bilgiler sayesinde hareket yeteneklerini arttirmaktadirlar. Hareket yetenegi artan ¢ocuklarin gevreleri
ile etkilesime girdikleri bu sayede algisal tercihleri ve bilgiye iliskin anlamlandirma siiregleri
gelismektedir (Gander ve Gandier, 2004).

Cocuklarin hem cevreleri ile saglikli ve olumlu iliskiler kurmasi hem de kendine iliskin dogru bilgiler
edinmesi duyularindan gelen sinyallerin dogru bir sekilde koordine olmasi ile iligkili olmaktadir. Bu
kapsamda c¢ocuklarin 6grenme ve gelisim siireclerinde duyusal verilerin uygun yollarla ve cesitli
sekillerde sunulmasi, erken yillarda ¢ocuklarin deneyimlerinin zenginlesmesi ve 6grenmelerinin kalict
olmasini saglamaktadir (Albayrak Sidar, 2020; Bartan, 2024). Ogrenme ortamlar1 erken yillarda 6nemli
bir faktor olmaktadir. Aile ortaminda baslayan 6grenme ve gelisim siirecinde okul Oncesi egitim
kurumlar1 6nemli bir rol oynamaktadir. Bilindigi {izere gelisimin kritik ve hizli gerceklestigi okul
Oncesi egitim doneminde ¢ocuklar farkli gelisim, biiylime ve davranis sekillerine sahip olmaktadir.
Bireysel farkliliklarin onemli oldugu bu doénemde c¢ocuklarin ortak Ogrenme diizeylerine
ulasabilmeleri i¢in ¢ok yonlii ve farkli duyusal verilerin ve deneyimlerin sunuldugu siirecler kritik
Ooneme sahip olmaktadir (Lersilp, Putthinoi, and Chaimaha, 2021). Duyusal deneyimleri temel alan
egitim siire¢lerinde, duyu organlarindan gelen gorme, isitme, beden farkindaligs, vestibiiler, koku, tat,
takdil gibi gesitli duyu girdilerinin taninmasi, yorumlanmasi, siniflandirilmasi, ge¢mis deneyimleri ile
yeni bilgileri entegre etmesi ¢ocugun gelisimi desteklemekte ve sonraki yasamini da etkileyecek
Oneme sahip olmaktadir (Xu ve Wu, 2021).

Alan yazin incelendiginde uygulanan duyu egitiminin ¢ocuklarin gelisimine etkisini arastiran
(Akagiindiiz, Aksoy, 2020; Aksu, 2013; Arslan, 2021; Besir, 2020; Cosbey, 2007; Cetin Sultanoglu, 2021;
Goodwin, 2008; Ismael, vd., 2018; Koyuncuoglu, 2017; Olekli Sonmez, 2021; Tamblyn, vd., 2022;
Tekerci, 2015; Yazici, 2003; Yurteri Tiryaki, 2018; Xu, vd., 2021; Zuvaydulloyevna, 2022), duyularin
ogrenme {iizerindeki etkisini inceleyen arastirmalara (Akpinar ve Ersozlii, 2008; Aral, 2021; Babalola
(2021); Ozyazm vd.,2021; Tekerci, 2022; Yesildag, 2021; Yildiz, Yildiz ve Elbasan, 2020; Yilmaz Bursa,
2022) duyu gelisiminin, okula hazirbulunusluk ,erken okuryazarlik, akademik performans arasindaki
iliskiyi inceleyen (Aydéner, 2022; Bartan, 2024; Davies, Jones, LaRossa, Myhra, 2009; Labuschagne,
2023; Sanchez Romero vd., (2020); Shure, 2018; Stockdale, 2007; Worthen, 2010) arastirmalara
rastlanmistir. Duyusal 6zelliklerin belirlenmesi iizerine yapilan calismalarin smirli sayida oldugu
belirlenmistir (Lawson, 2006; Pilitteri, 2017) Duyularin gelisim ve 6grenme {izerindeki etkileri goz
oniinde bulunduruldugunda yasamin en kritik dénemi olan erken ¢ocukluk siirecinde duyular ve
duyulara dayali 6grenme ortamlar1 oldukc¢a 6nemli bir olgu olarak kabul edilmektedir. Cocuklarin
biitiinsel olarak hizli gelistikleri bu donemde maruz kaldiklar1 uyaranlar ve bu uyaranlara verdikleri
tepkiler duyusal gelisimleri ile iliskili 6nemli bir faktordiir. Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklara
sunulacak uyaranlarin ve 6grenme siireclerinin olusturulmasinda ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerinin
bilinmesi ve bu dogrultuda planlamalarin yapilmasi, egitimin ¢ocuk merkezli hazirlanmas: agisindan
onemlidir. Bu dogrultuda arastirmada, “Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin duyusal o6zellikleri cesitli
degiskenlere gore farklilasmakta midir?” sorusuna cevap aranmaktadir. Arastirmanin alt problemleri
su sekildedir:

e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin duyusal 6zellikleri cinsiyet degiskenine gore farklilagsmakta
midir?

e  Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin duyusal 6zellikleri ay grubu degiskenine gore farklilagmakta
midir?

e Okul Oncesi donem c¢ocuklarinin duyusal Ozellikleri kardes sayisi degiskenine gore
farklilasmakta midir?

e Okul oOncesi dénem c¢ocuklarinin duyusal o6zellikleri dogum sirasi degiskenine gore
farklilasmakta midir?
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e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin duyusal 6zellikleri anne- baba 6grenim durumu degiskenine
gore farklilasmakta midir?

e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin duyusal 6zellikleri anne-baba meslek durumu degiskenine
gore farklilasmakta midir?

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Bu calisma, okul oncesi egitim kurumlarindaki ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerini cgesitli degiskenler
agisindan incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada nicel arastirma yontemi tercih edilmis ve betimsel
tarama deseni kullanilmigtir. Tarama deseni, mevcut bir durumu betimlemeyi amaclayan ve arastirma
konusu olan bireyi veya nesneyi kosullariyla birlikte tanimlamaya yonelik bir arastirma modelidir
(Karasar, 2012).

2.2. Calisma Grubu

Arastirma grubu amagli Ornekleme cesitlerinden kolay wulasilabilir Ornekleme yontemi ile
belirlenmistir. Kolay ulasilabilir 6rneklem hem arastirmanin daha hizli ve pratik bir sekilde
gerceklesmesine hem de arastirmacinin ¢alisma grubuna daha kolay ulasmasina imkan veren bir
yontem olarak tanmimlanmaktadir (Yildinm ve Simsgek, 2011). Bu dogrultuda mevcut arastirmanin
orneklemi, 2023-2024 egitim Ogretim yilinda Kiitahya il merkezinde ilkokul biinyesindeki
anasiniflarinda egitim goren 121 gocuktan olusmaktadir. Orneklem grubunun demografik zellikleri
Tablo 1 de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma Grubunun Demografik Ozelliklere Gore Dagilimi

f % f %
Yas Anne Meslek
60-65 Ay 25 20,7 Ev hanim 81 66,9
66-71 Ay 74 61,2 Memur/Isci 22 18,2
72 ay ve {istii 22 18,2 Ozel Sektor 18 14,9
Cinsiyet Baba Meslek
Kiz 62 51.2 Calismiyor 4 3,3
Erkek 59 48.8 Memur/Isci 54 44,6
Kardes Sayis1 Ozel Sektor 63 52,1
Tek Cocuk 4 3,3 Dogum Siras1
1 35 28,9 1 54 44,6
2 54 44,6 2 48 39,7
3 25 20,7 3 17 14,0
4 3 2,5 4 2 1,6
Anne Ogrenim Baba  Ogrenim
Durumu Durumu
Ilkokul 17 14,0 [lkokul 14 11,6
Ortaokul 12 9,9 Ortaokul 14 11,6
Lise 47 38,8 Lise 41 33,9
On lisans-Lisans 42 34,7 On lisans-Lisans 49 40,5
Lisanstistii 3 2,5 Lisansuisti 3 2,5

2.3. Veri Toplama Araglar1 Ve Analizi

Arastirmada veriler genel bilgi formu ve Duyusal Degerlendirme Formu olmak tizere iki farkli form
ile toplanmugtir. Formlara iliskin bilgiler asagida sunulmustur.
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2.3.1. Genel bilgi formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan genel bilgi formunda Ornekleme dahil edilen ¢ocuklarin
cinsiyeti, yaslar1 ve kag¢inci ¢ocuk olduklari, kardes sayilari, anne babalarinin 6grenim diizeyleri,
meslekleri, hakkinda bilgi edinmek i¢in sorular yer almaktadir.

2.3.2. Duyusal Degerlendirme Formu

Duyusal Degerlendirme Formu Tezcan (2020) tarafindan gelistirilmistir. Isitsel, gorsel, dokunma,
koklama, tatma alma, vestibiiler, oral motor, derin duyu (proprioseptif) olmak {izere 7 alt boyutta
toplanan ve duyusal 6zellikleri inceleyen {iglii likert tipi hazirlanmis 53 maddelik bir 6lgektir. “Dogru”
ifadesi 1 puan, “Bazen” ifadesi 2 puan, “Dogru degil” ifadesi 3 puan, ile degerlendirilirmistir. Bu
dogrultuda Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 159 en diisiik puan ise 53 olarak
hesaplanabilmektedir. Duyusal Degerlendirme Formu adh Olgege ait gilivenirlik degerleri
incelendiginde, Olcege ait Cronbach Alfa degerlerinin Onerilen minimum degerin (0.70) tizerinde
oldugu, bu da dlgegin yeterli derecede ig tutarliliga sahip oldugunu gostermistir Olgekteki puanlama
kriterlerine gore puanlarin yiiksekligi duyusal problemlerin azligimi ifade etmektedir. Veriler,
ornekleme dahil edilen ¢ocuklarin 6gretmenlerinin verdigi bilgiler dogrultusunda her bir ¢ocuk icin
ayri ayri doldurulmustur. Duyusal Degerlendirme Formu'nun alt boyutlarinin giivenirlik degerleri
incelendiginde; Derin Duyu (proprioseptif) .981, Denge ve Hareket (Vestibiiler Sistem) .967, Oral
Duyu .922, Dokunma Duyusu .896, igitme Duyusu .937, Koklama ve Tat Alma Duyusu .849, Gorme
Duyusu .846, oldugu belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS programi kullanilarak
analiz edilmistir. Oncelikle verilerin normallik testleri yapilmis ardindan frekans, yiizde ve ortalama
gibi tanimlayici istatistikler kullanilmistir. Ayrica, Anova ve t-testi analizleri yapilmistir.

3. Bulgular

Bu bolimde, okul Oncesi egitim alan 60-72 ay araligindaki ¢ocuklarin duyusal degerlendirme
formuyla elde edilen verilerin analizi yapilmis ve elde edilen bulgular sunulmustur. Arastirmada yer
alan cocuklarin duyusal Ozelliklerinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek amaciyla yapilan
tanimlayici istatistiklerden elde edilen veriler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Duyusal Degerlendirme Formuna Ait Betimsel Istatistikler

Test N En Diisiik En Yiiksek Aritmetik Standart
Puan Puan Ortalama Sapma

Derin duyu toplam puani 121 30,00 54,00 51,08 3,96
Vestibiiler duyu toplam puani 121 24,00 30,00 29,61 1,09
Oral duyu toplam puam 121 6,00 45,00 14,23 3,36
Dokunma duyu toplam puani 121 7,00 18,00 15,73 2,67
i@itme duyu toplam puani 121 6,00 15,00 14,55 1,18
Koklama duyu toplam puani 121 5,00 15,00 12,05 2,90
Gorme duyu toplam puani 121 6,00 12,00 10,07 1,89
Genel toplam 121 116,00 187,00 146,69 11,40

Tablo 2 incelendiginde duyusal degerlendirme formunun toplam ve alt boyutlarinin en diisiik, en
yliksek, ortalama ve standart sapma puanlar goriilmektedir. Duyusal degerlendirme formu toplam
ve alt boyutlarina iliskin ortalama puanlar incelendiginde, 6érneklem dahilinde bulunan 60-72 ay
cocuklariin herhangi bir duyusal hassasiyet ve kacis durumuna sahip olmadig1 goriilmektedir. 60-72
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ay ¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlarinin cinsiyete gore farklilasma durumunu incelemek icin
yapilan t testi sonuglar1 Tablo 3 de sunulmustur.

Tablo 3. Cinsiyete Gore Duyusal Degerlendirme Puanlari

Cinsiyet N X S SD T p
Kiz 62 147.7 10.90

119 -393 0.69
Erkek 59 146.9 11.73

Tablo 3’de goriildiigii gibi ¢ocuklarin duyusal degerlendirme formundan aldiklar1 puan ortalamalar:
arasinda cinsiyetlerine gore anlamh fark bulunmamustir (t(119)=-393; p>0.05). Tablo 3 incelendiginde
kiz ¢ocuklarin aritmetik ortalamas:t 147.7 erkek c¢ocuklarin aritmetik ortalamasi ise 146.9 olarak
bulunmustur. Ortalamalar arasindaki farkin ¢ok az oldugu da goriilmektedir. 60-72 ay ¢ocuklarin
duyusal degerlendirme puanlarinin ay grubuna gore farklilasma durumunu incelemek i¢in yapilan
Anova sonuglar1 Tablo 4 de sunulmustur.

Tablo 4. Duyusal Degerlendirme Puanlarinin Ay Gruplarina Gore Karsilastirilmasi Anova Sonuglar:

Varyartsm Kareler SD Kareler Ortalamasi F P
Kaynag: Toplam1

Gruplar arast 406,79 2 203,39

Gruplar ici 14855,71 118 125,89 1,616 203
Toplam 15262,51 120

Tablo 4'de gortldigii gibi Anova analizi sonucunda duyusal degerlendirme puan ortalamalar1 ay
gruplarina gore anlaml bir farka rastlanmamustir (F(2,118)=1.616, p>0.05). 60-72 ay ¢ocuklarin duyusal
degerlendirme puanlarinin kardes sayisina gore farklilasma durumunu incelemek i¢in yapilan Anova
sonuglar1 Tablo 5 de sunulmustur.

Tablo 5. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Kardes Sayisina Gore Karsilastirilmasi Anova

Sonuglari

Varyarlsm Kareler SD Kareler Ortalamasi F p
Kaynag: Toplami

Gruplar arast 852,96 4 213,24

Gruplar igi 14409,54 116 124,22 1,71 ,151
Toplam 15262,51 120

Tablo 5'de goriildiigii gibi Anova analizi sonucunda ¢ocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 kardes sayisina gore anlamli bir farka rastlanmamustir (F(4,116)=1,717, p>0.05). 60-72 ay
¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlar1 dogum sirasina gore farklilasma durumunu incelemek
i¢in yapilan Anova sonuglari Tablo 6 da sunulmustur.
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Tablo. 6. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Dogum Sirasina Gore Karsilastirilmas: Anova
Sonuglari

Varyansin Kareler Kareler F p
Kaynag: Toplami SD Ortalamasi

Gruplar arast 305,86 2 152,93

Gruplar ici 14956,64 118 126,75 1,20 ,30
Toplam 15262,51 120

Tablo 6’da goriildiigti gibi Anova analizi sonucunda g¢ocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 dogum sirasina gore anlaml bir farka rastlanmamistir (F(2,118)=1,207, p>0.05). 60-72 ay
¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlari anne dgrenim durumuna gore farklilasma durumunu
incelemek i¢in yapilan Anova sonuglar: Tablo 7 de sunulmustur.

Tablo 7. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Anne C)grenim Durumuna Gore Kargilagtirilmasi
Anova Sonuglari

Varyaxtsm Kareler SD Kareler Ortalamasi F P

Kaynag: Toplami

Gruplar arasi 626,82 4 156,70

Gruplar ici 14635,68 116 126,17 1,24 29
15262,51 120

Toplam

Tablo 7’de goriildiigli gibi Anova analizi sonucunda cocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 anne 6grenim durumuna gore anlamli bir farka rastlanmamistir (F(4,116)=1,242, p>0.05).
60-72 ay cocuklarin duyusal degerlendirme puanlari baba 6grenim durumuna gore farklilasma
durumunu incelemek i¢in yapilan Anova sonuglar: Tablo 8 de sunulmustur.

Tablo. 8. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Baba Ogrenim Durumuna Gore Karsilagtiriimasi
Anova Sonuglari

Varyanvsm Kareler SD Kareler Ortalamasi F p
Kaynag Toplami

Gruplar arasi 390,81 4 97,70

Gruplar ici 14871,70 116 128,20 76 55
Toplam 15262,51 120

Tablo 8de goriildiigii gibi Anova analizi sonucunda ¢ocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 baba 6grenim durumuna gore anlamli bir farka rastlanmamistir (F(4,116)=,762, p>0.05).
60-72 ay c¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlari anne meslek durumuna gore farklilasma
durumunu incelemek i¢in yapilan Anova sonuglari Tablo 9 da sunulmustur.
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Tablo. 9. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Anne Meslek Durumuna Gore Karsilastirilmas:
Anova Sonuglari

KZ;};?;IH :::)el:; SD Kareler Ortalamas1 F P
Gruplar arast 109,42 2 54,71

Gruplar ici 15153,09 118 128,41 42 ,65
Toplam 15262,51 120

Tablo 9'da goriuldiigti gibi Anova analizi sonucunda cocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 anne meslegine gore anlamli bir farka rastlanmamistir (F(2,118)=,426, p>0.05). 60-72 ay
¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlari baba meslek durumuna gore farklilasma durumunu
incelemek i¢in yapilan Anova sonuglar1 Tablo 10 da sunulmustur.

Tablo.10. Duyusal Degerlendirme Formu Puanlarinin Baba Meslek Durumuna Gore Karsilastirilmas:
Anova Sonuglari

Z:;}r’;ngim :::;Z; SD Kareler Ortalamasi F 1%
Gruplar arast 305,86 2 152,93

Gruplar igi 14956,64 118 126,75 1,20 ,30
Toplam 15262,51 120

Tablo 10’da goriildiigli gibi Anova analizi sonucunda gocuklarin duyusal degerlendirme puan
ortalamalar1 baba meslegine gore anlamli bir farka rastlanmamistir (F(2,118)=1,207, p>0.05).

4. Tartisma ve sonug

60-72 aylik ¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlariin farkli degiskenler baglaminda incelemeyi
amagclayan bu arastirmanin sonuglar: incelendiginde; ornekleme dahil edilen ¢ocuklarin Duyusal
Degerlendirme Formu toplam ve alt boyutlarindaki puan ortalamalarin biiyiik bir kisminin
ortalamanin tizerinde oldugu goriilmiistiir. Duyusal Degerlendirme Formundan elde edilen bu sonug
ornekleme dahil edilen gocuklarin herhangi bir duyusal hassasiyete ya da probleme sahip olmadig:
sonucunu ortaya cikarmaktadir. Alanyazin incelendiginde ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerini sosyo
demografik degiskenlere gore inceleyen ¢alismalarin ¢ok sinirl oldugu goriilmektedir. Tezcan (2020),
yapmis oldugu calismada 5-7 yas araligindaki ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerini baz1 degiskenlere gore
incelemistir. Buna gore kiz ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerinin erkek ¢ocuklara oranla yiiksek oldugu,
bu dogrultuda daha az duyusal problem yasadiklarini belirlemistir. Yas gruplarina gore yaptig:
analizde ise 5 yas grubundaki ¢ocuklarin daha fazla duyusal probleme sahip oldugunu belirlemistir.
Anne baba egitim durumuna gore yapmis oldugu analizde, anne babasi okuma yazma bilmeyen veya
ilkokul mezunu olan g¢ocuklarin ebeveyni iiniversite ve ortadgretim mezunu olanlara oranla daha
fazla duyusal problem yasadigini belirlemistir. Mevcut ¢alismada Duyusal Degerlendirme
Formundan elde edilen ortalama puanlarin cinsiyet, yas grubu, kardes sayisi, dogum sirasi, anne
meslek ve Ogrenim durumu, baba meslek ve 6grenim durumu degiskenlerine gore durumu
incelendiginde ise anlamli farklilik olusturmadig: belirlenmistir. Gelisimsel olarak farklilasmanin hizl
ve fazla oldugu erken c¢ocukluk déneminde maruz kalinan uyaranlar, ebeveyn tutumu ve sosyo
kiiltiirel farkliliklar gibi faktorlerin her iki ¢alisma sonucunun benzer olmamasina neden oldugu
diisiilmektedir. Sevgili (2021), yapmis oldugu calismada okul oncesi dénem c¢ocuklarinin duyusal
islemleme ortalama puanlarini yiiksek olarak belirlemis, bu sonucunu ¢ocuklarin sosyal davranisi
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gerceklestirme ve uyum saglamada yasamilan problemlerin sebebi olarak belirtmistir. Gourley, vd.,
(2013), duyusal Ozellikleri ve islemleme becerileri farkli olan ¢ocuklarin giinliik rutinlerinde farkli
davraniglar gosterebilecegi belirtilmistir. Cocuklarin davrams problemlerinin temelinde, duyusal
bilgilerin duyular tarafindan dogru bir sekilde alinamamas1 oldugu icin bu bilgilerin dogru olarak
algilanmas: ve islemlenmesi gerekmektedir (Wu, vd., 2015; Cabral, vd., 2016). Mevcut calismada
orneklem dahilinde bulunan 60-72 aylik ¢ocuklarin duyusal degerlendirme puanlarinin degiskenlere
gore analizi sonucu olduk¢a yakin sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Bu sonug¢ ¢ocuklarin
gelisimsel olarak benzer ve yakin performans gosterdikleri seklinde yorumlanabilir. Tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarin duyusal bilgileri algilama ve islemleme sekilleri onlarin etkinlik tercihlerini ve
aktivite ihtiyaclarini etkiledigi alan yazinda belirtilmektedir (Engel-Yeger, 2008). Somut yasantilarin
ve deneyimlerin dolayisiyla duyularin aktif olarak 6grenmede rol aldig1 erken ¢ocukluk déneminde,
okul 6ncesi egitimin temel amaglarindan biri olan ¢ocuklar: ilkokula hazirlamak igin gerekli olan 6n
becerilen kazandirilmasi gerekmektedir. Yapilan ¢alismalar c¢ocuklarin bu doénemde duyusal
oOzelliklerinin bilinmesi ve ona uygun Ogrenme ortamlarinin hazirlanmasinin 6nemini ortaya
koymaktadir. Labuschagne, M. E. (2022), beden farkindaligr duyusunun okula hazirbulunusluktaki
Onemini 6gretmen goriisleri cercevesinde incelemistir. Arastirma sonuglarina gore beden farkindalig:
duyusu bilissel, duygusal, ve fiziksel olarak okula hazirbulunuslukla iliskili olmasinin yaninda
konsantrasyon becerisi ile iligkili oldugunu belirlemistir. Bir bagka ¢alismada ise dokunma duyusu ve
beden farkindalig1 duyusunun dikkat ve motor becerilerin gelismesi i¢in 6nemli oldugu (Ganz, 2005),
bu kapsamda bardagin sicaklifl, koselerin sivri olmasmi algilama gibi dokunma ve bedensel
farkindaliga iliskin durumlarin akademik becerileri ve sosyal gelisimi etkiledigi belirtilmistir (Ozlii
Fazlioglu, 2004). Aral (2021), yapmis oldugu calismada gorsel algimin ogrenme siireci tizerindeki
Onemini ortaya koymustur. Benzer sekilde Kavale ve Forness, (2000), yapmis olduklar1 ¢alismada
gorsel alginin desteklenmesinin ilkokul siirecindeki okuma yazmaya iliskin becerileri destekledigini
ortaya koymustur. Aydoner (2022), yaptig1 calismada duyularin koordine halinde ¢alismasinin hazir
olma becerilerini en fazla etkileyen unsurlar oldugunu belirtmistir. Duyusal profil 6zelliklerinin
¢ocuklarin oyun tercihlerine olan etkisini ortaya koyan (Lawson, 2006), sosyal gelisim ve katilima olan
iligkisini ortaya koyan (Cosbey, 2007, Ismael, 2018) calismalar da erken donemde duyusal 6zelliklere
iliskin farkindaligin 6nemini ortaya koymaktadir. Sevgili (2021), tipik gelisim gosteren gocuklarinin
duyusal islem becerilerinin desteklenmesi igin ebeveyn tutumlarinin 6nemli oldugunu belirtmistir.
Literatiirde yer alan calisma sonuglar1 ve bilgiler 1s1§inda erken cocukluk doéneminde duyusal
oOzelliklerin farkindaliginin arttirilmasi ve bu dogrultuda olusturan zenginlestirilmis ¢evrenin
cocuklarin, Ogrenme ve gelisme siirecini nitelikli hale getirecegi ifade edilmektedir. Duyusal
ozelliklerin ¢ocuklarin secimleri, tercihleri ve gilinliik rutinlerini sekillendirdigi goz Oniinde
bulunduruldugunda, bu konudaki ¢alismalarin gesitlendirilmesi gerekmektedir. Duyusal 6zelliklerin
hem tipik hem atipik gelisim gosteren ¢ocuklarin tanilanmasi, degerlendirilmesi ve desteklenmesi icin
multidisipliner bir yaklasimla; ergoterapist, 6zel egitim uzmani, ¢ocuk gelisimi uzman ve okul 6ncesi
ogretmenlerinin birlikte yapacagi calismalara ihtiyag duyulmaktadir. Ulkemizde tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarin duyusal 6zelliklerini belirlemeye yonelik sinirli sayida aragtirma olmasi sebebi ile
mevcut calismanin sonraki ¢alismalara farkindalik olusturacag: diistiniilmektedir.

Etik Beyannamesi

Calismada Yiiksekdgretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOonergesi kapsaminda yer
alan kurallar gercevesinde gergeklestirilmis herhangi bir etik ihlal durumuna firsat verilmedigini
beyan ederiz.

Cikar Catismasi Beyani
Bu calismada herhangi bir mali veya akademik ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederiz.
Bilgilendirilmis Onam

Arastirma kapsaminda katilimcilarin goniillii destek verdikleri ve hazirlanmis olan goniillii onam
formunun alindigini beyan ederiz.
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