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Okul Oncesi Donemde Egitim Alan Ozel Gereksinimli Cocuklz}rln Egitiminde Yasanan Problemler
Uzerine Yayimlanan Arastirmalarin Incelenmesi

Senem AKINCI DUZEL!
Nesrin GIRGIN AKIN?

Ozet

Okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimi 6zel egitim uygulamalarindaki eksikliklerden dolay1
sancili bir siirectir. Bu donemde okula uyum, akran iligkileri ve 6gretmenlerin 6zel egitim alanindaki yetersizligi
gibi faktorler yasanan sorunlarin artarak devamlilik gostermesine neden olmaktadir. Tiim bu nedenlerden yola
cikilarak alanda yayimlanmis arastirmalarin incelenmesinin amaclandigi bu ¢alismada 2009-2023 yillarinda okul
oncesinde egitim alan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sinif iginde yasanan sorunlarina iliskin DergiPark, Google
Akademik ve ResearchGate’de yayimlanmis makaleler calisma kapsamina alinmistir. Aragtirmaya dahil edilen
22 makalenin 12’si yurt i¢inde 10‘u ise yurt disindaki farkli iilkelerde yayimlanmig ¢caligsmalardir. Bu ¢aligmalarin
iilke, yil, ¢alisma konusu, calisma grubu, arastirma modeli, sonuglar ve Oneriler yoniinden dokiiman analizi
yapilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; kaynastirma egitiminde yasanan sorunlara agirlik verildigi
ve c¢alisma grubunun ¢ogunlukla 6gretmen ve ¢ocuklardan olustugu goriilmektedir. Ayrica, yurt i¢inde yapilan
caligsmalarin arastirma modelinde nitel yontemler tercih edilirken yurt disi ¢alismalarda nicel yonteme agirlik
verildigi goriilmektedir. Incelemesi yapilan ¢alismalarda yer verilen dnerilere baktigimizda, dgretmen niteliginin
arttirllmasi, ¢ocuklara 6z bakim becerilerinin kazandirilmasi ve 6zel gereksinimli ¢ocuklara uygun egitim
uygulanmasinin 6neminin vurgulandigr dikkat cekmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen g¢aligmalarin
yayimlandig tilkeler ve yillara bakildiginda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde yasanan sorunlar benzerlik
gostermekte ve okul dncesi 6zel egitimde giliniimiize kadar siiregelen eksiklikler/sorunlar dikkat ¢cekmektedir.
Sonug olarak, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde 6gretmenlerin nitelikli olmasi, egitimin iyilestirilmesi,
toplumun ve ailelerin bilinglendirilmesi okul Oncesi 6zel egitimde yasanan sorunlar1t en aza indirecegi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel gereksinimli ¢ocuklar; okul éncesi egitim; problem davranislar

Examination of Published Researches on the Problems Encountered in the Education of Children with
Special Needs in Preschool Period

Abstract

Education of children with special needs in the preschool period is a painful process due to deficiencies in
special education practices. During this period, factors such as adaptation to school, peer relations and the
inadequacy of teachers in the field of special education cause the problems to increase and continue. Based on
all these reasons, in this study, which aims to examine the research published in the field, articles published in
DergiPark, Google Scholar and ResearchGate regarding the problems experienced in the classroom of children
with special needs receiving pre-school education between 2009 and 2023 were included in the scope of the
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study. Of the 22 articles included in the research, 12 were published in the country and 10 were published in
different countries abroad. Document analysis of these studies was conducted in terms of country, year, study
subject, study group, research model, results and recommendations. According to the findings of the research;
It is seen that emphasis is placed on the problems experienced in inclusive education and the study group
consists mostly of teachers and children. In addition, while qualitative methods are preferred in the research
model of domestic studies, it is seen that emphasis is placed on quantitative methods in international studies.
When we look at the suggestions included in the studies reviewed, it is noteworthy that the importance of
increasing teacher qualifications, teaching children self-care skills and providing appropriate education to
children with special needs is emphasized. When we look at the countries and years in which the studies
examined within the scope of the research were published, the problems experienced in the education of
children with special needs are similar and the deficiencies/problems that continue to this day in pre-school
special education attract attention. As a result, it is thought that the qualification of teachers in the education of
children with special needs, improving education, and raising the awareness of society and families will
minimize the problems experienced in pre-school special education.

Key Words: Children with special needs; preschool education; problem behaviors

1. GIRIS

Erken ¢ocukluk dénemi bireyin sosyal, duygusal, bilissel ve akademik agidan gelisiminin temellerinin atildig
kritik zaman araligidir. Bu dénemde ¢cocugun kazandigi tiim sosyal ve akademik beceriler bagkalariyla saglikli
iletisim kurmasinda, kendisini ve ¢evresini tantyarak uyum saglamasinda ve akademik yeterlilik kazanmasinda
onem arz etmektedir (Vural, 2006). Ozel gereksinimli ¢ocuklara sosyal beceri ve uyum durumlarinin
kazandirilmasi, uygulanan 6zel egitimin kalitesi ve toplumun yetersiz bireyler konusundaki biling ve
farkindaligiyla iligkilidir (Yildirim Dogru ve Cepdibi, 2018). Bu uyum siireci ile elde ettigi prososyal davraniglar
bireyin ¢evresi ile etkilesiminin saglhkli yiiriitilmesinde biiyiik rol oynamaktadir (Yavuzer, 2005). Ogretmen,
cocuklarin okula uyum saglama ve basarili olma siirecinde birinci derecede katki saglayan kisidir (Oztiirk, 2007).
Okulun agildigr ilk glinden itibaren 6gretmenlerin sergiledigi tutumlar olumsuz davranislar1 pekistirecegi gibi
daha olumlu ve doyum saglayici bir okul yasam1 i¢in yeni alternatifler ortaya koyabilir. Her ¢ocuk, sosyal ve
duygusal yonden ihtiyaci olan giivenli bir sinif ortami1 saglandiginda korkularini yener ve okula uyum siireci daha
saglikli gerceklesir (Ertugrul, 2005, s. 112-113). Cocuklarin okula uyum saglamasini etkileyen diger dnemli
faktor ise ailedir. Aile ve ¢ocuk arasindaki pozitif iliski cocuklarin egitiminde kaginilmaz olan dinginlik ortamini
saglamak acisindan 6nem arz ederken ailenin sahip oldugu bu sistemin iglevsel ve pratik olmasina 6zen gostermek
gerekir. Ailenin ¢ocuklarini okula psikolojik olarak hazirlamasinin uyuma katki saglayacagi, aile desteginin 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin kaygilarini azaltirken okula uyum saglamalarimi kolaylastirmas: noktasinda faydali
olacag diisiiniilmektedir (Makarenko, 2006, s. 29-30; Yildirim, 2022). Burada akran iliskisine de vurgu yapmak
gerekmektedir. Cocuklar akranlar ile saglikli iletisim kurduklarinda olumlu sosyal davranislar sergilemekte,
sosyal hayatta daha basarili olmakta ve topluma uyum saglayabilmektedirler (Ladd vd., 1996). Olumlu akran
iliskileri tipik gelisen ¢ocuklar kadar 6zel gereksinimli ¢ocuklarin uyum siirecinde de etkin rol oynamaktadir.
Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin topluma uyum saglamasi i¢in diizenlenen kaynastirma egitim programlari
cocugun sosyal kabul gordiigii ortamlarda bagarili bir sekilde ytiriitiilmektedir (Batu ve Yiikselen, 2014).
Ozellikle otizmli ve ¢oklu yetersizligi olan cocuklarin akranlari tarafindan reddedilme egilimi yiiksek diizeydedir.
Ayrica bu ¢ocuklarin sosyal ve akademik alanda etkilesim ortamlarina dahil edilmedikleri goriilmektedir (Metin
vd., 2015). Okul 6ncesi 6zel gereksinimli gocuklarin uyum siirecini etkileyen diger faktorlere baktigimizda
ogretmen kabulli ve yetkinligi, ebeveynlerle kurulan iletisimin niteligi, personelin 6zel egitim konusundaki
donanimi ve bilgilendirilmesi ile okulun fiziki yapisi ilk siralarda yer almaktadir (Karlsudd, 2021).

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu caligmanin amaci, okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum sorunlarinin ve gézlenen
problem davranislarinin yurt ici ve yurt diginda yayimlanan makaleler iizerinden incelenmesidir.

1.1.1. Arastirmanin alt amacglart

1. Okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yayimlanan ¢aligmalarin
belirlenen bazi 6zelliklere (yillara, yayimlandig: iilkelere, ¢alismalarin yontemlerine, ¢alisma konularina ve
orneklem grubuna) gore dagilimi nasildir?
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2. Okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli gocuklarla ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yayimlanan ¢aligmalara gore
cocuklarin egitiminde karsilasilan sorunlar nelerdir?

3. Okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yayimlanan ¢aligmalarda
yasanan sorunlara yonelik oneriler nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli/Deseni

Bu calismada nitel arastirma yoOntemlerinden betimsel analiz modeli tercih edilmistir. Nitel arastirma,
fenomenlerin yapisini bir olay ya da olgunun neden gozlemlenip goézlemlenemedigi gibi sorularin cevabini
bulmak i¢in en uygun arastirma yontemidir. Ayrica bu yontem, algilarin ve olgularin gercekei ve biitiinciil bir
anlayis i¢inde ortaya konmasina yardimei olan siireci ifade etmektedir (Busetto, Wick ve Gumbinger, 2020).
Betimsel analiz modeli, gesitli veri toplama yontemleri uygulayarak elde edilen bulgularin 6nceden belirlenen
temalara gore 6zetlenmesi, yorumlanmasi olarak tanimlanan nitel veri analiz tiiriidiir. Betimsel analizde amag
arastirmaci tarafindan elde edilen bulgularin okuyuculara 6zetlenmesi, smiflanmasi ve yorumlanmasidir
(Yildirnm ve Simsek, 2003). Bulgular arasinda neden-sonug iligkisi kurularak gerekli goriildiigiinde olgu ve
temalar arasinda karsilastirmalar yapilir. Betimsel analiz; (Analiz igin bir ¢er¢evesinin olusturulmasi, tematik
cergeveye iliskin verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi) seklinde dort asamadan
olusmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2008). Bu baglamda yapilan ¢alismada, okul 6ncesi, 6zel gereksinim, problem
davranig, uyum sorunlari konulu yurt i¢i ve yurt disinda yayimlanmig makalelerin Google Akademik,
Researchgate, DergiPark siteleri iizerinden dokiimanlarina ulasilarak alan yazin taramasi yapilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin evreni, Google Akademik, Researchgate ve DergiPark sitelerinde 2009-2023 yillar1 arasinda yurt
ici ve yurt disinda yayimlanan, okul dncesi 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum siireglerini ve problem
davranislarin1 konu alan makalelerden olusmaktadir. Dokiimanlarin belirlenmesinde 6l¢iit 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Olgiit 6rnekleme, drneklemin problem durumunun belirlenen nitelikleri tastyan kisiler, nesneler,
olaylar ya da durumlardan olusturulmasidir (Biiylikoztiirk, 2012). Arastirmaci tarafindan belirlenen 6lgiit
orneklemesi, sadece zaman degiskeniyle degil aragtirma konusu olan herhangi bir degisken ve durum olgiit
orneklemesi olarak belirlenebilmektedir (Grix, 2010). Bu arastirmanin 6rneklem grubu okul 6ncesi donemdeki
ozel gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum siirecleri ve problem davraniglar iizerine yayimlanan makaleler olarak
belirlenirken, okul oncesi egitim-6gretim alaninda “yurt i¢i ve yurt diginda yayimlanan makaleler” 6lgiit olarak
alimmastir.

2.3. Arastirmada Incelenen Dokiimanlar

Tablo 1. Calismaya Dahil Edilen Makalelere Ait Demografik Bilgiler

Arastirma Ulke Arastirma Konusu Omeklem Yontem

X., Lu. (2023) Cin Cin'de Okul Oncesi Biitiinlesik Egitimin Kaynaklar  Nitel
Gelistirilmesinde Sorunlar ve Kars1 Onlemler

Sjoman, M. (2023) Portekiz Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin hiperaktif 203 Cocuk  Nicel
davranislari, katilimlart ve sosyal etkilesimleri (1-5 Yas)

arasindaki iliskiler etkilesimsel midir?
Uzunlamasina bir ¢alisma

Juan, C. Y. (2023) Isvigre Kaynastirma Anaokullarinda Gelisimsel 5 Kisi Nitel
Yetersizligi Olan Cocuklarin Yemek Zamani (Ogretmen)
Davranis Sorunlar1 ve Ogretmen Stresi
Kocaoglu, A., Acartiirk, H.  Turkiye Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma 8 Kisi Nitel
T., iskenderoglu, A., & /Biitiinlestirmeye Y 6nelik Gériis Ve Onerileri. (Ogretmen
Celenk, H. B. (2023) )
Panasenkova, M. M. Rusya Otistik bozuklugu olan okul 6ncesi ¢ocuklarda 5 Cocuk  Nitel
(2022) iletisim becerilerinin 6zellikleri. (5-7 Yas)
Sokolova, G. B. (2022) Ukrayna Sistemik Konusma Bozuklugu Olan Okul Oncesi 60 Cocuk  Nicel
Cocuklarin Biligsel Aktivitelerinin Arastirilmasi. (4-5-6-
Yas)
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Karlsudd, P. (2021) Isveg Cesitliligi ve Aidiyeti Tesvik Etmek: Okul Oncesi 180 Kisi ~ Nicel
Personelin Isve¢ Anaokulunda Kapsayici
Faktorlere liskin Bakis Acisi
Slozanka, H. (2021) Ukrayna Cocuklart Ozel Egitime Hazirlamanin Ozellikleri Dokiiman  Nitel
Okula Yonelik Egitim Ihtiyaglart
Slaeva, O. A. (2021) Rusya Kapsayici Bir Egitim Ortaminda Okul Oncesi Literatiir ~ Nitel
Cocuklarin Giivenli Sosyal Davranis Modeli
Mentes, H. S., & Aktas Tiirkiye Okul Oncesi Kaynastirma Sinifindaki Otizmli Bir 22 Cocuk  Nitel
Arnas, Y. (2021) Cocugun Akran Iliskilerinin incelenmesi.
Ozdogru, M. (2021) Tiirkiye Ozel Gereksinimli Cocuklarin Okul Oncesi 17 Nitel
Egitimde Karsilagilan Sorunlar. Ogretmen
Aksoy, F. (2018a) Tiirkiye Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Okul Oncesi 40 Cocuk  Nicel
Doénem Cocuklarinin Otizmin Siddet Diizeyleri, (44-78 Ay)
Sosyal Etkilesim Davraniglar1 ve Okula Uyumlari
Dimitrova-Radojichikj, &  Macaristan Okul Oncesi Engelli Cocuklara Yo6nelik 54 Cocuk  Nicel
Chichevska-Jovanova, Tutumlar. (4-6 Yas)
(2018)
Aksay, F. (2018b) Tiirkiye Okul Oncesi Donemdeki Gelisimsel Yetersizligi 79 Cocuk  Nicel
Olan Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri Okula  (48-72 Ay)
Uyumlarini Yordar Mi?
Ansari, A., & Gottfried, M. Amerika Engelli Cocuklarda Erken Cocukluk Egitim 2056 Nicel
A. (2018) Ortamlar1 ve Okula Devamsizlik Cocuk
Adigiizel, S., Kizir, M., &  Tirkiye Agir ve ¢oklu yetersizligi (ACYE) olan bireylerle 14 Nitel
Eratay, E. (2017) caligsan 0zel egitim 0gretmenlerinin yasadiklar Ogretmen
sorunlarin belirlenmesi
Demir, S. (2016) Tiirkiye Okul Oncesi Kaynastirma Siniflarindaki 17 Cocuk Nitel
Ogretmenlerin, Ozel Gereksinimli ve Risk Grubu  (55-66 ay)
Cocuklarin Sinif I¢i Davranislarinin
Incelenmesi.
Metin, N., Senol, B., & Tiirkiye Okul Oncesi Egitim Siniflarina Kaynastirilan 82 Cocuk  Nitel
Yumus, M. (2015) Otistik Cocuklarin Sosyometrik Statiilerinin (60-66 Ay)
Incelenmesi.
Ergin, & Bakkaloglu, Tiirkiye Kaynastirma Uygulamalar Yiiriitiilen Okul Dokiiman  Nitel
(2015) Oncesi Simflarda Sinif I¢i Gegislerin
Kolaylastirilmasi
Tus, O., & Tekinarslan, 1. Tirkiye Okul Oncesi Kaynastirma Sinifindaki OGC 9 Anne Nitel
C. (2015) Sorunlarinin Annelerin Goriiglerine Gore
Belirlenmesi.
Duman, G., & Kogak, N. Tiirkiye Anaokulu Kaynastirma Sinifinda Yer Alan Ozel 1 Cocuk  Nitel
(2013) Gereksinimli Bir Cocugun Sosyal Oyun ve Sosyal
Iletisim Ozellikleri.
Altun, T., & Giilben, A. Tirkiye Okul Oncesinde Ozel Gereksinim Duyan 10 Nitel
(2009) Cocuklarin Egitimindeki Uygulamalar ve Ogretmen

Karsilasilan Sorunlarin Ogretmen Goriisleri
Acisindan Degerlendirilmesi.

Tablo 1 incelendiginde aragtirmaya dahil edilen toplamda 22 makalenin oldugu, yontemlerine gore nitel
caligmalarin ¢ogunlukta oldugu, orneklem grubunda ise Ogretmen ve cocuklarin yogun olarak yer aldig
gorlilmektedir. Ayrica, bu calismalarda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimindeki sorunlarin farkli yetersizlik

tiirlerine gore arastirildigr goriilmektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Calisma konusu okul oncesi donemde oOzel gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum siiregleri ve problem
davraniglarini tespit etmek amaciyla, Google Akademik, ResearchGate ve DergiPark veri tabanlar1 iizerinden
11.09.2023 tarihinde yapilan alan yazin taramasi sonucunda, 2009-2023 yillar1 arasinda g¢alisilmis ve anahtar
kelimeleri “Ozel gereksinim, okul dncesi, uyum, problem davranislar ” olan 40 makaleye ulasiimistir. Yazarlar
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tarafindan ulasilan 40 makalenin konu, yontem ve bulgulart degerlendirildiginde aragtirmayi destekledigi
diistiniilen 22 makale c¢alisma kapsamina alinarak belirlenen alt amaglar dogrultusunda incelenmistir. Ayrica
yazarlar tarafindan ¢aligma konusunun makaleler olarak belirlenmesi arastirma konusunun sinirliligini ortaya
koymaktadir.

2.4. Veri Toplama Araclar:

Bu calismada Google Akademik, Researchgate ve DergiPark online arastirma siteleri veri toplama araglar1 olarak
belirlenmistir. Bu sitelerde yapilan tarama sonucunda arastirma konusuyla ilgili yayimlanmis olan makaleler
indirilerek analiz i¢in hazir edilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen 22 makale dokiiman analiz yontemi kullanilarak yayimlandiklar iilke, yayimlandiklar
yil, calisma grubu, ¢alisma konusu gibi 6zellikler {izerinden incelenmistir. Calisma kapsaminda incelenen bu
makalelerden elde edilen bulgular ile 6neriler tema ve alt temalara ayrilarak diger sonuglarla birlikte tablolar
araciligryla sunulmustur.

2.6. Arastirma ve Yayin Etigi

Yapilan ¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi’nde uyulmasi
belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykirt Eylemler” baglikli
2. boliimiinde belirtilen eylemlerden de higbiri gergeklestirilmemistir.

2.6.1. Etik kurul izni
Bu arastirma etik kurul izni gerektirmemektedir.
3. BULGULAR

Bu béliimde, yapilan dokiiman analizi sonucunda elde edilen sonuglar yer almaktadir:

Tablo 2. Calismalarin Yayimlandig: Yillara Gore Dagilimi

Yil

2009
2013
2015
2016
2017
2018
2021
2022
2023

g
<
<

N DN A== W= =

AN

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya dahil edilen ¢aligsmalarin yillara gore dagilimina gére 2009 ve 2023 yillarina
ait toplam 22 ¢alismanin yer aldig1, bu ¢aligmalardan ¢ogunlugunun 2021 yilinda yayimlandigi ve bunu 2018 ile
2023 yillarinin takip ettigi goriilmektedir.

Tablo 3. Calismalarin Yayimlandig1 Ulkelere Gore Dagilimi

Ulke Say1
Tiirkiye 12
Amerika 1
Ukrayna 2
Rusya 2
Portekiz 1
Isvicre 1
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Isvecg 1
Macaristan 1
Cin 1

Tablo 3’te yer alan bilgilere bakildiginda, ¢aligmalarin 12°si yurt i¢cinde 10’u ise yurt disinda yayimlanan
makaleler oldugu goriilmektedir. Yurt dis1 ¢caligmalarinda ise Rusya ve Ukrayna’ya ait makalelerin yogunlukta
oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Calismalarda Kullanilan Yontemlerin Dagilimi

Yontem Say1 Toplam
Nicel Yurt igi-2 7

Yurt disi-5
Nitel Yurt i¢i-10 15

Yurt disi-5

Tablo 4 incelendiginde, aragtirmalarda nitel yontemlerde yurt i¢i kaynaklarin, nicel yontemlerde ise yurt dist
kaynaklarin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Ayrica incelenen 22 makalenin 15 tanesinin nitel yontemle
yapildig1 goriilmektedir.

Tablo 5. Calismalarin Orneklem Grubuna Gére Dagilimi

Orneklem Say1 Toplam
Cocuk Yurt igi-5 10

Yurt disi-5
Ogretmen Yurt igi- 5 6

Yurt digi-1
Anne Yurt i¢i-1 1
Personel Yurt disi-1 1
Kaynak Yurt igi-1 4

Yurt disi-3

Tablo 5 incelendiginde arastirmalarda 6rneklem grubu olarak ¢ogunlukla ¢ocuklarin tercih edildigi ikinci sirada
ise Ogretmenlerin geldigi goriilmektedir. Ayrica, yurt i¢i calismalarinda 6gretmen ve cocuklarla yapilan
caligmalarin yogunlugu dikkat ¢gekmektedir.

Tablo 6. Calismalarin Aragtirma Konularina Goére Dagilimi

Aragtirmalarin Konu Basliklar1

Yurt i¢i Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma/Biitiinlestirme Uygulamalarina Iliskin Gériis ve Onerileri.

Yurt i¢i Okul Once§inde Ozel Gereksinim Duyan Cocuklarm Egitimindeki Uygulamalar ve Karsilasilan
Sorunlarin Ogretmen Goriisleri Agisindan Degerlendirilmesi.

Yurt i¢i Okul Oncesi Kaynastirma Sinifindaki Otizmli Bir Cocugun Akran iliskilerinin Incelenmesi.

Yurt I¢i Okul Oncesi Egitim Siniflarina Kaynastirilan Otistik Cocuklarin Sosyometrik Statiilerinin Incelenmesi.

Yurt i¢i Okul Oncesi Kaynastirma Egitimine Devam Eden Ozel Gereksinimli Cocuklarin Karsilastiklari
Gigliiklerin Annelerin Goriislerine Gore Incelenmesi.

Yurt I¢i Ozel Gereksinimli Cocuklarin Okul Oncesi Egitiminde Karsilasilan Sorunlar.

Yurt I¢i Agir ve Coklu Yetersizligi (ACYE) Olan Bireylerle Calisan Ozel Egitim Ogretmenlerinin Yasadiklari

Sorunlarin Belirlenmesi.

Yurt Ici Okul Oncesi Dénemdeki Gelisimsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri Okula
Uyumlarint Yordar mi?
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Yurt i¢i Anaokulu Kaynastirma Siifinda Yer Alan Ozel Gereksinimli Bir Cocugun Sosyal Oyun ve Sosyal
Iletisim Ozellikleri.
Yurt i¢i Okul Oncesi Kaynastirma Siniflarindaki Ogretmenlerin, Ozel Gereksinimli ve Risk Grubu Cocuklarin

Sinif i¢i Davramslarinin incelenmesi.

Yurt i¢i Kaynastirma Uygulamalan Yiiriitiilen Okul Oncesi Simiflarda Sinif I¢i Gegislerin Kolaylastiriimast.
Yurt i¢i Otizmin Siddet Diizeyleri Sosyal Etkilesim Davramslar ve Okul Oncesi Uyum Otizm Cocuklar.

Yurt Dist Engelli Cocuklarda Erken Cocukluk Egitim Ortamlar1 ve Okula Devamsizlik.

Yurt Dist Otistik bozuklugu olan okul 6ncesi ¢cocuklarda iletisim becerilerinin 6zellikleri.

Yurt Dis1 Kaynastirma Anaokullarinda Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Yemek Zamani Davranig

Sorunlar1 ve Ogretmen Stresi.

Yurt Dis1 Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin hiperaktif davraniglari, katilimlar1 ve sosyal etkilesimleri arasindaki
iligkiler etkilesimsel midir? Uzunlamasina bir ¢aligma

Yurt Dist Cesitliligi ve Aidiyeti Tegvik Etmek: Okul Oncesi Personelin Isve¢ Anaokulunda Kapsayici Faktorlere
Iliskin Bakis Agisi

Yurt Dis1 Kapsayici Bir Egitim Ortaminda Okul Oncesi Cocuklarin Giivenli Sosyal Davranis Modeli

Yurt Dist Cocuklar1 Ozel Egitime Hazirlamanin Ozellikleri Okula Yonelik Egitim Ihtiyaglar1.

Yurt Dist Okul Oncesi Cocuklar: Engelli Cocuklara Yénelik Tutumlar.

Yurt Dist Sistemik Konusma Bozuklugu Olan Okul Oncesi Cocuklarin Bilissel Aktivitelerinin Arastirilmast.

Yurt Dist Cin'de Okul Oncesi Biitiinlesik Egitimin Gelistirilmesinde Sorunlar ve Kars1 Onlemler

Tablo 6 incelendiginde, yurt i¢inde yayimlanan makalelerde yogun olarak 6gretmenler ile ¢alisildigy, yetersizlik
tiiriinde ise ¢ogunlukla otizm {izerine ¢alismalar yapildigi goriilmektedir. Yurt disinda yayimlanan ¢aligmalarda
ise uygulamadaki egitim programlar1 ve farkli yetersizlik tiirleri lizerine ¢aligmalar oldugu gortilmektedir.

Tablo 7. Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitiminde Karsilasilan Sorunlarin Dagilimi Nasildir?

Temalar Alt Temalar

Yiiksek Kaygi, Diisiik Benlik Saygisi

Grup Faaliyetlerine Katilmada Giigliik Yasamasi
Sinifa Uyumda Sikint1 Yagamasi

Cok Fazla Yardima ihtiyag Duymasi

Cocuklar fletisim Kurmada Zorlanmas1

Dikkat Siirelerinin Diisiik Olmasi

Davranig Problemlerinin Fazla Olmasi

Simifin Tenha Koselerine Cekilmesi-Uzaklagmasi
Sosyal Beceri Yetersizligi

Yiiksek Sesle Konugsma, Tekrarlanan Konusma Ve Davraniglarda Bulunmasi

Ozel Egitimin Tanis1 Konusunda Tutarsiz Olmalari
Smifta OG Cocuklar1 Istememeleri

OG Cocuklarla Calisirken Stres ve Kaygi Yasamalari
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Ogretmenler OG Cocuklarin Egitiminde Yeterli Bilgiye Sahip Olmamalari
Aileler ile Tletisimde Yetersiz Olmalar1

Lisans Programinda Verilen Egitimin Yetersiz Olmasi Ve Alinan Derslerin Uygulamaya
Aktarilamamast

Cocuklarin Durumunu Kabullenmemeleri

Ogretmenlere Yeterli Destek Vermemeleri

Aileler Cocugun Engel Durumuyla ilgili Yeterli Bilgiye Sahip Olmamalari
Ogretmen Ile Isbirligine Girmemeleri

Okuldan/Ogretmenden Beklentilerinin Fazla Olmasi

Oyunlarin1 Bozdugu Gerekgesiyle OG Cocuklar1 Kabul Etmeme
OG Cocuklar Kiiciik ve Yetersiz Gorme

Akranlar Alay Etme ve Sozel Siddet /Fiziksel Siddet Uygulama
Gormezden Gelme, Tepkisiz Kalma ve Uzaklagtirma Davraniglari

OG Cocuklarin Engellerini Anlamlandiramama

Anaokullarinda Yeterli Tesis Bulunmamasi

Smiflarin Yeterince Biiyiik Olmamast

Materyallerin Yetersiz Olmasi

Okul Bahgesinin Yetersiz Olmasi

Okul/Kurum Ogrencilerin Kuruma Yerlestirilmesinde Sorun Yasanmasi
Alan Dis1 Kisilerin Gorevlendirilmesi

Okul Yoneticileri Tarafindan Olumsuz Tutum Sergilenmesi
Okullarda Personel Yetersizligi

RAM Tarafindan Ogrencileri Dogru Degerlendirmeme ve Uygun Olmayan Yerlestirme Karari
Alinmast

Tablo 7 incelendiginde 6zel gereksinimli gocuklarin egitiminde karsilasilan sorunlarin bes tema ve alt temalara
ayrildig1 goriilmektedir. Ayrica cocuk, 6gretmen ve kurum kaynakli sorunlarin agirlikli olmasinin yani sira aile
ve akran kaynakli sorunlarin da 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde goriilen sorunlarin nedenleri arasinda
yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 8. Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitiminde Karsilasilan Sorunlara Yénelik Oneriler Nelerdir?

Siniflarda Gezici Destek Ogretmenlerin Gorevlendirilmeli

Alanda Profesyonellere Gorev Verilmeli

Ogretmenlere Uygulama Alaninda Destek Olacak Sistem Gelistirilmeli
Aileler ile Isbirligi Kurulmali

Ogretmenlerin Okul Miidiirii ve Yéneticilerle Isbirligi Kurmali
Anaokullar Iyi Sekilde Organize Edilmeli

Paydaslarin Giivene Dayali iletisim Ve Isbirligi Kurmali

Ogretmenlerin Mesleki Becerilerinin Gelistirilmeli
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Toplumsal Onyarginin Kirilmasi-Kamuoyunun Ozel Cocuklarla Tlgili Bilgilendirilmeli
Entegre Egitimi Tesvik Edilmeli

Profesyonel Asistan Hizmet Modeli Uygulanmali

Oneriler | Ozel Egitim Programlar1 Formiile Edilmeli

Cocuklar Okula Baslamadan Once Okul Oncesi Programda Yer Alan Sarkilar ve Oyunlar
Cocuklara Tanitilmali Ve Etkinlikler Birebir Caligilmali

Cocuklarin Ozel Gereksinimli Akranlar1 Konusunda Bilgilendirilmeli
Akran Etkilesimini Desteklemek I¢in Calismalar Yapilmali
Ailelere Psikolojik Destek Verilmeli

Ozel Cocuklara Yonelik Degerlendirme Ve Tanilama Mekanizmas1 Kurulmalidr.

Tablo 8 incelendiginde Ggretmenlere, ailelere ve uygulamaya yonelik Onerilerinin yani sira toplum bilinci
olusturmanin ve akran iletisimini desteklemenin de Oneriler arasinda yer aldigi goriilmektedir. Bu Oneriler
dogrultusunda o6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde paydaslar arasi is birliginin 6neminin 6ne ¢iktig
gorlilmektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde arastirma kapsaminda incelenen makalelerden elde edilen sonuglar {izerinden yapilan tartisma, sonug
ve Oneriler yer almaktadir.

Okul 6ncesi déonemdeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum siirecinde yasanan sikintilar ve karsilagilan
problem davraniglar egitimde ¢6ziim bekleyen sorunlarin basinda gelmektedir. Alanda yapilan arastirmalarda bu
olumsuz durumlara vurgu yapilmis ve ¢éziim onerilerinde bulunulmustur. Bu arastirmalarda vurgulanan problem
davraniglar ve uyum sorunlarina bakildiginda; ¢ocuklarin okula devamsizlik yapmalari, akranlartyla problem
yasamalari, etkinliklere katilma ve siirdiirmede yasanan olumsuzluklar ve etkinlikler sirasinda nedensiz
aglamalari olarak siralandigi goriilmektedir (Yalgin, 2018; Hendi ve Garakani, 2019). Cocuklarin okula devam
stirecini etkileyen faktorler incelendiginde anaokuluna tam giin devam eden ¢ocuklarin yarim giin devam eden
cocuklara oranla daha fazla devamsizlik sorunu yasadiklari goriilmektedir (Ansari, 2023). Bunun yaninda yapilan
calismalarda elde edilen bulgularda olumlu sosyal etkilesimler hiperaktif davranisi olan ¢ocuklar igin olumlu geri
bildirim donglisii  saglarken giinliik aktivitelere katilimini, odaklanmasini ve dikkatini silirdiirmesini
kolaylastirmaktadir (Sjoman, 2023).

Aragtirmalarda, okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli gocuklarin egitiminde 6gretmenlerin yetersiz olduklari,
ozel egitim alaninda egitime ihtiya¢g duyduklari ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sinifa kabulii noktasinda
ogretmenlerin isteksiz olduklarina vurgu yapilan (Adigiizel, Kizir ve Eratay, 2017; Karlsudd, 2021; Lu, 2023;
Kocaoglu, Acartiirk, Iskenderoglu ve Celenk, 2023) calismalarinin yer aldigi goriilmektedir. Bunun yani sira
alanyazinda yapilan ¢alismalarda toplumun 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi sahibi olmamasi, 6zel egitim
alt yapisindaki eksiklikler ve okul dncesi 6gretmenlerin yetistirilmesi ile 6zel ¢ocuklarin izole edilmesi ve ihmal
edilmesi gibi sorunlar yasandigi tespit edilmistir (Lu, 2023).Yapilan bir ¢aligmada, 6gretmenler kaynastirma ve
biitiinlestirmeye yonelik lisans egitim siirecinde sadece bir ders aldiklarini, kaynastirma biitiinlestirme
uygulamalarinda kendilerini yetersiz gordiiklerini ve bundan kaynakli olarak 6zel gereksinimli cocuklarda olusan
problem davraniglara ¢6ziim yolu bulamadiklarini ifade ederken (Kocaoglu vd., 2023), baska bir arastirmada ise
ogretmenlerin okula uygun sekilde hazirlanmalar1 durumunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ¢alismalarinin ¢ok
daha kolay oldugu goriilmiistiir (Slozanka, 2021).

Kaynastirma egitiminin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin davraniglarindaki olumlu etkisi diisiiniildiiglinde bu egitimin
akran etkilesimlerinde kritik rolii oldugu goriilmektedir. Alan yazinda yapilan caligmaya gore 0gretmenler,
kaynastirma Ogrencilerinden bazilarinin, kendini ve davraniglarini yonetmede giicliik yasadiklarini dolayisiyla
siifa uyum saglamakta zorlandiklarini ve kaynastirma uygulamalarina uygun olmadiklarini ifade etmektedirler
(Kocaoglu vd., 2023). Normal gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal etkilesimindeki giigliikler
kaynastirma egitiminin etkinligini olumsuz yonde etkilemektedir. Gelisimsel yetersizligi ve otizm spektrum
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bozuklugu olan g¢ocuklara olan olumsuz akran yaklagiminin yaninda egitimci ve ebeveynler tarafindan
saglanamayan giiven ortami karsilasilan problemlerin odak noktasidir (Metin vd., 2015; Mentes ve Arnas, 2021;
Silaeva, 2021). Ayrica, uygulanan egitimdeki eksiklikler, alanda g¢alisan Ozel egitim uzman yetersizligi,
egitimcilerin 6zel egitim alanindaki bilgi ve donanimlardaki yetersizlikler ile 6gretmenlerin bu ¢ocuklara yonelik
olumsuz tutumlar1 uygulamada karsilasilan énemli sorunlar arasindadir. Ogretmenlerin sinifta yasanan problem
davraniglar1 kontrol etmede yetersiz kaldiklar1 ve sonug¢ olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin nitelikli egitim
almalariin oniinde biiyiik engel teskil ettikleri goriilmektedir (Adigiizel vd., 2017; Chen- Ya Juan, 2022).
Arastirmalardan elde edilen sonuglarda, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde Ogretmenlerin basat rol
oynadiginin vurgulanmasinin yani sira 6gretmenlerin 6zel egitim konusunda bilgi ve beceriye sahip olmalarinin
onemine dikkat ¢ekilmistir.

Yayimlanan yurt i¢i ve yurt dis1 ¢aligmalar incelendiginde, okul dncesi donemde egitim alan 6zel gereksinimli
cocuklarin okula uyum siirecini etkileyen ve problem davranis sergilemelerine yol agan dnemli faktorler arasinda;
akran iletisimindeki sorunlar, egitimcilerin kaynastirma ve biitiinlestirme uygulamalarina karsi olumsuz
yaklagimlari, ebeveynlerle iletisimin yetersizligi, okulun yetersiz fiziki yapis1 ve personelin 6zel gereksinimli
cocuklarin egitimi konusunda yetersiz olduklari gibi konularin yer aldigi goriilmektedir. Bununla birlikte
cocuklarin 6z bakim becerilerinde ¢ok fazla yardima ihtiya¢ duymasi, dikkat siirelerindeki sinirlilik, konusma
giicligli olan ¢ocuklarin iletisim kurarken yasadiklari sorunlar, birbirleriyle olan uyum sorunlari, davranig
problemlerinin fazla olmasi ve grup etkinliklerine katilim oranindaki siirliliklar problem davranislarin temelini
olusturmaktadir (Ozdogru, 2021). Analiz edilen ¢alismalardan elde edilen bulgu, sonug ve 6nerilere bakildiginda,
okul oncesi donemdeki 6zel gereksinimli ¢cocuklarin uyum siirecinde yasanan sorunlarin ve gézlenen problem
davranislarin benzer olmasmin yan sira ¢oziime dair yapilan ¢alismalarin da benzer sekilde yetersiz kaldigi
gorlilmektedir.

5. ONERILER

Bu boliimde arastirmalarda tespit edilen sorunlardan yola ¢ikilarak okul 6ncesi donemdeki 6zel gereksinimli
cocuklarin egitimine yonelik Oneriler yer almaktadir. Uygulamada karsilagilan sorunlar hem yurt i¢i hem de yurt
dis1 calismalarinda benzerlik gostermektedir. Bu nedenle, karsilasilan sorunlar gibi ¢6ziim Onerileri de benzerlik
ozelligi tasimaktadir.

Yapilan alan yazin ¢alismasinda makalelerin aragtirma yontemlerine gore, yurt i¢i ¢aligmalarda nitel yurt disi
caligmalarda ise nicel yontem agirlikli oldugu dikkat ¢ekmektedir. Okula uyum ve problem davranislar goz
oniinde bulunduruldugunda yapilacak arastirmalarda her iki yontemin de orantisal olarak birbirine yakin oldugu
caligmalara agirlik vermek saglikli bir sonuca ulasmak ve arastirmalar arasinda karsilastirma yapabilmek adina
onemlidir. Bunun yaninda, yurt i¢i ve yurt dis1 ¢aligmalarin 6rneklem gruplarini yogunlukla ¢ocuklar ve
ogretmenler olustururken, aileler ve diger paydaslarin yer aldigi calismalarin siirli oldugu goriilmektedir.
Ailelerin ¢ocugu en iyi taniyan ve egitim siirecinin bir parcasi oldugu g6z Oniine alinirsa yasanan sorunlara
yonelik goriis ve tecriibelerine bagvurulmasi arastirma konusunu derinlemesine incelenmesini saglamak
acisindan &nemlidir. Ozel gereksinimli cocuklarin egitiminde karsilasilan problem davranis ve uyum sorunlari
tizerine yapilan ¢caligmalarda kaynastirma siniflarina agirlik verildigi goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin egitimlerinin,
farkli yetersizlik tiirlerine ve egitim aldiklar1 okul/sinif tiirlerine gore arastirilmasi yasanan sorunlari ortaya
koymak ve ¢6ziime yonelik 1s1k tutmasi agisindan dnemlidir.

6. BEYAN

Arastirma ve Yaymn Etigi: Yapilan calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi’nde uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykart Eylemler” baglikli 2. boliimiinde belirtilen eylemlerden de higbiri gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni Beyami: Bu arastirma etik kurul izni gerektirmemektedir.

Arastirmacilarin Makaleye Katki Oram Beyami: 1. yazar katki orani: %50 (Literatiir incelemesi,
aragtirmanin analizi, bulgularin sunumu, tartisma ve sonug), 2. yazar katki orani: %50 (Literatiir incelemesi,
arastirmanin analizi, bulgularin sunumu, tartisma ve sonug)

Cikar Catismasi1 Beyani: Arastirmacilar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Finansal Destek veya Tesekkiir Beyani: Bu calisma i¢in herhangi bir kurumdan finansal destek alinmamuistir.
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8. EXTENDED ABSTRACT

Different problems are encountered in education for children with special needs. It is known that children with
special needs, especially those receiving education in the pre-school period, which is the first step of education,
experience more problems. When we look at the reasons for the problems encountered, we see that they are
generally caused by teachers, families and peers. When the literature is examined, it is seen that different studies
have been conducted on the subject. In this research, which was designed to examine the studies conducted
according to the determined characteristics, studies published in different countries on the problems experienced
in the education of children with special needs receiving education in the pre-school period were included in the
scope of the research. For this purpose, as a result of the search conducted on Google Scholar, ResearchGate and
DergiPark on 11.09.2023 using the keywords "Special Needs, Preschool, Adaptation and Problem Behaviors",
40 articles were found and 22 of these articles were examined in line with the determined sub-goals. 12 of the
articles included in the research were published in the country and 10 were published in different countries abroad.
These studies were analyzed using the document analysis technique, one of the qualitative research methods; It
was examined in line with the country, year, study subject, study group, research model, results and
recommendations. The findings obtained as a result of the data analysis were divided into themes and codes and
presented through tables. According to the results of the research, it is seen that the studies conducted in the field
focus on the problems experienced in inclusive education and the study group consists mostly of teachers and
children. It is also seen in the research that the inadequacies of teachers in the education of children with special
needs in the pre-school period and the problems experienced in accepting children with special needs into the

Journal of Sustainable Educational Studies (JSES)



82

classroom are emphasized. In the articles examined within the scope of the research, similar results were obtained
with other studies and it was determined that teachers were inadequate in the education of children with special
needs and that they needed training in this field. When published domestic and international studies are examined,
among the important factors that affect the school adaptation process of children with special needs receiving
education in the pre-school period and cause them to exhibit problem behavior; It is seen that there are issues
such as problems in peer communication, negative attitudes of educators towards mainstreaming and integration
practices, insufficient communication with parents, inadequate physical structure of the school and the
inadequacy of the staff in the education of children with special needs. In addition, it is seen that qualitative
research methods are preferred in studies conducted in the country, while quantitative research methods are
emphasized in international studies. When we look at the suggestions included in the studies reviewed, it can be
seen that the importance of increasing the quality of teachers, providing children with self-care skills and
appropriate educational practices for children with special needs are emphasized. When we look at the countries
and years in which the studies examined within the scope of the research were published, the problems
experienced in the education of children with special needs are similar, but the deficiencies and problems that
continue to this day in the special education implemented in the pre-school period attract attention. Considering
the recommendations as a result of the study; First of all, it is thought that the positive attitudes of parents and
then educators regarding the acceptance of children with special needs by their peers will eliminate peer prejudice
towards children with special needs. It seems that it would be beneficial to focus on applied special education
courses in the undergraduate education of teacher candidates. It is thought that cooperation with parents on the
causes and solutions of the problems experienced during the adaptation process and the observed problem
behaviors will be effective in solving these problems. Conducting studies to eliminate the deficiencies in terms
of teacher and peer acceptance, parental interaction, inclusive and integrative education practices, adequate
support personnel and the appointment of expert special educators, which are among the reasons for the problem
behaviors of children with special needs, will be effective in solving the problems experienced in the field. As a
result, it is thought that qualified teachers in the education of children with special needs, improving education,
and raising awareness of the society and families about individuals with special needs will minimize the problems
experienced in special education in the pre-school period.
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