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Derleme Makalesi Review Article

Ar1 Otunun Onemi ve Kullanim Alanlari

The Importance and Uses of Bee Grass

0Z

Bu derlemenin amaci ar1 otu yetistiriciliginin aricilar ve ciftciler acisindan énemine katkida
bulunmaktir. Ancak bu bitkKi tlirtiniin tilkemizde yaygin olarak ekimi yapilamadigindan arilar bu
bitkiden yeterli diizeyde yararlanamamaktadir. Tiirkiye aricilik istatistiklerine baktigimizda
2020 yilinda bal iiretimi 104,077 ton ve 2021 yilinda 96,344 ton olurken 2022 yilinda ise
118,297 ton olarak artis gerceklesmistir. Son yillardaki koloni say1s1 2020 yilinda 8,179,418 adet
ve 2021 yilinda 8,733,394 adet ve 2022 yilinda 8,984,676 adet olarak belirlenmistir. Bal verimi
2020 yilinda 12.72 kg olurken, 2021 yilinda bu oran diisiis yasayarak 11.03 kg olmus ve 2022
yilinda artisa gecerek 13.17 kg olarak belirlenmistir. Ar1 otu 6nemli bir nektar kaynagi olmasi
yaninda ciceklenme doneminde bigilmesiyle iyi bir yesil giibre bitkisi olarak da ciftciler
agisindan degerlendirilebilir. Ar1 otu ekimi Akdeniz sahil kusagi ve Marmara bélgesinde kislik,
Dogu Anadolu gibi iklimi soguk olan bolgelerde ise yazlik olarak yapilmaktadir. Ar1 otunun
tohumlari kii¢iik oldugu i¢cin ekimlerde tohum yataginin ekimden 6nce iyi hazirlanmis olmasina
dikkat edilmelidir.

Kiiresel 1sinma hem iilkemizde hem de diger iilkelerde giderek biiyiik bir sorun haline
gelmektedir. Kiiresel 1sinmanin getirdigi en biiytiik zararl etki susuzluk problemidir. Bu yiizden
kurak sartlara direng gosterebilen ar1 otu gibi bitkilerin alanda var olmasi nektar kaynaginin
siirekliligi agisindan oldukga degerlidir.

Anahtar Kelimeler: Ar1 Otu, Aricilik, Kiiresel Isinma

ABSTRACT

The purpose of this review is to contribute to the importance of phacelia (Phacelia
tanacetifolia Bentham) cultivate for beekeepers and farmers. However, since this plant
species is not widely cultivated in our country, bees cannot benefit from this plant
sufficiently. When we look at the beekeeping statistics in Turkey, honey production was
104,077 tons in 2020 and 96,344 tons in 2021, while in 2022 there was an increase of
118,297 tons. The number of colonies in recent years has been determined as 8,179,418 in
2020, 8,733,394 in 2021 and 8,984,676 in 2022. While the honey yield was 12.72 kg in 2020,
this rate decreased to 11.03 kg in 2021 and 13.17 kg in 2022. In addition to being an
important source of nectar, phacelia can be evaluated by farmers as a good green manure
plant when it is harvested during flowering. Phacelia cultivation seed is carried out in the
Mediterranean coastal zone and Marmara region in winter, and in regions with cold climates
such as Eastern Anatolia, in summer. Since the seeds of phacelia are small, care should be
taken that the seed bed is well prepared before planting. Global warming is becoming a big
problem both in our country and in other countries.

The biggest harmful effect of global warming is the problem of thirst. For this reason, the
existence of plants such as bee grass, which can resist arid conditions, is very valuable in
terms of the continuity of the nectar source.

Keywords: Phacelia (Phacelia tanacetifolia Bentham), Beekeeping, Global warming
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GIRIS

Bitkilerin nesillerini devam ettirebilmeleri i¢cin tozlasma ve
dollenmeye ihtiyaclar1 vardir. Tozlasma (polinasyon) bir
cicegin erkek organindaki cicek tozunun baska bir ¢icegin disi
organina ulasmasi olarak ag¢iklanmaktadir. Tozlasmaya
ihtiya¢ duyan bitkiler biliyiik oranlarda arilar vasitasiyla
tozlasma saglarlar. Bal arilan tirleri arasinda farkliliklar
vardir. Bazilar1 sosyal yasama sahip iken bazilar1 da bireysel
veya yar1 sosyal olarak yasamlarini stiirdiirmektedir. Kimileri
de yuvalarini toplu halde belirli alanlarda yapmaktadirlar.
Apis turleri, biiytik koloniler olusturur ve ¢ok yilliktir. Apis
cinsleri icerisinde "Bat1" bal arisi olarak bilinen Apis mellifera
disinda 3 tiir daha bulunmaktadir. Bunlar "Dogu" bal aris1
tirleri olan; Apis cerana, Apis dorsata ve Apis florea'dir.
Diinya bal turetiminde 4. Cerana'dan kismen yararlanilir ve
lretimin tamamina yakin kismi A. mellifera kullanilarak

Tablo 1. 2013-2022 y1h TUIK verilerine gére aricilik istatistikleri.
Tablel. Beekeeping statistics according to TUIK data for 2013-2022.

gerceklestirilmektedir. Diger 2 tiir ise kovana alinamamis
olup dogal ortamda tek bir petek ilizerinde yasamlarim
stirdirmektedirler (Anonim, 2023). Bombus tiirleri ise kii¢iik
koloniler halindedir ve koloninin 6émri bir yildan azdir ve
yapillan az miktardaki bal, sadece koloninin ihtiyacini
karsilayacak durumdadir (Ozbek, 2010). Diinya iizerindeki
gida maddelerinin % 90’1 82 bitki tiiriinden elde edilmistir. Bu
bitki tiirleri icerisinden 63t (%77) arilar tarafindan
tozlasmaya gereksinim duymaktadir. Ozellikle 39 bitki tiiri
icin ar1 tozlagsmas1 mutlak gereklidir.

Insan beslenmesinde kullanilan gidanin 1/3’ii dogrudan
veya dolayl olarak ar1 tozlagsmasina ihtiya¢ duyan bitkilerden
olusmaktadir. Yeterli bir seviyede tozlasmanin olabilmesi i¢in
bitkilerin ¢iceklenme dénemlerinde ar1 faaliyetlerine ihtiyag
duyulmaktadir (Ozbek, 1986).

Yil Isletme Sayisi Koloni Sayisi Bal Uretimi Balmumu Uretimi Bal Verimi

(Adet) (Adet) (Ton) (Ton) (kg/Koloni)
2013 79,934 6,641,348 94,694 4,241 14.26
2014 81,108 7,082,732 103,525 4,053 14.62
2015 83,475 7,748,287 108,128 4,756 13,96
2016 84,047 7,900,364 105,727 4,440 13.38
2017 83,210 7,991,072 114,471 4,488 14.32
2018 81,830 8,108,424 107,920 3,987 13.31
2019 80,675 8,128,360 109,330 3,971 13.45
2020 82,845 8,179,418 104,077 3,765 12.72
2021 89,361 8,733,394 96,344 3,766 11.03
2022 95,386 8,984,676 118,297 4,165 13.17

TUIK istatistiklerine gére aricilik isletmesi sayis1 2013
yilindan 2022 yilina kadar artis gostermistir. Artista bazi
yillarda dalgalanma olsa da son yillarda say1 ytlikselmistir ve
2022 yilinda 95,386 adet olarak belirlenmistir. Koloni sayis1
ise 2013 yilinda 6,641,348 adet olarak belirlenmis ve ilerleyen
yillarda diizenli bir sekilde artmis ve en son 2022 yilinda
8,984,676 adet olarak saptanmistir. Tiirkiye bal tiretimi 2013-
2015 yillar1 arasi artis gostermis, 2016 yilinda bir énceki yila
gore 2,401 ton gerileyerek 105,727 ton olmustur. 2017 yilinda
ise 114,471 ton ile olduk¢a yliksek bir seviyeye ulagmistir.
2019 ve 2020 yilinda ise sirasiyla 109,330 ve 104,077 ton
olmustur. Daha sonra tekrar gerilemesine ragmen 2022
yilinda 118,297 ton olarak bir onceki yila gore artis
gostermistir. Bal mumu liretiminde 2013 yilindan 2021 yilina
kadar bir dalgalanma mevcut olup, 2022 yilinda 4,165 ton
olarak belirlenmistir. Bal verimi bakimindan yillar arasinda
farklilik goriilmekte 2020 ve 2021 yillarinda daha dnceki
yillara gore bir diisiis yasanmis olup, sirasiyla 12.72 kg ve
11.03 kg olmus, 2022 yilinda ise 13.17 kg olarak saptanmistir
(Tiik,2023). Aricilik faaliyetleri yabanci déllenen bitkilerde
oldukca oOnemlidir. Ayciceginde doéllenme isleminin
tamamlanabilmesi i¢in boceklere, 6zellikle de arilara ihtiyac
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vardir. Yapilan arastirmalarda arili iretimde; arisiz tiretime
gore %70’e varan verim artisi saglanmaktadir. Bu sebeple
aycicegi tarlalarinin etrafina, bitkinin ¢iceklenme devresinde
10 dekar alan icin 2-5 adet ar1 kovani yerlestirmek hem bitki
icin hem de ar icin faydali olacaktir (Tan, 2007). Aricilik
faaliyetinin gelistirilmesinde ar1 otunun bal arilar1 agisindan
nektar ve polen kaynagi olarak diinyanin en iistiin 20 bal
bitkisi arasinda yer aldig1 belirlenmistir. (Crane, 1975; Goltz,
1988).

Ar1 otundan bal arilarinin yararlanmasi icin 6zellikle
aritliklarin  etrafina ekildigi, baz1 iilkelerde ise ar1
yetistiricilerinin kolonilerini gocer aricilik sistemi igerisinde
ar1 otuna tasidiklarini belirtilmektedirler (Bakoglu ve Kutlu,
2006). Bal, arisiiti, ar1 zehri, balmumu ve propolis gibi gida ve
farmakolojik degerleri oldukca yiliksek olan iiriinleri lireten
balarisi, bunlardan ¢ok daha énemli olan bitkilerde tozlasmay:
gerceklestirmesiyle, Uriinii nicelik ve nitelik yoniinden
arttirabilmesiyle  aricilik
saglamaktadir (Ozbek, 2003).

ekonomisine  biiyik katki

Arn otunun ¢iceklenme periyodunda kurak, sicak ve hatta
soguk havalarda bile her zaman taze nektar kaynagi
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olusturmakta ve ar1 kolonilerinin sonbahardaki gelisimini
desteklemektedir. Pestisit kullanimina gerek
duyulmamaktadir ve zararli olan bdceklere karsi direng
gostermektedir. Kurak gecen mevsimde 1 veya 2 kez sulama
yapmak yeterlidir. Toprakta yeterli nem olmasi halinde ari
otuna sulama yapilmasina ihtiya¢c bulunmamaktadir. Ayrica
ar1 otu silaj halinde hayvanlara verilmesiyle siit verimi de
artmaktadir. Ar1 otunun yesil ot, kuru ot ve nektar kaynag:
saglayabilmesinin yani sira; erozyon onleyici ve siis bitkisi
olarak da kullanilmaktadir. Sayilan bu 6zellikler, ar1 otunun
diger yem bitkilerine gore istiin olan ve tercih edilme
sebeplerindendir. Arilara polen ve nektar kaynag
sunabilmesi amaciyla hem ar1 kolonileri hem de yesil giibre
olusturabilmesi amaciyla arastirmalar yapilmaktadir. Ar1 otu
bitkisinin sonbaharda ekiminin yapilip, ilkbaharda ¢igceklerin
acmastyla arilar ve tozlayict bocekler icin cezbedici hale
geldiginden tercih edilen bir bitkidir (Kumova ve Korkmaz,
2009).

Degisik kullanim amaciyla yapilan bir ¢alismada ar1 otu
bitkisi, bocek cekici o6zelligi olmasiyla kiiltir bitkisine
beslenme amaciyla giden ve zararli olan bdceklere karsi
biyolojik savasim olarak faydalanilmaktadir. Boécek
zararlisindan korunmak istenen bitkinin etrafina, zararh
olabilen bdceklere besin saglamasi amaciyla ar1 otu
ekilebilmektedir. Zararli olan bdcek popiilasyonu bitki
lizerinde yogunlasmaya basladiktan sonra toplu halde hasat
yapilarak zararlilar uzaklastirilmis olacak ve kimyasal
miicadele olmamas1 sebebiyle de dogal yasam korunmus
olacaktir (Kahl, 1996). Ar1 otunun Giineydogu Anadolu
bolgesinde bugdayla karisik ekim seklinde yapilan
arastirmada, ar1 otunun bugday veriminde herhangi bir verim
diisikligli olmadan yetistirilebilecegini belirlemislerdir. Bu
bolgede ciftcilik ve aricilik yapan treticilere karisik ekim
yapabilecekleri tavsiye edilmistir (Coskun, 2021). Hayvan
beslenmesinde de kullanilabilir bir bitki olan ar1 otu
hayvancilik agisindan da bir alternatiftir. Ciceklerin genel
formu uzun, kivrik ve salkimli bir yapidadir (Saglamtimur ve
ark, 1988) Biitiin diinyada olduk¢a iyi bir nektar kaynagi
olarak bilinmekte olan ar1 otu, diinya iizerindeki nektar
bitkileri siralamasinda ilk 20 bitki i¢erisinde yer almaktadir
(Crane ve Honey, 1975). Nektar salgis1 olarak 0.80-0.85
mg/cicek/glin, bal iiretim potansiyeli 30-100 kg/da; polen
verimi 0.5 mg/cicek, polen potansiyeli ise 13.3 kg/da olarak
bildirilmistir (Crane, 1984). Verimli bir aricilik bircok etkene
baglh olarak degisiklik gostermektedir. Arilar i¢in yogun olan
nektar akimina kadar kovanlarda bulunan kolonilerde arzu
edilen niifusa wulasabilmesi verimliligi biiylik oranda
etkilemektedir. Bu sebeple aricilarin arilar1 kistan erken
ilkbahar aylarina kadar iyi bir beslemeyle veya arilarin
kuvvetli bir flora’nin bulundugu alanlara gotiiriilmesi olduk¢a
onemlidir. Ar1 otu nektar ve polen kaynagi agisindan zengin
oldugu i¢in aricilik yapilan bolgede ar1 otu bitkisinin olmasi

arilara biiyiik fayda saglayacaktir. Ar1 otunun tilkemizde ekim
oranlarinin artmasi, bitkinin taninmasi ve yetistiriciliginin
yapilmasi olduk¢a dnemlidir ve bu sebepten dolay1 ar1 otu
(faselya) bitkisinin akademik ¢alismalarla birlikte ekiminin
tesvik edilmesi ¢ok dnemlidir. Ar1 otunun yaklasik olarak 13
tiriiniin diinya lzerinde bulundugu bilinmektedir. Ancak
sadece 4 tir (Phacelia distans, P. ramosissima, P. hispida, P.
Tanacetifoll) bal arilar1 agisindan 6nemli bir besin kaynagi
olusturabilmektedir ( Phacelia tanacetifolia Bentham) en fazla
ekimi yapilan tiirdiir (Ozkan, 2014).

BITKIiSEL OZELLIKLERI

Ar1 otunun anavatani Kuzey Amerika (Kaliforniya)'dir.
Hydrophyllacea familyasindan olup otsu bir yapiya sahip ve
tek yillik bir bitkidir. Bitki dik bir sekilde gelisim gostermekle
birlikte 60-100 cm’ye kadar boylanabilmektedir. Sapin
tizerinde dikene benzer tlyler bulunmakta olup, bitkinin
yapraklari sap lizerinde almasik olarak dizilmislerdir. Bitkide
biiytime arttik¢a topraga yakin olan sap kismindan dallanma
olmakta ve bitki yatay bir gelisim gostermektedir. Ceside bagh
olarak cicek rengi farklilik gostermektedir. Cicekler beyaz,
acik mavi, mavimsi-pembe,
olabilmektedir. Ciceklenme, c¢icek sapinin alt kismindan
baslamakta ve bitki ucuna dogru ilerlemektedir. Ayrica
salkimin tamamu bir haftada cigeklenmektedir. Ciceklenme
periyodu boyunca bitkinin farkli dallarinda yeni ¢icek
salkimlar1 agmaktadir (Turk ve Alagdéz, 2019). Bitkinin
ciceklenme periyodu iklim, toprak ve bir¢ok faktére bagh
olarak degisiklik gostermekle birlikte, bitki 1-1.5 ay cicekte
kalabilmektedir. Bitkinin cigeginde 5 adet anter ve 2 parcali
disi organ bulunmaktadir. Ta¢ yapraklarinin rengi ¢eside bagh

eflatun renklerinde

olarak beyaz, mavimsi pembeye kadar degisiklik
gosterebilmektedir (Wiliams, 1991). Kahramanmaras iklim
kosullarinda ar1 otunda degisik ekim zamanlarinda bitkinin
ciceklenme periyodunun gézlemlenmesi ve ar1 merasi olarak
faydalanilabilmesi amaciyla yapilan arastirma sonucunda
Mart sonu Nisan basinda baslayan c¢igeklenmenin 45 giin
sirdiigiinii  bildirmislerdir. m?de ortalama olarak ¢icek
sayisinin 61.7 ile 1662.8 araliginda olup, 5 dakikalik bir zaman
diliminde metrekarede ¢icek ziyareti yapabilen ar1 sayis1 7.3-
119 adet ari/m? araliginda degistigini bildirmektedir (Catak
2019).

Ar1 otunun nektar iretimi ve bal iretimine katkisinin
arastirildigt  ¢calismalarda, Akdeniz iklim kosullarinda
yapildig bitkide
ciceklenmesinin tam oldugu, Kuzey Amerika kosullarinda ise
daha az bir cigeklenme gorildigi bildirilmektedir. Ar1 otu
arilar i¢in iyi bir nektar kaynagi olusturabilmesine karsin baz

sulamanin  az donemlerde bile

bal arilar i¢in Akdeniz ikliminin hiikiim stirdiigii bolgelerde
genellikle arilarin faydalanacagi bitki cesitleri ortamda
mevcut oldugundan, ar1 otu ar1 yetistiriciligi agisindan
oncelikli bulunmamistir (Catak, 2019).
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Sekil 1. Ar1 otu bitkisinin genel gériiniimii
Figure 1. General view of the bee grass plant

Sekil 2. Ar1 otunun cicek goriintiisii

Figure 2. Flower view of bee grass

ARI OTUNUN KULLANIM ALANLARI

Avrupa’da arilara nektar kaynagi olusturmak icin ekilen
art  otu bitkisi 06zellikle ariliklara yakin alanlarda
yetistirilmekte ve bdylece armin nektar kaynagi arayarak
zaman kaybetmesi 6nlenmektedir (Wiliams and Christian,
1991). Arilara nektar saglamasi agisindan ¢ok 6nemli olan ar1
otu bitkisi ayn1 zamanda yesil giibre, 6rti bitkisi, yesil ot, kuru
ot, silaj, siis bitkisi, toprak erozyonunu onleyici ve ayni
zamanda toprakta azot baglamasiyla bilinen bir bitkidir.
Cesitli bitki tiirleriyle karisim halinde ekilerek ar1 merasi
yapilabilmesi hususunda bir¢ok c¢alisma yapilmis ve iyi
neticeler alinmistir (Becker and Hedtke, 1995). Ar1 otu bitkisi
cezbedici cicekleri sayesinde bocekleri kendine
cekebilmesiyle tozlayici bdcekler igin sikinti yasanan ve
kiltiiri yapilan bitkilerde polinatorleri ¢ekmek i¢in bitkilerin
yakinina veya sira aralarina ekim yapilabilmektedir. Bu
sebeple arilar i¢in besin kaynagi olmasinin yaninda ¢iftciler ve
aricilar da kar oranlarini arttirmaktadirlar. Ayrica giceklenme
periyodunun sonunda alanda ekili olan ar1 otu siiriilerek
topraga karistirllmasiyla toprak yapisinin iyilesmesine de
katki saglamaktadir. Hatta ar1 otunun bazi bitkilerden daha
fazla cekici olmasi sebebiyle ar1 otunda tarlacilik yapan
polinatorleri uzaklastirabilmek icin kimyasallar
kullanilmaktadir.

Zararli olan bocek popiillasyonunun ar1 otu iizerinde
yogunlasmasiyla birlikte bitki toplu olarak hasat edilir ve
boéylece zararhl uzaklastirilmis olur. Dolayisiyla kimyasal
miicadele ile dogaya verilecek zarar ortadan kaldirilmis
olacaktir (Korkmaz, 2009). Ar1 otu cezbedici yapisi sayesinde
arllarin  yani sira diger bdcekleri de kendisine
cekebilmektedir. Bu  sebeple faydali tozlayicilarin
beslenebilmesine de katki saglamaktadir.

Journal of Animal Science and Economics

Avrupa ve Amerika da ar1 otu yaklasik 1,5-2 ay siireyle
cicekte kaldigindan arilar igin iyi bir ar1 merasi
olusturmaktadir (Yilmaz ve Albayrak, 2017).

Ar1 otunun kullanim alanlari asagida belirtilmistir;

e Ari merasi olarak faydalanma (bal arilari icin nektar ve
polen kaynagi olarak kullanilmaktadir)

e Polinatdr bocek gekici olarak (Bocekleri cezbetmede)
e Biyolojik miicadele icin tuzak bitki olarak kullanma

e Yesil giibre bitkisi olarak (Topragin yapisini iyilestirmek
amaciyla)

o Silaj bitkisi olarak (Hayvanlara yem saglayabilmesi i¢in)

e Yer ortlicii ve siis bitkisi olarak (Peyzaj ve bahce
diizenlenmelerinde)

e Toprak erozyonunu oOnleyebilme ve topragi islahi
amaciyla

e Hayvanlara yesil ve kuru ot olarak verilebilmesinde
(Hayvan beslemede)

e Biyokiitle enerjisi elde edilebilmesinde

e Kesme c¢icek (cicekcilikte) gibi cesitli alanlarda
kullanilmaktadir (Saglamtimur ve ark, 1989)

Arastirmacilarin yaptigl ¢alismalarda ar1 otunun kanola,
fig ve korunga gibi bitkilerle ayni donemde ekiminin
yapilmasiyla cigcek tozu veriminin diger bitkilere gore daha iyi
oldugu ve yonca bitkisiyle ar1 otu kiyaslandiginda arilarin ar1
otunu tercih etigini bildirmektedirler (Karadag ve Biiytikburg,
1999).

TOPRAK ISTEKLERI VE YETISTIiRICILIGi

Sulama yapilmaksizin yetistirilebilen bir bitki olan ar1 otu
kurakliga dayaniklidir ve yilda 200-500 mm yagis alan
bolgelerde yetistirilebilmektedir. Bitkinin yetisebilmesi icin
optimum pH aralig1 6.6 ile 8.5 arasindadir. Yetistiriciligi icin
sikistirilmis, suyla dolu veya asitli topraklar uygun degildir.
Yaklasik olarak 3 °C’lik bir sicaklikta ¢cimlenmeye baslayan ve
soguga nispeten dayanikl bir bitkidir. Fide donemindeki geng
bitkiler ortalama olarak -8°C'ye kadar olan donlara
dayanabilir (Ates, 2010). Tropik ve subtropikal bélgelerde
kishik driin olarak yetistirilebilmektedir. Ancak daha soguk
iklimlerde genellikle don zarar1 gorilir (Liu ve ark, 2015).

Ar1 otu hemen hemen her toprak ve iklim sartlarinda
yetistirilebilir. Ar1 otunun gelisimi ve ¢iceklenme periyodu
hizhidir. Su eksikligi yasanan kurak alanlarda iyi bir gelisim
gostermektedir. Avrupa’da bulunan iilkelerde sonbaharda
ekim yapilabilir ve fazla azot gilibrelemesi neticesinde
meydana gelen nitrat yikanmasinin  &nlenmesinde
kullanilabilmektedir. Ek olarak ar1 otu bugdayla karisim
halinde de ekimi yapilabilmekte ve bugdayda verim

diistikliigli olmadan ikinci bitki olarak faydalanilabilmektedir.
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Ar otu yetistiriciliginde tohumlar kiiciik oldugu i¢in tohum
yataginin ¢ok iyi hazirlanmasi gerekmektedir. Ekimde sira
aralign 20-70 cm olarak siralara yapilabilmektedir. Ekim
yapilirken taban giibresi olarak 5-6 kg saf azot ve fosfor olacak
sekilde giibreleme dnerilmektedir. Bitki hastalik ve zararhlara
kars1 direngli oldugundan ilaclamaya ihtiyac
duyulmamaktadir. Ar1 otu ilaglama gibi etkilere maruz
kalmadig icin Avrupa’da yiiksek fiyatlarla satilabilmektedir.
An otu, yazlik ve kislik olarak ekilebilmesinin yani sira yem
bitkileriyle de karisik olarak ekim yapilabilir. Akdeniz bolgesi
gibi 1liman iklime sahip olan yerlerde tarla alanlarinin bos
kalmamas1 agisindan ara iriin olarak degerlendirilebilir.
Bitkinin ekim zamani, 1liman iklime sahip olan yerlerde kistan
guzlik olarak ekilebilmektedir. Rakimi yiiksek olan Dogu
Anadolu gibi bdlgelerde ise ilkbahar ekiminin yapilmasi
tavsiye edilmektedir. Ar1 otu ekiminde tohum miktar1 1-1,5
kg/da, ekim derinligi ise tohumlar ki¢iik oldugundan 1-2
cm’ye yapilabilir. Serpme ekim yapilmasi planlaniyorsa tohum
miktarini arttirmakta fayda vardir. Arnn otu kishk ekim
yapildig1 takdirde Nisan ayinin birinci veya ikinci haftasinda
ciceklenmeye baslamaktadir.

Bitki ciceklenmeye basladiginda sadece arilar icin degil
aynt zamanda yesil gibre ve silaj olarak da
degerlendirilebilmektedir. Arilarin bu bitkiyi ziyaret ederek
nektar toplamasi sonucunda olusan bal olduke¢a Kkaliteli bir
baldir. Ar1 otu tohum i¢in hasat edilecekse cicek salkimlari
kahverengilesmeye basladiginda ve govde yas haldeyken
hasat yapilmalidir. Diz bir zemin tizerinde yi18in halinde
kurutulup tizerinde traktor ile gezilerek sap ve saman ayrilmis
olacaktir. Bu islemden sonra tohumluk serin ve kuru bir yerde
depolanmalidir (Saglamtimur, 2009). Tohum veriminin, en
yliksek ikinci ekim zamani olan 30 Eylil tarihinde yapilmis
olmasiyla, verimin 86.06 kg/da oldugu tespit edilmistir.
Yapilan arastirma sonuglarina gore ar1 otunun ar1 meralarinda
faydali olacag: tespit edilmistir (Catak,2019).

SONUCLAR

Aricilik yapilan bélgeler icin oldukg¢a dnemli bir bitki olan
ar1 otu bitkisi aricilar i¢in oldukea iyi bir nektar kaynagidir. Bu
sebeple ariliklarin oldugu yerlerde bu bitkinin ekiminin
yapilmasinin ar1 kolonilerine biiyiik fayda saglayacagi yapilan
arastirmalarla da kanitlanmistir. Ar1 otu bitkisi hemen hemen
her tiirli iklim ve toprak sartlarinda yetistirilebilecek bir
bitkidir. Ancak ¢ok soguk olan bolgelerde ekimden sonra ¢ikis
olsa dahi biiyimede zorluk ¢ekecegi goz Oniinde
bulundurulmahdir. Ulkemizde giderek etkisini daha fazla
gosteren kiiresel 1sinma su sorununu ortaya ¢ikarmaktadir.
Ar otu bitkisi sulama yapildig1 takdirde verimi artmasinin
yani sira az yagis alan I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu gibi
kurak bolgelerde aricilik yapilan yerlerde bu bitkinin ekiminin
yapilmasi aricilara iyi bir ar1 merasi olusturacaktir. Ek olarak
bu bitki hastalik ve zararli etmenlere karsi da direnglidir.

Ayrica Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigii yerlerde ariliklara
yakin bolgelerde floranin yetersiz kaldigi alanlarda bu
bitkinin ekilmesi bir alternatif olacaktir. Ar1 otunun 6zellikle
yogun sekilde aricilik yapilan bolgelerde ekiminin Bakanlik ve
Universiteler tarafindan gerekli bilgilendirmeler yapilarak
ciftcilere ve aricilara 6zendirilmesi tilkemizde bulunan ari
varliginin gelisimine ve arilardan elde edilecek tiriinlerin
kalitelerine de olumlu bir etki yapacaktir. Tiirkiye’deki mera
alanlarinin daralmasiyla birlikte aricilik i¢in ¢ok 6nemli olan
flora zenginligi de azalmaktadir. Bu sebeple bos olan arazilere
ar1 otu ekiminin yapilmasi arilara biiyiik fayda saglayacaktir.

Marmara bolgesinde ayciceginin ciceklenme

periyodundan o6nce kishk olarak ekilen ar1 otunun
ciceklenmesi aricilara bir gecis déneminin yaninda biyiik
fayda saglayacagi da asikardir.
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