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I1kokullarda Akil ve Zeka Oyunlariyla Ilgili Yapilan
Calismalarin Incelenmesi
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Ozet

Anahtar Kelimeler

Bu calismanin amaci ilkokullarda akil ve zekd oyunlar:
iizerine yapilan lisansiistii ¢alismalarin dokiiman analizi ile
incelenmesidir. Calismanin amact dogrultusunda 2017-2022
yillar1 arasinda yiiriitiilmiis olan toplam 12 lisanstistii tezi ve
2 bilimsel makale incelenmistir. Bu ama¢ kapsaminda
ilkokullarda akil ve zeka oyunlarini inceleyen ¢alismalarin
temel Ozelliklerinin neler oldugu ele alinmistir. Arastirmada
nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi
yontemi kullanilmistir. Veri analiz yontemi olarak nitel veri
analiz tekniklerinden olan betimsel analiz tekniginden
yararlanilmistir. Okul ortaminda akil ve zeka oyunlari ile ilgili
yapilan lisansiistii calismalarin incelenmesinde;
arastirmacilar tarafindan ilgili literatiirden yararlanilarak
gelistirilen “Yayin Inceleme Formu” kullanilmustir. Yayin
inceleme formu; arastirmanin yillarina, veri tiirlerine,
arastirma desenlerine, orneklem grubuna, anabilim dalina,
enstitiilere ve son olarak temalarna gore incelenmistir.
Arastirma bulgularina gore; ilkokullarda akil ve zeka
oyunlari ile ilgili yapilan lisansiistii calismalar ile ilgili en fazla
tezin 2019 yilinda yapildig1 ve arastirma tiirii olarak nicel
arastirma yontemlerinin tercih ettikleri goriilmektedir. Akil

ve zekd oyunlarmin ilkokul diizeyindeki &grenciler
tizerindeki etkisinin incelenmesinde yaratic1 diisiinme,
dikkat, giidiillenme, Ogrenmeyi kalict hale getirme,

o0grenmeye farkli bir boyut kazandirdig1 6grencilerin iletisim
becerilerini, bilissel ve duyussal becerilerini, psikomotor
becerilerini, 6zgiiven duygusunu, isbirlik¢i gibi becerilerini
gelistirdigi sonucuna ulagilmgtir.
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Investigationof Studieson Mindand Intelligence Games in
Primary Schools

Abstract Keywords
The aim of this study is to examine postgraduate studies on

mind and intelligence games in primary schools through Mind
document analysis. In line with the aim of the study, a total of Intelligence
12 postgraduate theses and 2 scientific essays which were Game
conducted between 2017 and 2022 were examined. Mind and intelligence games
Accordingly, main characteristics of the studies on mind and Child
intelligence games in primary schools were dealt with.

Document analysis, which is one of the qualitative research AboutArticle
techniques, was used in this study. Descriptive analysis

technique, which is one of the qualitative data analysis SendingDate: 07.03.2024
technniques, was used as data analysis method. To examine AcceptanceDate: 17.05.2024
the postgraduate studies conducted on mind and intelligence Electronic IssueDate: 28.06.2024

games at schools, “Publication Examination Form”,
developed by the researchers in line with literature, was used.
Publication Examination Form was examined according to the
dates of publications, types of data, research designs, samples,
departments, institutes, and themes. Findings of the study
reveal that the number of postgraduate theses on mind and
intelligence games in primary schools is the highest in the year
2019, and that quantitative research methods were used as the
type of research. The results of the study in terms ofthe
impacts of mind and intelligence games on primary school
students revealed that mind and intelligence games enhanced
creative thinking, attention and motivation; they made
learning permanent and added a new dimension to learning;
they improved students’” communication skills, cognitive and
affective skills, psychomotor skills, self reliance, and
collaborative skills.. DOI: 10.54979/turkegitimdergisi.1446873

GIRIS

21. yiizyilda sanayi toplumundan sonra bilgi toplumuna gecisiyle birlikte geleneksel
egitim sisteminden yenilik¢i bir egitime gecisin gerekliligi énem arz etmektedir. Egitim
sisteminde yeni yaklasimlara gerek duyulmakta ¢agin gerekliligine gore egitim politikalarin
uygulanmasi gerekmektedir. Egitimin yeni hedefi ¢ocuklarda zihinsel beceriyi {ist diizey
kullanmay1 saglamak, kabiliyetleri dogrultusunda yonlendirmek, dogru bilgiye
ulagmalarinda rehber olmak, hayatlarinda edindigi bilgiyi giinliik hayatta kullanabilir kisiler
yetistirmek olmalidir (Esen, 2019). Akil ve zeka birbirleriyle iligkili kavramlardir. Zeka
insanlarin 6grenmede hizli karar verme tiizerinde belirleyici iken, akil ise zekanin dogru
sonuglar dogurmasiyla iliskilendirmektir. Akil, zekanin dogrulanabilme iizerinde hata
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kosullarmi belirleme rolii oynamaktadir. Zeka oyunla iligkisinde 6grenmeyi en kalic1 hale
getiren yontemlerden biri olmaktadir. Bu durumda akil ve zeka oyunlar1 6grenmenin daha
hizl1 ve kalict olmasini saglayacaktir.

Cocugun giinliik hayatinda karsilasabilecegi cesitli konularda merakini gidermesini
desteklemek amaciyla akil ve zeka oyunlarinin 6grenmede 6nemi yadsinamaz bir gergektir.
Egitimin amaglarindan biri de cocuktaki merak duygusunu 6grenme becerisine yonlendirmesi
ve 6grenmis oldugu bu bilgileri kalic1 hale getirerek yeni bilgileri iligkilendirip yeteneklerini
kesfetmeye yonelik ¢alismalarda ¢ocugun ogrenmesine katkida bulunmaktir (Tahta, 2010).
Akil ve zeka oyunlari, 6grencilerin problem ¢ozebilme, fikir yiiriitme, dikkatini verme,
zihinsel, motor ve 6grenme becerilerini gelistirmesinde yardimc1 olmaktadir. Zeka oyunlari
sayesinde okulda ve diger 6grenme alanlarinda bilgiye ulasma, diinyadaki gelismeleri
kavramada, farkli ¢6ziim yollar1 ve stratejiler uygulama konusunda 0z beceriler
kazanmasinda olumlu tutum ve davranislar gelistirmesinde oldukga etkili olmaktadir (Sen,
2022). Problem ¢6zme asamasinda ya da problem 6gretiminde 6grenci bizzat kendisi deneme
yanilma yontemiyle probleme farkli agilardan bakmasini saglamak ve yeni beceriler
kazandirmaktir. Bu bakimdan problem ¢6zmede 6grencinin aktif bir sekilde 6grenimde yer
almasi, 0gretmenin ise problem ¢6zme asamasinda rehberlik etmesini saglamakla ilgili
ogretim yontem ve tekniklerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin hayatinin
vazgegilmezi olan oyunlardan yararlanmak yeteneklerini ve 6grenme becerileri gelistirmekte
onemli rol oynamaktadir. Ciinkii ¢ocuklar kendileri kesfetmek ve duruma kars: bakis agist
gelistirmeyi, paylasmayy, isbirlik¢i olmayi, kazanmayi, liderlik rolii kazanmayi, davranis
gelistirme ve yeteneklerini ortaya ¢ikarmay1 oyunla saglamaktadir (Sahin, 2019). Akil ve zeka
oyunlaryla ilgili Milli Egitim Bakanhigi (MEB) bir¢ok hizmet i¢i egitim vermekte, birgok zeka
oyunlartyla ilgili turnuvalar diizenlemekte, zeka oyunlariyla ilgili halk egitim biinyesinde
kurslar acmaktadir. Zekd oyunlarn birden ¢ok zeka tiirtine yonelik gelisim sagladig:
goriilmektedir. Bu nedenle egitimin her asamasinda 6grenmenin daha kalict ve giinliik
hayatla iliskilendirmesinin saglamas1 igin akil ve zeka oyunlarindan faydalanmas:
gerekmektedir. Yapilan c¢alismalarda zeka oyunlarin 6grenme, bilissel beceride, problem
¢6zme becerisi kazanmada etkileri incelenmistir. Bu sayede zeka oyunlarmin okulda verilen
derslerde 6grenmeyi kolay hale getirmesi amaclanmigtir. Aragtirmanin konusu ilkokullarda
akil ve zeka oyunlariyla ilgili calismalarin incelenmesi olarak belirlenmistir. Literatiir taramasi
yapildiginda zeka oyunlariyla ilgili yeterince ¢alismaya rastlanilmamustir. Akil ve zeka
oyunlarinin konu kapsami genis olmasina ragmen konular, 6grenci, 6gretmen ve ebeveynlerle
belirli zeka tiirleriyle sinirli kalmistir. Bu calismalarda zeka oyunlarinin ilkokul ¢agindaki
cocuklarin biligssel duyularima yonelik ne tiir etkisi oldugu tizerinde galismalar incelenmesi bu
konuyu arastirmaya deger kilmistir. Bu ¢alisma, Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarla smirlidir.

AKIL VE ZEKA OYUNLARI

Oyun ge¢misten giintimiize siiregelen, oOzellikle ¢ocuklar igin iyi vakit gecirmede,
kendini tanimada, ifade etmede, zevk almada, icinde bulunma durumunda liderlik ya da
yardimai rol almadaki yeteneklerini gostermede, sosyal bir birey olma asamasinda gosterdigi
tepki ve uyumlarda, bagsarma ve 6diil kazanma duygusunu tatmada, kaybetme ya da yenilgi
gibi durumlarda nasil davranmasi gerektigini Ogrenmede, diger oyun arkadaglarinin
duygularini ve davranislarini algilamada, stratejiyi kullanma becerisini kazanmada, dikkatini
vermede, zihnini kullanma becerisini, hareketlerini gostermek i¢in dogayla i¢ ice olmada
gosterdigi ilk adimdir. Tiirk Dil Kurumu (TDK)ye gore oyun, insanin zihnini ve yapabilme
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kabiliyetini gelistirmede rolii olan belli bir kural ¢ercevesi dahilinde eglendirici, keyif verici,
zamanin verimli gegmesini saglama sanatidir (Tiirk Dil Kurumu, 2019). Merriam-Webster
sozliiglinde ise oyun, kurallara gore yiiriitiilen, eglenmek veya oyalanmak igin yapilan,
rekabet, miicadele iceren bir yarisma gibi kabul goren bir sonug temelli faaliyet (Merriam-
Webster, 2023), cocugun biyolojik (bedensel), psikolojik (ruhsal) yonden gelisimini saglayip
sosyal bir birey olmasma katkisi olan eglendirici etkinliklerdir (Arici, 2019, s.7). Oyun, bir
amaca yonelik olan olup olmadigina bakilmaksizin toplumun gelisiminde etkin olan gergek
yasam temelli, kurall1 ya da bir kurala bagh olmaksizin, kiiltiirel baga dayanan, ¢ocuklarin
isteyerek yaptigy, fiziksel, biligsel, dilsel, duyussal ve iletisimsel gelisimin temeli olan etkin
ogrenme araci (Tiirkge Bilim Terimleri S6zIiigii, 2023). Huizinga oyunu, belirli kurallar: olan,
onceden belirlenmis bir siire icinde bir mekan dahilinde uygulamaya gegirilen, bir amag
dogrultusunda cosku ve mutluluk duygusu barindiran istege bagl yiiriitiilen bir faaliyet
olarak tanimlar (Huizinga, 2015). Kisaca oyun, kendi iradesiyle icinde bulundugu eglenceli bir
sosyal ihtiyagtir. Insan dogasi geregi kendini koruma, kendi yasamsal faaliyetlerini
gerceklestirme gibi Ozelliklerle akil ve zekasmi kullanmistir. Ge¢misten giiniimiize degin
bircok arastirmaci zekanin ne olduguyla ilgili arastirmalar yapmis ve farkli tanimlamalara
gitmistir. Zekay1 tanimlarken bir¢ok 6l¢iit kullanan bilim insanlar1 zeka kavramu ile ilgili ortak
bir karara varamamuglardir. Zekanin olgiilmesi, ne ise yaradigi, nasil belirmesi gerektigi ile
ilgili bir¢ok sorulara cevap aramistir. Akil, dogruyla yanlisi, gercekle yalani vb. ayirt etmede
kiyaslayan inceleyen, 6grenmeyi kolaylastiran bilme yetenegidir. Zeka ise akli daha karmasik
olan olaylara kars1 en hizli, en kisa yontem ile ¢cozme becerisidir. Zeka gozle goriilmedigi gibi
nasil bir yaprya sahip oldugu konusunda da net bir bilgi yoktur. Fakat zekanin belirli test,
yontem, gozlemlerle hep merak edilmis ve bu 6zelliklerle zekay1 6l¢me yoluna gitmislerdir.
Zeka yasamsal faaliyetlerde tehlikeye karsi tepki olusturma, dnceden tahminde bulunma,
sezgileri ile tutarlilik olusturma, olaylara objektif bakabilmeyi saglama gibi Ozelliklere
sahiptir. Zeka, kisilerde farkl yapidaki 6zelliklerle gelismis olsa da en dogru cevabi en hizh
sekilde gosterme bicimidir. Zeka kisaca, dis diinyay: algilama ve uyum gostermede en kolay
yontemi segme, bilgiyi biriktirme ve igsellestirme kapasitesidir. Insan1 diger canlilardan ayiran
en 6n 6nemli 6zellik akildir. Akil zekayla gelismekte, zeka kontroliinde 6grenmeyi ve bilmeyi
saglamaktadir.

TDK'nin sozliigiine gore zeka “Insanin diisiinme, akil yiiriitme, objektif gercekleri
algilama, yargilama ve sonug ¢ikarma yeteneklerinin tamami, anlak, dirayet, zeyreklik,
feraset” (TDK, 2023-01-29). Yagh (2019) ise zekayi, yasanan olaylari hafizada saklama,
depolama ve gerektigi durumlarda kullanmada zihnin yeni bilgi karsisinda 6grenmeyi
saglamaya verilen ad olarak tanimlamaktadir.

Akl ve zeka oyunlary, analitik ve stratejik diisiinme, dogru planlama, 6n gérme, hizl ve
dogru karar verebilme, mantik yiiriitme ve muhakeme edebilme, gorsel bellegi, akil yiiriitme
ve problem ¢o6zme, ¢ok yonlii ve elestirel diisiinme, uzamsal iliskiler dahilinde bilgiyi
kopyalayabilme ve aktarim saglayabilme yetenegini saglayan belli kurallar ile oynanan
eglenceli ve keyif verici egitimsel oyunlardir.

Akil ve Zeka Oyunlarinin Onemi

Cocuklarin zekas: dogustan gelen kalitsal genlerden baska sonradan edindigi
tecriibeler, cevre ile etkilesim icinde olmasiyla gelismekte ve hiz kazanmaktadir. Cocuklar
daha kiiciik yasta oynadig1 oyuncaklariyla hem eglenirler hem de temas ederek 6grenmeyi
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kalic1 hale getirirler. Oyun oynayarak 6grenmesi zeka gelisiminde oldukg¢a onemlidir. Zeka
oyunlar1 ¢ocuklarin zihinsel gelisiminde, matematik, mantiksal, sozel, yapma-bozma
becerilerini, deneme yanilma yontemiyle farkli seyler 6grenmesini saglamaktadir. Zeka
oyunlar1 ¢ocuklarda var olan yetenekleri ortaya c¢ikarmanin yanmi sira bu yeteneklerin
gelismesine ve yetenekleri dogrultusunda kendini gerceklestirmesine imkan tanimaktadir.

Zeka oyunlar ¢ocuklarin her asamada diisiinerek bir sonraki basamakta neler yapmasi
gerektigi hakkinda zekasini kullanarak hem 6grenmeyi hem de zekasini artirmada énemli rol
oynamaktadir. Boylece ¢ocuklar zeka oyunlarmi oynayarak giinliik hayatta da karsilastiklar:
glicliiklerde ne yapmasi gerektigi hakkinda nasil ¢ozecekleri yontinde hizli karar almalarini
saglayabilmektedir. Akil ve zeka oyunlari, zekas: yliksek cocuklar: tespit etmede de 6nemli
rol oynamaktadir. Cocuklarin 6grenme hizlar: birbirinden farkhidir ¢iinkii cocuklar dogustan
getirdigi zeka ve yeteneklere sahip olmaktadir.

Akil ve zeka oyunlarinin gesitli egitsel igerikleri barindirmasi, bilissel becerilere katki
saglamasi gibi sebeplerden dolay1 6grenme ve kavratma siireglerinde kullanilmasmin énemi
bliytiktiir. Zeka oyunlari, cesitli zeka alanlarma gore hazirlanmistir. Zeka oyunlarindan bir
kism1 uzamsal-mantiksal alanlara bir kismu sozel alanlara yoneliktir. Bu oyunlar 6grencinin
onceki bilgilerinden faydalanarak mantiksal diisiinme siireglerini en pratik ¢6ziim yolarindan
birkaginin kullanilmasi karar vermesini saglamasina yardimci olmaktir. Bu agidan ¢ocuklar
oynadig1 oyunlar1 kavrayabilmesi icin farkli strateji ve ¢oziim yontemlerini denemektedir.
Zeka oyunlar1 okullarda 6grencilerin diger derslerin 6grenmelerini kolaylastirmaktadir.
Ogrenci eski bilgilerini kullanarak yeni bilgiler ile iligkilendirilmektedir (Demirel, 2015).

Zeka oyunlar1 6grenimi, problem ¢6zme, psikomotor ve duyussal becerilerini ve etkili
iletisim kabiliyetlerini gelistirilmesini saglamaktadir. Problem ¢6zme becerisini gelistiren zeka
oyunlar1 Ozellikle mantiksal ve matematiksel becerilerini kazandirmada onemli bir rolii
vardir. Zeka oyunlar1 egitim miifredatinda se¢meli ders olarak yer almasiyla 6neminin
anlagildig gercek hayat ile iliskilendirmesiyle sorunlarin ¢éziimiinde etkinlik kazanmaktadr.
Ogrenciler, akil ve zeka oyunlar1 sayesinde ¢oziime ulastirmada alternatif baska yollar1 da
kavramasi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda Ogrenciler problem ¢6zme, analiz, sentez
yapabilme becerisinde basarili olmalar1 i¢in ilkokul diizeyindeki ¢ocuklara problem ¢6zmenin
temel asamalar1 kavratilmalidir (Devecioglu ve Karadag, 2014).

Bununla birlikte akil ve zeka oyunlarinin 6nemi anlasilmis ve ortaokullarda se¢gmeli ders
olarak okutulmaya baslatilmistir. Halk egitim merkezlerinde goniilliiliik esasina dayanan
zeka oyunlari kurslar1 agilmis ve uzman egiticiler tarafindan egitimler verilmistir. Ebeveynler
cocuklarina evde zeka oyunlan ile cocuklarin zihinsel gelisimine katki saglayabilirler.
Eglenceli vakit gecirmesini saglayabilme ve oyunlastirilan egitimine katki saglamis olurlar.

Akil ve Zeka Oyunlar1 Egitimi ve Amaclan

Milli Egitim Temel Kanununda yer alan genel amaglar dogrultusunda, akil ve zeka
oyunlar1 dersinin se¢meli ders olarak miifredatta yer almasinin amaci; 6grencilerin 6grenme
ve hizli karar verme de potansiyellerini farkina varmasi, zeka durumlarii bilmesi ve
gelistirmesi, sorunlar karsisinda gesitli ve yaratici yontemler gelistirmesi, dizgisel diistince
yapist olusturabilmesi, akil ve zekad oyunlar1 dahilinde hem kendi basina hem de grupca
yarigabilme beceriler kazanmasi amaglanmaktadir. Zeka oyunlar1 6gretimi farkl bakis agis
gelistirecek, bir problem karsisinda hizli ve en kisa yontemle dogru ¢oziim yoluna
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ulasabilmelerini saglayacaktir. Zeka oyunlar1 dersi 6grencinin algilama, algiladigini pratige
dontistiirebilme, degerlendirme siirecinde farkli yonden bakabilmelerini, bir konuya
odaklanma ve ¢oziim tiiretmede akil yiiriiterek kapasitelerini artirabilmelerini saglamada
onemli bir rol iistlenecektir. Ogrenciler bu oyunlar1 dgrenmesinde stratejik hareket
etmelerinde kendi yeteneklerini ve grup arkadaslarinin yeteneklerini birlestirip ortak bir
kararla potansiyellerinin farkinda olacak, bunu gelistirecek, 6zgiiven becerilerini olusturacak,
disiplinli ve sistemli ¢alisma aliskanliklar1 elde edecek ve basarisiz olma sonucunda dogru
¢ozlim yontemleriyle yeni stratejiler gelistirme davraniglarin gelistireceklerdir (MEB, 2013).

Akil ve Zeka Oyunlarinda Kullanilan Beceriler

Zeka oyunlarinda basari, akil yiiriitmeyi en hizli sekilde dogru olarak ¢ozmeye
dayanmaktadir. Gegmiste 6grenilen oyunlar ve beceriler az veya ¢ok katki saglasa da zeka
oyunlar1 teoriye dayali bir ders degildir. Zeka oyunlarin keyifli olmasinda farkli 6grenme
sitillerine, becerilerine sahip cesitli uygulamalar1 ve agsamali olmasidir. Mantiksal akil
ylriitme, belli bir sistematige sahip problem ¢6zme becerisi ile beraber hayat boyu
ogrenmelerinde 6grencilerin kullanabilecekleri en 6nemli bilissel becerileri olacaktir. Akl
yliriitme becerisinin” etkin bir sekilde kullanma yetenegini kazanilabilmesi i¢in 6grencilerde
asagidaki hedeflerin kazandirilmas: gerekmektedir (www.zegem.com, 2023-01-31).

» Zeka kapasitelerini tanimalarini ve gelistirmelerini saglamak.
» Sorunlari algilama, problemi belirleme, degerlendirme ve problemler karsisinda 6zgiin
yontemler gelistirmek.

Y

Problem karsisinda farkli bakis agilar edinmek

Bir sorun karsisinda akil ytiiriitme ve mantiksal bakis agisiyla bakabilmeyi etkin
kullanabilecek potansiyellerini gelistirmek.

Bir sorun ya da konu karsisinda odaklanabilmeyi saglamak.

Hizli ve pratik olabilme dogrultusunda dogru cevap verebilmek.

Y

Sistematik bir bakis agis1 gelistirmek.

Bireysel ve takim halinde ¢alisabilmek

Problem ¢6zebilme karsisinda olumlu bir tutum olusturabilecek beceriler kazandirmak
amaclanmistir (Marangoz, 2018).

Ogretim programinda biligsel becerilerle problemi ¢dzebilme, etkili iletisim kurabilme,
fikir yiiriitme, 6z denetim, motor becerilerinin ve duyusal o0zelliklerin ilerletilmesi
gerekmektedir (MEB, 2013). Becerilerin kazandirilmasi bireylerin karsilastiklar: problemlere
iliskin hizl1 basit ve en kisa mantiksal yontemi ile ilgili etkili ¢oziimler {iretme becerisi
gelistirilmelidir. Bunun i¢inde problemi ¢6zmede analiz, sentez ve degerlendirme basamaklar:
gibi list diizey bilissel becerilerin bilinmesi gerekmektedir. (Esen, 2021).

YURT ICINDE YAPILAN ARASTIRMALAR

YV V V YV VY

Bir egitim sisteminde, ogrencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini
gelistirmeye oOncelik verilmeli, ezbere dayali bir Ogretim programi uygulamaktan
kaginilmalidir. Zeka oyunlari, gocuklarin akil ytiriitme, problem ¢ozme ve elestirel bakis agisi
kazanma kabiliyetlerini artirmada aktif rol oynamaktadir. Bu yiizden 6gretim programlarinda
zeka oyunlarima yer verilmesi, derslere bu oyunlarin dahil edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Tlgili
literatiir incelendiginde, bu konuda yapilmis olan farkli ¢alismalar, zeka oyunlarmin ilkokul
ogrencileri lizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir. Altun (2017) arastirmasinda, fiziksel
etkinlik kartlari ile zeka oyunlarmin ilkokul 6grencilerinin dikkat ve gorsel alg diizeylerine
etkisini incelemistir. Arastirma sonuglarma gore, zeka oyunlarmin, fiziksel etkinliklerin hem
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zeka oyunlar1 hem de fiziksel etkinliklerin birlikte uygulanmasimin gorsel algiy1 ve dikkati
gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir. Asuluk (2020) ¢alismasinda, zeka oyunlarmin
okumanin anlama becerisi iizerinde etkisini aragtirmistir. Arastirma bulgularinda, zeka
oyunlarmin algilamasmin deney grubu 6grencilerinde Tiirkge dersinde okudugunu anlama
tizerinde olumlu bir kullanima sahip olmustur. Ayar (2022) ¢alismasinin sonucunda, akil ve
zeka oyunlarmin 6grencilerin, “Yaratic1 diistinme, iist biligsel farkindalik, dikkat ve sosyal
beceri” gelisimini destekledigini, yaratic1 diisiinme ve dikkatin kalic1 etkisini stirdtirdiiglinii
fakat tist biligsel farkindalik ve sosyal becerinin etkisinin devam etmedigini bulmustur. Esen
(2021) calismasi sonucunda, Ogrencilere oynatilan zeka oyunlarinin, belirlenen konu
kazanimlarinda problem ¢6zme becerilerini ve 6grencilerin akademik basarilarmi arttirdig:
gortilmiistiir. Nitel verilere gore, zeka oyunlarmin, 6grencilerin zihinsel ve akademik
gelisimlerine katkis1 oldugu, bu sayede 6grencilerin dersleri daha eglenceli buldugu ve daha
kolay 6grendikleri gibi kavram kodlarina ulasildig: belirlenmistir. Bu ¢alismanin sonucunda,
zeka oyunlar: etkinliklerinin, matematik dersi Oriintiiler ve uzamsal iligkiler konularinda
ogrencilerin akademik basarilarini arttirdigr goriilmiistiir. [lhan ve Icen (2019) calismasinda,
ogrencilerin okula iliskin tutumlarinda zeka ve akil oyunlarinin etkisi arastirilmak istenmistir
Aragtirma sonucunda akil ve zekd oyunlarmin o6grencilerin okula karsi olumlu tutum
sergiledigi fakat okulda ¢ok zaman gecirmelerinin, okul disinda gecirdikleri vakitlerinin az
olmas1 okula karsi olumsuz tutumlarinin var oldugunu tespit etmistir. Kontrol ve deney
guruplarin istatistiksel olarak anlamhi bir fark goriilmemistir. Marangoz (2018)
arastirmasinda, farkli mekanik zeka oyunlari oynatilan Ogrencilerin, zihinsel beceri
diizeylerinde anlamli bir artis oldugu ve ilkokul 2. smif O6grencilerinin zihinsel beceri
diizeylerini gelistirdigini gostermistir. Sen (2022) ¢alismasinda, ilkokul 1. Smif diizeyindeki
ogrencilerinin oynadig1 zeka oyunlar1 okudugunu anlama becerilerine etkide bulunabildigi,
ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarinm etkileyebildigi, okuma istegini ve derse yonelik
motivasyonunu arttirabildigi belirtilmistir. Bunun yani sira, ilkokul 1. Smif 6grencilerinin
akademik basarilarimi arttirirken, bireyler arasi iletisimi ve is birligi gelistirdigi
vurgulanmaktadir. Taskesen (2022) arastirmasinda, geometrik mekanik zeka oyunlarimin
ilkokul 3. smif Ogrencilerin {ic boyutlu geometrik diisiinme becerilerinin artmasinda,
matematik dersi geometrik cisimler ve sekiller, 6grenme alanmna yonelik akademik basarilarin
tizerinde etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Kula (2019) arastirmanin bulgularina gore, zeka
oyunlar1 6grencilerin is birlikli grup calismalarina katilmaktan zevk aldiklar1 derse olan ilgi
motivasyonunu artirdigini zeka oyunlarinin 6grencilerin anlamalarini kolaylastirarak dikkat
daginiklhigini azalttigina iliskin gozlemler bulunmaktadir. Yagh (2019) calismanin sonucunda,
zeka oyunlar egitimi goren ilkokul 6grencilerinin gorsel alg1 ve dikkat seviyesinde, egitim
almayan Ogrencilere gore anlamli fark olusturmustur. Esen (2019) arastirma sonucunda,
cinsiyetin okul doyum iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi, diger taraftan okul ortaminda
calisma boyunca farkli oyunlar oynatiip ve etkinlikler yapan c¢ocuklarda okula karsi
ilgilerinde artis goriilmiistiir. Kahraman (2021) arastirma sonuglarina gore, egitim siirecinde
ilkokul 2. Smif 6grencilerine ayn1 zamanda kutu oyunlar1 kursunun verilmesi RAVEN 1Q
puanlarmi anlamli bir diizeyde arttirdigi, kontrol grubu ve kagit — kalem oyunlar1 kursu
verilen gruplarin seviyelerinde anlaml bir iyilesme olmadig1 gozlemlenmistir. Aragtirmanin
sonuglari, akil ve zeka oyunlarinin uzaktan egitim kursu yolu ile 6gretiminin, ilkokul 2. Sinif
Ogrencilerinin kisa stireli belleklerinde anlamli bir gelisme olmadigini ortaya koymustur.
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Sahin (2019) arastirma sonucunda, elde edilen sonuglara gore, akil ve zeka oyunlarinin
problem ¢6zme becerilerini gelistirmede olumlu yonde etki ettigini fakat problem ¢6zme ile
ilgili algilarina yonelik bir etkisinin bulunmadig: tespit edilmistir. Adaliyilmaz (2022)
arastirma, akil ve zeka oyunlar1 6gretiminin bilgi islemsel diistinme becerisini gelistirdigini ve
4. smif 6grencilerinin 3. sinif 6grencilerine gore daha bagarili oldugunu tespit etmistir.

YONTEM

Bu calismada, akil ve zeka oyunlaryla ilgili Tiirkiye’de yaymnlanmis tezlerdeki
egilimler detayl bir sekilde arastirilmigtir. Ilkokullarda akil ve zeka oyunlarn ile ilgili
¢alismalarin incelenmesinde nitel arastirma modellerinden dokiiman analizi yontemi
kullanilmistir.

Arastirma Deseni

Arastirmada kullanilacak nitel yontemleri literatiire Bogdan ile Biklen (1992), Goetz ve
Lecomple (1984) ve Patton (1987) aracilig1 ile kazandirilmistir (Akt. Esen, 2021; Yaman, 2018).
Nitel arastirmalar, arastirma esnasinda elde edilen sonuglarin hipotezlerini desteklemek ya da
curiitmek gibi bir ¢aba icinde degillerdir. Nitel arastirma problemin biitiin hatlariyla ele alip
gerekli problemi ortaya c¢ikarmayr amaglamaktadir (Yaman, 2018). Dokiiman analizi,
arastirma kapsamina alinan c¢alismalarin diizenli ve sistematik olarak incelenmesidir.
Dokiiman analizi, arastirma kapsamina alinan ¢alismalarin diizenli, sistematik ve objektif bir
sekilde toplanmasi, gézden gegirilmesi, sorgulanmasi ve analizidir. Bu yontem hem nicel hem
de nitel aragtirma yaklasimlarinda kullanilabilir (Nas, Sak ve Sendil, 2021).

Evren-Orneklem

Bu calismada, akil ve zeka oyunlarimin ilkokul diizeyindeki 0grenciler iizerindeki
etkisinin incelenmesinde nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yoOntemi
kullanilmistir. Aragtirmanin kaynaklari; Ulusal Tez Merkezi ve DergiPark’da yayimlanan tez
ve makalelerden olusmaktadir. Calismanin birinci basamaginda konuyla ilgili yapilan yiiksek
lisans ve doktora tezleri, ikinci basamaginda ise olusturulan dosya i¢inde numaralandirilarak
yillara gore tezler ayrilarak incelenmistir. Dokiimanlarin incelenmesinin son basamaginda ise
elde edilen bulgularin yorumlanma asamasindan olusmaktadir. Elde edilen verilerin
bulgularla ilskilendirerek neden-sonug iligki i¢cinde gerekli agiklamalardan birtakim sonuglar
¢ikarilmis ve incelemeler dogrultusunda sonuglara iliskin agiklamar yapilmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirma ile ilgili veriler Goggle Scholar, YOK Tez ve DergiPark veri tabanlart
araciligiyla toplanmistir. flkokullarda akil ve zeka oyunlari ile ilgili 2017-2022 yillar arasinda
yayinlanmis olan makale ve tezler arastirmanin kapsamini olusturmaktadir. Akil, zeka, akil
ve zeka oyunlari, zeka oyunlari, ilkokul, ilkokullarda zeka oyunlar1’” anahtar sozciikleri
kullanilarak ytiiksek lisans ve doktora tezlerine ulagilmistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢alismada 2017-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yapilmis olan ilkokullarda akil ve
zeka oyunlariyla ilgili makale ve tezler oncelikle tiirlerine gore siniflandirilarak dosyalara

kaydedilmistir. Microsoft Office Excel programi ile analiz ¢alismasi yapilmistir. Arastirmaya
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dahil edilen 8 alt baslik altinda betimsel istatistiklerden frekans (f) ve ytizde (%) kullanilarak
analiz edilmistir. Bulgular tablolar ve grafikler halinde yorumlanmuistir.

BULGULAR
flkokul diizeyindeki akil ve zekd oyunlart konusunda Tiirkiye’de yaymlanan
calismalarin tiirlerine gore gosterimi Sekil 1’de dagilimlar: gosterilmis, yillara gore dagilimlar:
Sekil 2 ve Tablo 1’ de verilmistir.

Makale
14%

Doktora
7%

Yiiksek
Lisans
79%

Sekil 1. Akademik Calismalarinin Tiirlerine Gore Yiizdelik Gosterimi

Yazilan akademik caligmalara bakildiginda %79 ile en fazla yiiksek lisans alaninda
olmustur. Tlkokullarda yazilan doktora calismasi ise %7 ile en az orana sahiptir. Makale ve
doktora calismalarinin toplam orani yiiksek lisans alaninda yapilan calismalarinin oranindan
distiktiir.

w

N

[ERN

, 1 1 III

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Sekil 2.Tezlerin Yillara Gore Dagilimu
Sekil 2’ye bakildiginda, zeka oyunlariyla ilgili ¢alismalar en ¢ok 2019 yilinda
yazilmustir. 2019 ve 2022 yillarinda yazilan ¢alismalarin sayist diger yillara gore daha fazladir.
2017, 2018 ve 2020 yillarinda yazilan ¢alisma sayisi en azdir.

Tablo 1. Calisma Tiirlerinin Yillara Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar:

Yillar Yiiksek Doktora  Makale Toplam Yiizde (%)

Lisans (f) () ) (f)
2017 1 1 7,14
2018 1 1 7,14
2019 3 2 5 35,72
2020 1 1 7,14
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2021 2 2 14,28
2022 4 4 28,58
Toplam 11 1 2 14 100

Tablo 2. Akademik Calismalarin Gergeklestigi Universitelere Gore Dagilimi
Universite Yiiksek  Doktora Makale Toplam

Lisans

Ege Universitesi 1

Necmettin Erbakan Universitesi

Balikesir Universitesi

1
Canakkale Universitesi 1
1
1

Sakarya Universitesi

Gazi Universitesi 1

Inonii Universitesi

Afyon Universitesi

Mersin Universitesi

Cukurova Universitesi

(oS B =S I ST IS Y

Hacettepe Universitesi

1
1
1
1
1
1
1
1
2
1
1
1

Ahi Evran Universitesi 1

Ankara Universitesi 1 1

Tablo 2’'ye bakildiginda Tiirkiye’de 13 farkli {iniversitede ilkokullarda akil ve zeka
oyunlari ile ilgili caligmalar yaymlanmustir. Bu calismalardan 11'i yiiksek lisans, 1’doktora ve
2’si makaledir.

Tablo 3. Akademik Calismalarin Enstitiilere Gore Dagilimi

Enstitii F %
Egitim Bilimleri Enstitiisii 11 78,57
Sosyal Bilimler Enstitiisii 3 21,43
Toplam 14 100

Tablo 4.Calismalarin Anabilim Dallarina Gére Dagilimi

Anabilim Dal1 (ABD) f %
Temel Egitim ABD 8 57,14
Egitim Bilimleri ABD 4 28,58
Beden Egitimi ve Spor O. ABD 1 7,14
Hayat Boyu Ogrenme ABD 1 7,14
Toplam 14 100

Tablo 4’teki verilere bakildiginda egitim bilimleri ve sosyal bilimler olmak tizere iki
enstitli zeka oyunlari ile ilgili calismalar yapmistir. Egitim bilimleri enstitiisii konuyla ilgili
calismalara daha ¢ok agirlik verildigi goriilmektedir. Tablo 4.4'teki dagilimlara bakildiginda 4
ABD ile ilgili ¢alismalar yiiriitmiistiir. Bu dogrultuda %57,14 oranla en ¢ok temel egitim

anabilim dalinda ¢alisma yapilmstir.

Tablo 5. Incelenen Calismalarin Konu Alanina Gore Dagilimi
Konu Alan1 f %
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Egitim ve Ogretim

14 100

Toplam

14 100

Tablo 5’teki verilere bakildiginda ilkokullarda zeka oyunlariyla ilgili akademik

calisma konularmin %1001 egitim-6gretim alaninda yapilmustir.

Tablo 6. Calismalarda Kullanilan Veri Toplama Araclariin Dagilimi

Veri Toplama Araca1 | f %
Olgek 6 37,5
Test 7 43,75
Diger 3 18,75
Toplam 16 100

Ulkemizde yapilan galismalarda uygulanan veri toplama araglarinin frekans ve

ylzdelik dagilimi gosterilmistir.

Tablo 7. Calismalarin Orneklem Diizeyine Gore Dagilimi

Orneklem Diizeyi %

Temel Egitim 100

Toplam 100

Tablo 8. Calismalarin Orneklem Biiyiikliigiine Gére Dagilimi

Orneklem Biiyiikliigii f %
0-100 13 92,86
101-200 1 7,14
Toplam 14 100

Calismalarin 6rneklem diizeyi temel egitim olarak ele alinmuistir. Orneklem

biiytikliigiine bakildiginda en ¢ok 0-100 araligindaki 6grenci grubuyla galisilmistir.

Tablo 9. Calismalarin Arastirma Yontemine Gore Dagilimi1

Arastirmanin Yontemi %
Nicel 71,4
Nitel 7,14
Karma 21,42
Toplam 100

Tablo 9’a bakildiginda arastirma yontemlerinden en ¢ok nicel ve karma yontemler

kullanilmistir. Nitel arastirma yontemi akil ve zeka oyunlari ile ilgili calismalarda pek tercih

edilmemistir.

Tablo 10. Calismalarda Kullanilan Veri Analiz Yéntemlerinin Dagilim1

Veri Analiz Yontemi f %
Shopiro-Wilk Testi 3 15
T —Testi 6 30
MonnWhitney U Testi 1 5
Wilcoxon Testi 1 5
Faktor Analizi 1 5
Varyans Analizi 1 5
Anova 2 10
Betimsel / icerik Analiz 5 25
Toplam 20 100
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Tablo 10’a bakildiginda ilkokullarda akil ve zeka oyunlaryla ilgili yapilan
¢alismalarda birden ¢ok analiz yontemleri tercih edildigi goriilmektedir. Verileri analiz
yontemlerinden tercihen t-testi ve “’betimsel-igerik analiz’” yontemleri daha fazla kullanildig:
goriilmektedir. Nicel veri analiz metodunu kullanan ¢alismalarda birden ¢ok analiz yontemi
kullandig1 goriilmektedir. Ayrica, Monn Whitney U testi, Varyans ve faktor analiz yontemleri
en az kullanilan analiz yontemlerindendir.

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

[lkokullarda yapilan arastirmalarda ilkokul diizeyindeki 6grencilerin zeka oyunlarmin
ogrenmeye katkis1 hakkinda dokiiman incelenmesi yapilmasi amaglanmistir. Ayrica akil ve
zekd oyunlarmin Ogrenenler iizerinde etkisi olup olmadigy, etkisi olanlarla akil ve zeka
oyunlar1 oynamayanlar arasinda anlamli fark olup olmadigi hakkinda incelenmelerde
bulunulmustur. flkokullarda akil ve zeka oyunlariyla ilgili yapilan calismalar incelenmis, elde
edilen bulgular hakkinda yorumlamalara gidilmistir. Arastirmanin, ¢alisma grubu ilkokullara
belirli sayida 6grenciler {izerinde, nitel ve nicel arastirma yontemleri kullanilmistir. Akil ve
zekd oyunlari, sanatsal faaliyet ve spor alanlarinda 6nceden ugrasma durumlarma gore
karsilastirmalar yapilmistir. Bu alanlarda faaliyet gosterenlerin benzerlikler gosterdigi
sonucuna varilmigtir. Akil ve zeka oyunlarinin yaratici diisiinme kabiliyetlerinin {izerindeki
etkisinin sonucunda anlamli fark gozlemlenmistir. Bulgular sonucunda yaratici diisiinme,
dikkat, giidiilenme, 6grenmeyi kalic1 hale getirme, 6grenmeye farkli bir boyut kazandirdig:
sonucuna ulasilmistir. Zeka oyunlari, 6grencilerin iletisim becerilerini, biligssel ve duyussal
becerilerini, psikomotor becerilerini, 6zgiiven duygusunu gelistirdigini, isbirlik¢i gibi
becerilerini gelistirmistir. MEB zeka oyunlari dersini se¢gmeli ders olarak ortaokul
kademesinde okutmaya 2012-2013 tarihlerinden itibaren baslatmistir. Boylece Akil ve zeka
oyunlarinin 6nemi anlasilmis, dikkatler bu yonde arastirmalar yapilmasini saglamistir. Artan
onemle birlikte akil ve zeka oyunlari kurslar1 acilmig, akil ve zeka oyunlari egitimcileri
yetistirilmeye baslanilmistir. Zeka oyunlari artan teknolojiyle birlikte onemini daha da
kaginilmaz hale getirmistir.

Zeka oyunlar1 alaninda yapilan tez ve makaleler detayll bir sekilde incelenip analiz
edilmistir. Zeka oyunlarmin ilkokul diizeyindeki calismalar1 {izerinde incelemelerde
bulunulmustur. Incelemeler sonucunda 11 lisansiistii, 1 doktora ve 2 makale calismasina
ulasilmistir. Zeka oyunlar1 alaninda ¢alisma yapmay: diisiinen veya zeka oyunlar1 alaninda
¢alismalarin artirllmasini saglamak igin toplamdaki 14 c¢alisma incelenmistir. Incelenen
calismalarda lisansiistii ¢alismalarin doktora c¢alismasmma gore daha fazla oldugu
gozlemlenmistir. Zeka oyunlariyla ilgili yapilan calismalarin detayli incelenip analiz
edilebilmesi i¢in, calismalarin tiirii, yayinlandig yillar ve tiniversiteler, veri toplama araglari,
enstitii ve bilim dallari, kullanilan veri analiz yontemleri, konu alanlarina gore dagilimai,
arastirma yontemi ve deseni, 6rneklem biiyiikliigii ve diizeyi gibi ¢ikarilan sonug ve Oneriler
incelenmistir. Tlkokullarda zeka oyunlariyla yapilan ¢alisma 2017 yilinda doktora tezi olarak
yazilmugtir. Ozellikle 2019 ve 2022 yillarinda zeka oyunlari ile ilgili caligma sayis1 artmasina
ragmen bu say1 yeterli bir calisma alani igin yetersiz olarak goriilmektedir. 2019 yilinda 3 ve
2022 yilinda 4 lisansiistii tez yazilmustir. Lisansiistii tez sayisin artis gostermesi
beklenmektedir. Akil ve zeka oyunlariile ilgili yapilan ¢calisgmalar analiz edildiginde, cogunun
farkli degiskenler {izerindeki etkisi incelenmistir. Son yillarda literatiirde zeka oyunlariyla
ilgili calismalar sik yer almistir. Zeka oyunlar1 6zellikle problem ¢6zme, hafiza ve dikkat
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tizerinde yogunlastigr goriilmektedir. Yapilan calismalara bakildiginda nicel ve karma
yontem calismalarinin, nitel analiz ¢alismalara gore daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.
Calismalarda SSPS, 6n test-son test, ANOVA gibi analiz yontemleri siklikla tercih edilmistir.
Birden fazla veri toplama araglari kullanilmis ve birden ¢ok analiz yontemlerimden
yararlanilmistir. Zeka oyunlar ile ilgili calismalarda 6zellikle egitimde biligsel beceriler
tizerindeki etkisinin 6grenmeye sagladig katkilar amaglanmigtir.

Ogretmenlerin zeka oyunlari egitimi almasi, yaygmlagtirmasi saglanabilir. Zeka
oyunlar ile ilgili snif ya da atolye kurulabilir. Zeka oyunlar ile ilgili matematik, fen gibi
derslerle iliskilendirilebilir. Zeka oyunlari ile ilgili okul i¢i ve okul dis1 turnuvalar yapilabilir.
Zeka oyunlar merkezi kurulabilir. Kiitiiphanelerde yayginlasmasi saglanabilir. flkokullarda
zekd oyunlar1 dersi okutulabilir. Akil ve zeka oyunlariyla ilgili calismalarin daha ¢ok
lisanstistii calismalarda yogunluk oldugu goriilmiistiir. Danismanlar doktora ¢alismalarinda
zeka oyunlar ile ilgili calisma yapmalar icin tesvik edebilir. Ilkokullarda zeka oyunlariyla
ilgili ¢alismalarin daha ¢ok Ogrenme alanlariyla ilgili yapilmistir. Arastirmacilar motor
beceriler iizerindeki etkisi ile ilgili calismalar da yapabilirler. ilkokul diizeyindeki iistiin
yetenekli ve Ozel egitimli 6grenciler {izerindeki etkisi ile ilgili yapilan calismalar yeterli
diizeyde degildir. Bu dogrultuda zeka oyunlarimin 6zel gereksinimli 6grenciler {izerinde ne
tiir etkisi olduguyla ilgili calismalar yapabilirler.
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