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Rhythms Education and Its Importance in Conservatories and Dance Departments
(Ege University Conservatory Folk Dance Department Example)
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oz

Miizik ve dans egitimi veren konservatuvarlarda, egitim programlar1 belirlenirken, &grencilerin, mezun
olduklarinda belirli donanimlar kazanmalar1 hedeflenir. Gerek dans ve enstriiman egitimi gerekse teorik egitim
programlari, 6grencilerin mesleki ve etik donanim kazanarak performansa dayali profesyonel hayatlarinda kendi
yetenek ve becerilerini potansiyellerinin en iist noktasina tasimalarini hedefler. Bu hedef dogrultusunda, yiizyillar
icinde gelistirilmis olan bu programlar, genel olarak teorik derslerden ve tekrara dayali, gittikce zorluk derecesi
artan etiitlerden olusmaktadir. Ogrenme, devamlilik kosulu ile, tekrar eden durum ve uygulamalar sonucunda
davranis ve tercihlerin degismesidir. Insanoglu gevresinde olan bitenleri karsilastirarak kiyaslayan, neden sonug
iliskisi kurarak yorumlayan, anlamlandiran, kaydederek daha sonra bu bilgi ve tecriibeleri hatirlayan zihinsel
siireglere sahip bir varliktir. Dans, insan bedenini kullanan bir anlatim bigimidir ve Ol¢iilebilen bir zaman
olgusunda yapilan hareketler biitiiniidiir. Konservatuvarlarda okutulan ritim bilgisi dersleri, 6grencilere ritmik ve
miizikal analiz becerisi, ritim ¢algisi ¢alma ve bir egitim grubuna eslik etme yetisi, zaman algis1 ve zamanlama
bilinci, senkron (eszamanli) hereket kombinasyonlarini zamanin en dogru yerinde yaparak yiiksek performans
kabiliyeti, kompozisyon, transkripsiyon, dinleme, dogaclama ve miizik yapmay1 i¢eren pratik bir ortamda
yorumlama ve dogaclama konularinda ileri teknikler kazanma potansiyeli gibi ¢ok dnemli donanimlar katar. Bu
nedenle ritim bilgisi dersleri evrensel metot ve bilgi ile hazirlanmali ve yetkin bir egitici kadrosu ile
uygulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Konservatuvar Egitimi, Ritim Bilgisi, Miizikte Zaman, Zamanlama Algisi, Ogrenme,
Kognitif Ogrenme.

ABSTRACT

In conservatories that provide music and dance education, when determining educational programs, the aim is for
students to gain certain knowledge and needed skills when they graduate. All dance, instrument training and
theoretical training programs aim to enable students to gain professional and ethical knowledge and take their
talents and skills to the highest level of their potential in their performance-based professional lives. These
programs, which have been developed over centuries in line with this goal, generally consist of theoretical courses
and repetition-based studies of increasing difficulty. Learning is the change of behavior and preferences as a result
of repeated situations and practices, with the condition of continuity. Human beings are beings with mental
processes that compare and contrast what is happening around them, interpret and make sense of them by
establishing cause and effect relationships, record them and then remember this information and experiences.
Dance is a form of expression that uses the human body and is a set of movements performed in a measurable time
phenomenon. Rhythm lessons taught in conservatories provide students with rhythmic and musical analysis skills,
the ability to play a rhythm instrument and accompany a training group, time perception and timing awareness,
high performance ability by making synchronous movement combinations at the right time, composition,
transcription, listening. It provides very important knowledge such as the potential to gain advanced techniques in
interpretation and improvisation in a practical environment that includes improvisation and music playing. For this
reason, rhythms classes should be prepared with universal methods and knowledge and implemented by a
competent instructor staff.
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Cognitive Learning.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose

In this paper, rhythms classes in conservatories are argued with cause-and-effect relationship in order to prove
the contribution of those courses for both students and graduates. Educational principles of those schools will be

explained with the knowledge of rhythms, dance, arts education in the concept of conservative training methods.

Method

Rhythm Knowledge education and courses of Ege University State Turkish Music Conservatory Turkish Folk
Dances Department is examined in detail in the concept of education principles and learning nature of human
being. The course will be explained and told with the curriculum data with arguments supporting the benefits of
the course both for students and graduates’ professional lives and careers. Alternative and creative ways will be

argued especially fort he graduates such as dance studies for the deaf and disadvantaged groups,

Discussion and Results

Once timing perception concept and ability of synchronization is discussed with the help of rhythms awareness,
time keeping and creative abilities of both students and graduates, positive results for academic career capabilities
are found. Especially rhythmic and musical analyzing capabilities of those students and graduates are obviously
clear. As resulting idea of the paper, rhythms awareness in music and dance education is a necessary component

of conservatory education.

Suggestions

Rhythms education is purely effective for conservatory students and graduates in the concepts of analysis,
creative abilities, instructional capability etc. The rhythms classes and courses have to be planned by universal

knowledge and be implemented by capable instructors.

In conservatories that provide music and dance education, when determining educational programs, the aim is
for students to gain certain abilities when they graduate. Both dance and instrument training and theoretical training
programs aim to enable students to gain professional and ethical knowledge and take their talents and skills to the
highest level of their potential in their performance-based professional lives. Cognitive learning theories are
generally valid in conservatories and similar corporate educational institutions, and education methods, application

areas and curricula are prepared based on cognitive learning theories.

These programs, which have been developed over centuries in line with this goal, generally consist of
theoretical courses and repetition-based studies of increasing difficulty. Learning is the change of behavior and
preferences as a result of repeated situations and practices, with the condition of continuity. Human beings are
beings with mental processes that compare and contrast what is happening around them, interpret and make sense
of them by establishing cause and effect relationships, record them and then remember this information and
experiences. These mental processes shape the behavior that a person will later develop. In this context, behavioral
development processes can be specific to both the individual and the group to which they belong. Conservatories,

which are art education institutions, not only provide a standard education, but also have an intangible, theoretical
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curriculum that develops creative abilities, beyond the physical dimension. In addition to the fact that the works
they create must have a certain form and structure, artists have abstract areas that can be expanded with more
diverse examples such as their original values, extraordinariness, rebelliousness, adaptability, instructiveness,
mood determination. Conservatories have a standard education style that improves individual performance and
provides all students with it. At this point, when determining conservatory rhythm courses and all other programs
and curricula, the necessity of organizing information and transfer methods in a meaningful and perceptible manner
should be taken into consideration. The more rhythm knowledge and timing perception is developed, the more
music and dance performance and awareness of using the acquired equipment in this field will increase as the
content of the concept of time is mastered. In learning, the attention process occurs spontaneously or voluntarily.
The most important thing that determines the route of the attention process in the learning environment the
individual is in is the ability to interpret the learned information in line with the needs and purposes. Considering
the socio-cultural demographics and personality characteristics of individuals, no training program gives standard
outcomes, but they are still designed according to the general. Cognitive learning theories argue that many
variables that people observe in their environment change their behavior and equipment in a meaningful process.
Dance is a form of expression that uses the human body and is a set of movements performed in a measurable time
phenomenon. Rhythms lessons taught in conservatories provide students with rhythmic and musical analysis skills,
the ability to play a rhythm instrument and accompany a training group, time perception and timing awareness,
high performance ability by making synchronous movement combinations at the right time, composition,
transcription, listening capabilities. It provides very important abilities such as the potential to gain advanced
techniques in interpretation and improvisation in a practical environment that includes improvisation and music
playing. For this reason, rhythms lessons should be prepared with universal methods and knowledge and

implemented by a competent instructor staff.
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Miizik ve dans, ritmik yapi, zaman bilgisi, bilinci ve tempo kavramlari agisindan olusturduklari igerik
noktasinda bir ortak evren olusturmakta, bu evrende is yapan teorisyen arastirmacilar, eser yaraticilari ve icracilar;
zaman, zamanlama, senkron ig yapma (es zamanli i yapma), ritmik yapisal analiz, hiz, 6l¢ii, atim, tartim, diiziim,
usiil, nota degerleri ve bu degerlerin 6zellikle 6l¢ii ve tempo unsurlart ile matematiksel iligkisi alt bagliklarinin
icerigini ve birbirleri ile iliskilerini olugturan bilgi dagarcig1 kapsaminda ¢aligmalarini siirdiirmektedirler. Miizigin
zaman boyutunda olusan yapisini ritim bilgisi ana basliginda ele aldigimizda; bu bagliklarin her birinin, analiz ve
icra kalitesi agisindan ayr1 ayr1 ne kadar dnemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Gerek ritmik yapinin teorik analizi,
gerekese icra kalitesi ve basarisi acisindan son derece dnemli olan bu kavramlar, miizik ve ritim iligkisi agisindan,
konservatuvarlarda okutulan miifredata, ayrintili bir metodla olusturulmus dersler olarak dahil olmali ve gerek bu
miifredatin olusmasinda, gerekse bu derslerin iglenisinde, konunun uzmanlar1 gérev almalidir. Ritim bilgisinin
ogrencilere aktarilmasinda ilk agama; 6grencilerin ritim notas1 okumasi (desifre) ve duyulan bir ritim yapisim
notaya alabilme (dikte) alanlarinda yeterli donanima sahip olabilmeleri i¢in yapilan ¢aligmalar olmalidir. Bu
calismalar yapilirken porte, ritim anahtari, tempo hesaplama, 6l¢ii ve ritim kavramlart teorik olarak dogru ve
ayrintili bigimde ele alinmali ve ornekler tizerinden pratikleme calismalar1 yapilmalidir. Bu 6rneklemeler ve
caligmalar yapilirken dersin iglenisine mutlaka belli ritim ¢algilarinin icrasi da dahil olmali ve dgrenciler sadece
teorik ¢aligmalar yapmak yerine bu teorik bilgilerini belli bazi ¢algilar ile pratikleme imkani bulmalidir. Hem
teorik bilginin hem de pratik ¢aligmalarin, 6grencilerin donanimina yapacagi iki yonlii katki birbirini tamalayan
bir biitiindiir. Bu biitiinsel bakis ile olusturulan ritim egitimi igerigi, konservatuvar mezunlari igin, ileride
yapacaklari ilgili teorik ve pratik ¢alismalarda yeni aragtirma alanlar1 olusturma, yaraticilik asamasinda sonuca
katk1 saglayacak kurgular yaratma, ritmik analiz yapabilme, bilimsel alanda yeni ve 6zgiin yaymlar olusturma,
konu ile ilgili egitim icerigine katki saglayarak mezun 6grenci donanim ve kalitesini arttirma gibi konularda
basarili calismalarin yapilmasmin yollarmi acacak bir olgudur. Bu calismada Ege Universitesi Devlet Tiirk
Musikisi Konservatuvar: Tiirk Halk Oyunlar1 Bolimii Ritim Bilgisi dersi teorik ve pratik igerigi agisindan

incelenerek bir ornek olarak ele alinacaktir.

YONTEM

Bu makale, miifredat icerigi ve islevsel bakimdan o6zellikle Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuvar Tiirk Halk Oyunlar1 Bolimii’'nde okutulan Ritim Bilgisi dersinin ve etkisinin analizinin, 6grenme

teorileri 1g1g1nda ilgili literatiiriin de taranmas1 yontemi ile hazirlanmistir.

BULGULAR

Konservatuvar egitiminde ritim dersi miifredat igerigi olusturulurken hangi 6grenme kuramlar1 g6z 6niinde
tutulmali, dersin islenisi ve bilginin 6grenciye kavratilmasi ile hedeflenen donanimin olusturulmas: hangi
prensipler 1s18inda ve hangi teorik evrende kurgulanmali, bu kurgunun sonug ve ¢iktilari nasil 6lgiilmeli, mezun
olan 6grencilerin profesyonel meslek hayatlarinda bu bilgileri hangi alanlarda kullandiklar1 ve bu donanimin
mezunlarin is kalitesi bakimindan ne sekilde gelistirilebilecegi gibi konular o6zellikle egitim planlamasi
bakimindan ele alinip incelenerek ayrintili bicimde ve analitik bir yaklasimla siirekli olarak gelistirimesi gereken
hususlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu makale, Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Tiirk

Halk Oyunlar1 Bolimii 6zelinde 6zellikle yukaridaki sorulara cevap verirken ritim bilinci ve zamanlama algisi
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konularini érnek alinan kurumun egitim miifredati dahilinde tartigarak ritim bilgisi dersinin miistakil bir bilimsel

alan olarak neleri kapsadigi ve ne derece gerekli oldugunu ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir.

Miizik ve dans egitimi veren konservatuvarlarda, egitim programlar1 belirlenirken, 6grencilerin, mezun
olduklarinda belirli donanimlar kazanmalar1 hedeflenir. Gerek dans ve enstriiman egitimi gerekse teorik egitim
programlari, 6grencilerin mesleki ve etik donanim kazanarak performansa dayali profesyonel hayatlarinda kendi
yetenek ve becerilerini potansiyellerinin en iist noktasina tagimalarini hedefler. Bu hedef dogrultusunda, yiizyillar
icinde gelistirilmis olan bu egitim programlari, genel olarak teorik derslerden ve tekrara dayali, gittikce zorluk
derecesi artan etiitlerden olugmaktadir. Konservatuvar kelimesi, Latince ve Yunanca “konservativ”’ kelimesinden
tiiremistir ve “tutucu” anlamindadir. Yunanca “konservatu” kelimesi “muhafazakar” anlamina gelmektedir. Latince
de ise “konservatu” kelimesi “korunmus” anlamima gelmektedir. Tiirkce’ de ise benzer bir kelime olan ve
Fransizca’ dan dilimize ge¢mis olan “konserve”, yiyeceklerin uzun dénem korunarak saklanmasi igin gerekli
sartlarin olustugu yontemle ilgili olarak “igindekini koruyan, bozulmadan saklayan” anlaminda kullanilmaktadir.
Fransizca’ da “conserve” “korur” anlaminda, “conservatoire” kelimesi “1. Koruma yeri, korunak 2. Miizik okulu”
anlamlarma gelmektedir ve yine Latince “conservare” Tiirkge anlamui ile “korumak, korumak i¢in” kelimesinden
gelir. Ilgingtir ki hicbir diger okul, fakiilte veya egitim kurumunun ad1 bu denli iddial1 veya kavramsal soyutlama
yapan bir 6zellige sahip degildir. Genel olarak diger okullarin adlari, kazandirdiklar1 donanimin veya meslegin
adidir. Miihendislik fakiiltesi, tip fakiiltesi, egitim fakiiltesi, eczacilik fakiiltesi, iletisim fakiiltesi, iktisadi idari
bilimler fakiiltesi gibi bu konu ile ilgili 6rnekler ¢ogaltilabilir. Peki “konservatuvar” okullart neden bu sekilde

LENT3 A

“koruma” “koruyan” “muhafazakar” gibi kavramlara veya sifatlara cagrisim yapan bir kelime ile adlandirilmistir?

The Enemy Of Art Is The Absence Of Limitations
Sanatin Diismani Stirlarin Yoklugudur...... Orson Welles

Ik bakista Amerikal sinema ydnetmeni Orson Welles, bu sdziiyle sanat ve sanat egitimine sert sinirlar ile
degisime kapali bir olguymus gibi yaklagmaktadir. Bu sdzden, sanatin kurallarmin belirgin ve sagmaz oldugu
gercegi anlagilabilir. Nitekim miizikte uyumlu ve uyumsuz frekanslar, ritmik hesaplar, armonik kurallar,
doguskanlar ve diger tiim prensip ve kurallar sagsmaz bir kesinlikle tarif edilmis ve kabul gérmistiir. Sahnede bu
kurallarin tam bir keskinlikle uygulanmasi gerekliligi tartisilmaz, nitekim kurallarin esnetilmesi bile basarisizlik
olarak kabul edilir. Sanatin 6zgiirliikk temeli ile ¢atisan bu goriis aslinda performans sahasi olan sahnede olmazsa
olmaz disiplin ve sadakati anlatir ancak bir diger sanat evreni ise yaratici asamadir. Yaraticit agamada ise bu goriis
su sekilde yorumlanabilir. Yaraticilik ve sanatsal ifade bakimindan bu goriis ilk bakista mantiksiz goriinebilir
ancak insanoglunun yaraticilig1 sadece rahat ve konforlu ortamlarda gelismemis, bilakis kisitlamalar ve yokluk,
actlar ve depresif duygu durumlari da insanoglunun yaraticiigini ve gayretini beslemistir. Insanoglu; kisith
kaynaklar, zihinsel ve psikolojik sikintilar, yokluk ve yoksunluklar yasadiginda aligilmigin disinda yollar bulma
ve ylksek gayret gosterme, ¢are arama ve ¢0ziim bulma potansiyelini kullanma noktasinda degerli gayretler ve
sonuglar ortaya koymustur. Sinirlar ve eksikliklerle yiizlesmek, insani kendi icindeki “ben” e ve ¢evresindeki

olanlara daha analitik bakmaya ve anlayisini gelistirmeye zorlar.

Sanat egitimi kurumlari olan konservatuvarlar, standart bir egitim vermelerinin yaninda yaratici yetenekleri
gelistirici, fiziki boyutun dtesinde, somut olmayan, kuramsal bir miifredata da sahiptirler. Sanatgilarin, yarattiklar:
eserlerinin belli bir form ve yapiya sahip olmalar1 gerekliliginin yaninda 6zgiin degerleri, sira disiliklari,

isyankarliklari, uyumluluklari, 6greticilikleri, duygu durumu belirleyicilikleri gibi daha ¢ok ¢esitli 6rneklerle
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genigletilebilecek soyut alanlari vardir. O nedenle, bu okullarin adi, yonetenlere, bireylere, devirlere, zamana ve
mekana gore sekillenen veya degisime konu olabilecek bir anlamdan ¢ok degisime konu olmayan, her daim sanatin
prensiplerini ve 0zgiirliigiinii koruyan bir felsefe ile biitiinlesmis bir anlayistan gelir. Bu noktada kadim sanat
egitimi yiizyillar iginde, prensipte degismemis, 6grencilerin soyut ve somut diinyalarindaki bireysel gelisimlerini

desteklemek amaci ile sekillenmis, bu durumda ¢ok yonlii bir miifredat: gerekli kilmistir.

Sanat, yaratilis siiregleri ve tiiketilis bigimlerine gore farkli tarifleri olan, tipk: yaraticisi olan insan beyni gibi
cesitli, derin ve karmasik bir iletisim bicimidir. Bir anlagsma, paylagsma ve iletisim bi¢imi olarak sanat, insanin
metaforlar diinyasini i¢inde sakladigi hazine kutusudur. En basit tarifiyle sanat “anlatir”. Tipki insanoglunun
konustugu diller gibi sanatin da birgok farkli dili ve dokusu vardir (Goztasg, 2016: 280). Sanatin, anlatim dili, bigimi
ve tlirli bakimindan degisik bir¢ok dali vardir. Bu sanat dallarindan en kapsamli ve yaygin olanlarindan dans ve
miizik, akademik arastirmalar ve ¢alismalar noktasinda, insanoglunun yasadigi her yerde sayisiz tiir ve bigimde
var olmalar1 ve nesilden nesile aktarilan birer kiiltiirel olgu olmalar1 bakimindan ¢ok yaygin bicimde karsimiza
cikmaktadirlar. Miizik ve dans arastirmalari; iletisim bilimleri, felsefe, sosyal ve fiziki antropoloji, arkeoloji,
etnografi, dans etnolojisi, miizikoloji, psikoloji, sosyoloji, tarih gibi birgok diger bilim dali ile yakindan ilgili

caligmalarin konusu olmasi bakimindan da derin ve kapsamli bir alandir.

Dans, insan bedenini kullanan bir anlatim bigimidir ve dlgiilebilen bir zaman olgusunda yapilan hareketler
biitiiniidiir. Dans arastirmacilari, yaraticilart ve icracilarinin danst olusturan hareketlerin zamanin tam olarak
neresinde konumlandigini da arastirma konusu yapmalar1 ve zaman bilincini 6nemsemeleri kaginilmazdir. Bu
noktada, zamanin kusursuz Olgiilebildiginden bahsetmek gerekir. Ritim bilinci bir bakima zamani kusursuz
Olecmektir de denilebilir. Zamanlama algisi (timing perception) olarak da adlandirabilecegimiz bu olgu, dans analizi
caligmalarinin da 6nemli bir bilesenidir. Dans¢1 ve miizisyenlerin zamanlama algisini gelistirici metodik bir egitim
stirecinden gegmeleri, bu olguyu gelistirici etiit ve egzersizleri egitim hayatlar1 boyunca bilingli bicimde uygulamis
olmalar1 gerekmektedir. Giiniimiizde, Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvarlart mezunlar1 orta 6gretimde miizik
O0gretmeni olarak atanabilmekte ve bu mezunlarin ekseri ¢cogunlugu bu yolu tercih etmektedirler. Gerek miizik ve
dans 6gretmeni gerekse akademisyen ve arastirmaci olarak tartim, ritim bilgisi ve zamanlama algis1 konularinda
gelismis donanim sahibi olan konservatuvar mezunlariin, profesyonel meslek hayatlarinda basarili olacaklari
kaginilmaz bir gergekliktir. Bu noktada konservatuvarlarda okutulan ritim bilgisi derslerinin, evrensel boyutta
ciddi, dogru ve giivenilir bir bilgi icerigi ile donanmis, metodik ve analitik altyapiya sahip bir miifredata sahip

olmasi gerekmektedir.

Akademik evrende miizikal ve ritmik analiz, dans analizi, tempo, senkron ig yapabilme yetenekleri, uyum gibi

kavramlar, uygulama ve teorik olarak incelenirken zaman ve ritim bilgisinin biiyiik nemi vardir.

Bu perspektiften bakinca, konservatuvar egitiminde, ritim bilincini gelistirici bir egitimin 6nemi ve

gerekliligi tartisilmaz bir gercek olarak karsimizda durmaktadir.

TARTISMA

Konservatuvarlarda ritim bilgisi dersinin ve ritim egitiminin éneminden bahsetmeden 6nce, 6grenmenin nasil

gerceklestigini kavramak gerekir.
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Ogrenme

Ogrenme, devamlilik kosulu ile, tekrar eden durum ve uygulamalar sonucunda davranis ve tercihlerin

degismesidir.

Uyum, dgrenmenin alternatif bir tanimi olarak belirtilebilir. Bu nedenle 6grenme, gereksinimleri daha etkili
bir sekilde karsilamak icin davraniglarin iyilestirilmesini veya yeni kosullar 1siginda davranislarin yeniden

yapilandirilmasini igerir. (Baymur, 1976: 149).

Ogrenme, belirli durumlardaki tekrarlardan ve pekistirmelerden kaynaklanan davranis degisikliklerini ifade
eder ve bu degisikliklerin siiresi, mevcut kosullara baghdur. Iliskisel 6grenme, organizmalarin cevreleri hakkinda
bilgi edindigi ve davranislarini buna gore uyarladigi temel yontem olarak geger. Bu 6grenme yaklagiminin temel
amaci birbiriyle iligkili iki olay arasinda baglanti kurmaktir. Benzer sekilde, farkli duyular yoluyla algilanan
uyaranlar ile bunlarin ortaya ¢ikardigi karsilik gelen tepkiler arasinda baglanti kurmay1 gerektirir. Ogrenme siireci,
¢esitli duyular yoluyla algilanan uyaranlar ile onlara gosterilen tepkiler arasinda iliskiler kuruldugunda gergeklesir.
Ogrenme aragtirmalar1 ve calismalarinin tarihi boyunca, odak noktasi iki tiir iliskisel 6grenme olmustur: klasik
kosullanma ve edimsel kosullanma; bunlarimn her ikisi de 6grenme alaninda dnemli bir dneme sahiptir. (Arkonag,

1993: 143).

Ogrenmeye iliskin yaklasimlar benzer 6zelliklerine gore gruplandirilabilir. Bu baglamda 6grenme kuramlart

dort grupta toplanabilir (Dénmezer, 2000: 144):
A-  Davranis¢t Ogrenme Kuramlar
B- Biligsel Ogrenme Kuramlari
C- Insancil Ogrenme Kuramlari
D- Sosyal Ogrenme Kuramlar

Konservatuvarlar ve benzeri kurumsal egitim kurumlarinda genel olarak biligsel 6grenme kuramlar1 gegerlidir,

egitim metotlari, uygulama alanlar1 ve miifredatlar bilissel 6grenme kuramlari esas alinarak hazirlanir.

Insanoglu ¢evresinde olan bitenleri karsilastirarak kiyaslayan, neden sonug iliskisi kurarak yorumlayan,
anlamlandiran, kaydederek daha sonra bu bilgi ve tecriibeleri hatirlayan zihinsel siireglere sahip bir varliktir. Bu
zihinsel siiregler insanin daha sonra gelistirecegi davranislarint sekillendirir. Davranig gelistirme siiregleri bu
baglamda hem bireysel hem de ait olunan gruba 6zgii olabilir. Konservatuvarlar, bireysel performansi gelistirici,
ayni zamanda tiim &grencilerine kazandirdigt standart bir egitim bigimine sahiptir. Bireylerin sosyo-kiiltiirel
demografileri ve kisilik 6zellikleri goz 6niinde tutuldugunda, higbir egitim programi standart ¢iktilar vermez fakat
yine de genele gore kurgulanirlar. Biligsel 6grenme kuramlari, insanin gevresinde gozlemledigi bircok degiskenin

anlamli bir siire¢ i¢inde davranis ve donanimlarini degistirdigini savunur.

Davranigg1r 6grenme teorisyenlerine gore ¢agrisim ilkeleri 6grenmenin temelini olusturur. Uyaran ve tepki
arasindaki baglantmin olusmasi ve giiglenmesinin dgrenmenin temel unsurlari oldugunu ileri siirmektedirler. Ote
yandan biligsel 6grenme teorisyenleri bu agiklamayi yetersiz gérmektedirler. Algi, hafiza ve bilis gibi biligsel siireg
ve yapilarin 6grenmenin gercek temelleri oldugunu savunmaktadirlar. Ogrenci olaylar ve kosullar arasindaki
baglantilar1 algilay1p anlamaya calisir ve daha sonra bu bilgiyi gerektiginde hatirlama yoluyla kullanir. (Ddnmezer,

2000: 154).
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Clifford T Morgan, insanin §grenme siireglerini incelerken, ¢ogu durumda klasik kosullanma igeriginin
bulunmadigini, insanin §grenme siireglerinin biligsel islemler sonucunda anlamlandirilmis ve zihinsel tartigma
siireclerinden ge¢mis olgularla sekillendigini belirtmistir. insan baz1 seyleri ise maruz kalma durumu gerceklestigi
i¢in 6grenmektedir. Ornegin aksam televizyonda seyrettigimiz bazi seyleri ertesi giin hatirlariz ancak okudugumuz
bir kitaptan o6grendiklerimiz yukarida belirttigimiz biligsel siiregler sonrasinda anlamlandirdigimiz ve bu
anlamlandirmalar ile hafizamizda kodladigimiz bilgilerdir. Bu bicimdeki 6grenme siireglerinde klasik kosullanma,
kagma kosullanmasi veya edimsel kosullanma siireclerinden bahsedilemez. Yeni bilgiler hafizamizda
depolanirken eski bilgilerimizle karsilagtirilarak yeni anlamlar ve baglar kazanir ve bu baglar kullanilarak
kodlanirlar. Bilissel kelimesi, psikologlar tarafindan, duyu organlarindan beyne giren bilgilerin her tiirlii kisilik
ozellikleri, ¢evresel sartlar ve daha onceden kayith bilgiler tarafindan islenmesi anlaminda kullanilmaktadir.
Ogrenme ise davranis tutum ve becerilerde devamlilik gosteren degisikliklerdir. Bu iki kelimeyi bir araya
getirdigimizde ise “biligsel 6grenme” (cognitive learning) terimine ulasiriz. Bagka bir deyisle biligsel 6grenme,

geemis yasanti tecriibeleri ile yeni 6grenilen bilginin islenip anlamlandirilmas siirecidir.

U-T (uyaran-tepki) psikologlarinin bakis agilari, Gestaltistler olarak bilinen bir grup psikologun, onlar1 asir1
derecede mekanik bulan elestirileriyle karsilanmustir. Insanlardaki dgrenme siirecinin, yalmizca uyaranlar ve
tepkiler arasindaki baglantilarin kurulmasiyla agiklanabilecegini 6ne siiren modern ¢agrisimcilarin 6nerdigi kadar
basit ve mekanik olmadigini ileri siirmektedirler. Bunun yerine Gestaltistler, insanlarin i¢inde bulundugu karmasik
ortami ve onlarin uyarlanabilir dogasimi vurgulayarak, insan 6greniminin ¢ok yonlii ve karmasik dogasini
vurgulamislardir. I¢gdriiniin veya ani kavrayisin 6grenmenin en yaygim sekli oldugunu ve bireylerin daha énce
kargilagmadiklart yeni ve karmagik durumlarda 6nemli baglantilar1 igsel olarak kavradiklarini 6ne stirmiislerdir
(Baymur, 1976: 167). Insan grenmesinde davranissal ve sekilsel olgulardan ziyade zihinsel siireclerden,
toplumsal, g¢evresel, duygusal, diigiinsel siireclerin belirleyiciliginden bahsetmek gerekir. Bu siiregleri duyu
organlarindan gelen bilginin beyinde islendigi merkezlerden, 6zellikle miizik ve dans egitiminde duyma ve ritim
duyma ve isleme merkezlerinden bagimsiz diisinmek de imkansizdir. Bu nedenle konservatuvar 6grencileri,
okullara kabul siireglerinde bir isitme ve koordinasyon sinavina tabi tutulurlar ve bu sinavlarda belli bir basari

gosterenler bu okullara kabul edilirler.

Insani, ¢evremizden bize ulasan sonsuz uyarani, alicilar1 ve antenleri ile yani duyu organlar ile algilayan ve
fark eden bir makineye benzetmek miimkiindiir. insanoglu tiim bu uyaranlar1 dikkat ve algilama siiregleri
sonucunda algilar ve muhakeme siiregleri ile anlamlandirir. Uyaranlara dikkat edilmedigi siirece algilama ve
muhakeme stirecleri ve daha sonrasinda 6grenme gerceklesmez. Bu noktada konservatuvar ritim dersleri ve diger
tim program ve miifredatin belirlenmesinde, bilginin ve aktarim ydntemlerinin anlamli ve algilanabilir bigimde
organize edilmesi gerekliligi g6z oniinde bulundurulmalidir. Ritim bilgisi ve zamanlama algis1 ne kadar gelismis
ise, miizik ve dans performansi ve bu alandaki kazanilmis donanimlarm kullanilma bilinci, zaman kavraminin
icerigine hakim olundugu oranda artacaktir. Ogrenmede, dikkat siireci kendiliginden veya istemli bir sekilde
olusur. Bireyin i¢inde bulundugu 6grenme ortaminda dikkat siirecinin rotasini belirleyen en 6nemli sey, ihtiyac ve
amaglar dogrultusunda 6grenilen bilginin anlamlandirilabilmesidir. Yolda giderken goriilen bir tanitim panosunun
rengi, bigimi veya igindeki aksiyon ve hareket, bireyde dikkat siirecini baslatabilir ancak birey bu siireci devam
ettirip algilama ve 6grenme safhalarina gegip gegmeyecegine bilissel siire¢ sonunda yapacagi degerlendirme ile

karar verir. Kisaca dikkat, siirecteki secicilik ile yakindan ilgilidir. Duyularimiza ulasan bir¢ok uyariciyi, i¢inde
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bulunulan faaliyetin veya niyetin kapsamu ile ilgili olarak degerlendirip bunlardan hangilerine dikkatimizi

yoneltecegimizi kararlastirdigimiz durumda 6grenme siirecini baslatiriz.

Dikkat hem zihinsel hem de fiziksel enerjinin belirli bir noktaya odaklanmasidir. Bu hazir olma durumu,
organizmanin belirli bir olay1 veya nesneyi tam olarak kavramasina ve onunla etkilesime ge¢gmesine olanak tanir;
genellikle bakist belirli bir noktaya yonlendirmek ve belirli kaslart doniistimlii olarak gerip gevsetmek gibi

eylemlerle kendini gosterir. (Baymur, 1976: 176).

Bilgi islemenin biligsel stirecindeki ilk adim kisinin dikkatini odaklamasidir. Dikkat ¢ekmeyen uyaranlar hizla
bilingli farkindaliktan uzaklagir. Birey hem i¢ hem de dis kaynaklardan gelen uyaranlar1 bilingli olarak ayirt
edebilme yetenegine sahipken, ayni zamanda bazi uyaranlar1 kasitli bir ¢aba harcamadan zahmetsizce de
algilayabilir. Bu, dikkatin dogas1 geregi hem segici hem de kendiliginden olabilecegi anlamina gelir. Segici dikkat,
bireylerin biligsel kaynaklarint ¢evrelerinde bulunan belirli bilgi kaynaklarina yonlendirmelerine olanak taniyan,

uygulama giiciine sahip oldugu goniillii bir siiregtir. (Subasi, 1999: 32).

Bir kisi, yalnizca belirli bir i¢ degisimin duyu organindan beynin belirli bir bolgesine iletilmesi ve bir tiir
rahatsizlikla sonuglanmasi durumunda, dis uyaranlarla uyumlu bir goriintii, isitme veya hissi algilayacaktir. Bir
kisinin gdzlerinin, kulaklarinin veya derisinin uyarilmasi, bu igsel siire¢ gerceklesmeden, karsilik gelen bir duyusal

deneyimi ortaya ¢gikarmak igin tek basina yeterli degildir. (A. J. Ayer, 1984: 69)

Ritim Bilgisi Derslerinin Konulari

Ritim kavrami. Ritim, miizigin hiz1 (temposu) ve bu hizin korunmasi ile ilgili ve zamanda nerede olundugu
ile ilgili tam ve kesin bir bilginin adidir. Zaman ¢izgisinde nerede olundugunun tam ve kesin bir bigimde farkinda
olunmasi gerekliligi, miizigin en dnemli sartlarindandur. Ister tek basina bir miizisyen veya dansc1 diisiinelim, ister
birden fazla miizisyen ve dans¢idan bahsedelim, zaman bilinci tempo kavrami ile miihiirlenmis bir olgudur. Zaman
icinde tam olarak ayni noktada olma bilinci, bir miizik veya dans performansinda, baslangi¢ ve bitig zamant,
tempoyu koruma ve senkron (eszamanli) i yapabilme kavramlari ile dogrudan baglantilidir. Ritim ve zaman
koruma bilincini kavramis olan icracilarin basarili olma yolunda bu yararli bilgileri beceriye ulastirma gayreti ile
performans kaliteleri yiiksek olmakta ve kaliteli sunumlari fark edilir diizeyde olmaktadir. Ritim bilgisi ve ritmik
becerileri giiglii 6grenciler ve mezunlar, kompozisyon, transkripsiyon, dinleme, dogaglama ve miizik ¢almay1
iceren pratik bir ortamda yorumlama ve dogaglama becerilerini gelistirirler. Ogrenciler, farkli ritmik yapilari
dinleyerek, yaziya dokerek ve analiz ederek, karmasik ritimleri anlama ve bunlar1 kendi miiziklerine uygulama
becerilerini gelistirerek miizik dillerini ve yaratic1 becerilerini gelistirebileceklerdir. Ogrenciler, ritmi ¢ok daha
derin bir sekilde biitiinlestirmek i¢in beden ve zihin koordinasyonunu igeren ritmik uygulamalar {izerinde kendi

alanlarini gelistirerek stilistik biitiinliigli korumay1 6grenirler.

Miizik diinyasinda melodi ve armoninin yani sira ritim de temel bilesenlerden biridir. Tipki bir harita gibi, ritim
de miizik kompozisyonundaki bir noktanin kesin konumunu gosteren bir rehber gérevi goriir. Herhangi bir andaki
aksiyonun zamansal boyuttaki konumu hakkinda degerli bilgiler saglar. ilgingtir ki ritim, zamanin boliinmesini
icerdiginden matematikle derin bir baga sahiptir. Miizik baglaminda zaman1 hesaplarken ve 6l¢erken matematik
hesaplar1 devreye girmektedir ve bu teorik hesaplamalarla ulasilan kesin sonuglar notasyon sisteminin
prensiplerine uygun olarak yaziya dokiiliir. Ritim bilgisi dersi bir bakima bes ¢izgili porte lizerindeki matematik

dersidir.
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Diinya, her biri siklikla gesitli matematiksel formiiller kullanan benzersiz ritmik yapilarin yaratilmasina katkida
bulunan binlerce farkli kiiltiire ev sahipligi yapmaktadir. Ek olarak bu kiiltiirler, miizik diinyamizin zenginligine
ve ¢esitliligine katkida bulunan ¢ok ¢esitli ritim enstriimanlarint da {iretmistir. Ritim enstriimanlarinin bu
cesitliligini kapsayabilecek, her birini hem icra 6zellikleri ve tarttim hem de frekans bakimindan tam ve kusursuz
olarak yazabilecek sistem esas prensipleri ile var olmasina ragmen degisik uygulamalar icin farkli sembollerin
kullanilmasi, hatta kisisel baz1 farkli uygulamalar olmasi rastlanan birseydir. Ancak bu farkliliklar akademik

ortamda olmamalidir. Akademik bilginin giivenilir ve dogru olmast esastir (Aydin, 2018: 547).

Atim, dlcii ve ritim. Ritmi anlamak i¢in dncelikle atim ve tartim kavramlarini anlamak gerekir. Atimlar veya bir
baska deyisle vuruslar, bir miizik eserinin {izerine insa edildigi ana unsurdur. Eserin bu yap1 iizerine nasil insa
edildigi ise tartim, diiziim ve ritim bilgisini verir. Miizik eserindeki zamanin ana dlglimlemesi 6ncelikle atim

vuruglart analiz edilerek yapilir. Atimlara, miizik eserinin diizeli tekrar eden nabzi da denilebilir.

Atim, esit kuvvette, siddette ve esit zaman araliklari ile duyulan vuruslardir. Tiim atim vuruslart ayni siddette
ve esit zaman araliklar1 ile birbirini takip etmekte oldugundan daha heniiz ka¢ tanede bir bir dongiiniin olustugu
belli degildir. Dongiiden bahsedebilmek i¢in atimlarin bazilarmin digerlerinden kuvvet veya ses karakteri
bakimindan farklilik géstermesi gerekmektedir. Ayrica bu farkli atimlarin ayni sayida bir gelmesi veya duyulmasi
gerekmektedir. Diizenli bir say1 araliginda farklilik gosteren atimlar varsa bu farkli atimlarin yerlerine gore bir
dongiiden, 6l¢iiden, tartimdan veya ritimden bahsedilebilir. Tartim kelimesi tartmak kokiinden gelir ve artik farkli
atimlarin yerlerine gore ritmik dongii, sayisal olarak, bir tarti aletinin {izerine konan cismin agirligini sayisal olarak

bir agirlik biriminde gostermesi gibi okunabilir.

Atim: Miiziksel eserlerde ritmik yapinin en alt katmanini olusturan ve eserin notalarinda goriillmemesine karsin,
seslendirme sirasinda hissettigimiz ve istendiginde (bazen de farkina bile varmaksizin) ayak vurusu, el vurusu ya
da benzeri esit aralikli devinimlerle yansittigimiz kalp atisina benzeyen bdoliimlemeye (yine kalp atisindan

hareketle) ATIM denmektedir (Atalay, 2009: 1).

Atimin Olgiliye doniismesi igin diizenli ve gézlemlenebilir tekrar eden bir devinime ihtiyag vardir. Bu devinimi
tespit edebilmek igin bazi atimlarin digerlerinden daha giiglii veya zayif olmalar1 gerekmektedir. Bu farkliliklar
atim ve 6l¢li birimi arasindaki farkin temelini olustururlar ancak bu kavramlarmn her ikisinin de yakindan iliskili
oldugunu akilda tutmak énemlidir. Miizik eserinin notalar1 nadiren atimlar ile ayni siirede olurlar. Eserin igindeki
notalarin veya seslerin uzunluklar1 atimlardan farkli olabilir; bazilart atim ile ayni siirede, bazilari ise daha kisa
veya daha uzun olabilirler ancak bu diizen 6l¢ii birimini degistirmez. Atimlar tempo ile de yakindan ilgilidir ancak
bu iki kavrami birbiri ile karistirmamak gerekir zira tempo, bir dakika igindeki atim sayisidir. Atimlar
belirlendikten sonra zayif ve kuvvetli olan atimlarin diizenli dongiisii 6l¢ii birimini verir. Olgii birimi, her 6lgiide

kag tane atimin oldugunu bildirir.

Olgiiden bahsettigimizde, temel atimlarmn (vuruslarin) nasil gruplandigindan bahsederiz. Miizik eserlerinin her
dlgiisii sabit miktarda atim igerir. Olgii, miizik eseri boyunca genellikle sabittir ancak degistigi durumlar da vardir
ki bu durumlarda 6l¢ii rakamlari ile séz konusu degisiklik belirtilir. Olgii rakamlarindan yukarida yazilan rakam
her 6l¢iide kag tane vurus oldugunu, asagida belirtilen rakam ise bu vuruslarin nota degerini belirtir. Tempo ise bir
dakika i¢inde kag tane dortliik nota birimi oldugunu, bir bagka degisle miizik eserinin hizini belirtir. Miizik eserleri,
hizlart besteci tarafindan sabitlenmis olgulardir, seslendirilirken mutlaka bu 6nceden belirlenmis hizda icra

edilirler. Konservatuvar mezunlarinin, miizik ve dans alanlarinda var olan repertuvari en bilingli ve dogru olarak
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uygulayabilmeleri, yaratacaklar1 eserlerde bu bilgi ve tecriibe alanini evrensel boyutta daha da ileriye gotiirebilmek
adma yukaridaki kavramlarin ayrmtili bigcimde ele alindigi ritim dersini dogru ve ayrintili bigimde kavramalari

gerekmektedir.

Goriildiigli gibi miizik eserleri, zaman kavramu ile bir biitiin olarak ele alinmasi gereken olgulardir. Zaman
bilinci, zamanin tam ve kesin olarak neresinde olundugu ile ilgili bir bilgidir ve miizik eserinin icras1 boyunca

degismeden tam ve keskin bir otokontrol ile takip edilmesi gerekir.

1892 yilinda Cenevre Konservatuvari armoni profesorii Jacques Dalcrose, miizikal armoni ile ilgili ve yol
gosterici oldugunu diistindiigi bir fiziki aktivite sistemi iizerinde ¢alismaya basladi. 1910 yilinda, Dresden'in bir
bahce banliyosii olan Helleran'da bir Yunan tapinagina yerlesti; burada calistigi 6grencilerinin bir kism1 su anda
Ingiltere ve Amerika'da dgretmenlik yapmaktadir. Dalcroze'un égrencileri ile yaptigi calisma, onu, hareketler ile
¢alismaya ve bu caligmalara bas ve kol hareketleriyle baslamaya yonlendirdi ve bunlara daha sonra ayak ve
bacaklar1 da ekledi. Ona gore miizik, hareketin zamani ve ritmiyle yakin iliski i¢inde olan fiziksel hareketlerin
dikkatli bir sekilde dgretilmesiyle baslamaliydi. Miizik 6grencilerinin ¢ok az ritim duygusuna sahip oldugunu fark
etmisti; duyguyla oynayamiyor, dogaglama yapamiyorlardi. Bu nedenle zihin, sinir yollar1 ve kaslar arasinda bir
iliski kurmaya kararliydi. Ogrenciler eger miizigi anlayacaklar ya da iireteceklerse miizigi yasamay1 6grenmeliler.
Bu fikirlerden, 6grencinin elleriyle zamani vurdugu, bazen her eliyle farkli bir zamani tasidig1 ve ayni1 zamanda
ayaklarmin ve parmaklarmin ileri hareketi ile nota siiresini ifade ettigi, dikkatle diizenlenmis bir dizi aligtirma

ortaya ¢ikmistir (Barnes, 1915: 4-5).

Ulkemizde egitim faaliyeti gosteren Konservatuvarlarin hepsinde, dgrencilerin ritim bilincini ve bilgisini
gelistirmeye yonelik dersler okutulmakta ve konu ile ilgili gesitli programlar uygulanmaktadir. Ege Universitesi
Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlart Béliimii’nde okutulan ritim bilgisi dersi, igerigi, iglenis
ve tatbiki ozellikleri ve yillara yayilmis miifredati bakimindan, ritim kavraminin dgrencilere kavratilmasi ve bu
sathada Tirk Halk Oyunlari’na eslik eden miizikal yapmin analiz edilebilmesi amaglanarak planlanmis ve
olusturulmus bir icerige sahiptir. Makale ¢aligmamzda daha ¢ok Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi

Konservatuvari Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii Ritim Bilgisi Dersi ele alinip incelenecektir.

Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvar1 Tiirk Halk Oyunlar1 Béliimii Ritim Bilgisi Dersi
planlanirken, igerik ve uygulama bakimindan doért senelik ve sekiz dénemlik bir egitim zamanina yayilmis,
baslangicindan son sene bitisine kadar olan donemde kolaydan zora dogru giden ve siirekli bilgi ve beceriyi
gelistirmeye yonelik bir igerikle olusturulan ders, ana ritim enstriimani olarak Asma Davul, Bendir ve Azerbaycan
Doli’si nin kullanildig1 bir pratik siiregten olugmaktadir. Dersin planlama asamasinda, nota yazim ve okuma
becerisinin gelistirilmesi i¢in dikte ve desifre egzersizleri, Tiirk Halk Oyunlari’na eslik eden miizikal yapinin
icinden 6rneklemeler ile pekistirilerek olusturulmustur. Ogrencilerin repertuvardan segilmis Asma Davul, Bendir
ve Doli egzersizleri ile calim performanslarinin arttirilmast amaglanirken ayni zamanda ritmik yapmin 6zellikleri
de kavratilarak biitiinsel bir bilgi ve beceri ile donatilmalar1 amaglanmistir. Ogrencilerin mezun olduklarinda dans
egitmeni olarak, yetistirecekleri dans gruplarini ¢alistirip egitirken, bu ¢alismalara asma davul, bendir ve doli ile
eslik edebilmeleri amaglanmistir. Ritim dersinin, dans gruplar1 yetistiren gelecegin 6gretmenlerine bu donanimi
kazandirmasi hedeflenirken amag, yapilacak ¢alisma ve analizlerde, planlayici ve yonetici olarak dogru, eksiksiz
ve etkin donanimlari ile basar1 ve performansin arttirilmasidir. Konservatuvarlarin dans bdliimlerinde okuyan veya

mezun olan 6grencilerin profesyonel hayatta duyma engelli bireylerden olusan dezavantajli gruplar ile yaptig
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caligmalar ozellikle dikkat ¢ekmektedir. Duyma engelli bireylerin eszamanli dans etmeyi basarmalart hayret
uyandirmakta, bu tarz ¢aligmalar giin gegtikge artmaktadir. Ritim bilgisi ve ritim enstriimani ¢alma yetenekleri
gelismis egitmenler, bu tarz caligmalari da basar ile yiiriitmektedirler. Duyma engelli bireyler, ritim enstriimant
olarak kullanilan davulun pes seslerini frekans ¢arpmasi olarak, mekanik bigimde viicutlarinda hissetmekte hem

birbirleri ile hem de miizik ile eszamanli aktivite yapabilmektedirler.

Calistigim sinifta konusma engeli olan bir 6grenci miizigi takip edebiliyor, miizik notasyonu yazabiliyor, bir
ritm duydugunda bunu yazabiliyor, miizik dinlediginde bir metni daha iyi kaleme alabiliyor (Ardita Devolli, 2022:
352).

Sagir ¢ocuklar igin ritim programlari ¢ok faydalidir. Onlarin toplum iginde goriiniir olmalarina yardimeci olur,
diger cocuklar gibi hatta daha iyi isitip dans edebileceklerine ve onlar kadar ¢ekici olabileceklerine, konugmasinin,
yasaminin ayrilmaz bir pargasi olarak gelistirilebilecegine ikna olurlar. Onlar bu programlardan keyif alirlar ve
seyirci Oniindeki performanslarin onlara agilayabilecegi denge ve giivenceye ihtiyaclar1 vardir. Bir ritim 6gretmeni
sadece miizigi anlamakla kalmamali, ayn1 zamanda ritmi yorumlayabilmeli ve bunu bagkalarina asilayabilecek

Olciide yaratici ¢aligmalar yapabilmelidir (Jayne, 1939: 141).

Isitme engelliler i¢in dans baslangigta bir sanat formu olarak degil, 1970'lerin ortalarma kadar konusmanin
gelisiminde bir egitim aract olarak yapildi. Ritim farkindaligi, isitme engelli cocuklarin igitme eksikliklerini telafi
etmelerine yardimer olur ve taklit konusma ve konusma-okuma becerilerinin gelismesine katkida bulunur. Isitme
engelli cocuklar ritim egitimi sayesinde vurgu, tonlama, vurgu, nefes duraklamasi gibi konusma kaliplarini tanirlar.
Isitme engelli insanlar bu kaliplar1 goklu duyusal deneyimler yoluyla hissederler: isitme kalintisindan isitsel ritim
duygusu, dudaklarin hareketinden gorsel duyu, agizda sozciikleri hissetmekten kinestetik duyu, ve miizigin ve

zeminin titresiminden gelen dokunma hissi (Park, 2008: 17).

Dersin ilk doneminde repertuvari genel olarak atim, 6l¢ii ve ritim kavramlariin kuramsal baginti iliskisi iginde
anlatilmasi ve iki, ii¢ ve dort zamanl basit ritmik uygulamalar ile pekistirilmesidir. Bu uygulamalar genelde
kullanilan nota kiimelerinin okuma, dikte ve desifre ¢aligmalar ile pekistirilmesi ile desteklenmektedir. Tkinci
siifta ligiincii ve dordiincii yariyillarda bes, alti ve yedi zamanli ritim ¢aligmalar1 yine ayni metotlarla, bendir ve
asma davul ¢alim alistirmalari, dikte ve desifre ¢alismalari ve bu ritmik olusumlarin ritmik analiz mantigi iginde
Ogretilmesi ile devam etmektedir. Bu donemde {izerinde durulan bir diger konu da tempo kavraminin atim, 6l¢ii
ve ritim kavramlart ile kuramsal baglantisina vurgu yapilarak 6gretilmesidir. Tempo kavrami islenirken zaman ve
zamanlama algis1 konulart da islenmekte, tempo hesaplamasi ¢alismalart ile bu ¢aligmalar desteklenmektedir.
Uciincii smif, besinci ve altinc1 yariyillarda, iilkemiz geleneksel halk miizigi repertuvarinda ok yaygin ve degisik
karakterde olan dokuz zamanli ritimler islenmektedir. Ulkemizin hemen hemen her yoresinde degisik formlar ve
karakterde goriilen dokuz zamanli ritimler, her yoreye ait degisik ornekler ile asma davul ve bendir ¢algilama,
ritmik ve yoresel tavir analizi, dikte, desifre ve tempo hesaplama ana konular1 ¢ercevesinde degerlendirilip
ogretilmektedir. Bir hayli genis ve kapsamli ve bazen karmagik olan dokuz zamanli ritimler ayrintil1 ve analitik
bir metodik sistem dahilinde islenmekte, daha 6nceki senede (ikinci smifta) de bes ve yedi zamanl ritimlerin
islenmesi ve kavratilmasi ile gretilmis olan kural ve kavramlar ile aksak ritimler olgusu 6grenciler i¢in {igiincii
senede artik olgunlagmis bir bilgi dagarcigina doniismektedir. Her sene oldugu gibi dersin ana konular ¢algilama
egzersizleri, dikte ve desifre ¢aligmalaridir. Dordiincii ve son sinifta yedinci ve sekizinci yariyillarda miifredat

icerigini Azerbaycan, Kars ve Kafkas yoreleri geleneksel miizigi ritmik yapisini 6grenip analiz eden 6grencilere
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Doli ritim saziyla galgilama pratikleri yaptirilmaktadir. Calmasi ve performansi bir hayli zor olan doli enstriimani
ile olusturulmus olan repertuvar yedinci yariyilin ana konusunu olusturmaktadir. Sekizinci ve son sinifta 6grenciler
genel tekrar bilgileri yaninda on zamanli ve {izeri zamanli ritimlerden olugan ve ritim egitiminin en karmagik
orneklerinden denebilecek uygulamalar ile ritim analizi ve karmasik ritim problemlerinin analitik ¢oziimi
konularinda donanim sahibi olmaktadirlar. Biitiin siniflarda ve yarryillarda ayrica, Yurdumuz *un her yéresi ile
ilgili tavir, miizikal ve ritmik yap1 konularinda ayrmtil teorik bilgi de verilmektedir. Ege Universitesi Devlet Tiirk
Musikisi Konservatuvar: Tiirk Halk Oyunlar1 Bolimii Ritim Bilgisi Dersi miifredatinin ilk bakista Tiirkiye
ozelinde, belirli bir dagarcik digina ¢ikmadig: diisiiniilebilir ancak bilginin hangi konu iizerinden islendigi degil,
verilen bilginin evrenselligidir. Ege Universitesi érneginde hazirlanmis olan ritim bilgisi dersi, metodik yapis,
teorik bilgi dagarcigl, egitmen kalitesi, notasyon sistemi, ritim analizi metotlar1 gibi 6nemli konularda evrensel
dogrular ile paralel bir anlayisla hazirlanmis ve 6grencilere sunulmaktadir. Bir egitim kurumunda iglenen dersin
smavlar1 ve 6lgme degerlendirme gibi unsurlar da evrensel egitimbilim normlarina uygun olmalidir. Yine Ege

Universitesi 6rneginde bu unsurlarin da evrensel bilgi ve metotlara uygun oldugunu gérmekteyiz.

SONUC

Ritim bilgisi; ritmik analiz, yoresel tavir, enstruman ¢alma, zamanlama algisi, tempo hesaplama ve dogru
Ol¢iiniin belirlenmesi gibi alt basliklar: olusmus miistakil bir bilimsel alandir. Bu alt basliklarin her biri, konu ile
ilgili aragtirma ¢aligmalarinda ve yeni sahne eserlerinin olusturulmasinda énemli galisma alanlaridir. Bilimsel
¢aligma alan1 ve bu alanin gelistirildigi bir ders olarak konservatuvarlarin miizik ve dans boliimlerinde miistakil
bir ders olarak okutulmali ve miifredati da konunun uzmani bilim insanlari tarafindan evrensel dogrular 15131inda

olugturulup gelistirilmelidir.

Genel olarak Ege Universitesi 6rnegi, mezun olan 6grencilerin profesyonel dans ve miizik hayatlarinda, zaman,
zamanlama, ritim, ritmik analiz kuram ve kavramlari ile asma davul, bendir ve doli enstriimanlarinin ¢algilama
performanst alanlarinda yetkin birer 6gretmen, uygulayici veya aragtirmaci olmalar1 yolunda bagarili olmalari igin
ihtiya¢ duyacaklart donanimlar1 kazanmalari igin gelistirilmistir. Mezun &grencilerin ritim bilgisi dersi ile ilgili
geri bildirimleri, bu donanimlarin profesyonel mesleki hayatlarinda ve kariyerlerinde, yaraticilik, analitik
yaklasim, arastirma, yeni ve Ozgiin yaratimlar ortaya koyma, 6gretme, bilimsel yaym yapma gibi konularda
ozellikle yeni ve alternatif yollar bulma noktasinda farkli bigimlerde yetkinliklerini arttirdigi ve biiyiik fayda
sagladig1 yoniindedir. Mezunlarin profesyonel meslek hayatlarindaki kariyer yolculugu incelendiginde de bu geri
bildirimlerin dogrulugu goriilmektedir. Bu donanimlar sayesinde mezunlar, ¢ok genis ve ¢esitli alanlarda ¢aligma

imkanlar1 bulabilmekte, ¢caligma alanlarini ve kosullarini verimlilik ve kariyer konularinda genisletebilmektedirler.
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