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Amag: Bu calismanin amaci Universitelerin Dis Hekimligi Fakulteleri Restoratif Dis Tedavisi web sitelerindeki bilgilendirme
metinlerinin okunabilirlik analizinin karsilastiriimali degerlendirilmesidir.
Yontem: Calismada Turkiye’deki devlet ve vakif Universitelerinin Dis Hekimligi Fakilteleri Restoratif Dis Tedavisi web siteleri
bilgilendirme metinleri incelendi. Kurumlara ait web sitesi degerlendirmesi icin vakif ve devlet dis hekimligi fakiltesi olarak iki
kategoriye ayrildi. Dahil edilen 64 internet sitesinde yer alan hasta bilgilendirme metinleri Atesman Okunabilirlik indeksi'ne gére
degerlendirildi. Verilerin degerlendirilmesinde Mann-Whitney U testi ve Spearman Korelasyon testi kullanildi (p < 0,05).
Bulgular: Atesman Okunabilirlik indeks puani ortanca degeri 50,75 bulundu. Web sitelerinin %3,1’i ok kolay, %14,1’i kolay ve
%37,5i orta zorlukta, %34,4’( zor ve %10,9'u ¢ok zor seviyede oldugu bulundu. Vakif dis hekimligi fakiilteleri Restoratif Dis Tedavisi
bilgilendirme medyan degerleri (bltiin parametreler igin) ve devlet dis hekimligi fakilteleri Restoratif Dis Tedavisi bilgilendirme
ortanca degerleri (bltlin parametreler igin) arasinda anlamhlik bulunmadi (p > 0,05). Atesman okunabilirlik indeks puani ve ctimle
sayisl arasinda pozitif korelasyon (r=0,547; p < 0,001), Atesman okunabilirlik indeks puani ve paragraf sayisi arasinda pozitif
korelasyon (r=0,583; p < 0,001), Atesman okunabilirlik indeks puani ve ortalama sézcik uzunlugu arasinda negatif korelasyon (r=-
0,701; p < 0,001) bulundu.
Sonug: Universitelere ait Restoratif Dis Tedavisi ile ilgili metinlerin okunabilirligi genel olarak orta zorluktadir. Restoratif Dis Tedavisi
ile ilgili bilgilendirmelerde hastaya aktarilan bilgilerin okunabilirligini artirmak amaciyla okunabilirlik programlarindan
faydalanilabilir.
Anahtar Kelimeler: Dis hekimligi, internet, Okunabilirlik, Saghk

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the comparative readability analysis of the informative texts on the websites of the
Faculties of Dentistry of Restorative Dentistry of the universities.

Method: In this study, the informative texts of the websites of Restorative Dentistry of public and private dentistry faculties in
Turkey were analysed. The websites of the institutions were analysed in 2 categories as private or public dentistry faculties. Patient
information texts on 64 included websites were evaluated according to Atesman Readability Index. Mann-Whitney U test and
Spearman Correlation test were used to evaluate the data (p < 0.05).

Results: The median value of the Atesman Readability Index score was 50.75. It was found that 3.1% of the websites were very
easy, 14.1% were easy, 37.5% were of medium difficulty, 34.4% were difficult and 10.9% were very difficult. There was no
significance between the median values of information about Restorative Dentistry in private dentistry faculties (for all parameters)
and the median values of information about Restorative Dentistry in private dentistry faculties (for all parameters). There was a
positive correlation between Atesman readability index score and number of sentences (r=0.547; p < 0.001), a positive correlation
between Atesman readability index score and number of paragraphs (r=0.583; p < 0.001), and a negative correlation between
Atesman readability index score and average word length (r=-0.701; p < 0.001).

Conclusion: The readability of university texts on Restorative Dentistry is generally of medium difficulty. Readability programmes
can be used to increase the readability of the information conveyed to the patient in information about Restorative Dentistry.
Keywords: Dentistry, Internet, Readability, Health
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Giris

Restoratif Dis Tedavisi, dislerin estetik ve ¢igneme fonksiyonlarini geri kazandirmada rol oynayan dis
hekimliginin alt dalidir." Bununla birlikte dis sert dokularinda meydana gelen sekil ve renk bozukluklarinin
tedavisi icin ileri restoratif tedaviler de yapilmaktadir. Son yillarda estetik dis hekimliginin 6neminin artmasi,
materyallerin icerigindeki gelismeler, bilimsel ve teknolojik ilerlemeler Restoratif Dis Tedavisi alanini
popdler hale getirmistir.> Ginimuzde restoratif materyallerdeki gelismelerle birlikte saglam dis dokularinin
korunmasi amaciyla daha konservatif yaklasimlar uygulanmaktadir. Boylelikle tedavi basari orani artar ve
daha uzun 6miirlii restorasyonlar elde edilir.? Son yillarda bireylerin estetik beklentilerinin artmasiyla
estetik restoratif materyallerin 6nemi artmistir.”

Gunumuizde hayatin vazgecilmez unsurlarindan biri haline gelen internet sayesinde bireyler tim bilgilere en
hizl sekilde ulasabilmekte ve bireyler internet iizerinden kaynaklardan yararlanabilmektedir.” internet
kullaniminin yayginlasmasi saglk alaninda internet kullanicilarinin bilgiye ulasimini kolaylastirmistir.®
Saglikla ilgili bilgi almak isteyen kisiler icin internet kullanimi her gecen glin artmakta, dolayisiyla internet ilk
kaynak haline gelmektedir. Bu kaynagin saglik bilgilerinin yaygin hastalara aktariimasindaki avantaji 6n
plana cikmistir.” Bir calisma, dis tedavisi icin basvuran hastalarin Gcte birinden fazlasinin agiz durumlarini
cevrimigi arastirdigini ortaya cikarmistir.2 Onemli bir sekilde, hastalar internette arastirilan saglik bilgilerinin
tedavi kararlarini etkiledigini, onlari doktora yeni sorular sormaya veya ikinci bir goris almaya
yonlendirdigini, kronik bir durumla basa ¢ikma yontemlerini degistirdigini bildirmistir.’

Okunabilirlik, yazili bir metnin okuyucu tarafindan anlasilabilme ve okunabilme kolayligini ifade eden bir
terimdir. Ayni metnin anlasilmasinda bir birey kolaylkla anlayabilirken bir digeri egitim seviyesinden dolayi
anlamakta zorlanabilmektedir. Bir metnin okunabilirlik dizeyinin objektif verilerle degerlendirilebilmesi
onemlidir.’® Bu amacla literatiirde gesitli okunabilirlik analizleri sunulmus olup, Tiirkce’nin dil bilgisi ve
kelime yapisina uygun oldugu belirtilen Atesman’in tanimladigi okunabilirlik analizi Tirkge metinlerde

6711 Bilgilendirme metinlerinin siradan vatandaslarin erisebilecegi yeterli ve

yaygin olarak kullaniimaktadir.
anlasilabilir bilgiler icermesi 6nemlidir. Kisacasi, okuyucular tarafindan kolayca takip edilebilecek ve
anlasilabilecek bir dil kullanilarak yazilmahdir.* Okunabilirlik analizinde gesitli formiiller, dlgiimler ve
indekslerden faydalaniimaktadir. Atesman okunabilirlik indeksinde ortalama sozciik ve ciimle uzunluklari

temel alinmaktadir.™

Saglik kurumlari, toplumun ihtiyaclarini karsilarken kurumsal tanitim yapmayi planlamaktadir. Bu amagla
internetin evrensel olma 6zelliginden faydalanarak kendi web sitelerini olusturmaktadir.”* Web siteleri
aracihgiyla, hasta-hekim iletisimi kolaylasmakta, randevu olusturulmasi daha hizli ve pratik hale gelmekte,
ayrica hastalarin hizmet aldig kurum hakkinda daha detayli bilgi sahibi olmalari saglanmaktadir. Bu sayede
saghk kurumlari, dijital platformlar araciligiyla daha etkin bir sekilde topluma hizmet sunabilmektedir.*
Restoratif Dis Tedavisi ile ilgili yapilan tedaviler hem restorasyon hem de estetik dis tedavilerini
kapsamaktadir.® Universite web sitelerinde yer alan bu alandaki yazili bilgilendirme metinlerinin kolay
anlasilabilir ya da okunabilir olmasi oldukca 6nemlidir. Bu nedenle bu calismada, Universitelerin Dis
Hekimligi Fakulteleri Restoratif Dis Tedavisi web sitelerindeki bilgilendirme metinlerinin okunabilirlik
analizinin karsilastirilmali degerlendirilmesi amaclandi. Calismanin sifir hipotezi devlet ve vakif iniversiteleri
web sitelerinde bulunan Restoratif Dis Tedavisi ile ilgili bilgilerin okunabilirlik analizleri arasinda fark
olmadigi (1) ve okunabilirlik indeksine ait parametreler arasinda korelasyon olmadigi (2) yoniindedir.

Gereg ve Yontemler

Bu calisma kamuya acik bilgilerin kullanilmasi nedeniyle etik kurul onayi gerektirmemektedir.
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Bu kesitsel tanimlayici arastirma, 6-7 Subat 2024 tarihleri arasinda Universite dis hekimligi fakultelerinin
web siteleri incelenerek gergeklestirilmistir. Universite dis hekimligi fakiltelerine ait web sitelerine Google
arama motoru Uzerinden ulasildi. Calisma icin gerekli kriter 6zel ya da devlet Universitelerine ait dis
hekimligi faklltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali web sitesine sahip olmasidir. Calismaya ait
tiniversite isimlerine Yiksek Ogretim Kurumu’na (YOK) ait internet sitesinden ulasildi.™ Bu kapsamda
toplam 95 kuruma ait web sitesi erisimine Google arama motoru araciligl ile saglandi. Toplamda 64
kurumun Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal’'nda bilgilendirme metinlerinin web
sitesinde verilmesi nedeniyle calismaya dahil edildi. Kurumlara ait web sitesi degerlendirmesi icin 6zel
(vakif) veya devlet dis hekimligi fakiltesi olarak iki kategoride incelendi. Okunabilirlik diizeylerinin tespit
edilmesinde metinlere ait icerikler Atesman okunabilirlik formiili kullanilarak hesaplandi.™* Okunabilirlik
diizeyini belirlemek igin, metin igerikleri Atesman okunabilirlik formalinin kullanildigi Gcretsiz ¢evrim igi
okunabilirlik hesaplama motoruna aktarildi.®® Atesman okunabilirlik formilti metindeki kelime ciimle
uzunluklarini temel alir. Okunabilirlik Puani= 198,825- 40,175x (s6zciik uzunlugu ort; hece olarak))-2.610x
(cimle uzunlugu ort; s6zcik olarak). Bu formile goére puan 100'e yaklastikgca metin daha kolay okuabilir
hale gelmektedir.'® Atesman'in formiilti 0-100 arasinda degisen bir dlcekte bir puan verir; 90-100: cok kolay,
70-89: kolay, 50-69: orta, 30-49: zor ve 1-29: cok zor." Bu formdil gelistirilirken baz alinan bir siniflama olan
Flesch’in Okuma Kolayligi siniflamasi ise bir metnin anlasilabilir egitim diizeyini gosterir. Flesch’in Okuma
Kolayligi siniflamasina ait kategoriler'’ ise okunabilirlik indeksinin 90-100 degerleri 4. sinif ve alti dgrenciler;
80-89 degerleri 5. veya 6. sinif 6grenciler; 70—79 degerleri 7. veya 8. sinif 6grenciler; 60—69 degerleri 9.
veya 10. sinif 6grenciler; 50-59 degerleri 11. veya 12. sinif 6grenciler; 40—49 degerleri 13. veya 15. sinif (6n
lisans) 6grenciler; 30-39 degerleri lisans mezunlari; 29 ve alti degerler lisansiistii mezunlari tarafindan

kolayca anlasilabilir oldugunu gosterir.>*®

istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin analizinde SPSS 25 (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD) istatistik paket programi kullanildi.
Kolmogorov-Smirnov testi ile verilerin normal dagilimi incelendi. Calismada incelenen veriler normal dagilim
gostermemektedir. Verilere ait betimleyici istatistikler ortalama, standart sapma, ortanca, minimum ve
maksimum degerler olarak belirtildi. Devlet ve vakif Gniversitelerine ait verilerin karsilastirilmasi Mann-
Whitney u testi ile yapildi. Ayrica incelenen parametreler arasindaki korelasyonlar Sperman rho korelasyon
testi ile belirlendi.

Bulgular

Dahil edilen veriler incelendiginde Dis Hekimligi Fakiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali web
sitelerine ait 47 devlet Gniversitesi ve 17 vakif Universitesi oldugu bulundu. incelenen metinlere ait
betimleyici istatistikler ve karsilastirmalari Tablo 1'de sunuldu. Tablo 1’de sunulan zor sbzclik sayisi,
temel 3000 sozciik listesinde yer almayan® ve formiil tizerinden otomatik hesaplanan veriyi gosterir.'
Verilere ait ortalama Atesman okunabilirlik indeksi 50,00 + 18,25'tir (ortanca: 50,75). Elde edilen bulgular
incelendiginde; web sitelerinin %3,1'i cok kolay, %14,1'i kolay ve %37,5’i orta zorlukta, %34,4’'(i zor ve
%10,9'u cok zor seviyede yer almaktadir (Sekil 1). Flesch’in okuma kolayligi siniflamasina®’ gére Restoratif
Dis Tedavisi Anabilim Dali web siteleri bilgilendirme metinlerinin: %1,6’si 4. sinif ve alti, %4,7’si 5 ve 6. sinif,
%7,8'i 7 ve 8. sinif, %$10,9’u 9 ve 10. sinif, %25,6"1 11 ve 12. sinif, %18,8’i 13 ve 15. sinif (6n lisans) ve %14,1’i
lisans mezunu %15,5'i lisansistli mezunu diizeyinde okuma kolayligina sahiptir (Sekil 2). Vakif dis hekimligi
fakulteleri Restoratif Dis Tedavisi bilgilendirme medyan degerleri ile (biitiin parametreler icin) devlet dis
hekimligi fakilteleri Restoratif Dis Tedavisi bilgilendirme medyan degerleri (bltlin parametreler igin)
arasinda anlamli bir fark bulunmadi (p > 0,05).
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Tablo 1. incelenen bilgilendirme metinlerine ait betimleyici istatistikler ve karsilastirmalari
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Sozcuk Karakter  Zor sozciik Benzersiz Kisa Bosluksuz ~ Ciimle Paragraf Ortalama Ortalama Atesman  Ogretim
Universite sayisi sayisi sayisl sozciik sozciik karakter sayisi sayisi sozciik ciimle indeksi elamani
sayisi sayisi sayisi uzunlugu  uzunlugu sayisi
(<5)
sayisi
N 47 47 47 47 47 47 47 47 47 47 47 47
Ortanca 154 1275 153 120 30 1123 14 7 2,93 11 50,3 3
Deviet Minimum 14 115 14 13 3 96 2 2 2,44 1,8 10,7 0
Maksimum 1690 13837 1669 644 217 12137 160 75 3,37 47 90,4 35
Ortalama 241,744  1986,766 238,425 153 40,872 1733,872 25,659 13,553 2,919 12,438 51,187 4,042
Ss 302,440  2495,717 298,813 134,927 39,575 2189,863 32,131 17,094 0,196 7,265 18,956 5,183
N 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
Ortanca 177 1401 173 142 31 1223 14 6 2,89 11,8 52,1 3
Minimum 21 175 21 20 3 154 2 1 2,68 54 6,5 1
Vakif Maksimum 2354 18865 2329 1329 418 16500 195 67 3,21 39,7 77,1 8
Ortalama 440 3524,470 434,588 275,352 78,058 3081,294 37,588 17,470 2,906 15,064 46,717 3
SS 596,726 4747,806 590,402 329,069 106,158 4149,439 51,819 23,046 0,141 8,516 16,212 1,870
p 0,291* 0,277* 0,257* 0,366* 0,366* 0,27* 0,755* 0,885* 0,805* 0,239* 0,391* 0,6*
N 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64 64
Ortanca 154 1298,5 153,5 120 30,5 1139 14 6 2,93 11,3 50,75 3
Minimum 14 115 14 13 3 96 2 1 2,44 1,8 6,5 0
Toplam  \roksimum 2354 18865 2329 1329 418 16500 195 75 3,37 47 90,4 35
Ortalama 294,406 2395,218 290,531 185,5 50,75 2091,781 28,828 14,593 2,915 13,135 50 3,765
SS 406,214 3277,392 401,681 209,190 65,420 2869,501 38,262 18,742 0,182 7,637 18,250 4,552
*: Mann-Whitney U testi SS: Standart sapma
40 375
34,4
35
30
25 24 22
20
14,1
15
10,9
10 = 7
5 2 34 I
O -
Cok kolay Kolay Orta zor Zor Cok zor
Hn 5%

Sekil 1. Atesman okunabilirlik indeksi araligina gore okunabilirlik siniflandirmasi
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Sekil 2. Flesch okuma kolayligina gore bilgilendirme metinlerinin siniflandiriimasi
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Bu galismada incelenen parametreler arasindaki spearman sira korelasyon katsayilari Tablo 2’te sunuldu.
Atesman okunabilirlik indeks puani ve cimle sayisi arasinda pozitif korelasyon (r=0,547; p < 0,001),
Atesman okunabilirlik indeks puani ve paragraf sayisi arasinda pozitif korelasyon (r=0,583; p < 0,001),

Atesman okunabilirlik indeks puani ve ortalama sézciik uzunlugu arasinda negatif korelasyon (r=-0,701; p <

0,001), Atesman okunabilirlik indeks puani ve ortalama ciimle uzunlugu arasinda negatif korelasyon (r=-

0,914; p < 0,001) bulundu. Bélimdeki toplam 6gretim elemani (Profesér, Dogent, Dr. Ogr. Uyesi ve Ogretim
Gorevlisi) ve cumle sayisi arasinda pozitif korelasyon (r=0,247; p = 0,049), bolimdeki toplam 6gretim
elemani ve paragraf sayisi arasinda pozitif korelasyon (r=0,261; p < 0,038), bolimdeki toplam 6gretim

elemani ve ortalama ctimle uzunlugu arasinda negatif korelasyon (r=-0,310; p < 0,013) bulundu.
Tablo 2. incelenen parametreler arasindaki korelasyonlar

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
r 1
1-S6zcik sayisi
p
ro 966 1
2-Karakter sayisi
p  <.001

r .999 .995 1
3-Zor sozciik sayisi
p <.001 <.001

*ok *k *k

r .992 .993 .992 1
4-Benzersiz sozciik sayisi
p <.001 <.001 <.001

r .980 969" 980" .962" 1
5-Kisa s6zciik sayisi
p <.001 <.001 <.001 <.001

r .995 9997 9947 993" 967" 1
6-Bosluksuz karakter sayisi
p <.001 <.001 <.001 <.001 <.001

ro 872 856 874 861 862" .851 1
7-Ciimle sayisi
p <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001

r 764 747" 7677 7437 768" 7407 917 1
8-Paragraf sayisi
p <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001

r -199  -150 -200 -.166 -.302° -135 -407 -370° 1
p 0115 0238 0112 0.190 0.015 0.288 0.001 0.003

9-Ortalama sozciik uzunlugu
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r-129  -103 -135 -116 -136 -095 -54  -5727 491 1
10-Ortalama ciimle uzunlugu
p 0308 0416 0289 0.363 0283 0.457 <.001 <.001 <.001

roo177 144 182 156 228 135 547 583 -701" -9147 1
11-Atesman indeksi
p 0162 0256 0.149 0219 0.071 0288 <.001 <.001 <.001 <.001

. ro131 131 131 .11 087 132 247 261 -096 -31° 234 1
12-Ogretim elemani sayisi
p 03 0303 0301 0.385 0.494 0298 0049 0038 045 0.013 0.063

Korelasyon anlamlilik diizeyi: **:0,01 *:0,05

Tartisma

Restoratif Dis Tedavisi bolimi hastalarin hem estetik hem fonksiyonel olarak rehabilitasyonunu
kazandirmayr amaclamaktadir. Farkli tedavi planlamalari icermesi, hastalarin tedaviler hakkinda soru ve
beklentilerinin olmasi bireylerin arastirma yapmak istemelerinde dogal bir durum olarak goritlebilir. Bu
¢alismada, Tirkiye’de lniversitelerin Dis Hekimligi Fakllteleri Restoratif Dis Tedavisi bolimiine ait web
sitelerindeki bilgilendirme metinlerinin okunabilirlik analizi degerlendirildi. Devlet ve vakif Gniversiteleri
web sitelerinde bulunan Restoratif Dis Tedavisi bolim ile ilgili bilgilerin okunabilirlik analizleri arasinda fark
olmadigi yoniindeki hipotez kabul edildi. Okunabilirlik indeksine ait parametreler arasinda korelasyon
olmadigi yénindeki hipotez ise reddedildi. Metinlerin okunabilirlik diizeylerinin genel olarak "11-12. sinif
dizeyi" ve "orta zorlukta" oldugu tespit edildi. Bu zorluk seviyeleri, egitim seviyesi lisenin altinda olan ve
toplumda ilkokul ve ortaokul seviyesindeki kisilerin ilgili metinleri kullanma oranlarini kisitladigini
disindirmektedir. Hasta bilgilendirme metinlerinin okunabilirliginin degerlendirilmesi bu nedenle 6nem
arz etmektedir.

Bireylerin internet Uzerinden ulastiklar bilgiler sesli veya video seklinde olabilir ancak genellikle metin
seklindedir.” internet kullanicilarinin saglik ile ilgili bilgileri edinmede web sitelerini kullandigi bilinmektedir.
Bireylerin saglikla ilgili arastirma yapmasi kisinin saglig Gizerinde olumlu etkilere sahiptir.”® Bireyler belli bir
kuruma basvuru yapmadan 6nce cevrim ici arastirma yapmaktadirlar. Tlrkiye'de internet kullanim orani,
16-74 yas grubundaki bireylerde 2022 yilinda %85,0 iken 2023 yilinda %87,1 olmustur.”* Bu sebeple 6zellikle
temel bilgi ve bulgularin internet ortaminda ulasilabilir ve anlasilabilir olmasi kullanicilar agisindan
onemlidir.?? Ozellikle web sitelerinin gincelligini korumasi kurumun imaji bakimindan da 6nemlidir.
Bununla birlikte, calismamizda bazi web siteleri incelendiginde Restoratif Dis Tedavisi bolim ile ilgili tedavi
surecleri hakkindaki bilgilerin yer almadigi gorilmektedir.

Saglik ile ilgili konuda yapilan bir calismada hasta bilgilendirme metinlerinin okunabilirlik dizeyi ve kalite
yoninden arttirilmasi gerektigi vurgulanmistir.”® Yapilan saglikla ilgili calismalar incelendiginde birgok
arastirilan kavramda okunabilirlik calismalarinda anlasilabilirlik diizeyi benzerdir ve anlasilabilir dille yazilmig

242526 By calismada incelenen metinlerin

kolay okunabilirlik dizeyinin olmamasi dikkat cekmektedir.
%37,5’inin Atesman okunabilirlik analizine gore orta zorlukta oldugu tespit edildi. Ek olarak, %34,4’(intn
Atesman okunabilirlik analizine gore zor diizeyde oldugu tespit edildi. Formlarin Flesch’in okuma kolayhgi
siniflamasina gore ise %26,6’s1, 11-12. sinif seviyesinde anlasilabilir oldugu tespit edildi. Bu orani %18,8 ile
13-15. sinif egitim (6nlisans) dizeyi takip etmektedir. Calismanin bulgularina gére Tiirkiye’de tiniversitelerin
Dis Hekimligi Fakilteleri Restoratif Dis Tedavisi bolimiine ait web sitelerindeki bilgilendirme metinlerinin
genel olarak 11-12. sinif dizeyi ve orta zorlukta oldugu soylenebilir. Metinlerin bireylerin genelini
kapsamasi icin kolay okunabilirlik seviyesinde olmasi 6nerilmektedir.”’  Hastalara yonelik saglikla ilgili
10,20

bilgilerin 6. sinif veya 8.sinif diizeyinden yiliksek olmamasi tavsiye edilmektedir. Ayrica bir galismada,
Turkiye’de ortalama egitim dizeyinin 6,51 seviyesinde oldugu belirtilmistir.”® Bu nedenle bilgilendirme

metinlerinin 6nceki calismada'® da belirtildigi gibi en az 6. sinif egitim seviyesinde olmasi gerektigi
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disinidlmektedir. Restoratif Dis Tedavisi bolim ile ilgili bilgilendirmelerde bilimsel dil kullanilsa da daha
anlasilir okunabilirlige sahip olan terimler tercih edilebilir. Ortalama egitim dizeyi dikkate alinmadan
hazirlanan metinler, okunabilirlik diizeyini olumsuz etkilemektedir.

Okunabilirlik bir metnin okuyan birey tarafindan kolaylikla takip edilebilmesidir. ilk olarak ingilizce
metinlerde calismalari yapilmistir ve okunabilirliginin ciimle uzunluguyla iliskili oldugu belirtilmistir.™
Atesman'a gore ortalama ciimle uzunlugu 9-10 kelimedir.'’ Bu calismada bilgilendirme metinlerinin
ortalama ciimle uzunluklari belirtilen ortalama degerden daha yiksektir. Bu durum metinlerin okunabilirlik
bakimindan anlagilabilirliginin zor oldugunu gdstermektedir. Calismamizda Atesman okunabilirlik indeks
puani ile ciimle sayisi veya paragraf sayisi arasinda pozitif korelasyon bulundu. Ek olarak, Atesman
okunabilirlik indeks puani ile ortalama sozciik uzunlugu veya ortalama climle uzunlugu arasinda negatif
korelasyon bulundu. Bu bir metinde okunabilirligi etkilemektedir. Metinlerin okunabilirlik diizeyinin orta zor
seviyede olmasinin nedeninin daha cok karakter, sozcilik, kisa sOzclik, zor sozclik, ciimle ve paragraf
sayilariyla iliskili oldugu dustuntlmektedir.’® Bu calismada bolimdeki toplam ogretim elemani sayisi
(Profesér, Dogent, Doktor Ogretim Uyesi ve Ogretim Gorevlisi) ile climle sayisi veya paragraf sayisi arasinda
pozitif korelasyon bulundu. Ek olarak, bolimdeki toplam 6gretim elemani sayisi ve ortalama climle
uzunlugu arasinda negatif korelasyon bulundu. Bu durum, daha fazla 6gretim elemaninin katkisiyla, daha
genis kapsamli ve detayl yazili metinlerin Uretildigini veya sunuldugunu disindirebilir. Ayrica daha fazla
O0gretim elemani oldugunda, ortalama climle uzunlugunun kisalmasinin beklenebilecegini gosterir. Ek
olarak, birden fazla kisinin katkisiyla yazilan metinlerin daha kolay anlasilir ve kisa cimlelerden olustugunu
gosterebilir. Sonug olarak, bu bulgular bir yandan béliimdeki 6gretim elemani sayisinin artisinin daha genis
kapsamli metinlerin Uretilmesine katkida bulunabilecegini gosterirken, diger yandan ise bu artisin
metinlerin daha basit ve anlasilir olmasina da etkisi olabilecegini gostermektedir. Kelime sayisi az olan
cimlelerin anlasiimasi kolay, kelime sayisi fazla olan ciimlelerin anlasiimasi ise zordur. Bir metnin kisa
climlelerden ve daha da 6nemlisi kisa kelimelerden olusmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Tiirkcede basit ve

29

kisa hecelerin anlasilmasi daha kolaydir.”” Bu calismada kullanilan bilgilendirme metinlerindeki uzun

ctimleler okunabilirlik puaninin diismesine neden olmus olabilir.

Bu calismada bazi sinirliliklar bulunmaktadir. incelenen metinlerin yazi boyutu, yazi tipi ve metin rengi gibi
faktorler degerlendirmeye dahil edilmedi. Ayrica arastirma belirli bir zaman dilimi icerisinde
gergeklestirilmistir. internet ortaminin siirekli gelismesi nedeniyle mevcut web sitelerinde giincellemeler
yapilmis olabilir. Ayrica gelecekte yapilacak calismalarda alanda farkh konulara ait okunabilirlik diizeylerinin
degerlendirilmesi faydah olacaktir.

Sonug ve Oneriler

Universitelere ait Restoratif Dis Tedavisi bolimi ile ilgili metinlerin okunabilirliginin genel olarak orta
zorlukta oldugu sdylenebilir. Ozellikle farkli egitim seviyelerindeki bireylerin anlayabilecegi gibi metnin
okunabilir olmasina dikkat edilmelidir. Restoratif Dis Tedavisi bolimd ile ilgili bilgilendirmelerde hastaya
aktarilan bilgilerin okunabilirligini artirmak amaciyla karmasik bilimsel terimlerden kaginarak kisa ve 6z
anlatim kullanmalari 6nerilebilir. Ek olarak, bilgilendirme metinlerinin yayinlanmadan 6nce c¢esitli
okunabilirlik programlarindan faydalanilarak daha kolay anlasiimasi saglanabilir. insanlarin ¢ogunlugu
tarafindan okunabilen hasta bilgilendirme web sitelerinin olusturulmasi gereklidir.

Bilgi

Cikar catismasi bulunmamaktadir.
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