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OZET

Vicut dokunulmazligi, anayasa ve yasalarla koruma altina alin-
mistir. Vicut dokunulmazliginin bozulmasi sonucu ortaya cikan
hasarin agirlik derecesi, yaralanmaya neden olan sahsa verilecek
cezayl belirleyen en énemli unsurlardan biridir. Bu hasarin belir-
lenmesinde, fizik muayenede elde edilecek klinik bulgularin yani
sira, radyolojik incelemelere de ihtiyac duyulmaktadir.

Maruz kaldiklari travma sonrasi meydana gelen yaralanma nede-
niyle rapor diizenlenmesi istemiyle Anabilim Dalimiza gonderilen
iki olguda, radyolojik degerlendirmede saptanan kas yaralanma-
lari, medikolegal acidan tartisildi.

Her iki olgu da olay sonrasi acil servise miracaat etmis, yapilan
muayenelerde; hassasiyet, ekimoz, abrazyon gibi basit tibbi mida-
hale ile giderilebilecek yaralanmalar tariflenmistir. Olgularin daha
sonra cekilen Manyetik Rezonans (MR] incelemelerinde, grade 2
ve grade 2-3 kas yaralanmalari saptanmistir.

Radyolojik incelemeler, travma sonrasi donemde yumusak doku,
ic organ ve kemik yaralanmanin varligini ve derecesini géstermesi
acisindan onemlidir. Olgularimizda saglik kurulusuna ilk mira-
caat esnasinda hassasiyet, ekimoz ve abrazyon disinda herhangi
bir bulgu tarif edilmediginden, sadece bu tibbi bulgulari ile de-
gerlendirme yapildiginda, yaralanmanin basit bir tibbi midahale
ile giderilebilecegi seklinde rapor dizenlenecekti. Ancak her iki
olgunun tibbi sikayetlerinin devami izerine cekilen MR inceleme-
lerinde, grade 2 ve grade 2-3 kas yaralanmasi saptanmasi, adli ra-
porun sonucunu da etkilemis oldu. Travma sonrasi dénemde fizik
muayene ile herhangi bir bulgu saptanmamis ya da basit bir tibbi
midahale ile giderilebilecek olctide hafif yaralanma tespit edilmis
olsa bile, olgularimizda oldugu gibi, sikayetlerin devami séz konu-
su olan olgularda, radyolojik incelemeler yapilarak travma sonucu
meydana gelen patolojinin tam olarak ortaya konmasinin énemli
oldugu kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Adli rapor, kas yaralanmasi, radyoloji.

ABSTRACT

The constitution and the laws protect physical integrity. The seve-
rity of the damage as a result of the destruction of the physical in-
tegrity is one of the most important factors in the determination of
the penalty that will be imposed on the individual who causes the
physical injury. In addition to the clinical findings obtained during
the physical examination, there is a need for radiological investi-
gation for determination of the damage level.

The muscle injuries of the cases, which have been detected in the
radiological examination, are discussed with respect to medico-
legal aspects. The afore-mentioned injuries were said to be the
result of an exposure to trauma.

Both cases were admitted to an emergency room after the inci-
dent and their injuries were described as tenderness, ecchymo-
sis, abrasion, which can be treated by basic medical interventions.
Grade 2 and grade 2-3 muscle injuries were detected in their furt-
her evaluation with Magnetic Resonance (MR) imaging.

Radiological examinations are important regarding the presence
and severity of soft tissue, visceral organs, and bone injuries in the
post-traumatic period. Since there is no definition of any findings
other than sensitiveness, ecchymosis, and abrasion in their first
admission, if the evaluation is done based on only these findings,
a report will be prepared to state that injuries can be treated with
simple medical interventions. However, the detection of grade 2
and grade 2-3 muscle injuries in MR investigation upon the ongo-
ing medical complaints of these two cases affected the result of
the forensic report. Even though no findings are stated or minor
injuries which can be treated with simple medical interventions
are encountered in the post-traumatic physical examination just
like the cases described above, we believe that it is important to
reveal complete pathology arising from traumas through radiolo-
gical examination in the cases with enduring complaints.
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GiRIS

Vicut dokunulmazligl, anayasa ve yasalarla ko-
ruma altina alinmistir. Vicut dokunulmazliginin
bozulmasi sonucu ortaya cikan hasarin agirlik
derecesi, yaralanmaya neden olan sahsa verile-
cek cezayi belirleyen en onemli unsurlardan biri-
dir. Tirk Ceza Kanunu'nun 86. maddesinin ikinci
fikrasinda kasten yaralama fiilinin kisi tzerindeki
etkisinin basit bir tibbi midahaleyle giderilebile-
cek dlciide hafif olmasi halinde, magdurun sikayeti
Uzerine bir ceza ongorilirken, yaralanmanin basit
bir tibbi midahale ile giderilemeyecek olmasi ha-
linde ise sikayet unsuru aranmaksizin ceza 6ngo-

rilir (Turk Ceza Kanunu, Madde 86, Kanun Numa-
rasi: 5237, Kabul Tarihi: 26.09.2004).

Tirk Ceza Kanunu’'nda tanimlanan yaralama suc-
larinin adli-tibbi degderlendirilmesinde cilt, cilt al-
tini ilgilendiren yaralanmalar boyutlari da dikkate
alinarak basit bir tibbi miidahale ile giderilebilecek
nitelikteki yaralanmalar sinifina girerken, fasya ve
kas dokuyu ilgilendiren tim yaralanmalar basit bir
tibbi midahale ile giderilemez seklinde degerlen-
dirilmektedir (1).

Yaralanmanin basit bir tibbi midahale ile giderile-
bilecek nitelikte olup olmamasi ceza hukukumuz
acisindan onemli bir sinir oldugundan, bu hasarin
belirlenmesinde, fizik muayenede elde edilecek
klinik bulgularin yani sira, radyolojik incelemelere
de ihtiyac duyulmaktadir (2,3).

Calismamizda sundugumuz iki olguya da maruz
kaldiklari travma sonrasi acil serviste yapilan ha-
rici muayenede elde edilen bulgulara gore, yara-
lanmalarin basit bir tibbi midahale ile giderilebi-
lecek dlctide hafif nitelikte oldugu seklinde rapor
dizenlenmistir. Meydana gelen yaralanma nede-
niyle kesin rapor diizenlenmesi amaciyla Anabilim
Dalimiza gonderilen iki olguda yapilan radyolojik
degerlendirmelerde saptanan kas yaralanmalari-
nin, rapor sonucuna etkisine dikkat cekilerek, kas
yaralanmalari medikolegal acidan tartisildi.

OLGU 1

40 yasindaki erkek olgu, hakkinda adli rapor di-
zenlenmesi istemiyle Anabilim Dalimiza miracaat
etmistir. Olay tarihinde dizenlenmis adli olgu bil-
dirim formunda; Asayis Sube Midirligi’'nde polis
olarak calistigl, olay tarihinde bir sucluyu kova-
larken camurda kayarak sag bacagl geride kala-
cak sekilde ellerinin Uzerine yere disme sonucu
yaralandigi, ylizinl veya vicudunu carpmadig,
sag bacaginin geride kaldigi icin kasildigini ifade
ettigi, muayenesinde; sag bacak arkasinda hassa-
siyet mevcut oldugu, alt ekstremite hareketlerin-
de kisitlilik saptandigl, grafi cekilmedigi, medikal
tedavisi diizenlenerek ayni glin taburcu edildigi,
yaralanmanin basit bir tibbi midahale ile gideri-
lebilecegi, hayati tehlikeye neden olmadigi belir-
tilmistir.

Olgunun olaydan bir gun sonra Anabilim Dalimizda
yapilan muayenesinde; sag bacak baldir kisminda
agri, kasilma, bacaktan bilege dogru yayilan sizla-
ma ve hareketle birlikte bu sikayetlerinde artma
oldugunu ifade etmistir. Yapilan fizik muayenesin-
de; haricen travmatik lezyon saptanmamis, sag uy-
luk arkasindan ayak bilegine kadar uzanan bolge-
de agri, ylrlrken sag bacaginda hafif sendeleme
oldugu, desteksiz oturup kalkamadigi gozlenmis,
his kaybi olmadigi saptanmis, her iki alt ve Ust
ekstremite kas giict 5/5 bulunmustur. Sag bacak

Resim 1: MR'da saptanan biceps femoris
kas yaralanmasi
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hareketlerinin tam olmakla birlikte agrili olmasi
nedeniyle Radyoloji Anabilim Dalindan MR goriin-
tileme istenmistir.

Olgunun Radyoloji Anabilim Dalinda yapilan Man-
yetik Rezonans (MR] gérintilemesi sonucunda;
sag uyluk hamstring grubu kaslarinda biseps fe-
moris kasini ve uyluk proksimalinden kas distal
muskilotendindz bileskesine kadar yaklasik 25
cm’lik segmenti tutan, kas fibrileri boyunca devam
eden sivi sinyaline ait T2 yliksek sinyal alanlari ile
fasya plani boyunca az miktarda sivi ve kas lifle-
rinde fokal devamsizlik izlendigi (Resim 1), bulgu-
larin grade 2 kas yaralanmasi ile uyumlu olarak
degerlendirildigi, tendonda devamsizlik izlenmedi-
gi, kemik yapilarin degerlendirilmesinde travmatik
ossedz lezyon saptanmadigi belirtilmistir.

Bu bulgular esliginde her ne kadar kisinin viicu-
dunda harici travmatik lezyon saptanmamis olsa
da, klinik olarak tarif edilen ve radyolojik olarak
saptanan bulgularin kas yaralanmasi ile uyumlu
bulundugu ve bu kas yaralanmasinin basit bir tibbi
midahale ile giderilemeyecegi seklinde rapor di-
zenlenmistir.

OLGU 2

31 yasindaki erkek olgunun olaydan sonra diizen-
lenmis tibbi belgelerinde; motosiklet kazasi sonu-
cu sol ayak bileginde agri sikayeti ile acil servise
basvurdugu, sol pretibial bolgede cok sayida der-
mabrazyon saptandi§l, direkt grafilerin ardindan
yapilan ortopedi muayenesinde ayak bilegi ekle-

Resim 2: MR'da saptanan gastroknemius
kas yaralanmasi

minde luksasyon ve kirik gorilmedigi, yasamsal
tehlikenin bulunmadigi, olaydan bir giin cekilen sol
kruris MR incelemesinde; medial gastroknemius
kas grubunda uzun segment ddem, grade 2-3 kas
yaralanmasi, her iki malleus ve tendon cevrelerin-
de sivi akkiimiilasyonu mevcut oldugu (Resim 2),
ossedz patoloji saptanmadiginin belirtildigi kayit-
bdir.

Olgunun olaydan bir hafta sonra Anabilim Dalimiz-
da yapilan muayenesinde; motosikletiyle seyir ha-
lindeyken soldan gelen bir aracin motosiklete ve
ayagina carpmasl sonucu sirt Ustl yere dustigi-
ni, olay sonrasi gotirildigi acil serviste muaye-
nesinin yapildigini, ardindan kendi istegiyle tabur-
cu oldugunu, sol bacaginin asiri sismesi lzerine
ertesi glin bir ortopedi klinigine basvurdugunu, MR
cekildigini, ameliyat onerilmedigini, halen her iki
bacaginda ve sirtinda agri sikayeti oldugunu, sol
ayagl lzerine basamadigini belirttigi, yapilan mu-
ayenesinde; sol kruris 6n yiizde ekimozun eslik et-
tigi ylzeyel siyrik alanlari saptandi. Agridan dolayi
sol alt ekstremite motor muayenesi yapilamadi,
diger ekstremite kas glici muayeneleri 5/5, ayak
parmak hareketleri normal olarak degerlendirildi.

Rapor sonucumuz, sol kruriste meydana gelen kas
yaralanmasinin basit bir tibbi miidahale ile gideri-
lemeyecegi seklinde diizenlendi.

TARTISMA VE SONUC

Yumusak doku hasari; ilgili dokuya disaridan uygu-
lanan bir mekanik kuvvetle olusan, hiicresel veya
doku duzeyinde yanitla sonuclanan, yapisal stres
veya zorlanmaya sebep olan bir yaralanmayi ifade
eder (4). Yumusak doku yaralanmalarinin tanisi,
oncelikle klinik muayene ile degerlendirilmekte-
dir. inspeksiyon, 6zellikle saglam tarafla karsi-
lastirma ile kanama, odem ve varsa gozlenebilen
deformiteler hakkinda, palpasyon ve muayene ma-
nevralari ise, yaralanan dokularin tanimlanmasi
icin onemli bilgiler verir. Bu muayeneler, ozellikle
subakut donemde taniicin biyiik oranda yeterli ol-
maktadir (2,4). Her iki olgumuzun da olay sonrasi
akut donemde yapilan muayeneleri incelendigin-
de; itk olgumuzda herhangi bir travmatik lezyon
tespit edilmedigi, sag bacak arkasinda hassasiyet
ve alt ekstremite hareketlerinde kisitlilik saptan-
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digi, herhangi bir goriintileme yontemine ihtiyac
duyulmadig, ikinci olgumuzda ise sol pretibial bol-
gede cok sayida dermabrazyon saptandigi, direkt
grafi incelemesi sonucunda ayak bilegi ekleminde
luksasyon ve kirik gorilmediginin belirtildigi 63-
renilmistir.

Klinik muayenenin yetersiz kaldigi, olaya komsu
dokularin katiimindan siiphe edildigi, 6zellikle de
yaralanmanin derecesinin muayene ile net teshis
edilemedigi durumlarda, radyolojik tetkiklere bas-
vurulur (2,5,6). Yumusak doku yaralanmalarinda
tetkik algoritmasi, sirasiyla direkt rontgen grafisi,
ultrasonografi ve MR gorintilemedir (2,7). Cesit-
li stres grafileri, artrografi, sintigrafi ve bazi diger
radyolojik yontemler de yaralanmanin lokalizasyo-
nu, derecesi eldeki imkanlar ve hekimin tercihi gibi
nedenlerle basvurulabilen yontemlerdir (2,6,7).

Radyolojik incelemeler, travma sonrasi donemde
yumusak doku, ic organ ve kemik yaralanmanin
varligini ve derecesini gostermesi acisindan onem-

lidir (2). ilk olgumuzda saglik kurulusuna miiraca-
atl esnasinda sag alt ekstremitede hassasiyet ve
hareket kisitliligi, ikinci olgumuzda ise sol kruriste
ylizeyel abrazyon disinda herhangi bir bulgu tarif
edilmemis olmasi nedeniyle, sadece bu tibbi bul-
gular ile olgular degerlendirildiginde, yaralanma-
larin basit bir tibbi midahale ile giderilebilecegi
seklinde rapor dizenlenecekti. Ancak her iki olgu-
nun da tibbi sikayetlerinin devami Uzerine cekilen
MR incelemelerinde; ilk olguda grade 2, ikinci ol-
guda grade 2-3 kas yaralanmasi saptanmasi adli
raporun sonucunu da etkilemis oldu.

Birinci olgumuzda oldugu gibi, travma sonrasi do-
nemde fizik muayene ile herhangi bir bulgu sap-
tanmayan ya da ikinci olgumuzdaki gibi basit tibbi
midahale ile giderilebilecek bir yaralanma oldugu
dusunulen, ancak sikayetlerin devami s6z konusu
olan olgularda, radyolojik incelemeler yapilarak
travma sonucu meydana gelen patolojinin tam ola-
rak ortaya konmasinin medikolegal acidan onemli
oldugu kanaatindeyiz.
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