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Lsmail Malkog

COViD-19 PANDEMISI VE
MANEViI DANISMANLIK

 PANDEMI KAYGISINDA
DiNi BASA GIKMA VE MANEVI Yi OLUS

Hiiseyin ibrahim YEGIN
Arif DURGUN

ilahiyat
Ozet

Tarih boyunca insanlik cesitli zorluklarla karsilasmis ve bircok insan
bu durumlardan maddi ve manevi olarak etkilenmistir. Gintimuzde
ise bu zorluklardan biri Covid-19 salginidir. Saha arastirmasini kap-
sayan bu kitapta, Covid-19’un olusturdugu pandemi kaygisinin ne
diizeyde oldugu ve pandemiyle basa ¢itkmada dini basa ¢ikma ve
manevi iyi olusun nasil bir rol oynadig, tiniversite 6grencileri 61-
nekleminde gesitli hipotez ve 6l¢eklerle belirlenmeye ¢alisilmistur.

Anahtar Kelimeler
Manevi danismanlik ve rehberlik © Covid-19
Pandemi kaygist ® Manevi iyi olus ® Dini baga ¢tkma

Abstract

Throughout history, humanity has faced various challenges, and
many individuals have been materially and spiritually affected by
these circumstances. In our present time, one of these challenges is
the Covid-19 pandemic. This book, which includes field research,
aims to determine the level of pandemic anxiety caused by Covid-
19 and the role of religious coping and spiritual well-being in man-
aging the pandemic, using various hypotheses and scales within a
sample of university students.

Keywords
Spiritual counseling and care * Covid-19
Pandemic anxiety * Spiritual well-being ¢ Religious coping
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1970 yilinda Istanbul’da dogan Hiiseyin Ibrahim Yegin, ilk ve orta 63-
renimini Istanbul-Kadikéy’de tamamladi. 1993 yilinda Atatiirk Univer-
sitesi Tlahiyat Fakiiltesinden mezun oldu. Ayni yil Harran Universitesi
Mahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi anabilim dalinda arastirma gérevlisi
olarak goreve bagladi. Yiiksek lisansint 1996, doktorasint ise 2003 y1-
linda tamamladi. 2008 yilinda Harran Universitesi Egitim Fakiiltesi Din
Kiltira ve Ahlak Bilgisi Egitimi bélimiine yardimei dogent doktor ola-
rak atandt. 2013 yilinda Abant Izzet Baysal Universitesi Tlahiyat Fakiil-
tesi Din Psikolojisi ana bilim dalinda goéreve baslayan Yegin, 2017 y1-
linda Dogent, 2023 yilinda yine ayni bilim dalinda profesor unvant al-
mustir.

Diger yazar Arif Durgun ise 1988 yilinda Gaziantep’te dogdu, ilk
ve orta 6grenimini Erzincan’da tamamladi. 2007 yilinda Sakarya Uni-
versitesi Fen Edebiyat Fakiltesi Sosyal Hizmetler bélumunde lisans
egitimine baslayip 2011 yilinda mezun oldu. 2017 yilinda Sakarya Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstiti Sosyal Hizmet anabilim dalinda ytksek
lisans egitimini tamamladi. 2018 yilinda Bolu Abant Izzet Baysal Uni-
versitesinde Seben Izzet Baysal Meslek Yiiksekokulu Sosyal Hizmet ve
Danismanlik bolimine 6gretim tyesi olarak atandi. 2022 yilinda Sa-
karya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Sosyal Hizmet anabilim da-
linda doktora egitimine baslayan yazar egitimini stirdirmektedir.

Tarih boyunca insanlik ¢esitli zor durumlarla karstya kalmis ve
béyle durumlardan maddi ve manevi olarak etkilenmistir. Giinimiizde
ise karsilasilan bu zor durumlardan biri Covid-19 salginidir. Ttum diin-
yada oldugu gibi tlkemizde de ciddi 6liim sayilarina neden olan Covid-
19 pandemisi, tim niifus gruplarini psiko-sosyal ve manevi sagliklar
bakimindan 6nemli 6l¢iide negatif etkilemistir. “Covid-19 pandemisi ve
manevi danismanlik: Pandemi kaygisinda dini basa ¢tkma ve manevi iyi
olus” isimli eserde yer alan arastirmanin amaci, pandeminin tniversite
ogrencileri tizerinde olusturdugu kaygi ile basa ¢ikma yontemi olarak
manevi iyi olusa ve dini basa ¢tkmaya ne 6l¢tide basvuruldugunu ince-
lemektir. Bu calisma multidisipliner bir ¢alismanin trint olup nicel
arastirma deseni ile yapimistir. Nicel arastirma post pozitivist felsefi
varsayimlari yansitmaktadir. Yine bu arastirma tarama modeline uygun
deskriptif bir arastirma olup kollektif bir ¢calismanin Griinidir.

Kitap, 6ns6z ve giris haricinde ti¢ bélum ve sonugtan olusur. Gi-
ris kisminda yazarlar arastirmanin amacini ve konusunu, 6nemini, prob-
lemini, arastirmanin sayiltilarint ve arastirmanin sinirliliklarint belirle-
meye c¢alismuslardir. Birinci bolimde igerigi olusturan kavramsal cer-
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ceve ve bu kavramlarin tanimi ve tahlil yapilmustir. Tkinci boliimde aras-
tirmanin yontemi, modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama yontemi,
kisisel bilgi formu, arastirmada kullanilan 6lgekler, soru ve hipotezler
ve toplanilan verilerin analizi yapilmistir. Ugilincii boliimde ise aragtir-
maya iliskin ¢esitli bulgular ve yorumlar yer almaktadir. Sonug kisminda
ise yapilan ¢alismanin kisa bir 6zeti ve degerlendirilmesi yapilmustr.

Giris bolimiinde, eserin amact ve konusuna (“Covid-19 pandemi
esnasinda universite 6grencilerinin olusturdugu kaygi problemini as-
mak icin dini basa ¢tkmaya ve manevi iyi olusa ne Ol¢iide basvurul-
dugu”) deginilmistir (s.13-16). Bu 6l¢time gegmeden evvel arastirma-
ninda anahtar kavram niteliginde olan kayg1, pandemi kaygist, manevi
iyi olus, basa ¢itkma ve dini basa ¢tkma kavramlari tanimlanmistir. Aras-
tirmanin 6nemi, din psikolojisi literatiiri acisindan Covid-19 salginin
psikolojik etkilerini tiniversite 6grencileri baglaminda ele alarak litera-
tire yeni katki saglamast ve bu baglamda hem din psikolojisi hem de
sosyal hizmetler i¢inde bir basvuru kaynagt olmasidir.

Yapilan arastirmanin problemi ise, Covid-19 pandemi strecinde
tniversite 6grencilerinin yasadiklari kayginin boyutunun ne 6lgiide ol-
dugunu tespit etmek ve olusan kaygiyla basa ¢ikmada manevi iyi olus-
larinin ne kadar etkili oldugunu, bu siirecte olusan kaygr 6rnegindeki
problemlerin tistesinden gelmede dini baga ¢tkmanin nasil bir rol oyna-
dig1 incelemektir. Arastirmada pandemi kaygisini 6l¢mek icin Pandemi
Kaygt Olgegi (PKO), dini basa ¢tkma diizeyini 6lemek icin Dini Basa
Cikma Olgegi (DBCO), manevi iyi olus diizeyini élgmek icin Spiritiiel
Iyi Olus Olgegi (SIO) 6lgegi kullandmistir. Bu 6lgeklerin tamami etik
kurulundan ge¢mis ve givenilirlikleri onaylanmustir. Buna ilaveten,
arastirmaya katilan gonilli 6grenciler kendilerine yoneltilen sorulara ic-
tenlikle cevap vermislerdir. Yapilan arastirmanin 6rneklemi, Bolu
Abant Tzzet Baysal Universitesinde egitim goren 6n lisans ve lisans 63-
rencileri olup, tarihsel agidan ise 15.01.2022 ile 15.07.2022 arasint kap-
samaktadir.

Birinci bélumde, eserin igerigine ve arastirilmak istenen konuya
dair kavramsal cerceve cizilmistir (s.17-55). Bu cerceve, din ve dini baga
ctkma ile ilgili kavramlar, maneviyat ve maneviyatla ilgili kavramlar,
kaygt ve Covid-19 kaygist olmak tizere ti¢ ana baslik altinda incelenmis-
tir. Din ve dini basa ¢itkma ile ilgili kavramlarda; din, dini basa ¢tkma ve
din-insan iligkisi incelenmistir. Din kavrami, ferdin ya da ziimrenin
dogru kabul ettigi ve davranislarint ona gore diizenledigi bir sey olarak
kabul edilmistir.

Dini basa ¢tkmada ise birey, hayatta karsilastigi cesitli zorluklar
ve engeller karsisinda din ve maneviyat sayesinde bu durumlar asarak
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hayata tutunur ve anlamlandirmast daha saglikli bir sekilde olur. Dini
basa ¢tkma, olumlu dini basa ¢itkma ve olumsuz dini basa ¢tkma olmak
tzere ikiye ayrilir. Olumlu dini basa ¢tkma, olumsuz durumlarin iyi ba-
kis acisiyla degerlendirilmesini, Tanr’dan manevi arayist, baskalarina
yardimt ve affetmeyi icerir. Olumsuz dini basa ¢itkma ise Tanr’nin kud-
retini sorgulamay1 ve bunun bir uzantist olarak din adamlarina 6fke ve
kizginlik duymayz igerir. Din-insan iligkisi ise dinin, insanin bitiin sah-
siyetini kapladigt ve ona yon verdigi konularint ele alir.

Birinci boliimde ele alinan ikinci baslik ise maneviyat ve manevi-
yatla ilgili kavramlardir. Arapga bir kavram olan manevi, bes duyu ol-
maksizin gonil ile bilinen sey anlamina gelmektedir. Maneviyat ise
inangla ilgili olup, manaya ruha ve gonle ait butiin varliklar ile kavram-
lar1 ifade etmektedir. Maneviyat basligt altinda ele alinan 6nemli diger
bir kavram ise manevi sosyal hizmet ve manevi danismanliktir. Manevi
sosyal hizmetin amact, manevi sorunlar yasayan, olumsuz benlik algi-
sina sahip, inang ve dusiincede sapma egilimi gdsteren ve bunun neti-
cesinde sosyal-manevi islevsizlige siiriiklenmis bireyleri manevi terapi
ve telkin yontemleriyle giiclendirerek eski islevlerine kavusturmaktir.
Manevi danismanligin ortaya ¢itkmasindaki en 6nemli etken ise bazi ko-
nularda sekiiler psikolojik yaklasimlarin yetersiz kalmast ve bu tir ko-
nulara manevi ve inang temelli yaklasimlarin cevap vermesi neticesinde
ortaya ¢tkmis olmasidir.

Boliimde ele alinan son baslik ise Covid-19 ve Covid-19 kaygisi-
dir. Bir virtisin salgin olabilmesi i¢in ¢ogu insanda o hastaliga karst ba-
gisikligin bulunmamasi, ¢cabucak bulagmasi ve 6limcil olmast gerekir.
Covid-19, biitiin bu kriterleri karsilamakta olup, DSO (Diinya Saglik
Orgiitil) tarafindan pandemi olarak ilan edilmistir. Covid-19 salgint,
dinya capinda kaygt uyandiran ve bir¢ok insan icin dayanikliligi zorlas-
tiran bir salgindir. Bulasict enfeksiyondan 6lumin yant sira psikolojik
etkileri de olmustur. Salgin ilan edildikten sonra, salginin 6ncesi ve son-
rasinda psikolojik sonuglara etkisi incelenmistir. Bu neticede kaygt, dep-
resyon ve 6fke gibi olumsuz duygularin insanlarda daha sik géruldaga
ortaya ¢itkmustir. Yine salginin neticesinde olumlu duygular ve yasam
doyumu azalirken, sosyal risklere duyarlilikta artis olmustur. Hem diin-
yada hem de tlkemizde pandemi sonrast kayginin yasamda 6nemli bir
yer tuttuguna deginilmistir.

Kitabin ikinci bélimde ise arastirmanin yontemine deginilmistir
(ss. 57-65). Arastirma yontemi, arastirmanin modeli, evren ve ornek-
lem, veri toplama araclari, kisisel bilgi formu, pandemi kaygist lcegi, ti
faktorlu spiritiiellik 6lcegi, dini basa ¢tkma 6lgegi, soru ve hipotezler ve
verilerin toplanmasi ve analizi alt basliklartyla incelemistir. Arastirmanin
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modeli “tarama modelini” 6l¢tit alarak betimleyici tarzda bir arastirma-
dir. Arastirmanin evreni Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi 6grenci-
leridir. Orneklemi ise BAIBU” de 6grenim goren lisans ve 6n lisans 6-
rencilerinden rastgele-tesadiifi 6rnekleme kapsamindaki %5,37 kabul
edilebilir hata ve %95 giiven seviyesinde 329 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmanin veri toplama aract ise genis kitlelere uygulanmasi en
uygun ve ekonomik olan anket tekniginden istifade edilmistir. Anket
internet tabanlt olup link vasitasiyla 6rneklem kitlesine sunulmustur.
Caligmada demografik 6zellikleri belirlemeye yonelik Pandemi Kaygist
Olgegi (PKO), Dini Basa Cikma Olgegi (DBO) ve Spiritiiel Tyi Olus
Olgegi (SIO) kullanilmustir.

Soru ve hipotezler bélumunde, Covid-19 pandemisinde yasanan
kayginin duizeyini belirlemek amaglanmus, 6grencilerin cinsiyet degis-
keni ile pandemi kaygist ve manevi iyi oluslart arasindaki iliski incelen-
mistir. Ayrica, stresli yasam olaylart karsisinda dini baga ¢tkma yoéntem-
lerinin pandemi kaygisinin tstesinden gelmedeki roli arastirilmistir. Bu
dogrultuda gesitli hipotezler gelistirilmis ve analiz edilmistir.

Ikinci boliimiin nihai basligr ise verilerin toplanmast ve analizidir.
Arastirma anketleri Google formlar tizerinden hazirlanmis ve ¢evrim ici
olarak katilmeiara ulastilmustir. Hazirlanan anket formlar icin
BAIBU Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalari Etik Komisyonundan
izin alinmustir. Veriler SPSS.22.0 programina aktarilarak standart sap-
malart hesaplanmustir. Bunun yant sira 6lgeklerin giivenilirlik analizi ya-
pilmustir. Ayrica, ileri istatistik tekniklerinin belirlenmesi i¢in 6ncelikle
varyanslarin normal dagilim gosterip géstermedigi incelenmis, bu neti-
cede normal dagilim gbstermiyorsa non-parametrik testler kullanilmis-
tir. Tkiden fazla parametrenin karsilagtirilmasinda ise Kruskal Wallis
Tek Yonlu Varyans Analizi yapilmus, varyanslarin homojenlik duru-
munda PostHoc testlerinden Turkey testi ve LSD testi uygulanmustir.
Varyanslarin homojen olmadigt durumda ise PostHoc testlerinden
Tamhane’s T2 ve Games-Howell testi kullanilmistir. Ayrica, arastir-
mada pandemi kaygist, dini basa ¢tkma ve maneviyat diizeyleri arasinda
iliskiyi tespit etmek amactyla Pearson Korelasyon analizi ve ¢oklu reg-
resyon analizleri yapilmustir.

Kitabin tglincii ve son bolimdu, bulgular ve yorumlama kismidir
(ss. 67-105). Bu boliimde BAIBU 6grencilerinin demografik ve dindar-
lik 6zellikleri ile BAIBU égrencilerinin pandemi kaygilari, dini basa
ctkma ve maneviyatlarina iliskin 6zellikleri su alt basliklar altinda ince-
lenmistir: “Arastirmada kullanilan 6lgeklerin gecerlik ve glivenilirligi ile
normallik testi, 6grencilerin Ol¢eklerden aldiklart puanlar, 6grencilerin
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pandemi kaygisina iliskin algilari, 6grencilerin dini basa ¢tkmalarina ilis-
kin durumlari, 6grencilerin manevi iyi oluslarina iliskin durumlart.”

BAIBU 6grencilerinin demografik 6zellikleri ve dindarlik diizey-
leri basligt altinda, katilimeilarin yarisinin maddi durumunun orta ve iyi
oldugu, dindarlik durumuna gelindiginde ise yarisindan az fazlasinin
kendini dindar olarak tanimladig1 sonucuna ulagilmustir. BAIBU ogren-
cilerinin pandemi kaygtsi, dini basa ¢ikma ve maneviyatlarina iliskin
Ozellikleri baghg altinda hipotezleri test etmeye iliskin istatiksel analiz-
lere yer verilmistir. Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin gecerlik ve giive-
nilirligi ile normallik testi alt basliginda, kullanilan tiim 6lgeklerin giive-
nilir oldugu sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin élceklerden aldiklars
puanlara gelince, 6grenci pandemi kaygilarinin orta dereceli oldugu,
manevi iyl oluglarinin ve dini basa ¢tkmalarinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Ogrencilerin pandemi kaygisina iliskin algilarina gelince, 6grenci-
lerin cinsiyet degiskenine gére pandemi kaygisi arasinda tutarlt bir iligki
oldugu; arastirmaya katilan 6grencilerin Faktlte\MYO degiskenine
gore pandemi kaygist arasinda anlamli bir iliski bulundugu; 6grencilerin
sinif degiskeni ile pandemi kaygist analiz edildiginde ise istatiksel agidan
anlamlt bir iliski bulunmadigi ancak ortalama degerlerine ve Slcekten
aldiklart puan ortalamalarina bakildiginda ikinci sinif 6grencilerinin di-
ger smuf ogrencilerine gére daha fazla pandemi kaygist yasadigr tespit
edilmistir. Ogrencilerin tiniversiteye gelmeden 6nce ikamet ettikleri yer-
lesim yeri degiskenine gore pandemi kaygist analiz edildiginde bu iliski
arasinda 6nemli bir farkliligin olmadigy; 6grencilerin maddi durumlart
ile pandemi kaygist analiz edildiginde bu iki degisken arasinda anlamli
bir fark bulunmadigi; 6grencilerin kendilerini dindarlik acisindan nasil
gordikleri ile pandemi kaygilart analiz edildiginde bu iki degisken ara-
sinda anlamli bir fark bulunmadigl; 6grencilerin din egitimini nerede
aldiklart degiskenine gére pandemi kaygist arasinda iliski incelendiginde
iki degisken arasinda anlaml: iliski bulanmadigi; ebeveyn tutumu ile
pandemi kaygist arasindaki iliski incelendiginde ise asirt tutumlu ailele-
rin ¢ocuklarinin pandemi kaygist daha ytiksek seviyede oldugu ve 6g-
rencilerin “ailelerini dindarlik agisindan nasil algiladiklarina iligkin de-
gisken ile pandemi kaygist arasinda fark incelendiginde” iki degisken
arasinda anlaml fark bulunmadig tespit edilmistir.

Bir diger alt baslikta 6grencilerin dini basa ¢ikmalarina iliskin du-
rumlari, pozitif ve negatif dini basa ¢ikma dizeyleri olmak tizere iki agi-
dan incelenmistir. Bu arastirma dogrultusunda; 6grencilerin cinsiyeti ile
pozitif dini basa ¢itkmalart arasinda anlaml iligki bulunurken, negatif
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dini basa ¢tkma acisindan bu iki degisken arasinda anlamli iliski bulun-
madigy; 6grencilerin Faktlte\MYO degiskenlerine gore dini basa ¢ik-
malar1 arsinda anlamlt iliski bulundugu; 6grencilerin sinif degiskeni ile
dini basa ¢tkmalari analiz edildiginde istatiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigi, 6grencilerin Gniversiteye gelmeden once ikamet ettikleri
yerlesim yeri degiskenine gore dini basa ¢tkmalari analiz edildiginde iki
degisken arasinda anlamli bir fark bulunmadigy; 6grencilerin ailelerinin
ve dolayistyla kendilerinin maddi durumlari ile dini basa ¢tkma calisma-
lar1 analiz edildiginde iki degisken arasinda negatif anlamda fark bulu-
nurken pozitif dini basa ¢tkmada anlamli fark bulunamadigy; 6grencile-
rin kendilerini dindarlik yéntnden nasil gérdikleri ile dini basa ¢tkma-
lari analiz edildiginde bu iki degisken arasinda hem pozitif hem de ne-
gatif basa ¢tkmada anlamli fark bulundugu; 6grencilerin ebeveyn tutum-
lart ile dini baga ¢ikmalari analiz edildiginde iki degisken arasinda pozitif
manada anlaml iliski bulunmazken, negatif dini basa ¢tkmada anlamlt
iliski bulundugu ve 6grencilerin ailelerini dindarlik yoniinden nasil algi-
ladiklarina iliskin degisken ile dini basa ¢tkmada bu iki degisken arasinda
anlamli fark bulunurken, negatif dini basa ¢tkmada anlaml fark bulun-
madig1 sonugclar tespit edilmistir.

Bir diger alt baslk ise 6grencilerin manevi iyi oluslarina iliskin
durumlaridir. Bu baslik altinda, 6grencilerin manevi iyi olus dizeyleri
bagimsiz degiskenlerle incelenmistir. Bu aragtirma 1s1g1nda; 6grencilerin
cinsiyet degiskenine gére manevi iyi oluslart arasinda anlaml iligki bu-
lunmazken, “Anomi” alt boyutunda iki degisken arasinda anlamlt bir
iliski oldugu; Ogrencilerin fakillte\MYO degiskenine gore incelendi-
ginde manevi iyi oluslari arasinda anlamli iliski oldugu; 6grencilerin sinif
degiskeni ile manevi iyi oluslari arasinda iliski incelendiginde anlamli bir
farklilik bulunmadigy; aynt zamanda yerlesim yeri, maddi durum ve ebe-
veyn tutumu degiskenleri ile manevi iyi oluglart arasinda anlamlt bir
farklilik bulunmadigy; 6grencilerin kendilerini dindarlik yoniinden nasil
gordiikleri ile manevi iyi oluslart analiz edildiginde anlamli bir fark ol-
dugu; 6grencilerin din egitimini nerede aldiklart ile manevi iyi oluslart
arasinda iliski incelendiginde bu degiskenler arasinda anlamli bir iligki
oldugu ve 6grencilerin ailelerini dindarlik yoniinden nasil algiladiklarina
iliskin degisken ile manevi iyi olus arasinda iliski incelendiginde anlamli
bir fark oldugu sonucuna ulagilmustir.

Dérdiincii ve son boliimde ise 6grencilerin pandemi kaygis, dini
basa ¢tkma ve manevi iyi oluslart arasindaki iliski incelenmistir. Bu aras-
tirma 1s1nda; pandemi kaygist ile pozitif dini basa ¢ikma arasinda ¢ok
zayif; negatif dini basa ¢itkma arasinda ise zayif pozitif korelasyon bu-
lundugu; pandemi kaygist ile pozitif ve negatif dini basa ¢tkma arasin-

294 *tmdrd®



Tiirk Manevi Danzsmaniik ve Rehberlik Dergisi

daki iligkiye yonelik basit dogrusal regresyon analiz edildiginde, pan-
demi kaygist arttik¢a pozitif dini baga ¢tkma diizeyinde artis gozlemlen-
digi, ayn: sekilde negatif dini basa ¢tkma acisindan kaygt arttik¢a negatif
dini basa ¢itkmanin arttif1 gézlemlenmistir. Yas degiskeninin pandemi
tzerindeki roliinii tespit etmek igin yapilan basit dogrusal regresyon ne-
ticesinde, yas degiskenindeki artisin pandemi kaygisini azalttigy; negatif
dini basa ¢itkma arttikca pandemi kaygisinin arttigl; manevi iyi olus de-
giskenindeki artisin ise pandemi kaygisint azaltmadigi sonucuna ulasil-
mustir.

Kitabin sonug¢ kisminda yazarlar, butiin bolimlerin kisa bir 6ze-
tini yaparak eseri tamamlamuslardir (s. 107-117). Son olarak ¢alismaya
iligkin swot analizi asagidaki gibi yapilmugtir:

(a) Giiglii yonlers: (i) Tgerigi oldukea dikkat gekicidir. (i) Hipotezler
sistematik bir bigimde tablo haline getirilmistir. (iii) Eser, okunabilirligi
yuksek bir punto ile yazilmis olup, anlagilabilir ve sade bir dille kaleme
alinmistir. (iv) Konuya iliskin alanda bir¢ok ¢alisma yapilmasina rag-
men, ele alinan 6rneklem agisindan literatiire yeni bir katki saglandigt
gorilmektedir. (v) Eser, giizel bir nicel ¢alisma 6rnegidir.

(b) Zaysf yonlers: (1) Sonug kisminda bazi tablo numaralart eksiktir;
bu da yer yer bulgularin sonugclarini karistirmaya sebebiyet verebilir. (ii)
Buna ek olarak, kapak tasariminda daha pozitif bir resim ve farkli bir
renk kullanilabilir.

(c) Gelistirilebilir yonler:: (i) Eserin iki yazarli olmast nedeniyle bi-
yografi kismi genis yer kaplamaktadir; bu bélum daha 6z bir bigcimde
sunulabilir.
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