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COViD-19 PANDEMIi SURECININ HASTANE ONCESIi ACIL SAGLIK
HiZMETLERINDE TRAVMA OLGULARI UZERINE ETKIiSi

Hiiseyin Hakki BAGLAR? Ali EKSI? Yasemin OZTURK?®
oz
Amac: Calisma, COVID-19 Pandemi siirecinin Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmeti alan travma olgular

lizerine etkisini degerlendirilmek amaciyla, retrospektif kesitsel bir ¢alisma seklinde yapilmustir.

Gere¢ ve Yontemler: Arastirmanin evrenini T.C. Saglik Bakanligi 112 Acil Saglik Hizmetleri’nden
Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmeti alan Tiirkiye’deki tiim hastalar olusturmustur. Arastirma verilerinin
iki asamali olarak degerlendirilmesi yapilmistir. Birinci asama Tiirkiye’de ilk COVID-19 vakasinin
goriildigii 11.03.2020 6ncesi 24 aylik donem, ikinci asama ise 11.03.2020 sonrasi 24 aylik dénemdir.
Tanimlayici verilerin degerlendirilmesinde say1 (n) ve yiizde (%) dagilimlar incelenmigtir. Parametrik

olmayan verilerin analizi ise Mann-Whitney U, Ki-kare testleri ile analiz edilmistir.

Bulgular: Calismaya 234.000 olgu dahil edilmis olup %50,2’si (n=117.408) COVID-19 Pandemisi éncesi
doneme, %49,8’1 ise (n=116.592) pandemi dénemine aittir. Olgularin travma bolgesine gore dagilimi
incelendiginde; pandemi doneminde bas-boyun (%59,47’ye karsin %56,82), iist ekstremite (%14,47ye
karsin %13,22) ve toraks (%1,94’e karsin %1,54) travmalar1 pandemi Oncesi doneme gore artmistir. Alt
ekstremite (%9,03’e karsin %11,78) ve ¢oklu travma olgular1 (%7,18’e karsin %9,01) ise pandemi
doneminde azalmistir. Olgularin travma mekanizmasina gore dagilimi incelendiginde; pandemi doneminde
kiint travma (%57,58’¢e karsin %54,71) ve delici-kesici travma (%13,14’e karsin %11,91) olgular1 pandemi
Oncesine gore artmistir. Diisme (%1,02’ye karsin %1,29), atesli silah (%6,22’ye karsin %6,62) ve blast

travma olgulari (%0,04’¢ karsin %0,17) ise azalmistir.

Sonug: Tiirkiye’de Pandemi siirecinde, ev kazalarinda artis olmakla birlikte, trafik kazalarinda azalma
meydana gelmistir. Genel olarak literatiiriin aksine Tirkiye’de Pandemi siirecinde atesli silah
yaralanmalarinda azalma meydana gelmistir. Pandemi siirecinde bulagsma kaygis1 basta olmak iizere gesitli

faktorler, Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmeti alan hastalarda hastaneye nakil reddini arttirmistir.
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THE EFFECT OF THE COVID-19 PANDEMIC PROCESS ON TRAUMA CASES IN PRE-
HOSPITAL EMERGENCY HEALTH SERVICES

ABSTRACT

Objective: This thesis was conducted as a retrospective cross-sectional study to evaluate the impact of the

COVID-19 pandemic process on trauma cases receiving Pre-Hospital Emergency Medical Service.

Materials and Methods: The population of the study consisted of all patients in Tiirkiye who received
Pre-Hospital Emergency Medical Service from the Ministry of Health 112 Emergency Health Services. The
research data was analyzed in two stages. The first phase is the 24-month period before 11.03.2020, when
the first COVID-19 case was seen in Turkey, and the second phase is the 24-month period after 11.03.2020.
In evaluating descriptive data number (n) and percentage (%) were examined. Non-parametric data was

analyzed with Mann-Whitney U and Chi-square tests.

Results: 234,000 cases were included in the study, 50.2% (n = 117,408) belong to the pre-COVID-19
pandemic period, and 49.8% (n = 116,592) belong to the pandemic. When the distribution of cases
according to the trauma area is examined; head and neck (59.47% vs. 56.82%), upper extremity (14.47%
vs. 13.25%) and thorax (1.94% vs. 1.54%) traumas during the pandemic period increased compared to pre-
pandemic period. Lower extremity (9.03% vs. 11.78%) and multiple trauma cases (7.18% vs. 9.01%)
decreased during the pandemic period. When the distribution of cases according to trauma mechanism is
examined; during the pandemic period, the cases of blunt trauma (57.58% vs. 54.71%) and penetrating
trauma (13.14% vs. 11.91%) increased compared to the pre-pandemic period. Falls (1.02% vs. 1.29%),
gunshot (6.22% vs.6.62%) and blast trauma cases (0.04% vs. 0.17%) decreased.

Conclusion: During the pandemic period in Tiirkiye, although there was an increase in home accidents,
there was a decrease in traffic accidents. In general, contrary to the literature, there was a decrease in firearm
injuries during the pandemic in Tiirkiye. During the pandemic, various factors, especially the concern about
contamination, increased the refusal to be transferred to the hospital in patients receiving Pre-Hospital

Emergency Medical Service.

Keywords: Pre-Hospital Emergency Medical Services, COVID-19, Trauma

GIRIS

COVID-19 Pandemi siireci genel olarak tiim saglik sistemini etkiledigi gibi hastane
oncesi acil saghk hizmetleri (HOASH) iizerine de 6nemli etkiler olusturmustur. HOASH’ nin
dogrudan yasam hakki ile baglantili olmasi, hizmet alami {izerine olan etkilerin daha titiz
degerlendirilmesini gerektirmektedir. Ayrica HOASH, saglik sisteminin giris kapisidir ve
HOASH alaninda olusan aksakliklar ve sorun alanlari, genel olarak tiim saglik sistemini olumsuz

etkileyebilmektedir. Travma ise HOASH nin en 6nemli hizmet alanini olusturmakla birlikte,
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HOASH’nin travmal1 hastanin mortalite ve morbidite oranlari iizerindeki belirleyiciligi {izerinde
uzlasilmis bir konudur. COVID-19 Pandemi siireci sadece insanlarin saglik sistemi bagvuru ve
hizmet alma prosediirlerini degistirmemis ayn1 zamanda COVID-19’un sosyal yasam ve ekonomi

iizerine etkisi travma gibi 6zel durumlar i¢in karsilasma oranlarini, mekanigini, olus seklini ve

hizmet alma seklini de etkilemistir (Eksi, 2022).

Diinya genelinde giderek daha fazla insanin liimiine yol agan travma vakalari ile ilgili
acil saglik hizmetleri, Tiirkiye’de biiyiik oranda Saglik Bakanligi 112 Acil Saglik Hizmetleri
(ASH) tarafindan yiiriitiilmektedir. Ancak Tiirkiye HOASH’de travma organizasyonu, gelismis
iilkelere gore daha yenidir ve gelisim siireci devam etmektedir. Travmaya bagli mortalite ve
morbidite oranlarmin diigtiriilmesi sistemin gelistirilmesine baglidir. Sistemin gelistirilmesi ise
HOASH’ye yonelik bilimsel ¢aligmalarim arttirilmas ve bilimsel bilginin iiretilmesine baghdir.
Bu nedenle diinya genelinde HOASH’yi kapsayan bilimsel galismalar biiyiik dikkat gekmektedir.
Saglik hizmetinin sunumu ile ilgili birgok temel ilkede degisimi tartismaya acan COVID-19
Pandemi siirecinin travma olgulari {izerine ve sunulan acil saglik hizmetleri {izerine etkisinin
degerlendirilmesi hem literatiire hem de Tiirkiye HOASH’nin gelisimine onemli katki

saglayacaktir.

Calismanin amaci, COVID-19 Pandemi dénemi ve belirlenen dncesi dénemde HOASH
alan travma olgularinin degerlendirilmesidir. Pandemi 6ncesi ve pandemi doneminde, 112 ASH
alan eriskin travma olgulariin degerlendirilmesi ile travma olgularinin 6zellikleri, ciddiyeti, acil

bakim ihtiyac¢larinin degisimi karsilastirilmaktadir.

1. MATERYAL ve YONTEMLER

1.1.Arastirmamn Tipi

Arastirma tanimlayici tipte yapilmis olup, arastirma verileri T.C. Saghik Bakanligi ASH
Genel Midirliigii Acil Saglhik Otomasyon Sistemindeki (ASOS) bilgiler kullanilarak
toplanmistir. Retrospektif kesitsel bu arastirmanm evrenini Saglik Bakanligi 112 ASH’den
HOASH alan Tiirkiye’deki 18 yas iistiindeki hastalar olusturmustur.

1.2.Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma, ASH Genel Mudiirliigii ASOS veri sitemindeki bilgiler kullanilarak, Subat-

Haziran 2023 tarihleri arasinda yapilmustir.
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1.3.Arastirmanin Evreni ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Saglik Bakanhig 112 ASH’den HOASH alan tiim Tiirkiye’deki
hastalar olusturmustur. Evrenin tamamina ait veriler degerlendirilmis, bir 6rneklem belirleme
yontemi kullanilmanustir. Verilerin birinci asamasim Tiirkiye’de ilk COVID-19 vakasmin
gorildigi 11.03.2020 tarihinden Onceki 24 aylik dénem (10.03.2018-10.03.2020), ikinci
asamasini ise ilk COVID-19 vakasi goriilmesinden sonraki 24 aylik dénem (11.03.2020-
11.03.2022) olusturmaktadir, toplam 48 aylik dénemdeki veriler degerlendirilmistir.

1.4.Veri Toplama Yontemleri

Caligmada veriler, T.C. Saglik Bakanligt ASH Genel Midiirliigii’niin iilke genelinde
HOASH verilen travma olgularindan olusmaktadir. 08.04.2022 tarihli yaz1 ekinde ASH Genel
Miidiirliigii ASOS veri sisteminden temin edilen veriler alinmustir. ilgili veri sisteminde yer alan
kayitlar i¢in olusturulmus olan olgu formunda, hastalarin acil saglik birimlerine bagvuru tarihi,
basvuru saati, yasi, cinsiyeti ve travma olay yeri, travma bolgesi ve travma mekanizmasi ile ilgili

veriler yer almaktadir.
1.5. Veri Analizi

Siirekli degiskenler ortalama ve standart sapma (ort.+ss) seklinde, kategorik degiskenler
ise yiizde (%) olarak gosterilmistir. Siirekli degiskenlerin normal dagilimi Kolmogorov-Smirnov
testi ve histogram yontemleri kullanilarak belirlenmistir. Siirekli degiskenlerin pandemi 6ncesi ve
pandemi siireci gruplar1 arasindaki farkini degerlendirmek amaciyla bagimsiz degiskenlerde t testi
kullanilmistir. Bagimsiz degiskenlerin t testinde varyanslarin homojenligini degerlendirmek icin
Levene testinden yararlanilmigtir. Normal dagilima sahip olmayan verilerin analizinde Mann-
Whitney U testi kullanilmustir. Kategorik degiskenlerin analiz edilmesindeki-kare testi
kullanilmistir. Tiim istatistiklerde anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir. Verilerin

analizinde SPSS 24.0 paket programi kullanilmustir.
1.6. Etik Aciklamalar

Calisma Helsinki Deklarasyonu llkeleri dogrultusunda gerceklestirilmistir. Calisma
oncesinde Ege Universitesi Tibbi Arastirmalar Etik Kurulu (24.11.2022 tarih ve E.997906 sayil
karar) ve T.C. Acil Saglik Hizmetleri Genel Midiirligii’'nden (2022/36 say1 ve 21.10.2022 tarihli

yazis1) onay alinmistir.

HOD, Nisan 2024, Cilt 9 - Say1 1, Sayfa No: 1-13 4



Journal of Pre-Hospital - Hastane Oncesi Dergisi

JPH, April 2024, 9(1), 1-13

2. BULGULAR

Calismada, yaklasik 239.965 olgunun verileri degerlendirilmis, calismanin amacina
uygun verilerin eksiksiz olarak yer aldigi 234.000 olgu calismaya dahil edilmistir. Olgularin
%50,17’sinin (n=117.408) COVID-19 Pandemisi &ncesi ddéneme (10.03.2018-10.03.2020),
%49,83’1linilin ise (n=116.592) pandemi donemine (11.03.2020-11.03.2022) ait oldugu tespit

edilmistir.

Pandemi dénemi ve dncesi donemde HOASH alan travma olgular1 yas ortalamalarma
gore degerlendirildiginde, pandemi doneminde olgularin yas ortalamasi yaklasik 34 olup,
pandemi Oncesine gore 1 yas daha fazla (33,9+15,0’ya kargin 32,8+15,2) bulunmustur. Bir diger
ifadeyle pandemi Oncesi donem bagvurusu olan olgularin ortalama yasi ile pandemi donemi
basvurusu olan olgularin ortalama yasi1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05).
Olgularm pandemi dénemi ve Oncesi cinsiyete gore dagilimi incelendiginde istatistiksel olarak
anlamli farklilik tespit edilmemis olup (p>0,05), pandemi Oncesi donemde bagvurusu olan
kisilerin %80,85’inin (n=94.930) erkek, pandemi doneminde de basvurusu olan kisilerin

%80,65’inin (n=94.280) erkek oldugu goriilmektedir.

Olgularin her iki donemde olay yerine gore dagilimlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark tespit edilmistir (p<0,05). Pandemi oncesi donemde travma olgularinin sirasiyla
%51,62’si (n=60.606) sokakta, %20,12’si (n=23.621) evde, %6,10’u (n=7.161) saglik kurumunda
gerceklesmistir. Pandemi doneminde ise travma olgularmin %52,01°1 (n=60.644) sokakta,
%28,57’si (n=33.310) evde ve %3,58’1 (n=4.173) resmi dairede gerceklesmistir. Her iki donemde
de travma olgular en yiiksek oranda, sirasiyla sokakta ve evde gergeklesmistir. Olay yaralanma
yerine gore pandemi donemi Oncesi donemle kiyaslandiginda ve tiim travma olgularinin i¢cindeki
oranlart incelendiginde, evde yaralanma oraninin %8,45 (n=9.689), sokakta yaralanma oraninin
%0,39 (n=38) ve fabrikada yaralanma oraninin %0,06 (n=69) oraninda artis gosterdigi
goriilmektedir. Saglik kurumunda yaralanma oranmim %2,68 (n=3.171), egitim kurumunda
yaralanma oraninin %1,80 (n=2.124), arazide yaralanma oraninin %1,03 (n=1.223), resmi dairede
yaralanma oraninin %1,02 (n=1.223) oraninda azalig gosterdigi tespit edilmistir. Benzer sekilde
cezaevi, arag, spor salonu, yaya, stadyum, yurt, isyeri, biiro, havaalani, lokanta, otel gibi yerlerde

de yaralanma oranlarinda azalis oldugu goriilmektedir (Tablo 1).

Olgularin travma bolgesine gore dagilimi incelendiginde; pandemi doneminde bas-boyun
(%59,47’ye karsin %56,82), tist ekstremite (%14,47’ye karsin %13,25) ve toraks (%1,94’¢ karsin
%1,54) travmalar1 pandemi 6ncesi doneme goére artmig olarak izlenmistir, tersine alt ekstremite

(%9,03’e karsin %11,78) ve ¢oklu travma olgulart (%7,18’e karsin 9%9,01) ise pandemi
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doneminde Oncesine gore azalmistir, Abdomen-pelvis travmalarinda ise belirgin bir farklilik

izlenmemistir (%2,40’a karsin %2,54).

Tablo 1. Hastane Oncesi Degerlendirilen Travma Olgularinin Pandemi Oncesi ve Pandemi
Donemindeki Basvuru Ozellikleri

(")nces?aﬂ]bfjlfg: Pandemi Donemi

Degisken p! degeri
N=117.408 N=116.592
N(%) N(%0)

Yas (yil) 32,8+15,2 33,9+15,0 <0,001

Cinsiyet, (Erkek) 94.930 (80,85) 94.028 (80,65) 0,055

Yaralanma Olay Yeri

Ada 145 (0,12) 89 (0,08)
Aragta 2.435 (2,07) 1.925 (1,65)
Arazi 3.971(3,38) 2.748 (2,36)
Banka 18 (0,02) 14 (0,01)
Biiro 187 (0,16) 98 (0,08)
Cami 139 (0,12) 98 (0,08)
Cezaevi 1.968 (1,68) 1.393 (1,19)
Demir Yolu 40 (0,03) 21 (0,02)
Egitim Kurumu 3.207 (2,73) 1.083 (0,93)
Ev 23.621 (20,12) 33.310 (28,57)
Fabrika 265 (0,23) 334 (0,29)

Gemi 38 (0,03) 29 (0,02) <0,001
Havaalani 79 (0,07) 25 (0,02)
Huzurevi 136 (0,12) 76 (0,07)
Isyeri 3.408 (2,90) 3.283(2,82)
Lokanta 731 (0,62) 533 (0,46)
Otel 677 (0,58) 595 (0,51)
Otoyol 1.051 (0,90) 1.052 (0,90)
Resmi Daire 5.396 (4,60) 4.173 (3,58)
Saglik Kurumu 7.161 (6,10) 3.990 (3,42)
Sokak 60.606 (51,62) 60.644 (52,01)
Spor Salonu 414 (0,35) 135 (0,12)
Stadyum 298 (0,25) 80 (0,07)
Suda 33 (0,03) 17 (0,01)
Yaya 1.016 (0,87) 687 (0,59)
Ogrenci Yurdu 368 (0,31) 160 (0,14)

Siirekli degiskenler ortalama + standart sapma, kategorik degiskenler N (%) sunulmaktadir.
!Ki-kare testi; Mann-Whitney U testi

Olgularm travma mekanizmasina gore dagilimi incelendiginde; pandemi déoneminde kiint travma

(%57,58’e karsin %54,71) ve delici-kesici travma (%13,14’e karsin %11,91) olgularinda pandemi
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Oncesine gore artig saptanmisken, tersine diisme (%1,02’ye karsin %1,29), atesli silah (%6,22’ye
karsin %6,62) ve blast travma olgularinda (%0,04’e karsin %0,17) ise azalma izlenmistir. Diger
travma mekanizmalarinda ise belirgin farklilik izlenmemistir. Alkol ve madde kotiiye kullanimi
pandemi doneminde artmisken (%3,36’ya karsin %3,14), travmaya eslik eden psikiyatrik hastalik
durumunda ise azalma izlenmistir (%0,60’a karsin %0,67). Psikolojik siddet, cinsel istismar ve
intihar olgularinda ise pandemi 6ncesi ve pandemi doneminde belirgin farklilik izlenmemistir
(strastyla 9%0,004°a karsin 90,001, %0,04’°e karsin %0,04 ve %2,56’ya karsin %2,48) (Tablo 2).

Tablo 2. Hastane Oncesi Degerlendirilen Travma Hastalarinda Pandemi Oncesi ve Pandemi
Déneminde Travma Bélgeleri, Travma Mekanizmasi ve Eslik Eden Ek Durumlarin incelenmesi

Pandemi Oncesi Pandemi Donemi

Degisken N=117.408 N=116.592 p' degeri
N(%0) N(%0)
Travma Bolgesi
Bag-Boyun 66.713 (56,82) 69.334 (59,47)
Ust Ekstremite 15.554 (13,25) 16.872 (14,47)
Alt Ekstremite 13.826 (11,78) 10.525 (9,03)
Abdomen-Pelvis 2.813 (2,40) 2.963 (2,54) <0,001
Toraks 1.807 (1,54) 2.259 (1,94)
Coklu 10.576 (9,01) 8.368 (7,18)
Belirtilmemis 6.119 (5,21) 6.271 (5,38)
Travma Mekanizmasi
Diisme 1.513 (1,29) 1.191 (1,02)
Kiint Travma 64.232 (54,71) 67.129 (57,58)
Delici-Kesici 13.980 (11,91) 15.321 (13,14)
Atesli Silah 7.772 (6,62) 7.253 (6,22)
Blast Travma 205 (0,17) 52 (0,04)
Trafik Kazasi 292 (0,25) 345 (0,30) <0,001
Yanik 228 (0,19) 219 (0,19)
Hipotermi, Bogulma ve Diger Dis Nedenler 86 (0,07) 104 (0,09)
Isirilma 197 (0,17) 215 (0,18)
Yabanci Cisim 341 (0,29) 203 (0,17)
Belirtilmeyen 28.562 (24,33) 24.560 (21,06)
Psikolojik Siddet 5 (0,0004) 9(0,01) 0,279
Cinsel Istismar 48 (0,04) 48 (0,04) 0,973
intihar 3.011 (2,56) 2.895 (2,48) 0,209
Alkol ve Madde Kotiiye Kullanimi 3.685 (3,14) 3.915 (3,14) 0,003
Eslik Eden Psikiyatrik Hastahk 791 (0,67) 704 (0,67) 0,034
Siirekli degiskenler ortalama + standart sapma, kategorik degiskenler N (%) sunulmaktadir.
'Ki-kare testi; Mann-Whitney U testi
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Pandemi déneminde hastaneye nakil (%87,16’ya karsin %86,05) ve nakil reddi (%7,71’e karsin
%6,25) siireclerinde artis saptanirken, yerinde miidahale (%0,66’ya karsin %0,85) ve hastaneler

arasi nakil (%2,11’¢ karsin %4,16) siireclerinde ise azalma saptanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Hastane Oncesi Acil Birimine Bagvuran Travmah Hastalarda Nakil Durumu

Pandemi Oncesi Pandemi Donemi

Degisken N=117.408 N=116.592 p degeri
N(%) N(%)
Nakil Durumu
Yerinde Miidahale 1.002 (0,85) 774 (0,66)
Eve Nakil 14 (0,01) 11 (0,01)
Hastaneye Nakil 101.024 (86,05) 101.627 (87,16)
Hastaneler Arasi Nakil 4.889 (4,16) 2.457 (2,11)
Tibbi Tetkik i¢in Nakil 52 (0,04) 21 (0,02) <0,001
Nakil Reddi 7.341 (6,25) 8.991(7,71)
Diger Nakil Durumu 2.282 (1,94) 1.940 (1,66)
Ex, Yerinde Birakilan 252 (0,21) 254 (0,22)
Ex, Morga Nakil 66 (0,06) 46 (0,04)
Diger 486 (0,41) 471 (0,40)

Siirekli degiskenler ortalama =+ standart sapma, kategorik degiskenler N (%) sunulmaktadir.
Ki-kare testi; Mann-Whitney U testi

3. TARTISMA

COVID-19 Pandemisi toplum {izerinde olaganiistii bir etki yaratmis olup birgok alanda
etkileri devam etmektedir. Pandemi siiresince zaman zaman belirli bolgelerde ve ulusal diizeyde
uygulanan evde kalma diizeni insanlari istege bagl tibbi yardim almaktan uzaklastirmis olsa da
bu davranis modelinin degisimi kisa slirmiistiir (Bosson vd., 2023). Bu retrospektif calisma
COVID-19 salginmin Tiirkiye’deki genel travma hacmi {izerindeki etkilerini ortaya koymaktadir.
Travma olgularinin hacmi yillik ve mevsimsel degisikliklere bagli olsa da acil saglik hizmetlerine
basvuran travma olgularmin sayisinda goézlenen degisiklikler pandemiden Onemli oOlgiide
etkilenmistir. Pandemi doneminde travma olgularinin yas ortalamalarinda, travmanin meydana

geldigi yerde, travma bolgesinde ve mekanizmasinda farkliliklar olusmustur.

Wathinani ve arkadaglarinin yapmis olduklari ¢alismada, pandemi siirecinde genel olarak
acil saglik sisteminin yogunlugunun arttig1 ve travma olgular1 disinda diger tiim alanlardaki olgu
sayilarinda, pandemi dncesine gore artis oldugu vurgulanmistir (Wathinani vd., 2020). Pettke ve
arkadaglarinin 2023 yilinda yaptig1 calismada pandemi doneminde acil saglik sistemine travma
olgularinin bagvurularin %50'den fazla azaldigi, ambulans hizmeti sunulan travma hastalarinda,

tim travma mekanizmalar1 i¢in azalma oldugu belirtilmistir (Pettke vd., 2023). Jarvis ve
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arkadaslarinin 2021 yilinda yaptig1 calismada travma merkezlerine ambulanslar ile taginan hasta
sayillarinin pandemi doneminde, pandemi Oncesi siirece gore Onemli oranda azaldigi
vurgulanmstir (Jarvis vd., 2021). Cordoba ve arkadaslarmin ¢calismasinda, COVID-19 Pandemisi
oncesinde olan salginlarda da, bireylerin acil ¢cagr1 ve hastaneye gitme egilimlerinde normal
donemlere gore degisikliklerin oldugu bulunmustur. Hong Kong, Tayvan ve Toronto'daki tip
enstitiileri, 2003'teki SARS salgimlart sirasinda acil servise gelen ziyaretci sayisinda %21-50'lik
bir azalma oldugunu bildirilmistir (Cordoba vd., 2021). Bu ¢alismanin verilerinden de literatiir ile
paralel bir sekilde HOASH alan travma olgularimin sayisinda pandeminde siirecinde, pandemi

oncesi doneme gore anlamli diizeyde azalma oldugu goriilmektedir.

Hatchimonji ve arkadaslarinin yapmis olduklart ¢alismada Amerika Birlesik
Devletleri’'nde pandemi siirecinde delici travmalarin ve atesli silah yaralanmalarmin diger
hastaliklar gibi azalmadan devam ettigini raporlamistir (Hatchimonji vd., 2020). Benzer sekilde
Hahn ve arkadaslar tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada da pandemi déneminin basinda atesli
silah yaralanmasi nedeniyle travma gegiren hastalarin sayis1 dnemli dl¢lide arttig1 belirlenmistir
(Hahn vd., 2020). Bu tez ¢alismasi sonuglar1 gore ise pandemi doneminde delici-kesici travma
olgularinda pandemi Oncesi doneme gore artis saptanmigken, atesli silah yaralanmalarinda

literatiiriin aksine azalma tespit edilmistir.

Sutherland ve arkadaslarmin yapmis oldugu calismada, COVID-19 Pandemisi sirasinda
ara¢ carpismalart ve arag¢ kaynakli yaralanmalarin goriilme sikligi 6nemli olciide azaldigini
raporlanmigtir (Sutherland vd., 2020). Yasin ve arkadaglarinin yaptigi calismada da Birlesik Arap
Emirlikleri’nin bir sehrinde pandeminin karayolu trafik carpisma yaralanma modelleri ve
ciddiyeti {izerine etkisi incelenmis ve yolda trafik ¢arpismasi olgularmin %33,5 oraninda
azaldigim tespit etmistir (Yasin vd., 2021). Yine Shaik ve Ahmed’in ¢aligmalarina gére pandemi
stirecinde, 6zellikle sokaga ¢ikma yasaginin uygulandigi donemlerde trafik kazalarinda dnemli
derecede azalmalar meydana gelmistir (Shaik ve Ahmed, 2022). Bu calismada da pandemi
doneminde, oncesine kiyasla olay yeri ara¢ olan olgularin toplam olgular i¢indeki oraninda

azalma oldugu tespit edilmistir.

COVID-19 pandemisine yonelik ulusal evde kalma politikalarinin yiiriirliige girmesiyle,
finansal zorluklar, sosyal kisitlamalar ve gelecek belirsizligine bagli olarak alkol ve madde
kullaniminin arttigin1 iddia eden birgok ¢alisma yapilmistir (Dong ve Bouey, 2020). McGraw ve
arkadaslarinin alti travma merkezinde gergeklestirdigi ¢alismasinda ilk COVID-19 dalgasinda
travma merkezlerinin potansiyel sosyal kisitlamalar ve kurallarin etkisiyle, alkol pozitif olan ve
madde kullanimi bozuklugu olan hasta sayisimin arttigi raporlanmistir (McGraw vd., 2021).

Ahmed ve arkadaglarinin Cin’de gerceklestirdikleri ¢alismasinda da sonuglarin normal orandan
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daha yiiksek oranda kaygi, depresyon, tehlikeli ve zararli alkol kullanimi ve daha az oranda
zihinsel saglik sorunlar1 oldugunu vurgulanmistir (Ahmed vd.,2020). Bu c¢alismadaki veriler
degerlendirildiginde de benzer sekilde alkol ve madde kétiiye kullaniminin pandemi déneminde

artt1g1 tespit edilmistir.

Nunez ve arkadaslarinin ¢aligmasinda, pandeminin ev ortaminda gerceklesen kazalar,
diismeler ve kesici-delici aletler ile gerceklesen yaralanmalar dahil olmak tizere diger travmatik
yaralanma tiirleri iizerindeki etkisi konusunda da yeterli calisma bulunmadigi belirtilmistir
(Nunez vd., 2020). Oostrom ve arkadaglarinin yapmis oldugu calismada, ozellikle gocuklarda
Pandemi siirecinde cesitli saglik sorunlarmin olusmasiyla birlikte ev kazalarimin da arttigi
belirtilmigtir (Oostrom vd., 2023). Bu ¢alisma kapsaminda pandemi déneminde ev kazalarinda ve
delici-kesici travma mekanizmalarinda ciddi artislar tespit edilmistir. Bu durumun, ozellikle
Pandemi siirecinde kisitlama donemlerinde sokaga ¢ikma yasaginin olmasi ve insanlarin evlerde

uzun siireli zamanlar ge¢irmesinden kaynaklandigi diisiiniilebilir.

O’connor ve arkadaglarinin ¢aligmasinda yetigkinler tarafindan artan hastanede bakim
reddi ile saglik sisteminin etkilesiminden kaynakli virlis kapma riski korkusu arasinda iligki
bulunmaktadir (O’connor vd., 2021). Wong ve arkadaslarinin ¢alismasinda ise ABD’de COVID-
19 salgimi sirasinda acil servis hacminin azaldigi, tibbi durumu acil olan hastalarin viriise
yakalanma korkusuyla acil servisten kactiklar1 ve sonugta artan hastalik ve 6liim oranlar1 oldugu
raporlanmistir (Wong vd., 2020). Bu calisma verilerine gore de pandemi siirecinde acil

basvurularinda hastaneye nakil reddi oranlarinin arttig1 gézlemlenmistir.

SONUC

Pandemi siirecinde, Ozellikle de sokaga ¢ikma yasaginin oldugu donemlerde, ev
kazalarinda artig olmakla birlikte, trafik kazalarinda azalma meydana gelmistir. Bununla birlikte,
Pandemi déneminde, dncesinde oldugu gibi yaz dénemlerinde trafik kazalarinda artis devam
etmistir. Genel olarak literatiiriin aksine Tiirkiye’de Pandemi siirecinde atesli silah
yaralanmalarinda azalma meydana gelmistir. Travma gibi énemli ve tedavinin biiyiikk oranda
hastanede devam etmesinin gerekli oldugu durumlarda bile Pandemi siirecinde bulagma kaygisi

basta olmak iizere gesitli faktorler, HOASH alan hastalarda hastaneye nakil reddini arttirmistir.

COVID 19 Pandemisi birgok agidan tiim diinyada ¢cok dnemli deneyimlerin olusmasina
neden olmustur. Bu deneyimlerden HOASH’de 6nemli bir pay almistir. Edinilen derslerin,
bundan sonra yaganmasi miimkiin benzer pandemiler igin tecriibbeye doniistiiriilmesi onemlidir.

Bunun icin HOASH’de hizmet kalitesinin korunmas1 ve hizmetin yararlanicisi olan vatandasin
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magdur olmasinin engellenmesi adina, pandemi siireclerinde hizmet alaninda olusan farkliliklarin
net olarak tanimlanmasi ve vatandasta olusabilecek hizmetten yararlanmaktan kacinma davranisi

hakkinda 6nlem gelistirilmesinde yarar bulunmaktadir.

Arastirmanin Sinirhliklar:

Arastirma T.C. Saghk Bakanh@ ASH Genel Miidiirliigi HOASH’ne ait verilerle
gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglar incelenen donemde Tiirkiye HOASH ile sinirli olup, tiim

diinya i¢in genellemeler yapilamaz.
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