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EDITORE MEKTUP

Letter to the Editor

SALGIN HASTALIKLARA DAIR VERILERIN
TUTULMASINDAKI GUCLUKLER: ANTIKITE

Caner OVET!

Gelis Tarihi: 12/03/2024
Kabul Tarihi: 18/04/2024

Sayin Editor,

Incil’de Yuhanna’nin Mektuplari olarak bilinen kisimda yedi miihiirle
ilgili ayetler bulunmakla birlikte ilk dort miihriin Mahserin Dort Atlisi olarak
bilinen mitle iliskilidir (Vahiy 6:1-7). Buradan hareketle, insanlik tarihinde
ayr1 bir yer tutan salgin hastaliklar siklikla teolojik yorumlamaya gore ilk ya
da dordiincii atliyla iligkilendirilmistir.

Antikite, salgin hastaliklar tarihi acisindan hem ilgi ¢ekici hem de
zorlayict bir unsurdur. Giiniimiizdeki gibi epidemiyolojik istatistiklerin
tutulmasinin tarihsel agidan olanaksizliginin yani sira bilgi ve belgelerin
giiniimiize kadar ulagamamasi da s6z konusudur. Cogu zaman bilgiler ya hig
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belgelendirilmemis ya da belli kisilerce belgelendirilmistir. Bu da kii zaman
karsilastirma yapilmasini olanaksiz hale getirmektedir.

Tarihi bilgilere gore kayitlara gegen (M.O. 5. asir) ilk salgin hastalik
Atina Vebasi’dir. Bundan 6nceki tarihlerde de kimi kaynaklarda (Antik Misir
ve Hitit) salgilardan bahsedilse de neredeyse higbir detay (ortaya ¢ikist,
cografi boyut, olim sayist vb) verilmediginden bu salginlarin sadece
yasandig1 varsayillmaktadir. Veba’ya dair tek tarihi kaynak Atinali General
Tukididis’in yazdig1 Peloponez Savagsi adli kitaptir.

Jiistinyen Vebasi’na dair kaynaklar sinirli olmakla birlikte 541 yilinda
Misir’da ortaya ¢ikip 767 yilina kadar kendini gésteren vebanin iki asirdan
fazla siirede yiiz milyona yakin insant &ldiirdiigii tahmin edilmektedir.
Veba’nin goriildiigii ilk yilda 30-50 milyon 6liime sebep oldugu (Aras ve Kilig
Aras, 2024) tartisgmalt olmakla birlikte bu saymin altinct asir boyunca
meydana geldigi sanilmaktadir (Eisenberg ve Mordechai, 2020). Jiistinyen
Vebasi’nin iki 6nemli tarihsel kaynagi Tours piskoposu Gregorius ve iinlii
Bizans tarihgisi Prokopius’tur (Bystricky, 2023).

Kara Oliim ile Kara Veba siklikla ayn1 adla anilmakla birlikte her iki
hastalik da Yersinia pestis adli bakterinin sebep oldugu Bubonik Veba’dir.
Kara Oliim, daha ¢ok kayitlara 1347 (kimi kaynaklara gére 1346) yilinda giren
ve beg yillik siirede tahminlere gére Avrupa niifusunun tigte birini ortadan
kaldiran en siddetli ikinci Veba salgim olarak kabul edilmektedir.
Beklenmedik bir sekilde Avrupa’yi vuran salgmin getirdigi biyolojik ve
sosyal yikimin etkisiyle 6zellikle bu adi aldigi diisiiniilmektedir. Tarihgi
Robert S. Gottfried’e gore Kara Oliim ile ilgili en 6nemli tarihi kaynak Papa
VI. Clement’tir (Tignor ve digerleri, 2014). Papa verdigi talimatlarla salgn
stiresince Gliimlerin kayda alinmasini saglamistir. Sayilar kesin olmamakla
birlikte 75 milyon oldugu sanilan Hiristiyan Avrupa niifusunun 23 milyon 840
bini Veba’dan Slmiistiir. Yaklasik bes yil siiren Kara Oliim’iin ardindan Kara
Veba yirminci asrin baglarina kadar muhtelif salginlar seklinde ortaya ¢ikarak
kendini gostermistir. Kara Veba 14. asirda ikinci biiyilk Veba salgintyla
baglayip 1800lerin sonlarina kadar gegen siirede tiim Avrasya’da 200 milyona

yakin insanin §liimiine sebep olmustur.
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Sonug olarak antik ve orta ¢ag salginlarinda epidemiyolojik verilerin
tutulmasinin tarihsel agidan zorlugu, bazen de olanaksizligi nedeniyle
giinimiizde bu donemlerde gorillen salginlarmm meydana getirdigi 6lim
sayilar1 genel anlamda tahmini olarak hesaplanmaktadir.
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