Journal of Interdisciplinary Education: Theory and Practice, 2024, 6(1), 34-50

Journal of Interdisciplinary Education:
Theory and Practice

ISSN: 2667-8578

The Effect of Originally Designed Educational Games on Teacher
Candidates' Views on the Zero Waste Approach”

Oznur Kayis'®, Ezgi Giiven Yildirim?

12 Gazi University, Gazi Faculty of Education, Department of Mathematics and Science Education, Ankara, Tiirkiye

ABSTRACT ARTICLE INFO

Zero waste is an approach that aims to minimize or eliminate waste Article History:

creation by adopting sustainable practices and using resources Received: 15.03.2024

effectively. In order to prevent environmental problems and depletion of Received in revised form: 04.04.2024
environmental resources, the zero waste approach should be adopted as Accepted: 12.05.2024

a lifestyle. In order for the zero waste approach to be adopted as a Available online: 01.06.2024

lifestyle, it is first necessary to raise awareness of this concept in Article Type: Research Article
individuals. The aim of this study is to reveal the opinions of science Keywords: Awareness, educational game,
teacher candidates about the zero waste approach before and after sustainability education, teacher
learning with original designed educational games. In this research, a candidates, zero waste.

case study, one of the qualitative research types, was used. The study
group of the research consisted of 20 3rd grade science teacher candidates
studying at a state university in Ankara in the fall semester of the 2021-
2022 academic year. In this research, a word association test and two
semi-structured interview questions were asked to teacher candidates
before and after the implementation process in order to determine their
opinions on the zero waste approach. Content analysis, one of the
qualitative data analysis methods, was used to analyze the data obtained
from the study. As a result of the study, it was revealed that teacher
candidates' zero waste awareness increased and educational games had
a positive effect on teacher candidates' views on the zero waste approach.
Starting from this point, the effects of these games on different variables
can be examined by using educational games developed within the scope
of the study. The effect of different teaching methods/techniques/teaching
materials on individuals' views on the zero waste approach can be
investigated. ©2024 JIETP All rights reserved

Extended Summary
1. Introduction

Zero waste is an approach that aims to minimize or eliminate waste creation by adopting sustainable
practices and using resources effectively. The concept of zero waste challenges traditional waste
management systems by promoting reduction, reuse, and recycling (Rajkovi¢, Dusanka, Danijel, &
Milena 2020). In order to prevent environmental problems and depletion of environmental resources,
the zero waste approach should be adopted as a lifestyle. In order for the zero waste approach to be
adopted as a lifestyle, it is first necessary to raise awareness of this concept in individuals. Because when
the literature is examined, it is seen that individuals' awareness of zero waste is low (Harman &
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Yenikalayci, 2020), they do not have enough information about zero waste (Erten & Atmaca, 2021;
Tiifekei, 2022; Yildar, 2022), they do not fully know the purpose of the zero waste project (Dal & Akgay,
2021; Yiiziiak & Erten, 2022), and their awareness of the purpose and scope of the zero waste project is
not sufficient (Erten & Atmaca, 2021). Therefore, environmental education given to individuals is of
great importance, especially in terms of adopting the zero waste approach. At this point, it is thought
that it is necessary to provide environmental education to teacher candidates with different approaches,
methods, techniques, tools and equipment appropriate to the nature of environmental education, and
also to support this education with technology (Giiven, 2011). One of the techniques that can be used to
increase individuals' awareness of the zero waste approach is educational games (Kayis, Giiven
Yildirim, & Onder, 2023).

2. Method

This research was conducted according to the case study, which is one of the qualitative research
methods. The study group of the research consisted of 20 3rd grade science teacher candidates studying
at a state university in Ankara in the fall semester of the 2021-2022 academic year. The participant group
of the study was determined by the convenient sampling method. In this research, a word association
test and two semi-structured interview questions were asked to teacher candidates before and after the
implementation process in order to determine their opinions on the zero waste approach. Educational
games designed by researchers were used to teach zero waste approach to teacher candidates. While
designing these games, care was taken to ensure that the games were appropriate to the scope of the
relevant subject and that the game rules were clear, concise and understandable. Before the game was
played each week, the game rules were explained in detail to all participants and any unclear points
were clarified. The application process consisted of 6 weeks (18 lesson hours). Content analysis, one of
the qualitative data analysis methods, was used to analyze the data obtained from the study.

3. Findings

The answers given by teacher candidates to the word association test in the first interview were
collected under the themes of not creating waste and protecting resources. In the first interview, it was
revealed that the most recurring word was "not creating waste", which is under the theme of not creating
waste. When the frequency distribution of the teacher candidates' word association test final interview
responses was examined, it was seen that their responses were grouped under three themes: not
creating waste, reuse and recycling. It was also observed that the most frequently repeated word was
"not creating waste", which is under the theme of not creating waste. Before the implementation process,
the answers of the teacher candidates about the activities that could be organized to increase the
society's awareness of zero waste were collected under two themes: using information communication
technologies and organizing educational activities. After the application process, the answers of the
teacher candidates about the activities that can be organized to increase the society's awareness of zero
waste were explained under three themes: using information communication technologies, organizing
educational activities and taking action. Before the implementation process, teacher candidates’ answers
about the benefits of adopting a zero waste approach were collected under two themes: environmental
and economic. After the application process, it was found that the answers of the teacher candidates
were collected under three themes: environmental, social and economic.

4. Conclusion and Discussion

When the answers given by the teacher candidates to the word association test before the application
process were examined, it was seen that these answers were collected under two themes: protecting
resources and not creating waste. Under the theme of protecting resources, teacher candidates repeated
the words protecting nature, sustainable consumption, need, waste, energy saving and raw materials.
Under the theme of not creating waste, the most frequently repeated word was not creating waste.
Preliminary word association test results of teacher candidates regarding the zero waste approach
revealed that the candidates did not have enough knowledge about the three steps of the zero waste
approach (reduction, reuse, recycling). Before the implementation process, teacher candidates did not
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associate the concept of zero waste with concepts such as recycling, reuse and upcycling. Teacher
candidates only reported codes related to the step of zero waste not creating waste. Teacher candidates
also explained the zero waste approach with sustainable consumption, protection of resources, need
and waste. At this point, it can be thought that teacher candidates confused the concepts of sustainable
development and zero waste. At the end of the application process, the word association test was
applied again to the teacher candidates. When the answers given by the teacher candidates to the word
association test were examined, it was seen that, unlike the pre-test, the answers were collected under
the themes of not creating waste, reuse and recycling. When the themes obtained from the answers to
the question are examined, it is seen that these themes are extremely close to the 3R step of the zero
waste approach. At this point, it can be seen that the first 10 words that come to mind of teacher
candidates regarding the zero waste approach directly coincide with the theoretical context of the
subject. In addition, the word that teacher candidates most associated with the zero waste approach was
not creating waste. This word was followed by the words recycling, reducing to zero, upcycling and not
littering in terms of frequency. Almost all of these words are related to the zero waste approach. In this
context, it is thought that teacher candidates have a certain level of knowledge about the zero waste
approach after the application process.

Before the application, teacher candidates were asked, "What kind of activities do you think can be
organized to increase society's awareness of zero waste?" When the answers before the application were
examined, it was seen that the teacher candidates gave answers to the question that could be grouped
under two themes. It is noteworthy that the answers given by the candidates were extremely limited
and no views on taking action were expressed. When the answers given to the question after the
application process are examined, it is seen that the answers given by the teacher candidates are
collected under three themes: using information communication technologies, organizing educational
activities and taking action.

Finally, in the study, teacher candidates were asked, "What could be the benefits of adopting a zero
waste approach?” When the answers given by the teacher candidates to the question before the
application were examined, it was found that the answers were collected under two themes:
environmental and economic benefits. In the last interviews with teacher candidates, it was noteworthy
that the number of codes in the answers to the question was high and that the social benefits of the zero
waste approach were mentioned, as well as the environmental and economic benefits. Unlike the pre-
test, candidates expressed their opinions on the efficient use of resources, recycling and ensuring
sustainability under the theme of environmental benefits. It is thought that the connection established
between zero waste, recycling and sustainability is related to the application process and the games
played. Again, in the theme of economic benefits, teacher candidates talked about preventing waste
through reuse, reducing external dependency and preventing workforce loss, unlike the preliminary
interview. Finally, while answering the question, teacher candidates touched on issues such as gaining
awareness, changing habits, adopting waste management practices and ensuring solidarity, which are
themed as social benefits. It is thought that this situation is related to the implementation process.
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Ozgiin Tasarlanan Egitsel Oyunlarin Ogretmen Adaylarinin Sifir Atik
Yaklasimina iliskin Goriislerine Etkisi

Oznur Kayis'®, Ezgi Giiven Yildirim?

12 Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii, Ankara, Tiirkiye

0z MAKALE BiLGI

Sifir atik, siirdiiriilebilir uygulamalar1 benimseyerek ve kaynaklar etkili Makale Tarihgesi:

bir sekilde kullanarak atik olusturmayi en aza indirmeyi veya ortadan Alindi: 15.03.2024

kaldirmay1 amaglayan bir yaklasimdir. Cevre sorunlarmin ve gevresel Diizeltilmis hali alindi: 04.05.2024
kaynaklarmn titkenmesine engel olmak igin sifir atik yaklagim1 bir yasam Kabul edildi: 12.04.2024

tarz1 olarak benimsenmelidir. Sifir atik yaklagiminin yasam tarzi olarak Cevrimigi yaymnlandi: 01.06.2024
benimsenebilmesi icin Oncelikle bireylerde bu kavrama iligkin bir Makale Tiirii: Arastirma Makalesi
farkindalik olusturmak gerekmektedir. Bu ¢alismanin amaci fen bilgisi Anahtar Kelimeler: Farkindalik, egitsel
Ogretmen adaylarmin &zgiin tasarlanan egitsel oyunlar ile 6grenim oyun, 6gretmen adaylari, sifir atik,
gormeden 6nce ve sonra sifir atik yaklasimina yonelik goriislerini ortaya siirdiiriilebilirlik egitimi.

gkarmaktir. Bu aragtirmada nitel aragtirma tiirlerinden biri olan durum
calismasi kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 egitim
Ogretim yii giiz doneminde Ankara ilinde bulunan bir devlet
tiniversitesinde 6grenim goren 3. smif 20 fen bilgisi 6gretmen aday1
olusturmustur. Bu arastirmada Ogretmen adaylarmin sifir atik
yaklasgimma iligkin goriiglerini belirlemek amaciyla uygulama siireci
Oncesinde ve sonrasmnda Ogretmen adaylarma bir adet kelime
iligkilendirme testi ve iki adet yar1 yapilandirilmis goriisme sorusu
yoneltilmistir. Calismadan elde edilen verilerin analizinde nitel veri
analiz yontemlerinden biri olan igerik analizi kullanmistir. Calismanin
sonucunda 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindaliklarinin arttigr ve
egitsel oyunlarin 6gretmen adaylarmin sifir atik yaklagimma yonelik
goriisleri tizerinde olumlu bir etkisi oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu noktadan
hareketle yapilacak arastirmalar ile calisma kapsaminda gelistirilen
egitsel oyunlar kullanilarak bu oyunlarin farkli degiskenler {izerine etkisi
incelenebilir. Bireylerin sifir atik yaklasimina yonelik goriisleri iizerine
farkli  Ogretim  yontem/teknik/ Ogretim  materyallerinin  etkisi
aragtirilabilir. © 2024 JIETP Tiim haklar: saklidir.

1. Giris

Insanlar dogrudan ve dolayl olarak cevreyi etkilemekte ve gevreden etkilenmektir. Insanlarm
sinirsizca gevreyi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kullanmasi, doganin tahribine neden olmakta ve pek
¢ok gevre sorununu da beraberinde getirmektedir (Erten, 2003). Giinlimiizde insanin doga ile olan
miicadelesi farkli bir boyuta ulasmistir. Insanlarm dogaya iistiin gelme cabasi belirli bir siire insan1 galip
gelmis gibi gosterse de dogal dengesi bozulan diinyamizda insanoglu biiyiik felaketlerle kars1 karsiya
kalmigtir. Baglangicta gezegene hitkmetme ¢abasinda olan insan, bugiin kendi yaptiklar1 sonucunda
dengesini bozdugu Diinya ile adeta bir miicadele halindedir (Ozdemir, 2023). Sanayi Devrimi'nden
sonra toplumsal refahin artisi, gevrenin tahribini ve cevresel degerlerin yok olmasi riskini de
beraberinde getirmistir. Fakat ¢evre ve cevresel degerler olmadan canliigin devam etmesi miimkiin
goriinmemektedir (Kayan, 2019).

Tiirkiye Cevre Sorunlar1 ve Oncelikli Degerlendirme Raporu'na (2023) gore 6ncelikli cevre sorunlart:
hava kirliligi, su kirliligi, gliriiltii kirliligi, toprak kirliligi ve atiklar olarak belirlenmistir (T.C. Cevre,
Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1, 2023). Diinya’mn ortak sorunlarindan biri de atiklardir. Sanayi
Devrimi'nden sonra {iriinleri kullanirken benimsenen al-yap-kullan-at prensibi atik sorununu da
beraberinde getirmistir (Caliskan Ercan, 2023). Atik, herhangi bir kaynagm (ticari, evsel veya
endiistriyel) israfi, hammadde, yakit ve su kullanimmdan sonra kullanishligini kaybetmesi ve
dolayisiyla birey igin ekonomik degerini kaybetmesi olarak tanimlanmaktadir (Read, 1999). Uretim-
tiiketim sisteminin dogal bir ¢iktis1 olan atiklar, ihmal edildiginde, iyi yonetilemediginde, yerelden
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kiiresele dogru birgok cevre sorununa neden olmaktadir (Memis, 2023). Modern ekonomiyle baglantili
olarak artan atik hacmi ve karmasiklig1, ekosistemler ve insan saghgi igin ciddi bir risk olusturmaktadir.
Atiklarm yonetilememesi, atilmasi veya yakilmasi hem insan sagligina hem de cevreye ve iklime zarar
vermektedir. Bunun yaru sira atiklar, iilkelerdeki ekonomik biiyiimeyi de engellemektedir. Bu nedenle
atik sorunu, genis bir etki alanina sahip olan ¢ok boyutlu bir sorunu temsil etmektedir (Caliskan Ercan,
2023). Bu sorunun ¢oziimiine yonelik en ileri goriislii kavramlarindan birisi sifir atiktir (Zaman &
Lehmann, 2013). Sifir atik kavrami, bir iiriiniin yasam dongiisiiniin herhangi bir asamasinda
istenmeyen ve gereksiz atiklarin olusmamas: ilkesine dayanmaktadir. Sifir atik yaklasimi, atik
kaynaklarinin iiretim asamasindan itibaren 6nlenmesini, kaynaginda azaltilmasini, doniistiiriilebilir
atiklarm yeniden kullanilmasmi ve {iretim stireglerinin stirdiiriilebilir bir atik yonetimi i¢in yeniden
tasarlanmasini igeren bir dizi kavrami kapsamaktadir (Bulut & Sengiil, 2023). Sifir atik, stirdiiriilebilir
uygulamalar1 benimseyerek ve kaynaklari etkili bir sekilde kullanarak atik olusturmay: en aza
indirmeyi veya ortadan kaldirmay1 amaclayan bir yaklasimdir. Sifir atik kavrami, azaltma, yeniden
kullanma ve geri dontisiimii tesvik ederek geleneksel atik yonetim sistemlerine meydan okumaktadir
(Rajkovi¢, Dusanka, Danijel, & Milena 2020). Sifir atik, atiklar1 yonetmekten ziyade ortadan kaldirmay:
hedefleyen biitiinliik¢ii bir yaklasimi temsil etmektedir (Bilgili, 2020).

Cevre sorunlarmin ve gevresel kaynaklarin tiikenmesine engel olmak igin sifir atik yaklasimi bir
yasam tarzi olarak benimsenmelidir. Sifir atik yaklasimmin yasam tarzi olarak benimsenebilmesi igin
oncelikle bireylerde bu kavrama iliskin bir farkindalik olusturmak gerekmektedir. Ciinkii literatiir
incelendiginde bireylerin, sifir atik farkindaliklarinin diisiik oldugu (Harman & Yenikalayci, 2020), sifir
atik ile ilgili yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 (Erten & Atmaca, 2021; Tiifekei, 2022; Yildar, 2022), sifir
atik projesinin amacimi tam olarak bilmedikleri (Dal & Akcay, 2021; Yiiziiak & Erten, 2022), sifir atik
projesinin amaci ve kapsami konusundaki farkindaliklarinin yeterli olmadig: (Erten & Atmaca, 2021)
goriilmektedir. Dolayisiyla bireylere verilecek olan g¢evre egitimi Ozellikle sifir atik yaklasimimin
benimsenmesi noktasinda biiyiik onem tasimaktadir. Bu noktada 6gretmen adaylarina ¢evre egitiminin,
cevre egitiminin dogasma uygun farkli yaklasim, yontem, teknik, arag, gerecler ile verilmesinin ve
ayrica bu egitimin teknoloji ile desteklenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir (Giiven, 2011). Sifir
atik yaklasimina iliskin bireylerin farkindaliklarmi artirmada kullanilabilecek tekniklerden birisi de
egitsel oyunlardir (Kayis, Giiven Yildirim, & Onder, 2023).

Egitsel oyunlar, yaparak yasayarak 6grenmeyi amag edinmis, belirli yer-zamanda ve belirli kurallar
iceren, ogrencilerin becerilerine, dikkatlerine ve zekalarina dayanabilen bireysel ya da grup olarak
isteyerek katilabildikleri etkinlikler olarak tamimlanmaktadir (Giines, 2015; Sari, 2011). Oyunlar
¢ocugun cevresine, sosyal rollere ve iligkilere uyum saglamasini saglar. Enerjisini atmasmna yardimci
olur, fiziksel, zihinsel, ruhsal, duyussal ve sosyal yonden gelisimini destekler, eglence ve 6grenmeyi
birlestirir. Cocugun kendini tanidig, sinirlarmi ve gizil giiclerini kesfettigi dogal bir ortamdir (Piaget,
1962, Rubin, Fein, & Vandenberg, 1983). Oyun, ¢ocuklardan baglayarak insanlarn ve hatta diinya
tizerindeki tiim canlilarin yasaminda 6nemli bir rol oynayan, farkli amaglar icin her yasta kullanilan,
ogrenmeye ve gelisime 6nemli katkilar1 olan vazgecilmez bir etkinliktir (Malta, 2010). Oyunlarin egitim
Ogretim ortamlarinda pek ¢ok yararlarmimn oldugu bilinmektedir (Turan, Kokliikaya, & Giiven Yildirim,
2020). Egitsel oyunlar, 6grenci ve 0gretmen agismdan 6gretim siirecini daha verimli kilan ve hedeflenen
kazanimlara ulasmada kolaylik saglayan énemli bir 6gretim teknigi olarak goriilmektedir (Hazar &
Altun, 2018). Egitsel oyunlarin dikkat ¢ekici, keyifli, motive edici olma ve etkin katilimi saglama gibi
ozellikleri sayesinde ogrenmeyi arttirdigi vurgulanmaktadir (Giirbiiz, Giilburnu, & S$Sahin, 2017).
Bununla birlikte 6grenciler bireysel yeteneklerini ve dgrenilmesi gereken konular1 oyuna kattiginda
kendi hayal giicii ve hissettigi olumlu duygular ile 6grendiklerini anlamli hale getirmektedir. Bunlara
ek olarak Holmes (2012) calismasinda egitsel oyunlarin 6grencilerin fen 6grenmelerine, ilgi alanlarma
ve tutumlarimna etkisini incelemis ve oyunlarin 6grencilerin hem fen bilimleri dersi basarilarmda hem
de tutumlarmda olumlu etkiye sahip oldugunu belirlemistir. Altunbey (2022) yaptig1 calismada evsel
atiklar ve geri doniisiim konusunda gelistirilen egitsel oyunlarin konuya iliskin farkindaliga olan
etkisini incelemis ve kullanilan egitsel oyunlarin 6grencilerin bilgi ve farkindaligini artirdig1 sonucuna
ulagsmistir. Ayrica kullanilan egitsel oyunlarin 6grencilere hem bilissel hem de duyussal olarak
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kazanimlar sagladigini tespit etmistir. Benzer sekilde Giiven Yildirim, Onder, Tagdelen ve Ozel (2022)
yaptiklar arastirmada stirdiiriilebilir kalkinmaya iliskin tasarlanmig olan oyunun 6gretmenleri bilgi,
tutum ve degerler, davranislar bakimindan etkiledigini belirtmislerdir. Karamustaoglu ve Cosgun
(2021) yaptiklar1 galismada siirdiiriilebilir kalkinma konusuna yonelik oyun tasarlamislardir.
Calismanm sonucunda 6gretmenlerin egitsel oyunlara olumlu baktig, egitsel oyunlarin eglendirici,
motive edici, somutlastiric1 etkilerinden faydalanmak amaciyla derslerde daha fazla kullanilmasi
gerektigi sonucuna varilmigtir. Bununla birlikte alanyazin incelendiginde konuyla ilgili yapilan
calismalarin sonuglari, egitsel oyunlarin bireylerin gevreye yonelik bilgi, tutum, davranis, cevresel etik
ve farkindaligini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir (Chow, So, Cheung, & Yeung, 2017; Kefeli,
Tas, & Yalgin, 2018; Ritsumdaeng, Boonserm, & Sookngam, 2021). Bu noktadan hareketle bu ¢alisma ile
0zgiin tasarlanan egitsel oyunlarin fen bilgisi 6gretmen adaylarmin sifir atik yaklasimma yonelik
goriislerine etkisi olup olmadig1 arastirmak amaglanmistir.

2. Yontem
2.1. Aragtirma Modeli

Arastirma modeli, arastirmanin sorularin1 yanitlamak amaciyla calismay: yiiriiten arastirmaci
tarafindan kasith olarak gelistirilen bir plandir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, &
Demirel, 2020). Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum calismasina gore
yuritiilmiistiir. Durum ¢alismasi bir veya birden fazla olayin, ortamin, programin, sosyal grubun veya
diger birbirine bagh sistemlerin detayli bir sekilde analiz edildigi, derinlemesine incelendigi bir
yontemdir. Bu yontem, olaylar1 olusturan ayrintilari tanimlamak ve anlamak, olas1 agiklamalari
gelistirmek ve bir olay1 degerlendirmek amaciyla kullanilir (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, & Demirel, 2020). Durum ¢alismasi, gozlemler, miilakatlar, gorsel ve isitsel materyaller ile
dokiimanlar gibi cesitli bilgi kaynaklar1 araciligiyla bilgi toplar ve bir durumu betimler veya durum
temalarmai ortaya koyar. Analiz birimi, birden fazla durum veya tek bir durum olabilir (Creswell, 2019).

2.2. Calisma Grubu

Calismanin katilimcr grubu, uygun ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Bu yontem, ¢alismaya
uygun niteliklere sahip katilimcilarin, kolayca ulasilabilir ve goniillii olan bireyler arasmndan
secilmesine imkan saglamaktadir (Cohen, Manion, & Morrison, 2007; Gravetter & Forzano, 2012). Bu
calismada aragtirmaci tarafindan ilgili katilimcilar kolay ulasilabilir olduklari igin tercih edilmistir. Bu
aragtirmanin ¢alisma grubu 2021-2022 egitim 6gretim yili gliz ddneminde Ankara ilinde bulunan bir
devlet tiniversitesinde 6grenim goren 3. Smif 20 fen bilgisi 6gretmen adayindan olusmaktadir. Bu
O0gretmen adaylarinin 2’si erkek ve 18'i kiz 6grencidir.

2.3. Veri Toplama Araglar1

Bu aragtirmada 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimma iliskin goriiglerini belirlemek amaciyla
uygulama siireci 6ncesinde ve sonrasmda 6gretmen adaylarma bir adet kelime iligkilendirme testi ve
iki adet yar1 yapilandirilmig goriisme sorusu yoneltilmistir. Kelime iligkilendirme testi 0gretmen
adaylarmnin anahtar kavrama yonelik olarak biligsel semalarmmn ortaya ¢ikarilmasi amaciyla
kullanilmistir. Bu amagla 6gretmen adaylarindan sifir atik denilince akillarma gelen ilk on kelimeyi
siralamalar1 istenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler sirasinda ise 0gretmen adaylarma sifir atik
yaklagimina yonelik goriisme sorular1 yoneltilmistir. Sorular amacma uygunluk bakimindan fen bilgisi
ve biyoloji egitimi ana bilim dalinda gorev yapan ii¢ uzman tarafindan incelenmistir. Uzmanlardan
gelen doniitler sonrasinda bazi sorular birlestirilmis ve bazi sorular ise goriisme formundan
¢ikarilmistir. Nihai formda bir adet kelime iliskilendirme testi sorusu ve iki adet yar1 yapilandirilmis
goriisme sorusu yer almistir. Calismada kullanilan kelime iligkilendirme testine ve gériisme sorularina
asagida yer verilmistir;

1. Sifir atik denilince akliniza gelen ilk 10 kelimeyi yaziniz.
2. Sizce toplumun sifir atik yaklasimina yonelik farkmdaligini artirmak igin ne gibi aktiviteler
diizenlenebilir?
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3. Sifir atik yaklagimmnin benimsenmesinin faydalar: neler olabilir?

Yapilan goritismelerde arastirmacilar tarafindan siire kisitlamasma gidilmemis ve siire¢ boyunca
esnek davranilmistir. Her bir katihimciya fikirlerini agikca ifade edebilecegi bir ortam saglanmaistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Ogretmen adaylarina sifir atik yaklasiminin &greniminde arastirmacilar tarafindan tasarlanan
egitsel oyunlar kullanilmistir. Bu oyunlar tasarlanirken oyunlarmn ilgili konunun kapsamina uygun
olmasina, ayni zamanda oyun kurallarmin agik, net ve anlasilir olmasina 6zen gosterilmistir. Her hafta
oyun oynanmadan Once oyun kurallar1 tiim katilimcilara ayrintili olarak agitklanmis ve anlasilmayan
noktalara acgiklik getirilmistir. Uygulama siireci 6 haftadan (18 ders saati) olugsmustur. Ik hafta
O0gretmen adaylarina veri toplama araci tanitilmis, sorularin nasil cevaplanmas: gerektigi anlatilmis,
veri toplama aracinin uygulama stiresi ve degerlendirme kriterlerine iliskin bilgiler aktarilmistir.
Sonrasinda dgretmen adaylarina kelime iligskilendirme testi ve yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari
yoneltilmistir. Daha sonra uygulama siirecine gecilmis ve 0gretmen adaylarina uygulama siirecinde
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan egitsel oyunlar oynatilmistir. {lgili oyunlara iliskin gorsellere Sekil
1. de yer verilmistir.

Sekil 1. Uygulama siirecine iliskin gorseller

Uygulamanin son haftasinda 6gretmen adaylarina kelime iliskilendirme testi ve yar1
yapilandirilmis goriisme sorular: yeniden uygulanmis ve ¢alismanin uygulama siireci sonra ermistir.

2.5. Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen verilerin analizinde nitel veri analiz yontemlerinden biri olan icerik analizi
kullanmistir. Barelson’a gore igerik analizi iletisim siirecinde yer alan mesajlarin agik, nesnel, sistematik
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ve nicel olarak betimlenmesini saglayan bir analiz yéntemidir (akt: Olgun, 2008). igerik analizinin
sonucunda nesnel ve sistematik bir bigcimde tarumlanan veriler ile gecerli ¢ikarmmlar yapilmasi
hedeflenir. Arastirmanin verileri 20 6gretmen adayindan kelime iligskilendirme testi ve yar1
yapilandirilmig goriismeler ile toplanmistir. Bulgularda 6gretmen adaylarinm yanitlarina direkt olarak
yer verilmistir. Ogretmen adaylarinin yamitlar1 degistirilmeden aktarilacag: i¢in dgretmen adaylar
farkl isimlerle kodlanmistir. Ogretmen adaylarmin sorulara verdikleri yanitlar aynen korunarak
bilgisayar ortaminda yazili hale doniistiiriilmiistiir. Sonraki asamada verilerin hangi temalar altinda
yer alacagma karar verilmesi i¢in kodlar olusturulmustur. Kodlar 6grencilerin o kodu tekrar etme
sikligina bagl olarak gecici olarak olusturulan temalarin altina yerlestirilmistir. Ayni islemler iki alan
uzman tarafindan birbirinden bagimsiz olacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Bu asamanin sonunda elde
edilen kodlar karsilastirilmistir ve elde edilen kodlar iki arastirmacinin benzerlik ve farkliliklarina gore
temalara dontstiriilmustir. Olusturulan kod ve temalar ftiglincii bir arastirmaci tarafindan
incelenmistir. Uzmanlar tarafindan yapilan kodlamalar arasndaki tutarlik katsayisi yiiksek
bulunmustur. Belirlenen kodlarin giivenirlik hesaplamasinda Miles ve Huberman (2019) formiiliinden
faydalanilmistir. Giivenirlik = Goriis birligi sayis1 Toplam goriis birligi + Goriis ayriligr sayisi x 100
Yapilan hesaplamalar sonucunda, kodlayicilar arasi goriis birligi %87 olarak hesaplanmuistir.
Kodlayicilar arasi goriis birligi icin en az %80 giivenirlik aranmalidir (Miles & Huberman, 2019).

3. Bulgular

Ogretmen adaylarina aragtirmanin uygulama siireci 6ncesi ve sonrasinda olmak iizere bir adet
kelime iliskilendirme testi ve 2 adet yar1 yapilandiriimis goriisme sorusu yoneltilmistir. Ogretmen
adaylarinin kelime iligkilendirme testi ve goriisme sorularma verdikleri yanitlar kod ve temalara
doniistiiriilerek ilk goriisme ve son goriisme olarak tablolarda sunulmustur.

Aragtirmanin uygulama siireci dncesinde 6gretmen adaylarina ilk olarak kelime iliskilendirme testi
uygulanmis ve 0gretmen adaylarindan sifir atik kavramiyla ilgili olarak akillarina gelen ilk 10 kelimeyi
siralamalar1 istenmistir. Bu sekilde 6gretmen adaylarinin konuya iliskin bilgi diizeyi sorgulanmaistir.
Ogretmen adaylarinin ilk goriismede kelime iligkilendirme testine verdikleri yanitlara iligkin frekans
dagilimi Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Kelime iligkilendirme testi ilk goriisme yanitlarma iligkin frekans dagilimlar:

Soru Tema Kelimeler

Dogay1 koruma
Siirdiiriilebilir titketim
Kaynaklar: Koruma Thtiyag
Sifir atik denilince Israf
akliniza gelen ilk 10 Enerji tasarrufu
kelimeyi siralaymaiz. Hammadde

= o= NN O N

Atik Olusturmama Atik olusturmama 12
Cop c¢ikarmama
Maliyeti azaltma
Verimli kullanma

N W O

Tablo 1’de 6gretmen adaylarmin ilk goriismede kelime iligkilendirme testine verdikleri yanitlarm
frekans dagilimlar: goriilmektedir. Tablo 1’deki veriler incelendiginde 6gretmen adaylarimin uygulama
stireci oncesinde kelime iligkilendirme testine verdikleri yanitlar, atik olusturmama ve kaynaklar
koruma temalar: altinda toplanmaktadir. En ¢ok tekrar eden kelimenin atik olusturmama temasmin
altinda yer alan "atik olusturmama" oldugu (f=12) goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin ayrica atik
olusturmama temasi altinda "¢0p ¢itkarmama" (f=9), "maliyeti azaltma" (f=3) gibi kavramlar1 tekrar
ettikleri goriilmektedir. Kaynaklar1 koruma temas: altinda en sik tekrar eden kelimelerin ise "dogay1
koruma" (£=7), "stirdiiriilebilir tiiketim" (f=5), "ihtiyag¢” (f=2) ve “israf" (f=2) oldugu goriilmektedir.
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Ogretmen adaylarina uygulama siireci sonrasi kelime iliskilendirme testi yeniden uygulanmistir.
Uygulama siireci sonrasinda 6gretmen adaylarinin son kelime iligskilendirme testine verdikleri yanitlara
iligkin frekans dagilimi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Kelime iligkilendirme testi son goriisme yanutlarina iligkin frekans dagilimlar1
Soru Tema Kod
Atik olusturmama

-~

—_
S

Atik Olusturmama Sifira indirgeme

Cop ¢ikarmama

Sifir atik denilince Dogay1 Koruma
aklmiza gelen ilk 10 fleri doniisiim

kelimeyi siralayiniz. Yeniden Kullanma Dogru malzeme
Yeniden kullanma
Tasarlama

Geri Dontisiim Geri Dontisiim
Dontistiirme

Q1 O |W U1 U1 O [k O

Tablo 2'de 6gretmen adaylarmin kelime iliskilendirme testi son goriisme yanitlarmin frekans
dagilimlar1 goriilmektedir. Tablo 2’deki verilere gore, Ogretmen adaylarinin uygulama siireci
sonrasinda kelime iliskilendirme testine verdikleri yanitlar, atik olusturmama, yeniden kullanma ve
geri doniisiim olmak {izere {i¢ tema altinda toplanmaktadir. En ¢ok tekrar eden kelimenin atik
olusturmama temasinin altinda yer alan "atik olusturmama" oldugu (f=14) goriilmektedir. Ayrica,
Ogretmen adaylarinin ayni tema altinda "sifira indirgeme" (f=7), "¢Op c¢ikarmama" (f=6), "dogay1
koruma" (f=4) gibi kavramlar siklikla tekrar ettikleri belirlenmistir. Yeniden kullanma temasi altinda
tekrar eden kelimelerin ise "ileri doniisiim" (f=6), "dogru malzeme" (f=5), "yeniden kullanma" (f=5) ve
"tasarlama" (f=3) oldugu tespit edilmistir. Geri doniisiim temas: altinda ise "geri dontisiim" (f=9) ve
"doniistiirme” (f=5) kelimeleri sdylenmistir. Ayrica, 6gretmen adaylarmin bu 10 kelimeye ek olarak
"ihtiyag" (f=2), "verimlilik" (f=1), "ekonomiklik" (f=1) ve "proje" (f=1) gibi yanitlar verdigi belirlenmistir.
Bu kelimelerin ¢ogunun sifir atik yaklasimiyla ilgili oldugu dikkate alindiginda, 6gretmen adaylarinin
bu konuda belirli bir bilgi diizeyine sahip olduklar1 diisiiniilebilir.

Ogretmen adaylarina uygulamadan siireci éncesinde ikinci olarak “Sizce toplumun sifir atik
yaklasimima yonelik farkindaligini arttirmak igin ne gibi aktiviteler diizenlenebilir?” sorusu
yonetilmistir. Ogretmen adaylarinin soruya verdikleri yanitlarin 6n goriigme sonuglarna iliskin
sonuglara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. Sifir atik farkindaligini artirmak i¢in diizenlenebilecek aktivitelere iliskin 6n goriisme yanitlar

Soru Tema Kod f
Toplumun sifir atik yaklasimma  Bilgi fletisim Tv programi1 15
yonelik farkindaligini arttrmak ~ Teknolojileri Kullanma Cizgi film 9
i¢in ne gibi aktiviteler Kamu spotu 2
diizenlenebilir? Egitim Ogretim Ders verme 10
Faaliyetleri Diizenleme Seminer verme 4

Tablo 3'te uygulama siireci oncesinde 0gretmen adaylarmin toplumun sifir atik farkindaligini
artirmak i¢in diizenlenebilecek aktiviteler konusundaki yanitlarina yer verilmektedir. Bu yantlar, bilgi
iletisim teknolojilerini kullanma ve egitim-6gretim faaliyetleri diizenleme olmak {izere iki tema altinda
toplanmigtir. Ogretmen adaylar1 tarafindan en sik tekrar eden aktivitenin bilgi iletisim teknolojileri
kullanma temasi altinda yer alan "Tv programi1” oldugu (f=15) belirlenmistir. Egitim 6gretim faaliyetleri
temasi altinda ise en ok tekrar eden kelimenin "ders verme" (f=10) oldugu goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarmin verdigi dikkat ¢ekici oldugu diisiiniilen baz1 yanitlar sunlardir:

Seymen: “Bence farkindalig1 artirmada kullanabilecegimiz en etkili sey televizyondur. Ciinkii insanlar giinde
saatlerce televizyon izliyor. Buradan yapacagumiz bilgilendirme toplumun her kesimine hizlica ulasacaktir.”
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Cagan: “Ogretmenler olarak cocuklari en dogru sekilde bilgilendirmeliyiz. Bunu da en iyi derslerde
yapabiliriz. Bu sebeple ders konulmas: farkindali§1 artirma noktasinda iyi bir secenek olarak goriiniiyor.”

Ogretmen adaylarina uygulamadan sonra “Sizce toplumun sifir atik yaklagimina yonelik
farkindahgm arttirmak igin ne gibi aktiviteler diizenlenebilir?” sorusu tekrar ydnetilmistir. Ogretmen
adaylarinin son goriismede soruya verdikleri yanitlara iliskin sonuglara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Sifir atik farkindaligini artirmak icin diizenlenebilecek aktivitelere iligkin son goriigme yanitlar:

Soru Tema Kod f
Film/Cizgi Film 8

Bilgi [letisim Belgesel 3

Toplumun sifir atik Teknolojilerini Yarisma 2
yaklasimina yonelik Kullanma Reklam 2
farkindaligini arttirmak icin Tv Programi 1
ne gibi aktiviteler Egitim Ogretim Ders Ekleme 5
diizenlenebilir? Faaliyetlerini Seminer 5
Diizenleme Oyun 4

Afis/Poster 12

Depozito kutusu ekleme 6

Eyleme Ge¢me Proje yapma 3

Konser 1

Tablo 4'te uygulama siireci sonrasinda dgretmen adaylarmin toplumun sifir atik farkindaligin
artirmak igin diizenlenebilecek aktiviteler konusundaki yanitlar1 goriilmektedir. Bu yanitlar, bilgi
iletisim teknolojilerini kullanma, egitim-6gretim faaliyetleri diizenleme ve eyleme ge¢me olmak tizere
ti¢ tema altinda toplanmistir. En sik tekrar eden aktivitenin eyleme ge¢me temas: altinda yer alan
"afis/poster” oldugu (f=12) belirlenmistir. Egitim 0gretim faaliyetleri temasi1 altinda ise en ¢ok tekrar
eden kelimenin "ders ekleme" (f=5) oldugu ortaya ¢ikmistir. Bilgi iletisim teknolojilerinin kullanimi
temasi altinda ise en sik tekrar eden kelimenin "film/¢izgi film" oldugu (f=8) gozlemlenmistir. Ayrica,
O0gretmen adaylarinin toplumun sifir atik farkindaligmni artirmak icin "oyun" (f=4), "belgesel" (f=3),
"proje yapma" (f=3) gibi etkinliklerin de etkili olacagi yoniinde goriis bildirdikleri belirlenmistir.
Ogretmen adaylarinin verdigi dikkat ¢ekici bazi yanitlar sunlardir:

Naz: “Toplumun bir tasla iki kus vurabilecegi etkinlikler diizenlenebilir. Ornegin her geri doniisiime katkida
bulunduklarinda (pet sise otomatlar: gibi) para kazandiklari gibi 6zel tasarlanmus geri doniisiim kutulari ile icine
her atik birakildiginda sokak hayvanlarina mama birakan geri doniisiim kutulan tasarlanabilir.”

Serhan; “Toplumun en ¢ok ugradigi, vakit gecirdigi alanlarda bilgilendirici, etkileyici posterler, afisler
sergilenebilir. Konserlerde, sinema, tiyatro gibi sosyal yerlerde sik sik bahsedilip gerekirse bunlardan elde edilecek
gelirle bu konuda adim atilabilir.”

Ogretmen adaylarma son olarak “Sifir atik yaklasgimimnin benimsenmesinin faydalari neler olabilir?”
sorusu yoneltilmistir. Ogretmen adaylarmin uygulama éncesinde soruya verdikleri yanitlara iligkin 6n
goriisme sonuglarina Tablo 5'te yer verilmistir.

Tablo 5. Sifir atik yaklagiminin benimsenmesinin faydalarina iligkin 6n goriisme yanitlar:

Soru Tema Kod f
Cevresel Kaynaklarin korunmasi 13

Sifir  atik  yaklagiminin Kirliligin azalmasi 13
benimsenmesinin faydalar1 Atiklarm azaltilmas: 9
neler olabilir? Ekonomik Maliyetin azaltilmasi 9
Ekonomik refah saglanmasi 7

Copten para elde edilmesi 2

Tablo 5'te uygulama siireci oncesinde 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasiminin benimsenmesinin
faydalar1 konusundaki yanitlar1 verilmistir. Tabloda yer alan sonuglar incelendiginde 6n goriisme
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sonuglarma gore sifir atik yaklasimmin benimsenmesinin faydalarmin gevresel ve ekonomik olmak
iizere iki tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin gevresel temast altinda yer alan
"kaynaklarin korunmasi" (f=13) ve “kirliligin azalmas1” (f=13) kodlarm siklikla tekrar ettikleri
goriilmektedir. Ekonomiklik temasi altinda ise en ¢ok tekrar eden kelimelerin "maliyetin azaltilmas1"
(f=9) ve “ekonomik refah saglanmas1” (£=7) oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin verdigi dikkat
¢ekici bazi yanitlar sunlardir:

Berkay: “Diinyamiz cevresel olarak daha da kétiiye gidiyor. Bunu engellemenin yollarindan birisi de kirliligi
azaltmak olacak. Covid doneminde insanlar bunu bir miktar saglamisti aslinda. Diinya’ya kendini yenilemesi igin
zaman vermezsek bize acimasiz yiiziinii g0sterecek.”

Nehir: “En biiyiik faydast iiriinlerin geri doniistiiriilmesidir. Bu sayede iilkenin ekonomik kalkinmas: hizlanir.
Ulkeye giren para sayesinde de insanlarn ekonomik durumu iyilesir. Yasama sartlan kolaylasir. Gelir diizeyi
artar.”

Ogretmen adaylarina uygulama siireci sonrasinda ayni soru tekrar yoneltilmistir. Ogretmen
adaylarinin uygulama sonrasinda soruya verdikleri yanitlara iliskin son goriisme sonuglarma Tablo
6’da yer verilmistir.

Tablo 6. Sifir atik yaklasiminin benimsenmesinin faydalarina iliskin son goriisme yanitlar:

Soru Tema Kod f
Cevresel Kaynaklarin verimli kullanilmasi 17

Atik miktarmm azaltilmasi 12

Dogal kaynaklarin korunmasi 10

Geri doniisiim yapilmasi 9

Sifir atik yaklasimimin Siirdiiriilebilirligin saglanmasi 5
benimsenmesinin Cevre kirliliklerinin azalmasi 4
faydalar: neler Toplumsal Farkindalik kazanilmasi 4
olabilir? Aligkanliklarin degismesi 3
Atik yonetimi uygulamalarinin 2

benimsenmesi 1

Dayanigmanin saglanmast

Ekonomik Yeniden kullanma ile israfin énlenmesi
Para tasarrufu saglanmasi
Atik yonetim maliyetinin azaltilmasi
Di1s bagimliligin azalmas:
Is giicii kaybiin énlenmesi

— N OV N

Tablo 6’da wuygulama siireci sonrasinda Ogretmen adaylarmm sifir atik yaklasimmin
benimsenmesinin faydalar: konusundaki yanitlar: goriilmektedir. Tablodaki sonuglara gore sifir atik
yaklagiminmn benimsenmesi faydalarmin ¢evresel, toplumsal ve ekonomik olmak {izere {i¢ tema altinda
toplandig1 goriilmektedir. Oretmen adaylarinin gevresel temasi altinda yer alan "kaynaklarm verimli
kullanilmas1” (f=17) ve “atik miktarmin azaltilmas1” (f=12) ve “dogal kaynaklarin korunmas1” (f=10)
kodlarmi siklikla tekrar ettikleri goriilmektedir. Toplumsal temas: altinda ise en ¢ok tekrar eden
kelimelerin "farkindalik kazanilmasi" (f=4) ve “aligkanlklarin degismesi” (f=3) oldugu goriilmektedir.
Ekonomik temas: altinda ise en ¢ok tekrar eden kelimelerin “yeniden kullanma ile israfin 6nlenmesi”
(f=8), “para tasarrufu saglamas1” (f=7) ve “atik yonetim maliyetinin azaltilmas1” oldugu goriilmektedir.
Ogretmen adaylarmin verdigi dikkat gekici bazi yanitlar sunlardar:

Veniis: “Insanlarin sifir atik yaklasimin benimseyerek, yasamina entegre etmesi dnemli. Ciinkii ancak bu
sekilde cevreye karst yararli seyler yapabiliriz. Atiklart geri doniisiime gondererek, evde c¢opleri ayristirarak,
yeniden kullamlacak malzemeleri tekrar tekrar kullanarak daha az atik olusturmamz gerekir. Bu sekilde insanlar
birbirlerinin havasini kirletmez, denizine ¢op atmaz ve birbirlerine ve cevreye kargt saygulr yasarlar.”
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Edis: “Bence sifir atik yaklagimin bilmek onemli. Bu sayede ¢Opleri hangi ¢op kutusuna atacagumiz: biliriz.
Béylelikle iilkemizin disa bagimliligt azalir. Insanlar daha bilingli ve duyarli olur. Cevre kirlilikleri azalir.”

4. Sonug ve Tartisma

Arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iliskin goriislerine 6zgiin
tasarlanan egitsel oyunlarin etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla 6gretmen adaylarina
uygulama oncesi ve sonrasinda olmak iizere bir adet kelime iliskilendirme testi ve iki adet goriisme
sorusu yoneltilmistir.

Ogretmen adaylarinin uygulama siireci éncesinde kelime iliskilendirme testine verdikleri yanitlar
incelendiginde bu yanitlarin kaynaklar1 koruma ve atik olusturmama olmak {izere iki tema altmda
toplandig1 goriilmiigtiir. Ogretmen adaylar1 kaynaklari koruma temasi altinda dogayr koruma,
surdiiriilebilir tiiketim, ihtiyag, israf, enerji tasarrufu ve hammadde kelimelerini tekrar etmistir. Atik
olusturmama temasi altindaysa en sik tekrar edilen kelime atik olusturmama olmustur. Bu kelimeyi
siklik olarak ¢6p gikarmama, maliyeti azaltma ve verimli kullanma kelimeleri takip etmistir. Ogretmen
adaylarinin sifir atik yaklasimina iliskin 6n kelime iliskilendirme testi sonuglar1 adaylarin sifir atik
yaklagiminm {i¢ basamagma (azaltma, yeniden kullanim, geri doniisiim) yonelik yeterince bilgi sahibi
olmadiklarmi ortaya koymustur. Uygulama siireci éncesinde 6gretmen adaylar: sifir atik kavramiyla
geri dontistim, yeniden kullanma ve ileri doniisiim gibi kavramlari hig iliskilendirmemis yalnizca sifir
atigin atik olusturmama basamagina iliskin kodlar bildirmistir. Adaylar ayrica sifir atik yaklasimini
surdiiriilebilir tiiketim, kaynaklarin korumasi, ihtiyag, israf ile agiklamistir. Bu noktada Ogretmen
adaylarinin stirdiiriilebilir kalkinma ve sifir atik kavramlarmi birbirine karistirdig1 diistintilebilir.
Literatiir incelendiginde de bu duruma benzer sonuglarmn vurgulandigi; bireylerin, sifir atik
farkindaliklarmin diisiik oldugu (Harman & Yenikalayci, 2020), sifir atik ile ilgili yeterince bilgi sahibi
olmadiklar: (Erten & Atmaca, 2021; Tiifekei, 2022; Yildar, 2022), sifir atik projesinin amacini tam olarak
bilmedikleri (Dal & Akgay, 2021; Yiiziiak & Erten, 2022) goriilmektedir. Uygulama siirecinin bitiminde
ogretmen adaylarma kelime iligkilendirme testi tekrar uygulanmistir. Ogretmen adaylarinin kelime
iliskilendirme testine verdikleri yanitlar incelendiginde ©on testten farkli olarak yanitlarin atik
olusturmama, yeniden kullanma ve geri doniisiim temalar: altinda toplandig1 goriilmiistiir. Soruya
verilen yanitlardan ulasilan temalar incelendiginde bu temalarin sifir atik yaklasiminin 3R basamagina
son derece yakin oldugu goriilmektedir. Bu noktada 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iliskin
akillarma gelen ilk 10 kelimenin konunun kuramsal baglamiyla dogrudan ortiistiigii goriilmektedir.
Ayrica 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimai ile en ¢ok iliskilendikleri kelime atik olusturmama
olmustur. Bu kelimeyi sdylenme siklig1 bakimmdan geri doniisiim, sifira indirgeme, ileri doniisiim ve
¢Op ¢itkarmama kelimeleri takip etmistir. Bu kelimelerin hemen hepsi sifir atik yaklasimu ile ilgilidir. Bu
baglamda uygula siireci sonrasinda 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina iliskin belli bir bilgi
diizeyine sahip olduklar: diisiiniilmektedir. Ciinkii sifir atik; atik kalintis1 olusturmadan yeniden
kullanilabilen veya geri dontstiiriilebilen atik malzemelerden tiim kaynak ve malzemelerin geri
kazanilmasi olarak ifade edilmekte (Erten, 2019; ZWIA, 2018), ayrica ¢evre bilincinin temelini olusturan
“Reduction (azaltma), Reuse (yeniden kullanim) ve Recycle (geri doniisiim)” olmak tizere 3R kuralini
icermektedir (Song, Li, & Zeng, 2015). Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde bu sonucu
destekler nitelikte yiiksekogretimde oOgrenim goren oOgrencilerin sifir atik yaklasgimma yonelik
bilgilerinin oldugunu ortaya koyan ¢alisma sonuglar1 mevcuttur (Aksan & Celikler, 2018; Harman &
Celikler, 2015; Harman, Aksan, & Celikler, 2015; Paghasian, 2017).

Ogretmen adaylarma uygulama dncesinde “Sizce toplumun sifir atik farkindaligini artirmak igin ne
tiir aktiviteler diizenlenebilir?” sorusu yoneltilmistir. Uygulama Oncesi yanitlar incelendiginde
Ogretmen adaylarmin soruya iki tema altinda toplanabilecek yanitlar verdigi goriilmiistiir. Toplumun
sifir atik farkindaligini artirmak igin bilgi iletisim teknolojilerini kullanma temas: altinda 6gretmen
adaylar1 TV programy, ¢izgi film, kamu spotu ve egitim 6gretim faaliyetleri diizenleme temasi altinda
ise ders verme ve seminer verme yanitlarmi vermistir. Adaylarin verdigi yanitlarm son derece smirl
oldugu ve eyleme ge¢gmeye yonelik herhangi bir goriisiin belirtilmedigi dikkat cekmektedir. Konuyla
ilgili yapilan calismalar incelendiginde benzer sonuglara ulagilmaktadir. Ornegin Yiiziiak, Sahin ve
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Alkan’in (2022) calismalarinda da sifir atik projesinin, Ogrencilerin ¢evrelerinde yeterince
uygulanmadig1 ve atiklarin kaynaginda ayristirilmasina yeterince dikkat edilmedigi tespit edilmistir.
Ogrenciler, sorunlarin ¢dziimiiniin insanlarin uyarilmasi ve bu konuda egitimler verilmesi noktasinda
miimkiin olacagin ifade etmislerdir. Yine Erten ve Atmaca (2021) yaptiklari ¢alismada fen bilgisi
Ogretmen adaylarmin sifir atik projesine yonelik goriislerini belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmada
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin "Sifir Atik" projesinin amag ve kapsami hakkindaki farkindaliklarinimn
yetersiz oldugu goriilmiis ve arastirmacilar, "Sifir Atik" projesinin kapsami, amaci ve uygulama
adimlar1 hakkindaki bilgilerin egitim miifredatlarina, televizyon programlarmna ve bilimsel etkinliklere
daha fazla dahil edilmesi gerektigi onerisinde bulunmustur. Haksevenler, Kavak ve Akpmar (2021)
tarafindan ytiriitiilen ¢calismada sonucunda da katilimcilarin Sifir Atik Yonetimine yonelik olarak yeterli
diizeyde bilgi sahibi olmadigy; bilgi sahibi olanlarin agirlikla internet, TV/kamu spotu tizerinden bilgi
sahibi olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Uygulama siirecinden sonra soruya verilen yanitlar incelendiginde
Ogretmen adaylarmin verdikleri yanitlarmn bilgi iletisim teknolojilerini kullanma, egitim Ogretim
faaliyetleri diizenleme ve eyleme gecme olarak ii¢ tema altinda toplandig1 goriilmektedir. On goriisme
sonuglarinda farkl olarak 6gretmen adaylari son goriismelerde bilgi iletisim teknolojileri temasi altinda
belgesel, yarisma, reklam gibi kodlar bildirmistir. Yine 6gretmen adaylar1 soruya verdikleri yanitlarda
egitim Ogretim faaliyetlerini diizenleme temas: altinda bireylere sifir atikla ilgili oyunlar oynatilmas:
gerektigini vurgulamislardir. Bu sonucun 6gretmen adaylarinin oyun oynayarak sifir atik yaklasimina
yonelik farkindalik kazandig1 ve dogrudan arastirmanin uygulama siireci sonucunda ortaya ¢iktig1
diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarmin yine &n goriismeden farkli olarak son goriismelerinde
toplumun sifir atik farkindaligini artirmak i¢in eyleme ge¢me temasi altinda toplanabilecek yanitlar
verdigi goriilmektedir. Ogretmen adaylari eyleme gecme temasinda konser verme, afis/poster
hazirlama, depozito kutusu ekleme ve proje yapma gibi kodlar bildirmistir. Bu durum Ogretmen
adaylarinin sifir atik yaklasiminin uygulanmasinin eyleme ge¢me basamagiyla artacagma yonelik
farkindalik kazandig1 seklinde yorumlanmaktadir. Calismanin bu sonucunun 6gretmen adaylarmnin
uygulama siirecinde oynaklar1 oyunlardan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Soruya verilen yanitlarin
hepsinin bireylerin sifir atik farkindaligini ve bilgisini artirmaya yonelik aktiviteler oldugu dikkat
cekmektedir. Ciinkii arastirmacilar tarafindan da sifir atik programlarmin oniindeki engelleyici
faktorlerin en Onemlisinin bireylerin gevrelerini koruma konusundaki farkindalik eksikligi oldugu
belirtilmektedir (Choiriyah, 2017). Ulkemizde yayimlanan Sifir Atk Yonetmeligi'nde de bu durum
agikca belirtilmekte ve sifir atik yonetim sisteminin gelistirilmesi, iyilestirilmesi ve yayginlastirilmasina
iliskin program ve politikalar saptamak, egitim ve farkindalik ¢alismalar1 diizenlemek, bu konularda
kilavuz dokiimanlar hazirlamak amag edinilmektedir (T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2019).

Calismada son olarak 6gretmen adaylarma “Sifir atik yaklasimimnin benimsenmesinin faydalari neler
olabilir?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmen adaylarinin uygulama oncesi soruya verdikleri yanitlar
incelendiginde yanitlarin gevresel ve ekonomik faydalar olarak iki tema altinda toplandigy; adaylarin
cevresel faydalar temasinda kaynaklarin korunmasi, kirliligin azalmas: ve atiklarin azaltilmasindan
bahsettigi; ekonomik faydalar temasinda ise maliyetin azaltilmasi, ekonomik refah saglanmasi, ¢opten
para elde edilmesi seklinde goriis bildirdigi goriilmiistiir. Ogretmen adaylari ile yapilan son
goriismelerde ise soruya verilen yanitlardaki kod sayisinin fazla olmasi ve gevresel ve ekonomik
faydalarin yani sira sifir atik yaklagimmin toplumsal faydalarindan bahsedilmesi dikkat ¢ekmistir.
Adaylar on testten farkl olarak gevresel faydalar temas: altinda kaynaklarin verimli kullanilmasina,
geri doniistim yapilmasina ve siirdiiriilebilirligin saglanmasina yonelik goriis bildirmistir. Sifir atik ile
geri doniistim ve stirdiiriilebilirligin arasinda kurulan baglantinn uygulama siireci ve oynanan
oyunlarla iligkili oldugu diistiniilmektedir. Yine 6gretmen adaylar1 ekonomik faydalar temasinda 6n
goriismeden farkl olarak yeniden kullanma ile israfin 6nlenmesi, dis bagimliligin azalmasi ve is giicii
kaybinin énlenmesinden bahsetmistir. Son olarak soruya yanit verirken 6gretmen adaylar: toplumsal
faydalar olarak temalandirilan farkindalik kazanilmasi, aligkanliklarin degismesi, atik yOnetimi
uygulamalarmin benimsenmesi ve dayanismanin saglanmasi gibi konulara deginmistir. Bu tema ve
altinda yer alan goriislerden 6n goriismede hi¢ bahsedilmezken son goriismede bu kodlarin belirtilmesi
dikkat ¢ekici bulunmustur. Bu durumun da uygulama siireci ile iligkili oldugu diisiilmektedir. Ciinkii
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yillardir oyunlarin, bireylerin zihinsel etkinlikler yiiriitmesini sagladigi, diisiinme ve farkinda olma
becerilerini gelistirildigi, bireyleri elestirel olarak degerlendirme ve sorun giderme siireglerinde aktif
kildig bilinmektedir (Sel, 1987). Ilgili literatiir tarandiginda egitsel oyunlarla sifir atik yaklagiminin
O0gretiminin yapildig1 herhangi bir ¢calismaya rastlanmamuistir. Fakat son yillarda farkl tilkelerde, farkh
yas gruplari ile yiiriitiilen calismalarda da egitsel oyunlarin geri doniisiim ve atiklarin ayristirilmasi
konusuna yonelik bilgi, tutum ve farkindalig1 pozitif yonde etkiledigi sonucu ortaya ¢ikmistir (Chin &
Wahid, 2020; Chow, So, Cheung, & Yeung, 2017; Gaggi, Meneghello, Palazzi, & Pante 2020; Gizzi, Di
Dio, & Schillaci, 2019; Miller, Wentzel, Clark, & Hurst, 2019; Rodrigues & Bruno, 2020; Satria, Fitriani,
Mubhsin, & Tresnawati, 2020).

5. Oneriler

Calismadan elde edilen sonuglar egitsel oyunlarin 6gretmen adaylarinin sifir atik yaklasimina
yonelik goriisleri tizerinde etkili oldugunu ve 6gretmen adaylarinin sifir atik farkindaliklarini arttigini
gostermektedir. Buradan yola ¢ikilarak gelecek arastirmalar ile galisma kapsaminda gelistirilen egitsel
oyunlar kullanilarak bu oyunlarin farkli degiskenler iizerine etkisi incelenebilir. Bireylerin sifir atik
yaklasimina yoOnelik goriisleri tizerine farkli 6gretim yontem/teknik/ 6gretim materyallerinin etkisi
aragtirilabilir. Ayrica egitsel oyunlarn 6grenme {iriinleri {izerindeki olumlu etkileri géz Oniinde
bulundurularak o6gretmen egitimi miifredatlarma egitsel oyunlar ve bu oyunlarn smif igi
uygulamalarma yonelik dersler eklenebilir.
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Kuruluslar Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenen SYL-2022-7594 projesi
kapsaminda gerceklestirilmistir.
Etik Onay ve Katilimc1 “Ozgiin Tasarlanan Egitsel Oyunlarin Ogretmen Adaylarmin Sifir
Rizasi Atik Yaklasimma Iliskin Goriislerine Etkisi” bashikli calisma igin

Gazi Universitesi Etik Kurulundan etik kurul onayr almmustir.
Yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyuldugu,
toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmadig: yazar
tarafindan beyan edilmistir.
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https://ced.csb.gov.tr/turkiye-cevre-sorunlari-ve-oncelikleri-raporu-i-82679
https://zwia.org/zero-waste-definition/

