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Oz

Toplumlarin kiiltiirlerinde bazi giinlerin ve gecelerin kokleri
gecmise uzanan genel bir ad1 ve anlami vardir. Yilin en uzun gecesini
ifade etmek igin kullanulan “seb-i yelda” da bunlardan biridir. Bu
kavram, klasik Tiirk ve Fars siirinde kiiltiirel etkilesimin bir drnegi
olarak kendine genis bir yer bulmus, sairane duygu ve diistincelerin
aktarilmasinda yararlanilan anlatim vasitalarindan biri haline
gelmistir. Etrafinda cesitli imgelerin olusturuldugu ve tasavvufi
manalarin verildigi seb-i yelda, son yillarda 6zellikle siir araciligiyla
daha ¢ok duyulur olmustur. Bu taninma siirecinde séz konusu
zamansal tanimlamanun klasik siir ¢ergevesinde yerinin ve 6neminin
ayrintili bigcimde ortaya konmasina ihtiya¢ vardir. $Seb-i yeldanin
hem Tiirk siirinde hem de Fars siirinde bir sdylem bic¢imi olarak belli
bir yer tuttugu bilinmektedir. Bu ¢alismada bu gecenin Fars kiiltiirii
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Seb-i Yelda in Light of Classical Turkish and Persian Poetry
Abstract

In different cultures of different societies, there are general names and meanings of some days and
nights that can be traced back in history. Used to express the longest night of the year, “seb-i yelda” is
one such concept. This concept was used extensively as an example of the cultural interaction between
the classical Turkish and Persian poetry and became one of the means of narrative that was used to
convey poetic emotions and thoughts. Seb-i yelda, around which certain images were created and
which acquired Sufistic meanings, has become widespread in recent years especially through poetry.
In this discovery process, there is a need to put forth the said temporal definition’s place and
importance within the framework of classical poetry in detail. We know that seb-i yelda occupied a
certain place in both Turkish and Persian poetry as a type of discourse. In this study, the origins and
place of this night in the Persian culture will be described and the meanings and manner it was used
for will be determined in the light of examples from classical Turkish and Persian poetry. Through the
study, the similarities and differences in the use of this expression by poets will be determined by
comparison.
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GIRIS

Toplumlarin yasaminda bazi zamanlarin 6zel bir anlami ve yeri vardir. Ozellikle yilin belli

doénemlerine ait mevsimsel gecis ve degismeleri ifade eden giin ve geceler, toplumlara yekpare bir olug
igerisinde gecip giden zamandaki baskalig1 hissettirmesi bakimindan dikkate degerdir. Takvimlerdeki
cesitli cagrisimlarla zihinlere kodlanan bu zamanlardan biri de son yillarda 6zellikle siir araciligiyla
daha ¢ok taninir hale gelen ve yilin en uzun gecesinin yasandigi 21 Aralik’t ifade eden “seb-i yelda” duir.

Yilin belli zamanlarini tanimlamak i¢in her dilin kendine 6zgti ifade kaliplar1 vardir. Bu kaliplar
bazen ait olduklar: dillerden bagka dillerde de kendine varlik alan1 bulabilir. Hatta giinliik kullanim ile
edebi dildeki goriintim farklilik dahi arz edebilir. Ornegin Tiirkcede giindiiz ve gecelerin siirelerinin
degismeye basladig:1 21 Haziran ve 21 Aralik tarihleri i¢in giinliik yasamda genellikle “giin doniimii”
tabiri kullanilirken edebl metinlerde 21 Aralik’1 ifade etmek i¢in en ¢ok da Farsca bir tamlama olan “seb-

24

i yelda” kullanilmistir. Dolayisiyla edebi {iriinlerin ait olduklari toplumlarin énemli zamanlarina

sahitligi farkli boyutlarda olabilmektedir.

Yilin en uzun gecesini ifade eden “seb-i yelda”, klasik Tiirk ve Fars siirinde kendine 6nemli
oOl¢iide yer bulmus zamansal bir tanimlamadir. Elbette seb-i yeldanin Fars kiiltiiriindeki temeli ve yeri
farkli bir boyuttadir. Ancak edebiyat sahasindaki goriiniimii, duygularin ve diisiincelerin ifadesinde
ortak bir ara¢ olmasi dolayisiyla daha genis bir cercevededir. Bu noktadan bakildiginda edebi metinler
igerisinde dolasima giren seb-i yeldanin farkli anlamlar ve hayalleri ifade eden bir 6zellik tasidigi
gortliir.

Klasik Tiirk ve Fars siirinden hareketle seb-i yeldanin anlam cercevesini tespit etmek, bu
zamansal sOylemin algilamisini ve farkli sairlerin yaklagimlarini gostermesi agisindan onem arz
etmektedir. Bu sayede farkli iki dilde yazilmig siirlerde ortak duygu ve diisiincelerin bulunup
bulunmadigini tespit etmeye de kap1 aralanmis olunacaktir. Seb-i yeldanin siir sahasinda kullanimini
inceleyen ve akademik tarzda hazirlanmis Farsca bir calismaya tesadiif edilmezken Tiirkce hazirlanmig
tek calisma, Serife Uzun'un (2015) makalesidir. “Klasik Tiirk Siirinde Seb-i Yeldd” baglhikli ¢alismada
agirlikli olarak Divan sairlerinin, esasinda klasik edebiyattaki asik tipinin seb (gece) {izerinden zaman
algis1 incelenmis; seb-i yeldanin ortaya ¢ikisi ve Klasik Tiirk siirinde ele alinist genel 6zellikleriyle tespit
edilerek ozlii bilgi verilmisgtir.

Bu ¢alismada ise seb-i yeldanin Fars kiiltiiriindeki koklerinin incelenerek klasik Tiirk ve Fars
siirindeki anlam c¢ergevesinin daha ayrintili ve karsilastirmali bicimde ele alinmasi amaglanmaistir.
Siirdeki yansimalara dair tespitler Tiirkge siirlere gore basliklandirilmis ve siralanmistir. Calismada ilk
olarak geb-i yeldanin Fars kiiltiirlindeki temelleri ve yeri {izerinde durulmus, sonrasinda klasik
siirlerdeki yansimalar ortaya konmaya ¢alisilmistir. Bunun igin 6nce “yilin en uzun gecesi” anlamina
gelen kelime gruplar1 belirlenerek bunlarin sairlerce hangi gercevede kullanildigi maddeler halinde ele
alinmis, sonra tasavvuf terimi ve 6vgii unsuru olarak alimlanisi tizerinde durulmustur. Ayrica seb-i
yelday1 konu edinen iki miistakil siire de yer verilmistir.

SEB-i YELDANIN FARS KULTURUNDEKI KOKENI VE YERI

Bayramlar ve 6zel gilinleri kutlama ve bu kutlamalar i¢in torenler diizenleme, tiim kavimler ve
topluluklarin kiiltiirel bir 6zelligidir ve bu gelenek eski ¢aglardan giiniimiize kadar siiregelmistir. Tarih
boyu tiim milletler, kavimler ve halklar yilin belli giinlerini kutlamislardir. Bu kutlamalarda dini
temellerin yani sira o millete ait mitler, etnik anilar ve milli kahramanlarin anilmas: da énemli rol
oynamistir. Ancak Iranhlar ve Aryan kavmi drneginde zamanin rolii diger faktorlere kiyasla daha
belirgin ve etkili olmustur. Iran cografyasinda yapilan kutlamalar1 smiflandirmaya calisirken bu
faktoriin rolii belirgin bir sekilde gortinmektedir.
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[ranlilarin ulusal kutlamalari ii¢ gruba ayrilir: Aylik kutlamalar, yillik kutlamalar ve mevsimlik
kutlamalar (Desti, 1386, s. 16).

Aylik Kutlamalar: slamiyet’ten 6nce Iran takviminde bir y1l, on iki aydan olusurdu ve her aym
Zerdiist tanrilarinin adlarindan alinmug bir adi vardi. Biitiin aylar otuz giin cekerdi ve Islamiyet’ten
sonra yayginlasan haftanin giinlerinin adlari1 yerine ayin her giiniiniin 6zel bir ad1 vardi ki bu otuz giin
i¢inde bazi giinler o aym adiyla ayniydi. Iginde bulunulan ayin adiyla giiniin ad1 ayni oldugu zaman o
glin festival diizenlenir, kutlama yapilirdi. Kutlama yapilan bu gilinlerin isimleri sunlardu:
Ferverdingan, Ordibehistgan, Hirdadgan, Tirgan, Amordadgan, Sehrivergan, Mihrigan, Abéngén,
Azergan, Deygan, Behmengan, Sependarmezgan (Desti, 1386, s. 17). Bu calismada detayh bir sekilde
anlatilan Yelda gecesi kutlamasi aylik kutlamalar grubundan Deygan kutlamasinin bir pargasidir.

Yillik Kutlamalar: Ekim zamanini hatirlatan ve genellikle tarim ve koy isleriyle ilgili olan bu
senlikler Sasani doneminden (MS 244-651) itibaren hiikiimet tarafindan da desteklenerek kutlanirdi.
Nevruz, Mihrigan ve Sede (Asirlik) kutlamalari bunlarin en 6nemlileridir. Bunlarin i¢inde ise Nevruz,
Farsca konusan halklarin tamamu tarafindan kutlanir ve diger Irani bayramlar icinde en &nemlisidir
(Christensen, 1372, s. 49).

Mevsimlik Kutlamalar: Bu kutlamalara “Arada Sirada” anlamma gelen “Gahinbar” da
denilmistir. Mevsimlik senlikler her biri bes giin siiren toplam alti kutlamadan olusmaktaydi. Bu
senlikler sunlardir:

1. “Miyane-Behar” (Bahar Ortas1 Senligi), gokyiiziiniin yaradilisinin anisina Ordibehist ayinda
yapilan kutlama

A

2. “Miyane-Tabistan” (Yaz Ortas1 Senligi), suyun yaradilisinin anisina Tir ayinda yapilan kutlama

3. “Dane-Aver” (Tohum Tastyic1 Senligi), diinyamn yaradilisinin anisina Sehriver ayinda yapilan
kutlama

4. “Bazgest be-Hane” (Eve Dontis Senligi), bitkilerin yaradilisinin anisina Mihr aymda yapilan
kutlama

5. “Miyane-Sal” (Y1l Ortas1 Senligi) veya “Miyane-Zemistan” (Kis Ortasi Senligi), hayvanlarin
yaradilisinin anusina Dey ayinda yapilan kutlama

6. “Ba Hem Cem’ Soden” (Bir Araya Gelme $Senligi), insanun yaradilisinin arusina Dey ayinin
sonundan yilin sonuna kadar yapilan kutlama (Desti, 1386, s. 19).

Deygan Festivali veya Yelda Gecesi/ Cille Gecesi

“Dey” kelimesi Avesta’da “Detheves” veya “Dezve” seklinde yer almistir ve Yaratic: anlamina
gelmektedir. Bu kelime Avesta, Ahamenis Farscasi ve Sanskritcede “vermek, yaratmak, yapmak,
bagislamak” anlamlarina gelen “da” kokiinden tiiretilmistir (Desti, 1386, s. 98).

Eski Iran’da Dey ayinun birinci, sekizinci, on besinci ve yirmi iigiincii giiniinde kutlama yapilirdi
(Rezi, 1380, s. 509). Giiniimiizde Iranlhlar bu dért bayramdan sadece ilk geceyi, yani Yelda gecesini
kutlamaktadirlar. Bu ayin diger giinlerinde yapilan kutlamalar ise diger aylarda yapilan kutlamalar gibi
unutulmus ve gegerliligini yitirmistir.

“Yelda” Siiryanice bir kelimedir ve dogum anlamina gelir. Sonbaharin son gecesini kis
mevsiminin ilk giiniine baglayan yilin en uzun gecesinin adidir (Dehkhoda, 1377, s. 15/23845; Halef-i
Tebrizi, 1357, s. 4/2447-48). Bu kelimenin “dogum” manasi ile kastedilen sey giinesin (Mihr veya
Mitra/Natalis-Invictus) dogusudur, Romalilar ona Mihr veya Yenilmez Giines'in dogusu adini
vermiglerdir (Farahvasi, 1364, s. 116).
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Mihr dininin (Zerdiist'ten dnce) {inii fran’dan diinyaya yayildig1 dénemde Roma’da ve bir¢ok
Avrupa tilkesinde 21 Aralik’a denk gelen Dey ayinin 1. giinii, Mihr’in veya Yenilmez Mitra’nin dogum
glinii olarak kutlanirdi. Ancak MS 4. yiizyilda Kebise yilinin hesaplamalarinda yasanan hatalar
nedeniyle Kurtarict Mihr veya Miinci Mesih’in dogumu 25 Aralik’a denk geldi ve bu sekilde sabitlendi.
O zamana kadar Isa Mesih’in dogumu 6 Ocak’ta kutlaniyordu. Ancak Romalilarin ve Avrupa’nin birgok
medeni iilkesinin dini Mihr ve Mitra (Zerdiist) diniydi. Uygulanan baskilar neticesinde Hristiyanlik
yavas yavas Roma’da yer edince kilise miitevellileri, Mitra'nin dogum giinii kutlamalari olan 25 Aralik
kutlamalarini énleyemedikleri igin mecburen o giinii Isa Mesih’in dogum giinii olarak ilan ettiler.
Boylece giiniimiizde 25 Aralik Isa’nin dogum giinii olarak kutlanmaktadir. Yelda kelimesini Hristiyan
Siiryaniler Iran’a getirdiler ve o zamandan giiniimiize kadar bu kelime fran’da kullanilmaktadir (Rezi,
1380, s. 556).

Bu kutlama gec¢miste “Cille” adiyla bilinirdi, giintimiizde ise “Yelda” ve Cille” isimlerinin her
ikisi de kullanilmaktadir. Genel olarak halkin géziinde kis mevsimi, Biiyiik Cille ve Kiigiik Cille diye
ikiye ayrilir. Biiyiik Cille, sogugun kendini daha siddetli bir sekilde hissettirdigi, Urmezd ad1 verilen
Dey aymin ilk giintinden baslayarak Sede (Asirlik) kutlamasmin yapildigi Behmen aymn 10’uncu
glniine kadar devam eder. Daha sonra sogugun siddetinin yavas yavas azaldigi Behmen aymin
10’uncu giiniinden Isfend aymin 20’sine kadar siiren Kiigiik Cille baslar (Rezi, 1380, s. 559). Yelda
gecesinin ertesi giiniine “Hurrem Riiz” veya “Hur Riz” denirdi. O giin ayn1 zamanda Neved R{iz ad1yla
kutlanirds; ¢linkii o giinden Nevruz’a kadar Neved, yani doksan giin vardu.

fran kiiltiir ve tarih arastirmacilart bu kutlamanin giiniimiize kadar boyle giiclii bir sekilde
devam etmesinin ve bu kadar kalic1 olmasinin nedenlerini sdyle 6zetlemektedirler:

1. Yelda gecesi, kokleri Iranlilarin kadim dini inanglarina kadar uzanan ve onlarin kolektif
bilingalt1 ve hafizasinda yer eden giinesin (Mihr) dogdugu gecedir.

2. Yelda gecesi, yilin en uzun ve en karanlik gecesidir, ugursuz ve nahos bir gecedir, seytanin
alametidir; ama sonunda 1s11n galip geldigi bir gecedir. Ertesi giinden itibaren geceler yavas yavag
kisalir. Halk masallarina gore iblis gider, melek gelir.

3. Eski insanlar ge¢imini tarimdan saglardi, bu nedenle onlarin goziinde su ve toprak kutsaldu.
Yelda gecesi tarim toplumu i¢in hasadin tamamlandigini ve dinlenme mevsiminin basladigini miijdeler.
Belki de karpuzun Yelda gecesi kutlamalarinin 6zel yiyeceklerinden biri olmasmin nedeni budur
(RGhu’l-Emini, 1376, s. 92).

Yelda Gecesi Ritiielleri

Bu gece farkli sehirler ve halklar arasinda gesitli ritiiellerle kutlanir, ancak bunlarin en énemlisi
fal bakmak ve sofra kurmaktir. Eski Iranlilar bu gece ates yakip etrafina toplanirlards; ayrica taze ve
kuru meyveler, tatlilar ve iceceklerin bulundugu sofralar kurup sabaha kadar atesin etrafinda yiyip igip
eglenirlerdi (Christensen, 1372, s. 253). Bu gelenek ve ritiiel giiniimiizde de varligim siirdiirmekte ve
franlilarin énemli kutlamalarindan biri sayilmaktadir.

Fal ve falcilik, tiim toplumlarda var olan, ge¢cmisten giiniimiize kadar varligini siirdiiren halk
inamglarindan biridir. Islamiyet 6ncesi Iran’da falcilik ve kehanette bulunma c¢ok daha yaygin ve
glicliidiir. Fala bakma ve kehanette bulunma olayi, Firdevsi'nin Sahnime’sinde, miibedlerin sz ve
eylemlerinde, Simurg’da ve Cam-i Cihan-numa’da bariz bir sekilde ve genis 0l¢iide yer almaktadir.
Istiharede bulunup herhangi bir seyi “iyi alamet” veya “kétii alamet” olarak degerlendirme olay1 da
onemli dl¢iide Fars edebiyatinda yer almistir. Ancak Yelda gecesine ait olan kehanette bulunma adeti
Islamiyet'ten sonra doniisiime ugrayip farkli bir renk ve goriiniime biiriindii. Ciinkii “Siir yoluyla
kehanette bulunma Arap halkina mahsustur ve bu gelenek, Cahiliye Dénemi'nden giiniimiize aktarilmigtir.”
(Semi‘i, 1361, s. 311). Kisaca giiniimiizde Iran’da Yelda gecesi ritiielinin ayrilmaz bir parcasi haline gelen
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Hafiz okuma ve niyette bulunarak Hafiz Divini’ni agip karsilasilan siiri iyi ya da kotiiye yorma
geleneginin gecmisi en fazla hicri 9. yiizyila kadar uzanmaktadir.

Hafiz Divan’m1 okuma ve niyet tutarak ondan tefe’iilde bulunmanin yam sira (Rhu’l-Emini,
1376, s. 99) Firdevsi'nin Sahndme’sini, Sa’di'nin Giilistdn’in1, Mevlana nin Mesnev?’sini okumak da Yelda
gecesinin onemli ritiielleri arasinda yer almaktadir (Sayeste Ruh, 1390, s. 14). Ciinkii Fars edebiyati,
ozellikle de Fars siiri, Iran halkinin kiiltiiriiniin dilidir ve onlarin ruhlarinin ayrilmaz bir pargasi haline
gelmistir. Edebiyat halk kiiltiiriinden etkilendigi i¢in Yelda gecesi ve onunla ilgili ritiieller ve gelenekler
de Fars edebiyatinda genis ol¢iide yer almistir.

SEB-i YELDANIN KLASIiK TURK VE FARS SiiRINE YANSIMALARI

Klasik Tiirk ve Fars siirinde yilin en uzun gecesini ifade etmek icin genellikle “seb-i yelda”
kullanilmis olsa da bu kavrami karsilayan baska bazi kelime gruplar: da bulunmaktadir. Seb-i yeldanin
siire yansimasini tam olarak tespit edebilmek i¢in bunlarin belirlenmesi gerekmektedir.

Klasik Tiirk siiirinde divanlarda rastlanilan “uzun gice, leyle-i yeldd, sam-1 yeldd, yeldd sebi, yeldd
gicesi, yeldd leyli, leyl-i yeldd, zulmet-i yeldd, yeldd tiini” gibi tamlamalar seb-i yelda yerine kullarulmistir.
Ifade bigimlerindeki bu zenginligi sz cesitliligi ile beraber vezin etkisine baglamak miimkiindiir.
Ornegin Sehi Bey (Yekbas, 2020, s. 207) asagidaki beytinde “uzun gice” tamlamasini, en uzun gece
manasinda seb-i yelda yerine kullanr:

Uzun gice sacunu fikri ile seydayuz
Biitiin giin ol ruh-1 hurside kars1 hayranuz
Kadi Burhaneddin de Divin’inda (Ergin, 1980, s. 334) seb-i yelda yerine ¢ogunlukla “uzun gice”
tamlamasini tercih etmekle birlikte birkac beytinde “yelda gicesi”ni kullanir:
Saki tolu sun ‘asik-1 seyda gicesidiir
Mutrib di vii usanma ki yelda gicesidiir
Nevberi ise (Sehitoglu, 2017, s. 157) bu geceyi ifade etmek icin uzun karanlik manasina gelen
“zulmet-i yelda” tamlamasin kullanir:
Tar-1 ztilfun kimi bu tire goniil nisbetine
fl baginda dolanan zulmet-i yelda sahid
Klasik Fars siirinde ise seb-i yelda ile ayni anlama gelen “seb-i cille” ve “seb-i {irmezd”
tamlamalarindan yalnizca ikincisinin Ornegini gormek miimkiindiir. Atesperestlerin tanrisi
Ahuramazda anlamina gelen Urmezd, ayni zamanda Miisterl (Jiipiter/Erendiz) gezegeninin ve her

semsi ayn ilk giiniiniin de adidir (Mu‘in, 1381, s. 2/214). Firdevsi'nin Sdhnime’sinde (1384, s. 6/260)
gecen su beyitte Dey aymin Girmezd gecesi ile 21 Aralik’a denk gelen seb-i yelda kastedilmistir:

Wt )\Jj_g E) LS;““L—.:—’ U_IZ_EJ/) L) ol )‘ J—J .SJ'_AJ)‘ g_,_J
“Dey aymun tirmezd gecesi geldi. S6z sGylemeye ara ver de kadehi eline al.”

Bu iki kavramin disinda, Tiirkce siirlerde oldugu gibi Farsca siirlerde de “sam-1 yelda”
tamlamasinin da seb-i yelda yerine kullanildig1 gortiliir. Ornegin Tiirki-yi $irazi'nin (1384, s. 10) su
beytinde bu s6z yelda gecesi manasinda kullanilmistir:

e 4 6ls Olgman (ol 5 (oo ol W pld Oz S 5 e o O3 2 )

“Ey yanag1 bayram sabahi ve saglar1 yelda gecesi gibi olan! Sabahin ve aksamin bdyle tek bir yerde
olmasi ¢ok sasirticidir.”
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Seb-i Yeldanin Siire Yansiyan Ozellikleri

Seb-i yelda, bir zaman ifadesi olarak gesitli 6zellikleriyle sairlerin duygu ve diislincelerini dile
getirmede basvurduklar1 bir ara¢ olmustur. Bu 6zelliklerin basinda hi¢ siiphesiz zaman bakimindan
“uzunluk” gelmektedir. Ancak ortak bir dge etrafinda sdyleyislerin ¢ogalmasi bu uzun gecenin farkh
Ozellikleri ile siire konu edilmesi sonucunu dogurmustur. Klasik Tiirk ve Fars siirinde seb-i yeldanin
ele alinis1 genel olarak su 6zellikler etrafinda birlesmektedir.

1. Zaman bakimindan uzunluk

Seb-i yeldadan s6z edildiginde goze carpan ilk 6zellik, zamansal uzunluktur. Bu vasif, zamanla
ilintili bagska hususlarla birlikte diistiniilerek cesitli ilgiler kurulur. Ancak daha ziyade sevgilinin
glizellik unsurlarindan biri olan saglarinin uzunlugu dolayisiyla seb-i yeldaya deginilir. Sacla ilgili
benzetmelerde 6zellikle “ziilf” kelimesi tercih edilir ki bu kelimenin “zincir gibi topraga diiserek giizelin
ayaklarina kadar uzanan o uzun sa¢” (Rami, 1994, s. 8) manasi dikkate alindiginda bahsi gecen benzetmeler
daha ¢ok anlam kazanur.

Esasen zaman bakimindan uzunluk, sebep oldugu bazi durumlar itibariyla ele alinmaktadir ki
bunlar sonraki bashklar altinda ayrica ele alinacaktir. Bu 6zellikle ilgili olarak ilk iizerinde durulacak
beyit Sakib Dede’ye (Ar1, 2003, s. 497) aittir. Seb-i yelda ile uzun 6miir arasinda bir kiyaslama yapan
sair, glinlerin hep gamla gectigi uzun bir dmriin seb-i yeldadan farkinin olmadigin soyler:

Seb-i yelda ile farki nediir ‘6mr-i dirdzuf kim
Gige riiz-1 dil-i bi-¢are gamla ittisal {izre

Beyani de (Baspmar, 2010, s. 315) sevgiliye kavusmanin asik icin imkansizligini, ayriligin
uzunlugu tizerinden dile getirir. Ona gore ayrilik aksami, yiiz uzun geceyi icinde barindirdigindan
asigin kavusma sabahina ulasmasi miimkiin olmayacaktir:

Dahil-i subh-1 visal olmak ne miimkin ‘asika
Sad seb-i yelday: agtisa alir sam-1 firak

Hakim Nizari (1371, s. 1067), su beytinde seb-i yeldanin uzunlugundan ve bir tiirlii sona
ermeyisinden ileri gelen usanmigligini dile getirmekte olup sabah vaktinin ne zaman gelecegini
sormaktadir. Beyitte sabah vaktinin gelisi, 6zlemle beklenen ve miijdeli haber igeren bir mektubun
gelisine benzetilmektedir:

'\—‘”)LéOL.’.L".U\“L‘L.’.“-‘—Ju—.’J ..LS)}T 390 Y C)JL—&{ u_§
“Glindiiziin gelisini miijdeleyen mektubu ne zaman getirirler ve bu yelda gecesi ne zaman sona erer.”
Sa’ib-i Tebrizl (1384, s. 1/600) de kendi ahinin matemli kimselerin ahindan daha uzun olusunu,

yani daha derinden ve atesli i¢ gekmesini, biitiin geceler icerisinde seb-i yeldanin uzunluk bakimindan
tek olusuna benzeterek dile getirir:

Sl S I e e S Ol ok_@_p(.;uJ;\g_w;uJuJ

“Yelda gecesinin biitiin geceler igerisinde tek olmasi gibi bizim ahimiz da matemli kimselerin ahindan
daha uzundur.

Bu zamansal ilgilerin disinda asil ilinti, sevgilinin saglarmin uzunlugu ile kurulmustur ve buna
dair beyitlere daha ¢ok rastlamir. Ornegin Kadi Burhaneddin (Ergin, 1980, s. 207), “kadr” ve “berat”
kelimelerini tevriyeli kullandig1 su beytinde sevgilinin ytiziiniin iki yanindan dokiilen saglarin yelda
gecesinden daha uzun oldugunu, bundan 6tiirii ona kavusmak i¢in kendisine izin verilmesi gerektigini
belirtir:
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Seha yelda gicesinden seniin ziilfeyniin uzundur
Nola kadrince canuma visaliifiden berat olsa

Sevgilinin saglarinin her bir telini yelda gecesine benzeten Selman-i Saveci (1371, s. 367), boylece
bu gecenin uzunluguna vurgu yaparak giindiiziin gortinmedigini sdylemekte; uzunluk ve siyahlik gibi
vasiflarin ¢ok belirgin bir bigimde sevgilinin saglarinda bir araya geldigini belirtmektedir. Ayrica yelda
gecelerinin sonunda bir giindiiziin bulunmayisini, sairin geng ve giizel sevgilisinin siyah saglarinin bir
giin beyazlayacagini hayal dahi edemeyisi seklinde anlamak da miimkiindyir:

I lend ol 355 o 503 SO0 o0 S SIS e g (a0 U el

“Saglarinin her bir teli yelda gecesi gibidir ve ne gariptir ki bu yelda gecelerinin sonunda bir giin
goremiyorum / hayal edemiyorum.”
Benzer bir soyleyisi, sevgilinin saglarinin ¢ok uzun ve siyah olusuna vurguda bulunan Feyz-i

Kasani'nin (1371, s. 2/436) su beytinde de gérmek miimkiindiir:

J‘)‘J\,\llL. W A)_','g_n_sj “L.’.“L’JJJU_AJJJJ/WA—?:

“Eger benim kalbim bir giin(diiz) gérmediyse buna sasilmaz. Ciinkii senin sa¢inin yiiz yelda gecesi
vardir.”

2. Gittikce uzayan zamanlari ifade etmesi

Sevingli ve neseli zamanlarin oldugundan daha kisa ve ¢abuk, sikintili zamanlarinsa daha uzun
ve yavas geciyormus gibi hissedildigi herkesin malumudur. Zamana dair bu gorecelilik sairlerce seb-i
yelda icin de s6z konusu edilir. Bazen zaten uzun olan bu gecenin daha da uzadig: belirtilirken bazen
de c¢esitli zaman birimlerinin oldugundan daha uzunmus gibi hissedilerek yelda gecesine
déniigsmesi/benzemesi dile getirilir. Ornegin Kazasker Mekki (Aktas, 2020, s. 407), su beytinde seb-i
yeldanin daha da uzamasindan, yani bir tiirlii sona ermeyisinden dert yanmaktadir. Sair, istek ve
arzularinin gittikge artmasini ve buna ragmen maksadina erisememesini, uzun gecede sabahin bir tiirlii
olmayisi ile benzerlik ilgisi kurarak anlatir:

Subh-1 makstidum i¢iin sakk-1 safak yok mu “aceb
Uzadikga uzar oldu seb-i yelda-y1 emel

Agazade Orfi (Albayrak, 2009, s. 134) ise sevgilinin giinahkar/zalim sagi gordiigii gecenin
“yeldalanacagini” ve sabahin olmayacagim ifade etmektedir. Burada “uzamak” ya da “seb-i yeldiya
benzemek” manasinda “yeldalanmak” fiilinin tiiretilmesi ayrica dikkate degerdir:

Yeldalanur ol seb seher olmaz bana ey dil
Bir gice anifi z{ilf-i siyeh-karina baksam

Seref Harum da (Arslan, 2018, s. 251) sevgiliye “parlak ay” seklinde hitap ederek onsuz bir an bile
rahat ve huzur i¢inde olamayacagini, bir saatlik zamanin uzayarak adeta seb-i yeldaya doniisecegini
sOyler:

Bir dem aram idemem ey meh-i garra sensiz
Banfia bir sa‘at olur bir seb-i yelda sensiz

Husrev-i Dihlevi (1361, s. 82), yilda sadece bir defa yelda gecesi yasaniyor olsa bile sevgiliden
ayr1 olmanun verdigi 1zdirapla gecirdigi her gecenin kendisi icin seb-i yelda kadar uzun oldugunu
miibalagali bir bicimde sdyleyerek hiiziinlii gegirilen zamanlarin aslinda oldugundan daha uzun
hissedildigine dikkat ¢eker:
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Cmd gl 8 S0l & Jww s Lo iy 8 e o8 5> i a
“Senden uzak kalmanin tiziintiisii ile her gece benim igin yelda gecesidir. Halbuki diinyada her yil
sadece bir yelda gecesi vardir.”

Hakim Nizari (1371, s. 701) de kars1 karsiya bulundugu koétii talihle ve 1zdiraplarla bas etme
konusundaki giigsiizliigiinden bahsederek yasadig1 sikintilarin zaman bakimindan sadece bir yelda
gecesi kadar degil, belki de binlercesi miktarinca oldugunu ifade eder:

Gl Ol e S S o plus Jﬂ(.;b;,ﬂ_g\.qg,_.zw\;y;ﬂ

“Acaba kendim bu yelda gecesini giindiize gevirebilir miyim? Hangi yelda gecesi bu birkag bin yillik
gece kadardir?”

3. Nevruzla tezat olusturmasi

Seb-i yeldanin en ¢ok birlikte anildi1 zaman ifadesi nevruzdur. Eski takvimlere gore senenin ilk
ginii ve baharin baglangici sayilan nevruz ile seb-i yelda arasinda genellikle karsithik ilgisi kurulur.
Nevruz, giindiiziin ve aydinligin sembolii olmasi dolayisiyla geceyi ve karanlig1 simgeleyen seb-i yelda
ile tezat olusturur. Sevgilinin yanagmin nevruza, sacinin da seb-i yeldaya benzetildigi Ahmedi’ye
(Giltim, 2022, s. 802) ait su beyitte bu iki benzetme 6gesi tizerinden hem giindiiz-gece hem de iman-
kiiftir tezad1 kurulmustur:

Yanagui riz-1 nevriiz u sagui-durur seb-i yelda
Buna ger kiifr dir isem afia iman yarasmaz mi1

Aralarinda ti¢ aylik bir zaman dilimi bulunmasi nedeniyle yelda gecesi ile nevruzun bir araya
gelmesinin miimkiin olmadig1 hususu tizerinde duran Tacizade Ca’fer Celebi’ye (Eriinsal, 2018, s. 478)
gore bu zamanlarin benzetmelik olarak kullamildig1 yanak ve sa¢ unsurlarinin bir araya gelmesi de
goriilmiis sey degildir:

Neden ol ziilf uzanup hadd-i dil-efr(iza gele
Kim goriipdiir seb-i yelday: ki nevriiza gele

Evhadi (1340, s. 386) ise bir beytinde ayrilig1 yelda gecesine benzeterek hem bu gecenin sebep
oldugu acilar1 tasvir eder hem de uzun stirdiigiinii ifade eder. Buna karsilik sevgilinin yanagini nevruza
benzeterek onun yiiziinii gérmenin kendisinin bayrami oldugunu belirtir. Beyitte Iran'in en koklii iki
bayraminin (Yelda ve Nevruz) adinin ge¢mesi de bu bayramlarin 6nemini teyit etmektedir:

6‘)\%’&:,_‘&1.0%5}3)\%3})})}3&:,}) &)‘MW‘J&{&,—J‘;«JJ&\&LJ\?&&,—J
“Ey sevgili, senden uzak ve ayr1 kaldigimiz gece sanirsin ki yelda gecesidir. Yanagin Nevruz'dur ve

senin yiiziinii géormek de bizim bayramimiz.”

Huseyn-i Harezmi ise bir beytinde (Gencine Farsi, ty.) Kur’an’da (Insirah, 94/5-6) zorluktan sonra
kolaylik vaat edilmis oldugunu, nitekim nevruzun da yelda gecesinden sonra geldigini ifade eder.
Dolayisiyla nasil ki kis bitince bahar gelirse, sikintilar da bir zaman gelince sona erer ve ferahlik gelir:

W\J_L‘MJ‘MJ)J)JQ_&LL O‘JJ)JJ)-{J———JJ‘MMSJ-&_}
“Kur'an’da zorluktan sonra kolaylik vaat edilmistir. Nevruzun yliziinii yeldad gecesinden sonra
gorursun.”
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4. Yilda bir kez olmasi

Yelda gecesi bir takvim yilinda bir defa yasanir. Bazi sairler bundan hareketle “mah/ay”
kelimelerini, bir gok cismi olmasinin yan sira, zaman anlamina da gelecek sekilde kullanarak ay-yil
kiyaslamasi yaparlar. Seb-i yelda yilda bir defa yasanirken, sevgilinin mah/ay yiiziinde bu geceye
benzeyen iki sag liilesinin bulunmasinin sasirtict oldugunu dile getirirler. S6z gelimi Feyzi-i Kefevi’nin
(Eflatun, 2003, s. 325) asagidaki beytinde boyle bir saskinliktan s6z edilir:

Bilmem ‘aceb nedendiir riyunida iki gist
Her yilda bir olurken ey mah-cihre yelda

Kadi1 Burhaneddin’in (Ergin, 1980, s. 289) de benzer bir hayali vardir. Sair, yelda ismiyle anilan
gecenin yilda bir defa oldugunu, dolayisiyla kendisinin bir yili “bir aya” satmasina sasilmamasi
gerektigini soyler. Buradaki bir senenin bir aya satilmasi ibaresi, goriiniiste az olanin ¢ok olana tercih
edilmesi gibi bir anlam tasisa da aslinda “ay ytizlii sevgiliye bir senenin adanmas1” kastedilmektedir:

Yelda didiikleri gice bir yilda bir olur
Bir aya satdum ise nola sali bu gice

Hacl-yi Kirmani'nin (1369, s. 250) bu hususta soyledikleri 6ncekilerle asag: yukar: aynidir. Sair,
yliziinii aya benzettigi sevgilinin iki yanagi {izerine dokiilen saglarini da siyahlik ve uzunluk
bakimindan yelda gecesi olarak yorumladigini ima eder:

Selady s o1y ale S aa 0L .S &-:UL'U&‘)(’Li\u. b S s C A

“Bir yilda bir yelda gecesi vardir, ancak bir ayda iki yelda gecesi oldugunu kimse gostermemistir.”

Tiirki-yi Sirazi'nin (1384, s. 10) su beyti de Haci-y1 Kirmani'nin séyledikleriyle aymn diisiinceyi
icerir:

\&))&r%)ob&)ééupww‘j ‘;LMMHLPJDMJA)}‘A{.M&

“Diinyada bir yil igin bir yelda gecesi ¢ok degildir. Sasirtic1 olan sudur ki ben bir ayda iki yelda
gordiim.”

Bu ince hayalin farkli sairler tarafindan benzer sekillerde ifade edilmesi, hayli begenilmis
oldugunun bir gostergesidir. Iran’da kullanilan takvime gore bazi senelerde iki yelda gecesinin
yasanmasi miimkiindiir. Ornegin iginde bulundugumuz 2024 yilinda (1403) uzunluk siireleri esit
oldugu i¢in 20 ve 21 Aralik olmak {izere iki yelda gecesi yasanmuistir. Dolayisiyla sairlerin bir yilda/ayda
iki yelda gecesi gordiiklerini sdylemesi tamamen bir hayalden ibaret olmayabilir. Makedonyali Sa‘id de
(Aydemir, 2013, s. 213) s6z konusu diisiinceyi Tiirk¢e soruya Farsca cevap seklinde ele alarak ilgi ¢ekici
bir 6rnek ortaya koyar:

Yelda gecesi birdiir bir yilda olur peyda
Bu nice ‘alametdiir bir ayda iki yelda

Cevab-1 Sa‘id be-Zeban-1 Farisi
Rilyes mdh-i tAbdnves dilhd rd koned seydd
Ber ‘driz-1 madh-rity milyes ¢u seb-i yeldd
(Onun yiizii parlak ay gibi goniilleri deliye dondiiriir. O ay yiizliiniin yanagindaki saglar1 yelda gecesi
gibidir.)
5. Uykusuz gecirilmesi
Yilin en uzun gecesinin sair/asik cephesinde dikkat geken Ozelliklerinden biri de uykusuz
gecirilmesidir. Asik bu gecede sevgilinin hasretiyle, onun saglarini veya ona kavusmayi diisiinerek
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uykusunu yitirir. Ornegin Bolulu Hanif (Bager, 2008, s. 436), sevgilinin 6zlemiyle son derece huzursuz
oldugunu ve seb-i yeldada onun saglarinin diisiincesiyle uykusuz kaldigini séyleyen sairlerdendir:

Beni sol defilii bi-rahat idiipdiir hasretiifi cana
Seb-i yeldada fikr-i ziilf ile didemde uyhu yok
Suttiri (Adas, 2008, s. 436) de sevgiliye kavusma diisiincesini muradina erememis gonliinden bir

an bile ¢ikarmadigi i¢in uzun geceleri kavusma hayaliyle uyumadan gecirdigini belirtir:

Dem olmaz fikr-i vasluf hatir-1 nd-kamdan ¢iksin
Seb-i yeldalar1 subh eyleriim isbu hayal tizre

Muhtesem-i Kasani (1344, s. 138), yelda gecesinin uykusuz gecirilmesini korkuyla iligkilendirir.
Sair, kiyamet giliniiniin korkusuyla o giiniin sikinti ve belalarim1 gidermek icin yelda gecesinde
ibadetlerini uzatarak uykusuz kalanlar iizerine yemin etmektedir:

‘ll:g’ f.))l"*.:g_‘)\}_;’-d‘))d )}JC—%JQ&M}M&J%M
“Kiyamet sabahindan korkanlarin ibadetinin uzunluguna yemin olsun. Zira onlar yelda gecesinde uyku
ylzi gormezler.”

6. Karanlik ve soguk olmasi1

Seb-i yeldanin sozliiklerde deginilen iki temel niteliginden biri karanlik olmasidir. Ornegin
Ferheng-i Su'firi’de bu husus “Karanuluk ve uzunluktan kindyedir.” seklinde (Su'tirl Hasan Efendi, 2019, s.
4/3733), Kamiis-1 ‘Osmant’de ise “Ale’l-itlak gdyetle uzun ve kara seye...denir.” seklinde belirtilir (Mehmed
Salahi, 2019, s. 2/660-61). Mahmid Fa'iz (Kosar, 2019, s. 163), saglarin sevgilinin yiiziinii drtmesini seb-
i yelda olarak algiladigini, gecenin karanligini cekmektense mezarin karanligini ¢ekmeyi tercih ettigini
ifade eder:

Seb-i yelda saniram riiyufia ziilfiifi gelicek
Cekerem zulmet-i lahdi seb-i tar1 cekemem

Nakam'in (Mert, 2012, s. 467) bir beytinde de seb-i yeldanin karanhigma dikkat cekilir. Eger
sevgilinin giizel yiiziiniin mumundan giines ve ay birer kandil tutusturmazsa diinyanin sonsuza kadar
yelda gecesi gibi karanlik olacagi belirtilir:

Ta-ebed “alem olur zulmet seb-i yelda-sifat
Yakmaz ise mihr i meh sem’-i cemaliifiden ¢erag

Husrev-i Dihlevi'nin (1361, s. 513) su beyti de yelda gecesinin karanligina isaret eder. Saire gore,
kendisinin ¢ektigi sikintilar1 ancak yelda gecesinin karanhiginda isiksiz kalmis biri anlayabilir.
Dolayisiyla sair yelda gecesinin karanliginin ¢ok olusuna ve bu karanlikta 1s1ksiz kalmanin zorluguna
dikkat cekmektedir:

PSR VU . U I U b oS S O S 5t b SIS S
“Yelda gecesinde 1s1ks1z kalmis olan kimseden baskas1 Husrev’in ¢ektigi gami bilmez.”

Hakani-yi Sirvani’'nin (1382, s. 24) bir beytinde ise “¢cok karanlik kuyu” (Afifi, 1372, s. 1/611)
manasina gelen “¢ah-1 yelda” tamlamasiyla yelda gecesinin karanlig1 vurgulanir. Kuyu, karanliginin
yogun olmasi bakimindan yelda gecesine nispet edilir. Beyitte Sdhnime kahramanlarindan Bijen’in
hikdyesine de telmih vardir. Bijen, Riistem’in kizkardesinin ogludur ve Tiran hiikiimdar: Efrasiyab’in
kiz1 Menije’ye olan agki yiiziinden Efrasiyab’in emriyle bir kuyuya asilmis ve neticede hikayenin franl
kahramani Riistem tarafindan kurtarilmisgtir:
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“Eger o Iran ve Tir(an) iilkesinin hakimiyse neden Bijen yelda kuyusuna diismiistiir?”

AA A

Ehli-yi Sirazi (1344, s. 635) de tam cinas ve reddii’s-sadr ale’l-aciiz gibi s6z sanatlariyla siisleyerek
ahenkli bir soyleyis yakalamasiyla 6n plana ¢ikan bir beytinde yelda gecesinin hem uzunluguna hem
de karanligina vurguda bulunur. Ona gore sevgilinin sac¢t bu iki hususta yelda gecesinden daha
ileridedir:

G 5l e s ol ) G, G 5 Ly L el ol gy S
“Omuza dokiilen saglar1 bastan ayaga kadar ulasmistir. Onun farki yelda gecesinin de Otesinde
olmasidir.”

Seb-i yelda, sonbaharin bitisi ve kis giinlerinin baslangici olduguna gore havanin soguk olmast
gayet tabiidir. Nebzi (Okumus, 2015, s. 288) asagidaki beytinde soguk ve buzlu bir gecenin tablosunu
cizer. Sevgilinin derdini soguga, ayriigini yelda gecesine ve kendi gozlerinden akan kanli yaslar: da
buz parcalaria benzetir:

Berd-i derdifile seb-i yelda-y1 hicrifide seha
Baglad: didemden akan kan etrafimda yah

7. Cesitli sikintilar icermesi

Seb-i yelda bazi sairlerce belali ve mesakkatli bir zaman olarak anilmistir. Uzun ve karanlik bir
gece olusundan 6tiirii gesitli stkintilar1 beraberinde getirecegi icin boyle diistiniilmiis olabilir. Ornegin
Ahmed Badi'nin (Okmak, 2008, s. 219) bir beytinde seb-i yelda “belali” olarak zikredilir. S6z konusu
beyitte sair kendi gonliine bir uyarida bulunur. Bu uyari, sevgilinin sagi iizerinde uzun uzadiya
diisiinceye dalip da hastalar gibi uzun gece belasini cekmemesine dairdir. Nitekim geceler hastalar i¢in
nasil sikintili gecerse sairin gonlii de sevgilinin uzun geceye benzeyen saclarim siirekli diisiindiigii
takdirde cesitli sikintilarla karsilasacaktir:

Bas kosup ziilf-i nigar ile gonil tal i diraz
Leyle-i yelda belasin ¢cekme sayrular gibi

Yilin en uzun gecesinin bazilarinca ¢ok ugursuz bir gece olarak kabul edildigine de (Halef-i
Tebrizi, 1357, s. 4/2447-48) tesadiif edilir. Aciz Baba'nin (Koro, 2003, s. 78) asagidaki beytinde dolayli
yonden de olsa bu hususa deginildigini sdylemek miimkiindiir. Benlik diisiincesinin bir engel olarak
elestirildigi beyitte ugursuz sozlerle uzun gecenin bir araya geldiginin sdylenmesi, s6z konusu gecenin
ugursuzluguna bir ¢agrisim sayilabilir:

Hoca sende senligifidir yine sende sen hicab
Bahs-i stim ile seb-i yelda idiipdiir ictima’

Nasir-1 Husrev (1304-07, s. 133), asagidaki beytinde yelda gecesini sefalet ve sikinti anlaminda
kullanmistir. Saire gore eger bir bilgin, icinde bulundugu gevrenin insanlarinin huylarindan ve
aligkanliklarindan haberdar degilse onlar1 gerektigi gibi anlamasi miimkiin olamaz. Neticede de
bilginler i¢in hayatin giizellikleri ve sevingleri, ¢irkinlige ve kotiiliige doniisiir ve hayat onlar igin
zorlagir:

syl o2 Uls 5 o oS, Js) Lol ol s Ol al g aols S

“Eger onlarin adetini tanimiyorsa halki anlayamaz. (Bunun neticesinde de) bilgin kimse i¢in aydinlik
giin yelda gecesine doniisiir.”
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Mehesti-yi Gencevi (1377, s. 61) de bir rubaisinde yelda gecesinin sikint1 dolu olusuna temas eder.
Sair, s6z konusu musralarinda kasith bir sekilde yanina gelmeyen bir sevgiliden bahsetmektedir.
Sevgilinin gelmeyisi yiiziinden gecesinin uzun ve ugursuz olan yelda gecesine benzedigini, sabaha
kadar gozyas: dokerek Allah’a yakardigini ve O'ndan kendisini yalniz birakmamasini istedigini ifade
eder. Burada Enbiya suresinin 89. ayetinden iktibasla Zekeriya peygamberin, kendisine ¢ocuk vermesi
icin Allah’a yalvarmasina telmihte bulunulur. Bu telmih ayn1 zamanda asigin yalnizligina mitolojik bir
boyut kazandirmstir; sanki asik olan veya talepte bulunan kisi ge¢misten giiniimiize kadar yalvaris ve

yakaris i¢indedir:
‘W.LJLJ)L__&A_}W)_JQT \)l:d... ‘;‘J}_)"_ id’, i)}
\JJ—é u—’JJ—;Y ) v_ii_a_f - r’pu‘):"’“‘—i-’jfwgu : .

“Diin gece benim i¢in yelda gecesi gibiydi ve tiziintiiyii gideren sirdagim bilerek gelmedi. Sabaha kadar
gozyaslarimla inciler deldim ve ‘Allah’im beni yalniz birakma!” diye dua ettim.”

8. Giindiiziiniin en kisa giin olmasi

Bazi sairler seb-i yelda s6z konusu oldugunda dikkatleri o gecenin yasandig giine cekerler.
Ciinkii dogal olarak yilin en kisa giinii, seb-i yeldanin oldugu giindiir. Sevgilinin saglar1 uzunlugu
dolayisiyla seb-i yeldaya benzetildiginde yiizii de bu uzun saglarin ortmesi sebebiyle daha az
goriindiigii i¢in yilin en kisa giiniine benzetilir. Eb{ibekir Celali'nin (Sarikaya, 2018, s. 275) su beytinde
boyle bir hayal s6z konusudur. Sair, uzun saglar1 sebebiyle sevgilinin yiiziiniin tam goriinmemesini seb-
i yelda dolayisiyla en kisa giiniin yasanmasina benzetir:

Ryini az gosterir ziilf-i dirdz1 dilberifi
Aksar-1 eyyami her salifi seb-i yeldadadir

Kami de (Erisen Yazici, 2017, s. 234) bir beytinde ayni hayalin {izerinde durur. O da sevgilinin
yanak cevresinin saglar yiiziinden tam olarak goriinmemesini seb-i yeldalarin giindiiziiniin zaman
bakimindan kisa olmas1 hususu iizerinden dile getirir:

Devre-i ruhsarufu gostermedi ziilfiif tamam
Giindiizi elbette nakisdur seb-i yeldalarun

Naziril-yi Nisabtiri (1379, s. 45), sevgiliden ayr1 ve uzak gecirdigi gecenin yelda gecesinden daha
uzun oldugunu sdylerken o gecenin giindiiziiniin de ¢ok hizli bir sekilde gegctigini belirtmekte,
dolayisiyla seb-i yeldanin yasandig giiniin en kisa giin olusuna imada bulunmaktadir:

OO U Py U I SV PO P B 1] g;_.iﬁtf\.dig_.,_.ij\tgj\)s)sr_.iyjd
“Sensiz diinkii gecem yelda gecesinden ¢ok daha uzun gecti. Bugliniin gilinesi ise simsek gibi
konagimizdan gecti.”

9. Alisilmis birtakim uygulamalara sahne olusu

Yelda gecesinde bazi uygulamalarin aligilagelmis bir bicimde yerine getirildigi kimi sairlerin
sOyleyislerinden anlagilmaktadir. Ancak bu uygulamalarin yalnizca bu geceye has oldugunu sdylemek
miimkiin degildir. “Seb-i yeldada neler yapilirdi?” sorusunun cevabi igin siirlere miiracaat edildiginde,
ozellikle de Klasik Tiirk siirinde “yiyip icmek, eglenmek” anlamlarma gelen 1ys etmek eylemiyle sikca
karsilasilir. Seb-i yelda genel olarak bekleyisle ve ayrilik acisiyla gegirilen bir zaman olarak goze garpsa
da bu gecede sazl sozlii eglence meclislerinin diizenlendigine isaretler bulunabilir. Ornegin Kad1
Burhédneddin (Ergin, 1980, s. 334) divane asiklarin gecesi olarak niteledigi seb-i yeldada sakiden
kendisine kadeh sunmasini, mutribden de bikip usanmadan ¢almasin ister:
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Saki tolu sun ‘asik-1 seyda gicesidiir
Mutrib di vii usanma ki yelda gicesidiir

Muhyi de (Arslan, 2020, s. 71) bayram ve yelda gecelerinde eglence yapilmasina isaretle asiklarin
goniillerinin sevgilinin saginda eglenmelerinin sasilacak bir sey olmadigini ifade eder. Beyitte gegen
“ziilfinde 1ys etmek” ibaresi sevgilinin sa¢ini diistinerek eglenmek manasinda kullanilmis olmalidir.
Ciinkii herkesin nese icinde oldugu bir zamanda asiklarin goniilleri de ancak sevgilinin saglarim
diisiinerek eglenebilir:

Diller itse ‘1ys ziilfinde ne taf
Ciin seb-i ‘1yd i1 seb-i yelda ola

Benzer bir sdyleyis Danisi Ali Dede’nin (Giiler, 2023, s. 304) bir beytinde de vardir. Sair, yelda
gecesinde rint kimselerin yiyip i¢mesinin yerinde ve mutat bir is oldugu gergeginden hareketle
sevgiliden asiklar i¢in saraba benzeyen dudagini esirgememesini ister:

Esir-i bend-i ziilfiifden mey-i la‘liifi dirig itme
Seb-i yeldada rindana miinasib ‘1ys u “isretdiir

Uzun gecelerde bir aydinlatma araci olarak kandil veya fener yakilmasi, bu gereclerin
kullanildig1 donemler i¢in siradan bir eylemdir. Giindelik hayata dair bu eylem bazi beyitlerde seb-i
yelda ile iliskilendirilir. Ornegin Osman Niri Pasa'min (Kocabey, 2014, s. 202) su beyti seb-i yeldada
yakilan bir fener iizerine kurgulanmustir. Sair, gozlerini dumaru tiiten ve yagi damla damla dokiilen giil
renkli bir fenere benzetir:

Seb-i yelda-yi firkatde diiter hem kan doker didem
Hayal-i ‘arizifila ey peri fantis-1 giil-gtindur

Ikbal-i Lahori (1370, s. 56) ise bagka bir aydinlatma araci olan mumu yelda gecesiyle iliskilendirir.
Sair, karanliklarla olan miicadelesini mum benzetmesi {izerinden tasvir eder. Bir kahramanin karanlik
ve yoldan sapmislikla olan miicadelesindeki gii¢siizliiglinii, bir mumun yelda gecesinin karanligimni
aydinlatmadaki zayifligina benzetir. Beytin ikinci misra’indan hareketle yelda gecelerinde mum asildig:
yorumunda da bulunulabilir:

C"‘——‘j’}—%'f}-.’.)‘)"u—i‘-ﬁ-—‘“ik—{ CQ—‘:’}#(’JT"JJ"&)}J”A?L‘:"
“Gozyasimi mum gibi kendi tizerime dokiiyorum. Yelda gecesi ile mum gibi miicadele ederim.”

Pervin I‘tisami de (1381, s. 51) bir beytinde toplumsal bir sorunu bitmek ve tiikenmek bilmeyen
yelda gecesine benzetir ve o sikintidan kurtulusu (safak 1s1g1n1) ¢cok uzakta goriir. Toplumun 1slahi i¢in
ve kilavuzluk etsin diye de bir mumun zayif 151811 arar:

“Sabah kervani buradan ¢ok uzakta, bu yelda gecesine bir mum lazim.”

10. Zamaninin belirsizligi ve mahiyetinin bilinirligi

Seb-i yelda denilince her ne kadar giiniimiizde 21 Aralik tarihi akla gelse de baz1 kaynaklarda
yilin ve kis mevsimin bu en uzun gecesinin ne zaman olduguna dair farkl bilgilere rastlanilir. Ornegin
Ferheng-i Su'fir?’ye gore seb-i yelda, glinesin Oglak burcuna dondiigii giindiir ve geceler {i¢ giin siireyle
ayni kaldiktan sonra nevruza kadar kisalmaya baslar (Su’tirl Hasan Efendi, 2019, s. 4/3733). Yanyali
Siileyman Efendi'nin Serh-i Divdn-1 ‘Urfi adl1 eserinde de gecelerin kisalmaya baslamadan 6nce ti¢ gece
ayni uzunlukta kaldig ifade edilir (Basgetin, 2019, s. 1260). Osmanli Tarih Deyimleri ve Sozliigii’'nde seb-i

yeldanin 29 Aralik - 9 Ocak arasindaki kisin en uzun geceleri hakkinda kullanilan bir tabir oldugu
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kaydedilmistir (Pakalin, 1993, s. 313). Burhdn-1 Kdt1”da ise bazilarinin Oglak burcunun 11. gecesinin (1
Ocak) seb-i yelda oldugunu soyledikleri belirtilir (Halef-i Tebrizi, 1357, s. 4/2448). Dolayisiyla seb-i
yeldanin zamani konusunda bir ihtilaf sz konusudur. Bu hususta sairlerin gesitli kiyaslamalara konu
ettikleri iki ztimre vardir. Bunlar muvakkitler ve miineccimlerdir. (jrnegin Sutri (Adas, 2008, s. 251),
asagidaki beytinde uzun gecelerin vaktini zaman tayiniyle ugrasan muvakkitlerin bilemeyecegini,
sevgilinin derdiyle sabaha kadar uyanik olandan bunun sorulmasi gerektigini ifade eder:

Seb-i yeldalarin vaktin muvakkitler haber virmez
Gam-1 dildér ile ta subha dek bidar olandan sor

Bu sairin (Adas, 2008, s. 453) aymi1 minvalde bir beyti daha bulunmaktadir. Bu beytinde de
muvakkitlerin seb-i yeldalarin zamanini ayrilik derdi ¢ekenlerden 6grenmesi gerektigini vurgular:

Vuslata mehcfir olup derd-i firak-1 dost-ile
Ey muvakkit andan dgren gel seb-i yeldalar:

Ahmed Pasa da (Tarlan, 1966, s. 270) yildiz ilmiyle ugrasan ve takvim hazirlamakla gorevli
miineccime hitap ederek sevgilinin yanagina ve saglarina baktig1 zaman onun nevruzla bir araya gelmis
yelda gecesini gorecegini sOyler. Zira nevruz ile seb-i yeldanin zaman olarak bir araya gelmesi
imkansizdir, ancak sevgilinin nevruza benzeyen yanagiyla yelda gecesine benzeyen saglar1 bunu
miimkiin kilar:

Ey miineccim ruh u ziilfin goricek dilbertimiifi
‘lyd-i nev-riiza bulismis seb-i yelda goresin

Sairler nazarinda seb-i yeldanin zamarni kadar mahiyetini de en iyi bilenler siiphesiz o gecede
dert ceken asiklardir. Nasil ki uzun gecenin sikintisini hastalar iyi bilirse sevgilinin uzun saginin derdini
de sairler/asiklar daha iyi bilir. Necati Bey’in (Tarlan, 1997, s. 272) su beytinde bu husus hasta-tabip
ilgisi tizerinden dile getirilir:

Zilf-i diraz derdini benden sor ey tabib
Uzun gice belasin bimar yeg biliir

AN

Hasan Ziya'1'nin (Giirgendereli, 2002, s. 317) su beyti de hemen hemen ayn1 dogrultudadir:

Bafia sor gayra sorma derd-i gisti-y1 perisani
Uzun gice belasin biliir ancak hasteniifi carnu

5a’ib-i Tebrizi (1384, s. 672) de bir beytinde hasta-gece iliskisine deginir. Hastalar i¢in gecenin her
zamankinden daha uzun gectigi gerceginden hareketle sair kendi gonliiniin halini, uzun siiren
sikintilara katlanma bakimindan hastalarin yelda gecesindeki haline benzetir. Sairin bu durumda
olmasinin sebebi ise birinci misrada belirtildigi iizere gonliine kismet olarak sevgilinin uzun saglarinin
diismesidir. Sairin ¢ok sikint1 gekmesinin sebebi sevgilinin karmakarisik saglaridir:

a8 s 3 Jsb 3l ey s anel | sl s cad) 3l ce—28 Js 6o,

“Onun uzun sag1 gonliimiin kismeti oldu. Yelda gecesinin uzunlugundan hastanin ¢ektikleri benim
bagima geldi.”

Ibn Husdm Hisufl (1366, s. 342), seb-i yeldaya dair kendisine soru sorulacak kisinin sevgili
oldugunu soyler. Sair, sevgiliden ayri olmay: uzunluk bakimindan yelda gecesine benzeterek bu
gecenin ne kadar uzun oldugunun kendisinden degil, misk kokulu saglarin sahibi olan sevgiliden
sorulmasin ister:
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“Ayriligin yelda gecesinin uzunlugunu benden sorma, o misk kokulu saglardan sor.”

11. So6zii uzatma i¢in benzetmelik olusu

Bir konu hakkinda séz sdylemeyi gereginden fazla siirdiirmek ile seb-i yeldanin uzunluk vasfi
arasinda benzerlik ilgisi kurulmasi s6z konusudur. Genellikle giizellik unsurlarindan sa¢ hakkinda
konusurken sairler sozii uzatir. Ayrica bir hususta anlatilan hikaye veya bir kimse hakkindaki 6vgii
uzatildiginda da yelda gecesiyle ilintilendirilir. Ornegin Birri (Erkul, 2000, s. 209) kendi gonliine hitapla
bir uyarida bulunur. Sevgilinin kakiiliiniin 6zelliklerini anlatirken sozii yelda gecesi gibi uzatmamasini
telkin eder. Zira gonliiniin sevda magduru olmasina sebep bu eylemdir:

Bu mertebe seni sevda-zede iden odur ey dil
Sakin ki kakiili vasfin uzatma ¢iin seb-i yelda

Ganizade Nadiri (Kiilekgi, 1995, s. 108) de comert kimseye bir defa arz-1 hal etmenin, yani derdini
anlatarak istekte bulunmanin yeterli oldugunu; dolayisiyla s6z konusu olay ya da durumu yelda gecesi
gibi uzatmaya gerek olmadigini ifade eder:

Kerime ‘arz-1 hal itmek yiter bir kerre sultanum
Ne hacet kissay1 tatvile manend-i seb-i yelda

Ubeyd-i Zakani (ty, s. 111) de bir rubaisinde yelda gecesinin uzunluguyla meshur oldugunu
belirterek asigin sevgilinin saclariyla olan hikayesinin bu geceye benzedigini styler. Dolayisiyla
sevgilinin saglarina dair sdylenecek sozlerin uzun olacagina isaret eder:

D SIS S A S (S S BY SRSy PUSE PR EFICN Ry GF A Ry

“Ey la‘’le benzeyen dudag; teselli vermekle, yanag1 da yagmacilikla meshur olan! Bizim senin saginla,
yelda gecesi gibi uzunlukla meshur karmasik bir hikayemiz vardir.”

Edibii’'l-Memalik’in (1312, s. 485) asagidaki beytinde de benzer bir soyleyis s6z konusudur. Saire
gore endami ve hareketleri diizgiin sevgililerin uzun saglarina dair sdylenecek sozler yelda gecesinden
bile daha uzundur:

U5\ B IR SEIN U A TP S U I N U SR E—- ol b ol (5 S i

“Diizgiin endamli sevgililerin omuzlara dokiilen saglarinin hikayesi uzunlukta yelda gecesinden daha
ziyade olmustur.”

12. Gelip gecicilik
Yelda gecesi her ne kadar uzunluguyla bitmek bilmeyen, sikint1 dolu bir gece olarak yansitilmigsa
da baz1 sairler bu gecenin de son bulacagi iimidiyle konuya olumlu tarafindan bakmaya ¢alisirlar. S6z
gelimi Muhibbi (Yavuz & Yavuz, 2019, s. 1/334), gecenin ardindan giindiiziin gelisi bir benzetme
konusu yapilarak sevgiliden giinese benzeyen cemalinin goriinmesi igin yiiziinii orten saglarmi
gidermesini ister:
Zilfuni ref’ it cemaliifiden gorinsiin afitab
Giceler yelda olursa ‘akibet giindiizliidiir

Ali Emiri’nin (Yazar, 2020, s. 790) de benzer bir sdyleyisi bulunmaktadir. Ancak onun yaklasimi
giinliik hayata daha yakindir. Kendine hitapla gam uykusundan eninde sonunda uyanacagini, yani
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tiziintii ve sikintilarin elbet bir giin sona erecegini; zira sabaha ulasmayan bir seb-i yelda bulunmadigini
ifade eder:

Olursufi ey Emirl hab-1 gamdan ‘akibet bidar
Sabaha vasil olmaz bir seb-i yelda m1 kalmisdur

AA A

Sa’di-yi $irazi (1385, s. 3), biitiin dertleri i¢in hala derman timidi tagidigini sdyledigi beytinde
yelda gecelerinin bile bir sonu oldugunu belirterek diisiincesini destekler. S6z konusu beyitte sair,
ayrilik acisina gare arayisi icindedir; zira bu dert onun igin sadece bir yelda gecesi kadar degil, belki de
daha fazlasi1 kadardir. Sair, miibalaga sanatindan yararlanarak ayrilik derdinin boyutlarmmi daha
belirgin ve acik bicimde tasvir eder:

(1S W | ZJ_>-T 3 ng_>-T4_§ g:,_wldl_aﬁ..\_:a\r:)sngjjm

“Biitiin dertlerime ragmen dermana inaniyorum, ¢iinkii en uzun olan yelda gecelerinin bile bir sonu
olur.”

Cami (1378, s. 198) ise parlak bir ates olarak niteledigi giinesi, yelda gecesinin karanligini yok
ettigi i¢in 6ver. Burada yelda gecesinin de mutlaka bitecegine isaret edildigi diistiniilebilir:

Ll e &Ko)y of i3 55 oo e il S e, T 0T B

“Sabahin aynasindan dogan parlak ates [giines] ne giizeldir ki onun alevi yelda gecesinin karanligin
giderir.”

13. Tiitsii yakilmasi

Seb-i yelda bazi sairlerce tiitsii yakmakla iliskilendirilmistir. S6z konusu beyitlerde tiitsii maddesi
olarak amber ge¢cmektedir. Amberin yalin héliyle kokmadigi, ancak bazi islemlerden gegirildikten veya
atese atildiktan sonra koku verdigi; giizel koku vermesi i¢in de “micmer” adi verilen buhurdanliklara
atildig bilinmektedir (Sentiirk, 2016, s. 316-18). Ornegin Beyani'nin (Bagpinar, 2010, s. 530) asagidaki
beytinde yelda gecesinde tiitsii olarak amber yakilmasindan bahsedilir. Beyitte sevgilinin yanag: atese,
beni de halis ambere benzetilir. Sevgilinin yanaginin atesinde, beninin halis amberi yakildig1 zaman
karanlik yelda gecesinin nihayeti, yani siyah saglarinin bittigi yer olan yiizii giizel kokuyla dolmaktadir.
Esasen sevgilinin yanagindaki ben sayesinde yiiziiniin amber kokulu olmasi kastedilmektedir:

Yakinca ‘anber-i sara-y1 haliin ates-i ruhda
Mu‘attar eylediifi zeyl-i seb-i yelda-y1 deyctir1

Nu’'man Mahir'in (Batgi, 2017, s. 121) bir beytinde de yelda gecesinde micmerde islenmemis
amber yakilmasina isarette bulunulur. S6z konusu beyitte goniil, yelda gecesine; siiveyda, yani kalp
karas1 da bu gecede yakilan micmere benzetilir. Sairin ham [bos, gerceklesme imkani olmayan]
diisiincesinin sevgilinin amber parcali beni olmadigi, bu karanlik ve uzun gecede micmerde yanan
stiveydasi oldugu sdylenir:

Seb-i yelda-y1 dilde micmer-efr(iz-1 stiveydadir
Degildir hal-i “anber-paresi endise-i hamim
Tirki-yi Sirazi'nin (1384, s. 10) bir beytinde de yelda gecesiyle koku arasinda miinasebet

kuruldugu goriiliir. Sevgilinin saclar1 esasinda misk kokuludur. Bu saglar yelda gecesine benzetildigi
i¢in glizel koku da geceye isnat edilmis olur:
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“Senin bayram sabahi gibi olan yiiziinii 6psem ve saginin yelda gecesini sabaha kadar koklasam (ne)
giizel olur.”

14. T1il-i emel ile benzerlik

Emel, 6zellikle gerceklesmesi uzun zaman gerektiren istekler i¢in kullanilir. Ttl-i emel de istek
ve arzularin uzun siireli olusunu ifade eder. Lugat-i Ndc?'de bu kavram igin “uzun uzun kuruntularda
bulunus” manas verildikten sonra “Insan ihtiyar oldukca kendisinde iki haslet gencelir: hirs, til-i emel”
mealinde bir hadis-i serife yer verilir (Muallim Naci, 1995, s. 118). Uzunluk yoniiyle seb-i yeldaya
benzetilen t{il-i emel, elestirilen bir duygudur. Salim (ince, 1994, s. 64), gelecek hayalinin ve seb-i
yeldaya benzeyen tiil-i emelin belali olusuna dikkat geker:

Ne beladur hayal-i miistakbel
Seb-i yelda-misal tiil-i emel

Nu’'man Mahir (Batgi, 2017, s. 73), asagidaki beytinde ayriligin uzun aksamu tfil-i emel gibi olsa
dahi ugurlu bir talihle vuslat sabahinin gelecegi timidini dile getirir. Yani ayrilik ne kadar uzun siirerse
siirsiin, nihayetinde vuslata erismek miimkiin olacaktir. Bu beyitte de t{il-i emelin uzun siireli olusuna
cagrisimda bulunulmustur:

Sam-1 yelda-y1 firdk olsa da ger til-i emel
Irisir tali’-i fir(iz ile subh-1 vuslat

15. Atasoézlerine konu olusu

Yilin en uzun gecesinin ¢ok nadir de olsa birkag beyitte atasozii igerisinde kullanilmasi sz
konusudur. Ornegin Hiisimzade Feyzi'nin (Ercan, 2019, s. 88) su beytinde “Uzun gecede hikdye dinlemek
zevkli olur.” anlaminda bir atasozii gecmektedir:

Mutavvel eyle zikr-i ziilf-i yari ey dil-i seyda
Meseldiir bu seb-i yeldada olur dastindan haz

Atasozii olarak kabul edilebilecek bir bagka kullanim da Abdiilaziz Mecdi'nin (Karatas, 2015, s.
514-15) bir beytinde bulunmaktadir. Beyitteki “Giinesler suleler hep seb-i yeldddan dogar.” sdyleyisinin
uzun sliren sikintilarin sonrasinda ferahlik gelecegi manasinda kullanildigini sdylemek miimkiindiir ki
asagida deginilecek olan Farsca atasoziiyle igerik bakimindan benzer niteliktedir:

Dogar elbette matliibum benim de ufk-1 sevdadan
Dogar derler giinesler su‘leler hep leyl-i yeldadan

Hakani-yi Sirvani'nin (1382, s. 97) bir beytinde de yelda gecesi bir atasoziiyle iliskilendirilir. S6z
konusu beyitte biitiin gamli gecelerin ardindan aydinlik ve mutlu bir giiniin gelecek olusu, giizelligiyle
meshur Yisuf'un (AS) atildig1 kuyudan ¢ikarilmasi ile temellendirilir. Yelda gecesi, karanlik olmasi
bakimindan bir kuyuya benzetilmis, bunun karsisina ise Hz. Y{isuf'un nurlu yiizii yerlestirilmigtir.
Umit ve {imitsizlik edebiyata genellikle siyah-beyaz / gece-giindiiz tezatlar1 ile yansir. Buradan
hareketle “Paydn-i seb-i siyeh sefid est: Karanlik gecenin sonu aydmliktir.” seklindeki meshur Farsca
atasoziiniin iste bu zitliklardan ileri geldigini soylemek miimkiindiir:

NUSCOVRS W VO U | U W P - B Y g_w\gjbj})MT(..éLgmf_.iw
“Gam gecelerinin tamami sevingli bir giine gebedir. Giin YGsuf'unu yelda gecesinin kuyusunda
goriirler.”

Nizami-yi Gencevi'nin (1386, s. 163) Leyli vii Mecniin mesnevisinde gecen su beyit de bu
atasoziiniin kullaniminin bir 6érnegidir:
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“Umitsizlikte nice {imitler vardir. Karanlik gecenin sonu aydinliktir.”

Karsitliklar tizerine benzer nitelikte sdylenmis ve atasozii haline gelmis siirlerin bir baska 6rnegi
de Hafiz-1 $irazi’den (1359, s. 472) alinan ve asagida verilen beyitlerden ilkinin ikinci misra’idir. “Seytan
digar1 gikar, melek iceri girer.” seklindeki atasoziinde melek ve seytan tezad1 yine etkili ve genis bir mana
ifade eder. Arapcadaki “El-zidddni la-yectemi‘an: Iki zit bir araya gelmez.” (Stidi-i Bosnevi, 2020, s. 2/1086)
sozii ile Tlrkcedeki “It oldugu yere melek inmez.” (Edirneli Ahmed Badi Efendi, 2004, s. 134) atasozii de
benzer kurguya sahiptir. Hafiz'in asagida verilen ikinci beytinde ise bir baska zitlik iligkisi olan karanlik
ve aydinlik islenmistir. Seb-i yelda bu beyitte dogrudan bir atasozii iginde yer almasa da beytin anlamini
oncesindeki beyitle birlikte bu zitlik iliskisi i¢inde diistinmek gerekir. Sair, hiikiimdarlarla sohbet
etmeyi yelda gecesinin karanligina benzetir. Ona gore insan ferahlik bulmak ve yiikselmek icin
maneviyattan medet ummalidir:

Alys a5 5 35, O, s 53 sl n\g:,.»- o gl Cn s

“Gontil halveti zit olan seylerin sohbet yeri degildir. Seytan disar1 ¢iktigi zaman melek igeri girer.

Hiikiimdarlarla oturmak yelda gecesinin karanlig gibidir. Isig1 glinesten bekle, olur ki dogar.”
16. Hz. Isa ile ilgisi

Yelda kelimesinin Siiryanice oldugu ve dogum anlamina geldigi iizerinde daha 6nce durulmustu.
Ayrica onceleri 21 Aralik’ta kutlanan Mitra'nin dogum giiniiniin sonradan 25 Aralik’a denk geldigi ve
aymi giiniin Hz. Isa’nin da dogum giinii olarak ilan edildigi belirtilmisti. Hz. Isa’nin dogum zamanin
ifade eden “milad” kelimesi her ne kadar “viladet” kokiinden geliyor olsa da dogum manasina
gelmesinden otiirii “yeldd” kelimesinden de tiiretilmis olabilecegini sorgulamak gerekir. Neticede
yelda gecesi Hz. Isa’nin dogum giiniiyle baglantilidir. Ornegin Senayi-yi Gaznevi (1362, s. 55) bir
beytinde yelda gecesinin meshur olmasini, inanci geregi daha yiice bir konum atfettigi Hz. Isa’ya
baglamustir. Beyitte agik bir sekilde Hz. Isa’min yelda gecesinde dogduguna isaret edilmistir. Isa’nin
(AS) evinin Giineg’in eviyle yan yana dordiincii gokte oldugu da bu beytin alt anlamlarinin igindedir:

“Eger sohret pesindeysen devletli kimselere yaklas, zira yelda gecesi bile {iniinii Isa’ya bor¢ludur.”

Ayni diisiincenin benzer bir ifadesini Seyfeddin-i isferengi’nin (1357, s. 66) bir beytinde gormek
miimkiindiir. Sair kendi sézlerinin muhatab1 sayesinde {in kazanmasin, yelda gecesinin de Hz. Isa’dan
dolay1 meshur oldugu hususuyla destekleyerek anlatir:

“Benim sOziim senin soziin sayesinde meshur oldu. Yelda gecesinin de Mesih’in ad1 sayesinde sohret
bulmus olmasit miimkiind{ir.”

Seb-i Yeldanin Tasavvuf Terimi Olarak Kullanim1

Seb-i yeldanin ger¢ek anlamimnin disinda bir tasavvuf terimi olarak kullanimina az da olsa
rastlanmaktadir. Tasavvuf sozliiklerinde seb-i yeldaya bir terim olarak sevdd-1 a’zam, yani en biiyiik
karanlik manas1 verilmistir. Ornegin Fahreddin-i ‘Iraki'nin (1375, s. 418) Istildhdt'mda “Renklerin sonu
olan sevdd-1 a’zama denilir.” seklinde belirtilmistir. Siileyman Uludag'in (2005, s. 329) sozliigiinde ise
“renklerin ve (nurlarin) sonu, sevid-1 a’zam, yani fakr-1 manevi; sélikin fini olmas, asli yokluga dénme” manast
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verilmistir. Seb-i yeldaya karsilik gosterilen sevdd-1 a’zam terimi ise Seccadi’nin sozliigiinde “Hak’ta tam
olarak fani olmak ve golge varli§in yok olmasi anlamina gelen fakirlige denir. Ziilfiin siyahlig1 da fena mertebesine
isaret etmektedir.” (2007, s. 416) seklinde aciklanmistir.

Seb-i yeldanin tasavvufi anlamiyla kullanimina Hikmeti'nin (Sona, 2012, s. 671) asagidaki beyti
ornek gosterilebilir. Sair, zahide hitap ederek benzersiz olusundan 6tiirii kendisini ayiplamamasin
ister. Buna gerekge olarak da tam manada en biiyiik karanliga ulasmisligini gosterir:

Zahida na-didedir Hikmet diye ta’n etme kim
Zulmet-i ntir-1 tecellanifi seb-i yeldasiyim

Klasik Tiirk siirinde seb-i yelday: tasavvufi manada en ¢ok kullanan sair Natiki’dir. Dfvdn’indaki
toplam on beyitte seb-i yelda gegmektedir. Ancak Natiki seb-i yelday1 Taha suresinin 10-12. ve Kasas
suresinin 29-30. ayetleri baglaminda, Hz. Musa’ya ates seklinde ilahi tecellinin vaki oldugu soguk ve
karanlik gece anlaminda kullanir. Ayrica bu iki surede miiteakip ayetlerde gecen “Inneni ene’llih:
Hakikaten ben Allah’tm!” ibaresini ¢okca alintilar, asd ve yed-i beyzd mucizeleri ile “Anestii ndr(an): Ben bir
ates gordiim.” ibaresine telmihlerde bulunur. S6z konusu beyitlerden birkaci (Digerlerinin numaralar:
soyledir: g. 28/6, g. 49/4, g. 176/4, g. 283/4, g. 299/6, g. 364/7, g. 389/7) asagida verilmistir (Ozer, 2006):

Vadi-i kudse iren salike manend-i Kelim

Seb-i yeldadan ider ‘arz fiirig-1 misbah (s. 203)
(Kutsal vadiye ulasan Hak yolunun yolcusuna, Hz. Musa’ya oldugu gibi karanlik geceden kandilin
sulesi kendini gosterir.)

‘Asika gostermege nar-1 ene’lldh hiisnini

Ol sevad-1 hatt-1 miisginiifi seb-i yelda yiter (s. 374)
(Asiga “Ben Allah’im!” atesinin giizelligini gostermek icin senin o misk kokulu ayva titylerinin siyahligi
karanlik gece olarak yeterlidir.)

Kad i ruhsarufii cana gorenler Natiki-asa

Seb-i yelda-y1 ‘alemde budur nar u secer dirler (s. 380)

[Senin boyunu ve yanagini gorenler Natiki gibi “Diinya seb-i yelddsimda (uzun ve karanlik bir geceye
benzeyen diinyada) ates ve agac budur.” dediler.]

Aslinda Kad: Burhdneddin Divin’nda gecen bir beyit (Ergin, 1980, s. 316) onun bu manaya
Natiki’den daha Once isaret ettigini gosterir: Nice uzun gice cdnum yana sevdistyile / Nice derdiime em ola
yed-i beyzdsiyile. Bu beyitte gecen “uzun gice, yanmak, derdine em olmak, yed-i beyza” sozleriyle Hz.
Musa’ya ve mucizelerine telmihte bulunulmasi s6z konusudur.

Klasik Fars siirine bakildiginda ise Hakani-yi Sirvani'nin (1382, s. 245) bir beytinde seb-i yelday1
maddi diinya manasinda istiareli olarak kullandig1 goriiliir. Sair, maddi ve manevi diinyanin arasinda
sagkin bir halde dolastigindan, neticede bu merhaleden gegerek canin1 maddi diinyanin karanligindan
kurtarmak suretiyle yasadig1 doniisiimden s6z eder. Dolayisiyla ona gore yelda gecesi, bir merhale
olarak gecilmesi uzun zaman harcamay1 gerektiren maddi diinyanin bir istiaresidir:

(5)‘5\J_{ \..X_Ju_."g.,_.......::dJ)_.Os\_;bu_}' O}Sf\b)ﬁg}é_ﬁjfutﬂjbjj))
“Aksamin ve sabahin sarilik ve kizilligindaydim. Simdi bedenimi yelda gecesinin siyahligindan cekip
¢ikarayim.”

Vahsi-yi Bafki (1374, s. 150) de seb-i yelday: tasavvufi mana igerisinde kullanan sairlerden biridir.
Sairin anlatimina gore salik tarikatte yok oldugu zaman marifetin aydinligina kavusur; dyleyse marifet
mumunun nurlar: tarikat merhalesinin basinda ¢okga istenmelidir. Fena ve talep kelimelerinin birer
tasavvuf terimi olarak gectigi soz konusu beyitte seb-i yeldd, ariflerin uykusuz gecirdigi gecelere isaret
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etmesinin yani sira salikin tarikat basamaginin baginda ve talep asamasinda tahammidil ettigi giicliik ve
sikintilar i¢in benzetilen olmasi bakimindan farkli ve dikkate deger bir anlatim olarak &ne ¢ikar:

g.,_i.b‘..k_liL i))(:t\ ZJ‘);‘W CA_.__.J‘})L_J€L_J>)_.JQLJJPU)

“Yokluk aksami senin irfan mertebeni aydinlatir. Mum 1s181nin degerini yelda gecesinde iste.”

Seb-i Yeldanin Ovgii Unsuru Olarak Kullanim1

Yilin en uzun gecesinin zaman zaman 6vgii igerikli siirlerde benzetme 6gesi olarak kullanildig:
goriiliir. Bunlar arasinda 6zellikle Cenab-1 Hak, Hz. Peygamber, Hz. Ali ve devlet biiyiiklerini konu
edinenlere rastlanir. Ornegin Meybudinin (1382, s. 2/13) asagidaki beyti Cenab-1 Hak ovgiisii
baglaminda sOylenmistir. Beyitte Cenab-1 Hakk’in kudretini vurgulamak i¢in yelda gecesinin biitiin
karanlik ve uzunluguyla tek bir zerreyi bile O'ndan gizlemeye kadir olmadigi, O’'nun her seyi géren ve
her seye giic yetiren oldugu ifade edilir:
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“Kimin bdyle basireti vardir ki bu alemden tek bir zerre O'nun topragindan eksilmiyor ve yelda gecesi
bile O’'nun goziinden hicbir seyi gizlemiyor.”

Ahmed Sizi (Yildiz, 2012, s. 173) ise seb-i yelday1r Hz. Peygamber &vgiisii i¢in kullanir. Bir
beytinde Hz. Peygamber’in giizel yiiziinii parlak ve nurlu olmasi bakimindan lafzi ayet iktibaslariyla
kusluk giinesine, sagini ise siyahlik yoniiyle yelda gecesine benzetir:

Cemalin vasf1 ve’s-semsi duhddir
Sacin ve’l-leyl-i yeldadir Muhammed

Vahid Mahtumi de (Kahraman, 1995, s. 339) bir beytinde ne zaman/nasil Hz. Peygamber’i 6vme
olgunluguna erisecegini sorgular. Aslinda bu 6vgiiyii yapmaya kendini layik géormedigini bir benzetme
tizerinden anlatir. “Gam geb-i yeldas1” olarak nitelenen, sairin kendisidir ve bdyle bir geceden giineg
dogmas1 miimkiin degildir:

Kagan zuhtir ide benden kemal-i na“t-i Nebi
Ider mi hic seb-i yelda-y1 gam “1yan hursid

Senayi-yi Gaznevi'nin (ty, s. 247) seb-i yelday1 Hz. Ali 6vgiisiinde soz konusu etmesi farklilik arz
eden bir husustur. Sair, yelda gecesini karanlik ve bozulma manalarinda kullanir. Zira Islam halifesinin
nurunun kandiliyle arzulanan aydmnliga erisilmistir:

39— ) CL—?—'“ Lo » s, G ) C\J PR S W C 5

“Yelda gecesi ondan aydinlik bulmustur. Harp giinii cengaverlik ondan ortaya ¢tkmigtir.”

Devlet biiyiiklerini konu edinen ovgiilerde ise seb-i yeldanin karanlik olma 6zelligi 6n plana
cikarihir. Ornegin Kelami'nin (Karlitepe, 2007, s. 117) Bagdat valisi Cagalazade Sinan Pasa’ya yazdig1
kasidesindeki bir beyitte memduhun talihinin kiyamet sabahina kadar ac¢ik olmasi temenni edilirken
diismanlarinin yiiziiniin de seb-i yelda gibi kara olmasi istenir:

Cesm-i bahtufi ola ta subh-1 kiyamet bidar
Seb-i yeldaves ola diismentiniin ytizi kara

AL

Taglicali Yahya'nin “Der-Evsaf-1 Gazi Hiinkar” baslikli terci’-i bendindeki bir beyitte (Cavusoglu,
1977, s. 142) ise havada ugusan tozlari ile savas meydaninin seb-i yeldaya benzetilmesi séz konusudur.

Ayrica gazilerin atlarinin nallarindan ¢ikan kivileimlar da kutup yildizina benzetilir:
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Her gubar-1 ma‘reke giiya seb-i yelda idi
Her sirar-1 na‘l-i esb-i gaziyan necm-i hiida

Mentigehri-yi Damgani de (1338, s. 25) memduhunu Overken seb-i yeldddan istifade eder.
Ovdiigii kisinin diistincesini nura, gézlerini ise kapali istiare yoluyla atese benzetir. S6z konusu beytin
ikinci misra’inda memduhun ates gibi olan gozlerinden ¢ikan dumanin aydimnlik bir giinii yelda
gecesine dondiirecegi sdylenir. Esasen gozlerdeki dumanla gozbebekleri kastedilmekle beraber 6fkeli
olma hali tasvir edilmektedir. Gozbebeklerinin siyahligiyla yelda gecesi arasindaki benzerlik de ayrica
dikkat cekicidir:
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“Onun diistincesinin 15181 karanlik geceyi aydinlik giine, gozlerinin dumani aydinlik giinii yelda
gecesine gevirir.”

Emir Mu‘izz1 (1362, s. 34) de ovgii igerikli bir beytinde memduhunu parlak bir muma, diinyay1
da yelda gecesine benzeterek 6vdiigii kisinin ne kadar degerli oldugunu vurgulamak ic¢in maddi
diinyanin degersizligini dile getirir. Sair, madde dlemini yelda gecesine benzeterek farkl bir yorumda
bulunmus, madde ile mana arasinda kurulan karsitlik ilgisiyle bu beyte tasavvufi bir eda vermistir:
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“Sen latif bir ruhsun ve diinya kirli bir bedendir. Sen parlak bir mumsun ve diinya yelda gecesidir.”

Seb-i Yelda Konulu Miistakil iki Siir

Klasik Tiirk siirinde bastan sona seb-i yeldanin konu edildigi iki miistakil siir tespit edilmistir.
Bunlardan biri kaside, digeri ise gazeldir. S6zii edilen kaside XV. yiizyil sairlerinden Ahmed-i Da'?’ye
(Ozmen, 2001, s. 41-43) ait olup Yildirim Bayezid’in oglu Emir Siileyman icin yazilmistir. “Ve fi Medhihi
Tébe Serahu” baglikli yirmi bes beyitlik kaside, “gicesi” rediflidir. Matla beytinden kasidenin seb-i yelda

tizerinden kurgulandig anlasilir:

Sakiya bu gicediir ¢iin seb-i yelda gicesi
‘Isret {1 “Is 1i tarab zevk u temasa gicesi

Bunda ve devamindaki birkag beyitte yelda gecesinin yiyip igilen, senlik diizenlenen, ¢alip
sOylenilen ve gezintiye cikilan bir gece oldugu dile getirilir:

Mutrib-i hiib-nefes birle sebiik-rith nedim

Bade hazir ola vii nukl-i miiheyya gicesi

Yelda gecesinde asigin sabaha kadar uyumadigina da birkag beyitte gondermede bulunulur.
Ancak burada uykusuzlugun sebebi, bagka sairlerin tahayyiiliinden farkl: olarak sevgilinin ona misafir
olmasi, yani vuslattir:

Giceyi subha ¢ikarmak diiser ol ‘asika kim
Afa mihman ola ma’stika-i ziba gicesi

Yelda gecesinde sairin gonlii, sevgilinin saglarmi diisiinerek sevdaya diistiigiinde bu sevdanin
hikayesi soylendikge uzar ve bir tiirlii bitmez. Dolayisiyla divane asigin geceleri seb-i yelda mi, ayrilik
gecesi mi yoksa sevgilinin saclart m1 uzun diye diisiinmekle gecer. Bu yiizden sair kendine bu uzak
diisiinceden ve uzun sevdadan vazgec¢mesini 6giitler. Ciinkii gece ve glindiiz birbirine karismis oldugu
icin ayirt etmek zordur:
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Seb-i yelda mi1 uzun ya seb-i hicran ya sagun
Isbu sevdada gecer ‘asik-1 seyda gicesi

Gel uzak fikri unut ko bu uzun sevday:
Riizigarufi ne giini belli ne peyda gicesi

Kasidenin makta beytinde sair, seb-i yeldaya atifta bulunarak memduhunun Omriiniin uzun
olmasi i¢in dua eder ve sézuinti bitirir:

Devletiifi ‘Omriifiiifi eyyami uzansun artsun
Nige kim gele gide diinyede yelda gicesi

Seb-i yelda ile ilgili diger siir Hasmi'ye ait bir gazeldir (Selguk, 2007, s. 211). Bes beyitlik bu
gazelin redifi “old1 seb-i yelda”dir. Gazelde anlatilan seb-i yelda sevgili ile kavusmanin gerceklestigi,
asigin derdine care olan, sevgiliyle bir arada olma mutlulugundan uzak kalan rakibin kederlendigi, isret
meclisinin kuruldugu bir gecedir. Dolayisiyla arzulanan ve keyif alman bir zamani ifade eder. S6z
konusu gazel soyledir:

1) Visél-i yar ile derde tabib old1 seb-i yelda / Nezéketle tesadiifler nasib old1 seb-i yelda

2) Idiip paltideves gerdanini teslim bize dilber / Tela’ub ile vakt subha karib old1 seb-i yelda

3) Ruh-1 dilber mitheyyadir agilmis verd-i ra'naves / Bu devletden olan mahrim rakib old: seb-i yelda
4) Surahi miimteli saki ider meclisde devrani / Emaret hulv-i ahbaba zebib old:1 seb-i yelda

5) Bu defilii ‘isreti miistecmi’ oldig1 ecildendiir / Ahali icre ey Hasmi nakib old1 seb-i yelda

SONUC

Yilin en uzun gecesi manasina gelen ve Iran’da eskiden beri kutlanmakta olan seb-i yelda, Tiirk
ve Fars klasik siirlerinde ¢ok sayida sair tarafindan {izerine s6z sdylenmis, gesitli hayallere konu olmus
bir kavramdir. Uzun zaman igerisinde koklesmis ve belirli geleneksel kurallar olusturarak “klasik”
hiiviyetine biirlinmiis edebiyatlarda kavram ve hayallerin islenisi belirli ilkeler dahilinde olmaktadir.
Seb-i yeldanin siire yansimalar1 da genelde bu ¢ergevededir. Bu noktada sairlerin tislubu s6z konusu
edebi malzemenin farkli bi¢imlerde islenmesini saglamistir.

Farsca siirler cephesinden bakildiginda yelda gecesinin bir edebi imge olarak ve sanat gosterme
maksadiyla kullanildig1 goriiliir. Esasen yelda gecesi Iran’da herkesge bilinen ve eskiden beri kutlanan
bir gecedir. Ancak siirlere yansimasi kiiltiirel boyuttan ziyade edebi boyutta olmustur. Bu kutlamalarin
gecmisine ve igerigine dair isaretleri siirde bulmak ve gérmek pek miimkiin olmamaktadir. Ornegin
Firdevsi'nin Sdhndme’sinde “seb-i Girmezd”in anildig1 beyit disinda, yelda gecelerinin yeme-igme ve
isret yoniine deginen baska bir beyit bulunmamasi dikkat gekicidir. Yelda gecesinin bir hayal unsuru
olarak Fars siirinde kullanimi her ne kadar bir¢ok durumda tekrarlanan tesbih ve mecazlara yol agmis
olsa da 0zgiin ve 6ne ¢ikan Orneklerin de var oldugu goriiliir. Genel gercevede seb-i yeldanin Farsca
siirlerde tegbih unsuru olarak ve 6vgii igerikli siirlerde daha ¢ok kullanildig1 sdylenebilir. Buna ragmen
yelda gecesine yapilan dolayli géndermeler bu gecenin kadim Fars kiiltiiriinde 6nemli ve benzersiz bir
yere sahip oldugunun delilidir.

Tiirkge siirler cephesinden bakildiginda ise s6z konusu imgenin kullanimi genel olarak Farsca
siirlerdekiyle benzer niteliktedir. Klasik Tiirk siirinin 6zellikle kurulus déneminde Arap ve Fars
edebiyatlarinin baz1 mazmunlarindan 6énemli Sl¢iide istifade ettigi bilinmektedir. Bu gercevede klasik
siir, seb-i yelday1 da kiiltiirel etkilesimin bir neticesi olarak biinyesine almis ve kendine gore islemistir.
Kurulusundan baslayarak XX. ylizyila kadar, hatta bu ytiizyilda dahi gelenegi devam ettiren sairlerin
siirlerinde seb-i yeldayr gormek miimkiindiir. Dolayisiyla bu zaman ifadesi asikane duygularin
anlatilmasinda sik¢a bagvurulan bir ara¢ durumundadir. Siirlerde ayni anlama gelen bagka ifade
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bigimlerinin de kullanilmasi, 6zellikle “uzun gece” seklindeki Tiirkge karsiligina da ¢okga rastlanmasi
seb-i yeldanin sairlerin duygu ve hayal diinyasinda ne denli yer ettigini gostermede onemli bir isarettir.

Farsca ve Tiirkge siirler bir arada diistiniildiigiinde baz: tesbihlerin birbirine ¢ok benzemesi ilk
goze carpan oOzelliktir. Ovgii unsuru olarak daha ¢ok kullanilmasi, Hz. Isa ile ilintili beyitlerin
bulunmasi, Hakani-yi Sirvani gibi bazi sairlerin sdyleyislerinde goriilen yaraticilik seb-i yeldanin Farsca
siirlere yansimasi noktasinda dikkat ¢eken 6zelliklerdir. Eglence ve isret yoniiyle sik¢a anilmasi, bu
geceyi konu edinen biri kaside ve digeri gazel olmak iizere iki miistakil siirin varligi, daha fazla beyitte
gecmesi dolayisiyla ayrintilarin ¢oklugu da Tiirkge siirler noktasinda dikkat ¢eken hususiyetlerdir. Her
iki dilde de seb-i yeldanin bazi beyitlerde atasozlerine konu olmasi ayrica {izerinde durulmaya
degerdir.

Seb-i yeldanin genel anlaminin disinda tasavvufi manada kullanilmasi konunun bir baska
boyutudur. Tiirkge beyitlerde genellikle sevad-1 a’zam (en biiyiik karanlik), Farsca beyitlerde ise maddi
alem (diinya) manasinda kullanilmigtir. Natiki mahlash Tiirk sairinin seb-i yelday: farkl siirlerinde
gecen on beyitte Hz. Musa’ya ilahi tecellinin gergeklestigi karanlik gece manasinda kullanmasi ise bu
noktada ilgi cekici bir 6rnektir.

[ran’da halen kutlanan yelda gecesinin Anadolunun dogusundaki bazi illerde, Azerbaycan
cografyasinda ve Iran’daki Tiirkler arasinda da “cille gecesi” adiyla kutlandigi bilinmektedir.
Dolayisiyla bugiinkii Tiirk topluluklar1 arasinda bu geceye dair etkinliklerin nasil ve hangi boyutlarda
gerceklestigi, bunlarin ge¢misteki koklerinin daha genis bigcimde arastirilmasi 6zellikle halk kiiltiiriiyle
ilgili ayr1 bir ¢alismanin konusu olabilir.

Netice olarak denilebilir ki “klasik” olma niteligini tasiyan Tiirk ve Fars siirleri kendi
toplumlarinin kiiltiirel 6zelliklerini, geleneklerini, inanislarini yansitan ve yasatan bir yapiya sahiptir.
Seb-i yelda ozelinde, bu geceye iliskin benzer tema ve imgelerin bulunmas: komsu iki iilkenin aym
medeniyet dairesinde yer almasinin ve kiiltiirlerinin kaynasmasinin bir sonucudur.

SUMMARY

Seb-i yelda, meaning the longest night of the year and which corresponds to December 21, has
become more recognized in recent years especially through poetry. This temporal expression had
become the subject of many dreams and images in the classical Turkish and Persian poetry. Identifying
the meaning framework of seb-i yelda in the light of examples taken from the poetry of these two
languages is important in order to show how and to what extent an element of the daily life is reflected
in literature. In addition, it will also allow us to compare the similarities and differences of poets’
perception of the same element. For this purpose, the study first examines the foundations and
importance of seb-i yelda in the Persian culture and then puts forth its reflection in classical poetry.

The origins of the night of yelda in the Persian culture is based on the national celebrations rooted
in past ages. Iranians’ national celebrations can be divided into three groups as monthly, annual and
seasonal. Its name comes from the Zoroastrian gods of each month in the pre-Islamic Persian calendar.
Every day in a month had a special name. Some days had the same name as the month, and when the
month’s name corresponded to the name of a certain day, celebrations were held. One such celebration
was Deygan. Seb-i yelda, the focal point of this study, was a part of the Deygan celebration. The
celebration of the yelda night was held on the first night of the Dey month.

In Assyrian, yeldd means birth. This meaning refers to the sunrise. Yelda celebrations were
known as Cille in the past, but today, both Yelda and Cille are used. The night of yelda is celebrated in
Iran through various rituals, but the most important of these are setting up a dining table and telling
fortune. On this night, Iranians of the past would build a fire and gather around it, and after setting up
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tables they would wine and dine until the morning. Another ritual of the yelda night was to read verses
from Hafiz Divam, Sahndme, Giilistdn or Mesnevi” and tell fortunes. The continuity of these celebrations
in the Persian culture is directly related to the beliefs, cultures and lives of the Iranians.

Besides seb-i yelda, phrases such as uzun gice, leyle-i yeldd, sam-1 yeldd, yelda sebi, yelda gicesi, yeldd
leyli, leyl-i yeldd, zulmet-i yeldd, yeldd tiini were also used in Turkish and seb-i ¢ille, seb-i firmezd, sdm-1 yeldd
were used in Persian to express the longest night of the year. In this study, as a result of reviewing the
aforementioned phrases in divans, the characteristics of seb-i yelda were examined in articles as
reflected in poetry; its usage as a Sufistic expression and praise element was emphasized; and two
poems that use this night as subject from beginning to end were mentioned.

The characteristics of seb-i yelda that were reflected in the classical Turkish and Persian poetry
were identified under 16 articles. The first and foremost element among these are the temporal length
of this night. If a temporal subject is to be mentioned, for example, if a long-lasting separation is to be
emphasized, a connection to seb-i yelda is established. In addition, many poets used the night of yelda
as a metaphor for the hair of a lover. From the poetic viewpoint, the hair of a lover is longer than even
the longest night of the year. Another discourse regarding the temporal length is the feeling that passage
of time is longer than reality due to troubling times and this likening it to seb-i yelda. The most common
temporal expression in poetry with which the night of yelda is used together is nawruz. An opposing
relationship is generally established between these two. Nawruz, the symbol of the day and light, is in
contrast with seb-i yelda which represents the night and dark.

Seb-i yelda, which happens once in a year, was deemed by poets as a sleepless night, very dark
and cold, and having many dangers due to its troublesome and arduous nature. The concrete
impressions of poets regarding this night are generally negative.

The fact that it is the shortest day of the year, its reflection by some poets as a night of wining and
dining and entertainment, using illumination tools such as lamps, candles and lanterns, different
information regarding the actual date of this night, using it as a metaphor as long words and stories as
well as wishes that take a long time to come true, the fact that it will end despite its length, being a night
in which incense is lit, mentioning it in some Turkish and Persian proverbs are other characteristics of
seb-i yelda in classical poetry. In addition, this night is also associated with Christ’s birthday; however,
this matter is only mentioned rarely in a few Persian verses.

Sufistic meaning and praise element should also be added to the reflections of seb-i yelda in
poetry. As a Sufistic expression, seb-i yelda was also given the meaning of sevad-1 a’zam (the longest
dark) in Turkish poetry and material world in Persian poetry. In addition, seb-i yelda is also used as a
metaphor in verses where God, Mohammad, Ali and some statesmen are praised.

In conclusion, it can be said that the reflection of seb-i yelda in classical poetry had a literary
dimension rather than a cultural one. While metaphors and parabola are repeated commonly in Turkish
and Persian poems, it is also possible to find a different and unique rhetoric. While poetic dreams show
general similarity between the texts of these two languages, both have their own unique manners of
expression. Classical Turkish and Persian poetry are mirrors into their own societies. Similar themes
and images developing around seb-i yelda is a result of the two countries having a common cultural
history.
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