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1. Giris

Ozet

Bu c¢alismada kent donatis tiretim tesislerinde makine bazli giiriiltii, calisma alan1 bazli giiriiltii ve dogrudan ¢aligan
bazl giiriiltii maruziyetleri tespit edilerek bolgesel ses haritalari ¢ikarilmis, béylece hem bolgesel hem de ¢alisanlar
tizerindeki etkilerinin aragtirilmasi amaglanmistir. Yapilan ¢caligma ile makine bazli ve kisisel bazli giiriiltii 6lgtim-
leri yapilmustir. isletme icerisindeki 7 makine iizerinde yapilan élgiimler sonucunda ortalama olarak makine bazli
giiriiltiiniin (LEX, 8saat) 88,72 dB(A) oldugu gériilmiistiir. Ug personel iizerinde yapilan kisisel bazli giiriiltii 61-
¢limii sonucunda ise bu degerin 88,63 dB(A) oldugu goriilmiistiir. En yiiksek giiriiltii maruziyeti ¢alisanlarin giiriiltii
ile ilgili risklerden korunmalarina dair yonetmelige gore (LEX, 8saat) 85 dB(A) olarak belirtilmistir. Makine ve
kisisel giiriiltii 6l¢timlerinin sonuglarinin yonetmelikte belirtilen sinir degerin lizerinde oldugu tespit edilmistir. Ca-
lisma alani olarak segilen isletmede yonetmelikte belirtilen sinir asildigindan dolay: isletmede kisisel koruyucu
donanim (KKD) kullanilmasi 6nerilmekle beraber makinelerle alakali detayli bir ¢alisma yapilmasinin gerekliligi
belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Is giivenligi, Giiriiltii maruziyeti, Meslek hastaligi, Mobilya iiretimi.

Abstract

In this study, it was aimed to determine machine-based, regional and personal noise exposures in urban equipment
production facilities, create a regional sound map and investigate the effects on both regional and employees. In the
study, machine-based and personal-based noise measurements were made. As a result of the measurements made
on 7 machines in the enterprise, it was seen that the average machine-based noise (LEX, 8 hours) was 88.72 dB(A).
As a result of personal-based noise measurement made on three personnel, it was found to be 88.63 dB(A). The
highest noise exposure is stated as 85 dB(A) according to the regulation on the protection of employees from noise-
related risks (LEX, 8 hours). It was determined that the results of machine and personal noise measurements were
above the limit value specified in the regulation. Since the limit has been exceeded, it is recommended to use per-
sonal protective equipment (PPE) in the business, but it has been determined that a detailed study on the machines
is necessary.

Keywords: Occupational safety, Noise exposure, Occupational disease, Furniture Production.
vardir (Karakaya vd., 2019). Covid-19 sonras1 olusan yogun

taleple birlikte mevcut durumda bile 6neme sahip olan kent
parklarinin ehemmiyeti artmis ve boylece bank, kameriye,

Ahsap mobilya ve kent donatilar1 toplumlar i¢in her zaman
o6nemli bir yere sahip olmustur. Mobilya iiretim sektorii, sa-
vaglar, salgin hastaliklar, niifus egilimleri, afetler, teknolojik
geligsmeler ve en 6nemlisi kaynak kitligi gibi kiiresel ve bol-
gesel birgok sosyal ve dogal faktdrden dogrudan etkilenmistir
(Tasdemir vd., 2024). Tiirkiye’de ve tiim diinyada etkili olan
Covid-19 pandemisi, insanlarin kapali alanlardan ziyade rahat
nefes alabilecekleri, yeterli oksijen ve sosyal mesafenin sag-
lanabildigi agik alanlara ragbet etmelerine sebep olmustur
(Tiirkoglu, 2020). Pandemi kisitlamalar1 boyunca kentte yer
alan agik hava parklar1 insanlarin sosyallesmesi konusunda
yardimc1 olmus, fiziksel ve ruhsal agidan rahatlama ihtiyagla-
rin1 giderebilmek i¢in farkli agik hava etkinlikleri (piknik vb.)
ve spor aktiviteleri i¢in firsat saglamistir (Xie ve ark., 2020).
Kent parklarinin; kentin tiim bireylerinin agik hava ihtiyagla-
rina karsilik verme, kentlilerin rekreasyonel ihtiyaglarimi kar-
silama, bireylerin ve topluluklarin sosyallesmelerini saglama
ve toplumsal bilinci ve farkindalig: yiikselterek kentsel biling
ve bellegin olugmasini saglama gibi oldukga fazla fonksiyonu

piknik masasi, ¢ardak vb. kent donatilarinin iiretiminde artis
meydana gelmistir.

Kamuya ait alanlarda kullanilan ahsap kent donatilar1 6zel is-
letmelerin disinda belediyeler tarafindan da tretilmektedir.
Belediyeler, istiraki olan sirketler vasitasiyla tiretim yaptiklari
gibi daire baskanlig1 hiyerarsisi icerisinde kendi biinyesinde
de iiretim yapmaktadirlar. Istirakler iizerinden yapilan iiretim-
ler hem bagli olduklari belediyelerinin ihtiyact dogrultusunda
hem de disaridan gelebilecek miisteri talepleri dogrultusunda
gerceklesmektedir. Daire Bagkanligina bagli olarak iiretim
yapilan tesislerde ise sadece bagli olunan belediyenin so-
rumlu oldugu park, meydan ve yesil alanlardaki kent donati-
larina ait bakim, onarim ve yeni proje kapsaminda belirlenen
ihtiyaca gore yapilmaktadir.

Kent donatilari {iretim tesislerinde genellikle testere, freze,
planya makineleri gibi is kazasi potansiyeli olan kesici, delici
makineler kullanilmaktadir. Bununla birlikte iiretim esna-
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sinda giiriiltii meydana geldigi bilinmektedir. Bu gibi durum-
larda ¢alisma kosullarini standardize edebilmek ve iyilestir-
mek icin ilgili kanun ve yonetmelikler dikkate alinmaktadir.
2012 yilinda yayinlanan 6331 Sayili Is Sagligi ve Giivenligi
Kanunu ile iilkemizde meydana gelebilecek meslek hastalik-
lar1 ve is kazasi risklerinin azaltilmasi amaglanmistir. Bu ka-
nun ile isletmelerde is saglig1 ve giivenligini saglamak igin
igveren, igveren vekili ve calisanlarin gorev, sorumluluk,
yetki, hak ve ylikiimliiliiklerini belirlemektedir.

Isyerlerinde yapilan giiriiltii 6l¢iimleri, TS EN 9612 “Calisma
ortaminda maruz kalinan giiriiltiiniin 6l¢iilmesi ve degerlen-
dirilmesi” standardi dogrultusunda gergeklestirilmekte olup
giiriiltii seviyeleri bu standart temel alinarak belirlenmistir.
Bu standard ¢alisanlarin ¢alisma ortaminda maruz kaldiklari
giirtiltiiniin 6l¢timiinde ve giiriltli maruziyet seviyesinin he-
saplanmasinda kullanilan bir miihendislik yontemini kapsar.
Olgiim iglemi icin giiriiltilye maruz kalman ortamlarin goz-
lemlenmesine ve analizine gerek vardir.

Is yerlerinde giiriiltii 6l¢iimleri ve sonuglari ile ilgili uygula-
malar hakkinda bir¢ok akademik ¢aligsma bulunmaktadir. Kir
vd., (2004) Giiriiltiiniin, insanlar1 olumsuz etkileyen, iletigim
becerilerini zorlastiran, dinleme ve anlama kabiliyetlerini ki-
sitlayan, sinir sistemlerini olumsuz etkileyen, calisma veri-
mini ve konsantrasyonu azaltan, ayrica fiziksel isitme sorun-
larina neden olan olumsuz bir faktér oldugunu belirtmislerdir.
Serin vd. (2013) tarafindan yapilan baska bir ¢caligmada ise,
tam kapasite c¢aligan isletmedeki makinelerin makine bazl
giiriiltiilerinin ortalama 91,27 dB(A) oldugu tespit edilmis ve
insan saglig1 lizerinde olumsuz etkilere sahip olabilecegi be-
lirtilmigtir. Benzer sekilde, Sonmez vd., (2009) tarafindan
Ankara’da mobilya imalatinda faaliyet gosteren isletmelerde
fiziksel ¢evre kosullarmin degerlendirildigi bir calismada, is-
letmelerde ¢alisma sirasinda giiriiltilye maruz kalindig: belir-
lenmistir. Barli (1998)’nin yapmig oldugu ¢alismada orman
endiistrisinde faaliyet gosteren fabrikalarda 6zellikle belirli
islem noktalarinda 85dB ve daha yukarisi gibi insana zarar
veren ve rahatsiz eden bir giiriiltii esiginin mevcut oldugu go-
riilmektedir. Yine aymi arastirmada rahatsizlik sayisi ve
sikdyet yogunlugunun caligilan y1l sayistyla dogrusal bir iligki
igerisinde oldugu goriilmektedir. Noweir (2014) Cidde Sa-
nayi Bolgesi'nde metal ve ahsap endiistrisinde faaliyet goste-
ren 28 fabrika ve at6lyede, farkli saatlerde yapilan giiriiltii 61-
¢limleri sonucunda, metal fabrikalarinda ortalama giiriiltii se-
viyesinin ahsap fabrikalarina kiyasla daha yiiksek oldugu be-
lirlenmistir. Cakir (2010)’m Odyometrik 6l¢iim sonuglarinin
degerlendirilmesinde ISO 1999 “Giiriiltiiye bagl isitme kay-
binin tahmini” standarti ve ANSI S3-1 (American National
Standards Institute) siniflamasi kullanilmistir. Yedi farkl is-
letmede galisan 724 personelin bulundugu ¢alisma ortaminda
giiriiltii seviyesi 80 dB'nin iizerinde 6l¢iilmiistiir. Giiriiltilye
baglh isitme kayb1 (GBIK) siklig1 ise %6,45 olarak belirlen-
mistir. Calisanlarin halen ¢alistiklar: bolimlerin giiriiltiisii ile
giiriiltiiye bagli isitme kaybu istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur. Metal ve ahsap fabrikalarinin %50'sinde yapilan 61-
climlerde tespit edilen ortalama gurilti seviyeleri 85
dB(A)’in iizerinde ¢ikmistir. Erdogan (2017) tarafindan yapi-
lan bir calismada ii¢ ayr1 fabrikada giiriiltii kaynaklar1 baki-
mindan aragtirma yapilmistir. Yapilan aragtirma ¢ergevesinde

kisisel giiriiltii maruziyeti ve ortam giiriiltii 6l¢iimleri yapil-
mis ve ¢ikan sonuglara gore tedbirler alinmistir. Yapilan risk
analizi sonucunda, iiretim sahasi yerlesiminin, maruziyetin
onlenmesi i¢in kullanilan kulak koruyucularin (KKD), sessiz
makine se¢iminin, isitme kayb1 ve saglik muayenelerinin gii-
riiltii kontrolil i¢in kritik 6neme sahip oldugu belirlenmistir.

Bu ¢aligmanin amaci kent donatisi iireten 6rnek bir isletmede
makine bazli ve genel giiriiltii 6l¢limleri yapilarak isletmeye
ait glirtiltii haritas1 ¢ikarilmasi ve frekans yogunluklarinin be-
lirlenmesidir.

2. Materyal ve Yontem

2.1. Materyal

Bu aragtirma Sakarya ili Adapazari il¢esinde bulunan Sakarya
Biiyiiksehir Belediyesine ait Kent Donatilar1 Uretim Te-
sisi’nde yapilmustir. Bu tesisin se¢ilmesindeki ana sebep Mar-
mara bdlgesinde olup kamuya ait ve daire bagkanlig1 hiyerar-
sisinde olmast ve diger Biiyiiksehir Belediyelerindeki gibi
anonim sirket olmamasidir. Arastirmanin yapildigt kent do-
natisi iiretim tesisi 800 m? kapali alana sahip olup, 25 personel
ile bank, kameriye, piknik masasi, ¢cardak ve ofis mobilyalari
iretmektedir. Personel sayisinin az olmasi ve 6l¢iim sonugla-
rinin dogru sonucu verebilmesi i¢in isletme igerisinde farkli
istasyonlarda calisan ii¢ personel iizerinde kisisel bazli gii-
riltii Sl¢limi yapilmistir.

2.2 Yontem

2.2.1. Isyeri ortamn giiriiltii 6l¢iimii

Ortam giiriiltii 6l¢limleri, TS EN 9612 “Caligma ortaminda
maruz kalman giiriiltiiniin Sl¢lilmesi ve degerlendirilmesi”
standardina uygun olarak gerceklestirilmis olup elde edilen
sonuglar, giiriiltiiye kars1 alinacak tedbirlerin belirlenmesinde
onemli bilgiler saglamistir. Bu 6l¢iimler tesiste kullanilan tim
makinelerde operatoriin makineye kumanda ettigi yer zemi-
nine “Delta Ohm HD2110L” marka ses 6l¢iim cihazi ve
“Cesva SC310” cihazlar yerlestirilerek alinmistir. Her bir 61-
¢lim 15 dakika siireyle gergeklestirilmistir. Bu 6l¢iimler so-
nucunda, her bir makine i¢in es deger siirekli agirlikli ses ba-
sing seviyesi (LAeq), en yiiksek ses basinct (LCpeak) ve dii-
zenlenmis ses basinci seviyesi (Lcorr) belirlenmigtir. Daha
sonra Surfer12 adli program igerisinde daha dnceden autocad
olarak makine yerlesimi dahil olacak sekilde isletme krokisi
yiiklenmis ve 6l¢tim noktalari program iizerinde belirtilmistir.
Cikan sonuglar neticesinde program yardimiyla isletmeye ait
giiriiltii haritasi olusturulmustur.

2.2.2. Kisisel giiriiltii l¢iimii

Makine bazli yapilan giiriiltii 6l¢iimiiniin ¢alisan {izerindeki
yansimasini tayin edebilmek amaciyla belirlenen calisanlarin
omuzlarma “Extech SL400” marka kisisel giiriiltii 6l¢tim ci-
hazi konumlandirilarak giin boyu (8 saat) dl¢iim yapilmistir.
Baslamadan dnce ve 6l¢iim sonrasinda kalibrator kullanilarak
cihazda dogrulama yapilmistir. Bu 6l¢iimler sonucunda ¢ali-
sanlarin giin boyu maruz kaldiklar1 ortalama giiriiltii degerleri
cikarilarak kisisel bazl giiriilti maruziyetleri ortaya g¢ikaril-
migtir.
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3. Bulgular 3.2. Kigisel giiriiltii 6l¢ciim degerleri

3.1. isyeri ortam giiriiltii 6lciim degerleri

Isletme igerisinde farkl1 proseslerde ¢alismakta olan 3 perso-
nel iizerinde kisisel dozimetre ile kisisel bazli giiriiltii 61¢iim-

Tesis igerisinde ¢aligmakta olan 7 adet makine iizerinde ma- leri yapilmistir. Bu lgiimler sonucunda ortalama giiriiltii de-
kine bazli giiriiltii 6l¢iimleri yapilmistir. Bu 6l¢iimler sonu- geri 88,63 dB(A) oldugu goriilmiis olup personellere ait veri-

cunda ortalama giiriiltii degeri (LEX, 8saat) 88,72 dB(A) ol- ler Tablo 2’de verilmistir.
dugu goriilmiis olup tiim makinelere ait veriler Tablo 1°de ve-

rilmistir. Yapilan 6l¢iim sonuglarina gore olusturulan giiriiltii

haritas1 ise Sekil-1’de verilmistir.

Tablo 1. Makine bazl giiriiltii 6l¢iim hesaplamasi.
Table 1. Machine based noise measurement calculation.

Diizenlenmis Ses Ba-

Olgiim Noktasi Olgiim Siiresi (dk) Leq (A) Lpeak (C) siner Seviyesi Loors
87,4 105,9
Freze 15 87,2 102,9 87,3
87,5 100
90,1 100,7
Kalinlik Makinesi 15 90 103,8 89,9
89,6 99,3
87,3 104,3
Kenar Bantlama 15 87,1 99,2 87,2
87,4 100,1
88 101,2
Dikey Kesim 15 88,2 103,1 88,2
88,6 100,2
88,7 100,9
Yatar Daire 15 88,2 101,4 88,3
88,1 100,5
90,8 104,3
Serit Testere 15 90,9 107,2 91,4
92,5 101,6
89,1 104,9
Planya 15 88,7 100,4 88,8
88,7 100,1
915
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Sekil 1. Makine bazl giiriilti 6l¢timii sonucu ¢ikarilan giiriiltii haritasi.
Figure 1. Noise map obtained as a result of machine-based noise measurement.
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Tablo 2. Kisisel giiriiltii l¢timleri.
Table 2. Personal noise measurements.

Personel Leq Gorev Siiresi Gorevin Kisisel Ppeak
(dBA) (dk) Kisisel Maruziyet dB(C)
Maruziyete (Lex, 8
Katkisi saat)
(LEX8h, m) dB(A)
89,6 99,8
I....G.... 89,2 480 89,3 89,3 101
89,1 106,3
90,1 100
E...A... 90,2 480 90,1 90,1 103,4
90,1 104,4
86,5 99,8
S...S..... 86 480 86,5 86,5 98,5
87,1 106

4. Tartisma ve Sonuc¢

Giinliik ¢alisma siiresi boyunca (8 saat) 90 dB giiriiltii seviye-
sine maruz kalmak, isitme kayb1 i¢in dnemli bir risk olusturur.
Bu tiir giiriiltiiye maruz kalmak, tipik olarak sensorel isitme
kaybina neden olur. Orta veya yiiksek siddette tekrarlanan gii-
riiltilye uzun slire maruz kalmak, giiriiltiiye bagl isitme ka-
yiplarina yol agabilir ve bu durum genellikle kronik giiriiltiiye
bagl igitme kaybi olarak tanimlanir (Deger, 2015). Bu ¢alis-
mada yapilan makine bazli giiriiltii 6l¢tim sonuglarina gore is-
letmenin giiriiltl haritas1 ¢ikarilmis olup Sekil 1°de verilmis-
tir. Giirtiltii haritas1 incelendiginde en ¢ok giiriiltii makinele-
rin birbirine en yakin oldugu ve marangoz makinelerinin kul-
lanildig: alan oldugu goriilmekte olup en yiiksek giiriiltiiniin
91,4 dB ile serit testere ve 89,9 dB ile kalinlik makinelerinin
oldugu alanda yogunlastig1 goriillmektedir. En diisiik giiriiltii
ise 87,2 dB ile kenar bantlama makinesi oldugu goriilmekte-
dir. Bantlama makinesi diger marangoz makinelerine gore
daha modernize olup ses izolasyonu agisindan daha iyidir.
Haricen en fazla giiriiltilye sahip makine serit testere ve ka-
linlik makineleri ile de arasinda mesafe bulunmaktadir. Bu
mesafe de ses iletiminde azalma ve maruziyetin diismesine
sebebiyet vermektedir.

Girilti, ilk basta gegici isitme degisikliklerine yol agabilir;
ancak belirli bir seviyeyi astiginda, bu degisiklikler kalic1 hale
gelebilir ve igitme esigi lizerinde kalici hasara neden olabilir.
Giiriilti kaynakli isitme kaybi, genellikle yavas ilerleyen bir
siirectir ve fark edilmesi zaman alabilir. Bu dogrultuda, is-
letme igerisinde yapilan giiriiltii 6l¢iim sonuglarina bakildi-
ginda 85dB iizerinde giiriiltiiye sahip makinelerin yeni maki-
neler ile ikame edilmesi, ikame edilemiyorsa ses izolasyonu
icin ¢aligma yapilmasi gerekmektedir.

Ortam Ol¢iimleri ve kigisel giiriiltii maruziyeti sonuglarina ba-
kildiginda Sekil 1’de de goriilecegi lizere igletme icerisindeki
tiim makinelerin esik degerin (85dB) iizerinde ses siddetine
sahip olduklar1 goriilecektir. Giiriiltii haritas1 degerlendirildi-
ginde en yiiksek ses degerine sahip olan Serit Testere
(90,8dB), Yatar Daire (91,4dB) ve Kalinlik (86,3dB) makine-
lerinde olusan giirtiltiiniin tiim ¢aligma sahasina etki ettigi go-
rilmektedir.

Bu sebeple ¢alisanlarin etkilenmemesi igin ilgili makinelerin
oncelikle degistirilmesi (modernize edilmesi), ikame edile-
memesi durumunda izolasyon saglamak i¢in yerlerinin degis-
tirilerek makine etrafi ses soniimleyici malzemeler ile kaplan-
malidir. Haricen makineleri kullanan operatorlere s Giiven-
ligi Uzmam ve Isyeri Hekiminin énerecegi KKD olan kulak
koruyucu verilmelidir (Demirci, 2018). Yapilan analizler ve
benzer ¢aligmalar gosteriyor ki KKD kullaniminin diginda ¢a-
lisan personellerin meslek hastaligina yakalanmamasi i¢in ¢a-
ligma siiresi icerisinde donemsel gorev degisikligi yapilabili-
yorsa yer degisikligi yapilmasi kisisel maruziyeti azaltacak ve
risk faktoriinii indirgeyecektir (Gedik ve ilhan, 2014). Bun-
lara ilave olarak, ¢alisan-igveren iletisiminin arttirilmasimnin
ve) giiriiltli maruziyeti yasanan alanda yapilacak iyilestirme
kararlarinin ortak gdriismeler dogrultusunda yapilmasinin
olumlu etkileri olacag: diisiiniilmektedir (Ulker, 2008).

Caliganlar tizerinde yasal olarak belirli periyodlarda odyo-
metre testleri yapilip ¢ikan sonuglar kayit altina alinmali ve
sonuglara dair grafik olusturularak meslek hastaligi 6ngoriisii
yapilarak 6nceden risk tespiti ile tedbir almmalidir (Karade-
mir ve Kog, 2016).

Bu ¢aligmadan elde edilen verilere dayanarak, ileriye dontik
arastirmalarda daha uzun siireli dl¢timlerin yapilmasi ve bu
6lgtimlerden kaynaklanan degisikliklerin g6z oniinde bulun-
durulmasi dnerilir.

Yapilan bu ¢alisma gostermistir ki yiiksek giiriiltii degerlerine
sahip makineler iiretim prosesine maksimum uyumlu olacak
sekilde birbirlerinden zit yerlere konulursa frekans yogunlu-
gunda azalma olacak ve giiriiltii yogunlugu diisecektir. Kulak
tikaci, kulaklik vb. KKD kullaniminin aktif oldugu isletme-
lerde, calisanlar genellikle ses ve giiriiltiiden daha az etkile-
nirler. Uretimde kullanilan makine ekipmanlar acisindan
farkl: tesislerde 6lgiimler yapilarak durum siirekli olarak iz-
lenmelidir.

Tesekkiir

Bu calisma Taha Isik’in Bursa Teknik Universitesi Orman
Endiistri Miihendisligi Anabilim Dalinda gergeklestirdigi
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“Kent Donatilar1 Uretim Tesislerinde Giiriiltii Olgiimii ve Uy-
gulamalar1” adl1 yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir. Calisma-
nin yapilmasina idari ve teknik anlamda desteklerinden dolay1
Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi, Park ve Bahgeler Daire Bas-
kani, Sube Miidiirii ve tiim galisanlarina tesekkiir ederiz.
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