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Yalniz kalma hakki, kisiye gizli bir alanin tanmmasini saglayan ve bunun korunmasi imkénini veren bir
hak olarak tanimlanabilir. Yalniz kalma hakkina iliskin degerlendirmeler yapilirken 6zel hayat, 6zel hayatin
gizliligi ve mahremiyet haklarindan faydalanilmas: gerekmektedir. Nitekim tarihsel siiregte de yalniz kalma
hakki ile s6z konusu haklarin birbirini etkiledigi; aralarinda siki bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Ancak
zamanla bu iligki tamamen ortadan kalmasa da zayiflamis; yalniz kalma hakk: kendine has 6zellikleriyle
bu haklardan ayrilmaya baglamustir.

Yalniz kalma hakk, biitiin 6zgiirliklerin baslangici ve temelini olusturmaktadir. Ayrica yalmz kalma
hakkinin kisinin kendi i¢ diinyasiyla bas basa kalmasi seklinde ortaya koyulmas: da miimkiindiir. Bu
sebeplerden hareketle yalniz kalma hakkinin, ayri bir kisilik hakk: olarak kabul edilmesi yanlis olmaz.

Anahtar Kelimeler: Kisilik Hakki, Kisinin Hayat Alani, Yalniz Kalma Hakki, Kisilik Haklarina Miidahale,
Ozel Hukuk.

ABSTRACT

The right to be let alone can be defined as a right that allows a person to have a confidential area and
the opportunity to protect it. When making evaluations regarding the right to be let alone, the rights
to private life, privacy and confidentiality should be taken into consideration. As a matter of fact, in
the historical process, it can be observed that the right to be let alone and the rights in question have
affected each other and that there is a close relationship between them. However, over time, although
this relationship did not disappear completely, it weakened; the right to be alone has begun to differ
from these rights with its unique characteristics.

Keywords: Personality Right, Person’s Life Space, Right to be Let Alone, Interference with Personality
Rights, Private Law.
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GIRIS

Kisinin 6zel hayat1 ve 6zel hayatinin korunmasi tiim hukuk sistemlerinde her zaman i¢in 6nemli
bir yere sahip olmustur. Tirk Hukukunda da bagta Anayasa olmak tizere 6zel hayata iligskin
diizenlemelerin bulundugunu séylemek miimkiindiir. Anayasanin 20. maddesi ile 6zel hayatin
korunacag: agik bir sekilde ifade edilmektedir. Ayrica Avrupa Insan Haklari Sézlesmesinin 8.

maddesinde de herkesin 6zel hayatina sayg: gosterilmesi gerektigi diizenlenmektedir.

Ozel hayat, kisinin hayat alan1 seklinde de ifade bulan ve gesitli ayrimlara tabi tutulan bir kavramdir.
Ozel hayatin ne olduguna iliskin dogrudan bir tanim vermek oldukea giigtiir. Bununla birlikte 6zel
hayat ve 6zel hayatin gizliligine iliskin degerlendirmeler yapilirken mahremiyet hakki ile yalniz kalma
hakkindan faydalanildig1 goriilmektedir. Hatta 6zel hayata iliskin tanimlamalarda, onun mahremiyet
hakki ya da yalniz kalma hakki olarak kabul edildigi de goriilmektedir.

Yalniz kalma hakkinin, kisinin hayat alaniyla iliskisinin kuruldugu 6zel hayatin gizliligi ve mahremiyet
haklariyla baglantis1 bulunsa da bash basina bir kisilik hakk: olarak kabul edilmesi gerekir. Tarihsel
stirecte ilk baglarda her ti¢ hakkin da siki bir etkilesim icerisinde oldugu séylense de zamanla bu
siki bagin zayifladigi goriilmektedir. Yalniz kalma hakki, kisiye gizli bir alanin taninmasi ve bunun

korunmasi imkanini verir.

Calismada yalniz kalma hakkina iligkin degerlendirmelerde bulunulmaktadir. Bu ¢cercevede dncelikle
kisinin hayat alani ile hayat alaninin gesitleri tizerinde durulmaktadir. Hayat alanina iligkin genel
aciklamalarda sonra yalniz kalma hakkina iliskin bir ¢erceve ¢izilmekte; onun ayri bir kisilik hakki
oldugu hususu ayrintilandirilmaya ¢alisilmaktadir. Ayrica yalniz kalma hakkinin ihlaline sebep
olabilecek durumlar, érneklerle agiklanmaktadir. Bu sayede yalniz kalma hakkinin sinirlarina iliskin

de tespitlerde bulunma imkéani saglanmaktadir.

I. KISININ HAYAT ALANI

A. GENEL OLARAK

Kisinin hayat alani, onun yasamiyla ilgili ortaya ¢ikan olay veya olaylarin bagkalar1 tarafindan hig
bilinmemesinin ya da sinirl sekilde bilinmesinin istendigi, kendine has bir alan: ifade etmektedir.
Kiginin hayat alani, kisiligin bir yansimasi ya da diga vurumu olarak degerlendirilebilir!. Kisinin
hayat alan, ti¢ alan teorisi adiyla da kisinin kamuya acik alani, 6zel alani ve gizli alan1 olmak tizere
ayrima tabi tutulmaktadir. S6z konusu ayrima iliskin doktrinde farkli goriislere yer verilmekte ve bu

ayrimin yeterli diizeye sahip olmadig: belirtilmektedir.

1 Mustafa Dural ve Tufan Ogiiz, Tiirk Ozel Hukuku-Cilt 1I: Kisiler Hukuku (23. Bask, Filiz 2022) 137.
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Kisinin hayat alanina yapilan miidahaleler, kural olarak hukuka aykir1 sayilmaktadir.? Ciinkii s6z

konusu alana miidahalede bulunulmas: kisinin, kisilik haklarina aykirilik tegkil etmektedir. Yalniz
kalma hakki bakimindan da ayni degerlendirmenin yapilmasi miimkindiir.

B. KISININ HAYAT ALANININ CESITLERI

Kisinin hayat alan1 kamuya agik alan, 6zel alan ve gizli alan olmak {izere iige ayrilmaktadir. Bu ayrima
“li¢c alan teorisi” (Drei-Sphéren-Theorie) ad1 da verilmektedir.’> Ancak doktrinde iig alan teorisinin
hayatin gercekligini yeterli diizeyde yakalamakta giicliik ¢ektigi; alanlar arasindaki sinirin mutlak
surette belirsiz kalmas1 gerektiginden mahremiyet ihtiyacinin yapilandirilmasina ¢ok az katkida
bulundugu ifade edilmektedir. Ayrica bu alanlarin ilgili kisi tarafindan mi1 yoksa objektif kriterlere
gore mi tanimlandig: bityiik 6lgiide belirsizligini korumaktadir. Sayet alanlarin tespitinde ilgili kisi
dikkate alinacaksa, bu kisinin beyan ettigi alanin makul olup olmadigina bakilmaksizin kabul edilmesi
gerekecektir. Objektif kriterlere gore belirleme yapilacak ise bu durumda da kriterler kesin olarak
belirlenemeyecek ve ozellikle bunlarin arkasinda mekansal fikirlerin mi (kamusal veya 6zel alandaki
olaylar) yoksa maddi igerikli fikirlerin mi oldugu belirsizligi ortaya ¢ikacaktir.” Kanaatimizce her ne
kadar kriterler kesin olarak ortaya koyulamasa da alan belirlemesi yapilirken objektif kriterlerden

hareket etmek uygun olacaktir.

1. Kamuya A¢ik Alan

Kamuya agik alan, herkes tarafindan bilinen olaylardan olusan hayat alan: olarak tanimlanabilir.
Bu alani1 herkesin bilmesinde bir sakinca bulunmamaktadir.® Bu alanin herkesge biliniyor olmasi ya
toplum Oniinde gerceklesmesi ya da ilgili kisinin belirli oranda olaylara aleniyet kazandirmasindan
kaynaklanmaktadir.”

Kamuya agik alana kisinin topluma acik yerlerde bulunmasi, térenlere katilmasi, tiyatroya gitmesi,
konusmaci olarak kendini tanitmasi, sug islemesi vb. durumlar érnek gosterilebilir.3

2 M. Kemal Oguzman, Ozer Seligi ve Saibe Oktay-Ozdemir, Kisiler Hukuku (Gergek ve Tiizel Kisiler) (21. Bast, Filiz 2022)
213; Dural ve Ogiiz (n 1) 138.

3 Bettina Hiirlimann-Kaup ve Jorg Schmid, Einleitungsartikel des ZGB und Personenrecht (3rd, Schulthess 2016) 250;
Christian Briickner, Das Personenrecht des ZGB, (Schulthess 2000) 141; Serap Helvaci, Gergek Kisiler (8. Basi, Legal 2017)
122; Cem Baygin ve Ahmet Nar, Medeni Hukuk Dersleri-I Baslangi¢ Hiikiimleri ve Kisiler Hukuku (4. Baski, Yetkin 2023)
500; Doruk Génen, Tiizel Kisilerde Kisilik Hakkt ve Korunmast (On ki Levha 2011) 83-84.

4 Heinz Hausheer ve Regina E. Aebi-Miiller, Das Personenrecht des Schweizerischen Zivilgesetzbuches (4th, Stampfli 2016)
198.

5  Hausheer ve Aebi-Miiller (n 4) 198.

6  Biilent Kopriilii, Medeni Hukuk (Genel Prensipler-Kisinin Hukuku) (Gergek Kisiler-Tiizel Kisiler) (2. Basi, Acar 1984) 283;
Aydin Zevkliler, Kisiler Hukuku-Gergek Kisiler (Olgag 1981) 292; Ergun Ozsunay, Gergek Kisilerin Hukuki Durumu (3.
Basi, Sulhi Garan 1977) 135; Abdiilkadir Arpaci, Kisiler Hukuku (Gergek Kisiler) (2. Basi, Beta 2000) 141; Hirlimann-
Kaup ve Schmid, (n 3) 251; Helvaci (n 3) 122.

7 Briickner (n 3) 142; Dural ve Ogiiz (n 1) 138; C)zsunay (n 6) 135; Baygin ve Nar (n 3) 500.

8  Aydin Zevkliler, M. Besir Acabey ve K. Emre Gokyayla, Zevkliler Medeni Hukuk (6. Baski, Seckin 1999) 467; Arpaci (n
6) 141; Dural ve Ogiiz (n 1) 139.
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Kamuya a¢ik alanda gerceklesen bir olayin, baskalarina agiklanmasi ya da tespit edilmesi hukuka

aykiri sayilmaz.® Nitekim kamu yarari olan olaylarin agiklanmasi da hukuka aykirilik olusturmaz.'?
Ancak bu agiklama ya da tespitler, kiginin geref ve haysiyetini zedeleyecek boyutta olmamalidir.!!

2. Ozel Alan

Kisinin kamudan sakli tuttugu ve siurh kisiler tarafindan bilinmesini istedigi olaylardan olusan
alana, 6zel alan ad verilir.!? Ozel alan, 6zel hayatin kamusal ve gizli alanlar1 arasinda kalan kismini
icerir.!3 Bu alan, gizli alana gore biraz daha genis bir cergeveye sahiptir.'* Kisi 6zel alani icerisinde
gerceklesen bir olay1 aile gevresi, yakin arkadaslari ya da giiven duydugu kimselerle paylagmaktadir.!>
Bunun disinda, tipki kamuya agik alanda oldugu gibi yasanmis olan olaylarin toplum tarafindan
bilinmesi s6z konusu degildir.

Kamuya mal olmus kisilerin, 6zel alanlar1 dardir.'® Bu kisiler konumlar, islevleri veya performanslari
nedeniyle, kendileri hakkinda bilgi edinilmesi ve kamusal hayata katilimlar1 konusunda megsru
bir menfaat saglayacak dl¢iide kamuoyunun gozii dniinde olan kisilerdir.!” Sporcular, siyasetgiler,
sanatgilar, bilim adamlari bu kapsamda degerlendirilebilir. Her ne kadar siradan bir kisiye
oranla kamuya mal olmus kisilerin 6zel alanlar1 darsa da bu durum, onlarin 6zel alanlarinin hig
bulunmadigi anlamina gelmez.!® Ayrica 6zel hayata iliskin gerceklerin yayinlanmasi konusunda
birtakim sinirlamalarin olmas: da gerekir.

3. Gizli Alan

Gizli alan, bir gergegin ozel olarak emanet edildigi kisiler harig, diger tiim insanlarin bilgisinden
saklanmasi gereken yasam siireglerini ve durumlarini igerir.!® Gizli alanda, olaylarin bagkalar:
tarafindan bilinmesi istenmez. Saglik durumuna iliskin kisisel veriler, kisinin kisisel hayatina iligkin

9  Dural ve Ogiiz (n 1) 139.

10  Dilara Yiizer, 1982 Anayasasinda Basin Ozgiirliigii Karsisinda Kisilik Hakk: ve Korunmast (Yetkin 2013) 109.

11 Max Gutzwiller, Schweizerisches Privatrecht-Einleitung und Personenrecht (Helbing & Lichtenhahn 1967) 369; Bilge
Oztan, Kisiler Hukuku-Gergek Kisiler (11. Bast, Yetkin 2021) 281; Zevkliler, Acabey ve Gékyayla (n 8) 468; Dural ve Ogiiz
(n1)139.

12 Andreas Bucher, Natiirliche Personen und Personlichkeitsschutz (4th, Helbing Lichtenhahn 2009) 104; Zevkliler (n 6) 292;
Kopriilii (n 6) 283-284; Helvaci (n 3) 122; Oztan (n 11) 284; Zevkliler, Acabey ve Gokyayla (n 8) 466.

13 Hausheer ve Aebi-Miiller (n 4) 197-198.

14  Arpaci (n6) 141.

15  Gutzwiller (n 11) 370; Hausheer ve Aebi-Miiller (n 4) 198; Zevkliler (n 6) 292; Baygin ve Nar (n 3) 500.

16  Oguzman, Selici ve Oktay-Ozdemir (n 2) 213.

17 Hirlimann-Kaup ve Schmid (n 3) 252.

18  Gutzwiller (n 11) 371; Oguzman, Seligi ve Oktay-Ozdemir (n 2) 213; Helvaci (n 3) 127.

19  Franz Riklin, Der Schutz Der Personlichkeit Gegeniiber Eingriffen Durch Radio ynd Fernsehen Nach Schweizerischen
Privatrecht (Universitatsverlag 1968) 197; Ernst Helle, Der Schutz der personlichkeit der Ehre und des wirtschaftlichen
Rufes im Privatrecht (2nd, J.C.B Mohr 1969) 75; Theodor Siiss, ‘Geheimsphére und Moderne Technik’ 1956 Festschrift
fitr Heinrich Lehmann zum 80. Geburtstag 189, 199; Hiirlimann-Kaup ve Schmid (n 3) 250; Hausheer ve Aebi-Miiller (n
4) 197; Briickner (n 3) 141; Kopriilii (n 6) 284; Ozsunay (n 6) 135; Dural ve Ogiiz (n 1) 138; Helvaci (n 3) 122; Baygin ve
Nar (n 3) 501.
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bilgiler, aile yagami, mektuplari, anilari vb’leri gizli alana 6rnek olarak verilebilir.2° Gizli alanda gercek

durum ya akilda tutulmakta (anilar) ya da maddi olarak (belge, fotograf vb.) somutlastirilmaktadir.?!

Gizli alana duyulan ihtiyag her insan igin s6z konusu olsa da ¢ok az degiskenlik gosterir.??

Kisinin gizli alan1 dendiginde bunu kendisinden baska hi¢ kimsenin bilmemesi gereken bir alan
olarak anlamamak ve degerlendirmemek gerekir.?* Kisinin dertlesmek icin ¢ok yakin oldugu bir
kisiye agiklamalarda bulunmasi, gizli alanin sona erdigi; gizli alanin ortadan kalktig1 anlamina

gelmez.2*

Gizli alan, kisinin yalniz kalma hakkinin (right to be let alone, Recht zur Einsamkeit) bir uzantisi
olarak ifade edilmektedir.25 Kisinin hayat alanimin gesitlerinden biri olan gizli alan, mahremiyet
hakki cercevesinde de giitndeme gelmektedir. Buradan hareketle aslinda mahremiyet hakki ile kiginin

yalniz kalma hakk: arasinda bir iliskinin bulundugunu séylemek yanlis olmaz.

C. KISININ OZEL VE GIZLI ALANINA YAPILAN MUDAHALELER

Kisinin 6zel ve gizli alanina yapilan izinsiz miidahaleler kisilik hakkinin ihlalini dogurur.?® Kisiye bu
titr alanlarin birakilmamasi da kisilik hakk: agisindan aykirilik olusturur. Buradan hareketle hem bir

alan tanima hem de bu alanlar1 koruma zorunlulugu ortaya ¢ikar.?”

Kisinin 6zel ve gizli alanina yapilan miidahaleler farkl: sekillerde ortaya ¢ikabilir. Bu alanlara yapilan
miidahaleler, yalniz kalma hakkinin ihlalini de dogurmaktadir. Kisinin 6zel veya gizli alanina yapilan
hukuka aykir1 miidahalelerden korunmasi, yalniz kalma hakkina iligkin alani da giivence altina

almaktadir.28

Insanlar sosyal bir varlik olarak bazi durumlarda 6zel veya gizli alanlarina iliskin bilgileri baskalariyla
paylasabilirler. Kendisiyle bilgilerin paylasildig: kisi, bilgiyi verenin &6zel veya gizli alanina katilmig
olur. Bu tiir bilgileri alan kisinin katilimini, “zarar goren tarafin rizasiyla kisilik haklarinin ihlalinin

hakl goriilebilecegi” seklinde anlamak ve boyle siniflandirmak miimkiin degildir.?

20 Siss (n 19) 197.

21  Rainer Schumacher, Die Pressedusserung Als Verletzung Der Personlichen Verhdltnisse (Universitdtsverlag 1960) 133.

22 Reinhard W. von Meiss, Die personliche Geheimsphdre und deren Schutz im prozessualen Verfahren (Verlag Rilegger 1975) 29.

23 Riklin (n 19) 198; Oztan (n 11) 283; ZevKkliler (n 6) 291; von Meiss (n 22) 44.

24 ZevKkliler (n 6) 291.

25  Esra Tekin, Milletlerarast Ozel Hukukta Kisilik Haklarinin Internet Yoluyla [hlalinde Sorumluluk (On ki Levha 2021) 56.

26 Hermann Weitnauer, Handkommentar zum Biirgerlichen Gesetzesbuch (Kommentierung zu Anhang zu § 12) (3rd,
Aschendorffsche 1962) 30; Helle (n 19) 75; Dural ve Ogiiz (n 1) 139; Bucher (n 12) 104; Génen (n 3) 85. Ayrica bkz Yusuf
Ziya Polater, Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmas: (Adalet 2010) 28.

27  Schumacher (n 21) 133; Koprili (n 6) 284.

28  Ayrica bkz Oguz Simsek, Anayasa Hukukunda Kisisel Verilerin Korunmas: (Beta 2008) 133; Aydin Akgiil, Danistay ve
Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi Kararlari Inginda Kisisel Verilerin Korunmast (Beta 2014) 64.

29  Brickner (n 3) 142; Gutzwiller (n 11) 370.
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Kisinin 6zel ve gizli alanina iligkin bilgilere hukuka aykir1 bir gekilde ulasma, bu bilgileri 6grenme

kisilik haklarinin ihlali olarak degerlendirilir.>* Bu agidan en biiyiik tehlike teknolojinin gelismesiyle
ortaya gikmustir. Ozel veya gizli alanda yer alan bilgilere hukuka aykir1 ydntemlerle ulasmak ya da bu

yontemleri kullanmak da ihlal sonucu dogurur.3!

I1. KISININ YALNIZ KALMA HAKKI VE YALNIZ KALMA HAKKINA
YAPILAN MUDAHALELER

A. KISININ YALNIZ KALMA HAKKI

1. Genel Olarak

Kisinin yalniz kalma hakkina iligkin bir tanim vermek oldukg¢a zordur. Yalniz kalma hakkinin 6zel
hayat, 6zel hayatin gizliligi ve mahremiyet haklariyla tanimlanmaya calisildigs; hatta bazi héllerde
dogrudan bu haklarin, yalniz kalma hakkiyla aciklandig: goriilmektedir.

Ozel hayata saygi hakki, énceleri sadece yalniz kalma hakki ile agiklanmig; ancak zamanla 6zel
hayatin gizliligine saygi duyulmas: hakkini da kapsayacak sekilde genis bir etki alanina ulagmugtir.3?
Ozel hayata iliskin 6nemli kaynaklar arasinda gosterilen 1890 yilinda Samuel D. Warren ve Louis D.
Brandeis tarafindan kaleme aliman “The Right to Privacy” isimli makalede 6zel hayat (ve mahremiyet
hakki da), yalniz kalma hakki ile agiklanmaktadir.?® Tarihsel gelisimi itibariyle de 6zel hayat ve 6zel
hayatin gizliligi genel olarak “right to be alone” (yalniz kalma hakki) kavrami igerisinde ifade edilmis
ve sonrasinda “right to privacy” (6zel hayat hakki) kavrami icerisinde olgunlasmus; Kisisel verileri de
kapsayacak ve bunlar iizerindeki tasarruf iktidarini da karsilayacak sekilde bir hak* olarak giindeme

gelmistir.

Ozel hayata kars1 yapilan hukuka aykir1 miidahaleler, kisinin yalniz kalma hakkini etkilemektedir.>>
Nitekim baslangicta, 6zel hayatin, yalniz kalma hakki olarak tanimlanmasi esas olarak 19. yiizyilda

Amerika Birlesik Devletlerinde genisleyen iletisim ve yeni medya teknolojileriyle (6rnegin anlik

30 Serap Helvaci, Tiirk ve Isvigre Hukuklarinda Kisilik Hakkini Koruyucu Davalar (Beta 2001) 63; Bucher (n 12) 104;
Zevkliler, Acabey ve Gokyayla (n 8) 467.

31  Gutzwiller (n 11) 372.

32 Efe Yamakoglu, Bilisim Teknolojilerinin Kullaniminn Is Sozlesmesi Taraflarinin Fesih Hakkina Etkisi (On Iki Levha 2020),
166-167.

33 Samuel D. Warren ve Louis D. Brandeis, “The Right to Privacy’ 1890 4(5) Harvard Law Review 193, 195. Ayrica bkz.,
Cemile Turgut, Kisilik Hakkinin Bir Goriiniimii Olarak Unutulma Hakki (On Iki Levha 2021) 137; Giilay Arslan
Oncii, Avrupa Insan Haklari Sézlesmesinde Ozel Yasamin Korunmas: Hakk: (Beta 2011) 181; Feyzan Olgunsoy, Terdrle
Miicadelede Istihbarat Faaliyetlerinin Ozgiirliikler Rejimine Etkisi (Tiirkiye, Birlesik Krallik, Amerika Birlesik Devletleri)
(On ki Levha 2020) 314; Meltem Yilmaz, Avrupa Insan Haklar: Sozlesmesinin 8. Maddesi Kapsaminda Dis Gériiniis
Tercihleri (On ki Levha 2020) 26.

34  Muammer Ketizmen, Tiirk Ceza Hukukunda Bilisim Suglar: (Adalet 2008) 197.

35 Heinrich Hubmann, Das Personlichkeitsrecht (2nd, Bohlau 1967) 322.
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fotograflar ve genis capta dagitilan magazin basini) ortaya ¢ikmistir.’® Aslinda 6zel hayata saygt

hakks, kisilerin 6zel hayatlarina iliskin bilgilerin istenmeyen sekilde yayinlanmasina kars: onlari
korumak amaciyla giindeme gelmistir. Ancak 6zel hayata sayginin, dogrudan dogruya yalniz kalma
hakki olarak formiile edilmesi, kanaatimizce dengeli bir bakis agis1 saglamada basarili degildir.”
Clinki iki kavramin 6zellikle birbiri yerine kullaniliyor olmasi yalniz kalma hakkinin gergevesinin
gok genis bir alana yayilmasi sonucunu dogurur.

Kisinin yalniz kalma hakki, ona bir gizli alanin taninmasi ve bu alanin korunmasi imkéanin1 verir.
Yalniz kalma hakkinin saglamis oldugu bu imkénlar sayesindedir ki 6zel hayata sayg: hakki ile de
baglantisini kurmak miimkiin héle gelmektedir. Aslinda yalniz kalma hakk: kisinin bazi olaylar1
kendisi disinda herkesten gizli yasamasini ifade eder.?® Biitiin bunlardan hareketle yalniz kalma
hakkinin, birtakim haklarla baglantisinin kurulabildigi ve fakat bash bagina ayr1 bir kisilik hakk:
olarak degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyiz.

2. Yalniz Kalma Hakkinin Ayrildigi Noktalar

Ozel hayata saygi hakki ile yalniz kalma hakkinin ayrilabilmesi igin &ncelikle 6zel hayata saygt
hakkinin ve bunun ihlalinin igeriginin ne olabileceginin belirlenmesi gerekir. Bu hakkin icerigini
doldurmaya calisan Amerikali hukukg¢u Prossere gore,® 6zel hayatin ihlali genel olarak dért farkl
hukuka aykiriligin meydana gelmesiyle s6z konusu olur. Bunlar; kisinin 6zel alanlarina izni olmadan
girilmesi, kisinin 6zel hayatina iliskin utandirici sayilabilecek bilgilerin kamuyla paylasiimast,
kisilerin 6zel hayatlar1 hakkindan yaniltici bilgiler verilmesi ve bir kimsenin ismi veya resmi
tizerinde tasarruf edilmesidir. Birinci grupta yer alan ihlale 6rnek olarak kisinin evine girilmesi, 6zel
telefon goriigmelerinin dinlenmesi, evinin penceresinden gozetlenmesi verilmektedir. Ikinci grup
ihlallerde bahsi gecen durumlar, s6z konusu kisi hakkinda dogrular: yansitmakla birlikte toplumdaki
ortalama bir insan dikkate alindiginda utang verici olarak nitelendirilebilecek bilgilerdir. Ornegin
hastane odasinda hasta iken bir kimsenin fotografinin ¢ekilmesi ya da bir kimsenin mali durumu
ile ilgili yapilan agiklamalar bu kapsamda sayilabilir. Ugiincii gruba ise bagka bir kimsenin agzindan
yazilan mektup veya makale 6rnek verilebilir. Bir kisinin isini kot yaptigina iliskin verilen haber
de o kisinin degil farkli bir kisinin fotografinin kullanilmas1 halinde de yine bu gruba 6rnek tegkil
edecek bir kisilik hakk: ihlali s6z konusu olur. Dérdiincti grupta yer alan ihlal hallerinde ise bir
kimsenin fotografi, ismi gibi kisilik haklarina iliskin unsurlarin 6zellikle ticari amaglarla kullanilmasi
so6z konusu olur.

Yalniz kalma hakkindan farkli olarak 6zel hayata saygi hakki ve bununla baglantili olarak &zel
hayatin korunmasina iliskin yasal diizenlemelere rastlamak miimkiindiir. Avrupa insan Haklar1

36 Sabah S. Al-Fedaghi, “The “Right To Be Let Alone” And Private Information’ 2005 International Conference on Enterprise
Information Systems 98, 100. Ayrica bkz Hubmann (n 35) 107.

37  Ayrica bkz Al-Fedaghi (n 36) 100.

38  Ahmet M. Kiligoglu, Seref, Haysiyet ve Ozel Yasama Basin Yoluyla Saldirilardan Hukuksal Sorumluluk (5. Basi, Turhan
2016) 117.

39 William Prosser, ‘Das Recht Auf Die Privatsphiare in Amerika® 1956 21(3/4) Zeitschrift fir auslindisches und
internationales Privatrecht 401, 403 vd.
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Sozlesmesinin 8. maddesi ile Anayasanin 20. maddesi bu diizenlemelerin baginda gelmektedir. Ayrica

Anayasanin 21. maddesinde konut dokunulmazligi, 22. maddesinde ise haberlesmenin gizliligine
iliskin diizenlemeler bulunmaktadir. Bunun yani sira Tiirk Ceza Kanununun 134. maddesinde 6zel
hayatin gizliligini ihlal su¢u diizenleme alani bulmaktadir. Bu hitkiimlerin hepsi, 6zel hayata saygi ve
0zel hayatin korunmasi kapsaminda degerlendirilmektedir.

Ozel hayata saygi hakki, mahremiyet hakki ve yalniz kalma hakkinin birbirlerinden farkli noktalara
sahip olduklar1 séylenebilir. Ozel hayata saygi hakki, mahremiyet hakkindan daha genis bir kapsama
sahiptir ve mahremiyet hakki, korunan hukuksal menfaatin sadece bir tanesine karsilik gelmektedir.*?
Mahremiyet hakki, kisinin kendine 6zgii ve baskas: tarafindan bilinmesi istenilmeyen bilgilerin
gizli kalmasidir.#! Ayrica mahremiyet hakki, sadece yalniz kalma hakkindan ibaret degildir.*?
Mahremiyet hakkinin, sadece “yalniz kalma istegi” olarak ifade edilmesi gelisen teknoloji de dikkate
alindiginda yeterli olamamakta; bu hak mahremiyet i¢ gercekligini, cesitli yonlerini ve toplum i¢inde
nasil etkilesimde bulundugunu kapsamaktadir.*> Mahremiyet hakki, kisinin yalniz kalma hakki
ile bagkalariyla birlikte bulunma istegi arasinda yer almaktadir.** Ayrica mahremiyet hakki, bityitk
olgiide zamana baglidir. Bu ¢ercevede yalniz kalma hakki, mahremiyet kavramina kisisel alana sinirh
erisim olarak gonderme yapmaktadir. Goriildiigii tizere her ti¢ hak da mahiyetleri geregi etkilesim
igerisine girebilmektedirler.

Ozel hayata saygi ve mahremiyet haklarina iliskin yapilan degerlendirmelerde, kisinin kendisi
disinda etrafinda en az bir kisinin bulunmas: gerekir. Bir baska ifadeyle s6z konusu haklardan
bahsedilebilmesi i¢in hak sahibinden ayr1 olarak bagka kisi ya da kisilerin varlig, bu tiir bir hakkin
varligini da ortaya koymaktadir. Ancak yalniz kalma hakkinda kisi, diger insanlardan kendisini
dogrudan soyutlayarak tek basina kalmaktadir.

Ozel hayata sayg1 hakki ile bununla baglantili olarak 6zel hayatin gizliligi, mahremiyet hakk: ve
yalniz kalma hakk: disinda 6rnegin fiziksel ve ruhsal biitiinliik hakki, seref ve haysiyete sayg: hakki,
konuta saygi hakki, kisinin gériintiisii ile kisisel verilerine saygi hakki vblerini kapsamaktadir.*>
Goriildiigh tizere 6zel hayata saygi hakki, olduke¢a genis bir kapsama sahiptir ve genis bir alana
koruma getirmektedir.4®

Yalniz kalma hakki gercevesinde degerlendirilebilecek 6rnekler aslinda biitiin 6zgiirlitklerin en
bityiigii olarak ifade edilebilir. Bagka bir ifadeyle yalniz kalma hakkina iliskin 6rnekler, ayr: ayr1 ele

40  Arslan Oncii (n 33) 181.

41  Cigdem Ayézger, Kisisel Verilerin Korunmasi (Elektronik Haberlesme Sektériine Iliskin Ozel Diizenlemeler Dahil) (Beta
2016) 36; Schumacher (n 21) 136.

42 Ayozger (n 41) 181.

43 Michela Iezzi, “The Evolving Path of “The Right to Be Left Alone”~-When Privacy Meets Technology’ 2021 Third IEEE
International Conference on Trust, Privacy and Security in Intelligent Systems and Applications 225, 225.

44  Mehmet Yiiksel, ‘Modernlesme ve Mahremiyet’ 2003 6(1) Kiiltiir ve Iletisim 75, 79; Hatice Budak, ‘Sosyal Medya
Iletisiminde Mahremiyetin Seriiveni’ 2018 7(1) Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi 146, 151.

45 Yiizer (n 10) 110-111.

46  Elif Kiizeci, Kisisel Verilerin Korunmast (4. Baski, On Iki Levha 2020) 82.
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alindiginda 6nemsiz gibi goriinse de ¢ogunlukla kisinin 6zgiirliik olarak diisiindiigii ve kabul ettigi

seyleri olusturan cesitli insan davranislari igin siyasi olmayan tek korumadir.*”

Cravene gore kisinin yalniz kalma hakki, her durumda, iddia edilen devlet menfaati ve bu amaca
ulasmak igin segilen araglarin rasyonelligi kargisinda tartilmali ve degerlendirilmelidir.*® Bu
hélde iki durum ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki denge kurma isleminin saghkli bir sekilde
isleyebilmesi icin teraziyi kullanan Kkisinin tiim gercekleri bilmesi gerekliligidir. Bu acidan Devlet
de ilgili diizenlemelerin gerekgelerini agiklamaya mecbur birakilmaly; yapilacak agiklamalarla biitiin
gercekler ortaya ¢ikmalidir. Tkinci durum ise terazinin Devleti temsil ettigi kefesinde bir agirligin
bulunmadig durumlarda kisginin kisilik haklarinin agir bastigi ve 6n plana ¢iktigidir. Devletin,
kisinin kisilik haklarina sayg: gostermesi, kiginin yalniz kalma hakkini da etkilemektedir.

B. KISININ YALNIZ KALMA HAKKINA YAPILAN MUDAHALELER

1. Genel Olarak

Yalniz kalma hakkina yapilan miidahaleler, hukuka aykir: olarak kabul edilmelidir. Yalniz kalma
hakkina yapilan hukuka aykir1 miidahaleler, genis perspektifte 6zel hayata saygi hakkinin ihlalini

olusturur.*’

Thlalin bir tiiriinii, yalniz kalma hakkinin izinsiz bir sekilde ihlal edilmesi olusturur. Baz1 6zel
konularda muhbirler, dedektifler ve muhabirler tarafindan sistematik casusluk yapilmasi, kisisel
verilerin anketler vasitasiyla sinirsiz incelenmesi ve agiklanmasi, Ggtincti kisilere rizasi disinda
reklam e-postalarinin gonderilmesi®®, halka agik bir parkta oturan bir ciftin gizlice dinlenmesi ve
6zel konugmalarin bir dinleme cihazi kullanilarak kaydedilmesi, kisilerin fotograflarinin gizlice
cekilmesi vb. durumlar bu kapsamda degerlendirilebilir.>! Ayrica kanaatimizce kisinin yalniz kalma
hakks, aile tiyelerinden belirli bir siire ayr1 kalma istegi seklinde de ortaya ¢ikabilir. Burada yalniz
kalma, gercek manada “tek basina kalma” olarak karsilik bulmaktadir. Aile iiyeleri tarafindan da ayr1
kalma durumunun ihlali, yalniz kalma hakkinin ihlaline sebebiyet verebilir.

Thlalin ikinci tiiriine ise kisinin yalniz kalma hakki cercevesinde degerlendirilebilecek ozellikle gizli
alanina iliskin bilgilerin hukuka aykir1 bir sekilde grenilmesi durumunda rastlanilmaktadir.>?
Kisinin 6zel belgelerini, goriintiilerini ya da hatira defterini ¢alan, bunlar1 agiklamamis olsa bile sirf
ilgili bilgileri 6grendigi i¢in yalniz kalma hakkina aykir1 hareket etmis olmaktadr.

47 . Braxton Craven, ‘Personhood: The Right To Be Let Alone’ 1976 Duke Law Journal 699, 699.

48  Craven (n 48) 719-720.

49  Hubmann (n 35) 322; Weitnauer (n 26) 30.

50  Abdiilhamid Zor, Veri Sorumlusunun Yiikiimliiliikleri ve Bu Yiikiimliiliikleri Ihlalinden Dogan Ozel Hukuk Sorumlulugu
(On Iki Levha 2020) 203.

51  Ayten Ordu, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinde Internette Kisilik Hakkinin Hakaret ve Sdvme (Zem ve Kadih) Yoluyla
Ihlaline Karst Korunmas: (On Iki Levha 2020) 90; Dural ve Oz (n 1) 140; Hubmann (n 35) 322-323.

52 Helvaci (n 30) 63; Ordu (n 51) 91.
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Yalniz kalma hakkinin ihlali, kisilik haklarinin ihlali sonucunu dogurur. Kisilik haklarinin ihlali

durumunda bagvurulabilecek yollar ne ise, aslinda yalniz kalma hakkinin ihlali durumunda da aym
yollara bagvurulmas1 miimkiindiir.

2. Miidahalelerin Hukuka Uygunluk Sartlari

Kisinin yalniz kalma hakkina yapilan miidahaleler kural olarak hukuka aykiridir. Ancak bazi
durumlarin varliginda yalniz kalma hakkinin ihlal edildiginden bahsedilmez. Bunlardan ilki kiginin
rizasidir. Kisinin, yalniz kalma hakkini ihlal edecek bir duruma riza gostermesi, hukuka aykirilig:
ortadan kaldirir. Ozellikle kisiye ait bilgilerin agiklanmasinda bilgileri agiklayan kendinden bir sey
katmadan, dogru ve gergek bir agiklamada bulunuyorsa artik hukuka aykiriliktan bahsedilemez.>?
Ayrica yalniz kalma hakk: ¢ergevesinde agiklanmasina riza gosterilen bilgiler bakimindan bir sinir
getirilmis olabilir. Bu sinira da dikkat edilmesi gerekir.

Hukuka aykirilig1 ortadan kaldiracak ikinci durum istiin nitelikte bir kamusal veya 6zel yararin
bulunmasidir.>* Bu kapsamda kamuya mal olmus kisiler akla gelmektedir. Belirli sinirlar icerisinde
kalmak kaydiyla (6rnegin sosyal uygunluk) bu kisilerin kamuya mal olduklari hususlar ile
makamlarina iligkin bilgilerin agiklanmas: hukuka uygundur.

SONUC

Yalniz kalma hakki, her ne kadar 6zel hayatin gizliligi ve mahremiyet hakki ile baglantili olsa da tek
basina bir kisilik hakki olarak kabul edilmelidir. Bir bagka ifadeyle 6zel hayatin gizliligi, mahremiyet
hakki ve yalniz kalma hakki: bir biitiinii olusturan ii¢ farkli hak olarak ortaya koyulmalidur.

Tarihsel perspektifte 6zel hayatin gizliligi, mahremiyet hakk: ve yalniz kalma hakkinin birlikte degerlendirilerek
birbirlerinin yerine kullanildig1 goriilmektedir. Ancak zamanla teknolojinin de gelisimiyle her ti¢ hakkin
etkilesim icerisinde oldugu ve fakat her ti¢ hakkin da farkli durumlar ifade ettigi anlagilmaya baslanmustir.

Yalniz kalma hakki, kisinin kendisini dis diinyadan ve dis diinyanin kisilik haklarina miidahalesinden
tamamen soyutladig1 bir durum olarak anlagilmalidir. Her hakta oldugu gibi yalniz kalma hakkinin
da iligkili oldugu haklardan bahsetmek miimkiindiir. Ancak bir hakkin, baska haklarla az veya ¢ok
iliskisinin kuruluyor olmasy, ilgili hakkin bagimsiz olarak degerlendirilmesine engel teskil etmez.
Yalniz kalma hakki da 6zel hayatin gizliligi ve mahremiyet hakkiyla baglantili olsa da kanaatimizce
onlardan ayrilarak tek bagina bir varliga sahiptir.

Kisinin yalniz kalma hakki onun gizli alaniicerisinde de yer alan ve korunmasi gereken bir hak olarak
da ifade edilebilecektir. Sadece kendine 6zgii ve herkesin uzak oldugu alan igerisinde, kiginin kendi
i¢ diinyasiyla bas basa kalmasidir. Yalniz kalma hakkina karst yapilan hukuka aykir1 miidahaleler,
kisilik hakkinin ihlali olarak kabul edilmelidir.

53 Duralve Oz (n 1) 141.

54 Konuya iliskin ayrintili bilgi igin bkz., Seda Kara Kiligarslan, Kisilik Hakkina Saldirida Ustiin Nitelikte Ozel ve Kamusal
Yarar (On ki Levha 2015) 51 vd.
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