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Sosyal medya, kadna yonelik siddete kars1 toplumsal farkindalik ve kamuoyu olusturmak icin glcli bir aragtir ve
bu konuda 6nemli rol oynayabilir. Sosyal medya platformlar1 hizli bir sekilde genis kitlelere ulagsma imkani
sagladigindan farkindalik yaratilmasi ve kamuoyu olusturulmasi gereken konular hakkinda aninda bilgi akis
saglayabilmektedir. Sosyal medya kullanicilart igeriklere yorum yapma, paylasma ve begenme gibi etkilesimlerde
bulunarak paylasilan igeriklerin daha fazla kisiye ulagmasmi saglayabilir. Sosyal medya iizerinden baglatilan
kampanyalar ve hashtagler de belirli bir konuda farkindalik olusturma amacina hizmet edebilir. Kadina yonelik
siddet icin kullanilan 6zel bir hashtag, bu konuda bir toplumsal etkilesim baslatmak i¢in etkili olabilir. Bu aragtirma
Sukut Saglama (Susma) kampanyasinin sosyal medya sayfalarmin Ozbekistan’da kadma yonelik siddete karsi
toplumsal farkindalik olusturmadaki potansiyelini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda Sukut Saglama
sosyal medya kampanyasinin sosyal medya tizerinden yiiriittiigii iletisim stratejileri incelenerek, kadina yonelik
siddet konusunda toplumsal farkindalik olusturmada ne kadar basarili oldugu irdelenmeye ¢alisilmistir.
Arastirmanin temel amaci, Ozbekistan’da kadina yénelik siddetle miicadelede sosyal medyanin etkili bir sekilde
nasil kullanilabilecegini anlamaktir.
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Social Media as a Tool for Raising Social Awareness Against Violence Against Women in Uzbekistan:
The Example of Sukut Saglama

ABSTRACT

Social media is a powerful tool to raise social awareness and public opinion about violence against women and
can play an important role in this issue. Since social media platforms provide the opportunity to quickly reach
large audiences, they can provide an instant flow of information about issues that need to be made awareness and
public opinion. Social media users can ensure that shared content reaches more people by interacting with content
such as commenting, sharing and liking. Campaigns and hashtags launched on social media can also serve the
purpose of raising awareness on a particular issue. A specific hashtag for violence against women can be effective
in starting a public interaction on this issue. This research aims to evaluate the potential of the social media pages
of the Sukut Saglama campaign in raising social awareness against violence against women in Uzbekistan. In this
context, the communication strategies carried out by the Sukut Saglama social media campaign on social media

“Bu arastirma makalesinin verileri anket veya miilakat teknikleri kullanilarak elde edilmediginden etik kurul izni

gerekmemistir.

In this research article, ethics committee permission was not required as the data were not obtained using survey

or interview techniques.

“Doktora Ogrencisi, Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dal,
Turkiye/Ankara, E-posta: gazetteci@gmail.com, ORCID Numaras:: 0000-0002-7226-2064, ROR ID:
https://ror.org/05ryemn72

249


https://doi.org/10.53791/imgelem.1455119
https://orcid.org/0000-0002-7226-2064
https://ror.org/05ryemn72

Abror MASHARIPOV

were examined and it was tried to examine how successful it was in creating social awareness about violence
against women. The main purpose of the research is to understand how social media can be used effectively in the
fight against violence against women in Uzbekistan.
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GIRIS

Modern diinyada iletisimin en belirgin 6zelliklerinden biri, bu siirecin giderek kiresel boyutta
ortaya c¢ikmasidir (Thompson 2008: 227). Diinya, internet ve iletisim teknolojilerinin
gelisimiyle global kdye doniismiis durumda; artik cografi agidan birbirine ¢ok uzak olan
ulkelerde olup bitenleri dahi aninda izleyebilme ve insanin en bliylk ihtiyaci olan iletigimi smnir
tanimaksizin kolay bir sekilde gerceklestirebilme imkani bulunmaktadir. internet, insanlarm
diinya ¢apinda baglantilar kurmalarina, bilgi aligverisi yapmalarina ve igerikler paylasmalarina

olanak taniyan bir iletisim ortami saglamstir.

Internetin evrimi ve teknolojik gelismeler, 2000°1i y1llarin basinda Friendster, MySpace
ve Facebook gibi sosyal aglarin/sosyal medyanin ortaya ¢ikmasini tetiklemistir. Sosyal medya,
internet tabanlh platformlar araciligiyla kullanicilarin birbirleriyle etkilesimde bulunabildigi,
icerik paylasabildigi ve iletisim kurabildigi bir dijital iletisim aracidir. Sosyal medyanin en
cekici 6zelligi, medya icerigini Uretenlerin ve tuketenlerin ayni kisiler olabilmesidir (Sen 2021
16). Geleneksel medyanin aksine, sosyal medya kullanicilar1 sadece igerik tiiketen bir kitle

degildir, kendi iceriklerini olusturur ve paylasirlar.

Sosyal medya ile birlikte iletisim 6nemli bir 6lgiide sekil degistirmistir. Sosyal medya,
kullanicilarin anlik olarak mesajlasmalarmi, yorum yapmalarin1 ve paylagim yapmalarmi
saglar. Kullanicilar, duygularini ve deneyimlerini gorsel igerikler yani fotograf ve video
paylasarak daha etkileyici bir iletisim kurabilirler. Benzer ilgi alanlarina sahip kisilerle bir araya
gelebilir, ortak konularda iletisim kurabilir ve topluluklar olusturabilir. Sosyal medya, hizli bir
sekilde haber ve bilgi paylasimina olanak tanir. Kullanicilar, giincel olaylara dair bilgileri

aninda 6grenebilir ve bu bilgileri paylasarak genis bir kitleye ulastirabilirler.

Sosyal medyanin kamuoyuna etkisi ve belli bir konuda farkindalik olusturmadaki 6nemi
ve giicli oldukca biiyliktiir. Herhangi bir konuda farkindalik olusturmak isteyen kurumlar,
gruplar veya bireyler, mesajlarini sosyal medyada milyonlarca insanla paylasabilir ve biyUk bir
etki yaratabilirler. Ayrica kullanicilarin igeriklere yorum yapma, begenme ve paylagsma gibi
etkilesimlerde bulunmalari, kampanya veya farkindalik olusturma cabalarini destekleyerek

insanlarm katilimini artrmayi saglar. Insanlar sosyal medyada fikirlerini paylasabilir,
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tartisabilir ve birbirinden 6grenebilirler. Bu da kamuoyunu sekillendiren 6nemli bir etkendir.

Sosyal medyanin etkileyici hikayelerin paylasilmasina olanak tanimasi, insanlarin
duygusal bag kurmasini saglar ve bu da farkindalik olusturma siirecini guclendirir. Sosyal
medya, toplumsal konularda degisim yaratma potansiyeline sahiptir. Sosyal medya
platformlari, toplumsal sorunlara dikkat ¢ekmek, insanlar1 harekete gecirmek ve degisimi
tesvik etmek, toplumsal konularda egitim ve bilinglendirme saglamak icin kullanilabilir. Bu
baglamda sosyal medyanin tanidig1 olanaklar, 6nemli toplumsal sorunlardan biri olan kadina
yonelik siddet konusunda toplumda farkindaligi olusturulmasi ve/veya artirilmasi igin hizmet
edebilir. Sosyal medya, kadinlarin seslerini duyurabilecekleri, dayanigsma i¢inde olabilecekleri
ve deneyimlerin paylasabilecekleri giivenli bir alan, ayrinca kadina yonelik siddetle miicadele

konusunda toplumsal farkindaligin olusturulabilecegi etkili bir mecra olabilir.

Bu calismada Ozbekistan’da kadina yonelik siddetle miicadelede sosyal medyanin etkili
bir sekilde nasil kullanilabilecegi incelenmistir. Bu kapsamda Sukut Saqlama sosyal medya
kampanyasmin sosyal medya {izerinden yiiriittiigii iletisim stratejileri incelenmis, kadina
yonelik siddet konusunda toplumsal farkindalik olusturmada ne kadar basarili oldugu
irdelenmeye c¢alisilmistir. Calisma, sosyal medyanin kadin haklar1 ve toplumsal farkindalik
konularinda nasil kullanilabilecegini, toplumsal degisime nasil katkida bulunabilecegini

gostermesi agisindan 6nem arz etmektedir.
Kuramsal Cerceve

Bu ¢alismada giindem belirleme teorisi temel aliarak, Ozbekistan’da kadina yonelik siddete
kars1 toplumsal farkindalik olusturmak amaciyla kullanilan sosyal medyanin etkisini incelemek
hedeflenmigtir. Zira, giindem belirleme teorisi, sosyal medyanin hangi konular1 giindeme
tasiyabildigini, bu konularin toplumda nasil algilandigint ve toplumsal tutumlar1 nasil

etkileyebilecegini analiz etmeyi saglamaktadir.

Glindem belirleme teorisi, medya ile toplum arasindaki etkilesimi inceler ve medyanin
hangi konulara odaklanacagina karar vererek, toplumun giindemini etkileyebilecegini 6ne
stirer. Glindem belirleme teorisi, medyanin sectigi konularin kamuoyu iizerindeki etkisini ve
insanlarm bu konular hakkinda nasil diistindiiklerini sekillendirmesini analiz eder. Kisacasi,
hangi konularin iist siralarda olacagma ve bunlarin 6nemlilik derecelerine medya karar

vermektedir (Yicel 2001: 22).
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Maxwell E. McCombs ve Donald L. Shaw, giindem belirleme teorisinin dnde gelen
temsilcileridir (Erdogan ve Alemdar 2002: 211). Ikili tarafindan 1972°de yayimlanan
“Medyanin Giindem Belirleme Islevi” adl calismada medyanin 6nem verdigi konularla halkin
onem verdigi konular arasinda bir ortiisme oldugu ileri siirtilmiistiir. McCombs ve Shaw, bu
calismada Amerika Birlesik Devletleri bagkanlik se¢imlerini incelemisler ve medyanin sectigi
konularm halkin giindemini belirlemede 6nemli bir rol oynadigini géstermislerdir (McCombs

ve Shaw 1972: 176-187).

Ozetle, giindem belirleme teorisi, medyanm sectigi konularin, kamuoyu giindemini
etkiledigini ve insanlarm bu konular iizerinde diisiince sekillerini sekillendirdigini ileri siirer.
Bu etki, medyanm hangi konulara ne kadar 6nem verdigi, hangi konular: siklikla isledigi ve

hangi perspektiften ele aldigiyla baglantilidir.

Bilisim teknolojilerinin gelismesiyle sosyal medya da geleneksel medya kadar giindem
belirlemede etkili olmaya baglamistir. Sosyal medyanin glindem belirleme gucu, kullanicilarin
paylasimlar1 ve etkilesimleri aracilifiyla genis bir kitleye ulasabilmesi ve 6nemli konulara
odaklanabilmesiyle ilgilidir. Sosyal medya platformlari, geleneksel medyadan farkli olarak
bireylerin, topluluklarin ve hatta kii¢iik gruplarin kendi igeriklerini olusturup paylasmasina
olanak tanir. Bu durum, belirli konularin hizla yayilmasma ve genis bir kitle tarafindan

tartisilmasima neden olabilir.

Sosyal aglarin giindemi politik giindem ve geleneksel medyanin giindemi etrafinda
sekillense de bu giindemleri reddederek farkli bir giindem sunabilme imkanina sahiptir
(Glngor 2021: 79). Bu dzellik, bilhassa ana akim medyanmn gérmezden geldigi veya yeterince
yer vermedigi konulara dikkat ¢cekmek icin Onemlidir. Sosyal aglar, marjinalize edilmis
gruplarm, sivil toplum kuruluslarinin ve bireylerin kendi seslerini duyurabilmeleri i¢in bir
platform saglar. Boylece, toplumsal sorunlar, ¢cevresel konular, insan haklari ihlalleri ve benzeri
bircok Onemli mesele sosyal medyada genis kitlelere ulasabilir ve bu konulara iliskin
farkindalik artirilabilir. Bu baglamda, sosyal medyanin sundugu farkli giindem olusturma
imkani, toplumdaki adaletsizliklerle miicadelede, insan haklarin1 savunmada ve toplumsal

bilinci artirmada 6nemli bir rol oynar.
Ydntem ve Materyal

Bu caligma kapsaminda Sukut Saglama sosyal medya kampanyasinin Ozbekistan’da kadina
yonelik siddetle miicadelede toplumsal farkindalik olusturmadaki etkisi degerlendirilmis,

kampanyanin sosyal medya iletisim stratejileri ve basar1 faktorleri incelenmeye caligilmustir.
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Aragtirma kapsaminda Sukut Saqlama kampanyas: iizerinden yapilan analiz, benzer toplumsal
sorunlarla mucadele konusunda kurum ve kuruluslar i¢in ilham kaynagi olabilir. Ayrica
isbu arastrma benzer kampanyalarin etkisini 6lgmek ve toplumsal farkindaligi artirmak

acisindan dnem tagimaktadir.

Calisma kapsammda “Ozbekistan’da kadma yonelik siddetle miicadelede sosyal
medyanin etkisi nedir?”, “Kadm haklar1 savunucular1 sosyal medyay1 nasil kullantyor ve bu
platformlarda hangi stratejileri benimsemekteler?”, “Sosyal medya kampanyalarinin kadma
yonelik siddet konusunda toplumsal farkindaligi arttwrmadaki basari faktorleri nelerdir?”

sorularma cevaplar aranmistir.

Arastirma gergevesinde siddet, kadina yonelik siddet, toplumsal farkindalik olusturma,
sosyal medya kampanyalar1 gibi konularda yapilmis bilimsel ¢alismalarin literatlirQi taranmustir.
Ornegin, Michaud, Siddet adli eserinde siddetin dogasi, kokenleri, bicimleri ve toplumsal
etkileri {izerine derinlemesine bir felsefi ve sosyolojik inceleme sunmustur. Yazar, siddeti
sadece fiziksel bir olgu olarak degil, ayn1 zamanda psikolojik, sembolik ve yapisal boyutlariyla
ele almistir. Saidova L. vd. tarafindan yayimlanan Ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikdan
himoya qilish bo‘yicha qo‘llanma! adli ¢alismada kadma yonelik siddetin tanimi, siddetin
tiirleri ve gergeklesme bigimleri iizerinde durulmus, kadma yonelik siddetle miicadele konusu

ele alinmustir.

Calisma kapsaminda Sukut Saglama kampanyasinin Facebook sayfasi, EKim, Kasim ve
Aralik 2023 tarihleri arasinda incelenmis ve toplanan veriler iizerinden bir nicel i¢erik analizi
gerceklestirilmistir. Kampanyanin Facebook, Instagram ve Telegram gibi sosyal medya
platformlarinda takipci sayilar1 karsilastirilmistir; bu analiz, kampanyanim hangi platformlarda
daha fazla ilgi gérdiigiinii belirlemeye yoneliktir. Ayrica kampanyanin Facebook sayfasinda
yapilan paylasimlarin sayisi, tarihleri ve etkilesimleri (begeni, yorum) gibi istatistikler de
incelenmistir; bu veriler, kampanyanm hangi donemlerde daha aktif oldugunu ve hangi tiir
iceriklerin daha fazla etkilesim aldigin1 gostermektedir. Paylasimlarm icerigi tematik agidan
incelenerek farkli konu basliklarina gére smiflandirilmstir; bu ise kampanyanin hangi konulara
odaklandigmi ve hangi konularin daha fazla ilgi ¢ektigini belirlemeye yoneliktir. Bunlarin
disinda paylasimlarimn etkilesim oranlari hesaplanmistir; bu oranlar, kampanyanin igeriginin ne
kadar ilgi gordiigiinii ve takipgilerin ne kadar etkilesimde bulundugunu gdstermektedir.
Aragtrma swasinda kampanya igerikleri iizerinde yapilan analizler tarafsiz bir sekilde

gerceklestirilmigtir.
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Bulgular ve Tartisma
Kadma Yonelik Siddet

Siddet, kilturel, sosyal ve tarihsel baglamlara gore degisebilir ve birgok farkli bi¢cimlerde ortaya
cikabilir. Bu ¢esitlilik, siddetin cesitli diizeylerde gerceklesen eylemleri igermesinden
kaynaklanmaktadir. Michaud (1991: 8-9), siddeti sOyle tanimliyor: “Bir karsilikli iligkiler
ortaminda taraflardan biri veya birka¢1t dogrudan veya dolayli, toplu veya dagmik olarak,
digerlerinin bir veya birkagmnin bedensel biitiinliigiine veya tdrel (ahlaki/moral/manevi)
biitiinliigline veya mallarina veya simgesel ve sembolik ve kiiltiirel degerlerine orani ne olursa

olsun zarar verecek sekilde davranirsa, orada siddet vardir.”

Vahidov (2021: 4), siddeti bir kisiye/kisilere fiziksel, zihinsel, cinsel veya ekonomik
etki uygulamak veya bu etkiyi saglayacak onlemleri kullanma tehdidinde bulunmak suretiyle
yasamin, sagligin, cinsel biitlinliigiin, onurun, haysiyetin ve kanunla korunan diger hak ve

ozgiirliiklerin ihlaline yonelik yasadisi eylem (veya eylemsizlik) olarak tanimlamaktadir.

Siddetin nedenleri karmasik ve ¢ok yonliidiir. Bu nedenler arasindan toplumsal ve
ckonomik esitsizlik, toplumsal cinsiyet esitsizligi, sosyal normlar, bilingsizlik gibi faktorler
sayilabilir. Pulatova (2020: 9-10); fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik olmak (izere siddetin

dort bigiminden bahsetmistir.

Fiziksel siddet; vurma, itme, tokat atma gibi fiziksel temas veya bir nesne kullanma

yoluyla zarar verme seklinde gergeklesebilir.

Psikolojik siddet; tehdit etme, asagilama, manipiilasyon, siirekli elestirme, izolasyon
veya duygusal istismar yoluyla kisinin ruh saghigina zarar verme veya psikolojik ac1 ¢ektirme

seklinde ortaya cikabilir.

Cinsel siddet; zorla cinsel iliski, cinsel taciz, tecaviiz veya cinsel istismar gibi cinsel

temasin kisinin rizasi olmadan gerceklestirilmesini igerir.

Ekonomik siddet; bir kisinin finansal bagimsizligmi kisitlamak, maddi kaynaklar1

kontrol etmek veya ekonomik agidan istismar etmek suretiyle zarar verme seklinde olabilir.

Bunlarin diginda, son yillarda bilisim teknolojilerinin gelisimiyle siddetin yeni bir tiirii
ortaya ¢ikmustir: siber zorbalik veya dijital siddet. Sener ve Abinik (2021: 5), dijital siddeti “bir
bireyin veya grubun teknolojiyi kullanarak baska bir bireyi veya grubu hedef almasi, tehdit
etmesi, korkutmasi, kliglik diisiirmesi, manipule etmesi, kontrol etmesi, nefret soylemine maruz

birakmasi, itibarmi zedelemesi vb. zarar verici davranislarr” olarak tanimlamastir.
9
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Geleneksel siddette fiziksel gii¢ bakimindan istiin olmak s6z konusu iken, dijital
siddette teknolojik beceri bakimindan Gstunlik s6z konusudur (Korkmaz 2016: 79), yani dijital
siddette fiziksel temas bulunmamaktadir. Ayrica dijital siddet uygulayan taraf, iletisim
teknolojilerinden yararlanarak magduru her an, magdur nerede bulunduguna bakmaksizin,
bulabilir. Bunun diginda, siber zorbalar teknolojik imkanlar sayesinde kimliklerini

gizleyebilirler ve sanal ortamda kendilerini daha rahat hissedebilirler.

Ozetle, siddet, bireyler arasinda veya gruplar arasinda giic dengesizligi, ofke,
tahammulsizlik veya diger faktorlerden kaynaklanabilir. Siddet, herhangi bir yas, cinsiyet veya

sosyal sinifa ait insanlari etkileyebilir.

Pulatova (2020: 9) erkeklerin de siddet magduru olabilecegini ancak kadinlarin siddet
magduru olma olasiligi daha yiiksek oldugunu belirtmektedir. Saidova vd.’ye (2021: 11) gore,
kadma yonelik siddet, kadin1 fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik olarak etkilemek veya
bu tir etkileri kullanmakla tehdit etmek suretiyle kadinin hayatina, sagligina, cinsel
dokunulmazligina, onuruna ve kanunla korunan diger hak ve 6zgurliklerine yonelik saldiridir.
Kadma yonelik siddetin fiziksel ve psikolojik siddet, cinsel taciz, zorla evlilik gibi farkl
bicimleri bulunmaktadir. Korkut-Owen ve Owen (2008: 13), kadina yonelik siddeti kadinin
fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar gormesiyle veya aci ¢ekmesiyle sonuglanan veya

sonu¢lanmas1 muhtemel olan hareketler olarak tanimlamistir.

Ziyayeva’'nin (2019: 84) belirttigine gbre, ortalama her U¢ kadindan biri hayatinda en az
bir defa siddete maruz kalmistir. Ravshanova (2022: 144) ise kadmlarin en ¢ok aile ortaminda
siddet gordiigiinii vurgulamistir. Ama kadina yonelik siddet, ev i¢i siddet, isyerinde siddet,
toplumsal alanda siddet gibi farkli ortamlarda gerg¢eklesebilir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel normlar ve ekonomik faktorler, kadmna yonelik
siddetin baslica nedenleri olarak ifade edilebilir. Geleneksel cinsiyet rolleri, kadinlarin
itaatkar, bagimli ve ev igi rollerle smirl olmasi gerektigini dikte ederken, erkeklerin dominant
ve kontrol edici olmas1 gerektigini vurgular. Kiiltiirel normlar ise bazi toplumlarda siddeti
mesrulastirabilir ve kadinlarin haklarmi ihlal eden davramglar1 siirdiirebilir. Ekonomik
faktorler de kadinlarin bagimsizhigmi ve giiclerini sinirlayabilir, bu da siddete maruz
kalmalarina yol agabilir. Ayrica, kadina yonelik siddete karsi giiclii yasal diizenlemelerin

eksikligi veya mevcut yasalarin yetersiz uygulanmasi, siddetin siirmesine katkida bulunur.
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Ozbekistan’da Kadma Yonelik Siddet

Muhammad Dust’a gore (2019), Ozbekistan’da kadma yonelik siddetin en biiyiik nedenlerinden
biri, toplumsal cinsiyetle ilgili stereotiplerdir. Bu stereotipler genellikle kadin ve erkek
rollerinin belirlenmesi, aile i¢i iligkiler, egitim ve is hayati gibi alanlarda kendini gosterebilir.
Ornegin, Ozbek toplumu gibi geleneksel toplumlarda kadmlar genellikle ev islerinden ve gocuk
bakimindan sorumlu tutulurken, erkelerin ailenin gecimini saglamakla sorumlu olmalar1

beklenir, bu da genellikle erkeklerin is diinyasinda daha fazla yer almasina neden olur.

Ozbekistan’da Nisan 2021°de yapilan bir arastrmanm sonuglarma gore, 600
katilimcinm %9,6’s1 erkek, esinin yaptiklarma kizarsa veya ofkelenirse onu itebilir veya
vurabilir demis yani fiziksel siddet uygulanabilecegini onaylamistir. Katilimeilarin %18’1 bu
konuyla ilgili olarak “Bilmiyorum” diye cevap vermistir. Ayrica “Kadin, evliligin devami igin
siddete sabretmelidir. Bu fikre katiliyor musunuz?”” sorusunu katilimeilarin %4,51 “Kesinlikle
katiliyorum”, %11,6’s1 “Katiliyorum” ve %11,6’s1 “Cevap verme konusunda kararsizim” diye
cevaplamistir (Aliyeva vd. 2021: 15). Arastirma sonuc¢larindan da gorildigi {izere,
katilimeilarin yaklagik %10’u kadina yonelik fiziksel siddeti onaylarken, %16,12°1 kadnin,

evliligin devam i¢in siddete sabretmesi gerektigini diistinmektedir.

Ozbekistan’da kadma yonelik siddetin nedenleri karmasik ve c¢ok faktdrli oldugu
sOylenebilir. Bu nedenler arasinda kiltirel, sosyal, ekonomik ve yasal faktorler bulunmaktadir.
Bazi kiiltiirel normlar ve geleneklerin erkelerin iistiinliigiinli ve kadinlar1 ikincil bir konuma
konulmasimi desteklemesi, kadin haklarinin ihlaline yol agmaktadir. Ravshanova (2022: 144),
Ozbekistan’da yapilan arastrrma sonuglarmna dayanarak kadmlarda &zgiiven eksikligi, esler
arasinda ge¢imsizlik, maddi sikintilar ve bazi1 geleneklerin kadma yonelik siddete yol agtigmi

vurgulamugtir.

Ozbekistan’da kadmlara yonelik siddetle miicadeleye yonelik yasal diizenlemeler
bulunmaktadir. Ornegin, Ceza Kanununda cinsel siddet ve tecaviiz sug olarak tanimlanmis ve
bu suclarla ilgili olarak belirli cezalar 6ngérillmistiir. 2019 yilinda Kadinlarin Baski ve
Siddetten Korunmasi Hakkinda Kanun kabul edilmis ve bu kanunda siddet, cinsel siddet,
fiziksel siddet, ekonomik siddet, is yerinde siddet, psikolojik siddet, baski ve koruma karar1 gibi
kavramlar1 tanimlanmistir. Ama kadma yonelik siddetle micadeleyi amaglayan yasal
diizenlemelerin etkili bir sekilde uygulandigini séylemek giictiir. Baz1 durumlarda, kiiltiirel
normlar, toplumsal baskilar ve yetersiz uygulama gibi faktorler, bu yasal diizenlemelerin tam

anlamiyla iglemesini engelleyebilmektedir. Ayrica Ceza Kanununda insanin hayatina, sagligina
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ve cinsel Ozgiirliigiine saldirilarin cezai sorumluluk doguracag: belirtilmis olsa da, aile icin
siddetin tanimi1 bulunmamaktadir (Aliyeva vd. 2022: 26). Yasal diizenlemelerin yetersiz olmas1
veya yeteri kadar uygulanmamasi, kadina yonelik siddetin caydiriciligini azaltabilir. Yasal
sistemdeki eksiklikler, magdurlarin haklarinin korunmasinda ve siddetle miicadelede etkili bir

sekilde adim atmada engel olabilir.
Sukut Saglama Kampanyasi

Kadina yonelik siddetle miicadelede yasal diizenlemelerin yani sira toplumsal farkindalik da
biiyiik 6nem tagimaktadir. Toplumsal farkindalik, toplumun belli bir konu veya sorunla ilgili
olarak bilgi sahibi olmasi1 ve bunun sonucunda o konu ve sorun hakkinda duyarlilik gelistirmesi
demektir. Toplumsal farkindalik, insanlarm kendi yasadiklar1i toplumun sorunlar1 ve
dinamikleri hakkinda bilingli olmalarini, bagkalarinin yasadigi sorunlarini anlamalarini ve
onlarla empati kurmalarini, topluma kars1 sorumluluk hissetmelerini saglar. Insanlar, belli bir

konu ya da sorun hakkinda bilinglendikten sonra ¢oziim aramak igin ¢aba gostermeye baslarlar.

Toplumsal farkindalik sayesinde insanlar kadma yonelik siddetin nedenlerini,
sonuglarmi ve etkilerini daha 1yi anlamaya, bu konuda bilgi sahibi olduklar1 i¢in daha duyarh
davranmaya, magdurlar1 daha ¢ok desteklemeye baslarlar. Kadina yonelik siddet, toplumsal bir
sorundur ve bu sorunun ¢6zimi icin toplumun katilimi gerekmektedir. Toplumsal farkindalik,

tiim toplumu bu konuda daha etkin bir sekilde is birligi yapmaya tesvik eder.

Kadma yonelik siddetle miicadele konusunda toplumsal farkindalik olusturmak igin
sosyal medyanin genis kitlelere ulasma, hizli ve anlik bilgi paylasimi, interaktif katilim gibi
imkanlar1 etkin bir sekilde kullanilabilir. Silstipir ve Ovii¢’in (2022: 7) ifade ettigi gibi, “Sosyal
medya, sadece bireylerin diisiincelerini ifade etmesine ortam hazirlamamakta, ayn1 zamanda
bireylerin Orgiitlenmesine de ortam hazirlayarak sorunlarin ifade edilmesine, kamuoyu
olusturulmasma ve ayni diislince etrafinda birlesen insanlarin dayanisma icerinde hareket

ederek sivil toplumun gelismesine katki saglamaktadir”.

Sukut Saglama (Susma), Ozbekistan’da kadma yonelik siddetle miicadele konusunda
toplumsal farkindalik olusturmak i¢in sosyal medya iizerinden yiiriitiilen bir kampanyadir.
Kampanya, kadma yonelik siddete kamuoyunun dikkatini ¢ekmek ve toplumun bu konuya
yonelik tutumunu degistirmek amaciyla 2017 yilinda gazeteci Irina Matviyenko tarafindan
baslatilmigtir. Sukut Saqlama, gegen siire zarfinda siddetle miicadele konusunda ve siddet

magdurlarinin nereden yardim alabilecegi hakkinda faydali bilgilerin bulundugu bir platform
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haline gelmistir. Siddet magdurlar1 kendi hikayelerini Sukut Saqlama’ya isimsiz olarak

gonderebilir ve psikolojik destek alabilirler.

Sukut Saglama kampanyasmin misyonu, siddet konusunda farkindalik yaratmak, siddet
magdurlarinin seslerini duyurabilecekleri ve yardim alabilecekleri bir platform olusturmak;
toplumsal cinsiyete dayali siddetin desteklenmesi yok etmek; kiz ¢cocuklarinin ve kadinlarin
haklarin1 savunmak, bu konuda yasalari uygulamak ve hiikiimetin sorumlulugunu
giiclendirmek i¢in siyasi kararlar1 etkilemek; siddet magdurlarini bilgilendirmek, magdurlara
s0z hakki tanimak ve bazen de eglendiren igerik ve hizmetler saglayarak kamu yararina hareket
etmektir (URL-1).

Sukut Saglama kampanyasinin Telegram, Instagram ve Facebook sayfalari, ayrica web
sitesi (URL-2) bulunmaktadir. Tiim sosyal medya sayfalar1 ve web sitesi Ozbekge disinda Ne
Molchi adi altinda Rusga olarak da yiiriitiilmektedir.

Tablo: 1. 18.01.2024 Tarihi itibariyle Sosyal Medya Platformlarinda Sukut Saglama/
Ne Molchi Takipgilerinin Sayisi

Sukut Saglama Ne Molchi
Telegram Instagram Facebook Telegram Instagram Facebook
2.986 7.335 13,000 12.775 54.500 33.000

Tablo 1’de de goriildiigii tizere Sukut Saqlama kampanyasinin Rusga sosyal medya
sayfalarinda takipgcilerin sayis1 daha fazladir. Internetin smir tanimadig1 dikkate alinirsa, bu

durum, Rusganm Ozbekgeden daha yaygm bir dil olmasiyla agiklanabilir.

Sukut Saglama’nin en ¢ok takipgisi Facebook sayfasinda bulundugundan dolayi, bu

sayfadan elde edilen veriler analiz edilmistir.

2023 yilmin son U¢ ayinda kampanyanin Facebook sayfasinda toplam 72 tane paylasim

yapilmustir, bu da giinde ortalama 1,25 tane paylasim yapildigi anlamima gelmektedir. Bu
paylagimlar Ekim’de 1027, Kasim’da 2597 ve Aralik’ta 1718 olmak (izere toplam 5337
etkilesim/begeni almistir.
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Tablo: 2. Sukut Saglama Kampanyasinin Facebook Sayfasinda Yapilan
Paylagimlar Istatistigi

Ekim 2023
Paylasim sayisi Etkilesim/Begeni Yorum

21 1027 138
Kasim 2023

25 2592 250
Aralik 2023

26 1718 579

Toplam
72 5337 967

Sukut Saqlama sayfasinda en ¢ok yani 1,9 binden fazla begeniyi 24 Kasim’da yapilan
paylasim almistir. Bu paylasim kadina yonelik siddet veya kadin haklarna iliskin degil, Dinya

Satran¢ Turnuvasinda sampiyon olan Ozbekistanli Afruza Hamdamova ile ilgili haberdir.

Yapilan paylasimlar arasinda en ¢ok yorumu 23 EKim 2023 tarihinde yapilan paylasim
almistir. Japonya’da cinsel taciz olayma karisan Ozbekistan vatandasi ile ilgili bu habere
kullanicilar tarafindan 355 yorum yapilmistir. Paylasimda verilen bilgilere gore, 28 yasinda
Ozbekistan vatandas1 Muhammad Habibullaeyev Tokyo’da otobiis yolculugu yaparken bir kizi
yarim saat boyunca taciz etmistir. Paylasimda Japon TV kanali tarafindan hazirlanan habere
yer verilmis ve haberde zanlmin yiiziine buzlama yapilmadigina, bu da Japon toplumunun
tacize sifir tolerans gosterdiinin godstergesi olduguna, Ozbekistan’da ise taciz konulu

haberlerde siiphelilerin yiiziine hep buzlama yapildigina dikkate ¢ekilmistir.

Harezm vilayetinde gergeklesen pedofili olayz ile ilgili birkag paylasim da en gok yorum
alan paylasimlardan olmustur. Paylasilan bilgilere gore, Harezm Vilayet Adalet Miidiirii ve
Harezm Vilayeti Yangiarik Ilge Acil Durumla Miicadele Dairesi Baskan1 yetistirme yurdunun
yetiskin olmayan birka¢ kiziyla cinsel iliskide bulunmustur. Yerel mahkeme kizlarin kendi

rizasiyla cinsel iliskiye girdigini savunarak saniklara 1,5 yil denetimli serbestlik cezasi

259



Abror MASHARIPOV

verilmistir. Konu sosyal medyaya tasindiktan ve medyada olayla ilgili haberler yapildiktan
sonra dava tekrar acilmis ve bir iist mahkeme saniklara 3 yil hapis cezasi verilmistir. Sukut

Saqlama takipgileri verilen cezanin ¢ok hafif kaldigini belirterek, mahkemeyi elestirmiglerdir.

Sekil: 1. Harezm Vilayetinde Gergeklesen Pedofili Olayinda Saniklara Verilen Cezaya Sukut
Saglama Takipgilerinin Yaptiklar1 Yorumlar

Sukut Saqlama / Nemolchi.Uz o'zbek tilida'in Gonderisi X
Tim yorumlar »

Caopart Cabuposa

Teraxornuk KuaraHnapra 9inn 6epunaav KMNapuHU KWAraHnapra atmrv 3 iuamm ?
h Begen Yamtla O
G'ozibek Baxodirovich Mullaboyev

Ex gizlarni yetimlarni 10 oy zo'rlab ularni hayotini buzgan itlarga 3 yilmi atigi ertaga
yana boshqasi gilmaydimi 3 yil gamalsam 6 oyda chiqqib kelaman deb @ @ @@

Begen Yanitla o

® © 0

XukonaT Kagbiposa-Tanunosa
Aturna???

Begen Yanitla o -

Talim Durdonasi
HA MYHYA KAM BEPULLIMBTU BUP YMPIVK KAMOK XYKMW BEPULL KEPAK 34U

il

b Begen Yamtla

®

Yorum yaz

> e
e © @ @ &

Kampanyanin Facebook sayfasi iizerinden yapilan paylagimlar tematik a¢indan da
incelenmistir. Kadina yonelik siddet konusuyla ilgili olmayan paylasimlar, cesitli etkinlikler
hakkinda duyurular ve yabanci iilkelerde gergeklesen siddet olaylar1 diger Kkategorisine
almmuastir. Bu kategoriye toplam 41 paylagim girdi.

11 paylagimin konusunu cinsel taciz olusturuyor. Bunun disinda cinsel saldiri/tecaviiz

ile ilgili 7, fiziksel siddet ile ilgili 5, cinsel ayrimcilik ile ilgili 3 paylasim yapilmustir.

Tablo: 3. Sukut Saglama Kampanyasinin Facebook Sayfasinda Yapilan Paylagimlarin Konulari

Konular Paylagim sayist
Psikolojik destek 1
Fiziksel siddet 5
Cinsel saldiri/Tecaviiz 7
Cinsel taciz 11
Cocuk gelin 2
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Hukuki destek 2
Cinsel ayrimcilik 3
Diger 41

Tablo 3’te de goriildiigii tizere Sukut Saqlama sayfasinda 2023 yilinin son ii¢ ayinda
yapilan paylasimlarin %56,94’iinii diger kategorisine giren paylasimlar, %15,27’sini cinsel
taciz konulu paylasimlar ve 9%9,72’sini cinsel saldiri/tecaviiz konulu paylagimlar

olusturmaktadir.

Kampanyanin ~ Facebook  sayfasinda etkilesim oram1  asagidaki  gibidir:
Etkilesim orami= (5337/13000) x100 = %41.05.

Elde edilen verilerden yola ¢ikarak, Sukut Saglama kampanyasi kapsaminda Facebook
Uzerinden yir(tulen kampanyanin belli bir Kitleyle sinirli kaldigi séylenebilir. Zira Datareportal
raporuna gore (Datareportal 2023), Ozbekistan’da 1,65 milyon Facebook kullanicis
bulunmaktadir. Sukut Saglama’nin 2017 yilindan bu yana Facebook’ta sadece 13 bin

takipcisinin bulunmasi, kampanyanin daha genis Kitleye ulasmasi gerektigine isaret etmektedir.

Ayni zamanda 2023 yiliin son ii¢ ayinda kampanyanm Facebook sayfasi iizerinden
yapilan paylagimlarin 5337 begeni almasi, paylasimlarm 967 yorum almasi kampanyanin
insanlar arasinda etkilesim yarattigin1 gostermektedir, bu da kampanyanin katilimcilari

harekete gecirdigine ve konusma yarattigina isaret etmektedir.

Kampanyanin Facebook sayfasinda etkilesim oraninin hayli yiksek oldugu soylenebilir.
Elde edilen verilere gore, sayfada etkilesim oran1 %41.05’tir. Yani, her 100 takipg¢iden ortalama
41°1 paylasima begeni yapmistir. Bu oran, sayfanin iceriginin takipgileri tarafindan ne kadar

ilgi gordiigiini gosteren bir Olgiidiir.

Cinsel saldiri, cinsel taciz ve fiziksel siddet kategorilerindeki paylasimlarin sayilarina
bakildiginda, bu konularin kampanya kapsaminda 6zel bir vurgu aldig1 anlagilmaktadir. Bu,
kampanyanm belirli alt konulara odaklanarak daha derinlemesine bir farkindalik olusturmay1
hedefledigini gostermektedir. Ayn1 zamanda bu bulgular Ozbek toplumunda cinsel saldiri,
cinsel taciz ve fiziksel siddet konularin ne kadar kritik oldugunu ve bu sorunlarin ¢dziimiine

daha fazla 6nem verilmesi gerektigini gostermektedir.
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Kampanyanin Facebook sayfasi iizerinden paylagimlarin sadece Kiril yazisiyla
yapiliyor olmasi, okumay1 ve yazmayi Latin harfleriyle 6grenen ve Latin yazisia aligik gengler
icin rahatsizlik dogurabilir. Zira Ozbekistan’da 1993’ten beri Latin alfabesi kullamilmaktadir.
Ayrica Datareportal raporuna gére (Datareportal 2023), Ozbekistan’da internet kullanicilarmin
%62,40’m1 34 yas alt1 grup olusturmaktadir. Yani kampanyanin Facebook sayfasinda bu
genclerin alfabe aligkanligi dikkate alinmamistir. Bunun disinda kampanyanin Instagram
sayfas1 ve Telegram kanalmin tanmirhigini artirmaya yonelik stratejilerin gelistirilmesi

gerektigi gortilmektedir.

Datareportal raporuna goére (Datareportal 2023) Ozbekistan’da 4,2 milyon Instagram
kullanicist bulunmaktadir. Sukut Saqlama kampanyasi bu kadar kullanicidan sadece 7.335’ini1
kapstyor. Telegram kurucularindan Georgiy Lobuskin (2023) Ozbekistanda 7,4 milyon kisinin
telegram kullandigini belirtmistir. Sukut Saqlama’nin Telegram kanalinda ise sadece 2.986
takipci bulunuyor. Halbuki, Sukut Saglama kampanyasinin Facebook ve Instagram sayfalarinda

ve Telegram kanalinda ayn1 paylasimlar yapiliyor.

Kampanyanin Facebook sayfasinda kampanyanin ne Instagram sayfasina ne de
Telegram kanalina link bulunuyor. Hicbir paylasimda, bu paylasimin Instagram ve
Telegram’da da yapildigma dair herhangi bir agiklama veya not verilmiyor. Kampanyanin
Instagram’da sayfas1 ve Telegram’da kanali bulundugu hakkinda Facebook sayfasinda
araliklarla hatirlatmalar yapilarak, bu iki mecrada takipgiler sayisi arttirilabilir. Ayrica
Telegram kanalinda Instagram sayfasina, Instagram sayfasinda ise Telegram kanalma link
bulunmuyor. Yani Ozbekistan’da Telegram ve Instagram’in potansiyeli daha fazla olmasma
ragmen Sukut Saglama kampanyasi kapsaminda bu iki sosyal medya platformuna yeteri kadar

onem verilmemektedir.
SONUC

Kadna yonelik siddet, diinya genelinde oldugu gibi Ozbekistan’da da 6nemli bir sosyal sorun
teskil etmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadinlarin maruz kaldig: fiziksel, duygusal
ve ekonomik siddet, acil bir sekilde ¢oziilmesi gereken konular arasinda yer almaktadir. Ozbek
toplumunda 6zellikle aile icinde gergeklesen kadina yonelik siddet magdurlar1 ¢ogu zaman
sessiz kalmayi tercih etmektedirler, utan¢ duygusuna kapilarak veya korktuklar: i¢in yardim
arayisinda bulunmamaktadirlar. Kadma yonelik siddetin bir kiiltiirel norm veya geleneksel

yasam tarzmin bir pargasi olarak kabul edenler de bulunmaktadir.
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Ozbekistan hiikiimeti 6zellikle son yillarda kadma yonelik siddet sorununu gesitli yasal
diizenlemelerle ¢6zmeye ve etkili ¢oziim yollarin1 bulmaya ¢aligmaktadir. Kadina ydnelik
siddet ve siddetle mucadele konularinda toplumda farkindalik yaratma ve etkili stratejiler
gelistirme ¢aligmalarinda kadin haklar1 savunuculari ve sivil toplum kuruluslar: da 6nemli bir

oynamaktadir.

Kadma yonelik siddetle miicadelede sosyal medya platformlarinin ayr1 bir yeri vardir.
Bu platformlar toplumun genis kesimlerine ulasabilme, bilgi paylasimi, farkindalik olusturma
ve toplumsal degisim igin giiclii birer ara¢ olarak kullanilabilir. Ornegin, sosyal medyada
bilgilendirici igerikler ve istatistikler paylasarak, toplumda kadina yonelik siddet konusunda

farkindalik olusturulabilir.

Sosyal medya, kadma yonelik siddetle miicadelede egitim materyallerini ve
bilinglendirici igerikleri paylasma konusunda etkili bir aragtir. Topluma siddetin nedenleri,
etkileri ve nasil onlenebilecegi konusunda bilgi sunarak egitim seviyesini artirabilir. Sosyal
medya, kamuoyunu mobilize etmek ve kamusal baski olusturmak i¢in de kullanilabilir.
Toplumun sesini daha yliksek bir sekilde duyurarak, kadina yonelik siddetle miicadelede
politika degisiklikleri ve hukuki reformlar gibi Gnemli adimlarin atilmasina katkida bulunabilir.
Bu yonleriyle toplumun gindemini belirleme, belli bir konulara toplumun ve siyasilerin

dikkatine cekme guctne sahiptir.

Sukut Saglama kampanyasi kapsaminda sosyal medyanin genis kitleye ulasma ve
toplumsal farkindalik olusturma gibi olanaklarindan yararlanilmaktadir. Kampanya, sosyal
medya platformlarmi bilgi paylasma, dayanisma saglama ve etkileme amaciyla kullanmaktadir.
Kampanya kapsaminda paylasimlarin siirekli yapilmasi, kampanyanin siirdiiriilebilirligini

saglamaktadir.

Kampanya kapsaminda 2023 yilinin son {i¢ aymnda Facebook iizerinden yapilan 72
paylagimin 5337 begeni ve 967 yorum almasi, kampanyanin belli bir toplumsal etkilesim ve

katilim sagladigini gostermektedir.

Bu calisma, sosyal medyanin kadina yonelik siddetle miicadelede etkili bir farkindalik
arac1 olarak kullanilabilecegine isaret etmektedir. Sukut Saqlama kampanyasi, Facebook
sayfasi araciligtyla genis kitlelere ulasabilecegini, toplumsal degisimde rol oynayabilecek bir
platform olabilecegini gdstermistir. Kampanya, ayni zamanda kadina yonelik siddet konusunda

toplumda daha fazla duyarhlik olusturabilir.
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Sonug olarak, Sukut Saglama kampanyasi, Ozbekistan'da kadina yonelik siddetle
miicadelede sosyal medyanin etkili bir ara¢ olarak kullanilmasina dair olumlu bir 6rnek
sunmaktadir. Ancak, bu tiir caligmalarin devamliliginin saglanmasi ve daha fazla toplumsal

degisimin tetiklenmesi i¢in surekli gaba gerekmektedir.
EXTENDED ABSTRACT

One of the most distinctive features of communication in the modern world is that this process
increasingly emerges on a global scale. The world has turned into a global village with the
development of internet and communication technologies: it is now possible to instantly
monitor what is happening even in countries that are geographically very distant from each
other and to easily communicate, which is the greatest need of the human being, without
knowing any borders. The Internet has provided a communication medium that allows people

to make connections, exchange information, and share content around the world.

The evolution of the Internet and technological developments triggered the emergence
of social networks/social media such as Friendster, MySpace and Facebook in the early 2000s.
Social media is a digital communication tool where users can interact, share content and
communicate with each other through internet-based platforms. The most attractive feature of
social media is that the producers and consumers of media content can be the same people.
Unlike traditional media, social media users are not just an audience that consumes content,

they create and share their own content.

With social media, communication has changed significantly. Social media allows users
to instantly message, comment and share. The users can communicate their feelings and
experiences more effectively by sharing visual content, namely photos and videos. The people
with similar interests can meet, communicate on common topics and create communities. Social
media allows for rapid sharing of news and information. The users can instantly learn

information about current events and share this information to a wide audience.

The impact of social media on the public and its importance and power in creating
awareness on a certain issue is quite great. Institutions, groups or individuals who want to raise
awareness on any issue can share their messages with millions of people on social media and
create a huge impact. In addition, the users' interaction with content such as commenting, liking
and sharing helps increase people's participation by supporting campaigns or awareness-raising
efforts. People can share ideas, discuss and learn from each other on social media. This is an

important factor that shapes public opinion. The fact that social media allows the sharing of
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impressive stories enables people to establish emotional bonds, which strengthens the

awareness-raising process.

Social media has the potential to create change in social issues. Social media platforms
can be used to draw attention to social problems, mobilize people and encourage change, and
provide education and awareness on social issues. In this context, the opportunities provided
by social media can serve to create and/or increase awareness in society about violence against
women, which is one of the important social problems. Social media can be a safe space where
women can make their voices heard, be in solidarity and share their experiences, and can also
be an effective medium where social awareness can be raised on combating violence against

women.

This research examined how social media can be used effectively in combating violence
against women in Uzbekistan. In this context, the communication strategies carried out by the
Sukut Saglama social media campaign on social media were examined and it was tried to
examine how successful it was in creating social awareness about violence against women. The
research is important as it shows how social media can be used in women's rights and social

awareness issues and how it can contribute to social change.

One of the biggest causes of violence against women in Uzbekistan is gender
stereotypes. These stereotypes can often manifest themselves in areas such as determining the
roles of men and women, family relationships, education and business life. For example, in
traditional societies such as the Uzbek society, women are generally held responsible for
housework and child care, while men are expected to be responsible for providing for the

family, which often results in men being more involved in the business world.

It can be said that the causes of violence against women in Uzbekistan are complex and
multifactorial. These reasons include cultural, social, economic and legal factors. The fact that
some cultural norms and traditions support the superiority of men and the subordination of
women leads to the violation of women's rights. Based on the results of the research conducted
in Uzbekistan, it was emphasized that lack of self-confidence in women, discord between

spouses, financial difficulties and some traditions lead to violence against women.

There are legal regulations in Uzbekistan to combat violence against women. For
example, sexual violence and rape are defined as crimes in the Criminal Code and certain

penalties are prescribed for these crimes. In 2019, the Law on the Protection of Women from
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Oppression and Violence was adopted, and in this law concepts such as violence, sexual
violence, physical violence, economic violence, workplace violence, psychological violence,
oppression and protection orders are defined. But it is difficult to say that legal regulations
aimed at combating violence against women are effectively implemented. In some cases, factors
such as cultural norms, social pressures and inadequate implementation may prevent these legal
regulations from fully functioning. In addition, although it is stated in the Criminal Code that
attacks on a person's life, health and sexual freedom will result in criminal liability, there is no
definition of violence for the family. Insufficient legal regulations or inadequate
implementation may reduce the deterrence of violence against women. Deficiencies in the legal
system can prevent victims from protecting their rights and taking effective action to combat

violence.

In addition to legal regulations, social awareness is also of great importance in the fight
against violence against women. Social awareness means that the society has knowledge about
a certain issue or problem and, as a result, develops sensitivity about that issue and problem.
Social awareness enables people to be aware of the problems and dynamics of the society they
live in, to understand the problems experienced by others and to empathize with them, and to
feel responsible towards society. Once people become aware of a particular issue or problem,

they begin to make an effort to find a solution.

Thanks to social awareness, people begin to better understand the causes, consequences
and effects of violence against women, to act more sensitively because they are informed about
this issue, and to support victims more. Violence against women is a social problem and
society's participation is required to solve this problem. Social awareness encourages the entire

society to cooperate more effectively on this issue.

Sukut Saglama (Do Not Keep Silence) is a campaign carried out on social media to raise
social awareness about combating violence against women in Uzbekistan. The campaign was
launched by journalist Irina Matviyenko in 2017 with the aim of drawing public attention to
violence against women and changing society's attitude towards this issue. Over time, Sukut
Saglama has become a platform with useful information about combating violence and where
victims of violence can get help. Victims of violence can send their stories anonymously to

Sukut Saglama and receive psychological support.

The mission of the Sukut Saglama campaign is to raise awareness about violence, to

create a platform where victims of violence can make their voices heard and get help; eradicate
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promotion of gender-based violence; influencing political decisions to defend the rights of girls
and women, to enforce laws in this regard and to strengthen government responsibility; to act
in the public interest by informing victims of violence, giving them the right to speak, and

sometimes providing entertaining content and services.

The Sukut Saglama campaign has Telegram, Instagram and Facebook pages, as well as
a website. Apart from Uzbek, all social media pages and website are also operated in Russian

under the name Ne Molchi.
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