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OZET MAKALE BILGISI

Arastirmada, nano-teknolojinin, spor alaninda hangi malzemelerde

kullanildig1 ve bu malzemelerin yarattigi farkliliklarin performansa

etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir. Arastirma, Genel Tarama

Modeli’'ne goére yapilmis betimsel bir calismadir. Veri toplama

yontemi olarak genis capli literatiir taramast yapilmistir. Arastirma

bulgularina gore nano-teknolojinin kullanildig1 spor ekipmanlari

arasinda; tekstil iiriinleri, golf, beyzbol ve hokey sopasi, golf, tenis ve

bowling topu, tenis ve badminton raketi, bisiklet, bisiklet lastigi,

kayak, kayak mumu, yaris yat1 yelkeni ve direkleri, yaris teknesi, buz

baltasi, sporcu gozligii, olta, ok, kizak ve buz pateni, Amerikan

futbolu ve motor sporlar1 kaski, kosu ayakkabisi, yiiziicii mayosu, hiz

arabalari, yoga ve egzersiz minderleri yer almaktadir. Sonug olarak ,, -
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ABSTRACT ARTICLE INFO

In this survey, it is aimed to investigate in which sports equipments
nanotechnology is applied and the effects of the differences caused by these
equipments to the performance. This survey is done by using descriptive
survey method which is one the General Scanning Models. The data is
collected by scanning the literatiire broadly. According to the results of this
survey, the sports equipments in which nanotechnology is applied consist of
textile goods, golf clubs, baseball bats, and hockey sticks; golf, tennis and
bowling balls, tennis and badminton rackets, bikes, bike tires, ski equipments
and ski balm, race yacht, sail and brackets, race barques, ice hatchets,
sportsman glasses, fishing lines, arrows, cradles and iceskates; rugby and
motorcycle sports helmets, jogging sneakers, swimmer costumes, racing cars,
yogo and exercise mats. Consequently, applying nanotechnology to the
sports equipments has provided more power, lightness, flexibility, durability, ~Received: 11.07.2014
anti-bacterialness, longevity and strength for sports materials. The
advantages of nanotachnology have increased the performances of sportmen.
As a result of this, successof sportsmen has also increased, too.
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Giris

“Nano” kelime anlami olarak, herhangi bir fiziksel biiyiikliigiin bir milyardan biri
anlamina gelmektedir [24,25,26,27]. Nano yapilar, uzunluk olarak yapildiginda yaklagik 10-
100 atomluk sistemlere (10-g metre) karsilik gelmektedir. Bu boyutlarda sistemlerin fiziksel
davraniglarinda normal sistemlere kiyasla farkli 6zellikler gozlemlenmektedir. Nanobilim ve
Nanoteknoloji olarak nitelendirilen bu farkliliklar yaklasik 10 yildan beri sivil-askeri bilim ve
teknoloji stratejilerini belirler hale gelmistir [25,26,27]. Nanoteknoloji kelimesini, ilk defa
Tokyo Bilim Universitesi’nden “Norio Taniguchi” kullanmistir. 1974'de yayinlanan bir
makalede Taniguchi’nin nano-teknoloji tanimi sOyledir: Nano-teknoloji genel olarak;

malzemelerin, atom ya da molekiil olarak islenmesi, ayrilmasi, birlestirilmesi ve bozulmasidir
[26,27].

Nanometre ise, milimetrenin milyonda biridir. Nanometre, bir baska ifadeyle, insan
sacinin c¢apmin yiiz binde biri biiylikliiglindedir. Nano degeri, maddenin atomdan Onceki
mertebesini gostermektedir. Nanometre terimi, antik Yunanca'da 'clice' anlamina gelen 'nano’

* This study has been presented as a verbal ly at the 12th International Sports Science Congress on 12-14 December 2012 in
Denizli Pamukkale University.
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kokiinden gelmektedir. Nanoteknoloji'nin bir baska tanimi ise, iiretilmek istenen maddenin
atomlarindan baglayarak yapilmasidir. Dogadaki biitiin maddeler atomlardan olustugundan,
atomlar1 hareket ettirtebilecek boyutlarda aletler gelistirilebildigi takdirde, dogadaki atomik
dizilim taklit edilerek her sey kopyalanabilecektir. Clinkii maddeleri farkli kilan en 6nemli
Ozellik olarak, en kii¢iik birim olan atomlarin dizilisindeki ¢esitlilik gosterilmektedir (Erat ve
dig, 2010).

Nanoteknoloji aslinda normal hayatimizin bircok yerinde karsimiza cikmaktadir.
Ozellikle tekstil, kozmetik, ulasim, iletisim, saglik ve son dénemlerde &zellikle spor
endiistrisinde nanoteknolojiye olduk¢a sik rastlamaktayiz. Basariyr yakalamak igin
nanoteknolojiye yatirimlar yapilmaktadir. Ciinkii rekabet ve kazanmanin onemli oldugu
ortamlarda, sporculara ya da takimlara avantaj saglayacak bazi etkenler bulunmaktadir.
Nanoteknoloji destekli malzemelerde, sporculara ya da takimlara avantaj saglayan etkenler
arasinda onemli bir yere sahiptir. Nanoteknoloji destekli iirlinlerin kullanimi sporun iginde
bircok alanda goriilmektedir. Tenis ve golf basta olmak iizere, sporcu kiyafetlerinde, bisiklet,
kosu ayakkabisi, okculuk, buz pateni, kayak, kizak, hokey, beysbol, bowling, badminton,
yelken, motor sporlari, hiz sporlari, yaris tekneleri ve futbol gibi branslarda nanoteknolojiden
yararlanilmaktadir. Bu spor malzemelerinde; “nano-pargacik, nano-polimer molekiilii, karbon
nanotiipler, silika nano-partikiiller, nano-kompozit bariyerler, silisyum dioksit nano-
partikiiller, nano-Kristal partikiiller, nano-titanyum patikiiller, nano-giimiis partikiiller, nano-
metaller, nano-karbonfiber, nano-flex, nano-kaplama, nano-biyonik, nano-Kkil, nano-tiip, nano-
silis, fullerene, nano-Xcel ve nano-antimikrobiyal” 6zellikler karsimiza ¢ikmaktadir.

Nanoteknoloji insan yasamina sagladigir kolaylik ve avantajlarla, yakin gelecekte,
diinyada insan hayatina 6nemli 6l¢iide yon vermesi beklenmektedir. Bu nedenle nanoteknoloji
alaninda, diinyanin bir ¢ok arastirma merkezlerinde ve teknoloji enstitiilerinde, milyonlarca
dolarlik biitcelerle arastirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalar arasinda, spor endiistrisi de
Oonemli bir yere sahiptir. Korbon nano-tiiplerin ve nano-partikiillerin spor malzemelerinde
kullanilmasi, spor endiistrisinde dikkatleri nanoteknolojinin {iizerine ¢ekmistir. Ozellikle
karbon nanotiiplerin; elmas kadar sert, ¢elikten 100 kat daha giiclii ve 6 kat daha hafif olmasi,
kullanildig1 spor malzemelerin, ideal ve tercih edilen malzemeler haline gelmelerine neden
olmustur (Kocaoglu ve Sarica, 2011). Yapilan bu c¢alisma, nanoteknolojik spor
malzemelerinin, sporcularin performansi iizerine ne gibi etkileri oldugunu arastirmaktadir.
Diinyaca iinlii markalarin hangi spor malzemelerinde nanoteknoloji kullandiklari,
nanoteknoloji kullanilarak tiretilen malzemelerin iirtinler iizerinde ne gibi degisiklikler yaptig1
ve bu degisikliklerin performansa etkisi arastirilmaktadir.

Yontem
Arastirmanin Amaci

Nano, herhangi bir fiziksel biiyiikliigiin, bir milyarda biri anlamina gelmektedir [1]. Bu
ozellikteki bir teknolojinin, spor malzemelerinde kullanilmasi, sporda diinyasinda biiyilik
etkiler yaratmistir. Bu nedenle arastirmada, nanoteknolojinin, spor alaninda hangi
malzemelerde kullanildig1 ve bu malzemelerin yarattig1 farkliliklarin performansa etkilerinin
arastirilmas1 amaglanmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirma, genel tarama modeline gore yapilmis betimsel bir ¢alismadir. Veri toplama
yontemi olarak genis ¢apli literatiir taramasi yapilmistir. Nanoteknolojinin spor
malzemelerinde kullanimu ile ilgili olarak, yazili ve gorsel materyaller taranarak, arastirma
icin gerekli bilgiler elde edilmistir.
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Arastirmada “veri ¢esitlemesi” yontemi tercih edilmistir. Veri ¢esitlemesi, arastirma ile ilgili
verilerin toplanmasinda birden fazla veri toplama yonteminin kullanilmasi ve toplanan
verilerin birbirini destekleyici ve teyit edici bicimde sunulmasi olarak tanimlanmaktadir
(Yildinnm ve Simsek; 2006). Bu nedenle arastirmada, temel veri toplama yontemi olarak,
calisma konusu ile ilgili dokiimanlara basvurularak literatiir taramas1 yapilmistir. Aragtirmada
elde edilen bulgular, nanoteknolojik malzeme kullanan sporcularla paylasilarak goriisleri
alimmustir. Arastirmada ulasilan sonuglarin dogrulugu hakkinda, bu alanda calisan uzman
akademisyenlerin  goriisiine bagvurulmustur. Bdylece, hem elde edilen sonuglarin
desteklenmesi, hem de sonugclara iligkin alternatif agiklamalarin getirilmesi saglanmistir.

Bulgular ve Degerlendirme

Nanoteknolojinin spor iiriinlerinde kullanilmasi, spor diinyasindaki rekabeti daha da
arttirmistir. Kullanilan bu teknolojik malzemeler ile birlikte rekorlarin ve basarilarin arka
arkaya gelmesi nanoteknolojiye olan ilgi ve yatirimlarin artmasina da beraberinde getirmistir.
Arastirma bulgularina gore, nanoteknolojinin kullanildig1r birgok spor malzemesi
bulunmaktadir. Nanotiipler sayesinde asagida detaylariyla ele alinan spor malzemelerine,
saglamlik, dayaniklilik, esneklik, antibakteriyellik ve leke tutmama gibi birgok 0Ozellik
kazandirilmstir.

Nano-Tekstil Spor Malzemeleri

Nanaoteknoloji kullanilarak iiretilen tekstil malzemeleri arasinda, sort, t-shirt, ¢orap,
hakem diidiigli, hakem bayragi, bisiklet¢i mayosu, esofman, havlu ve yelken bezi gibi {iriinler
yer almaktadir [14]. Kullanilan, nano-titanyum ve nano-giimiis partikiiller sayesinde tekstil
tiriinleri; leke tutmayan ve burugsmayan, yumusak, su tutmayan, teri disar1 atan, kigin sicaklik-
yazin serinlik hissi veren, esnek, daha saglam, kendini temizleyen, yipranmayan, yanmayan,
nefes alabilen, kan dolagimini artiran, anti mikrobik, mantar ve koku olusumunu engelleyen,
daha az katkili, UV emici ve ¢evre dostu ozelliklere sahiptir (Peker, 2010;61-61). Titanyum
partikiiller ile kan dolasimi artar ve kasin sicakligi saglanir. Oksijen akisi ise, etkili kas
yaralanmalarimin iyilesmesini hizlandirmaya, toksinlerin ve laktik asitlerin atilmasina ve
mikro-travmalarin azaltilmasina yardimci olur [13].

Yiiziicii Mayosu

Speedo su tutmayan nanopartiikiillerle kapli LZR Racer yiiziicii mayosu iiretmistir.
Mayolar, su itici, kaldirma kuvveti arttirict ve viicudu sikistirarak siirtiinmeyi azaltan
nanopartiikiil ve poliiiretan panellerden olusmaktadir. 2008 Pekin Olimpiyatlarinda Michael
Pelhps’in rekor basarisinda ve kirilan 168 diinya rekorunda, nanoteknolojik mayonun énemli
derecede etkisi vardir [5]. Michael Pelhps 2008 Pekin Olimpiyatlarinda, kullandigi mayoda
NASA’dan yardim almistir. Kopek baligi derisi model alinarak gelistirilen mayo i¢in yiize
yakin kumasgla deneme yapilmistir. Mayonun dikis yerleri, lazerle birbirine tutturulmustur.
Lazerin stirtlinme testleri ise, NASA’nin uzay teknolojisinde kullandig: riizgar tiinellerinde
yapilmistir. Cok ince bir kumastan {iretilen bu mayo, suyu itme, kas titremelerini azaltma ve
hidrodinamik ¢ekimi %10 oraninda azaltmaktadir (Sarman ve Bulut). Bu mayolarin haksiz
rekabet yarattigini diistinen Uluslararast Yiizme Federasyonu (FINA), bu duruma “teknoloji
dopingi” diyerek, 2010 yilinda, nanoteknoloji kullanilarak {iretilen LZR Racer ve benzeri
mayolar1 yasaklamistir [5,11].

Kosu ve Futbolcu Ayakkabisi

Spor ayakkab1 iiretiminde nanopartikiiller karistirilarak, bir ayakkabi da hem
yumusaklik hem de dayaniklilik yakalanmistir [12]. Adidas 2008 Olimpiyatlarinda Jeremy
Wariner i¢in nanoteknolojiyi kullanarak kosu ayakkabisi iiretmistir. Uretilen bu kosu
ayakkabisi ile Jeremy Wariner 400 m. yarisinda ikinci olarak Giimiis madalya kazanmigstir. En
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ileri teknoloji kullanilarak iiretilen nanoteknolojik ayakkabilarin; ¢ok hafif oldugu, darbeleri
absorbe ettigi, kir tutmadigi, daha fazla esneklik sagladigi, iyi biikiilme sagladigi, enerji
kaybmi minimize ettigi, emniyetli, istikrarli ve konforlu oldugu belirtilmektedir (Taylor,
2008; Devecioglu ve Altingiil, 2011).

Yoga ve Egzersiz Minderleri

Bakterilerin neden oldugu hastaliklar1 onlemek i¢in antimikrobiyal nanoteknoloji
kullanarak yoga ve egzersiz minderleri iiretilmektedir [11].

Golf Sopas1

Wilson markasi, golf sopalarinda nanometal kullanmaktadir (Rather and Rather,
2003). Bu nanometal kaplamanin kristal yapisi su anki metallere gore hem 1000 kat daha
kiigiik hem de 4 kat daha giigliidiir. Japon Maruman firmas: da, golf sopalarinin egilmelere
kars1t dayanikliligini artirmak igin fullerene kullanmis ve golf sopalarini %12 oraninda daha
da sertlestirmeyi basarmistir. Fullerene sayesinde titanyumdan %3,6 daha sert bir malzeme
ortaya ¢ikmustir [22,23]. Golf sopalar1 nanoteklojinin yardimi ile arttirilarak; gii¢, hassasiyet,
daha az top devri ile daha uzun ve diiz atiglar ve hafif ve saglam saft, hafif ve giiglii mil,
agirlik merkezi daha asagida, vurus giicii yliksek, daha iyi biikiilme, uzun ve diiz vurus
ozellikleri kazanmistir [Kocaoglu ve Sarica,2011;[10], Sarman ve Bulut, 2012].

Golf Topu

Yonex firmasi, karbon nanotiipler kullanarak golf topu iiretmektedir. Bu kullanilan
nanoteknolojiye NanoDynamics(NDMX) denilmektedir[1]. Topun i¢inde kullanilan karbon
nanotiipler ile topun i¢ agirhg degismis ve dis yiizeyi ise daha sert yapilmistir. Karbon
nanotiipler kullanilarak iiretilen golf topunun ozellikleri arasinda; i¢i bos metal cekirdek,
nanopoliimer tabaka, daha az doniis hizi ve daha diiz gidebilme, daha uzaga gidebilme ve
dengeli gidis yer almaktadir (Sarman ve Bulut, 2012). Bu degisim sonucunda NanoDynamics
golf topu, normal toplara gore daha diiz, daha hizli ve daha uzaga gidebilmektedir. Bu
ozellikleri kazanan golf topu, sporcu tarafindan istenilen yere, daha rahat ve daha az ugus
stiresi 1le gonderilmektedir (Kocaoglu ve Sarica, 2011).

Tenis Topu

Wilson markasi, nanokompozit kaplama kullanarak, ¢ift ¢ekirdek teknolojisi adi
altinda tenis toplarn Uretmektedir (Rather and Rather, 2003). Nanokompozit kaplamada,
kaucuk ile nanokil parcaciklarimi karistirarak bir gaz bariyer kullanilmis ve topun i¢indeki
basinglt hava kaybi azaltilmistir[1]. Tenis topundaki bu nano kaplama, birbirini orten
tabakalar halindeki kil parcaciklarindan olusmus ve yaklasik bir nanometre kalinligindadir
(Kocaoglu ve Sarica, 2011). Topun i¢indeki kil pargaciklar1 ve kauguk birbirinin {izerine
sikica yapisarak, i¢erideki havanin disar1 ¢ikmasi engellenmis ve havanin igeride daha c¢ok
kalmast saglanmistir [4]. Bu nanokompozit kaplama sayesinde, tenis toplarmin O6mrii
arttirmis, esneklik ve iki kat daha fazla sigrama 6zelligi sayesinde oynama zamani arttirilip ve
daha hizli gidis saglamistir (Sarman ve Bulut, 2012).

Bowling Topu

Japon sirketi Nanodesu, bowling toplarindaki c¢atlamayr engellemek igin
nanoteknoloji kullanarak, toplarin yiizeyini sert poliiiretanla kaplamistir [8].

Badminton Raketi

Yonex firmasi, nanotiipler kullanarak badminton raketlerini daha da gelistirmistir. Bu
gelisim sonucunda raketler daha hafif, maksimum gii¢, dayamikli ve dengeli hale
getirilmistir[10].
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Tenis Raketi

Tenis raketlerinde ilk nanoteknolojiyi, Pure Drive adiyla Fransiz Babolat sirketi
kullanmistir. Raket nano karbon fiber kullanilarak diger raketlerden bes kat daha
sertlestirilmistir[2]. Raket ¢ergevesindeki bosluklar silikon oksit kristalleriyle doldurularak,
raket daha giiclii ve dayanikl hale getirilmistir (Kocaoglu ve Sarica). Wilson ise 2004 yilinda
nanoteknoloji kullanarak nCode ismini verdigi tenis raketini liretmeye basladi. 2007 yilinda
Wilson karbon liflerin arasin1 nanopargaciklar birlestirmek i¢in karbon elyaf, 2010 yilinda ise
karbon nanotiip kompozitler kullanarak tenis raketini daha da gelistirmistir[3,19,20,21]. Bu
gelisim sonucunda, nanoteknolojik tenis raketi yapiminin maliyeti 6nemli dl¢iide diisiiriilmiis,
daha hafif, daha giicli ve daha dayanikli hale gelmis, raketteki titresim azalmis ve
oyuncularin raketi kontrolii daha da kolaylagmistir[1].

Hokey Sopasi

Hokey sopalar1 karbon nanotiiplerle sertlestirilerek, daha dengeli, daha hafif ve daha
giiclii hale getirilmistir. Boylece nanoteknolojik hokey sopalari ile sporcularin dogru vurusu
yakalamas1 daha da kolaylastirilmistir [7].

Beyzbol Sopasi

Eastonspor markasi, CNT beyzbol sopasini karbon nanotiip kompozitlerle daha gii¢lii
ve daha hafif hale getirerek, sporcularin performansi arttirilmistir[6].

Okc¢uluk Malzemeleri

Easton firmasi, karbon nanotiipler iceren bir regine ile “yuvarlak korbon eksen” oklar1
tiretmektedir. Bu oklar nanoteknolojinin yardimi1 ile daha giiclii hale getirilmis ve
hafifletilerek titresim kontrolii daha iyi hale getirilmistir [1].

Balik Oltasi

St Croix Rod sirketi olta yapiminda, karbon lifler arasindaki boslugu doldurmak i¢in
nanopartikiiller kullanarak bu iiriinlere Nano Silis(NSI) adin1 vermistir. Nanosilisler oltayi,
%30 oraninda hafif, esnek ve daha gii¢lii hale getirmistir [1].

Bisiklet

Easton ve Zyvex bisiklet firmalari, gidon ve kranklardaki karbon lifleri gliglendirmek
icin karbon nanotiipler kullanmaktadir. Boylece nanoteknoloji sayesinde, gidon ve kranklar
giiclendirerek sertligini arttirilmisg, %30 hafifletilmis ve titresim azaltilmistir[5,2]. 2006 Tour
de France’de bir ¢ok etab1 karbon nanotiiplerle gelistirilmis bisikletleri kullanan sporcular
kazanmistir [7]. Bazi federasyonlarin aksine, Uluslararasi Bisikletli Kosu Birligi (UCI),
bisiklet donanimlarinda nanoteknolojinin sagladig1 avantajlar1 kabul etmektedir [1,11].

Bisiklet Lastigi

Bisiklet lastigi i¢in karbon nano pargaciklarindan olusan Black Chill adli bir malzeme
kullanilmaktadir. Bu malzeme sayesinde yipranmayan ve daha yumusak lastikler
tiretilmektedir [Sarman ve Bulut,2012, [6].

Kayaklar

Normal kayaklarda, karbon fiberleri arasinda bosluklar nedeniyle stres noktalar
olusmakta ve kayagin 6mrii azalmaktadir. Bu bosluklar nano boyuttaki silikon oksit kristaller
ile doldurularak kayaklara, kolay hareket etme, dayaniklilik, diisiik bakim, siirtiinmeyi
azaltarak yiiksek hiz, daha fazla diren¢ ve gelistirilmis sertlik kazandirilmistir [Sarman ve
Bulut, 2012, [1,5,6].

Kayak Cilasi(mumu)



International Journal of Social Science Research, 3 (4), 1-10. 7

Kayaklar i¢in, nano kompozitlerin kullanildigi Nano-CFC adinda bir kayak mumu
tiretilmistir. Bu bal mumu sayesinde kayaklar, asinmaya kars1 daha direngli, su iticiligi fazla,
catlaklar1 kapatan, hizli kayan ve direngli hale gelmistir [1,18].

Kizak ve Buz Pateni

Buz pateni ve kizakta nanoteknoloji kullanilarak, dislerin kenarlar1 siiper keskin hale
getirilerek buza tutunmasi, dayanikliligi ve kayganlig: arttirilmaktadir [1].

Buz Baltasi

Buz baltast yapiminda, c¢elikten %20 daha hafif ve %60 oraninda daha sert olan
Sandvik Nanoflex kullanilmaktadir. Boylece buz baltalari; daha dayanikli, daha hafif ve
paslanmaya kars1 daha dayanikli hale getirilmistir (Sarman ve Bulut, 2012).

Hiz Arabalan

Ekstrem motor sporlarinda kullanilan arabalarinin boya ve metalinde, NanoBiyonik
akilli molekiil pargaciklart kullanilarak, kaygan ylizey, daha az yakit kullanimi ve daha
yiiksek hizlar elde edilmektedir (Taylor, 2008).

Kano ve Yaris Tekneleri

Yamaha markasi 2008 yilinda yaris teknesi iiretiminde, yiiksek dayaniklilikta ve hafif
bir madde olan NanoXcel kullanilmaktadir. Bu teknolojyi ile kano ve yaris tekneleri, %25
daha hafif, daha gii¢lii, ivmelenmesi ve hiz limiti daha yiiksek hale getirilmistir (Sarman ve
Bulut, 2012).

Yaris Yat1 Yelkeni
Nano-kumaslar sayesinde daha dayanikli yelkenler iiretilmektedir [9].
Yaris Yati1 Yelken Direkleri

Eskiden kullanilan aliminyum direkler yerine, nanoteknoloji kullanilarak karbon
nanotiiplerden yapilmis, daha hafif ve daha dayanikli yelken direkleri liretilmeye baglanmistir

[9].
Amerikan Futbolu Kaski ve Motor Sporlar1 Kaski

Karbon nanotiipler kullanilarak sporcu kasklari, soka dayanikli, daha saglam, daha sert

ve daha hafif hale getirilerek sporcunun daha giivenli spor yapmas1 saglanmaktadir (Rather
and Rather, 2003).

Sporcu Gozlugii

Nanokaplama ile kaplanan gozliik camlari; 15181 ayarlamakta, ¢izilmeyi onlemekte,
toz ¢ekimini, kirlenmeyi ve bugu olusumunu engellemektedir (Sarman ve Bulut, 2012).

Futbolcu Tekmeligi

Tekmelikler onceleri daha agir ve darbelere karsi smirli koruma saglarken,
nanoteknoloji destegi ile daha hafif ve saglam hale getirilmis ve futbolcu tekmeliklerinin
koruma diizeyi daha da yiikseltilmistir [ 16].

Sonuc¢

Arastirma bulgularina gore nanoteknoloji kullanimi, spor iiriinlerine daha fazla giic,
hafiflik, esneklik, dayanmiklilik, antibakteriyellik, siirtinmeyi azalttig1 igin asinma ve
yipranmalara karsi uzun Omiirliiliik ve saglamlik kazandirmistir. Sonugta nonoteknolojinin
sagladig1 bu avantajlar, sporcularin performanslarinin artmasini ve buna bagli olarak basariyi
beraberinde getirmistir. Ancak, nanoteknoloji destekli spor iiriinleri ile bireyin yetenek, beceri
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ve performansinin birlesmesi sonucu, basarili sonuglarin elde edilebilecegi de unutulmamasi
gereken bir gergektir.

Nanoteknoloji destekli spor iriinleriyle kirilan rekorlar ve basarili derecelerin
alinmasi, miisabakalarin heyecanini ve izlenme oranlarimi arttirmaktadir. Ozellikle, Michael
Pelhps’in 2008 Pekin Olimpiyatlarinda ki rekor basarisinda ve daha sonra kirilan 168 diinya
rekorunda, Jeremy Wariner’in, 2008 Pekin Olimpiyatlarinda 400 metrede kazandigi glimiis
madalyada, 2006 Tour de France bisiklet yariglarinin kazanilan bir¢ok etabinda ve Roger
Federer’in kazandig1 birgok turnuvada bunlara en énemli 6rneklerdir[6].

Arastirmadan ¢ikan bir diger sonug¢ ise, nanoteknolojinin sporda heniiz genis bir
kullanim alanina sahip olmadigidir. Ciinkii, nanoteknoloji ¢ok pahali ve zor bir teknoloji
oldugu i¢in herkes tarafindan kullanilamamaktadir. Bazi kesimlere gore ise bu durum, haksiz
rekabeti de beraberinde getirmektedir. Ornegin, Uluslararas1 Yiizme federasyonu (FINA),
haksiz rekabet yarattig1 gerekcesiyle 2010 yilinda, nanoteknoloji destekli mayolar1 “teknoloji
dopingi” olarak yorumlayarak yasaklamistir. Buna karsin, Uluslararasi Bisikletli Kosu Birligi
(UCI), bisiklet donanimlarinda nanoteknolojinin sagladigi avantajlar1  kabul ettigini
aciklamistir. Nanoteknolojik iirlinlerin teknik doping etkisi yarattigini savunan kesimlerde
bulunmaktadir. Yetenekleri sinirli olan sporcularin, nanoteknoloji tirtinlerin yardimi ile daha
yiiksek performans sergilendigi diigiiniilmektedir (Sarman ve Bulut, 2012). Bu elestirilere
kayitsiz kalamayan Diinya Antidoping Ajanst (WADA), 2012 Olimpiyatlar1 6ncesinde
nanoteknolojik ekipmanlarin antidoping kurallarini ihlal etmedigini belirterek, bir anlamda
nanoteknoloji  destekli spor drlinlerinin  kullanimin1  destekledigini  belirtmistir[11].
Nanoteknolojik iiriinlerin tartisilan diger bir tarafi ise, kiiciik boyutlar1 ve yiiksek
reaktiflerinden dolay1 solunum problemlerine ve kanser gibi hastaliklara yol agabileceginin
diistiniilmesidir (Sarman ve Bulut, 2012).

Nanoteknoloji, gelecek endiistri diinyasina damga vurmasi beklenmektedir. Oyle ki,
Nanobusiness Ticaret Grubuna gore, 2014 yilinda nanoteknolojik tiretimin 2.5 Trilyon $
seviyelerinde olacagt ve bu rakamin hizla artacagini Ongoriilmektedir. Rekabetci spor
diinyasinda ise, nanoteknolojik iirlinler, bir siire daha tartisilmaya devam edilecek gibi
goriinse bile, bu biiyliyen endiistride, gelecekte yeni ekipmanlarla mutlaka yerini alacagi
belirtilmektedir. Bunlar yeni ekipmanlar arasinda, nanoteknolojiyle iiretilecek yeni formalar
ile bakterilere karsi koruma saglanmasi ve formalarin igerdigi bantlar sayesinde mag iginde
oyuncunun kaybettigi minerallerin tekrar viicuda yiiklenmesinin saglanmasi planlanmaktadir.
Her oyuncu da, farkli mineral ve vitamin ihtiyact oldugundan bu formalarin kisiye ozel
uretilmesi gerekecektir. Formalardaki gogiis reklamlarini ise nanoteknoloji yardimiyla, akar
yazi seklinde elektronik bantlarla dizayn edilmesi ve boylece birden fazla sirkete reklamlarin
pazarlanabilmesi planlanmaktadir. Giin 1s18inda oynanan maglarda, maksimum netlikte
goriintli alabilmek i¢in nanoteknoloji yardimi ile forma renklerinin tonunun mag icinde
degismesi diisiiniilmektedir. Formalarin igine yerlestirilecek nonoteknolojik malzemelerle,
futbolcularin datasini i¢inde barindiran (kostugu mesafe, kaybettigi mineraller, sivi durumu
gibi) ve oyuncuya ait tiim eksiklikleri bildiren formalar iiretilmesi hedeflenmektedir [16].
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