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Ozet

Farkl1 disiplinler ve epistemolojik pozisyonlar tarafindan farkli bigimlerde kavram-
sallagtirilan yabancilagma, “tiiketim toplumu” cercevesinde, tiiketicinin pazarda
yabancilagmast siirecini de kapsamaktadir. Bu cercevede tiiketici kendine, kimligine,
bedenine yabancilagsmakta, tiketim faaliyetleriyle kendini olmak istedigi kisi olarak
insa etmekte ve kendi bedenini hakim “ideal” beden algisi gergevesinde degistirme-
ye ¢aligmaktadir. Kendi bedenine yabancilagma siireci, kadin tiikketiciler kapsaminda,
ekolojik feminist kuram gergevesinde de incelenmekte ve kadinin ve doganin ege-
men tiiketim kiiltiirii tarafindan benzer sekilde yabancilagtirildigr ifade edilmektedir.
Buna gore, tiiketici olarak kadin, pazarda kendi bedenine de yabanci hale gelmekte-
dir. Bu ¢aligma kapsaminda, s6z konusu pazarda kendi bedenine yabancilasma olgu-
su, ekolojik feminist kuram gercevesinde teorik olarak tartisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: yabancilasma, tiiketici yabancilagsmasi, kendine yabancilasma,
tiiketim toplumu, ekolojik feminizm
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Women alienation as consumer in the marketplace under ecological feminist theory
Abstract

Alienation is defined from different point of view, within different disciplines and
different epistemological positions. Within the conceptualization of “consumption
society”, alienation covers the consumer alienation in the marketplace. In this re-
spect, consumer becomes alien to herself/himself, her/his identity and body. Moreo-
ver, s’he constructs herself/himself as the person s/he wants to be and tries to change
her/his own body according to dominant “ideal” body shape, via consumption. In
this study, to become alien to her/his own body is studied related to women consum-
ers under the ecological feminist theory. According to ecological feminism, both
woman and nature become alien by the dominant consumption culture and as a con-
sumer woman become alien to her body in the marketplace.

Keywords: alienation, consumer alienation, self alienation, consumption society,
ecological feminism
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Giris

Sosyal bilimlerin birgok alaninda, farkli anlamlar1 igerecek sekilde
kullanilan yabancilagma kavrami, genel olarak kisinin kendini, kendi-
ne, topluma (Allison, 1978, s.565) ve dogaya yabanci olarak duyum-
sadigt durumu ifade etmektedir (Bearden ve Mason, 1983, s.6;
Fromm, 2006, s.116). Kapitalist iiretim 6ncesinde psikolojide psikoz
durumunu ifade etmek icin kullanilan yabancilasma kavrami (Fromm,
2006, s.116), daha sonrasinda iktisadi ve hukuksal bir kavram olarak
kullanilmistir (Bottigelli, 2011, s.62). Kavrami felsefe alanina Hegel
tasimistir. Kavram daha sonrasinda Marx tarafindan giintimiiz toplu-
munu, liretim ve ekonomik iligkilerini agiklamada kullanilmistir.

Marx (2011)’e gore yabancilagsma, insanligin ge¢mesi zorunlu bir
asamaya tekabiil etmekte ve buna gore emek lriiniinden koparilan
is¢i; emegine, emek siirecinin ¢iktist olan iiriine, topluma ve kendisine
yabancilagmaktadir. Fromm (2006), Marx’in {tretim iliskilerindeki
yabancilagsma iligkisinin tiiketim siirecinde de benzer sekliyle yasandi-
gin1 ifade etmektedir. Buna gore, glinlimiiz tiiketicilerinin, gercek ihti-
yaclari ile ilgisi olmayan nesneleri, sadece sahip olmak icin istedikleri,
iirlinlerin esas faydasindan ziyade markalarinin ve vaat ettikleri statii-
niin satin alinan seyler oldugu ifade edilmektedir (Fromm, 2006).
Giltekin (2007, s.90) de benzer sekilde yabancilagsmay1 kapitalist {ire-
tim ve tiiketim bi¢imiyle iliskilendirmektedir. Buna gore, kapitalist
iiretim bigimine gecilmesiyle iiretim ve tliketim siireglerinin birbirin-
den ayrilmis oldugu ve bununla birlikte glinlimiiz toplumlarinda ya-
bancilagmanin yasandigi belirtilmektedir. Bunun sonucunda, tiikketim
siirecinin insanin “gercek” gereksinimleri ile iligkisinin kalmadigini
ifade eden Fromm (2006), daha 6nceleri mutlu bir yagamin araci ola-
rak goriilen tiiketim siirecinin kendisinin artik bir amag haline geldigi-
ni belirtmektedir. Buna gore, ihtiyaglarin karsilanmasi yerine “haz”,
tiikketimdeki temel amag haline gelmektedir (Odabasi, 2006, s.110). Bu
kapsamda da, “sahte” ihtiyaglarin iiriinler tarafindan karsilanmaktan
cok onlar tarafindan olusturuldugu (Giiltekin, 2007, s.92) ve ihtiyagla-
rin ¢arpitildigi (Yaniklar, 2010, s.27) bir toplumun séz konusu oldugu
ifade edilmektedir. ErcihKahler ise yabancilagsma siirecini tanimlarken
kapitalist tiretim ile sinirli tutmamakta, yabancilagma olgusunu insana
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icsel bir sey olarak gormekte ve bu kapsamda da insanlik tarihinin
insanin yabancilagma tarihi olarak okunabilecegini ifade etmektedir
(Seeman, 1959, s.783).

Farkli disiplinler agisindan farkli boyutlariyla tanimlanan yabancilas-
ma kavrami gibi, tiiketici yabancilagmasi kavrami da, karmasik ve ¢ok
boyutlu bir olguya isaret etmektedir (Bearden ve Mason, 1983, s.6).
Kendini tiikettigi nesnelerle tanimlayan tiiketiciler, iiretim siirecindeki
is¢inin Urettigi iirline yabancilagmasi gibi, kendi tiilketim nesnesine
yabancilagmaktadir. Tiketicilerin ¢evresindeki teknolojik gelismislik
ve karmagsiklik diizeyinin artmasiyla birlikte de, pazarda tiiketicinin
s0z konusu yabancilasma deneyimini yagama sikilig1 daha da artmak-
tadir (Allison, 1978, s.565). Bu bakis agisina gore, yabancilagsma dii-
zeyi bireysel olmaktan ¢ok toplumun geneli acisindan ekonomik ve
sosyal gelismelere bagl olarak degismektedir. Giiltekin (2007,
$.90)’ye gore, yabacilagsma siireciyle birlikte toplumdaki ihtiyag¢ algisi
carpiklagsmis ve olusan hatali bilincin etkisiyle tiiketim kisinin fizyolo-
jik degil, toplumsal ve psikolojik ihtiyaglarini karsilayan bir araca
dontismiistlir. Dean (1961, s.757) ise, yabancilasma konusundaki du-
rumsallig1 6ne ¢ikarmis, drnegin toplumda yiiksek sosyal statiiye sahip
bireylerin yabancilasma diizeylerinin gorece diisiik olacagini ifade
etmistir. Yine benzer bir varsayim cercevesinde, Pruden, Shuptrine ve
Longman (1974, s.610), yiiksek gelirli tliketicilerde diisiik gelirlilere
nazaran daha diisiik seviyede yabancilagsmanin yasandigini, Pruden ve
Longman (1972, s.58) ise pazara hiikiimetin miidahale edecegine dair
inancin yiiksek oldugu durumlarda, yabancilagsmanin diisiik seviyede
yasandigini ifade etmektedir. San (2003, s.1), yabancilasma kavrami-
nin etimolojik olarak kendiliginden gergeklesen bir siirecin ifade edil-
digini diisiindiirdiigiinii belirtmekte ve bu sebeple de, yabancilagma
kavrami yerine etkin-aktif bir siireci ifade eden yabancilastirma kav-
raminin kullanilmasini énermektedir.

Kapitalist tiretim ile birlikte, genel olarak kisilerin, tiikketici olmalarin-
dan kaynakli olarak yabancilasma yasamalarinin yaninda, 6zel olarak
kadinlar, toplum tarafindan iiretilen ideal beden algilarinin da etkisiy-
le, bu stireci daha farkli bigimlerde yasamaktadirlar. Buna gore, kadin-
lar, bedenlerini “ideal”e yaklastirmaya c¢aligmakta ve buna ragmen
siirekli olarak s6z konusu “idel”den uzakta oldugu algisini1 tasimakta-
dirlar. Bu alginin olugmasinda tiiketim kiiltiiriiniin ayrilmaz pargala-
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rindan olan milyar dolarlik biitgelere sahip sektorler (kozmetik {iriin-
ler, diyet ve zayiflama tirlinleri ve hizmetleri, vb.) (Thompson ve
Hireschman, 1995, s.139) ile bu kapsamdaki tutundurma cabalarinin
rolii oldugu ifade edilmektedir (Lavine, Sweeney ve Wagner, 1999).
Bu durum, kadinlara 6zgii olmasa da, kiyas gotiirmeyecek diizeyde
kadinlarin daha yogun olarak yasadiklar1 bir yabancilagsmaya tekabiil
etmektedir. Dahasi, tiiketici davranisi literatiiriinde kadinlarin g6z ardi
edildikleri ve bu haliyle alanin “kadin ¢aligsmalari”na ihtiya¢ duydugu
ifade edilmektedir (Hirschman, 1993, s.539). Bu sebeple, bu c¢alisma
kapsaminda ekolojik feminist teori kapsaminda, kadinlarin yasadiklari
kendine yabancilasma deneyimi tartisilacaktir. Bunun yaninda, pazar-
lama literatiiriinde postmodernizmle birlikte, faydaci tiiketimin karsi-
sinda ortaya ¢iktig1 ifade edilen, hazci tiiketim kavraminda da, {iriinle-
rin esas faydasi i¢in degil sagladigi haz duygusu i¢in tiiketilmesi du-
rumu s6z konusu olmakla birlikte, yabancilagsma kavrami hazci tiike-
timi de icine alacak sekilde daha genis bir durumu ifade etmektedir.
Bu calismada hazci tliketim tartigmasina girilmeyecek, konu yabanci-
lagsma kavramsallastirmasi ¢ergevesinde incelenecektir.

Ekolojik feminizm (eko-feminizm) de yabancilagsma kavrami gibi bir-
cok farkli epistemolojik pozisyonda tariflenmektedir. Buna ragmen,
temel olarak tiim eko-feminist pozisyonlar1 kesen ortak noktalar bu-
lunmaktadir. S6z konusu ortaklik, kisinin ve toplumun dogadan, kadi-
nin erkekten ayrilarak, hem felsefi diizeyde hem de sosyal hayatta bir
ikilik olusturuldugu, s6z konusu ikiligin etkisiyle, kadinin ve doganin
baski altinda tutuldugu ve kisinin kendine, bedenine, dogaya yabanci-
lastig1 ve bu yabancilasma ve baski durumunun sonlandirilmasi gerek-
tigidir (Dobscha, 1993, s.36; Opperman, 2006, s.76). Buna gore, eko-
feminizm baglaminda kisi yabancilagsma pratigi yasamakta ve teori
kapsaminda s6z konusu yabancilagma durumunun ortadan kaldirilma-
sina yonelik perspektif sunulmaktadir.

Bu ¢alismada, eko-feminizm baglaminda yabancilagsma kavrami, ka-
dinlarin tiiketici olarak pazarda yabancilagsmasi kapsaminda incelene-
cektir. Bu kapsamda da yabancilagsma kavrami, kendine yabancilagma
anlam1 cergevesinde ele alinacak ve kisilerin, bu ¢aligma kapsaminda
kadinlarin, kendi bedenleriyle kurduklar1 yabancilagma iligkisi tartisi-
lacaktir. Buna gore, calismada oncelikle yabancilasma ve tiiketici ya-
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bancilasmas1 kavramlar1 incelenecek, daha sonra ise eko-feminizm
baglaminda kadinlarin tiiketici olarak yabancilagmasi tartisilacaktir.

1. Yabancilasma Kavram

Literatiirde bir¢ok farkli bigimde ele alinan yabancilasma kavramini
temel olarak ii¢ farkli yaklagim ¢ercevesinde 6zetlemenin uygun oldu-
gu diistiniilmektedir. Bunlardan ilki, Hegel, Marx, vb.’nin yer aldig1,
yabancilasmay1 toplumsal gelismenin bir asamasinda ortaya cikan
nesnel bir durum olarak ifade eden yaklasimdir. ikinci yaklasimda ise
yabancilagsma, Allison ve Seeman’in ifade ettigi gibi, kisilik 6zellikle-
rinin ya da belli 6zel durumlarin sonucunda ortaya ¢ikan bir bireysel
yasanmisliktir. Bu cercevede, sadece kimi insanlar yabancilasma du-
rumunu yagamakta ve insanlarin yasadiklar1 yabancilasma durumunun
derecesi cevresel ve kisisel kosullara gore degismektedir (Burns,
201X, s.2). Buna gore, ilk yaklagim kavrami makro diizeyde inceler-
ken, ikinci yaklasim ise birey seviyesinde analiz yapmaktadir
(Krishnan, 2008, s.12). Antropoloji disiplininden ortaya ¢ikan ii¢lincii
yaklasim ise yabancilagsmay1 ontolojik bir durum olarak tanimlamakta,
baska bir ifadeyle yabancilasmanin kisinin dogasinda oldugunu ve her
toplumsal donemde var oldugunu/olacagini ifade etmektedir.

Bu noktada, yabancilasmanin hem sosyo-ekonomik hem de kisisel
boyutlarina vurgu yapan bagka bir yaklasim bulunmakla birlikte, s6z
konusu yaklasim ayri1 bir pozisyon olarak degerlendirilmemektedir.
Bunun nedeni ikinci yaklasimin da cevresel kosullarin etkisini goz
ard1 etmemesidir. Oysa ilk iki yaklagim arasindaki fark, yabancilas-
manin insanlik tarihindeki ekonomik-toplumsal bir evre mi, yoksa
giinliilk yasam kosullarinin getirdigi bir durum mu olduguyla ilgilidir
ve s0z konusu sorulara verilen cevaplar {igiincii pozisyon tarafindan
ifade edildigi gibi bir araya getirilemeyecek kadar ¢ok temel farklilik-
lar icermektedir. Bu calisma acisindan yabancilasma, varolan nesnel
kosullarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bir durum olarak tanimlan-
makta olup kadin tiiketicilerin beden algis1 agisindan tartisilacaktir.
Buna gore, yabancilagsma kavrami, gercek ihtiyaglarin ¢arpitilmasi ve
yaratilan sahte ihtiyaglar sonucunda kisinin kendini gergeklestireme-
mesi, kendini oldugu degil olmak istedigi bir kimlikle ifade etmeye
caligmasi kapsaminda ele alinacaktir.
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Yabancilagmaya dair farkli epistemolojik pozisyonlarin ve paradigma-
larin bulunmasi ve kavramin farkli paradigmalar tarafindan farkl se-
killerde tanimlanmasi, literatiirde farkli 6l¢eklerin ortaya ¢ikmasinda
etkili olmustur (Allison, 1978, s.565). Bunun yaninda, yabancilagma
kavraminin bir¢ok farkli disiplinde kullaniliyor olmasi, ayn1 pozisyo-
nu benimseyen yazarlarin bile kimi zaman tanimin farkli boyutlarini
one c¢ikarmasma yol a¢cmustir (Middleton, 1963, s.973; Pruden,
Shuptrine ve Longman, 1974, s.611). Boylece kavramin boyutlart ve
Ol¢timii konusunda farkliliklar olusmustur (Burbach, 1972, s.225; San,
2003, s.1). Bu durumun sonucunda, literatiirdeki ¢alismalarin biiytik
kismi, kavramin farkli boyutlarini icerebilmek adina, s6z konusu an-
lamlarin/boyutlarin birkagin1 bir arada kullanmaktadir (Middleton,
1963, 5.973). Kavramin operasyonellestirilmesindeki bir diger sorun
ise, kavrama ait boyutlarin birbirleri arasindaki iligki derecesinin yiik-
sek oldugunun ifade edilmesidir (Middleton, 1963, s.973). Bu kap-
samda, literatiirde kimi yaklagimlar agisindan bilimsel degil ideolojik
bir kavram olarak goriilen yabancilasmanin, bunun yaninda ampirik
olarak olgiilebilirliginden de kusku duyuldugu ifade edilmektedir
(San, 2003, s.2). Buna karsilik diger bir¢ok ¢alisma ise kavramin 6l-
clilmesine yonelik olarak farkli anlamlar (Tablo 1), boyutlar ve 6l¢ek-
ler gelistirmislerdir.

Tablo 1: Yabancilasma Kavraminin Farklt Anlamlari

Yabancilasmanin Farklhh Anlamlari

Giigsiizliik
Anlamsizlik
Normsuzluk

Kiiltiirel yabancilagsma

Lambert (1980)

Normsuzluk
Gigstlizlik

Sosyal izolasyon
Kendine yabancilagma

Allison (1978)

Gigstlizlik
Burbach (1972) Anlamsizlik
Kendine yabancilagsma
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Giigsiizliik
Anlamsizlik
Normsuzluk

Kiiltiirel Yabancilasma
Sosyal Yabancilagsma
Ise Yabancilasma

Middleton (1963)

Giigslizlik
Dean (1961) Normsuzluk
Sosyal izolasyon

Giigslizliik
Anlamsizlik

Seeman (1959) Normsuzluk

Sosyal izolasyon
Kendine yabancilagma

S6z konusu farkli anlam, boyut ve Olgekler icerisinde Seman
(1959)’un kavramsallastirmasi, kavrama iliskin literatiirdeki karisikli-
ga netlik getirmesi nedeniyle literatiirde genis yer bulmustur
(Krishnan, 2008, s.13). Burada belirtilmesi gereken temel nokta, Se-
man (1959)’un calismasinda yer alan boyutlarin, aslinda boyut degil
yabancilasma kavraminin farkli anlamlari oldugu ve ¢alismada gelisti-
rilenin de, kavrami farkli boyutlariyla formatif olarak dlgen bir dlgek
degil, kavramin farkli anlamlarini reflektif bir bi¢imde 6l¢en bir in-
deks oldugudur. Bunun yaninda, Seman (1959)’dan sonra kavramin
operasyonellestirilmesinde kimi farkli boyutlar/anlamlar tariflenmekle
birlikte, sonraki calismalarda genellikle Seeman (1959)’un calismasi
esas alinmistir. Seman (1959)’un ¢aligmasinda Onerilen yabancilagma
kavramina dair s6z konusu farkli anlamlar asagida agiklanmaktadir.

1.1. Giigsiizliik

Giigsiizliik anlaminda yabancilagma kavramui, ilk olarak Marx tarafin-
dan, kapitalist toplumda is¢inin yasadigi durumu ifade etmekte kulla-
nilmigtir. Buna gére Marx (2011, s.141), is¢inin emeginin “kendi di-
sinda, ondan bagimsiz, ona yabanci ve onun karsisinda 6zerk bir erk
durumuna gelen bir varlik olarak var oldugu’nu belirtmekte ve boyle-
ce yabancilagmay1 is¢inin emeginin iiriinii izerinde etkin bir kontrolii-
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niin olamamas: ile ifade etmektedir. S6z konusu yabancilasma, emek
iriinii ile sinirl kalmamuis, insanin insana, topluma ve dogaya yabanci-
lagmasini da getirmistir. Bu bakis agisina gore, 6zellikle sosyoloji lite-
ratlirinde en genel kullanim bigimiyle yabancilasma, kisinin kendi
davraniginin sonuglarini, kendi davranisi ile belirleyememesi, boylece
bireyin, siiflarin veya gruplarin kendi isteklerini gerceklestirememesi
durumu (San, 2003, s.3; Krishnan, 2008, s.2) ile ifade edilmektedir.
Bu noktada, gelecege dair beklentiler ve objektif kosullarin ikisinin
birden yabancilagma siirecinde etkili oldugu belirtilmektedir (Seeman,
1959, 5.784-5).

Tiiketicinin pazarda yabancilagmasi durumunda giigsiizliik ise, kisile-
rin pazarda ¢ok az kontrol sahibi olduklar1 ve isletmelerin davranisla-
rin1 etkileyemedikleri durumu ifade etmektedir (Burns, 201X, s.7).
Buna gore tiiketiciler, isletmelerin ¢cok giiclii olduklarin1 ve bu durum-
da kendi gii¢siiz pozisyonlar ile isletmelerin davraniglarini etkileye-
meyeceklerini ve boylece de isletmelerin tiiketicilerin ¢ikarlarina dav-
ranmalarini asla saglayamayacaklarini diistinmektedir. Ayrica, gligsiiz-
liik yasayan tiliketiciler, isletmelerin kendi istek ve ihtiyaglaria karsi
ilgisiz olduklar1 algisina da sahiptir (Lambert, 1980, s.6).

1.2. Anlamsizhik

Yabancilagma kavraminin literatiirde kullanilan bir diger anlami an-
lamsizliktir. Gligsiizliikk, kisinin hareketlerinin sonuglarin1 kontrol
edememe ve boylece de pazar istekleri ¢ercevesinde sekillendireme-
mesi durumu iken anlamsizlik, kiginin davraniglarinin sonuglarini bi-
lememesi, Ongoérememesi olarak ifade edilebilir (San, 2003, s.4;
Seeman, 1959, 5.786). Bagka bir ifadeyle, gii¢siizliik durumunda kisi,
davraniginin sonuglarinda pazarda kendinden daha gii¢lii aktorlerin
etkisiyle kendisinin belirleyici olamayacagini diisiiniirken, anlamsizlik
durumunda kisi, davranislarinin sonuglarin1 tahmin dahi edememekte-
dir.

Tiiketicinin pazarda yabancilagmasi anlaminda anlamsizlik, tiiketicile-
rin, yeterli ve ilgili bilgiye ulasamadiklari i¢in alternatif iirin ve mar-
kalar arasindan makul bir sekilde se¢im yapamayacaklarina dair yargi-
lariin olusmasi bigiminde ger¢eklesmektedir. Bu durumun temel ne-
deni, tiiketicilerin pazardaki karmagiklikla bas edememeleri olarak
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ifade edilmektedir (Lambert, 1980, s.10). Buna gore, pazardaki iiriin
ve marka cesitliliginin etkisiyle kisiler, bilgi ve kavrayis eksikligi ne-
deniyle ve ayrica isletmeler tarafindan gergeklestirilen tutundurma
faaliyetlerinin manipiilatif etkisiyle, kendi faydalar1 ¢ercevesinde ter-
cih yapamamaktadir.

1.3. Normsuzluk (Kuralsizlik)

Normsuzluk kavrami, Durkheim tarafindan ortaya atilmis olan
“anomi” kavramiyla iliskili olarak ortaya c¢ikmistir (Dean, 1961,
s.754; Seeman, 1959, s.787). Normsuzluk, kisisel iligkileri diizenleyen
sosyal normlarin, yoklulugu-yetersizligi, coklugu-geligkili olmas1 gibi
nedenlerle (San, 2003, s.4), eski etkinligini kaybetmesi olarak tanim-
lanmaktadir (Seeman, 1959, s.787). Bu noktada normsuzlugun, amag-
sizlik ve normlar arasi ¢eliski olmak iizere iki farkli alt bashigi bulun-
maktadir (Dean, 1961, s.754). Buna gore, normlarin yetersiz olmasi ya
da davranisi belirleyecek norm bulunmamasi durumunda kisi amagsiz-
liga diismekte, normlarin ¢ok ve/veya celisik olmasi nedeniyle ise kisi
davraniglarint yonlendirmede c¢elisen normlar arasinda kalmaktadir.
Normsuzluk durumunda, toplumda sosyal olarak olumlanmayan dav-
ranislarin hedeflere ulasmada etkili oldugu beklentisi bulunmaktadir
(Seeman, 1959, s.788).

Tiiketicinin pazarda yabancilagmasi durumunda normsuzluk, isletme-
lerin pazarda sadece kendi ¢ikarlarini korumak i¢in var olduklar
(Lambert, 1980, s.10) ve bu sebeple giivenilmez olduklar1 yargisina
dayanmaktadir (Burns, 201X, s.7). Buna gore tiiketiciler, herhangi bir
norma dayanmadan faaliyet yiiriittiikklerini diisiindiikleri isletmelere
olan gilivenlerini tamamen yitirmekte, bunun sonucunda da miimkiin
oldugu kadar en temel ihtiyaglar1 dlciistinde tiiketim faaliyetinde bu-
lunma davranisina yonelmektedir.

1.4. Sosyal izolasyon (sosyal soyutlama)

Sosyal izolasyon kavrami da yine Durkheim’inanomi kavramu ile ilis-
kili olarak ortaya ¢ikmistir. Kavram, kisilerin “gruptan ve grup stan-
dartlarindan uzaklastiklar1” ve toplumsal kurallar1 benimsemedikleri
durumu ifade etmektedir (San, 2003, s.4). Bu kavram, daha ¢ok top-
lum icinde entelektiiellerin durumunu ifade etmek i¢in kullanilmis
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olup i¢inde yasanilan topluma ve degerlerine yabancilagsma olarak
ifade edilmektedir (Seeman, 1959, s.788). Buna gore birey, toplumun
degerlerine, inanglarina ve hedeflerine 6nem vermemekte, s6z konusu
degerleri kiiciimsemekte ve toplumun sahip oldugu popiiler kiiltiire
katilmamaktadir (Seeman, 1959, s.789). Toplumun popiiler kiiltiiriine
katilmamanin yaninda, alternatif deger yargilarinin da olusturulama-
mastyla birlikte, kisi kendini geriye kalan her seyden soyutlamakta ve
boylece yasadigi topluma yabancilagmaktadir.

Tiiketicinin pazarda yabancilagsmasi durumunda sosyal izolasyon, kisi-
lerin hakim deger algis1 olan pazar ekonomisinden, kurumlarindan ve
satin alma pratiginden uzaklagsmasi durumunu ifade etmektedir
(Burns, 201X, s.7). Buna gore mevcut tiiketim bigimlerini reddeden
tiikketici, kendisine tiiketici denilmesinden bile rahatsiz olmakta, tiike-
tim iligkilerini en aza indirecek sekilde, ihtiyaglarinin bir kismini ken-
di olanaklar1 ¢ergevesinde, bir kismini ise mevcut tiiketim kiiltiirline
hizmet etmedigini diisiindiigii ikinci el pazarlardan temin etmeye yo-
nelmektedir (Dobsha ve Ozanne, 2001).

1.5. Kendine yabancilasma

Yabancilagmanin bir diger anlami olan kendine yabancilagsma, kisinin
kendinden uzaklagmasi ve kendini yabanci biri olarak algilamasi ola-
rak ifade edilmekte ve s6z konusu durumun, sadece kapitalist {iretim
ve tliketim bi¢imlerinde yasandigi belirtilmektedir (Fromm, 2006,
s.119). Middleton (1963, s.975), “kendine yabancilasma’nin yabanci-
lagma kavraminin en temel boyutu oldugunu 6ne siirmektedir. Kendi-
ne yabancilasma kavramui, kisinin kendini baskalarina gére ayarlamaya
caligmasi olarak da ifade edilmektedir (San, 2003, s.4). Boylece, kisi-
nin “6zerklik” duygusu zarar gérmekte, kisi kendisini yabanci olarak
duyumsamaktadir (Fromm, 2006, s.116). Ayrica, kisinin kendi benligi
ile olmak istedigi benlik birbirine girmekte ve kisi kendini olmak iste-
digi kriterlere gore algilamaktadir. Bu kapsamda, bireylerin sahip ol-
mak istedikleri benlik ve kisilik 6zellikleri, kisinin kendi yargisin1 da
yansitmamakta, bunun yerine birey, toplum tarafindan dayatilan tek
tiplestirilmis kimi kriterleri benimsemek durumunda birakilmakta ve
boylece kendi kimlik ve benligini kaybetmektedir.
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Buna gore, tiiketicinin pazarda yabancilasmasi anlaminda kendine
yabancilagsma, ihtiya¢larin ¢arpitildigi ve sahte ihtiyaclarin iiretildigi
bir toplumda, kisinin kendini gerceklestirememesi (Yankilar, 2010,
s.27), kendini oldugu degil olmak istedigi bir kimlikle ifade etmeye
caligmas1 (Burns, 201X, s.4), tiiketim siire¢lerine bu amagcla katilmasi
ve boylece kendine yabancilagsmasi olarak ifade edilmektedir. Calis-
mada yararlanilan temel yabancilagsma anlami kendine yabancilagma
oldugundan, ikinci boliimde s6z konusu anlam tiiketici yabancilagsmasi
kapsaminda daha detayl1 olarak incelenmektedir.

2. Kendine Yabancilasma Kapsaminda Tiiketici Yabancilasmasi

Yabancilagsma kavraminin dlgiilmesine iligskin problemlerle ilgili ola-
rak, kavramin genel olarak Ol¢iilmesinden ziyade, tiiketici yabanci-
lagmasi gibi, belli bir durumsallik {izerinden 6lgiilmek i¢in daha uygun
oldugu ifade edilmektedir (Lambert, 1980, s.6). Bu kapsamda, tiiketici
yabancilasmasi konusunda, ozellikle tiiketici davraniglar1 alani, yeni
caligmalar i¢in oldukca genis olanaklar saglamakta ve kavram giinii-
miz tiiketim iliskilerinin ac¢iklanmasinda olduk¢a Gnemli bilgiler
sunmaktadir. Buna ragmen bu kavrama iligkin tliketici davraniglar
literatiiriinde oldukca sinirli sayida teorik ve ampirik ¢alisma yer al-
maktadir (Burns, 201X, s.4; Krishnan, 2008, s.18).

Tiiketicinin pazarda yabancilasmasit kavramina iliskin ilk indeks,
Pruden, Shuptrine ve Longman (1974) tarafindan, yabancilasma kav-
raminin, Seeman (1959)’1n calismasinda yer alan farkli anlamlarini
icerecek sekilde gelistirilmistir. Buna gore, kisinin kendine yabanci-
lagmast, “kisilerin satin aldig1 ve kullandig: tirlinler vasitastyla kendisi
olabildikleri” ve “kisilerin kendini tatmin edecek sekilde degil, fakat
diger insanlarin onlardan bekledikleri bicimde alis veris yaptiklar1”
ifadeleriyle olglilmektedir. Bu kapsamda, Burns (201X, s.2)’e gore,
pazarda kendine yabancilasma durumunu yasayan tiiketiciler, pazarla
iligkilerini sinirlandirmakta ve minimum diizeye indirmeye cabala-
maktadir. Ancak s6z konusu sonuca, tliketicinin yasadigi yabancilas-
ma durumunun farkinda oldugu 6nkabuliinden hareketle ve nicel yo-
nelimli bir ¢alisma ile tiiketicilere dogrudan sorarak ulasilmistir. Oysa
cogunlukla kisiler, yabancilasmis bir bilingle, i¢inde bulunduklar1 ya-
bancilasma durumunun bilincinde degillerdir (Celik, 2001, s.146) ve
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bu sebeple de nicel arastirmalarla, dogrudan kendilerine sorularak bu
durumun bilgisine ulagilmast miimkiin degildir.

Glinlimiiz kapitalist toplumlarinda, iiretim iligkilerinin yabancilagtiran
etkisi, bireylerin sdz konusu gergin durumdan uzaklagsmak i¢in tiike-
tim merkezlerine yonelmesine yol agmaktadir (Aytag, 2006, s.48; Oz-
can, 2007, s.136). Ancak tiiketim faaliyeti ile birey yeni bir yabanci-
lagma stireci yagamaktadir (Fromm, 2006, s.125). Ciinkii tiikketim, bi-
reylerin kim olduklar1 ve kim olmak istedikleri (Dedeoglu ve Savasci,
2005, s.77) de dahil olmak iizere, kisinin benlik bilincini dogrudan
etkilemektedir. Baska bir ifadeyle, kisi olmak istedigi ya da toplum
tarafindan kendisine dayatilan kimlik ve benlik bigimleri ¢er¢evesinde
tilketim faaliyetine girmekte, bdylece kisinin tlikettikleri kisinin kim-
ligini belirlemekte, bdylece kisi kendini tiikettigiyle ifade etmeye yo-
nelmektedir. Buna gore, pazarda yabancilasma tiliketicilerin 6zerklik
duygusunu kaybetmesine ve yasamlarin ve iligkilerin birbirlerine ben-
zemesine yol agmaktadir (Aytac, 2006, s.41).

S6z konusu 6zerklik kayb1 ve benzesme durumunun, kisilerin beden
algilar1 i¢in de dogrudan baglantilari bulunmakta ve beden, tiiketim
kiiltliriiniin temel ortaya ¢ikma alanlarindan biri olarak ifade edilmek-
tedir (Ogiit, 2006, s.35). Ciinkii, diger alanlarda oldugu gibi, tiiketici-
ler zayiflama, egzersiz yapma, estetik cerrahi operasyon gibi, bedenle-
rine iligkin kararlarinda da kimliklerini ifade etmeye yonelmektedir.
Bu kapsamda, toplumdaki “ideal”, sahip olunandan her zaman daha
zay1f oldugu i¢in giizel bir bedene ulagsmaya ¢alismaktadir (Dedeoglu
ve Savasci, 2005, s.80; Dobsha ve Ozanne, 2000, s.246). Oysa, zayif-
lik ve giizellik dogal olarak iligkili kavramlar olmadiklar1 gibi toplum-
sal gelismenin her asamasinda da bir arada yer almamuglardir
(Baudrillard, 2008, s.180; Lavine, Sweeney ve Wagner, 1999; Odaba-
s1, 2006, s.88). Bu kapsamda, zayifligin giizellikle iliskisi mevcut tii-
ketim toplumu tarafindan insa edilmektedir. Baska bir ifadeyle, zayif-
lik ve ideal beden toplumsal olarak olusturulmus bir zihinsel semaya
tekabiil etmekte ve genellikle kisinin bedenine uygun olup olmadigin-
dan bagimsiz olarak genel kabul gdérmektedir (Thompson ve
Hirschman, 1995, s.150).

Tiiketicilerin, hem bedenlerinin hem de kendilerini ifade ettikleri ve
tanimladiklar1 diger bi¢imlerin, pazarda yabancilagsma pratigi ¢ergeve-
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sinde ifade edilmesinin, kadinlar 6zelinde farkli sonuc¢lar1 bulunmak-
tadir. Bunun yaninda kadinlar, erkeklerle benzesen yabancilasma pra-
tiklerini de daha agir yasamaktadir. Bunun temel nedeni, liretim ve
tiiketim siireglerinde bireyin yabancilagsmasinin yaninda kadinlarin, bir
de mevcut iktidar iligkilerince toplumsal olarak baski altinda tutulmasi
(Dobcesha, 1993) ve bu nedenle yabancilagsma pratiklerinin farklilas-
masidir. S6z konusu baski durumu ve bu durumun yabancilagsmayla
olan iliskisi eko-feminist teori ¢ercevesinde incelenmektedir. Calis-
manin bu noktasinda, eko-feminizm cergevesinde kadinlarin tiiketici
olarak pazarda kendilerine yabancilagma siirecleri tartigilacaktir.

3. Ekolojik Feminizm Baglaminda Kadinlarin Tiiketici Olarak
Yabancilasmasi

Ekolojik feminizm, 1970 feminist hareketinden ortaya ¢ikan, ekolojik
ve feminist kaygilar1 bir araya getiren, radikal ¢evrecilik olarak ifade
edilmektedir (McDonagh ve Prothero, 1997, s.362). Eko-feminist teo-
ri, liberal, kiiltiirel, radikal vb. bir¢cok farkli feminist pozisyonlarda
karsilik bulmakla birlikte (Dobsha ve Ozanne, 2000, s.239; Howel,
1997, 5.233), s6z konusu pozisyonlarin tamaminda kesisen ve ortakla-
san kimi onermeler bulunmaktadir. Buna goére, eko-feminist teorinin
en temel Onermelerinden biri, doganin ve kadinin egemen kiiltiir tara-
findan yabancilastirilmas1t ve bu yabancilasma cergevesinde do-
ga/insan ve erkek/kadin ikiliginin ortaya ¢ikmasidir (Dobscha, 1993,
s$.36; Opperman, 2006, s.76). Bu kapsamda, s6z konusu ikilik ve ya-
bancilagma, birinin digeri iizerinde (insanin doga, erkegin kadin {ize-
rinde) egemenlik kurmasini ifade etmektedir. Buna gore, kadin ve
erkek arasindaki s6z konusu ikilik, cinsler arasinda olusan toplumsal
farkliliklar1 da normallestirmekte ve bu kapsamda ev i¢i ve kamusal
alan arasindaki ikilikte kadin ev icine terk edilmektedir.

Eko-feminist teorinin temel dnermelerinden bir digeri ise, kadin ve
doganin sembolik anlamda birbirleriyle iliskili olmalaridir. Bu kap-
samda, kadinin ve doganin yabancilagtirilmasi ve baski altina alinmasi
stiregleri birbirine benzemektedir (McDonagh ve Prothero, 1997,
$.363). Ayrica s6z konusu ikilik akil ve beden arasinda da beden aley-
hine var olmakta ve bu anlamiyla beden ve doga arasinda sembolik bir
iligki ortaya ¢ikmaktadir (Dobsha ve Ozanne, 2000, s.241). Bunun
yaninda, kadimin bedeninin pargalanmasi ve bir¢ok farkli kimligin
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kadma yiiklenmesi ile, kadiin gercek kimligi de pargalanmaktadir
(Ogiit, 2006, s.36). Bu kapsamda, gercek ve ideal kimligin ortiisme-
mesi durumunun, tiiketim kiiltiiriiniin olusturdugu tiiketicilerin 6nemli
bir ikilemi oldugu ifade edilmektedir (Odabasi, 2006, s.98). Biitiin
bunlara ¢oziim olarak, eko-feminist teoride, tiim canlilar i¢in baskici
olmayan iligki tarzt (Dobsha ve Ozanne, 2001, s.203; Howel, 1997,
s.233) ve ikici karsitliklarin ortadan kaldirilmasi ile ekolojik sistemin
bir biitlin halinde yasamin merkezine alindig1 biitiinsel bir yaklagim
onerilmektedir (Opperman, 2006, s.84). S6z konusu, farkliliklar1 disa-
rida birakmayan ve ikilik karsiti dneri, yabancilasmanin da ortadan
kalkmasini igermektedir (Murphy, 1997, s.52). Ozetle, eko-feminizm
ikici diisiince sistematiginin olusturdugu toplum kavrayigina, mevcut
yapilarina ve kurumlarina giiclii bir elestiri (Dobsha ve Ozanne, 2000,
s$.239) ve alternatif bir anlay1s geligtirmistir.

Eko-feminist teori kapsaminda degerlendirildiginde, bireylerin tiiketici
olarak pazarda yabancilagsma siirecinde, kadin doga ile birlikte, teoride
doga ile 6zdeslestirilen kendi bedenine de yabancilagsmaktadir (Dogan,
2010, s.605). Bu kapsamda, tiiketim triinleri ile yalan ve sahte kisilik-
ler iireterek (Dobsha ve Ozanne, 2000, s.248) kendisi olmaktan vazge-
¢ip baska bir kimligi benimsemeye zorlanmaktadir (Ogiit, 2006, s.35).
Benimsenen/benimsenmeye zorlanan s6z konusu kimlik, bir iktidar
araci olarak, hakim grubun bakis agisini ifade etmektedir (Dobsha ve
Ozanne, 2000, s.246). Bu kapsamda da, beden, kadinlara yonelik kul-
lanilan bask1 unsurlarinin en 6nemli hedeflerinden biri haline gelmek-
tedir (Tungman, 2006, s.185). Buna gore, kadinlara fiziksel goriiniisle-
11 ¢ercevesinde deger atfedilmekte ve bunu kendi kendilerine de yap-
malar1 dikte edilmektedir. Buna kapsamda kadinlar, tiiketim ile kendi-
lerini hakim giizellik anlayis1 ¢ercevesinde daha giizel ve boylece de
daha degerli kilma ¢abasina girmektedir (Dobsha ve Ozanne, 2000,
s.247). Boylelikle kadin, tiiketim iiriinlerine dayanan sdylem tarafin-
dan siirekli olarak insa edilen (Yaniklar, 2006, s.125) “ideal” bedene
ulagmak ve olmak istedigi kimligini gerceklestirmek icin tiiketmekte-
dir (Dedeoglu ve Savaseci, 2005, s.80). Bu ¢ercevede, tiiketim bigimi
ve tiikettikleri kadinin kimliginin ifadesinde 6nemli araglar haline
gelmektedir (Yaniklar, 2010, s.31). Burada, kisilerin postmodern kim-
liklerini ifade “Ozgiirliigi”, 6zglrlik kapsaminda degerlendirileme-
mektedir. Bunun yerine, s6z konusu kimligi ifade siireci egemen grup-
larin tanimladig1 “ideal” imajinin baskis1 altinda gerceklestiginden,
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aslinda bir siddet eylemine doniismektedir (Dobsha ve Ozanne, 2000,
$.247).

Bu kapsamda, kadinlarin tiiketici olarak pazarda kendine yabancilag-
masi slireci ile Fromm (2006, s.134) nin tiiketici yabancilagsmasi kav-
ramint agiklarken ifade ettigi, kisinin kendisini bir proje olarak gérme-
si ve kariyerindeki basariya gore kendisine deger atfetmesi durumu
arasinda paralellik s6z konusu olmaktadir. Baudrillard (2008, s.166)
da Fromm (2006) ile benzer sekilde, bedenin tiiketim toplumunda,
kapitalist amaglara uygun bir yatirim olarak var oldugunu ifade et-
mektedir. Bdylece, kendini ve bedenini bir proje, bir yatirim olarak
goren/gérmeye yonlendirilen kadin, bedenindeki kirigiklik, leke, vb.
olagan siiregleri projenin basarisizlig1 olarak yorumlamakta ve bunlar-
dan kaginma g¢abasina girmektedir (Dobsha ve Ozanne, 2000, s.247).
Bunun yaninda, kadin eger mevcut tiiketim iligkileri tarafindan tanim-
lanan beden algisina uymay1 reddederse ya da “ideal” beden kaliplari-
na uymayi beceremezse, kendini degersiz, basarisiz, yetersiz hisset-
meye zorlanacak (Dedeoglu ve Savasei, 2005, s.80), aksi durumda ise
kendi kimligi disinda bir gériintii ile mesru kabul edilecektir (Ogiit,
2006, s.36).

Bu durum, postmodernizm sdylemlerinin yaygin olarak dillendirildigi
ve “tliketim toplumu” olarak ifade edilen kapitalizmin olgunluk evre-
sinde degil, iiretim ve tiiketimin birbirinden ayrilmasin1 ve yabanci-
lagma siirecinin baslangicini ifade eden kapitalist {iretim bi¢iminin ilk
donemleriyle baglamistir. Bu kapsamda da, kapitalizmin ilk donemle-
rinde, kolelerin tirettigi sekerin tiiketilebilmesi i¢in ortaya atilan ve
kadinlara dayatilan “sisman gilizeldir” algis1 (Sebnem, 2006, s.62),
daha sonrasinda yiyememe (anoreksi) diizeyine kadar “zayif giizeldir”
(Ogiit, 2006, s.35) algisina doniismiis ve kadin bedeni bu degisime
uymaya zorlanmistir.

4. Teorik tartisma ve sonug¢

Bu calismada temel olarak, yabancilagma kavrami incelenmis olup,
kavram genel olarak degil, belli bir durumsallik i¢inde, baska bir ifa-
deyle pazarda tiiketicinin, 6zelinde de kadin tiiketicilerin yabancilas-
mas1 baglaminda tartisilmistir. S6z konusu tartisma, eko-feminizm
cercevesinde degerlendirilmelidir. Diger bir ifadeyle, ¢aligmada ya-
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bancilasma kavramina dair yapilan tartisma, eko-feminizmin
onkabullerine ve toplum agiklamasina dayanmaktadir. Bu kapsamda,
tiikketici yabancilagmasi kavrami, kendine yabancilasma anlami kap-
saminda degerlendirilmis ve s6z konusu anlam, beden kavrami ve
algis1 iizerinden ele alinmistir. Buna gore, tiiketici olarak kadinlar,
kendi bedenini kendine yabanci hissetmekte ve bedenini pazarda ta-
nimlanan “ideal” Olgiilere ulagtirma ¢abasina girmektedir. Bu ¢abay1
gergeklestirmek icin tiikketim pratiklerine giren kadin tiiketiciler, pa-
zarda tretilen standart giizellik anlayisiyla kendini degerlendirmekte
ve bu kapsamda degerli olup olmadiklarina karar vermektedirler.

Eko-feminizme gore, kadinlarin kendi bedenlerine yabancilagsmasi
siireci, iktidar tarafindan donemsel olarak dayatilan farkli beden kalip-
lar1 ve roller ile, kadinin gercek kimliginin ve bedeninin par¢alanmasi
olarak ifade edilmektedir. S6z konusu parcalanma durumu, doganin
insandan ayrilmasina ve felsefi anlamda ise ikici bir bakis agisina te-
kabiil etmektedir. Yabancilasma durumu ile sonuglanan s6z konusu
durumun ve yabancilagsmanin ortadan kaldirilmasi, insan ve doga, ka-
din ve erkek, beden ve akil ikiliklerini ortadan kaldiracak biitiinsel bir
yaklagimin kabul edilmesi ile miimkiin olmaktadir. Bu kapsamda, tii-
ketim faaliyetlerinin insan merkezlilikten ¢ikarilarak, tiim eko-sistemi
g6z Oniinde bulunduracak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Ciin-
kii, ayr iki olgu olarak ifade edilen kavramlar (insan ve doga, kadin
ve erkek, beden ve akil, vb.), aslinda birbirlerini etkileyen nesne ve
durumlar belirtmekte ve bu anlamiyla da i¢ ice gecisleri ve karsilikl
etkilesimleri barindirmaktadir. Bu nedenle, ikici bakis agis1 ¢ergeve-
sinde, insan One ¢ikarilarak doga, erkek one ¢ikarilarak kadin ve akil
one c¢ikarilarak beden hice sayilmakla birlikte, hice sayilanlarin felake-
ti one ¢ikarilan olgularin da felaketi anlamina gelmektedir. Bu kap-
samda, ikiciligin reddedilmesi ve biitiinsel bir yaklasimin kabuliiyle
eko-feminizm, kadinin bedeninin ve farkli rollerinin parcalanmisligina
kars1 bir gelecek fikri 6nermektedir. Buna gore ekolojik feminizm,
kadinlarin erkekler tarafindan ezilmesini doganin insan tarafindan
ikincillestirmesiyle iliskilendirmekte ve bu iki sorunun birlikte ¢ozii-
lecegine isaret etmektedir.

Ozetle, bu calismada, pazarda yabancilasan kadin tiiketicilerin bu ger-
cevede kendi bedenlerine de yabancilastiklar1 ve bu kapsamda da ken-
di bedenlerini pazarda dayatilan hakim “ideal” beden algisi gerceve-
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sinde degistirmeye calistigi konusu, eko-feminist teori kapsaminda
teorik olarak tartisilmistir. Bu g¢ercevede, yabancilasma durumunun
ortadan kaldirilmasina yonelik eko-feminist teorinin toplum ongdriile-
rine uygun olarak, kadin-erkek, doga-insan vb. ikilikleri reddeden bii-
tiinsel bir yaklasim onerilmektedir. Konu, her ne kadar genel olarak
yabancilasma boyutuyla ele alindiginda genis literatiire sahipse de,
kadinlarin tiiketici olarak pazarda yabancilasmasi baglaminda, tiiketici
davraniglart literatiiriinde yeterince incelenmemistir. Bu nedenle, ¢a-
lisma teorik tartisma diizeyiyle sinirlandirilmistir. Bu ¢ergevede, bun-
dan sonraki ¢aligmalarda, teorik diizeydeki ¢aligmalarin gerekliliginin
yaninda, konuya iligkin biitiinsel kavrayis gelistirilmesine izin veren
nitel yonelimli arastirmalar onerilmektedir. Boylelikle konuya iligkin
arastirma sorulariin onerilmesi ve konunun derinlemesine incelenme-
si ve yeni arastirmalar i¢in yon belirlenmesinin miimkiin olacag: dii-
siiniilmektedir (Sabah-Kiyan ve Ozer, 2011, s.115).

Bunun yaninda, konuya iliskin teorik geliskinlik ve ampirik kanit ol-
dukea siirli oldugundan, bu konuda teorik bir ¢erceve olusturabilmek
adina, timevarimsal bir metodoloji kullanilmasinin uygun oldugu dii-
stiniilmektedir (Rindova, Petkova ve Kotha, 2007, s.32). S6z konusu
sorunlar1 ¢6zebilmek ve konuya iligkin teorik geliskinlik olusturabil-
mek adina, bundan sonraki ¢alismalar i¢in, esnek sinirlari olan, kati-
limcilarin mevcut konulari/sorulart gelistirmesine izin veren, yapilan-
dirillmamis ve yiiz yiize bir goriisme teknigi olan odak grup calismasi
(Watkins-Mathys, 2006, s.210) 6nerilmektedir. Odak grup goriismele-
ri, goriisiilen kisilerin birbirleriyle siirekli olarak etkilesim halinde
olmas1 nedeniyle, incelenen konuya iligkin, kisisel goriismelere gore
daha fazla ve derin bilgi sunabilmektedir (Bilim, 2007, 35). Bu kap-
samda, odak grup goriismeleri ¢ergevesinde, konuya iliskin uygulama-
I1 aragtirmalar ger¢eklestirmenin uygun ve yararli oldugu diisiiniilmek-
tedir.
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